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Lelebll i Spania

Se var webside for detaljer
og reservering.

endre din bestilling online helt
frem til hentedato.

Husk at du selv enkelt kan 'h‘u

Handtverksmesse i Beniarda og

Middelaldermarked i La Numa

elgen 2. og 3. juli er det
festival i den lille lands-
byen Beniarda, et par

kilometer nord for Guadalest.
Tema er lokalt handtverk, tradi-
sjoner og selvsagt mye god mat.

Middelaldermarkedet i La Nucia
holder apent pé fredag 8., lordag
9. og sendag 10. juli fra rundt
seks pa ettermiddagen og til mid-
natt.

aniaPosten®

NO 14 2016

Virgen del Carmen

irgen del Carmen er en
av de viktigste fiestas
som feires langs kysten i

Spania. N4 i juli markerer man
”sjemennenes” skytshelgen og
det blir opptog og mye mer i
byer som Torrevieja, Altea og
Benidorm. I kommuner med
lange maritime tradisjoner har
festivalen veert viktig for 4 be om
beskyttelse og hell pa det fare-
fulle middelhavet samtig minnes
de som aldri kom hjem i gjen.

IStorste]norske]
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«Hgytid» tor moreller i juni

nar jordberselgerne titter

frem langs veien og pa parke-
ringsplassen. I Spania er tre-kur-
vene fulle av merke moreller et
sikkert tegn pa at sommeren er
offisiell. Selv om berene ofte
dukker opp i butikken sé tidlig
som 1 mai er det forst i juni de
beste er ordentlige modne og
sote. Og vet du hvor kan du pluk-
ke de selv fra treet pd Costa Blan-
ca.

INorge vet vi det er sommer

palopplaglogliesere
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Madrid

Ikke uventet ble det fa store endringer etter parlamentsvalget i Spania sgndag 26. juni.

tter landets andre valg pa
Eseks maneder er fremdeles

det konservative regje-
ringspartiet Partido Popular (PP)
storst, etterfulgt av det spanske
arbeiderpartiet PSOE, det sosial-
demokratiske partisamarbeidet
Unidos Podemos og sentrum-
hoyrepartiet Ciudadanos. Der-
som en vinner likevel skal utpe-
kes, ma det vaere PP som siden
valget i desember har fatt opp-
slutningen ekt med ner fem pro-
sent.

Statsminister Mariano Rajoy og
hans konservative regjerings-

parti Partido Popular er kommet
styrket ut etter parlamentsvalget
i Spania. Partiet fikk 33 prosent
av stemmene, hele fem prosent
mer enn ved valget 20. desember
i fjor.

Det spanske arbeiderpartiet
PSOE (Partido Socialista Obrero
Espafol) er igjen blitt landets
nest sterste parti med 22 prosent,
mens det nye partisamarbeidet
pa venstresiden Unidos Podemos
far 21 prosent.

Unidos Podemos 14 lenge an til &
gé forbi PSOE og overta plassen
som landets nest storste parti.

Det ferske partisamarbeidet had-
de pa et tidspunkt hele 25 pro-
sent pa mélingene. Det ser imid-
lertid ut til at PSOE har veert
dyktigere til & mobilisere velgere
1 innspurten.

Lederen for Podemos, Pablo
Igelsias, uttalte valgnatten at par-
tiet ikke var forneyd med resul-
tatet, ei heller oppmeteprosenten
pa 69,8 prosent (over tre posent
lavere enn ved forrige valg).

Sentrum-heyrepartiet Ciudada-
nos gjor et darligere valg enn
sist, men er fremdeles landets

fjerde storste parti med 13 pro-
sents oppslutning, ner én prosent
tilbake.

Ingen av partiene vil pa bak-
grunn av valgresultatet alene
kunne danne regjering. I likhet
med forrige valg er de avhengige
av stette fra andre partier. Presset
pé partilederne har imidlertid okt
siden desember. Et tredje parla-
mentsvalg er ikke et enskelig
alternativ. Nar regjeringsfor-
handlingene starter vil det derfor
trolig komme frem flere nye for-
slag til kompromisser bade fra
hayre- og venstresiden.

aniaGuiden.no
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Madrid

Krever ministerens umiddelbare avgang

JORGE FERNANDEZ DIAZ: Innenriksminister Jorge Ferndndez Diaz fra Partido Popular.

Opposisjonspartiene i Spania krever innenriksminister Jorge
Fernandez Diaz” umiddelbare avgang.

ye avsleringer tyder pa
at ministeren fra det
konservative Partido Po-

pular kan ha brukt politiet til &
drive jakt pa politiske motstan-
dere i Catalonia. Formalet med
forfolgelsen skal ha vert & sver-
te katalanske politikere som
frontet kampen for uavhengighet
fra Spania. Statsminister Maria-
no Rajoy (PP) hevder han ikke
kjente til opplysningene. Forhol-
det aktualiseres av parlaments-
valget 26. juni, der Diaz star som
nummer én pa PPs valgliste i
Barcelona.

* Vil du ha en annen leiebil, endre leieperiode, legge til en forer til,
kan du enkelt og raskt gjore dette pa var webside.
* Lurer du pa noe sa har vi allerede besvart de aller fleste spgrsmal. . j |
Se FAQ / info pa websiden var: www.SpaniaGuiden.no

Et opptak av en telefonsamtale
mellom innenriksminister Jorge
Fernandez Diaz (PP) og lederen
for det katalanske ekokrim Da-
niel de Alfonso er lekket i den
spanske avisen Publico. I samta-
len ber angivelig Diaz om at
flere politikere fra partier pa ven-
stresiden i Catalonia etterforskes.

Lederne for landets tre sterste
opposisjonspartiene Pedro San-
chez (PSOE), Pablo Iglesias (Po-
demos) og Albert Rivera (Ciuda-
danos) reagerer med vantro pa
opplysningene. De tre partile-

pestilling online

- Lurer du fortsatt pa noe? o }\5
Vi bistar deg, for, mens og etter leieforholdet.

derne krever innenriksministe-
rens umiddelbare avgang.

Den nye skandalen anses som
sveert uheldig for regjeringspar-
tiet Partido Popular, blant annet
fordi Diaz innfor parlamentsval-
get 26. juni star som nummer én
pa partiets valgliste i Barcelona.
Statsminister Mariano Rajoy
(PP) allerede ensket & distansert
seg fra saken og hevdet at han
ikke kjente til de aktuelle oppta-
kene av partikollegaen.

Madrid

Tre personer brutalt drept

Tre personer ble onsdag 22. juni funnet drept pd
et advokatkontor i Madrid. De tre ble oppdaget
av brannvesenet som hadde rykket ut il stedet.

et antas at gjerningsmen-
nene etter drapene for-
sokte a slette spor ved &

sette fyr pa kontorlokalene. Ofre-
ne som alle var av utenlandsk
opprinnelse skal ha blitt drept pa
svert brutalt vis og ble funnet
med stygge slag- og kuttskader.
To av de drepte jobbet ved kon-
toret som eies av en peruansk
advokat.

Arsaken til de brutale drapene i

Madrid er forelepig ukjent. I
folge avisen EI Mundo skal det
aktuelle advokatkontoret som
ligger i distriktet Usera hovedsa-
kelig ha jobbet med immigra-
sjon, oppholds- og arbeidstilla-
telser. Kilder til avisen opplyser
imidlertid at eieren av kontoret
tidligere har jobbet hos patale-
myndighetene i Peru og blant
annet hatt flere narko- og kidnap-
pingssaker.

3% LA SERENA
;@ p—

Restaurant &

;‘_ — E-Post: leiebil@spaniaguiden.no a =
! TIf i Spania: 966 882 501 umw
2" TIfiNorge: 210 50 888

l\} J Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

Se websiden var for pris pa din dato/hentested
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www.SpaniaGuiden.no
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SPANIAGRARS

*Villkor for kop i entren 3€ rabatt :
3€ avdrag per person i entren vid visning av denna kupong, max 5
personer. Kan inte kombineras med andra erbjudanden eller rabatter. Géller

fram till 01/09/2016 KoM Tt}‘l).ll..BAl{E

*Villkor for online kop 3¢ rabatt:
Kod pé 12 siffror pa www.torrevieja.aquopolis.es som Idses in vid entren.

Kk
Galler for ett kop. 3€ rabatt per person, max 5 personer. Kan inte kombineras 9€
med andra erbjudanden eller rabatter. Galler fram till 01/09/2016. Begransat ‘ ‘

erbjudande, galler de forsta 5.000 entrebiljetterna. .
2o

Avda. Delfina Uiudes, s/n. 03183 Torrevieja. Alicante.
f ¥ LS

Tel: 902 345 008 // GPS: W 0,67936 N 3799396
wwuw.torrevieja.aquopolis.es
**Kjop din entrebillett for 9€. Vis den ved inngangen etter forste besoket s& gjelder den en dag til, for de neste 7 dagene.

Madrid

Catalonia-president ma stille i retten

-

Tidligere president i Catalonia, Artur Mas (CDC), ma stille i retten og
forklare seg om folkeavstemningen om uavhengighet 9. november 2014.

tterforskningen i saken er
Eavsluttet og tiltalene mot

ham og hans visepresident
Joana Ortega, samt ansvarlig for
det katalanske skolevesenet Ire-
ne Rigau opprettholdes. Eks-
presidenten hadde pd forhand
levert inn en anke til hoyesterett
om at tiltalene burde frafalles, en
anmodning som ble avvist. |
folge pétalen har de tre folke-
valgte regionspolitikerne bevisst
trosset den spanske forfatnings-

Ansvaret for folkeavstemningen
om uavhengighet i Catalonia ble
kort tid for valgdagen overfort
fra det offentlige til en frivillig
organisasjon. Slik skulle regi-
onspresidenten Mas og hans kol-
legaer unngé & ga pa akkord med
beslutningen til den spanske for-
fatningsdomstolen  (Tribunal
Constitucional). Det skulle ikke
lenger vaere en folkeavstemning
i offentlig regi, men et sivilt ar-
rangement.

ikke gétt hjem hos hayesterett
som mener den politiske ledel-
sen fortsatt satt med ansvaret for
at avstemningen ble gjennom-
fort.

Det legges vekt pa at de folke-
valgte hadde satt prosessen i
gang og lagt til rette for at av-
stemningen kunne holdes. Blant
annet ble offentlige skolebygg i
hele regionen stilt til disposisjon
som valglokaler, noe skolean-

domstolens forbud mot et refe-
rendum.

svarlig Irene Rigau kunne ha

Dette argumentet har imidlertid stoppet.

NORSKE TV-KANALER

PROV OSS

-
el SVENSKA TV-KANALER

H
== DANSKE TV-KANALER

| 7 DAGER

Nye pakker fra 1 - 12 méneder

Prisreduksjon pd inntil 23,00 EUR pr. méned
Ingen forpliktelser - du kan ogsé leie.

Nye funksjoner, bl.a. 7 dagers opptak automa-
tisk i boksen. lkke gd& glipp av noe - se ndr det
passer deg!

Se TV ifull HD med bare 1 Mb/s internett-linje
(takket vcere vér nano-kompresjons teknologi).
Flere norske, svenske og danske kanaler. |
tillegg fér du alle dine favoritt radio-kanaler.

Vi filbyr ogsé hayhastighets bredband internett.

\

Du finner mere info p& www.nordichd.tv
eller ring oss p& +34 618 483 651
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Altea

Ny interigrbutikk i Altea
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Intergrbutikken BG Home har flyttet til nye og langt stgrre lokaler i Altea.

kuserer pa interer av kva- mgbler stillt ut. Bdde gamle og
litet med saerpreg og sjel. BG Home flyttet fra den opprin- nye kunder var innom nar man
Det var mange skadinaver blant nelige butikken i Calle la Mar til markerte nydpningen med 4 in-
de som var innnom butikken som  Alteas handlegate. I dettte lang vitere pa Cava og kanapeer.
nd er & finne 1 Alteas handlegate, sterre og lysere lokalet er det

B utikken til Artur Gast fo- «Avenida Jaime I» nummer 9. langt sterre utvalg og mye mere

» . =
/2 ~ NYSTORRE BUTIKK I ALTEA

b 4 MER MOBLER 0G LIVSSTIL

/4

' i BARE 50 METER FRA DEN GAMLE BUTIKKEN

" NAHARVIAPNET!

AN

|

A

SALG

3 DAGLIG FRA 11.00 - 14.00
Avenida Jaime1,9-ALTEA | www.bghome.es | tel. 966

|
N |
713 JOTIDLIGERE DU ER UTE- JO STORRE ER UTVALGET = l. n
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Madprid - Shanghai

Iberia sendte sin forste flight direkte til Kina 28. juni. Den nye
ruten markerte ogsa det spanske flyselskapets 89-drs jubileum.

hanghai er et globalt fi-
Snansentrum og Kina er
viktig for Spansk eksport
og import. Ruten var opprinnelig

planlagt apnet fra hosten av. Men
stadig flere Kinesere velger

spanske storbyer for ferie og
shopping s man flytte apningen
av ruten frem for & dekke etter-
spearselen for ferierende kinesere
som vil til Spania. Ruten Shang-
hai-Madrid gér tre ganger i uka.

@konomi

BNP opp og IBEX 35 stabiliseres

en spanske nasjonalban-
ken viser til at brutto
nasjonalprodukt vokste

med 0.7% i andre kvartal 2016.
Det hyggelige tallet er med pa &
bremse opp effekten av britenes
valg om & forklate EU. Den

spanske bers-indeksen IBES falt
7.8% dagen hvor britenes valg
ble kjent. I dagene etterpa gikk
prisene igjen opp pa bersen i
Madrid. Tirsdag 18. ekte IBEX
med 2.48%.

CJ BYGG & FASTIGHETSSERVICE AB

Handtverkstjenester

Vi kan hjelpe deg med alle typer
ombygginger, tilbygg,
renovasjoner og reparasjoner.

Vi har var egen arkitekt og hjelper
til med byggetillatelser.

Vi har kvalifiserte handtverkere
som kan hjelpe til med:

Luftkondisjonering
Kjokken
Baderom

Fliser

Gulvvarme
Fasader

Vinduer & dgrer
Innglassing
Terrasser

VVS
Svemmebasseng
Smijernsarbeider

Fakturaadresse:
C.J. CONSTRUCCIONES 2011S.L
CIF: B54555131

ROT-avdrag

Tenk pa at du kan utnytte
ROT-avdraget i Sverige ogsa for
arbeider pa eiendom i Spania!

Na har vi ansatt en elektriker!

AIR Condition
Panasonic

E9 - 799 euro
RE9 - 550 euro
RE12 - 695 euro

Haier
GEOS 12 -499 euro

Telefon +34 605 519 192
Scandinova Center

Avenida Paris 50, Torrevieja
www.scandinova.se

Calle aquiles 2, URB torreblanca marina 11 casa 27.

Bolig
Boligprisene opp fem maneder pa rad

Takseringsselskapet TINSA har publisert statistikk for omsetningen av boliger for mai maned.

Tallene bekrefter tendensen man
har sett en tid né. Totalt sett ven-
der prisene pa bolig i Spania
svakt oppover igjen. Offisielle
tall bekrefter tendensen, arets
forste tre maneder gikk prisene
opp 6.3% ifelge INE.

Okoningen for mai 2016 sam-
menliknet med 2015 viser en gk-

ning i prisene pa 1.3% i snitt.
April var en svakere méned med
en gkning pa kun 0.1% ifelge
tallene fra TINSA. Prisene i Spa-
nia har siden toppen for «krisen»
falt et sted mellom 29% og 48%.
Fallet var sterst deler av kysten,
inkludert Torrevieja-omradet,
samt de storste byene. Storbyene
er hvor prisene na stiger raskest.

INE BEKREFTER

Det nasjonale statistikk byraet
INE, bekrefter tendensen tallene
fra TINSA viser. De offisielle tal-
lene viser at prisene i snitt steg
med 6.3% forste kvartal 2016
sammenliknet med 2015.

Bolig

Flest bor i leiligheter

pania er EU-landet hvor
S flest bor i leiligheter. 66.5%

av spanjolene bor i leilig-
heter. Dette er helt motsatt av
nabolandet Frankrike hvor 7 av
10 franskmenn bor i enebolig,
rekkehus e.l.Spania skiller seg
ogsa ut med andelen som eier sin
bolig. 78.8% av spanjolene eier

ALBIR

INMOBILIARIA ¢« REAL ESTATE

4= Eiendomsmegler
Utleie og salg av eiendommer

VED SIDEN AV MERCADONA, | ALBIR,
ADRESSE: CAMINO VIEJO DE ALTEA 41,03581 ALBIR

TEL: (+34) 966 868 620 | (+34) 695 592 402
mail@solalbir.com | www.solalbir.com

sin egen bolig. Dette er 8.7%
over gjennomsnittet bolig-eiere i
EU totalt.

Det haye tallet for eierskap hen-
ger blant annet sammen med at
spanjolene lenge har sett pa bolig
som en sikker investering. De er
et konservativt folk og man fore-

trekker & investere i egen bolig
fremfor aksjer, fond e.l. Spanjo-
ler er ogsa sterkt knyttet til fami-
lien og flytter ikke sa ofte lant
bort fra foreldre. At man «vet»
hvor man skal bo i fremtiden
gjor det enklere & ta beslutningen
om & kjope en bolig.

PENTHOUSE | SENTRUM AV ALBIR
3 SOV +2BAD/232 M2BOLIG + 129 M2 TERRASSE

REF SA-1753-FC: NA PRISREDUSERT! FANTASTISK PENTHOUSE | SENTRUM
AV ALBIR, MED APEN UTSIKT! PENTHOUSE MED TO TERRASSER PA 129 M2.
MEGET H@Y KVALITET. STUEN MED SPISEPLASS ER PA 42 M2. 3 SOVEROM
OG 2 BAD. SVOMMEBASSENG. 2 GARASJEPLASSER - 1 BOD €410,000
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Hgyere boligpriser og lavere inntekter i Spania

Det blir stadig vanskeligere for spanjolene 4 imgtekomme de hgye boligprisene pd det spanske
boligmarkedet. Eit giennomsnittlig boliglan pa 490,62 euro utgjer 22,56% av en vanlig brutto ménedslgnn.

dersgkelsen utfert av Statis-

tisk sentralbyré i Spania, har
netto arsinntekt per husholdning
falt til 26 092. En analyse av ei-
endomsportalen pisos.com viser
at samtidig har prisene pa boliger
til salg og leie gkt. Dette gjor det
vanskeligere for spanjolene.

Ifralge den siste levekarsun-

MINDRE INNTEKTER OG DYRERE

LEILIGHETER

Ifolge studien utfert av pisos.
com, matte spanjolene i fjor be-
vilge 24,72% av lennen sin til &
betale for bolig. I ar ma de be-
tale mer, 25,36%. De som leier
er fremdeles de som har minst til
overs av lgnnen sin ved slutten
av maneden, de har 5,59% min-
dre.

Administrerende direkter i pisos.
com, Miguel Angel Alemany,
forklarer at “nedgangen i den
manedlige inntekten per hus-

SPESIALISTER PA
AIRCONDITIONING

KJEMPETILBUD!
FERDIG INSTALLERT AC

holdning, sammen med stigning
1 boligprisene har gjort boligmar-
kedet vanskeligere tilgjengelig,
spesielt for de som leier. Men
verken leie- eller kjopsprisene
overstiger den anbefalte maksi-
malverdien til el Banco de Es-
pana.”

”Det billigste alternativet er a
kjepe, men for man vurderer ei-
erskap er det viktig at man besit-
ter ca. 20% av boligverdien og
10% til ekstra utgifter, som takst,
notar, administrasjon og registre-
ring”.

DET ER BILLIGERE A KI@PE HVIS

MAN HAR SPART PA FORHAND

Med en gjennomsnittlig maneds-
leie pa 612 euro, ma spanjolene
bevilge 28,15% av en gjennom-
snittlig manedsinntekt til leie.
Denne prosenten ligger imidler-
tid under den anbefalte maksi-
malverdien til el Banco de Es-

Ptda. Cap-Blanch 77, N-332, Altea
TIf: 965 843 144 /966799815
L' 673468922 info@reliable-clima.com

pafia, som har satt grensen pa
35%. Bare Madrid overstiger
dette tallet. I Madrid ma en van-
lig spanjol bruke 36,22% av lon-
nen sin for & betale en leie pa ca.
943 euro per maned. Andre dyre
steder & leie er Baskerland
(34,64%) og Valencia (34,21%).

A kjope krever imidlertid en la-
vere gkonomisk innsats. Tatt i
betraktning opplysningene fra
Statistisk sentralbyrd og den
siste salgsrapporten fra pisos.
com, ser vi at 4 betale et maned-
lig boliglan pa 490.62 euro i
gjennomsnitt, krever 22,56% av
en manedsinntekt. Dette er en
rimelig andel, men det er hoyere
enn i fjor (22,43%).

Tallene er hoyest i Baskerland
(32,66%), Balearene (29,57%),
Andalucia (26, 98%), Cantabria
(26,35%), Madrid (25,12%), As-
turias (23,68%), Kanarigyene
(22,72%), La Rioja (22,69%) og
Galicia (22,66 %).

VINDUER & DORER

M g

Calle Francisco Alonso Lorenzo 22,
Torrevieja
Mob: +34 667 299 879/ +34 965705373
info@skansmide.com

Bolig

Blir stgrst pd eiendom i Europa

rovi Merlin Properties og
PMetrovacesa er blitt enige
om a sla seg sammen. Det
nye selskapet blir sterst pa eien-
domsutvikling i Spania og blant

de aller storste i Europa. Sat-
singsomradet vil vere todelt og

besta av bade kontorbygninger
og kommersielle senter og boli-
ger til utleie. Selskapenes aktiva
er pa nermere 10,3 milliarder
euro. Den spanske banken Banco
Santander er hovedaksjonzr,
skriver avisen El Pais.

o'l

LM Assessoria .

Lola Mengual (Lisens no. 2114) ~ fospsskandisnake

spansk, engelsk eller fransk.
| —

Din radgiver & problemloser i juridiske og formelle tema =
e p—

ICOLEGIO DE GRADUADOS|
'SOCIALES DE ALICANTE

- Firmaetablering (aksjescskaper, enkeltmannsforetak [autonomol)

- Arbeidskontrakt, oppsigelse, trygderettigheter

- Skatter / avgift / selvangivelse / IVA etc

- Regnskap for aksjeselskaper / autonomos

- Apningslisens (Licencia de apertura)

- NIE / Residencia / arbeidstillatelse for EQS-borgere
og ikke EU/EQS borgere

“Jeg kan lose det meste
av papirarbeide neerings-
drivende og arbeidstakere

Kom innom i Alfaz del Pi for en uforpliktende prat.

TIf. 619 290 085 Ring i dag for avtale!
Avda. Pais Valencia, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

kan mitte utfore i Spania.
Alt utfores profesjonelt.
Du sparer tid, penger og
unngdr potensielle
problemer i fremtiden.”

NS LNDINBOLIG

Utdannet og registrert spansk megler

Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233
www.dinbolig.com ¢ info@dinbolig.com

"ﬂ“

ASIVEGA

Asociacion Inmobiliaria
Vega Baja (Torrevieja)
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Beniarda

Handtverksmesse i Beniarda

Helgen 2. og 3. juli er det festival i den lille landsbyen
Beniarda, et par kilometer nord for Guadalest. Tema er
lokalt handtverk, tradisjoner og selvsagt mye god mat.

isse dagene fylles lands-
D byen med boder og akti-

viteter. For barna er det
egne aktiviteter mens de voksne
kan laere og smake om produsjon
av lokale spesialiteter som urter,
honning fra fjellene, spansk spe-
kemat og andre lokale spesialite-
ter. Mange kjenner kanskje den
spanske tradisjonelle «coca»
som kan minne litt om en enkel
og tykk pizza. Landsbyene i
Guadalest dalen har sin egen va-
riant «minchosy, den serveres pa
lang tynnere brad.

Det blir mulighet til & delta i la-
tinsk dans i gatene og mye mu-
sikk.

Et besgk til Beniarda kan gjerne
kombineres med en tur innom
Guadalest eller gjerne L’abdet
eller Confrides hvor morellene
na er modne.

TIRSDAG, ONSDAG, FREDAG, LARDAG |

FRAKL.20.30 | SHOWET STARTER KL.22.00

1° GRAN PALACE
2° GRAN PALACE
SPESIALMENY FOR BARN
SHOW + 1 DRINK

(Show gratis for barn under 10 ar)

53¢
62€
25¢€
32¢

Fisk eller vegetarmeny tilgjengelig ved forhandsbestilling.

Torrevieja

Ftterspar AVE-buss i Torrevieja

Torrevieja bgr ogsd fa ekspressbuss til
hgyhastighets toget i Alicante.

et mener kommunerepre-
sentant Luis Maria Pi-
zana (PP). Han kritiserer

ordferer José Manuel Dolon
(Los Verdes) og resten av den
redgrenne kommuneledelsen for
ikke & ha prioritert saken hoyt
nok. Det vises blant annet til at
Benidorm allerede har fatt sin
bussforbindelse i nord og at det-

te ogsa ber vere et tilbud syd pa
Costa Blanca.

AVE-toget mellom Alicante og
Madrid dpnet i juni 2013 og inn-
gér i det nye rutenettet for hay-
hastighetstog i Spania, Alta Ve-
locidad Espafiola (AVE). Pé vei
til Madrid stopper toget i Villena,
Albacete og Cuenca.

“El Castlllo”' Alfaz del Pi

Na med en helt ny meny -
“Meny El Castillo” kun 17.95€
dagens meny 12.95€
"H" og selfalgelig ogsa a la carte meny!
Vi har et valg for alle.
Bar Restaurante Vakker d fantastisk utsikt!
. akker terrasse med fantastisk utsikt!
El Castillo
Carrer El Castell 4 . H 0
. 03580 Alfaz del Pi Live musikk freda% ’
\ l'.r*i‘ 965 888 205 lerdag fra 14.0
i i il i
‘mewclostimeon  Spanskogengelsk dansemusik

96 585 'IS 60 | BENIDORNMPALACE.CON\

DINNER SHOW
0060

Apent hverdager fra 13.00

Gjor din reservasjon na
Stengt tirsdager

965 888 205
Dagensmenykun  ElCastillomeny

el €12.05 €17.95
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La Nucia

Lover livlig Middelaldermarked i L.a Nucia

Denover 300 &rgamle byen LaNucia, var opprinnelig en del av baroniet
"Polop”. Siden ble den uavhengig og har i dag utviklet seg mye.

amlebyen er fortsatt like
autentisk og en god ku-
lisse for det né sé tradi-

sjonelle middelaldermarkedet
8-10 juli. Programmet for arets
marked er variert og arranger
Elvira Geurts i Amata forteller at
folk blant annet kan vente seg
underholdning med trubadurer,
sjonglarer pa stylter, ildslukkere,
en historieforteller, gateteater,
middelalderske bordspill og ka-
ruseller for barn. Og som vanlig
blir det mye god tradisjonell
mat, sd ta med god apetitt.

Til arets festival har Amata,
handverksorganisasjonen bak
markedet, neye valgt ut 70 hand-
verksboder med et bredt spekter
av forskjellige produkter. Marke-
det vil ha noe for enhver smak
og mange av handverkerne vil
vaere pa jobb. Det er ventet stor
interesse for bodene til Vito, som
er en tsjekkisk smed, Aurélie,
som spinner ull, og Chema, som
vil vise hvordan beker ble bun-
det i middelalderen.

To forskjellige grupper med mu-

sikere vil passere langs de smale
markedsgatene, etterfulgt av
ulike middelalderen figurer som
narrer, adelsmenn, tiggere og
soldater.

Middelaldermarkedet i La Nucia
holder apent pé fredag 8., lerdag
9. og sendag 10. juli fra rundt
seks péd ettermiddagen og til
midnatt. Bodene er satt opp i de
trange gatene pad baksiden av
radhuset. Det er god plass til &
parkere bilen i naerheten.

Gele og akrylnegler kun
med gratis enkel negldekor

30€

imagine

Tel: 965 841038 * Avda. Pais Valencia. 40 Alfaz del Pi

e-mail: imaginehairandbeauty@yahoo.com

Thai massasje for 45€ na tilbud 35€
-

10%

ol B S
i W |

C tr. del Torrejon. Urb. Lomas Playa Il nr 112

La Mata - Torrevieja (ved siden av 'Saga Travel)

Komplisert
rotbehandling,

TANNBEHANDLING Hute:s- Sipilususyss
~ Lang erfaring innen:

kirurgi og implantat

(AVICEC)

GRATIS
UNDERSOKELSE
VI HAR FLYTTET!

Tel: 966 704 277

saluddent@hotmail.com

g

£l

|
|
A
£
Falids

B i ey
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LAUREL & HARDY's

BAR & RESTAURANT

Velkommen innom oss i Quesada!

Kom og nyt var gjestfrihet og gode mat. Slapp av i vare moderne og komfort-

able omgivelser. Vi serverer vare gjester de beste ferske rettene og tilbyr en

inspirert og levende meny som endres stadig. Kom og nyt var deilige, tradis-
jonelle sendagslunsj eller velg fra noen av Laurel & Hardys andre favoritter.

Nyt live musikk hos oss:

2. juli: RANDALL CAIN * 9, juli: ANDY WINWOOD * 16. juli: IT TAKES TWO
Treretters meny 15€ p p.A Ia carte ogsa tllgjengellg

Gjor din SONDAG til noe spesielt. Prov var sendags-meny.
Treretters, 13.50€, vin inkludert.
Serveres fra ki 13.00 til 21.00 | A la carte ogsa tilgjengelig.

Reserver d|tt bord pa 965 077 444 | info@laurelandhardys.com

Rpent: Tir-Lor 18.00-22.00
Sendag: 13.00-21.00
Mandager stengt

Calle Los Arcos 21, Ciudad Quesada
www.laurelandhardys.com
Laurel & Hardy s, Quesada @

DANISHDESIGN

SKANDINAVISKE M@BLER, BETJENING, SERVICE OG KVALITET

ALBIR: 634 332 876 | TORREVIEJA: 965 711 667 | WWW.DANISHDESIGN.ES | INFO@DANISHDESIGN.ES
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o2 Sommermarked i Altea

KONSULTASJON HOS HUDLEGE

ESTESTISK MEDISIN

PLASTISKE OPERASJONER

BIOLOGISK MEDISIN

HUDPLEIEBEHANDLINGER

B e

SPA OG HELSE BEHANDLINGER o .
FOTO: Kirken i gamlebyen i Altea.

SALG AV MEDISINSKE HUDPLEIE Alteaarrangereridrsomifjorsittsommermarked L.a Mostrade Artesania.

PRODUKTER ra 2. juli og helt frem til 4.
F september vil det vare

markedsboder, utstillinger,
verksted og konserter ved plas-
sen foran kirken i gamlebyen.

héndverkere Union de Artesanos
de Altea (UNART) og Altea
kommune som stér bak arrange-
mentet, det 33. i rekken. Til
sammen 21 boder vil by pa hand-

tre, papir, keramikk, silke m.m.
Markedet holder &pent hver
kveld fra 19:30 til 00:30 med
konserter og verksted pa onsda-
ger, opplyser kommunen.

Det er organisasjonen av kunst-

lagde produkter i metall, glass,

Appointments ! B
(0034) 674255579 A
Ayl A Ayl

= [><} == =

o

OPPLEV GOD MAT | FANTASTISKE UNDERJORDISKE GROTTER

Chef Robert Johansen star for maten

, N
Camino del Pincho 2(Forumﬁare Nostrum), 03580,
Alfaz del Pi, Ali'c‘ nte, Spain

/

info@dermaclinicspain.com

Rpningstider i juli og august: 18.00 - 23.30 alle dager
Reservasjon: 966 723 432 eller 600001117
Beriiofar Barrio 1. de Mayo no. 13, 03193 San Miguel de Salinas n las cuevas de Robert
Chiropracic

Clinie

H

1 |

8 :

J ]

.II I.
/

LASER TERAPI

SOMMER- LSS
TILBUD

Vis dette tilbudet og fd

20% pa all behandling
i juli og august.

SJOKKBOLGE-
BEHANDLING

£ Z) Marfil Smiles
\ TANNLEGE & KOSMETISK LEGE
+ LEDDGIKT

+ BRUSKSKIVESKADE
+ SPORTSSKADER

Fa en gratis time helt uten forpliktelser:

¢ 96 587 08 68

Tel: 966 185 242 ' I
693 371616/617

ODKJENT AV HELFO
SPESIALIST | IMPLANTATER

24 timer personlig oppfelging med
norsk personell avimplantat-pasienter
Gratis konsultasjon og arlig sjekk

(/ Federico Garcia Lorca,
No. 90, 03178, Benijofar

NORSK PERSONELL

Av. Marina Baixa 19, Local 2 - La Nucia
info@marfil-smiles.com
www.marfil-smiles.com

www.chiropractor-benijofar.es

DP IR
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Altea

Altea bedre rustet mot oversv@mmelser
-!’1}"!

L o=

FOTO: Oversvemmelse ved Carretera Nacional 332 ved El Planet i Altea.

Altea vil bli bedre rustet mot oversvgmmelser. Byens kommuneledelse
har besluttet 4 utbedre dreneringen pa hovedveien (N-332) ved El Planet.

lere kummer er allerede
F byttet ut for & kunne ta
unna mer vann. Veien er et
nasjonalt ansvar. Det er imidler-
tid Altea kommune som selv ma

ta regningen, etter at staten avslo
a bevilge penger til formélet.

Hver gang det kommer mye ned-
ber nord pa Costa Blanca fylles
deler av hovedveien ved El Pla-

net med vann (Carretera Nacio-
nal 322) . Alteas kommunele-
delse har lenge ment at
oversvegmmelsene pa stedet ska-
per farlige situasjoner. Ansvar-
lige for samferdsel i kommunen
tok derfor kontakt med departe-
mentet som har ansvar for det
nasjonale veinettet i Spania, Mi-
nisterio de Fomento.

gjerne introdusere deg for vdr meny. Foruten ulike
sandwicher, salater og en rekke middagretter, har vi
0gsa deilig og komplett frokost!

il Start dagen pa var vakre gardsplass med frokost for 2:

* Kaffe eller te *fersk appelsinjuice *minibaguetter
*syltetay, smar, skinke og ost *kokt egg

Vihdper d se dere snart! Hilsen Laura & Richard

Y 965 844 048

F www.siambeachaltea.es

PAT THAI

THAI FISKE KAKER
TOM YANG SUPPE

| GREEN CURRY

&l MASSAMAN CURRY
PANANG CURRY
THAI GRILLET BIFF
“1| MANGO & STICKY RICE

Dagtid har vi Thai-Tapas

~...!| Du finner
0ss pa

n'__:. promenaden Apningstider
, 13-17:00 & 19-23.00
/ i+ 4 Stengt hele Torsdag og Onsdag
- mellom 13-17:00

Altea kommunes forespeorsel ble
imidlertid avvist. Fordi kommu-
nen anser arbeidet som viktig,
har de likevel valgt & gjore utbe-
dringen og vil selv ta regningen.
De nye kummene ved EI Planet
tar unna tre ganger sd mye vann
og vil ikke sa lett blokkeres av
blader, soppel og annet som
kommer flytende med vannet,
opplyser kommunen.

APENT HELE UKEN
lunch 13.00-16.00
kveld 18.00-23.30

RESERVASJONER 865 670 248

HORSELSSENTER

. oplc
) MEDITERRANERA

Avenida del Albir 52 - T.: 965 85 88 53

FERRETERIA ALBIR

(VIS AVIS NOTAR)

ESTRELLA
POLAR

kaffe eller dessert:
€12 og €15
Alltid ferske r&varer

RESTAURANTE
& PIZZERIA

ABTR

Restaurant & pizzeria

med norske spesialiteter

Dagens meny
Forrett, hovedrett med /#

Ekte |ta||ensk plzza bakt i steinovn,
ogsa takeaway.

= TIf 966 866 736
Mob 634 374 588

MAMPARAS DE BANO TOLDCY PERSIANAS

Palmen Bistro @

3 retters meny fra €12.90 inkl. en drikke
Ala carte meny - Barnemeny - Dagens rett

UEFA Euro 2016!

‘4 Tirsdag - fredag 17.00 - 21.30 Lerdag - sendag 15.00 - 22.00 Mandag stengt.
Velkommen til oss i Calle Ruperto Chapi 9, Albir (150m ned fra Sabadell banken)

- )Fﬂlg tippeligaerj

pa Palmen!

TEL:966 864 555

CALLE RUPERTO CHAPI, 4

Tif 865 676 306
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Torrevieja

Svenske druket i Torrevieja

Fn 75 ar gammel svensk mann fra Gotland druket
onsdag 29. pa La Mata stranden i Torrevieja.

annen skal ha fatt pro-
blemer som folge av
undervannstremmer.

Han var fortsatt ved bevisthet da
han ble dradd opp av vannet men

dede senere. Vitner sier det ikke
var noen badevakt pa standen og
det tok 20 minutter for ambulan-
se-personell kom til stedet.

Carcaixent

Sykehus evakuert etter skogbrann

Eit sykehus i Carcaixent rett nord for Costa Blanca métte i
morgentimene fredag 17. juni evakueres pd grunn av skogbrann.

rannen som ble varslet
B kvelden for skal ha spredt

seg utover et areal pa
rundt tusen hektar. En urbanisa-
sjon 1 samme omrade er ogsa
evakuert. I tillegg har det opp-
statt brann 1 nabokommunene
Bolbaite, Terrateig og Benifairo
de los Valles. Brannmannskaper
fra provinsen Valencia og Cas-

tellon jobber med & & flammene
under kontroll. Ogsa militaeres
nedenhet i Valencia (UME) skal
vaere pa stedet.

Pasientene som matte evakueres
fra Hospital Aguas Vivas i Car-
caixent (Valencia-provinsen)
skal ha blitt flyttet til sykehus i
Xativa, La Ribera, Alzira og Va-
lencia, skriver El Pais.

PORSELENSKRONER, BROER
OG SKALLFASETTER PA DAGEN

Godkjent av HELFO

www.solident.es

info@solident.es

tel:96 585 4463

Dgdelige undervannstrgmmer

BILDER: 1+2) «UNORMALE» BOLGER: Legg merke til hvordan balgene bryter pa en helt annen méte i disse to
bildene. Det er en utadgaende strem som forarsaker dette.

Undersvannstrgmmer kanveere dgdelige selvpé heltvanlige badestrender.

et er undervanns-topo-
grafien som sammen
med belger/strom forar-

saker fenomenet som ofte kan
vere umulig & se fra land med
mindre man kjenner fenomenet.

Alt vann som bglger og vind drar
mot en strand ma tilbake til ha-
vet. Spesielt strender hvor det er

relativt liten dybde selv langt ute
vil dette fore til at vannet renner
tilbake mot havet i egene strom-
mer som gar motsatt av belgeret-
ningen. Det er denne stremmen
av vann i bevegelse utover som
er potensielt dedelig for baden-
de.

Blir du selv tatt og stremmen og

merker det er slitsomt & komme
seg tilbake til land. Svem til si-
den og ut av stremmen, for du
svemmer tilbake mot land. Et
annet tips er a legge seg pa ryg-
gen og svemme. Du slapper da
mer av og profilen du har i van-
net gir stremmen mindre & puffe
mot.

UT AV STROMMEN: Normalt
er det beste 4 svamme ut av stram-
men til siden og deretter tilbake til
land eller & derifra vente pa hjelp.
Svemmer du pa ryggen hviler du
mer og det er mindre krevende &
puste over balgene i denne stillin-
gen.

ALBIR BEAUTY CENTER HOS L'CHIC BEAUTY SALON Uiszcieni

03581 Albir

LUKSUS ORGANISK HOLISTISK HUDPLEIEBEHANDLING

Ta deg tid til a gjore noe som gjor sjelen din glad

MASSASJE & SMERTELINDRENDE BEHANDLING | CRANIOSAKRAL TERAPI | FYSIOTERAPI | OSTEOPATI

Iﬁ-‘ =, ALBIR BEAUTY CENTER | | SENTRUM AV ALBIR OVENFOR PIZZA4U ¥s00,
( ( ‘L"’ F Avda. del Albir, 34 L' Albir, LAlfaz del Pi, Alicante | Tif: +34 618 3598 95 E/NE
\_l"é'_!'/ wwwi.albirbeauty.com | info@albirbeauty.com | Facebook.com/AlbirBeautyCenter Organ’

Alle typer behandlinger inkludert estetiske

Vi snakker skandinavisk!

behandlinger og implantater. Har drevet siden 1993.
Utdannet ved Karolinska Institutet i Stockholm.

Telefontid : Mandag - Sendag 10-20.00. Akutt 24 timer

SKANDINAVISK TANNLEGE CARDO CANEGA ~

NORDIC DENTAL SMILE

Cami de la Monja 11, Urb. Montebello, 03530 La Nucia

www.nordicdentalsmile.com | info@nordicdentalsmile.com

TIf: 966 236 130
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Benidorm

AVE-link mellom Benidorm og Alicante

Etter tre drs venting er endelig bussforbindelsen fra Benidorm til hgyhastighetstoget i Alicante pa plass.

andag 27. juni kan de
forste reisende komme
seg fra Costa Blancas

storste ferieby direkte til den nye
AVE-stasjonen i provinshoved-
staden. Derfra géar toget med en
topphastighet pa over 300 kilo-
meter i timen og bruker rundt to
timer til Madrid. Alt i alt skal
hele reisen gé pa under tre timer.
Det spanske jernbaneselskapet
Renfe har allerede startet salget
av kombi-reiser med tog og bus
pa samme billett.

AVE-forbindelsen mellom Ali-

“ D quironsalud.es

Hospital Quirénsalud Torrevieja

cante og Madrid apnet i juni
2013 og inngér i det nye rutenet-
tet for heyhastighetstog i Spania,
Alta Velocidad Espafiola (AVE).
Pa vei til Madrid stopper toget i
Villena, Albacete og Cuenca.

TRE ARS VENTING

Arsaken til at den nye bussfor-
bindelsen har latt vente pé seg er
Alicante kommunes nei til &
slippe busselskapet Alsa til ved
AVE-stasjonen i byen.

Det forrige byradet til Partido

Popular i Alicante begrunnet
dette med at trafikken i omradet
ville bli for stor for veinettet.
Mange mente imidlertid at kom-
munen hadde en skjult agenda og
egentlig bare ensket & sikre inn-
tekter til den lokale taxineringen
og kollektivtransportnaeringen i
byen.

Etter tre &r med politisk uengihet
og kniving mellom kommunene
er bussforbindelsen endelig pa
plass, med forste avgang fra Be-
nidorm mandag 27. juni.

Fysioterapi i Altea

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering

Ryggproblemer, brudd og muskel-
skader, rehabilitering etter
operasjoner, revmatisme, graviditet

Altea Salut

Fysioterapi, akupunktur, fotterapi
(podologi), elektroterapi, massasje,
spesialist pa behandling &

trening av barn

{ Heather =iurigs-nens _
| Fisioterbipeutq |

! | Podglogia | |

Moderne klinikk i gamlebyen i Altea.

Ogsa hjemmebesgk / behandling i
Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

Vi operer med spanske priser, gjor
manuell terapi og tar oss god tid.

Velkomment Godkjent spansk Klinikk |

se www.helfo.no for
info om refusjon ol

Ring oss i dag for avtale!
TIf: 649 670 743

Calle Vents Vius no 6, Altea
www.alteasalut.com

CostasBlanca
Nursing

——
« ALT innen hjemmesykepleie
« 24 timers vakttelefon
- trygghetsalarm pa ditt sprak

- tolketjenester
« utlan hjelpemidler

« sykehjem pé dagen -
« 20 ars erfaring

tlf. 619274 038

www.costablancanursing.com

Torrevieja

er ditt hjem,
Quironsalud
er din helse

Calle Partida de la Loma, s/n. 03184 Torrevieja (Alicante)

966921313

= EEE™

Torrevieja er ditt hjem, og hjemme er der hvor vi
bar fgle oss mest ivaretatt og beskyttet. Quirdnsalud
Sykehus i Torreviejas tverrfaglige team av fagfolk
arbeider Derfor for a beskytte din helse og av din
familie 24 timer i dggnet.

Kundeservice pa ditt eget sprak

Uten ventetid i ngdsituasjon
Internasjonalt medisinsk team

De viktigste medisinske spesialitetene

Med sikkerheten av a bli behandlet ved
sykehus gruppe nr 1 i Spania.

Hospital quirensalud

Torrevieja
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Alicante

Iyrefekter neer dgden i Alicante

ALVORLIG SKADET: Tyrefekteren Manuel Escribano

"Tyrefekteren Manuel Escribano fra Gerena i Andalucia
ble lgrdag 25. juni tatt av en okse under et stevne i Alicante.

ilstanden skal ha veert kri-

I tisk etter gjennomboring i

lysken og skrittet og tap

store mengder blod. Vedkom-

mende ble fraktet til akuttmot-

taket ved et sykehus i Alicante

der leger skal ha fatt tilstanden
under kontroll.

Norge Sverige
| H
Hin H

Fredrikstad
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TRYGGFLYTTING

Ostfold Transport Service AS

SMA OG STORE FLYTTEOPPDRAG
UTF@RES TIL GUNSTIGE PRISER!

TIf Norge +47 69301050 TIf Spania +34 645 295 679

Det var under forseket pa & drepe
den fjerde oksen for dagen i det
arlige sankthansstevnet i pro-
vinshovedstaden (Feria de San
Juan) at ulykken inntraff. Den
andalusiske tyrefekteren ble ogsa
i februar i ar tatt av en okse un-
der tyrefekting i Medellin i Co-
lombia.

Frankrike

Spania

I
&
I

Torrevieja

Madrid
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Stjernearkitekt ma betale millionerstatning

_Tgﬂ

PRAKTBYGG MED MANGLER: Palacio de Congresos Princesa Letizia i Oviedo.

Den spanske stjernearkitekten Santiago Calatrava er av hgyesterett i Spania
dgmttil 4 betale en erstatning pd neermere tre millioner euro. Saken gjelder feil
pd det monumentale bygget Palacio de Congresos i byen Oviedo i Asturias.

ygget som stod ferdig i
B 2011 skulle ha hatt en hy-

draulisk bevegelig tak-
konstruksjon som ikke har fun-
gert og som man derfor har
mattet gi opp. I tillegg skal pro-
sjektet ha hatt en betydelig bud-
sjettsprekk, et problem den kjen-
te arkiteken er kritisert for pa
flere av sine bygg.

Santiago Calatrava er en kritiker-
rost valensiansk arkitekt som har
vunnet priser i en rekke land,
men som samtidig har fatt kritikk
for sin tendens til & forarsake
millionsprekk i budsjettene og
for ikke & overholde tidsfrister.

1 2013 gikk regionsmyndighe-
tene 1 Valencia til sak mot Cala-
trava. Arsaken var at takplatene
i byggene hans Palau de les Arts
Reina Sofia i Kunst- og viten-
skapsbyen (Ciudad de las Artes

1981-2016

meldeco

PDA. CAP BLANCH, 38A, ALTEA (LIKE VED MERCEDES BENZ)

TLF 966 87 43 60

info@eldeco.es | www.eldeco.es

PC | MOBIL | PAD

y las Ciencias) var i ferd med &
g4 1 opplesning.

Den verdenskjente arkitekten har
ogsé en rekke saker gdende mot
seg i utlandet, blant annet i New
York der arkitektens World Tra-
de Center Transport Hub ble &p-
net i 2016 nesten ti ar etter pla-
nen med en budsjettsprekk pé
flere millioner dollar.

Calatrava er ogsa blitt anklaget
for korrupsjon. I 2014 ble han
tiltalt av en domstol i Castellon.
Saken gjaldt et oppdrag der arki-
tekten skal ha fakturert 2,7 mil-
lioner euro for et konferansesen-
ter som aldri ble bygget. Det ble
hevdet at tildelingen av oppdra-
get hadde skjedde utenom van-
lige prosedyrer og kun var mulig
pa grunn av arkitektens private
forbindelser til lokale politikere
fra Partido Popular.

Den omstridte arkitekten hester
likevel stor anerkjennelse inter-
nasjonalt og vinner stadig nye
prosjekter. Tidligere i ar ble det
kjent at Calatrava hadde fatt i
oppdrag a tegne det som skal bli
verdens hgyeste hus i Dubai. En-
treprengrfirmaet Emaar Proper-
ties fra De forente arabiske emi-
rater skal sta for byggingen, en
konstruksjon som vil bli heyere
enn det ndveerende heyeste huset
i samme by (skyskraperen Burj
Khalifa pa 829 meter) og skal std
ferdig til Dubais World Expo i
2020 med en prislapp pa 900
millioner euro.

Den nye dommen fra hagyesterett
stadfester underrettens dom fra
tidligere og konklusjonen om at
Calatrava er skyld i feilen pa Pa-
lacio de Congresos i Oviedo.
Arkitekten ma dermed betale en
erstatning pa 2,96 millioner euro.

Byggematerialer, fliser av alle slag, baderom, kraner
for bad og kjokken, dusjkabinett og alt for nybygg

oppyssing og dekorering av ditt hjem!

PORCELANOSA

www.SpaniaJournalen.no
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Valencia

Biskop etterforskes for homohets

EndomstoliValenciahar dpnetfor atbyens erkebiskop Antonio Cafiizares
skal etterforskes for hatefulle ytringer mot homofile og feminister.

nder en tale ved et av by-
ens katolske laresteder
16. mai i ar uttalte bisko-

pen at den kristne families inter-
esser matte forsvares mot hom-
senes «imperium» og «femin-
istiske ideologier». Uttalelsen
anses som spesielt kritikkverdig
grunnet rollen biskopen har som
kirkens @verste leder i Valencia.
Biskopen har ogsé flere ganger
tidligere kommet med liknende
uttalelser.

Den spanske organisasjonen for
lesbiske, bifile, homofile og

transpersoner Lambda mener er-
kebiskop Caifiizares” har over-
skredet grensen for ytringsfrihe-
ten. Organisasjonen mener
uttalelsene mé kunne anses som
et brudd pa den spanske straf-
felovsbestemmelsen om forbud
mot hatefulle ytringer.

Det er tredje gang pa ett ar at bi-
skopen havner i trebbel for sine
uttalelser. Tidligere i ar gikk han
hardt ut mot likestilling og den
kjennsneytrale ekteskapsloven. I
folge den 70 ar gamle biskopen
var alle spanske lover som viker

fra det tradisjonelle synet pa
mann og kvinne uakseptable, ba-
sert pd en «foredersk» og «de-
struktiv» ideologi.

I oktober i fjor omtalte han i til-
legg flyktningstremmen til Eu-
ropa som en «trojansk hest» som
ville edelegge det vestlige sam-
funnet innenfra. Uttalelsene ble
senere anmeldt av nettverksorga-
nisasjonen La Red Espaiiola de
Inmigracion som jobber med
flyktninger i Spania.

®
smile®”

DENTAL CLINIC

GENERELL

BRO & KRONER PROTESER IMPLANTAT KOSMETISK KJEVEORTOPEDI

VELKOMMEN TIL DIN SKANDINAVISKTALENDE TANNLEGE | TORREVIEJA

(+34] 966 705 083

AKUTTELEFON (+34) 650 570 444

WWW.SMILEDENTAL.ES

C/BAUTISTA BERTOMEU SOBER, 1-3-5, LOCAL 42, 03183 TORREVIEJA

Boutique Hotel
Restaurant m. Michelin kokk
e T i hjertet av Altea
66 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com

CLINICA
DENTAL
SOLUDENT
- Skjonnhet smiler...
VI GIR DEG ET GRATIS UFORPLIKTENDE PRISOVERSLAG

Ta en tur innom og oppdag alt vi
kan gjore for smilet ditt:

« Generell « Rotfylling « Implantater
tannpleie «Rentgen « Tannpleie for
«Tannregulering - Estetisk barn
«Tann-bleking  tannpleie « Proteser

PALACIO DE LA MUSICA

DOMINGO 10 DE JULIO DE 2016 a las 19:00 h.
CONCIERTO DE LA

CORAL BELLA TORREVIEJA
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Sper ekspertene pa vart nett-forum! v
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Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!
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[ Norge vet vi det er sommer nar ]ordbaerselgeme titter frem langs veien

og pd parkeringsplassen. I Spania er tre-kurvene fulle av mgrke moreller et

sikkert tegn pd at sommeren er offisiell. Selv om beerene ofte dukker opp i

&8 butikken s tidlig som i mai er det fgrst i juni de beste er ordentlige modne
Y ogsate. Og vet du hvor kan du plukke de selv fra treet pd Costa Blanca.

TEKST & FOTO: KIM I. AMMOUCHE

a Costa Blanca dyrkes bae-
rene kommersielt i den
nordre delen av Alicante-
provinsen, da i innlandet, samt
den sydlige delen av Valencia
provinsen (Marina Alta). Traerne

trives best litt i heyden hvor tem-
peraturen er lavere og fuktighe-
ten hoyere.

Landsbyene Abdet og Confrides,
ligger nzre Guadalaest som

mange nordmenn ofte besaker.
Her finnes akre dekket av store
kjettfulle moreller i slutten av
juni og begynnelsen av Juli. Man
dyrker to varianter, den ene mod-
nes noe saktere enn den andre.

P& den maten varer sesongen
lenger og kan unngér at marke-
det «flommes» over av modne
moreller i bare juni.

“Cerezas de la montafa de Ali-

CONFRIDES:

Det dyrmes morel-
ler i mange lands-
byer i den indre
delen av Alicante-
provinsen.

cante”, eller “Moreller fra fjel-
lene 1 Alicantey, har siden 1988
veert et beskyttet varemerke pé
lik linje med «Turron de Alican-
ten f.eks.

Krauterhaus

Sanct Bernhard

Magnesium 400 SUPRA

Magnesium forbattrar muskel
funktionen, minskar benkramper,
och 6kar muskelernas stress-
tolerans. Varje Kapsel innehaller

400mg ren magnesium.

120 Kapslar € 8,50
Goji Juice y Kapslar
Ckke tilsatt sukker eller konserveringsmi-
dler.

1litre €23,50 90Kaspeln € 13,50

Rosenrot Kapslar

forbedrer konsentrasjonen, min-
net och fremmer prestasjons-

evnene.
120 Kapseln €15,00 ab3x €13,50

..for helsen vér!

Glukosamin-Kondroitin

Glukosamin & kondroitin er en
velbalansert kombinasjon for

sunne leddfunksjoner.
150 Kapslar € 35,90 ab3x €32,95

Svartkumminolje Kaps

Vid blum- och pollenallergi ren
egyptisk svartkumminolje med
fleromattade fettsyror, E-vitamin,

folsyra, pantotensyra och biotin.
180 Kapslar €9,95 ab3x €8,90

Chitosan Kapslar

Chitosan trekker til seg fettet som
en svamp, og hemmer opptaket

av fett i tarmsystemet.
240 Kapslar €29,95 ab3x €27,95

Ginkgo biloba 100mg

Ginkgo forbedrer blodsirkulas-
jon. Tegn pa darlig blodomlgp, er
hukommelsessvikt, mangel pa
konsentrasjon, tretthet kalde

hender og fattert.
150 Kapseln €17,95 ab3x €16,50

Rokelse Kapslar

Rokelse séller olibanum ble brukt
i Midtgsten tusenvis av ar siden i
populaere medisin Ayurveda & lindre

betennelse og revmatiske plager.
200 Kapslar €24,50 ab3x €22,90

Omega-7 Kapslar

Omega-7 fra gkologisk dyrket
havolje og har en beroligende og
fuktighetgivende effekt pa slim-
hinner i strupe, gyne, munn og

andre slimhinner.
100 Kapslar €21,90 ab3x €19,90

| vare forretninger finner du mange flere helseprodukter sammen med veiledning fra vare eksperter innen helsekost. Vi tilbyr ogsa postordresalg.
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Krduterhaus
Sanct Bernhard

DENIA c/Cop, 1"

MORAIRA c/Dr.Calatayud,15

CALPE Av.Gabriel Mird, 7

Benldorm

Krduterhaus IS
Sanct Bernhard

'

ALBIR-PLAYA Av.de Albir, 15

Krduterhaus
Sanct Bernhard

BENIDORM c/Gambo, 3
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TORREVIEJA c¢/Ramon Gallud,51

Flere naturprodukter Euro
Acai 500mg 180 kap 15,50
AFA sjatang kapsler 120 kap 19,95
African Mango Diet 150 kap 16,80
Aloe-Vera juice 1L 11,00
Aloe-Vera ekstrakt 100 kap 13,85
Aloe vera gel 99,6% Intensiv. 250 ml 13,60
Amino Komplekse Kapsler 200 kap 16,90
Anti Wrinkle System ampuller 14 Ud 17,50
Anti-Aging SB500 Capsules 120 kap 29,95
Anti-Aging SB500 Cream 100 ml 24,95
Argan olje fra Marokko 100ml 8,50
Arginin 500 Kaspeln 250 kap 24,50
Arne Gel 150 ml 7,50
Artisjokk ekstrakt 120tab 9,45
Artisjokk -Papaya 160tab 9,95
Asparges tabletter 350 tab 12,80
A-Z 26 vitaminer & mineraler 150 kap 7,95
A-Z +50 150 kap 9,80
Chlorella alger kapsler 180 kap 12,60
Cinnamon kap 2.000mg 180 kap 11,00
CLA (konjungert linolsyre) 120 kap 15,25
Co-enzym Q10 40mg + vit 150 kap 25,00
Co-enzym Q10 100mg mono 75 kap 18,00
Cranberry Vital-Juice 1L 99
Cranberry 500mg kapsler 90 kap 13,50
Gurkemeie (Curcuma) NY 60 kap 13,50
Djevelklo 120 kap 10,85
Dvergpalme & Gresskarfrgolje 300 kap 28,50
EPA Fiskolje 650mg 90 kap 24,90
Ginsendfit 200 kap 21,95
Gresskarfraolie 130 kap 8,25
Gregnn japansk te Sencha 150 gr 4,95
Grenn te kapsler 120 kap 13,90
Grennleppet musling balsam 150 ml 6,95
Grennleppet musling kapsler 150 kap 12,50
Harfit - for starkt, sunt Har 150 kap 12,50
Haibrusk 240 kap 22,95
Hyaluronsyre 100mg 120 kap 24,95

Hyaluronsyre Balsem 30ml 16,80

Inmune Complex 90 kap 12,75
Japansk mynte olje 30ml 575
Johannesurt + Lecitin 90 kap 9,95
Jojoba Oil - Gold naturrein 100ml 8,50
Kalsium-Magnesium 400tab 9,95
Kokosolje bio 500 ml 10,95
Krill Oil kapsler 500 mg 60 kap 18,80

Kreatin og Magnesium 200 kap 11,85
Lakseoljekapsler (500mg) 400 kap 9,75
Laktose - laktoseintoleranse 120 kap 12,85
Lutein Eyecare m/ blabeer 90 kap 12,95
Maca-gsters ekstrakt 120 kap 16,80
Magnesium supra 400mg 120 kap 8,50
Manuka honning MGO 100+ 250 gr 18,95
Manuka honning MGO 500+ 250 gr 36,50
Mariatistel Silybum 120 kap 17,20
Melatinin 120 kap 14,95
Moringa 500mg 240 kap 15,50
Nattlysolje 500mg 150 kap 9,95
Noni Bio-Juice 100% 1L 26,50
Noni kapsler 90 kap 13,50
Omega-3 SUPRA 1000 120 kap 15,50
Omega-3-6-9 (500mg) 180 kap 9,95
OPC Kapsler 90 kap 22,50
Pomegranate juice Bio 8,80
Prostata Pumpkin Seed Oil 400 kap 20,50
Resverrtol 90 kap 24,50
Ris protein 700 gr 13,50
Red solhatt & Vitamin C 120 kap 12,75
Radklgver kapsler 60 kap 19,85
Royal Jelly 1 maneds kur 30 bot 30,80
Selen 100ug 180 kap 8,80
Silica - for har, hud, negler 210 kap 8,95
Sink 10mg 210tab 9,50
Spirulina pacifica hawaii 360 kap 12,95
Spirulina platensis 1350 Pas. 29,95
Stevia pulver 30gr 17,95
Swedish Herbal Drikke 160gr 8,95
Tea Tree Qil 30ml 6,95
Tigerbalsam 50ml 8,95
Tran kapsler 200 kap 10,90
Tranebaerkapsler 500mg 90 kap 13,50
Ubiquinol 100mg 60 kap 39,95
Veneforbedrende ActiVen 120 kap 9,50
Vitafit - Ginkgo-Magnesium 400 tab 20,90
Vitamin A kapsler 180 kap 7,80
Vitamin B Complex 150 kap 8,20
Vitamin B12 100ug Mono 240 Pas. 6,85
Vitamin C + Sink retard 180 kap 8,50
Vitamin C Acerola ekstrakt 300 kap 12,75
Vitamin C retard 120 Pas. 545
Vitamin D3 + Kalsium 120 tab 12,55
Vitamin E 200 240 kap 11,50
Wu-Wei-Zi & Granateple 90 kap 12,50
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Det dyrkes 18 varianter i Ali-
cante provinsen, den tidligste
modnes rundt 17. mai, men er
noe svak pa smak. Den siste
modnes tredje uken i Juni sdnn
ca. Klima varierer noe fra ar til
ar.

FRA ASIA

Moreller eller «satkirsebzr» som
noen pedanter kanskje vil kalle
dem vokser vilt i Vest-Asia og
Europa. Underarten vi spiser
mest av kommer opprinnelig fra

omradet mellom Svartehavet og
«Det Kaspiske hav». En romersk
general skal der har funnet den
sote frukten og tatt den med seg
tilbake til Roma i det forste ar-
hundre. Det var likevel grekerne
som forst dyrket moreller i stor
stil mens romerne senere spredde
arten utover det romerske riket,
blant annet til Spania.

I Alicante provinsen dyrkes bae-
rene i blant annet i Alcoy, Alfa-
fara, Biar, Castalla, Cocentaina,

Confrides, Ibi, jijona, Lorcha,
Muro de Alcoy, Vall de Alcala,
Vall de Ebo, Vall de Gallinera,
Vall de Laguart og i Villena.

SYMBOLIKK

I Japan stér kirsebaer for rikdom
og fremgang. I Kina er blomsten
et symbol pé véren, pad ungdom

VARIEDAD MAYD

og hap, og stir ogsa for kvinne-
lig skjonnhet. Kirsebartreet kan
ogsa symbolisere mennesket
som blir fedt nakent inn i verden,
ettersom blomstene hos en del
arter kommer for lovet.

HELSE
Moreller sies & vaere med pé &

JUNIO

TRZARNE ER FULLE: Her haster
man inn Morellene p& en liten gard
i Confrides. Et lite stykke lenger
opp i dalen etter Guadalest.

forebygge revmatisme og kreft.
Barene styrker hjertehelsen og
inneholder nesten ikke kalorier.
De seate skal ha en rensende ef-
fekt pa vare indre organer og
som man kan se av den merke
fargen er den rik pé antioksidan-
ter

JULIO

Early Eary
Burlat
Prirme Giant

17 sernana | 2# semana |32 semana |43 semana |12 sermana |27 semana |32 semana 44 semana |17 semana [2# semana |33 semana |43 semana

Santina

Van

Starking

Lapins

Chirlan

Sweet Heart

Surnbrust

Sonata

Summer Sel

Shoana

Sinfonia

Summer Charm

Summit
Frisko
Brocks

=

——

BEST I JUNI/JULI: Over rhundrer har man avlet frem en rekke varianter sg det “alltid” er modne moreller §
fa tak pa over hele sommeren. Dette gir 0ogsa heyere pris for bonden som slipper at markedet oversvemmes kun

en kort sesong.
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Ikke alle rad er dyre
Noen er helt gratis!

Kanskje du lurer pa noe?

Spor ekspertene pa vart nett-forum!

— WWwW.SpaniaForum.no
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n Du kan ogsa spgtre oss i Facebook gruppen “Norsk i Spania”
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3) Lagre annonsen

web og her i avisen.

~@ SpaniaPosten..

Gratis annonsering av rubrikk!

1) Ga til www.SpaniaPosten.es/rubrikk
2) Skriv inn annonsen din, last opp bilde.

4) Vi godkjenner annonsen i lgpet av 24-48 timer, den publiseres pa

5) Annonsen fjernes automatisk etter ca 30 dager.

www.Spania Posten.eE/ rubrikk

BIL & YC

Mercedes Cabrio 4 pers.

E350 diesel, 5.2014, sort, sort lee-
der. Alt i udstyr. Distronic, Harmon/
Kadon, sportseeder etc. KM 50000,
Prisn er incl. indregistrering i kebes
navn. Ingen ekstra udgifter. Kan kg-
bes + Iva€54 500.00

Tif 600945625

Costa Blanca Nord

Brenderup Tilhenger SALG

Selger en god tilhenger med norske
skilter / vognkort, ogsa spanske skilt.
750 kg last, ekstra karmer, presen-
ning, reservehjul. €700.00

Tif 671399588

Costa Blanca Syd

f,:" | GARAGE
A" eddykramer
MECAKICAL REPAIRS

KJGP 0G SALG AV BILER
ALLE TYPER REPARASJONER,
0GSA KAROSSERI
10 LANEBILER

Pda. El Planet, Local 156-L, Ctra Nacional 332
03590 Altea - Alicante
Tel : (+34) 965 845 401
Email: info@garageeddykramer.com
www.garageeddykramer.com

Nordisk Taxi

..-—-'.1— i

2009 Ford Focus cabriolet

2.0 tdi 136 hk, kun 56000 km, skinn
interigr, godt utstyrt, Meget god
stand med utferte servicer fra mer-
keverksted, utseende som ny. Star
i Torrevigja. Tif. +4791636628 €10
000.00

TIf 91636628

Costa Blanca Syd

Volvo S80 - 2002
Volvo S80 - 2002. ITV maj 2016, utan
defekter !I. Soltak, 4-hjulsdrift, au-
tomat, 125 hastar, finns i Alfaz. €3
000.00

TIf 609803695

Costa Blanca Nord

Veteranbil @ kjgpt
Seker en Mercedes 190 i god stand.
1983-1987 mod. Henvendelse pa
SMS til +4797153230

TIf 97153230

Costa Blanca Syd

NISSAN Qasquai MA selges

Vi reiser til Norge 30/6. 2010 mod /
2,0 cdi / 104.000 km, 150 hk, topp-
modell. Alle servicer hos Nissan.
Kjempebra bil, tilhenger Brederup
kan medfglge som bonus. Gi bud.
€11 900.00

TIf 671399588

Costa Blanca Syd

Konebil MA selges

Vi reiser til Norge 30/6, vi ma selge
konens Citroen C3, 2004 / 98500
km, alle servicer fulgt. Nettopp pas-
sert [TV uten feil og mangler. Kom
0g gi bud, vi har satt en god pris al-
lerede. Nye bremser. €2 650.00

TIf 671399588

bmw

bmw 316, 1995 , 4 dgrer, ny ITV,
224kms , € 900 .duzajcars@yahoo.
com 698320940 €900.00

TIf 698320940

Costa Blanca Syd

bil

ford galexy 2001 , diesel , 7 seter
bare74000km i meget god stand
€ 4900 , 698320940 , duzajcars@
yahoo.com €4 900.00

TIf 698320940

Costa Blanca Syd

mercedes r350 selges

Mercedes R350 4matic 272hk ars
modell 2006 6seter ca 180000km
kjiort  delskinn interior.service
hitorie(libro de servicio) felger med
alt av srvs fra merkeverksted nye-
dekk ca6ukergamel.004795015722
€11 900.00

TIf 631978228

Costa Blanca Nord

Veteranbil @nskes kjgpt

MB eller BMW 1983-1986 model
gnskes kjopt. @nsker henvendelse
pa mail eller SMS

AIRPORT SERVIC

GARTNER

Hjelp til & stelle hagen
generelt, montering av
dryppvanningsanlegg og
smareparasjoner i hjemmet.
15 €/time. Omradet Altea-
Alfaz-Benidorm-Villajoyosa.

TIf: 687 461 525
a.fonsdiaz@hotmail.com

TIf 97153230
Costa Blanca Syd

FORLETL

Las Mimosas OrihuelaCosta
Leilighet ved Las Mimosas Orihu-
ela Costa for leie i korte og lange
perioder. 4 sengeplasser, Norske tv-
kanaler. Pris: 1500-2000kr per uke.
E-post: liv.neraker@hotmail.com -
TIf:92023227.

Costa Blanca Syd

Hus til leie i Alfaz

Hus til leie i Alfaz del Pi for neste sko-
ledr. Privat svgmmebasseng. 3 - 4
soverom, to bad.€900.00

TIf 91143822

Costa Blanca Nord

Rekkehus i Alfaz del Pi

Nyoppusset bungalow med 3 sov,
2 bad, kjgkken, stue og 3 terrasser.
Huset har ogsa et komplett utstyrt
utekjokken. Det er et flott svem-
mebasseng med salt vann inne pa
omradet. Leies kun ut pa aremal.
€750.00

TIf 618574507

Costa Blanca Nord

Lagenhet i centrala Albir

Trevlig Igh m 1
sovrum,kok,badrum,stor terrass
uthyres veckovis. Finns ledig fr juni
2016. Lgh &r fullt moblerad och
ligger 100 m fr stranden. Pool o
tradgdrd. Kontakt endast via mail.
€500.00

Tif 658078461

Costa Blanca Nord

Rekkehus til leie
Rekkehus pa gran alacant 2 sove-

Gartner
Alt arbeid i hagen tilbys. Lang
erfaring med regjoring eller
fierning av palmer.
Rydder og vedlikeholder alle
typer hager.
Kontakt Josef
TIf 650 722 040 eller
680929 010 (norsk)

rom 2 bad takterasse uinnredet
kjeller tett pa strand og flyplass
ca 15 minutt , felles basseng ca 50
meter fra huset helst langtidsutleie
€350.00

TIf 41464339

Costa Blanca Syd

LANGTIDSLEIE ALTEA

Lekker toppleilighet Altea, ved siden
av Baerumshjemmet. Stue, kjgkken,
innebygde hvitevarer og skap, to
soverom, bad, stor terrasse, garasje-
plass, bod. Klimaanlegg, varmpum-
pe. nanna@alfas.net-€600.00

Tif 663638305

Costa Blanca Syd

Campingbuss leies ut.

Innreddet Volvo buss (12,5 m)Er du
ett bu friluft menneske, kan du leie
min buss her i Spania - Villajoyosa,
1 km fra SOLGARDEN fra Juli til No-
vember for en billig penge. €100,-
pr. uke Kontakt Epost.€100.00

TIf 46660001

Annet sted...

Rekkehus til leie

fint sorikthus,2 sovrum 2 bad
5 sangplatserstor terrass och
takterrass,500m till Alfaz del Pi cen-
trum 3km till strand nara Altea och
Benidorm 7 mil t flygplats 500€/vec-
ka, 1500/man. Tel 0034607467404
€1.50

TIf 607467404

Costa Blanca Nord

++ maxitax

= A

Med plats upp till 8 passagerare

(ej lokalresor)

TORREVIEJA - ALICANTE FLYGPLATS Fran 45€ DYGNET RUNT SERVICE  GUARDAMAR DEL SEGURA - ALICANTE FLYGPLATS Fran 40€

ORIHUELA COSTA - ALICANTE FLYGPLATS Fran 60€

RING OSS NU PA: +34 622 15 72 12
BOKA ONLINE: www.nordisktaxi.weebly.com

241

ALFAZ DEL PI, ALBIR, ALTEA - ALICANTE FLYGPLATS Fran 75€

FOR EN TREVLIG OCH SAKER RESA
E-mail: nordisk.taxi@gmail.com



SKADEDYRBEKJEMPELSE
Utrydder alle typer skade-
dyr, termitter, insekter ect.

24-timer service
+34 604 270 676
(hollandsk & engelsktalende)

Lagenheti centrala Albir

Trevlig Igh m 1 sovrum kok,badrum
o med terrass uthyres veckovis.
Finns ledig fr juni 2016. Lgh ar fullt
moblerad och ligger 100 m fr stran-
den. Pool o tradgard. Kontakt en-
dast via mail.€800.00

TIf 658078461

Costa Blanca Nord

Enebolig Alfaz del Pi

Eneboligmed stortomttil leie. Ledig
fra september og til pasken 2017. 3
soverom, 2 bad, kjgkken, stue, spi-
sestue, hagestue.Norske tv-kanaler,
internett.700 euro pr mnd, pluss
strgm, vann og utvask. €700.00

TIf 91603825

Costa Blanca Nord

Lukusleilighet il leie

Helt nytt luksus rekkehus fil leie i
Playa de Albir. Ledig for sommeren
2016.Ta kontakt pr telefon.€0.00
TIf 95493144

Costa Blanca Nord

1-soverom i Albir

1-soveroms leilighet med bra stan-
dart leies ut langsiktig fra 1 august.
Leiligheten ligger veldig sentralt,
har a/c, lukket terrasse, fullt utstyrt
kjiokken, vaskerom, etc Felles bas-
seng. Pris:450€/mnd €450.00

TIf 965087508

Costa Blanca Nord

Rekkehus Gran Alacant

Flott rekkehus med 3 soverom, 2
bad, balkong, hage og sol-/utsikts-/
spiseplass pa taket. Godt utstyrt.
Hyggelig strak. 15.min fra flyplassen

ARBEID UT@RES
Reparasjon av vaske-
maskiner, tarketrom-

ler, oppv. maskiner,
v.vannsbereder, gass-

brenner till vann.
24-timer service.
de-monteur@hotmail.nl
+34 604 273 387
Snakker Hollandsk & Eng

For leie i Alfaz del Pi
Avda. Ideel for et eldre par.
Meget solrikt, 2 soverom, 1
bad. Garasje og luftkondi-
sjonering kald / varm
450€/maned. Langsiktig.
Tel. 661 04 85 84

Kontorplass i Albir

B =L

i Alicante. Nytt stort svgmmebas-
seng. Kort veg til stranda €500.00
TIf 95045649

Costa Blanca Syd

Leilighet Punta Prima

Koselig toppleilighet i Punta Prima
ledig for kortere eller lengre perio-
der. 180 gr havutsikt, takterrasse, 6
sengeplasser, nordiske tv-kanaler,
internett. 3000 NOK pr uke. TIf
+4791337499 €0.00

TIf 91337499

Costa Blanca Syd

Landlig hus til leie.

Anneks pa privat eiendom nzert
Alfaz del Pi til leie for max. 6 mnd. 2
soverom, 1 bad, stort kjskken, stue
med peis. Sentral varme. Leie 690€
pr/mnd.altinkludert.Tel 661048584
€690.00

Tif 649853975

Costa Blanca Nord

Leilighet CaboRoig stran

Har en nyoppusset leilighet 50 me-
ter fra Cabo Roig stranden til leie.
3 soverom 2 bad. Ukesbasis eller
mnd. €400.00

Tif 97054444

Costa Blanca Syd

Garasje / bod for leie
Lukket garasje pa 3.2 x 5 meter sen-

.
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Ledig kontorplass(er) sentralt
i Albir. Sveert moderne kontor-
lokaler med bredband etc.

TIf: 627 816 569 (Ettermiddag)
E-Post: kontor@spania.no

tralt i Albir. Kan ogsa brukes som
bod / lager. Ligger mellom Sabadell
banken og Boulevard de los Musi-
€os. €75 prmnd.€75.00

TIf 627816569

Costa Blanca Nord

BOLIG
FOR SALS

Leiligheti Altea

Flott leilighet beliggende like ved
det norske sykehjemmet i Altea.
Det er 3 sov, 2 bad, stue, kigkken,
balkong og garasje for 1 bil. Selges
meblert. Pris nedsatt fra 219.000€
€185 000.00

TIf 618574507

Costa Blanca Nord

. \er
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o Blanca
siden 1994

¢ Verksted e Service

¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

FYSI AKOS

' 4“& Tren gratis

VTS Los oss

FYSIOTERAPI

Fysioterapeuter med lang erfaring og hey faglig kompetanse

Ferdigutfylte HELFO skjema | Rehabilitering innen nevrologi og ortopedi
Spesialkompetanse pa muskel- og skjelettlidelser | Yoga

VELVARE
Uketilbud pé velveerebehandling

Aromaterapi -klassisk massasje - fotterapi - pedikyr

- manikyr - gelenegler- negledesign - VM‘ g - ansikts-
behandlinger - a?iﬁnpakning - peeling - refleksologi

- napping ogfarginbg av bryn- farging av vipper

Miriam Kristianser™= =

_f
OMSORGST)ENESTER

Trygghet Helse Glede Omsorg Trivsel
Hjemmesykepleie og hjemmehjelp « Utleie av hjelpemidler til hjemmet
Daglig oppfelging og tilsyn av autoriserte sykepleiere og hjelpepleiere
Hjemkjering av mat, handlehjelp, falge til lege, sykehus, tannlege  Tolketjenester etc.

Falg oss pa :
Facebook AKUPUNKTUR OG URTEMEDISIN

s Neert samarbeid med
J—
norsktalende lege
MEDLEMSTJENESTER
a | FysiAkos
- e OMSORGSTJENESTER
- ente Lise S. Rasmussen
tlf: 966 86 56 86/600 01 54 70

Bente Lise S. Rasmusssen’ e

bentelises@hotmail.com

FYSIAKOSREISER AS

D j trygt, N R . .
vermedemsy  Bestill dine reiser gjennom oss
u";g;"i Vi skreddersyr helse- og fritidsreiser for deg,
-3 _:| . .

*oNpEY samt for lag og organisasjoner

Bestill dine reiser gjennom oss, vi
vektlegger trygghet, trivsel og gode
opplevelser!

Kontakt Anne Elisabeth Nesset

T1f: 0034628 870 070
email: fysiakosreiser@gmail.com

TOTALLEVERANDOR AV BEHANDLINGS-
OG OMSORGSTJENESTER

-VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AUTORISASJONER
Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24, 03581 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com
TIf: +34 966 865 686



CASAVERDE.

omsorgsboliger

P

—

LEGG DIN VELVARE HENDENE TIL
CASAVERDE

Omsorgsboliger
Dagsenter
Avlastning
Ferie
Medisinsk Assistanse hele dagnet
Hjemmehjelp
Rehabilitering
Oversettelses hjelp
Servering av mat i boligene
Club Casaverde 50+

CASAVERDE PILAR
Avda.Costablanca,167 Torre de la Horadada

® 966 76 98 46

info@grupocasaverde.com
www.gru pocasaverde.com

Flott solrik leilighet

Sydvent stor leilighet i Alfaz del Pi,
3 sov, 2 bad, stue, kigkken 100m2
terasser, garasjeplass. Stort felles
svommebasseng og have. Selges
mablert.€189 000.00

Tif 618574507

Costa Blanca Nord

Funkishus til salgs

Funkishus til salgs i dona pepa !
Tre soverom og to bad ! Badebas-
seng ! Rolig og koselig strok ! 0034
603353037 €225 000.00

TIf 603353037

Costa Blanca Nord

‘

Villai Quesada

Vi reiser til Norge 30/6. Villa, 750 m2
tomt, 4 sov, 3 bad + egen hybel.
Nyrestaurert, alt nytt, moderne stil,
utsikt, vannbaren varme i alle guly,
Megler: 399.900 Euro. Gi bud na-
mulighet.

TIf 671399588

Costa Blanca Syd

Boulevard los Musicos

Flott leilighet beliggende i Boule-
vard los Musicos i Albir. 2 sov, 2 bad,
stue, kjokken stor privat terrasse, ga-
rasje inkl. Velholdt felles hage med
oppvarmet basseng samt vanlig
basseng og tennisbane €220 000.00
Tif 618574507

Costa Blanca Nord

2 Huse pa stor grund

La Nucia szlges. 1400 m2, total 400
m2, med 6 soverum, 6 baderum (en
suite), 1 toilet, 2 kekkener, 2 store
stuer, tag terasse, stor have med
mange terasser og stor privat pool.
Privat parkering.€750 000.00

TIf 628313212

Costa Blanca Nord

Albir sentrum!

Flott stor leilighet i gverste eth (pen-
thouse) like ved hovedgaten i Albir
- gangavstand til omtrent alt.3 sov, 2

bad, stue, kjskken, garsje, felles bas-
seng og have. Selges mgblert. €279
000.00

TIf 618574507

Costa Blanca Nord

Hus i La Nucia

60 m2, grund 247 m2, kekken, stue,
2 soverum, baderum (med gulv
varme)og ude stue. Privat parkering,
store terasser, feelles bassin og ten-
nis. Kontakt for mere info 628 313
212€167 000.00

Tif 628313212

Costa Blanca Nord

Herregard en nasjonalpark

En unik herregard (www.cortijo-el-
Coto.es) ligger i en nasjonalpark i
Andalusia, mindre enn to timer fra
Alicante flyplass). Ideell for en B & B
eller privat hus, med basseng, som
ligger pa 60.000m2 €320 000.00

TIf 660167199

Annet sted...
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Sydvendti Albir
Flott sydvendt leilighet sentralt i
Albir. 2 sov og 2 bad, stue, kjgkken,
stor balkong hvor en del er innglas-
set for bruk i vinterhalvaret, kan ap-
nes pa sommeren. felles basseng/
have. Privat garasje €250 000.00
Tif 618574507
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Costa Blanca Nord

BOLIE
SEIKES

LANGTIDS LEIE

Pensjonistpar sgker bolig i Orihuela
Costa: Playa Flamenca,Torrevigja.
Langtidsleie, helst gjennom hele
aret. 70 til 130 kvm. God standard.
Ikke-roykere, ingen barn og pets.
Punktlige betalere.

TIf 618531543

Costa Blanca Syd

Leilighet sokes

@nsker a leie leilighet i blokk i 2 eller
3etgfor 1 ari Alfaz. Ryddig og sikker
betaler

Tif 602688643

Costa Blanca Nord

@nsker a leie leilighet
Jeg er en mann pa 36 ar som gnsker

aleieen leilighetispania overen pe-
riode pa 6 mnd til 1 ar og mere hvis
det er ett trivelig stedJeg ensker
a bo naer min familie i Torrevieja.
€450.00

TIf 48625014

:§osta Blanca Syd

Langtidsleie @nskes!

Kort og Godt sgkes det en eiendom
jeg kan leie, kan gjerne ta pa meg
noe renovasjons / Vedlikehold - Jeg
elsker & bo Landlig. Er Kokk & Fre-
elance Journalist - eller handyman.
Kontakt:Helst pa Epost. €4.00

TIf 625724465

Costa Blanca Nord

Langtidsleie eller kjop

Vi er en familie pa 4 som gnsker a
leie bolig i San Pedro del Pinatar
(eller i naerheten) fra august 2016.
Gjerne 3 soverom. Kjgp av bolig kan
0gsa veere av interesse hvis det rik-
tige dukker opp.

TIf 93224960

Costa Blanca Syd

DIVIERSE
LSERE

Sementblander

Jeg selger en stk sementblander, 75
Euro. God stand, 2 ar gammel. Que-
sada, 10 min fra Torrevieja. €75.00
TIf 671399588

Costa Blanca Syd

3 stk sykler

Vi reiser til Norge, og selger vare sy-
kler. Merida Birkebeiner Special Edi-
tion 150 Euro. GT Laguna, 90 euro.
Begge kvalitet fra Intersport og en
eldre sykkel, Euro 20.€20.00

Tif 671399588

Costa Blanca Syd

T
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IKEA VILASUND sovesofa NY
IKEA VILASUND 2-seters sovesofa
selges. Ny, ubrukt og montert. Vi
har ved en feil kjgpt to stykk so-
vesofaer til leiligheten i Villajoyosa
(Alicante) og selger den ene til halv
pris. €250.00
TIf 41328908
Costa Blanca Nord

Stor sykkelvogn rad.

Stor sykkel vogn selges eventu-
elt gis bort pa grunn av flytting til
Norge. Haster Hundebur ma ogsa
selges, ikke brukt annet enn littinne.
40-50 euro telefon med retnings nr
0047 €0.00

TIfF 91137098

Costa Blanca Nord



Golfutstyr (sett) gnskes

onsker a kjgpe golfsett bade til her-
re ogdame.Vier nybegynnerelVieri
Alfaz del Piomradet fra 19 juniogen
uke. Deretter fra senti juli

TIf 91132624

Costa Blanca Nord

Svensk antikk vedovn

Svensk antikk Norrahammar stepe-
jernsovn med to etasjer (tre luker) til
salgs. Ovnen er i god stand. Det fal-
ger med fire monterbare ben (ikke
pa bildet). €500.00

TIf 681655715

Costa Blanca Nord

Norsk antikk vedovn

Norsk antikk Bjgrn stgpejernsovn til
slags. Har avtagbar topp og ringer til
bruk for kjeler. €400.00

TIf 681655715

Costa Blanca Nord

HUNDEHUS

1 meter langt, 63 cm bredt. Roms-
lig, passer for de fleste hunder. Tort
og fint i regnveer. Teppe medfol-
ger. Selges hgystbydende, vi flyt-

ter til Norge. epost 456@123.no, tif
671399588.

TIf 671399588

Costa Blanca Syd

Laser HPL

Klinik upphor - saljer laser- HPL
ELETTRONICA PAGANO. Finns i Al-
faz.€2 500.00

TIf 609803695

Costa Blanca Nord

Trampoline selges

Vi reiser til Norge 30/6, min datter
selger sin trampoline, diam 4 me-
ter, med sikkerhetsnett. Nypris 400
euro.€150.00

TIf 671399588

Costa Blanca Syd

klar fransk bulldog valpe

Nytt kull pa fem valper. Med fan-
tastisk temperament, de er veldig
vennlige med barn og er bestevenn
med andre hunder. de kan lett veere
hjemme alene uten & gdelegge
noe. va €6 000.00

TIf 919876546

Costa Blanca Nord

Hjernesofa @nskes kjgpt

Er det noen som har en grei hjor-
nesofa og selge. Bor i Quesada. Alt
av interesse. TIf 671399588, epost
456@123.no

TIf 671399588

Costa Blanca Syd

Terassemgbler

Toseter sofa og stol med puter samt
bord med glassplate selges. €150.
Neer Punta Prima, Orihuela Costa.
Telf.693824002. €150.00

Tif 693824002

Costa Blanca Syd

Parabol
Parabol Helt nyioriginalfrpackning

se specifikation. 240 cm Parabol i 6
delar. Inkl black Ultra single 40 mm
Inb m kabel €450.00

Tif 619463724

Costa Blanca Syd

JOBE SEIKES

Boligsalg/megling

Ungdommelig og sprek mann fra
Norge, 62 ar med bakgrunn fra eien-
domsmegling og salg av ferdighus i
Norge seker jobb fortrinnsvis innen
bolig/eiendomsbransjen pa Costa
Blanca Nord - alt av interesse.

Tif 97140948

Costa Blanca Nord

SUILLING
BEDIG

Vask rekkehus Calpe

Vi har behov for hjelp til vask av vart
rekkehus i Calpe i forbindelse med
egne besgk og venner som laner
huset. Samt vask/ terk sengetoy
mm, klargjering av huset, mm. Be-
hov for at du snakker engelsk.

TIf 91132624

Costa Blanca Nord

ba . nebage

www. costablancabarnehag

Vi har fokus pa a gi DITT barn en
trygg hverdag. Det skaper trivsel,
glede, lek, lering og vennskap!!

*1-6 ar

« 2 norske barnehagelarere

« 4 min kjgring fra den norske skole Costa Blanca
- norske og spanske ansatte

« Vi tilbyr ogsa timer, dager eller uker

Du finner oss i flotte lokaler pa
idrettsplassen i La Nucia, hvor vi
benytter oss av fasiliteter som,
fotballbaner, svtommebasseng,
minigolf,sykkelbane og mye mer.

Tannlege sgkes

Klinikki La Nucia saker norsktalende
tannlege. Ring for informasjon.

Tif 965870868

Costa Blanca Nord

TJENESTTE
TILBEBYS

Behov for hushjelp?

Rengjering, matlaging! Eg er ei
dame 65 ar har jobbet i Norge 3
ar.Prater og forstar nok norsk. Helst
i Torrevieja. Kvalitetsgarantil

Tif 693583426

Costa Blanca Syd

METEPLASSEN

Seker etter kvinne

Hei jeg er pensjonist, 60 ar, jeg bor
utenfor Torrevieja. Jeg seker etter ei
blid og hyggelig dame i passende
alder. Jeg roker, drikker sveert lite.
Jeg liker bilturer, og se nye steder.
Tif 605780958

Costa Blanca Syd

Kom og SE hvor
flott vi har det!!

Rpent:
Mandag - Fredag

Ny nyhetssajt for Spanien-svenskar!

For dig som vistas i eller har ett
sarskilt intresse for Spanien gor vi
varje fredagsmorgon ett nyhetsbrev.

Prenumerera pa nyheterna sa vet du
vad som hénder!

Sp

Senaste nyheter & guide {2

08.30-16.30

Adresse:
Polideportivo Camilo Cano
03530 La Nucia

TIf: +34 627 134970
+34 647 706 542
E-post:

post@costablancabarnehage.com

ﬁ(osta Blanca Barnehage
www.costablancabarnehage.com
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Restaurant & Boutique Hotel
Med Michelin kokk
i hjertet av Altea

Calle Alba, 10, 03590 Altea | 966 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com

SYKKELBUTIKKEN

Alt i sykler * Sykkelutleie
Tilbehor * Deler * Verksted

Mandag til Fredag 09:00 - 21:00
Lordag 09:00 - 16:00 Sondag 14:00 - 18:00

i Alfaz del Pi

Den Nederlandske
sykkel spesialisten

Svkkelbutikk i Alfaz del Pi

oy AT =
har en pris garanti - hvis

¥

Verksed il

du finner et identisk vare

billigere i en annen sykkel

butikk i Costa Blanca, tilbyr  Full E-Sykkel
Sykkelbutikken deg en pris geyvice: 29€

som er 12% billigere enn
konkurrentens butikk. E-Bikes: 3 9 €
Pa full service mottar
du 10% rabatt pa deler
du kjeper i forbindelse
med servicen

Nar du kjoper en sykkel
hos oss, far du en gratis
hjelm og extra las pa
kjopet, fem ars garanti
pa rammen, 2 ar for
deler og 1 ars gratis
veihjelp i Costa Blanca.

E-sykkel spesialist, vi har mer
enn 20 modeller pa lager.

L= EN SYKKER, BESTILL PAs
WwwAciclotelfcem

PANY Telefon Verksted: 96 588 82 68
THE BIKE sHOP  Telefon Butikk: 96 588 79 92
Avda. Pais Valencia, n°® 32 | 03580 Alfaz del Pi (Alicante)

Spanske fiestas

Virgen

del Carmen

Virgen del Carmen er en av de viktigste fiestas som feires langs kysten i Spania.
N4 i juli markerer man “sjgmennenes” skytshelgen og det blir opptog og
mye mer i byer som Torrevieja, Altea og Benidorm. I kommuner med lange
maritime tradisjoner har festivalen veert viktig for 4 be om beskyttelse og hell
pa det farefulle middelhavet samtig minnes de som aldri kom hjem i gjen.

pprinnelsen til festivalen
for “Virgen del Carmen’
(Jomfru Carmen) ligger i

tidligere Karmelittordenen,
grunnlagt i det trettende arhun-
dre og senere spredt over hele
Europa.

11609 bestemte kirken seg for &
dedikere den 16. juli til sin skyts-
helgen, Virgen del Carmen. |
1901 ble Virgen del Carmen”
erkleert skytshelgen for den span-
ske marinen og ble utvidet til
beskytter alle typer av marine-
relaterte grupper som fiskernes
organisasjoner, som, faktisk, er
nd ansvar for 4 organisere feirin-

gen i kystbefolkningen.

Mange kystbyer av Valencia fei-
rer festivaler til ere for “Virgen
del Carmen”: Alicante, Altea,
Benidorm, Calpe, El Campello,
Santa Pola, Moraira (Teulada),
Torrevieja, La Vila Joiosa eller
Javea i Alicante provinsen; Al-
cossebre (Alcala Xivert), Burri-
ana, El Grau de Castellon de la
Plana, Torreblanca eller Vinaros
i Castellon provinsen; Cullera,
Daimus, Gandia, Oliva, La Pobla
de Farnals, Puerto de Sagunto,
Sueca eller Xeraco i Valencia
provinsen.

I flere dager rundt 16. juli feires
det for “Virgen del Carmen’. I til-
legg til den religiose feiringer
herer mer lek og morsomme ak-
tiviteter med til dagens tradisjon,
ikke minst fyrverkeriet. 1 de
“utenom-religiose” handlinger
inngér: konkurranser, lop, festi-
valer, konserter og spektakulere
fyrverkeri som sendes opp fra
land eller fra béter og flater i
sjoen.

Blant heydepunktene er messen
og prosesjonen, som ledes av
helgenbildet av jombruen som
baeres gjennom “maritime nabo-
lag” og til slutt tas hele prosesjo-

VELKOMMEN TIL HYGGELIG
HANDEL HOS LA FRUTERIA!

« Vii har alltid fersk frukt og grannsaker

. Apent fra 08.30 til sent, alle dager

« Vi har norske produkter, bl.a norsk kaffe
« Alltid ferske bakevarer

Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi

Qj Costa Blanca
EEANE DS e A

supermercado

TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Kiosk * Reisebyra * Cafeteria * Blomster * @kologisk butikk

L e DKL 12 Frisgr » Skjsnnhetssalong * Eiendomsmeglerfirma * Bilvask

Du finner oss sentralt i Albir i rundkjeringen bak Hotel Kaktus

Mandag - Lerdag Ki 09.00 - 20.30

T T [
““ —_
ALLT FOR SJON! GILLAR DU BEACH LIVET?
SOKER DU DEM SENASTE MODE COLLEKTIONER IFRAN TOP MARKER INOM SURF,
KITESURF OCH SUP2 LETAR DU EFTER BIKINIS, BEACHTOPS, BOARDSHORTS OCH
T-SHIRTS FRAN HURLEY, LOST, PROTEST, RELIGION ETC?
COSTA BLANCAS STORSTA SORTIMENT AV BEACH, LIFESTYLE OCH SURF MODE.
PASSA PA 11 SOMMAREN AR HARM

VI OCKSA /AR COSTA BLANCAS KITESURF, SUP & SURF SKOLA MED UTHYRNING
OCH MATERIAL SAMT MATERIAL TILL SALU NYTT OCH BEGANGNAT.

NAISH, NORTH, DASILVA, SIC MAUI, COREBAN, QUATROSUP ETC. VI KAN OCKSA
HIALPA DIG MED KAYAK, WAKEBOARD OCH ANDRA AKTIVITETER.

§188 679037902

CALLE PINTOR SOROLLA 18, CALPE | WWW.GRAVITYCARTELSURFSHOP.COM

e
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nen, inklusive helgenbildet, ut pa
sjeen etterfulgt av en liten ar-
mada sméibater. Det er en folel-
sesmessig prosesjon hvor det er
laget et “offer” av blomster og
laurbaerkranser som blir kastet i
vannet til minne om de som har
dedd pé havet og samtidig som
man synger salmen “Salve Ma-
rinera”, som ogsé brukes i paske-
prosesjonene.

TORREVIEJA: 2. til 16 juli
Lordag 9. juli er det blomster-
offer. Dette foregar ved Paseo
de Juan Aparicio hvor man gar
frem til "Hombre del Mar”.
Lordag 16. juni kI 19.30 tar
man med selg helgenbildet fra
fra Plaza de la Constuticion ned
til fiskerhavnen hvor helgenen
blir tatt med ut pa sjeen.

ALTEA: 15 til 17. juli. Sjemen-
nene hyller sin skytshelgen
Virgen del Carmen. Hoved-
sette for festivalen er nede pa
strandpromenaden. Det blir er
en vakker sjoprosesjon hvor
bildet av Jomfruen fraktes med
bat over bukten. Og blomster
kastes pé havet.

BENIDORM: 9. til 17. juli, En
liten jente som leser ett vers

Skal du pa ferie, reise hjem eller
jobbe? La din beste venn veere
hos oss - hos var familie far de
det morsomt ogsa!

for jomfruen er blant de sterste
begivenhetene. Aktivitetene
holdes i omradet rundt Paseo
Colon 2”.

CALPE: 16. juli: Sjemenn gér i
prosesjon fra havnen med sin
skyttshelgen ”Virgen del Car-

men”. De gjor ett blomsteroffer

og en hyllest til de som “ aldri
kom tilbake” fra sitt arbeid p&
havet.

ohieldaig

HUNDE 0G KATTEHOTELL | FINESTRAT
Den perfekte plass for din katt eller hund

Velkommen pa besgk!

www.shieldaigkennels.com
Ring: 965878284 /680562745
info@shieldaigkennels.com

Finn oss pa Facebook n

VILLAJOYOSA: 15 til 16 juli.
Sjemenn gar i prosesjon fra
havnen med sin skyttshelgen
”Virgen del Carmen”. De gjor
ett blomsteroffer og en folelses-
messig hyllest til de som “ aldri
kom tilbake” fra sitt arbeid pa
havet.

Kontakt det lokale turistkontoret
for detaljert timeplan for prose-
sjoner og feiringen.

Du vil ikke fole deg langt vekk!
Vi oppdaterer deg med
meldinger pa Whatsapp nar vi
gar tur, koser og er pa eventyr!

MARKEDER (MERCADILLOS)

MANDAGER:

Callosa d’en Sarria, San Pedro
del Pinatar, Santa Pola, Elche, La
Nucia, San Pedro

TIRSDAGER:

Altea (Blomster, frukt & grgnt)
Jalon, Benidorm, Callosa d’en Sar-
ria (Frukt & grgnt), Orihuela, Cala
de Finestrat

ONSDAGER:

Callosa de Segura, Benidorm

La Mata, Guardamar, Torrevieja
/ La Mata, Polop, San Miguel de
Salinas, Teulada

TORSDAGER:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Plaza de Toros)

Rojales, Villajoyosa, Urb. Marina
(San Fulgencio)

FREDAGER:

Alfaz del Pi, Finestrat, Gata de
Gorgos, Los Montesinos (kveld/
natt), Moraira, Pilar de Horadada
Torrevieja

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS)

Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked “El Cisne”, Calpe onsda-
ger, Dénia fredager, Jaldn Igrdager, La Nucia sgndager, Polop sgndager
og Villajoyosa Igrdager. Alle steder ca 09-14.00

EL MERCADILLO: (Det lille markedet) er
ambulerende utendgrsmarkeder som hol-
des i de fleste byer frem til kl 14.00 ca.

LARDAGER:

Alicante, Almoradi, Torre Pacheco
Elche, Benissa, Calpe, Callosa
d’en Sarria (Frukt & grgnt), Santa
Pola, Playa Flamenca, Cala de
Finestrat.

S@NDAGER:

Alicante (Plaza de Toros), Benid-
orm, Ciudad Quesada (Zuco), La
Nucia, Campo Guardamar, Albir
Benidorm El Cisne, Urb. Marina
(San Fulgencio), La Manga (Cabo
de Palos), Elche (Ved Estadio de
Fultbol), Mil Palmeras (08-14)

Skandinavisk
Ridinstruktor

San Miguel de Salinas

ijofar.es

tor-ben

g
S ¢
o
2
h
=
=
=

Benijofar
Chiropractic
Clinic

dec

LASER TERAPI

SJOKKBOLGE-
BEHANDLING

« LEDDGIKT
+ BRUSKSKIVESKADE
+ SPORTSSKADER

Tel: 966 185 242
693 371616/617

(/ Federico Garcia Lorca,
No. 90, 03178, Benijofar

DPIL

VELKOMMEN TIL HYGGELIG
HANDEL HOS LA FRUTERIA!

« Vihar alltid fersk frukt og grennsaker

- Kpent fra 08.30 til sent, alle dager

« Vi har norske produkter, bl.a norsk kaffe
« Alltid ferske bakevarer

CALLE OSCAR ESPLA 9, LOKAL 12

Du finner oss sentralt i Albir i rundkjeringen bak Hotel Kaktus

-%candigo

—_- Supermercado
" Etabl. 2003

VY

Vi har over 2200 vareslag fra Norge,
Sverige og Danmark! Kom innom og ta
en titt pa vareutvalget!

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281
Mandag - Lerdag: 09-15

www.scandigo.es

-

— WWW.Sp
'I n Du kan ogsa sp

Sper ekspertene pa vart nett-forum!

aniaForum.no

KUNNSKAP DELT OG SPORSMAL BESVART

grre oss i Facebook gruppen “Norsk i Spania”

"\

Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!
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08:10 Severin 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show ForbUd mOt drap av Okse l OkSC]QP
08:40 Grgnn glede 09:00 God sommer Norge 08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 09:15 Dr. Phil
09:10 Husdremmer 10:00 Hage pa stell - Sesongstart! Norge 10:15 NCIS: Los Angeles e
10:10 Det store symesterskapet 10:30 Masterchef 09:40 Top 20 Funniest 11:10 NCIS - =
11:10 Med hjartet pa rette staden 11:40 Bolighjelpen 10:30 Ullared . 12:05 The Ellen DeGeneres Show W i/ =
12:00 NRK nyheter 12:35 Mitt drammehjem 11:25 Camping pa Oland 13:00 Real Housewives of Beverly
12:15 Skattejegerne 13:30 Tour de France: 3. etappe 12:20 Endelig ferie Hills
12:40 Anno 18:30 Nyhetene 13:20 Sinnasnekker'n 14:00 How | Met Your Mother
13:20 Anno 18:45 Veeret 14:20 The Big Bang Theory 14:30 Masterchef USA
14:00 Anno 18:50 Sportsnyhetene 14:45 The Big Bang Theory 15:30 MasterChef Danmark
15:00 NRK nyheter 19:00 Huskestue 15:15 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer
15:15 Severin 20:00 God sommer Norge 15:40 America’s Funniest Home Videos | 17:30 Luksusfellen Sverige
15:45 Severin 21:00 Nyhetene 16:10 Friends 18:30 Boligjakten Danmark
16:15 Verdens sunneste matfat 21:20 Veeret 16:40 Friends 19:30 Luksusfellen
17:00 NRK nyheter 21:25 Sportsnyhetene 17:15 Two and a Half Men 20:30 Husredderne
17:15 Fader Brown 21:45 Handballeventyret - Siste 17:40 Two and a Half Men 21:30 NCIS: Los Angeles
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk episode! 18:10 The Big Bang Theory 22:30 NCIS
18:10 Tegnspraknytt 22:45 Gasmamman 18:35 The Big Bang Theory 23:30 Sex og singelliv
18:15 Der ingen skulle tru at nokon | 23:45 Huskestue 19:00 Neste sommer 00:05 Svenske Hollywoodfruer
kunne bu 00:45 Criminal Minds 19:30 Brille
18:45 Distriktsnyheter 20:30 Ullared
19:00 Dagsrevyen 21:30 Special Victims Unit DET STORSTE
19:30 Munter mat 22:30 Neste sommer
20:00 Mirakelpillene 23:00 Brille UTVALGET
20:55 Distriktsnyheter 00:00 CSI AV HD KANALER.
21:00 Dagsrevyen 21 :
21:30 Springflo Tirsdag 05. Juli NORDICHD.TV filoyr det
99:15 Springfl stgrste utvalget av
- pringflo Skandinaviske kanaler i
23:00 Kveldsnytt ;
23:15 Miss Marple: Den forsvunne AD kvalitet.
N y ple: vu Fremdeles usikkerg Kom
ggrggrgﬁ:n Leon innom & prev det selv
: : GRATIS i 7 dager. Ingen
forpliktelser!
|
1
www.nordic
. . . P
Parlamentet i regionen Castilla y Ledon
TIRSDAG 0507 I I°IC har vedtatt lovforslaget som forbyr drap
9 av okser i tyrefekting og okselgp.
08:10 Severin 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show 2 _ 5 : _
08:40 Gronn glede 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil aken har fatt m?]e opp P,ACMA (PaI’tldO Anima
09:10 Husdrgammer 10:00 Hage pa stell 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles merksomhet pa grunn lista Contra el Maltrato
10:10 Det store symesterskapet 10:30 Masterchef 10:30 Ullared . 11:10 NCIS _ : 18 :
11:10 Med hjartet pa rette staden 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show av det beryktede, stev Anlmal) Som 1 arevis har
12:00 NRK nyheter 12:35 Mitt dremmehjem 12:25 4-stjerers middag 13:00 Real Housewives of Beverly net Toro de la Vega i Tor- jobbet for et forbud. En lik-
12:15 Skattejegerne 13:30 Tour de France: 4. etappe 13:25 Sinnasnekker'n Hills : : : 2
12:40 Anno 18:30 Nyhetene 14:25 The Big Bang Theory 14:00 Sex og singelliv desillas i samme region, et nen°de 10y er forgslatt . av
13:20 Anno 18:45 Veeret 14:50 The Big Bang Theory 14:30 Masterchef USA arrangement som regnes byradet 1 Valencia. Sist-
14:00 Anno 18:50 Sportsnyhetene 15:20 Cougar Town 15:30 MasterChef Danmark ial ‘o d
15:00 NRK nyheter 19:00 Huskestue 15:45 America’s Funniest Home Videos | 16:30 Svenske Hollywoodfruer Sorn_ ctav ,de mest bestlal nevnte by har nyhg innfort
15:15 Severin 20:00 God sommer Norge 16:15 Friends 17:30 Luksusfellen Sverige ske i Spania og som i frem-  forbud mot okselep der ok-
15:45 Severin 21:00 Nyhetene 16:45 Friends 18:30 Boligjakten Danmark : : 3 : 3
16:15 Hva feiler det deg? 21:20 Veeret 17:15 Two and a Half Men 19:30 How | Met Your Mother tiden Vllo métte avvikles pa  sen utstyres med brennende
17:00 NRK nyheter 21:25 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 20:00 Million Dollar Listing New York andre mater. fakler.
17:15 Fader Brown 21:45 Maria Lang 18:10 The Big Bang Theory 21:30 Chicago Med
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk 22:45 Maria Lang 18:35 The Big Bang Theory 22:30 Chicago P.D. .
18:10 Tegnspraknytt 23:45 Huskestue 19:00 Neste sommer 23:30 Sex og singelliv Lopet Toro de la Vegai Tor- Forbud mot blodsporter
18:15 Glimt av Norge: @yperla i 00:45 Criminal Minds 19:30 Brille 00:05 Svenske Hollywoodfruer : 3 3 :
Rogatand 20:30 Typisk deg med Petter Schjerven .desﬂlas. gér ut pa at en okse s?m tyre.fektmg og okselap
18:30 Extra 21:30 Montebello camping jages gjennom byens gater far Stadlg storre Oppslut—
igfgg g:gz:;z:eter ggfgg Roste sommer til en dpen plass utenfor ning i Spania. Per dags dato
19:30 Fuglefjellet Horngya 00:00 CSI sentrum der den blir drept er det ikke lov med slike
20:25 Alt var bedre far: Da barna 00:55 Castle

lekte ute

20:55 Distriktsnyheter

21:00 Dagsrevyen 21

21:30 Kjeeledyrenes ville instinkter
22:25 Arkitektens hjem

23:00 Kveldsnytt

23:15 Solgt!

23:45 Tidsbonanza

00:25 Mirakelpillene

DIN VEIVISER
| SPANIA SIDEN 1987

GA IKKE GLIPP
AV NOE PA TV!

Se dine favoritt program-
mer - nér du ansker!
Endelig, en TV-boks som
fungerer slik du er vant til
hjemme. Vi har 14 dagers
opptak av alle programmer
- s& du velger ndr du gnsker
& se pd. Ingen opptak
ngdvendig. Vi har allerede
gjort dette for deg! Spol
over reklamer hvis du
onsker. Pause ndr du
trenger. G& ikke glipp av
noe.

www.nordic

SPAN'A

JOURNALEN

GATT GLIPP AV
TIDLIGERE UTGAVER?

lipsfomlleiebilli[Spanial

Depositum pa leiebilen
Det er na er
heyere de-
positum enn T4
tidligere. )
For de fleste
biltyper er belgpet 950 Euro. Alle
ngdvendige forsikringer er alltid
inkludert ved leie gjennom Spania-
Guiden. Men om man tegner ekstra
slipper man depositum. Forskjellen
pa standard eller utvidet for-
sikring er stort sett sterrelsen pa
egenandel ved eventuell skade.

—{_ Spania .

med spyd. Vedkommende
(mann) som dreper oksen,
til fots eller fra hesteryg-
gen, har vunnet konkurran-
sen og far den «gjeve» tit-
telen som é&rets lansenér.
Denne skikken er imidlertid
over med den nye loven.
Stevnet vil fremdeles kunne
holdes, men uten at oksen
drepes.

Forbudet regnes som en
seier for dyrevernpartiet

arrangementer pa Kanari-
agyene og i Catalonia (sist-
nevnte region tillater frem-
deles enkelte former for
okselap). Det er ogsé ventet
at Balearene snart vil inn-
fore forbud. Et forslag skal
etter planen opp til avstem-
ning i lepet av 2016. I til-
legg har en rekke kommu-
ner rundt omrking i Spania
allerede innfort forbud pa
lokalt niva.

FOR KUN 2 EURO KAN DU KJOPE TIDLIGERE
UTGAVER AV SJ PA VART KONTOR 1 ALBIR!

Adresse: Calle Ruperto Chapi 12, Edif. Aventino

Elektronisk utgave tilgjengelig for PC eller Ipad, se var nettside.

LIKATESSER .

EAEIE GODSAER FRANORD

ADVOKATEN o
SEVANGu o
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ONSDAG 06.07 I\I.I ( .
:2 m 6 Catalonia
08:15 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjiem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show 80 '11 1 b 1 k 1
08:45 Husdrsmmer 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil miloner euro Orte 1 Orrupsl on
09:45 Det store symesterskapet 10:00 Hage pa stell 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles
10:45 EM friidrett 10:30 Masterchef 10:30 Ullared 11:10 NCIS
14:00 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show
14:10 Med hjartet pa rette staden 12:35 Mitt drgmmehjem 12:25 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly Hills
15:00 NRK nyheter 13:30 Tour de France: 5. etappe 13:25 Sinnasnekker'n 14:00 Sex og singelliv
15:15 Severin 18:30 Nyhetene 14:25 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge
15:45 Severin 18:45 Vaeret 14:50 The Big Bang Theory 15:30 MasterChef Danmark
16:15 Hva feiler det deg? 18:50 Sportsnyhetene 15:20 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer
16:55 NRK nyheter 19:00 Huskestue 15:45 America’s Funniest Home 17:30 Luksusfellen Sverige
17:00 EM friidrett 20:00 EURO 2016: Far kampen Videos 18:30 Boligjakten Danmark
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk | 20:50 EURO 2016: Semifinale 16:15 Friends 19:30 Luksusfellen
18:10 EM friidrett 23:00 EURO 20186: Etter kampen 16:45 Friends 20:30 Luksusfellen Sverige
18:45 Distriktsnyheter 23:30 FCEM 17:15 Two and a Half Men 21:30 Heartbeat
19:00 Dagsrevyen 00:00 Huskestue 17:40 Two and a Half Men 22:30 Skjgnnhetsfellen Sverige
19:30 EM friidrett 18:10 The Big Bang Theory 23:30 Sex og singelliv
19:50 Solgt! 18:35 The Big Bang Theory 00:05 Svenske Hollywoodfruer
20:19 Det gode bondeliv 19:00 Neste sommer
20:45 Vikinglotto 19:30 Brille
20:55 Distriktsnyheter 20:30 Sveriges verste sjafgr N
21:00 Dagsrevyen 21 21:30 Criminal Minds: Beyond SEPATVI
21:30 Kjeeledyrenes ville instinkter Borders
22:21 Eid - muslimsk hgytid 22:30 Neste sommer HD KVALITET
23:01 Kveldsnytt 23:00 Brille Takket veere vér
23:15 Tennisstjernen Serena Wil- 00:00 CSI hemmelige nano-kom-
liams 00:55 Castle presjons teknologi kan
00:45 Film: 0SS 117: Spionen i Kairo du se pd HDTV med .. . . . -
? bar 1Mb /s infernett olitiet gikk om mor- (AVE) i Catalonia. Politiet
linje. Spesial laget for genen tirsdag 28. juni  skal ogsé ha sikret seg ma-
deg. Kom innom & prov A . .
Vér tieneste GRATIS i 7 til aksjon mot det teriale hos underleverande-
dager uten forpliktelser! spanske jernbaneselskapet rer og hos enkeltpersoner
1 Adifs kontorer i Madrid og  ansvarlig for prosjektet.
e n;r dic Barcelona. Anti-korrup-  Det er ventet at et tyvetalls
sjonsenheten mistenker at  personer i de neermeste da-
hele 80 millioner euro kan  gene vil bli bragt inn til av-
TORSDAG 07.07 I\I.I ( h?. kommet pa avveier i for- her, 1nklude¥'t mgdlemmer
2 m 6 bindelse med utbyggingen av ledelsen i Adif, skriver
av heoyhastighetstoget avisen El Pais.
08:30 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:00 Gull pa Godset 09:00 Mitt dremmehjem 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil
10:00 EM friidrett 10:00 Hage pa stell 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles
13:15 NRK nyheter 10:30 Masterchef 10:30 Ullared 11:10 NCIS
13:30 Med hjartet pa rette staden 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show IVI a d ri d
14:20 Folk: Skjeergardens voktere 12:35 Mitt drammehjem 12:25 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly Hills
15:00 NRK nyheter 13:30 Tour de France: 6. etappe 13:25 Sinnasnekker'n 14:00 Sex og singelliv
15:15 Severin 18:30 Nyhetene 14:25 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge . o o ° . t
15:45 Glimt av Norge: Steingardane | 18:45 Veeret 14:50 The Big Bang Theory 15:30 MasterChef Danmark S f 1 d 1 G b 1
pa Jeeren 18:50 Sportsnyhetene 15:20 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer Panla OreS ar a e e pa 1 ra ar
16:00 NRK nyheter 19:00 Mr. Bean 15:45 America’s Funniest Home 17:30 Luksusfellen Sverige
16:10 EM friidrett 19:30 Allsang pa grensen Videos 18:30 Boligjakten Danmark
18:15 Oddasat - nyheter pa samisk | 20:30 EURO 2016: For kampen 16:15 Friends 19:30 Luksusfellen
18:20 EM friidrett 20:50 EURO 2016: Semifinale 17:15 Two and a Half Men 20:30 Hellstrem rydder opp - hiemme
18:45 Distriktsnyheter 23:00 EURO 2016: Etter kampen 17:45 Two and a Half Men 21:30 Bones
19:00 Dagsrevyen 23:30 FCEM 18:10 The Big Bang Theory 22:30 American Crime Story: The
19:30 EM friidrett 00:00 Huskestue 18:35 The Big Bang Theory People v. 0.). Simpson
20:05 La humla suse 19:00 Neste sommer 23:35 American Crime Story: The
20:55 Distriktsnyheter 19:30 Brille People v. 0.J. Simpson
21:00 Dagsrevyen 21 20:30 Sinnasnekker'n
21:30 Den fordemte 21:30 Castle
23:00 Kveldsnytt 22:30 Neste sommer
23:15 Nar livet vender 23:00 Brille
23:45 Team Ingebrigtsen 00:00 CslI
00:25 Arkitektens hjem 00:55 Castle

00:55 Nytt livi East End

flipsfomlleiebilli{Spanial
Depositum pa bensin

I Spania leveres leiebil ut

med full tank. Det er ob-

ligatorisk depositum for

dette. Tidligere har det

ikke veert refunderbart,

nytt av sesongen er at
bensindepositum kan refunderes,
helt eller delvis. Man betaler for
bensin nar man henter. Den kan
leveres med full tank og da blir
belgpet refundert mot et gebyr pa
25€ som skal dekke leverandgrens
kostnader med & administrere
ordningen.

_}:p ania 0

pania foreslar a dele

suvereniteten over

Gibraltar med Stor-
britannia etter at et flertall
av britene stemte for & for-
late EU.
Spania foreslar & dele suve-
reniteten over Gibraltar
med Storbritannia etter at et
flertall av britene stemte for
a forlate EU.

— Var formel er britisk-
spansk dele-suverenitet for
en fast tidsperiode. Etter at
den tiden har utlept, vil vi
sikte mot & gjenopprette
spansk suverenitet over Gi-
braltar, sier Spanias uten-
riksminister José Manuel
Garcia-Margallo til spansk
radio.

Kundeservice pa ditt eget sprak! Vi hjelper deg, for, etter og mens du leier bil i Spania.

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

g SpaniaGuiden.Qo

- Nar du leier du bil fra SpaniaGuiden far du den beste
kundeservice i markedet.

- Du kan ringe oss i Norge eller vart kontor i Spania.
- Du kan kontakte oss pa e-post. Og alle henvendelser
blir besvart i lgpet av en arbeidsdag.
- Alt pa ditt eget sprak av erfarne saksbehandlere
med lang fartstid i Spania og god lokalkunnskap.

° o
Kundeservice pa norsk!
E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
TIf i Spania: 966 882 501
TIf i Norge: 210 50 888
Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

Vi hjelper deg om du trenger hjelp eller tips til & reservere, endre eller kansellere. Har du problemer mens du leier eller bare gnsker a
forlenge leieperioden order vi det for deg. Har du spegrsmal eller et problem du vil ta opp etter a ha levert bilen bistar vi deg fortsatt.
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08:15 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show

09:10 Gull pa Godset 09:00 Mitt dremmehjem 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil

10:10 Det store symesterskapet 10:00 Hage pa stell 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles

11:10 Med hjartet pa rette staden 10:30 Masterchef 10:30 Ullared 11:10 NCIS

12:00 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show

12:15 EM friidrett 12:35 Mitt dremmehjem 12:25 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly Hills

14:30 Best i verden: Bgnda fra nord 13:30 Tour de France: 7. etappe 13:25 Sinnasnekker'n 14:00 Sex og singelliv

15:00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 14:25 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge

15:15 Severin 18:45 Veeret 14:50 The Big Bang Theory 15:30 Gordon Ramsay rydder opp

15:45 Severin 18:50 Sportsnyhetene 15:20 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer

16:15 Hva feiler det deg? 19:00 Smartere enn en 5. klassing | 15:45 America’s Funniest Home 17:30 Raskap

17:00 NRK nyheter 20:00 God sommer Norge Videos 19:00 Million Dollar Listing New York

17:15 Fader Brown 21:00 Nyhetene 16:15 Friends 20:30 The Big Year

18:00 Tegnspraknytt 21:20 Veeret 16:45 Friends 22:20 Total Recall

18:05 Oddasat - nyheter pa samisk 21:25 Sportsnyhetene 17:15 Two and a Half Men 00:25 American Crime Story: The

18:10 EM friidrett 21:45 Mord og mysterier 17:40 Two and a Half Men People v. 0.J. Simpson

18:45 Distriktsnyheter 22:45 Mord og mysterier 18:10 The Big Bang Theory ' Skandinavisk TV
19:00 Dagsrevyen 23:45 Eurojackpot 18:35 The Big Bang Theory

19:30 EM friidrett 00:00 Film: The Town 19:00 America’s Funniest Home « IP-TV
20:55 Tidsbonanza Videos

21:35 EM friidrett
21:55 Poirot: Snikende ded
23:00 Kveldsnytt
23:20 Poirot: Snikende dad
23:55 Adele - Live i London

19:30 America’s Funniest Home
Videos

20:00 America’s Funniest Home
Videos

20:30 Montebello camping
21:30 Dgdelig vapen 3

23:40 The Graham Norton Show

LORDAG 09.07 I‘I.I (

2

00:40 Csl

©

~ HD-kvalitet

» Fastlinje/IP - telefon
~ Internett

~ Mobil

T 966 927 325

VISNAKKER www.scansat-network.net
08:29 Toppform 08:25 Mot i brastet 08:05 Sveriges verste sjafor 09:00 Posh Pawn SKANDINAVISK Aarenida Detfina Viudes N° 30 2 Torrevieio
08:59 Hjertevenner 09:00 Bonanza 09:00 Endelig ferie 10:00 The Ellen DeGeneres Show g
09:30 Spis Vietham 10:00 Handballeventyret 10:00 America’s Funniest Home 11:00 The Ellen DeGeneres Show
09:59 Alt var bedre for 11:00 What Went Down Videos 12:00 Untying the Knot
10:29 Midt i naturen 11:30 Norske Talenter 10:30 Friends 13:00 Real Housewives of Beverly Hills /. “
11:30 Antikkduellen 13:30 Tour de France: 8. etappe 11:05 Friends 14:00 Real Housewives of Beverly Hills \? Siden R SPESIAL-
12:00 Mesternes mester 18:30 Nyhetene 11:40 Friends 15:00 Real Housewives of Beverly Hills \\fi 1994 l\j | e e 0 Bernd Adler
13:00 EM friidrett 18:45 Veeret 12:10 Friends 16:00 Real Housewives of Beverly Hills| | .7~ L2 Sl s
15:00 Tennis: Finale Wimbledon, 18:50 Sportsnyhetene 12:40 Friends 17:00 Vanderpump Rules == CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI
kvinner 19:00 Allsang pa grensen 13:10 Two and a Half Men 18:00 Vanderpump Rules
17:00 Tennisstjernen Serena Williams 20:00 Alt er lov 13:40 Two and a Half Men 19:00 The Middle Skandinavisk TV via IPTV eller DVB
18:30 Lisenskontrollgren 21:00 Nyhetene 14:10 Two and a Half Men 19:30 The Middle
19:00 Lgrdagsrevyen 21:15 Veeret 14:35 Two and a Half Men 20:00 The Simpsons Movie Over 100 kanaler fra 29 € per méned
19:30 Lotto 21:20 Sportsnyhetene 15:00 Two and a Half Men 21:30 The Longest Week Kan parkeres i ditt fraveer
19:40 Egil Monn-lversens musikalske| 21:40 Film: Swing Vote 15:30 4-stjerners middag 23:00 Avatar - f .
mangfold 00:00 Film: The Hidden War 16:30 4-stjerners middag Vi tilbyr ogsé Internettforbindelse via Aeromax
20:40 EM friidrett 17:30 4-stjerners middag 3 - 20 mbps fra 12 € per maned L{
22:05 Grantchester 18:30 4-stjemers middag & _/
23:00 Kveldsnytt 19:30 Agent Cody Banks 2: Oppdrag Vi snakker skandinavisk!
23:20 Karl Johan London . . R .
23:50 Nattkino: En dans pa roser 21:30 Armageddon Vire dpningstider er: Mandag til fredag 9:00 - 14:00
00:20 Quantico

ﬁ LA SERENA

Restaurant & Boutique Hotel
Med Michelin kokk
i hjertet av Altea

Calle Alba, 10, 03590 Altea | 966 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com

Altea topp 10 i popularitet

Altea er kommet med pé den nettbaserte reiselivsportalen Trivagos
liste over de 10 beste destinasjonene for ferie og strandliv i Spania.

aringen er basert pd ana-  strandliv for 2016 i Spania basert

lyser av 220 millioner pa rykte pa Internett:
ommentarer pd Inter- 1. Playa de Muro, Mallorca, Be-
nett. Altea kommune er ikke learene.
uventet fornoyd med & ha havnet 2. Hondarribia, Guiptzcoa, Eu-
pa listen. Den lille byen nord pd  skadi.

Costa Blanca slar steder som Sit-
ges syd for Barcelona og Tarifa
pa sydspissen av Spania. Altea er
ogsa det eneste feriestedet som
kommer med fra regionene Co-
munidad Valenciana og Catalo-
nia.

3. Ribadeo, Lugo, Galicia.

4. Chiclana, Cadiz, Andalucia.
5. Cala Millor, Mallorca, Balea-
rene.

6. Ribadesella, Asturias.

7. Conil de la Frontera, Cadiz,
Andalucia.

8. Colonia de Sant Jordi, Mal-
Her er Trivagos liste over de 10  lorca, Balearene.

beste destinasjonene for ferie og
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08:30 Toppform

09:00 Hjertevenner

09:30 Price og Blomsterberg
10:00 Alt var bedre for

10:30 Det gode bondeliv

11:00 Danmarks flotteste hjem
11:30 Antikkduellen

12:00 Mesternes mester

13:00 Hvem tror du at du er?
14:00 Munter mat

14:30 Solgt!

15:00 Tennis: Finale Wimbledon,
menn

17:00 EM friidrett

19:00 Sgndagsrevyen

19:30 EM-studio

21:00 UEFA Fotball-EM 2016: Finale
23:30 Kveldsnytt

23:45 Side om side

00:10 Mord uten grenser

08:25 Mot i brastet

09:00 Bonanza

10:00 Bonanza

11:00 What Went Down
11:30 Tour de France: 9. etappe
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Mer enn gull

20:00 Tutta - Veien til Rio
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:45 Beck: Det tause skriket
22:45 Beck: Det tause skriket
23:50 Film: Andenes hus

08:20 Prinsessen og frosken
09:55 Boligkrise

10:45 America’s Funniest Home
Videos

11:15 America’s Funniest Home
Videos

11:45 Friends

12:15 Friends

13:15 Friends

13:45 Friends

14:15 Two and a Half Men
14:40 Two and a Half Men
15:10 Two and a Half Men
15:40 Two and a Half Men
16:05 Two and a Half Men
16:30 Sinnasnekker'n

17:30 Sveriges verste sjafar
18:30 Typisk deg med Petter
Schjerven

19:30 Ullared

20:30 Kilovn til kaffen

21:30 Andenes makt

22:30 Quantico

23:30 Criminal Minds: Beyond
Borders

09:00 Posh Pawn

10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
12:00 Hageliv

12:30 Hageliv

13:00 Friends to Lovers

14:00 Friends to Lovers

15:00 Secrets and Wives

16:00 Secrets and Wives

17:00 Husredderne

18:00 Hellstream rydder opp - hiemme
19:00 Luksusfellen Sverige
20:00 Eventyrlig oppussing
21:00 Bridget Jones’ dagbok
22:50 The Blacklist

23:45 Norge pa dop

00:45 Skjonnhetsfellen Sverige

00:25 Castle
MANDAG 11.07 N'K 2 m
08:11 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres @
08:40 Kgbenhavns nye akvarium 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil
09:10 Gull pa Godset 10:00 Hage pa stell 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles
10:10 Det store symesterskapet 10:30 Masterchef 10:30 Ullared 11:10 NCIS
11:10 Med hjartet pa rette staden 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show
12:00 NRK nyheter 12:35 Mitt drammehjem 12:25 Endelig ferie 13:00 Real Housewives of Beverly
12:15 Skattejegerne 13:30 Mitt drammehjem 13:25 Sinnasnekker'n Hills
12:40 Anno 14:30 Oppgrader! 14:25 The Big Bang Theory 14:00 How | Met Your Mother
13:20 Anno 15:00 Oppgrader! 14:50 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge
14:00 Anno 15:30 Modern Family 15:15 Cougar Town 15:30 MasterChef Danmark
15:00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 15:45 America’s Funniest Home 16:30 Svenske Hollywoodfruer
15:15 Egil Monn-lversens musikal- | 16:30 Home and Away Videos 17:30 Luksusfellen Sverige
ske mangfold 17:00 Kirstie 16:15 Friends 18:30 Boligjakten Danmark
16:15 Hva feiler det deg? 17:30 Kirstie 16:45 Friends 19:30 Luksusfellen
17:00 NRK nyheter 18:00 Oppgrader! 17:15 Two and a Half Men 20:30 Husredderne
17:15 Fader Brown 18:30 Nyhetene 17:40 Two and a Half Men 21:30 NCIS: Los Angeles
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk | 18:45 Veeret 18:05 The Big Bang Theory 22:30 NCIS
18:10 Tegnspraknytt 18:50 Sportsnyhetene 18:35 The Big Bang Theory 23:30 Sex og singelliv
18:15 Der ingen skulle tru at 19:00 Huskestue 19:00 Neste sommer 00:05 Svenske Hollywoodfruer
nokon kunne bu 20:00 God sommer Norge 19:30 Brille
18:45 Distriktsnyheter 21:00 Nyhetene 20:30 Ullared
19:00 Dagsrevyen 21:20 Veeret 21:30 Special Victims Unit
19:30 Munter mat 21:25 Sportsnyhetene 22:30 Neste sommer
20:00 Skibladner 21:45 En kveld hos Kloppen 23:00 Brille
20:55 Distriktsnyheter 22:45 Gasmamman - Sesongav- | 00:00 CSI
21:00 Dagsrevyen 21 slutning!
21:30 Snart seiler vi pa Mjgsa 23:45 Huskestue
21:45 Springflo 00:45 Criminal Minds
22:30 Springflo
23:15 Kveldsnytt

23:30 Miss Marple: Sort knekt

er
Dinbi ndl
o Blanca
siden 1994

¢ Verksted ¢ Service

¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

www.eurocarslanucia.com [ {eRef.-\:{-E vl
e ]

Carretera Benidorm - La Nucia, 03530 La Nucia, like ved Clinica La Nucia. Tel: 966 873 860

Formentera

Formentera vil bare ha el-biler

Formentera pd Balearene kan bli den fgrste
gya i Furopa med bare elektriske biler.

okale myndigheter er i

gang med et provepro-

sjekt der de har inngétt
avtale med franske Citroén om
levering av nye el-biler til redu-
sert pris. | forste omgang er det
offentlige etater og hoteller
som vil fa de nye bilene. I lopet
av 2017 héper imidlertid kom-
munen at firmeane som leier ut
biler til turister ogsa skal ha
gatt over til el-kraft. Det ende-
lige mélet er at de rundt 15.000
kjoretoyene som er i sirkula-

sjon pa gya sommerstid i frem-
tiden skal vaere enten elektriske
eller hybridbiler.

Formentera er en gy i Middel-
havet som sammen med Mal-
lorca, Menorca og Ibiza utgjer
gygruppen Balearene. Qya har
ikke egen flyplass, men mottar
sine besgkende via fergeforbin-
delse til Ibiza. Formentera har
til sammen 132 kilometer med
vei.

SPAN'A

DIN VEIVISER
| SPANIA SIDEN 1987

JOURNALEN

SpaniaJournalen har publisert artikler og reportasjer for
og om Spania-nordmenn siden 1987.

Na har vi laget det beste online-magasinet om Spania
med et stort arkiv interessante og inspirerende artikler.

PC | MOBIL | PAD

www.SpaniaJournalen

| SPANIA

A B i

-NO



28 www.SpaniaPosten.es 2.JULL 2016 UTGAVE 14 2016
TIRSDAG 12.07 I\I.I ( 2 m 6 Ma d ri d
[} . . .
08:10 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show B I‘Ukte dUkke for d k] @1‘6 1 kouektl\/felth
08:40 Med hjartet pa rette staden 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil
09:30 Skibladners seilas minuttt for 10:00 Hjelpekorpset 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles
minutt: Eidsvoll - Kapp 10:30 Masterchef 10:30 Ullared R 11:10 NCIS
14:30 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show o
14:45 Det sgte liv 12:35 Mitt dreammehjem 12:25 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly /‘_I; :
15:03 Severin 13:30 Tour de France: 10. Etappe 13:25 Sinnasnhekker'n Hills RD ". A CIVIL
15:33 Skibladner 18:30 Nyhetene 14:25 The Big Bang Theory 14:00 Sex og singelliv -y
16:20 Hva feiler det deg? 18:45 Veeret 14:50 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge INTERIOR
17:00 NRK nyheter 18:50 Sportshyhetene 15:20 Cougar Town 15:30 MasterChef Danmark
17:13 Fader Brown 19:00 Huskestue 15:45 America’s Funniest Home 16:30 Svenske Hollywoodfruer
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk 20:00 God sommer Norge Videos 17:30 Luksusfellen Sverige
18:10 Tegnspraknytt 21:00 Nyhetene 16:15 Friends 18:30 Boligjakten Danmark
18:15 Glimt av Norge: Postbaten i 21:20 Veeret 16:45 Friends 19:30 Luksusfellen
Solund 21:25 Sportsnyhetene 17:10 Two and a Half Men 20:30 Million Dollar Listing New
18:30 Extra 21:45 Maria Lang 17:40 Two and a Half Men York
18:45 Distriktsnyheter 22:45 Maria Lang 18:10 The Big Bang Theory 21:30 Chicago Med
19:00 Dagsrevyen 23:45 Huskestue 18:35 The Big Bang Theory 22:30 Chicago P.D.
19:30 Pa vei til: Kapp 00:45 Criminal Minds 19:00 Neste sommer 23:30 Sex og singelliv
20:00 Fuglefjellet Horngya 19:30 Brille 00:05 Svenske Hollywoodfruer
20:55 Distriktsnyheter 20:30 Typisk deg med Petter
21:00 Dagsrevyen 21 Schjerven
21:30 Sommerapent 21:30 Montebello camping
22:15 Musketerene 22:30 Neste sommer
23:05 Kveldsnytt 23:00 Brille
23:20 Sex eller kjeerlighet 00:00 CSI
23:50 Standup: Live fra Apollo 00:55 Castle
00:35 Springflo
ONSDAG 13.07 I‘I.I ( 2 m
o o o

6 En mann er pagrepet for & ha forsgkt a
08:10 Gronn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres tpe . .
08:40 Med hjartet pa rette staden 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland Show 1111‘6 POhtlet med I dUkke 1 paSSElS] 61‘86’[6’(
09:30 Skibladners seilas minuttt for 10:00 Hjelpekorpset 09:40 Top 20 Funniest 09:15 Dr. Phil
minutt: Kapp - Atlungstad 10:30 Masterchef 10:30 Ullared R 10:15 NCIS: Los Angeles . . . ’
14:30 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 11:10 NCIS annen som k} orte 1 bll?r med ¢én eller flere pas-
14:45 Det sote liv 12:35 Mitt drommehjem 12:25 4-stjerners middag 12:05 The Ellen DeGeneres Show morgentraflkken sasjerer, det saklate Bus-
15:05 Severin 13:30 Tour de France: 11. 13:25 Sinnasnekker'n 13:00 Real Housewives of Beverly ° . ’
15:35 Sommerapent Etappe 14:25 The Big Bang Theory Hills AV A pi motorvei A-6 VAO-feltet (Vehiculos de
16:20 Hva feiler det deg? 18:30 Nyhetene 14:50 The Big Bang Theory 14:00 Sex og singelliv inn til Madrid skal ha ligget Alta Ocupacion).
17:00 NRK nyheter 18:45 Veeret 15:20 Cougar Town 14:30 MasterChef Norge . .
17:13 Fader Brown 18:50 Sportsnyhetene 15:45 America’s Funniest Home 15:30 MasterChef Danmark 1 felt?t for kollektlvtransp ort .
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk 19:00 Huskestue Videos 16:30 Svenske Hollywoodfruer og biler med én eller flere Mannen sé forst ut til 4 ha
18:10 Tegnspraknytt 20:00 God sommer Norge 16:15 Friends 17:30 Luksusfellen Sverige . g . © 1
18:15 Der ingen skulle tru at nokon 21:00 Nyhetene 16:45 Friends 18:30 Boligjakten Danmark passasjerer. Politiet trodde med seg en ]CI}tG i bilen. Po-
kunne bu 21:20 Vaeret 17:15 Two and a Half Men 19:30 Luksusfellen forst at mannen hadde med litiet som pa tidspuktet kon-
18:45 Distriktsnyheter 21:25 Sportshyhetene 17:40 Two and a Half Men 20:30 Luksusfellen Sverige . s .
19:00 Dagsrevyen 21:45 Dokument 2: Monikas 18:10 The Big Bang Theory 21:30 Heartbeat seg en jente i bilen, men trollerte bru1.<er} av kc‘)llektl.v—
19:30 P4 vei til: Atlungstad Mamma 18:35 The Big Bang Theory 22:30 Skjgnnhetsfellen Sverige oppdaget senere at det varen  feltet ble imidlertid mis-
20:15 Solgt 22:45 Unike medarbeidere - 19:00 Neste sommer 23:30 Sex og singelliv
20:45 Vikinglotto Premiere! 19:30 Brille 00:05 Svenske Hollywoodfruer dukke 0g fikk stoppet ved-  tenksomme da de’ tross det
20:55 Distriktsnyheter 23:45 Huskestue 20:30 Sveriges verste sjafar kommende. varme sommerveret, sa at
21:00 Dagsrevyen 21 00:45 Criminal Minds 21:30 Criminal Minds: Beyond o .
21:30 Sommerapent Borders «barnet» hadde pa seg vin-

22:15 Bedre skilt enn aldri

22:39 Bedre skilt enn aldri

23:05 Kveldsnytt

23:20 Underhusets ukjente verden
00:20 Musketerene

22:30 Neste sommer
23:00 Brille

00:00 CSI

00:55 Castle

Den oppfinnsomme trafikk-
synderen som ble tatt av po-
litiet torsdag 16. juni var pa
vei inn til Madrid under
morgenrushet. For & slippe
keen hadde han lagt seg i
feltet forbeholdt busser og

terkler og caps.

Politiet rykket dermed ut og
fikk stoppet vedkommende.
Uriktig bruk av kollektivfel-
tet i Spania straffes med be-
ter pa opptil 200 euro.

Elche

Det mauriske badet i Elche

I nesten 800 ar, fra 700-tallet til 1492, da kongedgmmet Granada falt,

var store deler av Spania under maurisk innflytelse.

ver hele Spania finner vi

spor etter den arabiske

kulturen, vanligvis i
form av festningsverk, moskeer
og palasser. Det mauriske badet
i Elche som er fra det 12. &rhun-
dre, er et av de fad badene som
fortsatt er bevart. At det fantes et
bad i en by, var et tegn pé ekono-
misk velstand.

Badene hadde en viktig funksjon
i den muslimske verden. I folge
Koranen er det obligatorisk med
en rengjoring av kroppen for
bennen. Badet besto av tre rom.

Det mest populare var Det var-
me rommet, Bayt-Al-Sajum,

som kan sammenlignes med vére
dagers sauna. De andre rommene
ble brukt til rengjering, ofte med
kaldt vann. Menn og kvinner
kunne ikke bruke badet samtidig.
Fra 1270 begynte Elche 4 miste
sin islamittiske karakter, og ba-
det ble omgjort til et nonneklos-
ter.

Badet er &pent for omvisning fra
tirsdag til sendag, inngangsbil-
lett pris er kun en euro. Omvis-
ningen skjer i smé grupper, og
varer i ca. 15 minutter. Gjennom
lyd- og lyseffekter blir vi tatt
med pé en reise flere hundre ér
bakover i tida. Om du gnsker det
kan du velge 4 f& guidingen pa

engelsk. Banys Arabs, som badet
heter pé valenciansk, ligger i
sentrum av gamlebyen i Elche,
ikke langt fra Basilikaen.
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TORSDAG 14.07 9 o
NrK :2 m € L kan du hente SpaniaPosten
08:10 Grgnn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show Her henter du din avis samtidig som du gjer ukas innkjep:
08:40 Med hjartet pa rette staden 09:00 God sommer Norge 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil g i ; "l'lr o
09:30 Skibladners seilas minuttt for 10:00 Hjelpekorpset 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles » _— i
minutt: Atlungstad - Lillehammer 10:30 Masterchef 10:30 Ullared ) 11:10 NCIS ; 4 1
14:30 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show
14:45 Det sgte liv 12:35 Mitt drammehjem 12:25 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly Hills
15:05 Severin 13:30 Tour de France: 12. 13:25 Sinnasnekker'n 14:00 Sex og singelliv
15:35 Sommerapent Etappe 14:25 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge
16:20 Hva feiler det deg? 18:30 Nyhetene 14:50 The Big Bang Theory 15:30 MasterChef Danmark
17:00 NRK nyheter 18:45 Veeret 15:20 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer
17:13 Fader Brown 18:50 Sportsnyhetene 15:45 America’s Funniest Home 17:30 Luksusfellen Sverige
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk 19:00 Huskestue Videos 18:30 Boligjakten Danmark
18:10 Tegnspraknytt 20:00 Allsang pa grensen 16:15 Friends 19:30 Luksusfellen
18:15 Der ingen skulle tru at nokon 21:00 Nyhetene 16:45 Friends 20:30 Hellstrgam rydder opp - hiemme
kunne bu 21:20 Veeret 17:15 Two and a Half Men 21:30 Bones
18:45 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 22:30 Bosch
19:00 Dagsrevyen 21:45 Criminal Minds 18:10 The Big Bang Theory 23:35 Bosch
19:30 Pa vei til: Lillehammer 22:40 Criminal Minds 18:35 The Big Bang Theory 00:30 Sex og singelliv
20:00 Allergi-epidemien 23:35 Huskestue 19:00 Neste sommer
20:55 Distriktsnyheter 00:35 Criminal Minds 19:30 Brille
21:00 Dagsrevyen 21 20:30 Sinnasnekker'n o
21:30 Sommerapent 21:30 Castle .
22:15 Eit enklare liv 22:30 Neste sommer Scandlg O @Ska dl I ghrla n
23:00 Kveldsnytt 23:00 Brille Supermercado TORREHEC‘;SE;KPIHQ center
23:15 Nar livet vender 00:00 CSI -
23:45 Team Ingebrigtsen 00:55 Castle - TORREVIEJA
00:25 Bedre skilt enn aldri Carrefour ( 9
00:49 Bedre skilt enn aldri B M - BENIDORM
endoza
N SuperValu
- ALFAZ DEL P1 e
FREDAG 15.07 I‘I'I( - ALBIR - ALTEA (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
6 eﬂﬂ - URB. BALCONES
- URB. LA MARINA (L0s MONTESINOS)
08:10 Gronn glede 08:30 Fantastiske hjem 08:25 Christine 08:30 The Ellen DeGeneres Show [E e
08:40 Med hjartet pa rette staden 09:00 Mitt drammehjem 08:50 Camping pa Oland 09:15 Dr. Phil consum " ;"F“"""‘"d“’
09:30 Skibladners seilas minuttt for 10:00 Hjelpekorpset 09:40 Top 20 Funniest 10:15 NCIS: Los Angeles - ALBIR . aura sa
minutt: Lillehammer - Hamar 10:30 Masterchef 10:30 Ullared . 11:10 NCIS - LA ZENIA - CABO RoOIG
14:30 NRK nyheter 11:40 Bolighjelpen 11:25 Camping pa Oland 12:05 The Ellen DeGeneres Show
14:45 Det sgte liv 12:35 Mitt dremmehjem 12:20 4-stjerners middag 13:00 Real Housewives of Beverly Hills - GRAN ALACANT - PILAR DE LA HORDADA'
15:05 Severin 13:30 Tour de France: 13. Etappe| 13:20 Sinnasnekkern 14:00 Sex og singelliv - ALFAZ DEL PI MiL PALMERAS
15:35 Sommerapent 18:30 Nyhetene 14:20 The Big Bang Theory 14:30 MasterChef Norge
16:20 Hva feiler det deg? 18:45 Veeret 14:50 The Big Bang Theory 15:30 Gordon Ramsay rydder opp ‘ SU P E R B Rl CO ‘ b ¥ .
17:00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 15:15 Cougar Town 16:30 Svenske Hollywoodfruer G M A .._%-
17:13 Fader Brown 19:00 Smartere enn en 5. 15:45 America’s Funniest Home 17:30 Raskap - LAs MimoOsAs S -
18:05 Oddasat - nyheter pa samisk klassing Videos 19:00 Eventyrlig oppussing -URB. DONA PEPA (ROJALES)
18:10 Tegnspraknytt 20:00 God sommer Norge 16:15 Friends 20:00 Million Dollar Listing New York supesMERcadn -URB. QUESADA (RO J AI.ES)
18:15 Der ingen skulle tru at nokon 21:00 Nyhetene 16:40 Friends 21:00 The International milh o ocra Blanca
kunne bu 21:20 Veeret 17:10 Two and a Half Men 23:00 Premium Rush L
18:45 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 00:40 Kongens ridder
19:00 Dagsrevyen 21:45 Mord og mysterier 18:10 The Big Bang Theory - ALFAZ DEL PI
19:30 Pa vei til: Hamar 22:45 Mord og mysterier 18:35 The Big Bang Theory
20:05 Vamp pa Stigen 23:45 Eurojackpot 19:00 America’s Funniest Home
20:55 Tidsbonanza 00:00 Film: Drive Angry Videos :
21:35 Sommerapent 19:30 America’s Funniest Home Vi | | ena
22:35 Poirot: Tragedie i tre akter Videos
23:00 Kveldsnytt 20:00 America’s Funniest Home
23:15 Poirot: Tragedie i tre akter Videos
00:20 Genesis - Three Sides Live 20:30 Montebello camping a O S a e n e n e
21:30 Dgdelig vapen 4
23:55 The Graham Norton Show

jlipslomlleiebillifSpania 00:55.CSl PROV FOR

Depositum pa bensin

IS;rania Ieve':es leiebil ut DU KJgPER

med full tank. Det er ob-

ligatorisk depositum for

dette. Tidligere har det

ikke veert refunderbart,

nytt av sesongen er at
bensindepositum kan refunderes,
helt eller delvis. Man betaler for
bensin nar man henter. Den kan
leveres med full tank og da blir
belgpet refundert mot et gebyr pa
25€ som skal dekke leveranderens
kostnader med & administrere
ordningen.

/{ Spamia..

NORDICHD.TV ftilbyr de
beste Skandinaviske tv
kanalene i HD kvalitet.
Ta kontakt og du kan f&

|&ne TT-Boksen gratis i 7
dager. Ingen forpliktels-
erl Det eneste du
frenger er en stabil
infernett linje.

|
|
www.nordic

e

—
\ g

Spar ekspertene!
www.SpaniaForum.no

— SpaniaForum

KUNNSKAP DELT 0G SPORSMAL BESVART

Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!

THEN CONTACT PUNTA
ESTRELLA CHARTERS FOR
AN UNFORGETTABLE

DAY SAILING ALONG THE
PICTURESQUE BAYS OF THE
COSTA BLANCA.

PUNTA BSTRB LA

CHARTERS

The 38ft Dufour 385 Lady Maia sets sail daily from Denia or Javea

where you can indulge in a day of relaxation or simply learn the

ropes with our professional skipper on a private sailing yacht. After

anchoring up in one of the stunning bays take a dive in the crystal
blue sea & enjoy a delicious tapas lunch & mojitos on deck. £

Punta Estrella Charters
offers a whole variety of
services involving the sea.
Please check our website

Summer Special

- Whole day at sea (approx. 8 hours)
with private use of our Dufour 385
sailing yacht incl. professional skipper

or call us for any help or
special event that we can

- Selecti f
ielorEm e Selection of tapas

+ 34 647 882 314

(we speak english)

puntaestrellacharters.com
info@puntaestrellacharters.com

- Regional wines & non-alcohol beverages
- Mojitos

Also included: VAT, insurances, fuel,
tender boat & final cleaning

EFit offentlig bad i Villena opplevde mandag 20.
juni en uvanlig situasjon da tusenvis av euro i 500-
og 200-sedler plutselig ble stradd utover omradet.

edlene skal ha kommet

ut av badehandkleet til

en gutt som var pa
klassetur. Da gutten skulle
bruke handkleet fok pengen
utover og ble spredt med
vinden. Synet av pengene
skapte ville tilstander blant
skolebarna som skal ha kas-
tet seg over de flyvende sed-
lene. Politiet matte til slutt
tilkalles for & ordne opp i
kaoset.

Til sammen 3.700 euro 1

500- og 200-sedler (ca.
35.000 kroner) skal ha ligget
i guttens handkle. I folge avi-
sen Informacion var det fa-
ren som hadde gjemt pen-
gene der og lagt handklet i et
skap hjemme. Der skal det
ha ligget i et ars tid for gut-
ten ved en feiltagelse fikk det
med seg til det offentlige
utendersbadet i Villena. Ved
hjelp av politiet skal alle sed-
lene ha kommet til rette.
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e Den Norske Bokhandelen

ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

08:05 Toppform 08:25 Mot i brastet 08:45 Sveriges verste sjafgr 09:00 Posh Pawn
08:32 Hjertevenner 09:00 Bonanza 09:35 Endelig ferie 10:00 The Ellen DeGeneres Show
09:00 Antikkduellen 10:00 Bonanza 10:25 Friends 11:00 The Ellen DeGeneres Show
09:30 Skibladners seilas minuttt for 11:00 What Went Down 10:55 Friends 12:00 Untying the Knot
minutt: Hamar - Gjevik 11:30 Norske Talenter 11:25 Friends 13:00 Real Housewives of Beverly Hills
14:30 Hvem tror du at du er? 13:30 Tour de France: 14. Etappe | 11:55 Friends 14:00 Real Housewives of Beverly Hills
15:30 Martas frisgrsalong 18:30 Nyhetene 12:20 Friends 15:00 Real Housewives of Beverly Hills
16:00 Det sit i veggane 18:45 Veeret 12:50 Two and a Half Men 15:55 Real Housewives of Beverly Hills
17:00 Sommerapent 18:50 Sportsnyhetene 13:15 Two and a Half Men 16:55 Vanderpump Rules
18:00 Norges smarteste 19:00 Allsang pa grensen 13:45 Two and a Half Men 17:55 Vanderpump Rules
19:00 Lordagsrevyen 20:00 Alt er lov 14:10 Two and a Half Men 18:50 The Middle
19:30 Lotto 21:00 Nyhetene 14:40 Two and a Half Men 19:20 The Middle e
19:40 Pa vei til: Gjovik 21:15 Veeret 15:10 4-stjerners middag 19:50 Dusinet fullt 2
20:20 Elton John - et britisk ikon 21:20 Sportsnyhetene 16:10 4-stjerners middag 21:30 Min beste venns bryllup N OVSke b”k e’:‘ ® Ly db'aker
21:25 Sommerapent 21:40 Film: Michael Clayton 17:10 4-stierners middag 23:30 Dear John Blader o Aviser o Filmer
22:25 Verdens toffeste togturer 00:00 Film: Last Night 18:10 4-stjerners middag . . .
23:10 Kveldsnytt 08:25 Mot i brastet 19:10 Pay it Forward Musikk o Spill o PC-spill
23:25 Karl Johan 21:30 Pretty Woman
23:55 Nattkino: Parker 23:50 Quantico F lagg d KOI’ e X-Ol" d"'

00:50 The Graham Norton Show

SONDAG 17.07

08:10 Toppform

08:38 Hjertevenner

09:05 Solgt

09:35 Munter mat

10:05 Alt var bedre for

10:35 Skibladner

11:25 Danmarks flotteste hjem
11:55 Mesternes mester
12:55 Hvem tror du at du er?
13:55 Elton John - et britisk ikon
15:00 Midt i naturen

16:00 Datoen

17:00 Sommerapent

18:00 Tro, hap og kjeerlighet
19:00 Sgndagsrevyen

19:30 Monsen pa villspor
20:30 Veterinzerer i villmarka
21:30 Film: Pioner

23:15 Kveldsnytt

23:35 Side om side

00:00 Mord uten grenser

NIrK

2

09:00 Bonanza

10:00 Bonanza

11:00 Globe Trekker
12:00 What Went Down
12:30 Tour de France: 15.
Etappe

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Mer enn gull
20:00 Tutta - Veien til Rio
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:45 Beck

22:45 Beck

23:50 Film: Edison

09:20 America’s Funniest Home Videos
09:45 America’s Funniest Home Videos
10:10 America’s Funniest Home Videos
10:45 Friends

11:15 Friends

11:45 Friends

12:15 Friends

12:45 Friends

13:15 Two and a Half Men

13:40 Two and a Half Men

14:05 Two and a Half Men

14:35 Two and a Half Men

15:00 Two and a Half Men

15:30 Klovn til kaffen

16:30 Sinnasnekker'n

17:30 Sveriges verste sjafer

18:30 Typisk deg med Petter Schjerven
19:30 Ullared

20:30 Klovn til kaffen

21:30 Andenes makt

22:30 Quantico

23:30 Criminal Minds: Beyond Borders

00:25 Castle

08:55 Posh Pawn

10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
12:00 Kongen pa haugen

13:30 The Middle

14:00 Friends to Lovers

15:00 Friends to Lovers

16:00 Secrets and Wives

17:00 Husredderne

18:00 Hellstram rydder opp - hiemme
19:00 Luksusfellen Sverige
20:00 Eventyrlig oppussing
21:00 Livets lyse side

23:40 Inte OK

00:10 Inte OK

00:50 Norge pa dop

Man-Lor 10-14, TIf 965 889 880

norskebokhandelen@gmail.com

. .
EUROPARKING

o AOATE

Alicante Flyplass
* 100% palitelige
* 2 min. fra avgangshallen
* En ukes parkering kun 29 €

 Arskontrakt fra 229 €
* Skysselkontrakt 285 €

* Vi mgter deg ved avgangshallen

¢ Levering og bringing direkte pa
flyplassen" kontrakt - 325€

& (+34) 965040315

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com

Kom inn
elleri TO

3 3

om oss i ALTEA
RREVIEJA

Instanasjon na kun € 99 -
Gratis teknisk support!

Skandinaviske kanaler fra La Manga til Altea

VI SNAKKER SKANDINAVISK - EGEN KUNDSERVICE - SYSTEM MED HOG STABIL HD KVALITET
ALTEA: Pda. Cap. Blanch 70 (N332 Altea-Albir) Tel 619 227 845 | TORREVIEJA: Ronda Don César 12, Tel 966 702 052 | www.eurotelesistemas.com
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.
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Blinkskudd!

Har du tatt ett foto i Spania som du synes er
spesielt morsomt eller flott?

Send det til oss pa red@spaniaposten.es
Kanskje vanker det en liten premie ogsa!

CONFRIDES:
Langt oppe i Guadalest dalen finner vi en rekke
sma landsbyer lite preget av kystens massetur-
isme. Beina eller sykkelen er det beste frem-
komstmidlet for & oppleve “campoen”.

Bildene er tatt i omradet over Confrides
(1200moh) hvor vi ogsa var med pa innhestnin-
gen av moreller. (Se artikkel annet sted i avisen).




Din bolig 1 Spania

www.dinbolig.com

LNDINBOLIG

Dream Hills Il Ref: B-Z628

Lekker lys sydvendt bungalowleilighet i toppetasje med 2 soverom, 2 bad, utstyrt kjskken,
stue/spisestue, terrasse, romslig flott takterrasse med sittegruppe og bod. Ligger i rolig
boligkompleks med alle tjenester i neerheten. Like ved turomrader. Boligen selges mgblert
0g med hvitevarer. Felles svammebasseng i sameiet.

Pris 92.000 ¢*

8 Los Altos Del Limonar Ref: B-2629

Fin bungalowleilighet pa grunnplan med 2 soverom, 1 bad, apen kjokken-
lgsning vaskerom/patio stue og hage. Kort avstand til felles basseng, nar
kjmpesenter og servicetilbud. Like ved gar sykkel/gangsti. Selges mablert,
utstyrt og med hvitevarer.

Pris 54.900 €*

Torrelamata Ref: AT-141

Solrik lys toppleilighet med 2 soverom, 1 bad, halvapent kjgkken, stue,
terrasse og privat takterrasse. Ligger i boligkompleks 300 meter fra La Mata
stranden, med tennisbaner, lekeplass og flott bassengomréade.

Nydelig havutsikt. Svaert ner alle fasiliteter. Sydvendt. Selges mablert

Pris: 129.000 €*

Torreblanca Marina Ref: AP-294

Hyggelig leilighet med 2 soverom, 1 bad, utstyrt kjskken, stue/spisestue og
terrasse. Beliggenhet i inngjerdet privat boligomrade med basseng og fin
utsikt til havet. Selges mgblert. NEDSATT!

Pris 65.000 €*

La Rosaleda Ref: AP-297

Koselig leilighet med 1 soverom, 1 bad, oppdatert og utstyrt nytt kjekken med
apen lsning, stue og 2 terrasser. Beliggende i boligomrade i neer av strand og alle
fasiliteter. Selges mgblert. Meget interessant pris!

Pris 39.900 €*

Balneario lll Ref: CH-Z405

Koslig frittliggende enebolig med 2 soverom, 2 bad, utstyrt kjokken, stue/
spisestue, terrasse og hage. Huset ligger pa hjsrnetomt i rolig privat
kompleks felles svummebasseng, boligen har ogsd eget svammebasseng og
badstue. Sydvendt. Selegs mgblert. Neer fasiliteter og servicetilbud.

Pris: 140.000 €*

LNDINBOLIG. Mirador de los Altos 205

Calle Londres 8, inngang C/Panticosa, 03189 e Orihuela Costa (Alicante)
,&pningstider: man.-tor. 09:00-17:00 - fred. 09:00-15:00

Tel. +34 966 701 233 / Tel. +34 609 407 567 » e-mail: info@dinbolig.com ¢ www.dinbolig.com

Lundquist&Nielsen S.L Cif: B-53396677 ¢ Har: Merkantil kontraktforsikring, AEGAI/Lloyds London grense 1.200.000 ¢ Sivil ansvarsforsikring dekker opp til 3.000.000 ¢ Dokumenttap AEGAI/Lloyds London grense 60.000 ¢
Juridisk Forsikring opp til 1.500.000 « HMS kontrakter og sikring etter gjeldene lowverk i Spania ® Er: Innskrevet og klarert iflg LOPD, i personvernregisteret  Innskrevet i registeret over juridiske takseringskyndige.
[Registro de peritos judiciales) *Merk: Alle priser er ex skjsteomk., dok. avg., register, notarius og 10% ITP pa brukte boliger og 10% Mva pa nye boliger. Totale omk. kommer pa ca 13 -14%



