@Sp

Lelebll i Spania

Se var webside for detaljer

og reservering. e
Husk at du selv enkelt kan 'h‘u
endre din bestilling online helt
frem til hentedato.

965 854463

Fem triks for 4 trives godt
i den spanske varmen

en spanske sommervar-
men kan vare en velsig-
nelse eller en plage. A

veaere svett, klam, solbrent eller
dehydrert er ingen god oppskrift
pa et hyggelig opphold i Spania.

Om man er lite vant med en slik
hete er det noen enkle forhands-
regler og tips man kan ta med
seg for & fa et langt behageligere
opphold i Spania og nyte var-
men.

aniaPosten

L PERIODICO NORUEGO DE LA COSTA BLANCA DESDE 2002

vat ferieutleie mer enn 25

prosent av de totale kortsik-
tige ferieutleie i Spania. Dette er
en 17 prosent gkning fra 2014 og
utgjer en stor markedsandel av
Spanias turisme. Spania er en
internasjonal hotspot for turisme.

IZOl 5 utgjorde kortsiktig, pri-
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Man regner med over 70 millio-
ner turister vil besgke landet i
2016 og det er né det tredje stor-
ste turistmal i verden. Nye lover
om privat ferieutleie som har
tredd i kraft er ment & regulere
privat utleie.

Venstresiden vinner terreng foran nyvalget

en 26. juni er det nyvalg
i Spania etter at valgre-
sultatet 20. desember ble

sé jevnt at ingen partier klarte &
stable et regjeringsalternativ pa
beina. Venstresiden er i frem-
gang, viser valgundersokelser.
Valgkampen foran nyvalget star-
tet tidlig 1 juni.

E:@§paniaPosten .

Promote your

business here!
From only 120€ month

(W 60441 084 MR

mc@spaniaposten.es

*Price for modul 1 printed inside our newspaper.

VELKOMMEN TIL HYGGELIG
HANDEL HOS LA FRUTERIA!

« Vi har alltid fersk frukt og gronnsaker

« Apent fra 08.30 til sent, alle dager

« Vii har norske produkter, bl.a norsk kaffe
« Alltid ferske bakevarer

CALLE OSCAR ESPLA 9, LOKAL 12
Du finner oss sentralt i Albir i rundkjeringen bak Hotel Kaktus

Scan lﬂu

T TR e T

iEmigs

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osteberg de Serna

Fast eiendom: Kjgp/salg, utleie og bygging

Arv: Skifter og testamenter
Skatt og selvangivelser
Separasjon og skilsmisse

Telefon: +34 965 887 765 Mobil: +34 685 412 635 Fax: +34 965 8389 909
E-post: info@scanlaw.no  Web: www.scanlaw.no
Adresse: Calle Pau Casals 16, Albir

Apent fra: 18.00 - 23.00 h. - Mandag stengt
C/ J.S. Bach, 17 - 03581 - El Albir - [[J Le Monde
== Tels (+34) 636 736 836 - 966 867 444 Eiem

AVENIDA ALFONSO PUCHADES, 15
03500 - BENIDORM (ALICANTE)

vis a vis Clinica Benidorm

« Tannlege & Implantater

- Spanske priser
« Godkjent av HELFO

LNDINBOLIG

Vi er din spansktalende megler,
med sikring pa ditt eget sprak.

Mirador de los Altos 205, Calle Londres 8
03189 Orihuela Costa

966701233
www.dinbolig.com | info@dinbolia.com

adam AT

965713255

CALLE LA LOMA, 37-39
03182 - TORREVIEJA (ALICANTE)

i Gallerian skandinavisk Shopping Senter

(©F

Storste]norske
[:ﬁ[tmn



2

www.SpaniaPosten.es

18.JUNI 2016

UTGAVE 13 2016

SpaniaPosten

KONTAKT / CONTACTO

E-post: info@spaniaposten.es
Web: www.spaniaposten.es
TIf: +34 966 882 561

REDAKSJONELLE HENVENDELSER
E-post: red@spaniaposten.es

RUBRIKKANNONSER
www.SpaniaPosten.es/rubrikk

ANNONSEINFO 0G PRISER / PUBLICIDAD
TIf: 6944410 84 1=
E-post: salg@spaniaposten.es

/ABONNEMENT

Kontakt oss pa epost, telefon eller fax.
E-post: abb@spaniaposten.es
Pris for ett ars abonnement:

Norge: 595 NOK for ett ar

Spania: 69 € for ett ar

Pris for halvt ars abonnement:
Norge: 349 NOK for halvt ar
Spania: 39 € for halvt ar

ADRESSE / DIRECCION POSTAL
SPANIAPOSTEN

Calle Ruperto Chapi 12
Edif. Aventino, Local 7
ES-03581 Albir, Alfaz del Pi

Utgiver:

Spaniaposten SL
Redakter: Kim I. Ammouche

Opplag:  12.000-15.000 pr utgave
Distribusjon: Costa Blanca +internett
Deposito legal: A-1552002

Trykk: INDUGRAF OFFSET, S.A.

En amparo a la Ley 22/1987 de noviembre,
de propiedad intelectual (BOE No. 275),
queda prohibida la reproduccién total o
parcial de esta publicacion sin autorizacion
escrita del editor.

Spaniaposten er trykket pa resirkulert papir.

-
&7

www.SpaniaPosten.es

[

FLYPLASSKONTO
AIRCONDITION 1 ALLE BILER

NGEN FLYPLASSGEBYE

Madrid

8 av 10 spanjoler stoler ikke pa politikerne

Hele §av10spanjoler erkritiske til den politiske situasjonen ilandet. I folge en undersgkelse fra det sosiologiske
forskningssenteret CIS karakteriserer over 80 prosent av de spurte forholdene som darlige eller sveert dérlige.

et samme gjelder for den
okonomiske situasjonen
der hele syv av ti stiller

seg tvilende til at veksten i gko-
nomien vil veere stabil i tiden
fremover. Den 26. juni skal vel-
gerne avgi stemme i parlaments-
valget, det andre pa seks mane-
der.

Spania har de siste tre drene vert
i skonomisk vekst, men arbeids-
ledigheten er fremdeles pa 20
prosent. Den 26. juni er det par-
lamentsvalg i landet, det andre i
rekken etter at valget 20. desem-
ber i fjor ikke forte til noen re-

FRIKM. & VEIHJELP
NORSK KUNDESERVICE

gjeringsdannelse.

A forhandle om et regjerings-
samarbeid har vert nytt for lan-
dets politiske partier. Spania har
i alle &r nermest vaert et toparti-
system med Partido Popular (PP)
og PSOE. Etter valget i fjor var
imidlertid hele fire partier tilner-
met like store (PP, PSOE, det nye
sosialdemokratiske alternativet
Podemos og sentrum-heyrepar-
tiet Ciudadanos).

Den uvante politiske situasjonen
har preget debattene i Kongres-
sen, der lgsningsorienterte inn-

R ALICANTE MALAGA++

spill har vert overskygget av
polemikk og intriger. Partileder-
ne fra de fire sterste partiene
klarte tross et uttalt gnske om &
unngé nyvalg ikke & komme til
enighet — hverken om mindre-
tallslosninger eller sterre allian-
ser med flere partier.

Det er likevel ikke samarbeids-
problemene hos de politiske par-
tiene som oppgis som sterste
arsak til den manglende tilliten.
I underseokelsen fra Centro de
Investigaciones  Socioldgicas
(CIS) presentert i avisen El Pais
er det i stedet innsatsen for &

SpaniaGuiden.no

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

o

Y105

om|mest brukte
ske utleler i Spanla

gjore noe med landets hoye ar-
beidsledighet folk flest mener
kunne veert bedre.

At rundt 20 prosent av yrkeska-
tive spanjoler ikke er i jobb be-
tegnes som landets klart storste
problem (44,2 prosent har dette
som hovedproblem). Deretter
kommer den generelle gkono-
miske situasjonen (22 prosent),
etterfulgt av korrupsjon og be-
drageri (16,5 prosent) og helse
(10, 7 prosent). Undersegkelsen
ble gjennomfoert i begynnelsen
av mai i ar da det ble klart at
Spania matte skrive ut nyvalg.

e

vy 2@@)1| "2 1
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Sommerens farste hetebglge

Varmen er for alvor kommet til Spania.

andets meteorologiske in-
Lstitutt Aemet varsler som-
merens forste hetebolge
der temperaturene i Syd- og
Midt-Spania fra og med onsdag

8. juni er ventet a ligge godt over
tredve grader mange steder.

Det advares mot sterk sol. Pro-
vinsene 1 Andalucia, samt Bada-
joz, Valencia og Zaragoza er
spesielt utsatt. I Alicante-provin-
sen og pa Costa Blanca er det
ventet temperatuerer rundt tred-
ve grader langs kysten og noe

* Vil du ha en annen leiebil, endre Ieleperlode legge til en forer til,
kan du enkelt og raskt gjore dette pa var webside.

* Lurer du pa noe sa har vi allerede besvart de aller fleste spgrsmal.
Se FAQ / info pa websiden var: www.SpaniaGuiden.no

varmere i innlandet. Ogsa nord i
Spania vil det bli varmt.

Mest intens vil varmen veaere i
Syd-Spania, spesielt langs elven
Guadalquivir der for eksempel
Cérdoba vil kunne fa opp mot
forti grader. Den forste runden
med haye temperaturer er ventet
a vare en uke, men varmen vil
kunne variere noe fra dag til dag.
I et lengre perspektiv forventes
det at sommeren vil veere mindre
varm enn i fjor. Arsaken skal
veere reaksjoner pa vinterens

Lurer du fortsatt pa noe? J;kﬁ
Vi bistar deg, far, mens og etter leieforholdet. :

temperatursvingninger i atmo-
sfeeren og i havet i tropiske strok
ved Stillehavet (El Nifio).

Det er imidlertid 1 ar som i fjor
meldt om terke mange steder,
provinsen Alicante inkludert.
Enkelte dager med storm i juni
kan gjere at det unntaksvis vil
komme noe regn, men fra midten
av maneden og utover er det ven-
tet lite eller ingen nedber. Det er
tredje sommeren pa rad med
torke pa Den iberiske halvey.

@Pkonomi

[Lavere arbeidsledighet i mai

Arbeidsledigheten i Spania gér stadig nedover.
[ mai kom antallet under 4 millioner personer,

noe det ikke har gjort siden 2010.

ndelen ledige ligger
fremdeles pa rundt 20
prosent, men har i takt

med den gknomiske veksten gatt
ned flere prosent de siste arene.
Ogsa ungdomsledigheten er re-
dusert, en andel som helt frem til
i fjor var pa over 50 prosent. Tal-
lene er oppleftene for Spania,
etter at landet i forste kvartal
hadde en negativ utvikling med
en gkning i ledigheten péa 0,2
prosent.

Mai har tradisjonelt veert en god
maned for sysselsetting i Spania.
Spesielt merkes dette inne servi-
ceyrkene der turistsesongen er i
gang og hotell og restaurantbran-

sjen gjor ansettelser for somme-
ren.

I folge tall fra det spanske ar-
beidsdepartementet Ministerio
de Empleo y Seguridad Social
ble den registrerte ledigheten re-
dusert med 119.768 personer i
mai, den sterste reduskjonen for
denne méneden siden moderne
maélinger startet i 1996.

Ledigheten gikk ned i samtlige
av landets regioner. Nedgangen
gjelder i tillegg for alle sektorer,
mest merkbart for serviceyrkene
men ogsé innen bygge- og an-
leggsbransjen, jordbruk og in-
dustri.

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
TIf i Spania: 966 882 501
TIf i Norge: 210 50 888
Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

= qu.d Focus sty

 Reserver din leiebil pa
WWW. SpanlaGmden no
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Restaurant &

migi =5, Boutique Hotel
, 03590 Altea | 966 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com

1SES
.AQUOPOL!

ulw!oﬁ\‘@"“‘f“ ABATTMED
A

SPANIATGRAAS

*Villkor for kop i entren 3¢ rabatt :
3€ avdrag per person i entren vid visning av denna kupong, max 5
personer. Kan inte kombineras med andra erbjudanden eller rabatter. Galler

fram till 01/09/2016 KoM Tfl‘l;:BAKE

*Villkor for online kop 3¢ rabatt:

Kod pé 12 siffror pa www.torrevieja.aquopolis.es som Idses in vid entren. *k
Galler for ett kop. 3€ rabatt per person, max 5 personer. Kan inte kombineras 'e
med andra erbjudanden eller rabatter. Galler fram till 01/09/2016. Begransat ‘ ‘

erbjudande, galler de forsta 5.000 entrebiljetterna. .

Avda. Delfina Viudes, s/n. 03183 Torrevieja. Alicante. "
Tel: 902 345 008 // GPS: W 0,67936 N 3799396
www.torrevieja.aquopolis.es Spaniaposten

** Kjop din entrebillett for 9€. Vis den ved inngangen etter forste besoket s& gjelder den en dag til, for de neste 7 dagene.

NORSKE TV-KANALER

Madrid

Nye Podemos nest stgrst i Spania

naue tre uker for parla-
Smentsvalget far det ven-

streorienterte partiet hele
25,6 prosents oppslutning. Det er
fem prosent foran PSOE og bare
tre prosent bak landets storste
parti det konservative Partido
Popular.

Flere nye sperreundersokelser
viser at Unidos Podemos na lig-
ger an til & bli Spanias nest stor-
ste parti. I folge malingene til

-
el SVENSKA TV-KANALER

H
== DANSKE TV-KANALER

Metroscopia, som blant annet
avisen El Pais baserer seg pa,
ville partiet dersom det var valg
i dag fatt hele 25,6 prosent av
stemmene. Foran ligger regje-
ringspartiet Partido Popular med
28,5 prosent, mens det spanske
arbeiderpartiet PSOE er henvist
til en tredjepalss med kun 20,2
prosent. Sentrum-hgyrepartiet
Ciudadanos ligger frendelse pa
fjerde med 16,6 prosents opp-
slutning.

Spania mattet skrive ut nyvalg
etter at parlamentsvalget 20. de-
sember i fjor ikke forte til noen
regjeringsdannelse. Det nye so-
sialdemokratiske «protestpar-
tiet» Podemos har i den forbin-
delse gatt sammen med den
gamle venstrealliansen Izquierda
Unida og vil dersom de far nok
oppslutning forseke & danne re-
gjering. Det nye parlamentsval-
get holdes 26. juni.

PROV OSS
| 7 DAGER

Nye pakker fra 1 - 12 méneder

Prisreduksjon pd inntil 23,00 EUR pr. méned
Ingen forpliktelser - du kan ogsé leie.

Nye funksjoner, bl.a. 7 dagers opptak automa-
tisk i boksen. lkke gd& glipp av noe - se ndr det
passer deg!
Se TV ifull HD med bare 1 Mb/s internett-linje
(takket vcere vér nano-kompresjons teknologi).
Flere norske, svenske og danske kanaler. |
tillegg fér du alle dine favoritt radio-kanaler.

Vi filbyr ogsé hayhastighets bredband internett.

\

Du finner mere info p& www.nordichd.tv
eller ring oss p& +34 618 483 651
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Venstresiden vinner terreng foran nyvalget i Spania

26. juni er det nyvalg i Spania etter at valgresultatet 20 desember ble sé jevnt at ingen partier klarte 4 stable et regjeringsalternativ pd beina.

enstresiden er i frem-
\ / gang, viser valgunderso-
kelser. Valgkampen for-

an nyvalget startet tidlig i juni.

De siste valgundersegkelsene vi-
ser at Unidos-Podemos, som par-
tiet heter etter at venstrepartiene
Podemos og Unidos Izquierdos,
har gatt forbi det sosialdemokra-
tiske partiet PSOE. 175 seter mé
til for & fa flertall til & danne re-

gjering.

PP FORTSATT ST@ORST
Heoyrepartiet Partido Popular
(PP), som sitter med regjerings-
makten n4, er storst pd valgma-
lingene. Partiet har gétt orlite
fram fra 28,9 til 29,2 prosent av
stemmene, og ned fra 123 til
118-121 seter i parlamentet.

Unidos-Podemos med samar-
beidspartier har ekt fra 20,8 til
25,9 prosent, og er nummer to.
Partiet ligger an til & fa 88-89 se-
ter.

PSOE, som opp gjennom arene

X

Avenida Jaime1,9-ALTEA | www.bghome.es | tel. 966 @&713

har veert et av de to sterste parti-
ene, er falt tilbake til tredjeplass
21,2 prosent, en liten nedgang
fra 22,2 prosent ved valget i de-
sember. Antallet seter er ned fra
90 til 28-80.

Det fjerde store partiet, Ciudada-
nos, som ligger til heyre, har okt
fra 14 til 14,6, og antallet seter er
ned fra 40 til 38-39.

INGEN HAR FLERTALL

PP forsekte etter valget i desem-
ber & 4 med PSOE og Ciudada-
nos i en koalisjonsregjering, men
PSOE nektet.

Alternativet PP pluss Ciudada-
nos vil med dette resultatet fa
maksimalt 160 seter, altsa ikke
nok til & f3 flertall.

PSOE slo seg pa sin side sammen
med Ciudadanos og forsekte & fa
med Podemos, som ikke ville.
Disse to partiene ville fatt mak-
simalt 119 seter hvis valgresulta-
tet holder stikk.

A =

En tenkt koalisjon mellom PSOE
og Podemos ville heller ikke gitt
opptil 172 seter altsa like under
flertallsgrensen.

[ =

R\
/' &

A

A

Hvis Ciudadanos kommer med i
potten, er det klart flertall, men
Podemos har ikke vist vilje til &
regjere sammen med et hayre-
parti.

~ NYSTORRE BUTIKK | ALTEA
| MER M@BLER 0G LIVSSTIL
' i BARE 50 METER FRA DEN GAMLE BUTIKKEN

" NA HARVI APNET!

DAGLIG FRA11.00-14.00

JOTIDLIGERE DU ER UTE - JO STORRE ER UTVALGET

SPENNENDE VALG

Det er med andre ord omtrent
like &pent hvem som kommer til
a danne regjering nd som det var
etter valget i desember.




Bolig

Privat utleie er «Big-business» i Spania

Handtverkstjenester

Vikan hjelpe deg med alle typer
ombygginger, tilbygg,
renovasjoner og reparasjoner.

Vi har var egen arkitekt og hjelper
til med byggetillatelser.

Vi har kvalifiserte handtverkere
som kan hjelpe til med:

+  Luftkondisjonering

+  Kjokken

. Baderom

. Fliser

. Gulvvarme
. Fasader

+  Vinduer & darer
+ Innglassing

«  Terrasser

.« WS

+  Svgmmebasseng
+  Smijernsarbeider

Fakturaadresse:
C.J. CONSTRUCCIONES 2011S.L
CIF: B54555131

Calle aquiles 2, URB torreblanca marina 11 casa 27.

ROT-avdrag

Tenk pa at du kan utnytte

ROT-avdraget i Sverige ogsa for

arbeider pa eiendom i Spania!

Na har vi ansatt en elektriker!

AIR Condition
Panasonic

E9 - 799 euro
RE9 - 550 euro
RE12 - 695 euro

Haier
GEOS 12 -499 euro

Telefon +34 605 519 192
Scandinova Center

Avenida Paris 50, Torrevieja
www.scandinova.se

[ 2015 utgjorde kortsiktig, privat ferieutleie mer enn 25 prosent av
de totale kortsiktige ferieutleie i Spania. Dette er en 17 prosent
gkning fra 2014 og utgjer en stor markedsandel av Spanias turisme.

pania er en internasjonal
Shotspot for turisme. Man
regner med over 70 millio-
ner turister vil besgke landet i

2016 og det er na det tredje stor-
ste turistmal 1 verden.

Nye lover om private ferieutleie
som har tredd i kraft er ment &
regulere privat utleie. Boligene
ma mate visse kvalitet, helse- og
sikkerhetsstandarder, og veere
registert. Et slikt lovverket har
lenge eksistert i mange andre eu-
ropeiske land. Spanias kommer
na endelig etter.

ATTRAKTIV INVESTERING
For eier er utleie en attraktiv

ALBIR

INMOBILIARIA ¢« REAL ESTATE

4= Eiendomsmegler
Utleie og salg av eiendommer

VED SIDEN AV MERCADONA, | ALBIR,
ADRESSE: CAMINO VIEJO DE ALTEA 41,03581 ALBIR

TEL: (+34) 966 868 620 | (+34) 695 592 402
mail@solalbir.com | www.solalbir.com

mate & dekke boliglan og arlige
driftskostnader. Profesjonelle in-
vestorer har gjerne en forret-
ningsmodell basert pa & dekke
boliglén, driftskostnadene og
tjene en arlig prosent profitt. Et-
ter at boligen er betalt ned kan
investor selge eiendommer for
enten 100 prosent gevinst eller
fortsette a leie og tjene betydelig
arlig avkastning uten avdrag til
banken.

(DKENDE INTERESSE

Denne formen for investering
gker nd i Spania. Hvor sma og
store investorer er tiltrukket av
Spanias voksende reiselivsnee-
ringen. Det er fortsatt lav pris

eiendom men med betydelig po-
tensiale for vekst i prisene over
tid og det de arlige leieinntekter
er sveert attraktive, samtidig ser
profesjonelle og serigse akterer
det som positivt at neringen na
blir regulert. Man haper det vil
luke ut de mest userigse akterer
og skape et mer rettferdig utleie-
marked.

Privat utleie til turister er en vik-
tig del av turistneringen i Spa-
nia. Men utleieboliger bar regis-
tere utleieboligen pé det lokale
rddhuset. Man risikerer beter fra
1500 Euro og oppover om man
leier ut ulovlig.

1. LINJE LEILIGHET | ALBIR I
3SOV +1BAD/80M2 BOLIG +TERRASSE

e N

REF SA 1586: INVESTERIN_(;! LEILIGHET F@RSTE LINJE MED HAVSUTSIKT
| SENTRUM AV ALBIR, 2 MIN. FRA STRANDEN. NYLIG REFORMERT! NYE
D@RER, NYTT KJBKKEN, NYTT BAD! DEN HAR 3 SOVEROM OG 1 BAD.

INNEBYGD TERRASSE MED HAVUTSIKT. €179,000



Bolig

Dkt aktivitet og hgyere priser

Aktiviteten pa det spanske boligmarkedet gker stadig. Det selges
flere boliger enn far og de gar for hgyere priser.

tter forste kvartal i &r var
Eprisveksten pa over 6 pro-

sent sammneliknet med
aret for, den hayste gkningen si-
den for finanskrisen i 2007. I til-
legg til prisstigning og heyere
salgstall, ser man ogsé en gkende
interesse for nye boliger.

Fra forste kvartal i fjor til forste
kvartal i ar har prisene pa det
spanske boligmarkedet steget
med 6,3 prosent. Det viser tall
fra det spanske statistikkbyraet
Instituto Nacional de Estadistica
(INE). Prisgkningen er heyere
enn for siste kvartal i 2015 da
den var pé 4,2 prosent. @kningen
er ogsa den heyeste siden for fi-
nanskrisen i 2007.

Den arlige prisstigningen som
INE maler ved hvert kvartal vit-
ner om stabil vekst i markedet.
Selv om det er til dels stor varia-
sjon i ettersporselen fra sted til
sted, viser beregningene at pri-
sene 1 gjennomsnitt har gatt opp-
over i atte kvartaler pa rad. Aret
2014 ble det forste med prisstig-
ning siden nedgangstidene, en
pkning som var pa 1,8 prosent.

I tillegg til okte priser og okt ak-
tivitet i markedet, ser man ogsa
tegn pa at ettersperselen etter
nye boliger gker. Denne utviklin-
gen er ventet & tilta gradvis i
arene som kommer.

I folge analyser presentert i avi-

sen El Mundo ventes det at Spa-
nia i arene frem til 2020 vil tren-
ge 100.000 nye boliger i aret.
Beregningene er gjort av eksper-
ter ved den spanske handelshay-
skolen IESE som i tillegg mener
det vil g& naermere ti ar til for
prisene er tilbake pa nivaet fra
2007.

Béde salgstall og priser vil imid-
lertid ha en mer moderat stigning
enn for og langt unna det man
opplevde under den spanske
byggeboomen i peridoen 1998 til
2007, da rundt 580.000 nye bo-
liger ble lagt ut pd markedet
hvert ar. Etter krisen, 1 arene
2007 til 2014 var tallet redusert
til 75.000.

@konomi

Coworking pd Costa Blanca

COWORKING: Midlertidige eller delte kontorer er en del av konseptet.

Tre nye senter for folk som vil jobbe uavhengig, midlertidig
cller starte opp virksomheter skal opprettes pa Costa Blanca.

rovinsmyndighetene i Ali-
P cante har presentert et pro-

gram for sékalt coworking
der det skal etableres dpne verk-
steder for idéutvikling og ny-
skapning i Orihuela, Benissa og
Alicante by.

energi og landbruk.

Bak den nye satsingen star pro-
vinsmyndighetene Diputacion de
Alicante, sammen med organisa-
sjonen Fundacion Escuela de
Organizacion Industrial. Prosjek-
tet er ogsa EU-stottet med midler
fra European Social Fund (ESF).
Til opprettelsen av de tre verk-
stedene er det i forste omgang
satt av 400.000 euro (ca. 3,7 mil-
lioner kroner).

Malet med sentrene er & legge til
rette for etablering av nye virk-
somheter gjennom kursing og
veiledning av personer som har
ideer og forslag til nye prosjekter
innen turisme, industri, kultur,

Office: 96 672 3437

www.sitaramasterbuilders.com

S l r._‘ 1‘ l‘ _f‘ naresh@sitaramasterbuilders.com

MASTER ELUUILIPDER?S

SPANSK REGISTRERT ENTREPENOR
ENGELSK SPRAKLIG | SPANIA SIDEN 1987

TIf: 616 493 487

«UTBYGG +MURER OG GRINDER - RENOVERINGER
+ NYBYGG - INNKJ@RSLER OG PLASSER - AIR CONDITIONING

« ALT ARBEIDE ER MED GARANTI

« VITAR IKKE FORSKUDDSBETALING

+VITILBYR PROFFESJONELL RADGIVNING + FULL
ARKITEKT OG DESIGNTJENESTER

L _+ GRATIS VERDIVURDERING UTEN FORPLIKTELSE

" «ALLTVART ARBEID ER FORSIKRET | 10 AR IHHT TIL SPANSK LOV.
+ ORDNETILLATELSER FOR ENDRINGER

*SPESIALIST | A FINNE NYE TOMTER, OG BYGGETILLATELSER

www.sitaramasterbuilders.com

Ytterligere tjenester:

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Kiosk ® Reisebyra ¢ Cafeteria ® Blomster * @kologisk butikk
Frisor ¢ Skjonnhetssalong ® Eiendomsmeglerfirma ¢ Bilvask

SUPERMERCAdO

A8 Costa Blanca
s degiesissieiceiaiveivainsitg
Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
TIf: 96 588 85 08
Apningstider:
Mandag - Lerdag Ki 09.00 - 20.30
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LNDINBOLIG

Vi er din spansktalende megler,
med sikring pa ditt eget sprak.

Mirador de los Altos 205, Calle Londres 8
03189 Orihuela Costa

966701 233
www.dinbolig.com | info@dinbolia.com

adkan y Bt

®
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Benijofar

Chiropractic
Clinic

LASER TERAPI

SJOKKBOLGE-
BEHANDLING

www.chiropractor-benijofar.es

+ LEDDGIKT

+ BRUSKSKIVESKADE
+ SPORTSSKADER

| Tel: 966 185 242
> 693371616/617
& |

| (/ Federico Garcia Lorca,
No. 90, 03178, Benijofar

PP
ETABLERT i 1990

.COMm

Los Montesinos

info@ambifuego.net

966721001

GASS ELEKTRISK,VED og PELLETSUVNER

Krauterhaus
Sanct Bernhard jes
Magnesium 400 SUPRA

Magnesium forbattrar muskel
funktionen, minskar benkramper,
och 0kar muskelernas stress-,
tolerans. Varje Kapsel innehaller

400mg ren magnesium.
120 Kapslar € 8,50
Goji Juice y Kapslar

Ckke tilsatt sukker eller konserveringsmi-
dler.

1litre €23,50 90Kaspeln € 13,50

Rosenrot Kapslar

forbedrer konsentrasjonen, min-
net och fremmer prestasjons-

evnene.

120 Kapseln € 15,00 ab3x €13,50

vﬁa - SOMMER
0
=suxa QI$UUHT %A;;ggﬂnygnon_

for helsen vir!
——_;——

Glukosamin-Kondroitin

Glukosamin & kondroitin er en
velbalansert kombinasjon for

sunne leddfunksjoner.
150 Kapslar €35,90 ab3x €32,95

Svartkumminolje Kaps

Vid blum- och pollenallergi ren
egyptisk svartkumminolje med
fleromattade fettsyror, E-vitamin,

folsyra, pantotensyra och biotin.
180 Kapslar €9,95 ab3x €8,90

Chitosan Kapslar

Chitosan trekker til seg fettet som
en svamp, og hemmer opptaket

av fett i tarmsystemet.
240 Kapslar €29,95 ab3x €27,95

Torrevieja

Kampanje mot tigermygg i 'lorrevieja

Torrevieja kommune er i gang med en ny kampanje som
skal gjare folk mer oppmerksomme pa tigermyggen.

ndersgkelser viser at

over 80 prosent av lar-

vene fra det blodsugende
insektet klekkes i vannkilder pa
private eiendommer.

Gjennom brosjyrer, plakater og
informasjon pa Internett haper
kommunen at byens innbyggere
skal bli mer bevisst problemet. A
unngé oppbevaring av vann pé

Ginkgo biloba 100mg

Ginkgo forbedrer blodsirkulas-
jon. Tegn pa darlig blodomlgp er
hukommelsessvikt, mangel pa
konsentrasjon, tretthet kalde

hender og fattert.
150 Kapseln €17,95 ab3x €16,50

Rokelse Kapslar

Rakelse séller olibanum ble brukt
i Midtgsten tusenvis av ar siden i
populaere medisin Ayurveda a lindre

betennelse og revmatiske plager.
200 Kapslar € 24,50 ab3x €72,90

Omega-7 Kapslar

Omega-7 fra gkologisk dyrket
havolje og har en beroligende og
fuktighetgivende effekt pa slim-
hinner i strupe, gyne, munn og

andre slimhinner.
100 Kapslar €21,90 ab3x €19,90

| vare forretninger finner du mange flere helseprodukter sammen med veiledning fra vare eksperter innen helsekost. Vi tilbyr ogsa postordresalg.

= Ayumamven(o

Krauterhaus
San(t Bernhard
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Krdauterhaus
Sanct Bernhard
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terrasser, balkonger og i hager,
vil kunne bidra til & redusere pro-
blemet.

Torrevieja kommune har de siste
arene forsekt & begrense tiger-
myggens spredning og brukt
rundt 95.000 euro i aret pa for-
skjellige tiltak. Det er imidlertid
begrenset hva det offentlige kan
fa gjort med problemet. Kommu-

Flere naturprodukter Euro
Acai 500mg 180 kap 15,50
AFA sjgtang kapsler 120 kap 19,95
African Mango Diet 150 kap 16,80
Aloe-Vera juice 1L 11,00
Aloe-Vera ekstrakt 100 kap 13,85
Aloe vera gel 99,6% Intensiv. - 250 ml 13,60
Amino Komplekse Kapsler 200 kap 16,90
Anti Wrinkle System ampuller 14 Ud 17,50
Anti-Aging SB500 Capsules 120 kap 29,95
Anti-Aging SB500 Cream 100 ml 24,95
Argan olje fra Marokko 100 ml 8,50
Arginin 500 Kaspeln 250 kap 24,50
Arne Gel 150 ml 7,50
Artisjokk ekstrakt 120 tab 9,45
Artisjokk -Papaya 160 tab 9,95
Asparges tabletter 350 tab 12,80
A-Z 26 vitaminer & mineraler 150 kap 7,95
A-Z +50 150 kap 9,80
Chlorella alger kapsler 180 kap 12,60
Cinnamon kap 2.000mg 180 kap 11,00
CLA (konjungert linolsyre) 120 kap 15,25
Co-enzym Q10 40mg + vit 150 kap 25,00
Co-enzym Q10 100mg mono 75 kap 18,00
Cranberry Vital-Juice 1L 9,95
Cranberry 500mg kapsler 90 kap 13,50
Gurkemeie (Curcuma) NY 60 kap 13,50
Djevelklo 120 kap 10,85
Dvergpalme & Gresskarfrgolje 300 kap 28,50
EPA Fiskolje 650mg 90 kap 24,90
Ginsendfit 200 kap 21,95
Gresskarfraolje 130 kap 8,25
Gronn japansk te Sencha 150 gr 4,95
Grenn te kapsler 120 kap 13,90
Grgnnleppet musling balsam 150 ml 6,95
Grennleppet musling kapsler 150 kap 12,50
Harfit - for starkt, sunt Har 150 kap 12,50
Haibrusk 240 kap 22,95
Hyaluronsyre 100mg 120 kap 24,95
Hyaluronsyre Balsem 30ml 16,80
Inmune Complex 90 kap 12,75
Japansk mynte olje 30m 575
Johannesurt + Lecitin 90 kap 9,95
Jojoba Qil - Gold naturrein 100 ml 8,50
Kalsium-Magnesium 400 tab 9,95
Kokosolje bio 500 ml 10,95
Krill Oil kapsler 500 mg 60 kap 18,80

nen anslar nemlig at hele 80 pro-
sent av mygglarvene klekkes ut
pa private eiendommer.

Folk oppfordres derfor sterkt til
a gjore seg mer bevisst sine utea-
realer slik at myggen ikke fér
tilgang til vann. Uten innbygger-
nes frivillige innsats vil det ikke
vaere mulig 4 bekjempe proble-
met, heter det i en uttalelse.

Kreatin og Magnesium 200 kap 11,85
Lakseoljekapsler (500mg) 400 kap 9,75
Laktose - laktoseintoleranse 120 kap 12,85
Lutein Eyecare m/ blabeer 90 kap 12,95
Maca-gsters ekstrakt 120 kap 16,80
Magnesium supra 400mg 120 kap 8,50
Manuka honning MGO 100+ 250 gr 18,95
Manuka honning MGO 500+ 250 gr 36,50
Mariatistel Silybum 120 kap 17,20
Melatinin 120 kap 14,95
Moringa 500mg 240 kap 15,50
Nattlysolje 500mg 150 kap 9,95
Noni Bio-Juice 100% 1L 26,50
Noni kapsler 90 kap 13,50
Omega-3 SUPRA 1000 120 kap 15,50
Omega-3-6-9 (500mg) 180 kap 9,95
OPC Kapsler 90 kap 22,50
Pomegranate juice Bio 1L 8,80
Prostata Pumpkin Seed Oil 400 kap 20,50
Resverrtol 90 kap 24,50
Ris protein 700 gr 13,50
Red solhatt & Vitamin C 120 kap 12,75
Redklgver kapsler 60 kap 19,85
Royal Jelly 1 maneds kur 30 bot 30,80
Selen 100ug 180 kap 8,80
Silica - for har, hud, negler 210 kap 8,95
Sink 10mg 210tab 9,50
Spirulina pacifica hawaii 360 kap 12,95
Spirulina platensis 1350 Pas. 29,95
Stevia pulver 30gr 17,95
Swedish Herbal Drikke 160gr 8,95
Tea Tree Oil 30ml 6,95
Tigerbalsam 50ml 8,95
Tran kapsler 200 kap 10,90
Tranebaerkapsler 500mg 90 kap 13,50
Ubiquinol 100mg 60 kap 39,95
Veneforbedrende ActiVen 120 kap 9,50
Vitafit - Ginkgo-Magnesium 400 tab 20,90
Vitamin A kapsler 180 kap 7,80
Vitamin B Complex 150 kap 8,20
Vitamin B12 100ug Mono 240 Pas. 6,85
Vitamin C + Sink retard 180 kap 8,50
Vitamin C Acerola ekstrakt 300 kap 12,75
Vitamin C retard 120 Pas. 5,45
Vitamin D3 + Kalsium 120 tab 12,55
Vitamin E 200 240 kap 11,50
Wu-Wei-Zi & Granateple 90 kap 12,50
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Alicante

Skrinlegger IK

“A-planer i Alicante

“El Castlllo”' Alfaz del Pi

Na med en helt ny meny -
“Meny El Castillo” kun 17.95€

dagens meny 12.95€
og selfalgelig ogsa a la carte meny!
Vi har et valg for alle.

Bar Restaurante

El Castillo

Vakker terrasse med fantastisk utsikt!

Carrer El Castell 4 . .
Sarerficastels Live musikk fredag 09
965 888 205 lordag fra 14.00

o s pansk og engelsk dansemusikk

Apent hverdager fra 13.00
Stengt tirsdager

Gjor din reservasjon na
965 888 205

Dagensmenykun  ElCastillomeny

€12.95 €17.95

Den omstridte entreprengren Enrique Ortiz, som skal ha "kjgpt” Partido Popular
i Alicante, gir opp planene om IKEA-utbygging i byen.

LAUREL & HARDY's

rekte med den svenske mebel-

BAR & RESTAURANT

eslutningen kommer etter
at byradet nylig vedtok
verning av deler av

grontarealet i Rabasa der byg-
gingen skulle forega.

Den korrupsjonstiltalte utbygge-
ren har i mange ar forsekt & fa
prosjektet godkjent, men har
mett stor motstand fra handel-
standen i Alicante, politiske par-
tier og naturvernorganisasjoner.
Kommunen vil né forhandle di-
rekte med IKEA og forsgke &
finne et nytt omradet for varehu-
set.

Det er entrepreneren Enrique

30€

Gele og akrylnegler kun
med gratis ekel negldekor

Ortiz og firmaet hans Alicante
Avanza som eier den aktuielle
tomten i Rabasa. I folge avisen
El Pais har firmaets ledelse al-
lerede formidlet til regionale
myndighetene at de trekker seg
fra prosjektet, en utbygging som
det etter mye om og men var gitt
godkjennelse til gjennom regu-
leringen Actuacion Territorial
Estratégica (ATE). Beslutningen
om & trekke seg kommer etter at
byrédet nylig vedtok verning av
deler av grentarealet i Rabasa
der IKEA skulle ligge.

Alicante kommune vil nd selv ta
over prosessen og forhandle di-

imagine

Fhapars | lmlas

Tel: 965 841038 * Avda. Pais Valencia. 40 Alfaz del Pi

e-mail: imaginehairandbeauty@yahoo.com

kjeden om et nytt omrade for
utbygging. Byréadet sier i en ut-
talelse at de ser frem til & slippe
mellomleddet som entreprengren
Enrique Ortiz og Alicante Av-
anza utgjorde. Byradet vil sette
seg ned med IKEAs ledelse i
Spania og sa raskt som mulig
finne en alternativ lesning.

Velkommen innom oss i Quesada!
Kom og nyt var gjestfrihet og gode mat. Slapp av i vare moderne og komfort-
able omgivelser. Vi serverer vare gjester de beste ferske rettene og tilbyr en
inspirert og levende meny som endres stadig. Gjer sendagen til en spesiell dag
og kom og spis med oss! Nyt var deilige, tradisjonelle sondags-lunsj eller velg
franoen av Laurel & Hardys andre favoritter.

Nyt live musikk hos oss:

18.juni : ITTAKESTWO * 25.juni: ANDY WINWOOD * 2.juli: RANDALL CAIN

Hvorvidt Costa Blanca noen- Treretters meny 15€ p p.A Ia carte ogsa tilgjengelig.

sinne vil fa sin forste IKEA-bu-
tikk er imidlertid fremdeles usik-
kert. Ledelsen i det svenske
selskapet har nemlig tidligere
avvist andre beliggenheter enn
nevnte Rabasa.

Thai massasje for 45€ na tilbud 35€
—

Gjor din SONDAG til noe spesielt. Prov var sandags—meny
Treretters, 13.50€, vin inkludert.
Serveres fra kl 13.00 til 19.30 | A la carte ogsa tilgjengelig.

avslag ved fi

T Lang erfaring innen:

g - o

Citr. del Torrejon. Urb. Lomas Playa Il nr 112
La Mata - Torrevieja (ved siden av Saga Travel)

| Komplisert
rotbehandling,
kirurgi og implantat

TANNBEHANDLING #use:s- Sl

1 0% *kan ikke kombiner'eslmaevdd:::ree tilbud
(v loye) WA
GRATIS Reserver d|tt bord pa 965 077 444 | info@laurelandhardys.com
UNDERSOKELSE
VI HAR FLYTTET! Rpent: Tir-Lor 18.00-22.00 Calle Los Arcos 21, Ciudad Quesada
Tel: 966 704 277 Sendag: 13.00-19.30 www.laurelandhardys.com
saluddent@hotmail.com Mandager stengt Laurel & Hardy s, Quesada @

DANISHDESIGN

SKANDINAVISKE M@BLER, BETJENING, SERVICE OG KVALITET

ALBIR: 634 332 876 | TORREVIEJA: 965 711 667 | WWW.DANISHDESIGN.ES | INFO@DANISHDESIGN.ES
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GARNBUTIKKEN | ALBIR!

« Strikkegarn
« Broderigarn

+ Heklegarn

« Strikkepinner = -

KJ@P GARN PA NETT: WWW.CASALIS.ES

Cex lic
Apningstider: Mandagar: stangt
Tir, ons, fre, lor 10-14.00,
Torsdag 10-14.00 & 16-18.00

L
Casa Lis

Adr.: Calle Joaquin Turina 4/Albir v/ Costa Blanca Klinikken
TIf: 966 864 522 « www.casalis.es « E-mail: lis@casalis.es

SYKKELBUTIKKEN

Alt i sykler * Sykkelutleie
Tilbehor * Deler ¢ Verksted

Mandag til Fredag 09:00 - 21:00
Lordag 09:00 - 16:00 Sondag 14:00 - 18:00

i Alfaz del Pi

Den Nederlandske
sykkel spesialisten

Svkkelbutikk i Alfaz del Pi
har en pris garanti - hvis
du finner et identisk vare
billigere i en annen sykkel
butikk i Costa Blanca, tilbyr
Svkkelbutikken deg en pris
som er 12% billigere enn
konkurrentens butikk.

Verksed il

Full E-Sykkel
s:rvice: . 29€

E-Bikes: 3 9 €

Pa full service mottar
du 10% rabatt pa deler
du kjeper i forbindelse

med servicen

Nar du kjoper en sykkel
hos oss, far du en gratis
hjelm og extra las pa
kjopet, fem ars garanti
pa rammen, 2 ar for
deler og 1 ars gratis
veihjelp i Costa Blanca.

E-sykkel spesialist, vi har mer
enn 20 modeller pa lager.

WE| SYKKER, BESTILL PAs
WwwAciclotelfcem

2N Telefon Verksted: 96 588 82 68
THE BIKE sHoP  Telefon Butikk: 96 588 79 92
Avda. Pais Valencia, n°® 32 | 03580 Alfaz del Pi (Alicante)

Altea

Seknad om treding vedtatt

CALA DEL SOI: Vulkansk strand med geologisk verdi i falge radhuset i Altea.

Kommunestyret i Altea har besluttet 4 sgke om freding av
det vulkanske strandomridet Cala del Soi.

orslaget som ble lagt frem
F allerede i fjor ble formelt

vedtatt i kommunestyrets
plenumsmete tirsdag 31. mai.

Kommunen har ogsé tidligere
sokt om & fa vernet stedet. Det
var i peridoen 2007 til 2011.
Seknaden ble imidlertid aldri be-
svart av den davarende regions-
regjeringen til Partido Popular.
Med dagens koalisjonsregjering
(PSOE og Compromis) héper
kommunen at sgknaden blir tatt

alvorlig og innvilget slik at
strandomrédet kan f& den offisi-
elle statusen Paraje Natural Pro-
tegido Municipal.

Altea kommune ensker i fremti-
den ogsa a frede naturomradet
ved utlapet av elven Algar. Beg-
ge forslagene far stotte fra park-
administrasjonen for den allere-
de fredede naturparken Sierra
Helada og Altea-bukten (Parque
Natural Serra Gelada-Bahia
d’Altea).

Allmennpraktikk |
—F""h% Implantater og kirurgi - | ip
. Usynlig regulering AV
Estetikk
Rotfylling

Proteser

e SPESIALIST
! * | IMPLANTATER

Av. Marina Baixa 19, Local 2 - La Nucia
info@marfil-smiles.com
www.marfil-smiles.com

Fa en gratis time
helt uten forpliktelser:

24 timer personlig oppfelging med
norsk personell avimplantat-pasienter
Gratis prisoverslag og arlig sjekk

|02 Mardi Sires

TANNLEGE & KOSMETISK LEGE

.96 587 08 68

En av landets ledende innen oral-kirurgi

Tannlegen for nord

Folg oss pa:
facebook.com/marfilsmiles

Kosmetisk pleie
Hudpleie

Botox og filler
Harfierning med laser
Alt utfert av lege

Fotpleie

Dersom dette gar i oppfyllelse
vil Atea om fa ar veere omgitt av
et formidabelt naturomrédde som
ikke kan bygges ut, men som vil
vere til felles bruk og rekrea-
sjon.

Strandomradet ved Cala del Soi
ligger i retning Calpe og regnes
for & ha béade historisk og geolo-
gisk verdi blant annet pa grunn
av sine vulkanske bergarter.

VELKOMMEN TIL HYGGELIG
HANDEL HOS LA FRUTERIA!

« Vi har alltid fersk frukt og grennsaker

« Rpent fra 08.30 til sent, alle dager

« Vii har norske produkter, bl.a norsk kaffe
« Alltid ferske bakevarer

CALLE OSCARESPLA 9, LOKAL 12

Du finner oss sentralt i Albir i rundkjeringen bak Hotel Kaktus
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Altea

Henter Opp 25 kg SQPPG] om dagen

Hver fiskebat i Altea henter daglig opp rundt 25 kilo sgppel fra havet.

et opplyser det lokale fis-
kerforbundet Cofradia
de Pescadores de Altea.

Nylig ble det gjennomfert en én-
dagskampanje der malet var & se
hvor mye seppel man fikk i gar-
nene. Fem bater tok til sammen
opp 70 kilo avfall. «Fangsten»

bestod av alt fra brus- og elbok-
ser, til plast, malingbokser, tau
og kleer.

Seppelet fra havet ble senere
samlet 1 kasser pa bryggen og
«solgt» for én euro kiloen til
Club Nautico i Altea. Klubben
var arranger sammen med Co-

fradia de Pescadores de Altea.
Kampanjen ble holdt i forbindel-
sen med at det i hele juni er stans
i det lokale fisket som ledd i pla-
nen for et mer barekraftig fiske
i Altea og omradene rundt, skri-
ver avisen Informacion.

Benidorm

Apner hotell i forngyelsespark

Forngyelsesparken Terra Mitica i Benidorm dpner for fgrste gang hotell for besgkende.

t fire stjerners hotell som
Ehar fatt navnet Grand Lu-

xor Hotel skal ta imot sine
forste gjester allerede i begyn-
nelsen av juli. Hotellet ligger
inne pa parkens omrade og har
forelopig 216 rom. Eieren Aqua-
landia-gruppen regner med at

hele 80 prosent av rommene vil
vaere booket nér hotellet apner.

Det er den forste sommeren
Grand Luxor Hotel 1 Terra Mitica
holder épnet. Den offisielle inn-
vielsen vil imidlertid ikke skje
for mot slutten av aret da alle

hotellets 300 rom skal st klare
inkludert suiter, utleielokaler og
konferanserom. Aqualandia som
eier parken skal ha investert 30
millioner euro i prosjektet, skri-
ver avisen Informacion.

HORSELSSENTER

$d44mch

op t1c
MEDITERRAMNER

Avenida del Albir 52 - T.: 965 85 88 53

Palmen Bistro &

3 retters meny fra €12.90 inkl. en drikke
A la carte meny - Barnemeny - Dagens rett

UEFA Euro 2016!

. i !“| Tirsdag - fredag 17.00 - 21.30 Lgrdag - sendag 15.00 - 22.00 Mandag stengt.
! 55221*““’; Velkommen til oss i Calle Ruperto Chapi 9, Albir (150m ned fra Sabadell banken)

o

Folg tippeligaen
pa Palmen!

TIf 865 676 306 |

gjerne introdusere deg for vdr meny. Foruten ulike
sandwicher, salater og en rekke middagretter, har vi
0gsa deilig og komplett frokost!

| Start dagen pa var vakre gardsplass med frokost for 2:

* Kaffe eller te *fersk appelsinjuice *minibaguetter
*syltetay, smar, skinke og ost *kokt egg

Vihdpera se dere snart! Hilsen Laura & Richard

APENT HELE UKEN
lunch 13.00-16.00
kveld 18.00-23.30

RESERVASJONER 865 670 248

FERRETERIA ALBIR

(VIS AVIS NOTAR)

TEL:966 864 555

CALLE RUPERTO CHAPI, 4

" 965 844 048

www.siambeachaltea.es

PAT THAI
_ | THAI FISKE KAKER

4l GREEN CURRY

¢ MASSAMAN CURRY

PANANG CURRY

THAI GRILLET BIFF
MANGO & STICKY RICE

Siam Beach Altea

Ekte Thai Restaurant - Thai eid og drevet

| Dagtid har vi Thai-Tapas

= 'Duflnner
0ss pa

ki F/r\?tr:ae.naden > Apningstider
,.Kbi\’”_ 13-17:00 & 19-23.00
! ' Stengt hele Torsdag og Onsdag

mellom 13-17:00
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Restaurant & Boutique Hotel
Med Michelin kokk
i hjertet av Altea

Calle Alba, 10, 03590 Altea | 966 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com

2\ LNDINBOLIG

Utdannet og registrert spansk megler

Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com

"

Norsk importerte spesialiteter.

ASIVEGA

Asociacion Inmobiliaria
Vega Baja (Torrevieja)

supenmercado

&.Cos‘m Blanca
P b

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Mandag - Lerdag Kl 09.00 - 20.30

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:
Kiosk ¢ Reisebyra * Cafeteria * Blomster * @kologisk butikk
Frisar ¢ Skjgnnhetssalong * Eiendomsmeglerfirma * Bilvask

CLINICA

DENTAL
SOLUDENT

Ta en tur innom og oppdag alt vi
kan gjore for smilet ditt:

« Generell « Rotfylling « Implantater
tannpleie = Rentgen = Tannpleie for
«Tannregulering - Estetisk barn
»Tann-bleking  tannpleie + Proteser

Implantater og tenner pa dagen
Godkjent av HELFO

tel:96 585 4463

info@solident.es

www.solident.es

Madrid

Spania har tatt dobbelt s& mange styrt-
rike og mange tlere fattige i krisedrene

[lgpet av den gkonomiske krisen i Spania er antallet styrtrike mennesker doblet
samtidig som langt flere mennesker har blitt fattige eller risikerer 4 bli fattige.

som hadde en arsinntekt pa
over 30 millioner euro i Spa-
nia.

I2007 var det 230 personer

Atte &r senere hadde antallet ste-
get til nesten 500 personer, ifolge
en ny studie fra Metroscopia.
Samtidig er i dag over 13 millio-
ner spanjoler, flest mindreérige,
1 fare for fattigdom og sosial ute-
stengelse, ifolge en levekarsun-
dersgkelse for 2015 fra det sta-
tistiske instituttet INE. Kanari-
gyene har Spania fattigste be-
folkning, viser levekarsunderse-
kelsen.

OPPLEVER INGEN FORBEDRING-

ER

De fleste spanjoler ser ingen for-
bedringer i hverdagen som folge
av at den spanske ekonomien gar
bedre og det er feerre arbeidsle-
dige. Ifelge Metroscopias studie
mener over ni av ti spanjoler at
ulikhetene 1 landet er store, over
sju av ti tror gapet mellom rik og
fattig vil vare i mange ar frem-
over, skriver avisa El Pais.

PEKER PA INNSTRAMMING-

SPOLITIKKEN

Det er ogsa over sju av ti som
mener at Spania vil komme ut av
krisen som et fattigere land med
storre sosiale ulikheter som folge
av svert strenge innstrammings-
tiltak fra den sittende regjeringen
for & redusere de offentlige utgif-
tene.

Selv om arbeidsledigheten i Spa-
nia er pa vei ned og den spanske
gkonomien er pa bedringens vei,
mener seks av ti spanjoler at po-
litikken som feres i landet ikke
har noen betydning for de gene-
relle forbedringene.

Det begrunnes med at det ogsé er
gkonomiske oppsving i andre
land 1 Europa som forer en annen
politikk.

OPPLEVER AT DE HAR DAR-
LIGERE RAD

Atte av ti har folelsen av at leve-
kostnadene stiger. Selv om pris-
nivaet pa forbruksvarer har gatt
ned med 1,1 prosent i 2014 og
0,19 prosent i 2015, har folk flest
darligere rad.

Dette fordi lennsnivaet ogsa har

gétt ned ar for ar og né er pa det
laveste siden 2008. Den gjen-
nomsnittlige inntekten for en
husholdning er nd 26 092 euro,
ifelge INE. Kanarioyene har
blant de laveste gjennomsnitts-
inntektene i Spania.

Mye tyder pé at de makrogkono-
miske forbedringene i landet har
gjort de rikeste rikere de fattige
enda fattigere i krisearene, og
fort til at det har blitt flere fatti-
gere mennesker.

Sju av ti synes at regjeringen
skal staten skal kompensere for
de ekstreme forskjellene mellom
de rikeste og de fattigste, og at
det er statens rolle & beskytte de
som har det vanskeligst.

Alle typer behandlinger inkludert estetiske

Vi snakker skandinavisk!

behandlinger og implantater. Har drevet siden 1993.
Utdannet ved Karolinska Institutet i Stockholm.

Telefontid : Mandag - Sendag 10-20.00. Akutt 24 timer

SKANDINAVISK TANNLEGE CARDO CANEGA

NORDIC DENTAL SMILE

Cami de la Monja 11, Urb. Montebello, 03530 La Nucia

www.nordicdentalsmile.com | info@nordicdentalsmile.com

TIf: 966 236 130

SPENNENDE NYHET

FRA ALBIR BEAUTY CENTER
VI APNER EN NY FILIAL!

P ALBIR BEAUTY CENTER | | SENTRUM AV ALBIR OVENFOR PIZZA4U v500,
'\'r\" f; ! Avda. del Albir, 34 L' Albir, L'Alfaz del Pi, Alicante | Tif: +34 618 3598 95 3 i
L"é_‘!/f www.albirbeauty.com | info@albirbeauty.com | Facebook.com/AlbirBeautyCenter T

Ta deg tid til d gjore noe som gjor sjelen din glad

Albir Beauty Center

beauty & wellnes
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Prinsessens ektemann risikerer 19 ar

Prinsesse Cristina av Spanias ektemann Ifiaki Urdangarin
risikerer en dom pa 19 drs fengsel for bedragerl

ktoratet opprettholder
dermed péstanden mot
den tidligere handball-

proffen. Selv risikerer pinsessen
atte ar for skatteunndragelse.

Urdangarin-saken, eller Noos-
saken som den ogsa kalles, gjel-
der styringen av nonprofit-orga-
nisasjonen Instituto Noos som
Inaki Urdangarin i flere ar var
leder for og der han sammen
med sin kollega Diego Torres
skal ha underslétt offentlige mid-
ler for 6,2 millioner euro.

Urdangarin skal ha brukt firmaet
Aizoon som han eier sammen
med sin kone prinsesse Cristina
til & hvitvaske midlene. Det er
gjennom dette firmaet at ogsa
prinsessen er involvert. Hun er
anklaget for 4 ha medvirket til
unndragelse av skatt for flere
hundre tusen euro, et forhold
som gér tilbake til perioden 2007
og 2008.

Prinsessen var tidligere ogsa til-
talt for & ha medvirket til hvitvas-

“ D quironsalud.es

Hospital Quirénsalud Torrevieja
Calle Partida de la Loma, s/n. 03184 Torrevieja (Alicante)

966921313

king av penger gjennom samme
firma. Det siste tiltalepunktet ble
imidlertid senere frafalt. En
stund var det ogsé usikkerert om
prinsessens anmelder Manos

klagen mot henne. Den konser-
vative organisjonen er i lapet av
saken selv kommet under etter-
forskning for utpresning, men
har likevel besluttet & opprett-

Fysioterapi i Altea

. Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering

Ryggproblemer, brudd og muskel-
skader, rehabilitering etter
operasjoner, revmatisme, graviditet

Fysioterapi, akupunktur, fotterapi
(podologi), elektroterapi, massasje,
spesialist pa behandling &

trening av barn

Y
|
'rHEﬂH'IEr Furusens
\

JI I isiole mpr_-mq

. Moderne klinikk i gamlebyen i Altea.

Ogsa hjemmebesgk / behandling i
Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

Vi operer med spanske priser, gjor
manuell terapi og tar oss god tid.

Velkommen! Godk]ent span ok k\inikk b

se www.helfo.no for
info om refusjon O I.

Ring oss i dag for avtale!
TIf: 649 670 743

Calle Vents Vius no 6, Altea
www.alteasalut.com

CostasBlanca
Nursing

s

« ALT innen hjemmesykepleie
« 24 timers vakttelefon

- trygghetsalarm pa ditt sprak
- tolketjenester

« utlan hjelpemidler

« sykehjem pié dagenf_‘,.

« 20 ars erfaring
e

L
V =
- -
A

Limpias ville trekke den siste an-  holde anklagen.

Torrevieja

er ditt hjem,
Quironsalud
er din helse

= EEEF™

www.costablancanursing.com tlf. 619274 038

Torrevieja er ditt hjem, og hjemme er der hvor vi
bar fgle oss mest ivaretatt og beskyttet. Quirdnsalud
Sykehus i Torreviejas tverrfaglige team av fagfolk
arbeider Derfor for a beskytte din helse og av din
familie 24 timer i d@gnet.

Kundeservice pa ditt eget sprak

Uten ventetid i ngdsituasjon
Internasjonalt medisinsk team

De viktigste medisinske spesialitetene

Med sikkerheten av a bli behandlet ved

sykehus gruppe nr 1 i Spania.

Hospital quirensalud

Torrevieja
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Valencia

Betalte millioner til «<sine» firmaer

ESPERANZA AGUIRRE: president i Comunidad de Madrid fra 2003 til
2012 (Foto: PP Madrid, Wikimedia Commons 2015).

Partido Populars tidligere regionsledelse i Madrid skal ha brukt

Tidligere ordfgrer Rita Barberd og resten av Partido Populars gamle
kommuneledelse i Valencia skal ha betalt ut over 32 millioner euro i oppdrag
til firmaer som i dag er under etterforskning for ulovlig finansiering av partiet.

hele 45 millioner euro pé et prosjekt som aldri ble noe av.

avnet var Geomadrid, en
interaktiv karttjeneste
som ble lansert i 2006

av daverende regionspresident
Esperanza Aguirre (PP). Tjenes-
ten skulle veaere et tilbud til inn-
byggerne i regionen om detaljert
kartografisk informasjon over
Internett. Prosjektet ble fremhe-
vet som noe av det siste av tek-
nologi innen nettbaserte karttje-
nester, men ble senere forlatt
med den begrunnelse at det ikke
fungerte.

Norge Sverige

TIf Norge +47 6930 10 50
Fredrikstad

SPAN'A

JOURNALEN

DIN VEIVISER
| SPANIA SIDEN 1987

TRYGGFLYTTING

Ostfold Transport Service AS

SMA OG STORE FLYTTEOPPDRAG
UTF@RES TIL GUNSTIGE PRISER!

Det offentlige foretaket Arpegio
som under regionspresident
Aguirres ledelse hadde ansvaret
for oppdraget er i dag under et-
terforskning i1 den sakalte Puni-
ca-saken, en korrupsjonssak der
en rekke PP-politikere og forret-
ningsfolk fra Madrid sitter pa
tiltalebenken. Gjennom forskjel-
lige oppdrag, deriblant prosjektet
Geomadrid, skal de tiltalte ha
underslatt tilsammen 250 millio-
ner euro.

Frankrike Spania

il =
|

TIf Spania +34 645 295 679
Torrevieja

Mundo skal mesteparten av

pengene ha gatt til byggefir-
maet Cleop og administrerende
direktor Carles Turrd som ble ar-
restert tidligere 1 ar.

If@lge kilder til avisen El

Sé 4 si hele den tidligere kom-
muneledelsen til Partido Popular
i Valencia er under etterfors-
kning. Saken har fatt navnet
Operacion Taula etter politiets
aksjon i januar i ar der et tyve-
talls politikere fra PP ble anholdt
og avhert. Korrupsjonsmistan-
kene er sa omfattene at partiets
sentralledelse tidligere i ar sa seg
nedt til & suspendere hele kom-
munegruppen.

I de nye avsleringene fremgéar
det at partiet har betalt 32,6 mil-
lioner euro til firmaer som i dag
er under etterforskning for ulov-
lig finansiering av partiet. I folge

* W%

1981-2016

meldeco

PDA. CAP BLANCH, 38A, ALTEA (LIKE VED MERCEDES BENZ)

TLF 966 87 43 60

info@eldeco.es | www.eldeco.es

PC | MOBIL | PAD

kilder til avisen El Mundo skal
mesteparten av pengene ha gatt
til byggefirmaet Cleop og admi-
nistrerende direkter Carles Turrd
som ble arrestert tidligere i ar.

SKADER PPS VALGKAMPANIJE
Avsloringene kommer péd et
sveert uheldig tidspunkt for par-
tiet. Tidligere Valencia-ordferer
Rita Barberd har i alle ar vaert en
frontfigur 1 valgkampanjene til
Partido Popular i Valencia-regi-
onen. Foran parlamentsvalget
26. juni uteblir hun trolig fra
samtlige arrangementer.

I en uttalelse til media sier parti-
organisasjonen at de ikke regner
med at hun vil ha noe fremtre-
dende rolle i valgkampen. Fra-
varet begrunnes med at Barbera
for pyeblikket har «mange ting
hun ma se til».

Rita Barbera har siden januar i ar
vert under etterforskning i den
nye korrupsjonssaken til partiet.
Hun har ogsé vert under etter-
forskning i flere andre korrup-
sjonssaker. I likhet med tidligere
regionspresident 1 Valencia,
Francisco Camps, er hun imid-
lertid forelapig ikke blitt demt.

Den 67 gamle politikeren som
har veert Valencias ordferer de
siste 25 arene, matte etter valget
i mai 2015 se seg slatt av oppo-
sisjonen. Etter valgnederlaget
ble hun av partiet sitt tiltrodd rol-
len som medlem av Senatet i
Madrid, overhuset i den spanske
nasjonalforsamlingen. Med det
har hun ogsa oppnadd immunitet
fra straffeforfolgelse av andre
domstoler enn heyesterett. Sa
lenge saken gér for lavere instan-
ser, kan hun med andre ord ikke
fa status som tiltalt.

Byggematerialer, fliser av alle slag, baderom, kraner
for bad og kjokken, dusjkabinett og alt for nybygg

oppyssing og dekorering av ditt hjem!

PORCELANOSA

www.SpaniaJournalen.no

=
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Valencia

/6 ars tengsel PP-edderkopp

Francisco Correa Sanchez alias Don Vito risikerer en av tidenes lengste fengselsstraffer for korrupsjon.

annen som O0gsa er
kjent som Giirtel og
sjefen for nettverket

med samme navn, kan dersom
aktoratet far det som de vil pa
papiret bli idemt 76 ars fengsel.
Forholdet inngar i regjeringspar-
tiet Partido Populars mest omfat-
tende korrupsjonssak, den sé-
kalte Giirtel-saken.

Flere av Partido Populars politi-
kere risikerer ogsa fengsel i sa-
ken, blant annet tidligere parla-
mentsmedlem Alfonso Bosch
som kan fa 23 ar og tidligere
ordferer i Madrid-kommunen
Boadilla del Monte, Arturo Gon-
zalez Panero, som risikerer 37 ar.
Boadilla del Monte er en av

kommunene som Giirtel-nettver-
ket kontrollerte, en administra-
sjon som under PPs ledese skal
ha betalt Francisco Correa alene
hele 2,7 millioner euro i kommi-
sjon fra 2001 til 2009, skriver El
Mundo.

I korte trekk handler Giirtel-sa-
ken om hvordan et nettverk av
forretningsmenn og byggefir-
maer har finansiert PPs valgkam-
panjer og bestukket partiets po-
litikere i en arrekke. Til gjengjeld
har nettverket, dets firmaer og
kontakter, oppnadd eiendoms-
kontrakter og oppdragsvirksom-
het 1 forskjellige provinser og
kommuner.

Partiets samarbeid med nettverk-
et strekker seg etter det man vet
over minst seks regioner i Spa-
nia. Foruten Madrid er medlem-
mer av partiets kommune- og
regionsadministrasjon under et-
terforskning i Comunidad Valen-
ciana, Andalucia, Castilla-La
Mancha, Rioja og Galicia. Den
spanske juristen og tidligere
dommer Baltasar Garzén stod
for de forste avslaringene og &p-
net etterforskning i saken i fe-
bruar 2009. Nettverkets antatte
hovedmann Francisco «Giirtel»
Correa ble da varetektsfengslet
og satt 1 fengsel til sommeren
2012 da han slapp ut mot kau-
sjon pa 200.000 euro (ca 1,7 mil-
lioner kroner).

GENERELL

BRO & KRONER

®
smile®”

DENTAL CLINIC

PROTESER IMPLANTAT

VELKOMMEN TIL DIN SKANDINAVISKTALENDE TANNLEGE | TORREVIEJA

(+34) 966 705 083

AKUTTELEFON (+34) 650 570 444

WWW.SMILEDENTAL.ES

C/BAUTISTA BERTOMEU SOBER, 1-3-5, LOCAL 42, 03183 TORREVIEJA

KOSMETISK

KJEVEORTOPEDI

Boutique Hotel

o, =i ey i hjertet av Altea
Calle Alha, 10 03590 Altea | 966 88 58 49 | www.hoteleslaserena.com
— =

LA SERENA

Restaurant m. Michelin kokk

LM Assessoria

Lola Mengual (Lisens no. 2114)  fospsiandisnakee

spansk, engelsk eller fransk.
—

Din radgiver & problemloser i juridiske og formelle tema =
i p—

COLEGIO DE GRADUADO!
SOCIALES DE ALICANTE

- Firmaetablering (aksjescskaper, enkeltmannsforetak [autonomol)

- Arbeidskontrakt, oppsigelse, trygderettigheter

- Skatter / avgift / selvangivelse / IVA etc

- Regnskap for aksjeselskaper / autonomos

- Apningslisens (Licencia de apertura)

- NIE / Residencia / arbeidstillatelse for E@S-borgere
og ikke EU/EQ@S borgere

“Jeg kan lose det meste

av papirarbeide neerings-
drivende og arbeidstakere
kan miitte utfore i Spania.
Alt utfores profesjonelt.
Du sparer tid, penger og
unngdr potensielle
problemer i fremtiden.”

TIf. 619 290 085 Ring i dag for avtale!
Avda. Pais Valencia, No 2, 1B

Kom innom i Alfaz del Pi for en uforpliktende prat.

03580 Alfaz del Pi

« Farge+klipp+fon - amoniakkfri 51€
« Pedikyr 19€

» Manikyr 11€

« Gelish manikyr 25€

(semipermanent lakk - varer i 3 uker)

ROCHA'S //AIR

I bransjen siden 1993

Hos oss far du hver
5. behandling gratis

Fettfjerning uten kirurgi
25 euro pr. gang.

Tel. 965 887324 Vi snakker norsk!
SALONUE?&“Q“ERM‘ Y‘Est‘EHCA spanske skolen

(de 4 forste ma tas

Plaza Salvador Dali 5, loc. 4. ilgpetav 6 mnd.)

Alfaz del Pi, vis a vis den

PALACIO DE LA MUSICA

DOMINGO 10 DE JULIO DE 2016 a las 19:00 h.

CORALBELLA TORREVIEIA

a beneficio
ile Ia asociacion

i DONATIVOD: 3 €
ks '

— WWW.Sp

Sper ekspertene pa vart nett-forum!

aniaForum.no

KUNNSKAP DELT OG SPORSMAL BESVART

Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!




4

UNNGA SOLA mMIDT PA
DAGEN: Bare «turister» gar
pa stranda midt pa dagen nar
sola steiker mest. Det eneste
du oppnar er & bli raskt sol-
brent og dehydrert.

.

Den spanske sommervarmen kan vare en velsignelse eller en plage.

Fem triks tor 4 trives godt i den spanske varmen

veere svett, klam, sol-

brent eller dehydrert er

ingen god oppskrift pa et
hyggelig opphold i Spania. Om
man er lite vant med en slik hete
er det noen enkle forhandsregler
og tips man kan ta med seg for &
fa et langt behageligere opphold
i Spania og nyte varmen.

1) UNNGA SOLA MIDT PA

DAGEN

Bare «turister» gar pa stranda
midt pd dagen nir sola steiker
mest. Eneste du oppnér er & bli
raskt solbrent og dehydrert. Ga
heller pa stranda tidlig pé for-
middagen eller senere pa etter-

middagen etter fire-frem i det
minste. Dagene er lange i Spania
og kveldene likesé. Det er ikke
tilfeldig det er helt vanlig & spise
middag her etter klokken ni.

Samme gjelder markedet. Det er
populart & beseke de lokale mar-
kedene nér man er pa besok i

Spania. Men det blir ikke en s&
hyggelig opplevelse om sola
steiker i toppen og svetten ren-
ner. Ta forhandsregler, ga ekstra
tidlig om du kan. Om ikke, ta
forhandsregler klesveien.

Husk 4 drikk s mye du kan om
du er ute i sola. Du mister mer

veske gjennom utanding enn hva
du svetter ut. Men husk at alko-
hol og kaffe dehydrerer, sé en
kald ol i sola gjer bare ting veer-
re.

Solbriller er ogsa en god ide,
spesielt nar sola er pa det ster-
keste. Blagyde er enda mer sen-

1 2FOR1

Inkl. solbriller

2 komplette briller fraBS€ 59€

| en begrenset tidsperiode gir Specsavers deg gratis UV-filter og solfargede glass pa
ditt andre brillepar nar du kjgper briller i priskategoriene €59 - €159. Du far altsa
to komplette briller med PENTAX standard énstyrkeglass med ripebehandling og
gratis UV-filter og farge til en verdi av €30 pa ditt andre par.

Be om en GRATIS synstest pa specsa