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Se vår webside for detaljer 
og reservering.
Husk at du selv enkelt kan 
endre din bestilling online helt 
frem til hentedato.

Leiebil i Spania
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965 85 44 63
AVENIDA ALFONSO PUCHADES, 15

03500 - BENIDORM (ALICANTE)
vis a vis Clinica Benidorm

965 71 32 55
CALLE LA LOMA, 37-39

03182 - TORREVIEJA (ALICANTE)
i Gallerian skandinavisk Shopping Senter

Prinsesse Pilar av Spania 
skal gjennom hele 40 år 
har ledet et selskap regis-

trert i skatteparadiset Panama. 
Det fremgår av de nye avslørin-
gene kjent som Panama-doku-
mentene.

Pilar de Borbón, som er søste-
ren til Spanias tidligere konge 

Juan Carlos I og tante til konge 
Felipe VI, var president i sel-
skapet Delantera Financiera SA 
som ble registrert i Panama al-
lerede i 1974. Det er foreløpig 
uklart hvorfor hun i så mange 
år har ledet et firma registrert i 
det beryktede skatteparadiset og 
om hun har brukt selskapet til å 
unndra seg skatt i Spania.

Største norske
på opplag og lesere

#1SpaniaPosten.es

Vi er din spansktalende megler,
med sikring på ditt eget språk.

Mirador de los Altos 205, Calle Londres 8

www.dinbolig.com | info@dinbolig.com

Utdannet og registrert spansk megler
Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,

03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233

www.dinbolig.com • info@dinbolig.com

Utdannet og registrert spansk megler
Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,

03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233

www.dinbolig.com • info@dinbolig.com

03189 Orihuela Costa

966 701 233

• Tannlege & Implantater
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Promote your 
business here!

69 444 10 84
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From only 120€ month
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Fast eiendom: Kjøp/salg, utleie og bygging
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Skatt og selvangivelser

Separasjon og skilsmisse

Telefon: +34 965 887 765    Mobil: +34 685 412 635    Fax: +34 965 889 909

E-post: info@scanlaw.no    Web: www.scanlaw.no

Adresse: Calle Pau Casals 16, Albir

Kongens tante av-
slørt i skatteparadis

Sevilla - Feria de Abril
Det som opprinnelig var 

en tredagers markeds-
fest varer nå en hel uke 

hvor bydelen Los Remedios for-
vandles til et eventyr av hester, 
kjoler og ”manzanilla”. 

Gatene fylles med hvite og røde 
eller hvite og grønne småhus 
(telt) kalt ”casetas” og opply-
ses av tusenvis med små runde 
lykter. For de som vil se impro-
visert flamenco i gatene er dette 
stedet!

PP suspenderer sine politikere

Partido Popular suspende-
rer 18 av sine kommune-
politikere i Valencia. De 

suspenderte står tiltalt for kor-
rupsjon i flere former. Avgjørel-

sen ble tatt etter at representan-
tene selv nektet å trekke seg fra 
partiet. Dersom etterforsknin-
gen går videre til rettssak, blir 
de dimittert.
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EKSKLUSIVE ORIENTALSKE 
TEPPER FRA SALG AV LAGERET I 

SPEICHERSTADT I HAMBURG. 

TORSDAG

april

10:00-19:00

14
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april

10:00-19:00
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TIRSDAG
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MANDAG

april
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SØNDAG

april

10:00-19:00

10
LØRDAG
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10:00-19:00
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FREDAG
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10:00-19:00

8 SISTE 
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Keschan, 300 cm x 200 cm
990,-

3960,-

HOTEL “KAKTUS ALBIR”
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opp til

rabatt

Sarugh - Iran, 88 cm x 57 cm Ziegler, 240 cm x 170 cm
135,- 1290,-

450,- 5160,-

KONKURSVARER

C/. PAU CASALS, 4 • 03581 PLAYA DEL ALBIR (ALFAZ DEL PI) 

WWW.KAKTUSGRUP.COM • TEL.: 660 394 917 • TEL.: +34 96 686 48 30
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Nedtellingen er i gang...
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Fiat Panda Plus Ford FiestaFiat 500

Citroen C4 PicassoFiat Fiorino TDIVW Caddy

som mest brukte
 norske utleier i Spania

2001-2016

15år
Ford Focus stv Ford Focus Cmax

Look good,feel good -fordi du fortjener det!

Hjertelig velkomen innom oss på Alfaz 
del Sol for tips og råd med frisyren din.

Telefon 965 888 688 | Alfas Del Sol
www.frkstoremyr.com

Obama: Besøker ikke Spania før 
landet har fått en regjering
USAs president Barack Obama besøker ikke Spania før landet har fått på plass en ny regjering. 

• Generell fotpleie
• Kontroll for diabetessår
• Helse og velvære for føtter
• Inngrodde tånegler
• Corns- hard hud
• Definerte maler og korrigerende silikoner

Podolog & skjønnhet
• Fotsoneterapi
• Sirkulasjonsmassasje 
for føtter og bein

Albir Beauty Center
Avda. del Albir, 34 L’ Albir
L’Alfaz del Pi, Alicante
Tlf: +34 618 35 98 95 
www.albirbeauty.com
info@albirbeauty.com
Facebook.com/AlbirBeautyCenter
FOTPLEIE I SENTRUM AV ALBIR OVENFOR PIZZA4U

Det sier den spanske uten-
riksministeren José Ma-
nuel García-Margallo. 

Obama skal lenge ha ønsket å 
komme på offisielt besøk til Spa-
nia, angivelig med juli måned 
som en mulighet. Dette vil etter 
alt å dømme utsettes i påvente av 
at de spanske partiene får dannet 
en regjering - en prosess som til 
nå har tatt over tre måneder, uten 
resultat.

Spanias parlamentsvalg ble holdt 
20. desember i fjor. Etter over tre 
måneder står landet fremdeles 
uten regjering. Dersom de poli-
tiske partiene ikke er blitt enige 
om en plattform innen begynnel-
sen av mai, blir det skrevet ut 
nyvalg.
«La oss se om dere får på plass 
en regjering. Jeg ønsker å reise 
til Spania» skal ha vært Obamas 
ord til den spanske utenriksmi-
nisteren under konferansen om 
kjernefysisk sikkerhet i Wash-
ington torsdag 31. mars (Nuclear 
Security Summit).

Avisen El Mundo mener uttalel-
sen må kunne tolkes som en opp-
fordring til Spania om å få fart på 
prosessen.

Samtidig har Spanias sentral-
bank Banco de España varslet at 
de frykter den politiske usikker-
heten allerede har fått en negativ 

effekt på landets økonomiske 
utvikling, en bekymring som de-
les av store internasjonale kre-
dittratingbyråer som Moody´s og 
Standard and Poor´s.

Situasjonen anses som uheldig 
for utenlandske investorers vilje 
til å satse på prosjekter i Spania.

I tillegg er landets offentlige un-
derskudd langt unna målet som 
ble satt i EU. Etter fire år i regje-
ring etterlater Partido Popular 
seg en håpløs oppgave.

I løpet av 2016 skal underskud-
det ned fra 5,16 til 2,8 prosent av 
bruttonasjonalprodukt. I følge 
avisen El País innebærer dette 
kutt på over 23 milliarder euro. 

Det tilsvarer innsparinger på 
størrelse med det PP stod for i 
2012, da partiet innførte histo-

risk høye skatteøkninger og gjor-
de enorme kutt innen helse og 
utdanning.
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E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Se websiden vår for pris på din dato/hentested

Reserver din leiebil på 
www.SpaniaGuiden.no

Fiat Panda Plus Ford FiestaFiat 500

Citroen C4 PicassoFiat Fiorino TDIVW Caddy

som mest brukte
 norske utleier i Spania

2001-2016

15år
Ford Focus stv Ford Focus Cmax

Pda. Cap BlaNch, 38A, Altea (LIKE VED Mercedes Benz)

Tlf 966 87 43 60
info@eldeco.es  |  www.eldeco.es

Byggematerialer, fliser av alle slag, baderom, kraner 
for bad og kjøkken, dusjkabinett og alt for nybygg 

oppyssing og dekorering av ditt hjem!

Besøk vårt utsalg/utstilling på N332 mellom Altea og Albir

Det irske lavprisselskapet 
har truet med å legge 
ned hele virksomheten 

ved Rygge etter at Høyre og 
Fremskrtittspartiet i fjor lanserte 
en ny flyseteavgift på 80 kroner, 
planlagt innført 1. april.

En stund så det ut til at Ryanair 
likevel var villig til å fortsette 

driften i Norge, tross den nye av-
giften. Selskapet har imidlertid 
igjen kommet med nye advarsler 
om nedleggelse og har allerede 
stoppet det fremtidige salget av 
billetter til flere byer. Blant annet 
er det ikke lenger mulig å be-
stille reiser fra Rygge til Alican-
te, Málaga og Mallorca utover 
oktober i år

Stanser billettsalget for Rygge

Ryanair har stoppet salget av billetter fra Rygge flyplass 
til flere destinasjoner i Spania fra og med november.

Fra en telefonkiosk i Cuen-
ca, hadde de tre ringt 
AENA, det spanske luft-

fartsverket, og med på falsk ara-
bisk aksent hadde man sagt det 
var en bombe ombord i flyet som 
var dratt fra Madrid. Og ropt ord 
som «Allahu Akbar», eller «Gud 
er stor».

Flyet som da var godt over At-
lanterhavet etter halvannen times 
flytid ble kalt tilbake til Madrid 
eskortert av et jagerfly. Flyet ble 

undersøkt og ingen bombe ble 
funnet.

Politiet sporte samtalen til en te-
lefonkiosk i Cuenca og har ar-
restert to menn og en kvinne man 
mistenker for å ha utført samta-
len. De tre er bekjente av en av 
passasjerene, en kvinne som 
hadde blitt returnert til Brasil et-
ter å ha blitt nektet inngang til 
Schengen området av en sveit-
sisk domstol.

Telefonspøk fikk fly til å snu
Tre har blitt arrestert etter å pr telefon å ha hevdet det 
var en bombe ombord i et fly på vei fra Madrid til Sao 
Paulo i Brasil.

Til tross for at for at man 
raskt fant ut hvem «blind-
passasjeren» var valgte 

politiet, til store protester fra 
passasjerene, å holde tilbake hele 
flyet. Klokken var nesten tre på 
natten da politiet var ferdig med 
sine «undersøkelser». Og det 
brøt ut stor misnøye fra passasje-
rene da de fikk nyheten om at 
flyet var kansellert og flyttet til 
neste dag.

Saken hvor en egypter i kjær-
linghetsorg kunne kapre et fly 
med et falskt bombebelte og 
tvinge det til Kypros samtidig 
som passasjere morer seg med å 
ta «selfies» med «terroristen» har 
fått mange til å spørre seg om 
«terror hysteriet» nå har fått for 
langt.

Fly kansellert et-
ter «falsk billett»
En flight som skulle gå fra 
Alicante til Oran i Algerie 
ble kansellert etter at man 
oppdaget at to personer 
hadde bordet på en og 
samme billett.
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Kongens tante avslørt i skatteparadis

Prinsesse Pilar av Spania skal gjennom hele 40 år har ledet et selskap registrert i 
skatteparadiset Panama. Det fremgår av de nye avsløringene kjent som Panama-
dokumentene.

Madrid

Pilar de Borbón, som er søs-
teren til Spanias tidligere 
konge Juan Carlos I og 

tante til konge Felipe VI, var 
president i selskapet Delantera 
Financiera SA som ble registrert 
i Panama allerede i 1974. Det er 
foreløpig uklart hvorfor hun i så 
mange år har ledet et firma regis-
trert i det beryktede skattepara-
diset og om hun har brukt selska-
pet til å unndra seg skatt i 
Spania.

Også flere andre selebriteter i 
Spania er avslørt i de nye doku-
mentene, deriblant regissøren 

Pedro Almodóvar og Barcelonas 
argentinske fotballstjerne Lionel 
Messi. Begge skal ha hatt inter-
esser i firmaer som har dukket 
opp i Panama-dokumentene.

Lørdag 3. april ble det kjent at 
konfidensielle dokumenter var 
blitt lekket det Panama-baserte 
advokatfirmaet Mossack Fonse-
ca. Dokumentene som er blitt 
kjent som ”Panama papers” skal 
inneholde kompromitterende 
opplysninger om en rekke kjente 
personer verden over inkludert 
statsledere som Vladimir Putin, 
Petro Poroshenko, Bashar al-

Assad og Hosni Mubarak.

De nye avsløringene er resultatet 
av journalisters undersøkende 
virksomhet som har pågått de 
siste 12 månedene. I følge avisen 
El Mundo har et team på mer 
enn 370 journalister fra aviser og 
tv i 76 land analysert rundt 11 
millioner dokumenter fra Mos-
sack Fonseca. Advokatfirmaet er 
regnet som et av verdens fem 
største innen registrering av sel-
skaper fra utlandet og skal ha 
spesialisert seg på skatteunndra-
gelse.

Av Ole Christopher Glad

SPANIEN POSTEN – 135mm x 260mm – Colour           8th April

Be om en synstest på specsaver.es 
eller ring din lokale forhandler.

Briller med standard enkelt-slipte glass før  
29€, nå 10€. Andre brilleglass med ulike 
styrker og tilvalg er tilgjengelige mot 
pristillegg. Tilbudet avsluttes 15 April 2016.  
Synstest vanligvis €15. © 2016 Specsavers.  
Vi forbeholder oss alle rettigheter.

KUN TIL 15.APRIL

Benidorm  965 859 577   
c/ de Gambó 2
Calpe  965 835 367   
Avda. de los Ejércitos Españoles 6
Guardamar  965 083 273   
Avda. del País Valenciano 43
Jávea  966 463 420   
Avda. del Pla 125
Torrevieja  966 927 249   
Motsatt Habaneras kjøpesenter

FERRETERIA ALBIR
  (VIS A VIS NOTAR)

Tel: 966 864 555
Calle Ruperto chapi, 4

MARKISER

MONTØR

PERSIENNER

verktøy
DUSJKABINETT

låser

GENERELLE 
REPARASJONER

Myggnetting

24 timer Låsesmed

Offisiell forhandler

-20%

Det foreløpige tallet for 
den generelle prisindek-
sen for mars måned viser 

et uendret inflasjon. Drivstoffpri-
ser steg mindre enn i fjor, mens 
matvareprisene falt igjen er er nå 
lavere i mars i fjor.

Spania opplever sin tredje måned 
på rad med negativ inflasjon, et-
ter at den forble null ved slutten 
av året. Den lave inflasjonen be-
kymrer flere økonomer. Det be-
tyr at spanjolene fortsatt er svært 
forsiktige med pengebruken.

Lavere matpriser og negativ inflasjon
Matvareprisene falt i 
mars, dog noe mindre 
enn samme måned i fjor.
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NORSKE TV-KANALER

DANSKE TV-KANALER

SVENSKA TV-KANALER
NYTT 

TIL
BU

D

Nye pakker fra 1 - 12 måneder
Prisreduksjon på inntil 23,00 EUR pr. måned
Ingen forpliktelser - du kan også leie.
Nye funksjoner, bl.a. 7 dagers opptak automa-
tisk i boksen. Ikke gå glipp av noe - se når det 
passer deg!
Se TV i full HD med bare 1 Mb/s internett-linje 
(takket være vår nano-kompresjons teknologi).
Flere norske, svenske og danske kanaler. I 
tillegg får du alle dine favoritt radio-kanaler.
Vi tilbyr også høyhastighets bredbånd internett.

PRØV OSS
GRATIS

prøv
kjøper

før  du 
ü
ü
ü
ü

ü

ü

ü

Du finner mere info på www.nordichd.tv
eller ring oss på +34 618 483 651

I 7 DAGER

Valencia Baskerland

Innrømmer ulovlig finansiering av PP

En av Costa Blancas mest innflytelsesrike forretnings-menn Enrique Ortiz 
innrømmer ulovlig finansiering av Partido Popular.

Saken går tilbake til partiets 
valgkamp i 2008. Ortiz 
innrømmer å ha sponset 

partiet gjennom betaling for fik-
tive oppdrag til firmaet Orange 
Market, et eventbyrå som i man-
ge år hadde ansvaret for Partido 
Populars arrangementer i Valen-
cia-regionen og som inngår i det 
korrupte nettverket Gürtel. Til-
ståelsen skal være gitt i håp om 
å oppnå strafferabatt og unngå 
fengsel.

I tillegg til Gürtel-saken er Ortiz 

tiltalt i flere andre korrupsjons-
saker, blant annet den omfat-
tende skandalen om fiksing av 
kontrakter for søppeltømming i 
kommuner syd på Costa Blanca, 
den såkalte Caso Brugal. Ortiz er 
også hovedmistenkt i to større 
korrupsjonssaker i Alicante by, 
forhold som blant annet gjorde 
at PPs ordfører Sonia Castedo 
måtte trekke seg i 2014.

Den nye tilståelsen til Ortiz skal 
være gitt i håp om å få innvilget 
strafferabatt. Forretningsmannen 

risikerer fire års fengsel for for-
hold som inngår i Gürtel-saken, 
en straff han håper skal reduseres 
slik at han slipper fengsel.

Enrique Ortiz eier rundt 70 pro-
sent av all utbyggbar tomt i Ali-
cante og er gjennom sine firmaer 
kommunens største samarbeids-
partner. I 2013 skal det totale 
antallet kontrakter Alicante had-
de med selskapene til Ortiz ha 
utgjort rundt en tredjedel av 
kommunens budsjett.

ETA har publisert en rap-
port i den baskiske avisen 
Gara. Der fordømmer or-

ganisasjonen drapet på ”vanlige 
medborgere” og knytter samtidig 
terrorhandlingen til EUs behand-
ling av flyktninger.

Den baskiske terroristorganisa-
sjon avsluttet i oktober 2011 sin 

væpnede kampen, men de ønsker 
å fortsette å spille en politisk 
rolle i Baskerland. I dette siste 
kommuniké forsvarer de videre-
føring av den væpnede kampen 
som man drev med under Franco 
og de påfølgende årene etter dik-
tatorens død. Men man skriver at 
de gjorde feil som forårsaket an-
dre både urettferdighet og sorg.

ETA har drept mer enn 800 mennesker, men 
kritiserte nylig attentatet i Brussel.

ETA kritiserer og forsvarer «terror»
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Bolig i Spania

Stort budsjettunderskudd
Økonomi

Finansminister Cristobal 
Montoro sier han ikke er 
fornøyd med resultatet, 

selv om det betydde en reduksjon 
i underskuddet i forhold til 2014.

Landets konservative regjeringen 
spådde i fjor at det ville lykkes i 
å redusere underskuddet til 4,2 
prosent av BNP i 2015, noe EUs 
økonomi kommissær Pierre Mos-
covici kalte ”litt optimistisk”.

Finansministeren legger stor grad 
av skylden for det dårlige resul-
tatet på reginale myndigheter 
som ikke greier å kontrollere sin 
pengebruk.

Resultatet er langt fra EUs regler 
for et underskudd på opp til tre 
prosent av BNP, og kunne presse 
Spania til nye innstrammingstil-
tak , selv om ingen land har noen 
gang blitt straffet for å bryte re-
glene.

Spania bryter EUs retningslinje på maks 3% underskudd 
av totalt BNP. Tallene for 2015 viser et underskudd på 4.5%

Storinvestering på Costa Blanca

Den spanske eiendomsutvikleren TM Grupo Inmobiliario 
investerer stort i to nye byggeprosjekter på Costa Blanca.
Av Ole Christopher Glad

www.kolstadproperty.com

Gry Anette Kolstad
+34 667 546 014

gry@kolstadproperty.com

Planer om å kjøpe?
Vi formidler et stort utvalg av nypro-
duserte brukte og luksus-boliger.

Planer om å selge?
Vi har stor pågang av kunder ta gjerne 
kontakt for en uforpliktende prat.

Avd. Cortes Valencianas 29
Like ved Ford i  Torrevieja

... the broadcast company in Spain

sistemas
digitales

Partida Cap. Blanch, 70 (Ctr. Alicante-Valencia km 155) - 03590 Altea (Alicante) - Tel.: 619 227 845 -  www.eurotelesistemas.com

Installasjon nå kun € 99,-
€ 290,-€ 290,-

til 30.06.2014til 30.06.2014

de beste prisene

Nyåpning i Altea

sistemas
digitales

Partida Cap. Blanch, 70 (Ctr. Alicante-Valencia km 155) - 03590 Altea (Alicante) - Tel.: 619 227 845 -  www.eurotelesistemas.com

Skandinaviske kanaler fra Benidorm til Denia
Installasjon nå kun € 99,-

€ 290,-€ 290,-

til 30.06.2014til 30.06.2014

de beste prisene

Nyåpning i Altea

VI SNAKKER SKANDINAVISK - EGEN KUNDSERVICE - SYSTEM MED HÖG STABIL HD KVALITET

Solid selskap med over 15 års erfaring som 

TV-leverandør på Costa Blanca
Kom innom oss i ALTEA 

eller i TORREVIEJA

ALTEA: Pda. Cap. Blanch 70 (N332 Altea-Albir) Tel 619 227 845 |  TORREVIEJA: Ronda Don César 12, Tel 966 702 052 | www.eurotelesistemas.com

La Manga til Altea
Gratis teknisk support!

Tlf: 616 493 487 
Office: 96 672 3437

www.sitaramasterbuilders.com    
naresh@sitaramasterbuilders.com

Spansk registrert entrepenør
Engelsk språklig I Spania siden 1987

• Utbygg    • Murer og Grinder  • Renoveringer   
 • Nybygg • Innkjørsler og plasser • Air conditioning   

• Alt arbeide er med garanti 
•  Vi tar ikke forskuddsbetaling

• Vi tilbyr proffesjonell rådgivning + full 
arkitekt og designtjenester

• Gratis verdivurdering uten forpliktelse
• Allt vårt arbeid er forsikret I 10 år iHHT til Spansk lov.

• Ordne tillatelser for endringer 
•Spesialist i å finne nye tomter, OG byggetillatelser

www.sitaramasterbuilders.com

Det Torrevieja-baserte sel-
skapet har presentert en 
plan for nærmere tusen 

nye boliger fordelt på ett prosjekt 
i Orihuela Costa i syd og ett i 
Benidorm i nord. Utbyggingen 
som innebærer en investering på 
til sammen 135 millioner euro er 
av de største i Alicante-provin-
sen siden sammenbruddet i eien-
domsmarkedet for åtte år siden.

TM Grupo Inmobiliario er i gang 
med et kjempeprosjekt i Orihu-
ela Costa. I området Playa Fla-
menca skal det fra 2017 til 2019 
bygges mellom 600 og 700 nye 
boliger. Investeringen er på 100 
millioner euro og innebærer di-
rekte og indirekte rundt 5.000 
nye arbeidsplasser.

I tillegg skal selskapet bygge to 
nye høyhus i Benidorm med til 
sammen 264 nye boliger. Leilig-
hetene vil ligge i prisklassen 
210.000 til 280.000 euro. Områ-
det for utbyggingen ligger i La 
Cala og innebærer en investering 
på 35 millioner euro. Totalt in-
vesterer selskapet 135 millioner 
euro i de to prosjektene (nær-
mere 1,3 milliarder kroner).

I følge avisen Diario de la Vega 
er Costa Blanca for øyeblikket 
blant områdene i Spania der det 
selges flest boliger, sammen med 
Marbella på Solkysten. Kysten 
langs Orihuela og Torrevieja er i 
følge avisen i tillegg det fjerde 
største satsingsområdet for eien-
domsutvikling etter Madrid, Bar-
celona og Solkysten.
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Økonomi

Økonomi

Banco Santander, er euro-
sonens største bank målt 
etter markedsverdi og har 

3,467 filialer i Spania.

Nedleggelsen påvirker dermed 
13 prosent av kontorene. Det er 
først og fremst mindre kontorer 
med færre enn tre ansatte som vil 
bli stengt. Nesten 1000 ansatte 
vil bli permittert i henhold til 
data fra spanske medier.

”Finanssektoren i Spania står 

foran en periode med store for-
andringer. Den nåværende øko-
nomiske situasjonen, økende 
krav fra myndighetene og et 
skifte i forbrukernes oppførsel 
mot ny teknologi gjør det nød-
vendig å gå videre raskere med 
vår kommersielle endring”, ut-
talte Rami Aboukhair, president 
i Banco Santander i Spania. San-
tander er også etablert i skandi-
navia.

Virksomheten vokste betydelig i 

2014 da selskapet kjøpte GE 
Money Bank, som deretter skif-
tet navn til Santander Consumer 
Bank.

Noen områder viser ras-
kere økning enn andre. 
Med lån endelig mer 

tilgjengelig fra bankene er utsik-
tene definitivt mer positiv for 
boligmarkedet enn hva de har 
vært de siste årene.

Hvor lang tid det faktisk tar å 
selge en eiendom i gjennomsnitt 
nå? Vel det avhenger av hvor ei-

endommen er og etterspørselen i 
området.

Ifølge nye tall ta det i Spania i 
gjennomsnitt 10,2 måneder å 
selge en bolig i Spania. Seks må-
neder til bake i tid tok det 10.6 
måneder. I 2014 tok det 11.5 må-
neder å selge en bolig og tilbake 
i 2013 satt en bolig i gjennom-
snitt 13.2 måneder på markedet 

før den ble solgt.

Værst er det om dagen i Canta-
bria, hvor det i gjennomsnitt tar 
18,6 måneder å selge en bolig.

Raskest går det å selge i Ceuta 
(3,7 måneder), Melilla, Soria, 
Santa Cruz de Tenerife, Madrid, 
Barcelona, Zaragoza og Teruel, 
som alle er under syv måneder.

Santander stenger 450 filialer

Det tar 10 måneder å selge en bolig

Eiendomsmegler
Utleie og salg av eiendommer 

VELHOLDT LEILIGHET SENTRALT I ALBIR - BYGGEÅR 2000

REF XSA-2047: Vakker, romslig og meget velholdt leilighet i 3.etg, 
i et av de beste områdene i Albir. 2 soverom, 2 bad og terrasse 
med sol fra morgen til tidlig ettermiddag. Sameiet HAR lukket 
garasje, en vakker felles hage og et stort svømmebasseng.

2 sov  / 76m2 BOLIG  + 10m2 TERASSE €215,000

Ved siden av Mercadona, i Albir, 
Adresse: Camino Viejo de Altea 41, 03581 ALBIR
Tel: (+34) 966 868 620  I  (+34) 695 592 402 

mail@solalbir.com  |  www.solalbir.com

Banken ønsker å bedre lønnsomheten og akselerere overgangen til flere digitale 
virksomheter.

Både antall salg og prisene er på vei opp i Spania. Den tyngste perioden var i 2012 og i 2013.

Utdannet og registrert spansk megler
Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,

03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233

www.dinbolig.com • info@dinbolig.com

Håndtverkstjenester

Vi kan hjelpe deg med alle typer 
ombygginger, tilbygg, 
renovasjoner og reparasjoner.
Vi har vår egen arkitekt og hjelper 
til med byggetillatelser.

Vi har kvalifiserte håndtverkere 
som kan hjelpe til med:

•	 Luftkondisjonering
•	 Kjøkken
•	 Baderom
•	 Fliser
•	 Gulvvarme
•	 Fasader
•	 Vinduer & dører
•	 Innglassing
•	 Terrasser
•	 VVS
•	 Svømmebasseng
•	 Smijernsarbeider

ROT-avdrag

Tenk på at du kan utnytte 
ROT-avdraget i Sverige også for 
arbeider på eiendom i Spania!

Nå har vi ansatt en elektriker!

AIR Condition
Panasonic
E9 - 799 euro
RE9 - 550 euro
RE12 - 695 euro

Haier
GEOS 12 - 499 euro

Telefon +34 605 519 192

Scandinova Center
Avenida Paris 50, Torrevieja
www.scandinova.se

Fakturaadresse:
C. J. CONSTRUCCIONES 2011S.L
CIF: B54555131
Calle aquiles 2, URB torreblanca marina 11 casa 27.

Abengoa bli Spanias største konkurs
Økonomi

Det blir Spanias største 
konkurs gjennom tidene 
dersom selskapet ikke 

klarer å komme til en avtale med 
sine kreditorer.

Selskapet hadde frem til 28. 
mars på å finne en løsning og går 
nå til en domstol i Sevilla for å 
søke om utvidet tidsfrids. Ifølge 
tidligere informasjon er en av 
kreditorene, det svenske eksport-
kredittbyrået (EKN), som garan-

terte et lån på tilsvarende seks 
milliarder til Abengoa.

Selskapet hadde frem til 28. 
mars på å finne en løsning og går 
nå til en domstol i Sevilla for å 
søke om utvidet tidsfrids. Ifølge 
tidligere informasjon er en av 
kreditorene, det svenske eksport-
kredittbyrået (EKN), som garan-
terte et lån på tilsvarende seks 
milliarder til Abengoa.

Den konkursrammede teknologiselskapet, Abengoa 
sliter med en gjeld tilsvarende nesten 90 milliarder 
kroner. 
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Torrevieja

Torrevieja-politiet får «Tazer»

Nesten 60 av våpnene har 
blitt bestilt av bystyret 
for å gi ytterligere de-

fensive sikkerhetstiltak for offi-
serene.

Modellen som kommer til Tor-
revieja heter er av typen X-26. 
Den brukes av over 17000 sik-

kerhets- og politistyrker over 
hele verden. Den er produsert i 
Arizona, USA, hvor det har vært 
i produksjon i over 25 år. 

Kritikere hevder det «ikke døde-
lige» våpenet senker politiets 
tersken for bruk av vold mot inn-
byggerne.

Politiet i Torrevieja blir nå ustyrt med elektriske pistoler 
av typen «Tazer». åpenet, som kan være dødelig, er i 
utgangspunktet designet for å uskadeliggjøre en person 
eller et dyr med elektrisk støt.

SKANDINAVISKE MØBLER, BETJENING, SERVICE OG KVALITET
ALBIR: 634 332 876 | TORREVIEJA: 965 711 667 | WWW.DANISHDESIGN.ES | INFO@DANISHDESIGN.ES

DENIA   c/Cop, 11  MORAIRA    c/Dr.Calatayud,15 CALPE   Av.Gabriel Miró, 7
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ALBIR-PLAYA  Av.de Albir, 15 BENIDORM  c/Gambo, 3 TORREVIEJA   c/Ramón Gallud,51

I våre forretninger finner du mange flere helseprodukter sammen med veiledning fra våre eksperter innen helsekost. Vi tilbyr også postordresalg.

Flere naturprodukter   Euro
Acai 500mg 180 kap 15,50
AFA sjøtang kapsler 120 kap 19,95
African Mango Diet 150 kap 16,80
Aloe-Vera juice 1 L 11,00
Aloe-Vera ekstrakt 100 kap 13,85
Aloe vera gel 99,6% Intensiv 250 ml 13,60
Amino Komplekse Kapsler 200 kap 16,90
Anti Wrinkle System ampuller 14 Ud 17,50
Anti-Aging SB500 Capsules 120 kap 29,95
Anti-Aging SB500 Cream 100 ml 24,95
Argan olje fra Marokko 100 ml 8,50
Arginin 500 Kaspeln 250 kap 24,50
Arne Gel 150 ml 7,50
Artisjokk ekstrakt 120 tab 9,45
Artisjokk -Papaya 160 tab 9,95
Asparges tabletter 350 tab 12,80
A-Z 26 vitaminer & mineraler 150 kap 7,95
A-Z +50 150 kap 9,80
Chlorella alger kapsler 180 kap 12,60
Cinnamon kap 2.000mg  180 kap 11,00
CLA (konjungert linolsyre) 120 kap 15,25
Co-enzym Q10 40mg + vit 150 kap 25,00
Co-enzym Q10 100mg mono 75 kap 18,00
Cranberry Vital-Juice 1 L 9,95
Cranberry 500mg kapsler 90 kap 13,50
Gurkemeie (Curcuma)  NY 60 kap 13,50
Djevelklo 120 kap 10,85
Dvergpalme & Gresskarfrøolje 300 kap 28,50
EPA Fiskolje 650mg 90 kap 24,90
Ginsengfit	 200	kap	 21,95
Gresskarfrøolje 130 kap 8,25
Grønn japansk te Sencha 150 gr 4,95
Grønn te kapsler 120 kap 13,90
Grønnleppet musling balsam 150 ml 6,95
Grønnleppet musling kapsler 150 kap 12,50
Hårfit	-	för	starkt,	sunt	Hår	 150	kap	 12,50
Haibrusk 240 kap 22,95
Hyaluronsyre 100mg 120 kap 24,95
Hyaluronsyre Balsem 30 ml 16,80
Inmune Complex 90 kap 12,75
Japansk mynte olje 30 ml 5,75
Johannesurt + Lecitin 90 kap 9,95
Jojoba Oil - Gold naturrein 100 ml 8,50
Kalsium-Magnesium 400 tab 9,95
Kokosolje bio 500 ml 10,95
Krill Oil kapsler 500 mg 60 kap 18,80
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...for helsen vår!

Magnesium 400 SUPRA
Magnesium förbättrar muskel 
funktionen, minskar benkramper, 
och ökar muskelernas stress-
tolerans.  Varje Kapsel innehåller 
400mg ren magnesium.

120 Kapslar € 8,50

Omega-7 Kapslar
Omega-7 fra økologisk dyrket 
havolje og har en beroligende og 
fuktighetgivende effekt på slim-
hinner i strupe, øyne, munn og 
andre slimhinner.

100 Kapslar € 21,90 ab 3x € 19,90

Røkelse Kapslar
Røkelse séller olibanum ble brukt 
i Midtøsten tusenvis av år siden i 
populære medisin Ayurveda å lindre 
betennelse og revmatiske plager.

200 Kapslar € 24,50 ab 3x € ??,90

Svartkumminolje Kaps
Vid blum- och pollenallergi ren 
egyptisk svartkumminolje med 
fleromättade fettsyror, E-vitamin, 
folsyra, pantotensyra och biotin.

180 Kapslar € 9,95 ab 3x € 8,90

Chitosan Kapslar
Chitosan trekker til seg fettet som 
en svamp, og hemmer opptaket 
av fett i tarmsystemet.

240 Kapslar € 29,95 ab 3x € 27,95

Goji Juice y Kapslar
Ckke tilsatt sukker eller konserveringsmi-
dler.

1 litre € 23,50 90 Kaspeln € 13,50

Rosenrot Kapslar
forbedrer konsentrasjonen, min-
net och fremmer prestasjons-
evnene.
120 Kapseln € 15,00 ab 3x € 13,50

Ginkgo biloba 100mg
Ginkgo forbedrer blodsirkulas-
jon. Tegn på dårlig blodomløp er 
hukommelsessvikt, mangel på 
konsentrasjon, tretthet, kalde 
hender og føttert.
150 Kapseln € 17,95 ab 3x € 16,50

Glukosamin-Kondroitin
Glukosamin & kondroitin er en 
velbalansert kombinasjon for 
sunne leddfunksjoner.

150 Kapslar € 35,90 ab 3x € 32,95

Kreatin og Magnesium 200 kap 11,85
Lakseoljekapsler (500mg) 400 kap 9,75
Laktose - laktoseintoleranse  120 kap 12,85
Lutein Eyecare m/ blåbær 90 kap 12,95
Maca-østers ekstrakt 120 kap 16,80
Magnesium supra 400mg 120 kap 8,50
Manuka honning MGO 100+ 250 gr 18,95
Manuka honning MGO 500+ 250 gr 36,50
Mariatistel Silybum 120 kap 17,20
Melatinin  120 kap 14,95
Moringa 500mg 240 kap 15,50
Nattlysolje 500mg 150 kap 9,95
Noni Bio-Juice 100% 1 L 26,50
Noni kapsler 90 kap 13,50
Omega-3 SUPRA 1000 120 kap 15,50
Omega-3-6-9 (500mg) 180 kap 9,95
OPC Kapsler 90 kap 22,50
Pomegranate juice Bio 1 L 8,80
Prostata Pumpkin Seed Oil 400 kap 20,50
Resverrtol 90 kap 24,50
Ris protein 700 gr 13,50
Rød solhatt & Vitamin C 120 kap 12,75
Rødkløver kapsler 60 kap 19,85
Royal Jelly 1 maneds kur 30 bot 30,80
Selen 100ug 180 kap 8,80
Silica - for hår, hud, negler 210 kap 8,95
Sink 10mg 210 tab 9,50
Spirulina	pacifica	hawaii	 360	kap	 12,95
Spirulina platensis 1350 Pas. 29,95
Stevia pulver 30 gr 17,95
Swedish	Herbal	Drikke	 160	gr	 8,95
Tea Tree Oil 30 ml 6,95
Tigerbalsam 50 ml 8,95
Tran kapsler 200 kap 10,90
Tranebaerkapsler 500mg 90 kap 13,50
Ubiquinol 100mg 60 kap 39,95
Veneforbedrende ActiVen 120 kap 9,50
Vitafit	-	Ginkgo-Magnesium	 400	tab	 20,90
Vitamin A kapsler 180 kap 7,80
Vitamin B Complex 150 kap 8,20
Vitamin B12 100ug Mono 240 Pas. 6,85
Vitamin C + Sink retard 180 kap 8,50
Vitamin C Acerola ekstrakt 300 kap 12,75
Vitamin C retard 120 Pas. 5,45
Vitamin D3 + Kalsium 120 tab 12,55
Vitamin E 200 240 kap 11,50
Wu-Wei-Zi & Granateple 90 kap 12,50

Dumpet 12 tonn søppel i naturpark
Callosa de Segura

En ansatt i det lokale reno-
vasjonsfirmaet Sirem har 
nå påtatt seg skylden.  

Mannen som hadde med seg av-
fall fra Callosa de Segura skal ha 
begrunnet dumpingen med at han 
ville avslutte arbeidsdagen. Ved 
å tømme bilen i naturparken 
slapp han å kjøre hele veien til 
søppelfyllinga i Villena.

Renovasjonsfirmaet Sirem der 
mannen er ansatt har beklaget 
hendelsen overfor Aspe kom-
mune. Selskapet har også påtatt 

seg oppgaven med å fjerne søp-
pelet.

I følge avisen Información be-
tegner Sirem den ulovlige tøm-
mingen som «uforståelig» og 
«umulig å forutse». Firmaet ser 
på hendelsen som et engangstil-
felle og håper kommunen vil 
fortsette samarbeidet.

Søppelet som sjåføren dumpet 
skal ha blitt hentet i Callosa de 
Segura og skulle til avfallsdepo-
niet i Villena. For å bli ferdig 

med arbeidsdagen skal mannen 
imidlertid ha valgt å kvitte seg 
med lasten underveis. I en skrift-
lig uttalelse offentliggjort av ar-
beidsgiveren begrunner sjåføren 
handlingen med at han måtte 
rakst hjem til sin gravide kone 
som følte seg uvel.

Saken vil få disiplinære følger. 
Sirem vil også gjennomgå in-
terne rutiner for å påse at liknede 
situasjoner ikke oppstår i fremti-
den.

I flere dager var det uklart hvorfor 12 tonn søppel hadde 
havnet i en naturpark i Aspe kommune på Costa Blanca. 
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Torrevieja

ALDI med nytt super-
marked i Torrevieja 

skandinavisk mat
mysiga lokaler

hyggelig betjening
små og større selskaper

965 70 85 85
liten verden

mundo
pequeño
Calle Marcelina 44, Nueva Torrevieja

Velkommen innom oss i Quesada!
Kom og nyt vår gjestfrihet og gode mat. Slapp av i våre moderne og komfort-
able omgivelser. Vi serverer våre gjester de beste ferske rettene og tilbyr en 
inspirert og levende meny som endres stadig. Gjør søndagen til en spesiell dag 
og kom og spis med oss! Nyt vår deilige, tradisjonelle søndags-lunsj eller velg 

fra noen av Laurel & Hardys andre favoritter.

Gjør din SØNDAG til noe spesielt. Prøv vår søndags-meny. 
Treretters, 13.50€, vin inkludert.

Serveres fra kl 13.00 til 21.00 | A la carte også tilgjengelig.

Reserver ditt bord på 965 077 444 | info@laurelandhardys.com

Åpent: Tir-Lør  18.00-22.00
Søndag: 13.00-21.00 

Mandager stengt

 Calle Los Arcos 21, Ciudad Quesada
www.laurelandhardys.com
Laurel & Hardy´s, Quesada

Nyt live musikk hos oss: 

9th Apr : RANDALL CAIN  *  16th Apr : TONY FRANCIS  *  23rd Apr : IT TAKES TWO
Treretters meny 15€ p.p. A la carte også tilgjengelig.

Torrevieja

Mer enn 50% av politi-
menn i byen, kommer 
og går fra sine skift 

uten noen formell registrering. 
Ca 160 politifolk er ansatt i kom-
munen. Kommunens nye styre 
har tilbrakt mindre enn åtte må-
neder på rådhuset ordføreren sier 
det nå er på tide å gjøre politiet 
mer ansvarlige og som en del av 
dette varsler han nå en gjennom-
gang av politiets arbeidsrutiner.

Politiet må nå registere seg når 
man starter og ender skift. Dette 
vil fjerne fristelsen for å svindle 
kommunen når man rapporterer 

hvor mange timer man har arbei-
det og kommunen vil spare pen-
ger ved å kun betale for det som 
er utført av politiarbeide.

På en pressekonferanse kort tid tilbake uttalte Torreviejas ordfører 
at han ønsker å se mer kontroll over det lokale politiet i byen.

Lokalpolitiet ute av kontroll

Torrevieja

Lokale myndigheter hevder va-
rehusets butikk ikke tilfredstiller 
kommunens krav til sikkerhet. 
Det påpekes at butikken manler 
brannslukkings appartater. Bu-
tikkens ledelse sier man har 
sprinkler anllegg men dette var 
ikke kommunen fornøyd med 
som umiddelbart stengte butik-
ken. 

Rådhuset hevder man varslet om 
manglene i oktober, men at bu-
tikken den gang ba om to måne-
der for å rette seg etter kommu-
nens krav. Butikken blir åpnet så 
snart alle kommunens krav har 
blitt møtt.

Det prestisjefulle 
varehuset Corte 
Ingles har fått sitt 
utsalg i Torrevieja 
stengt av politiet.

Corte Ingles stengt i Torrevieja

Åpningsseremonien ble 
fulgt av bystyret repre-
sentanter ledet av José 

Manuel Dolon, ordfører i Torre-
vieja. Butikken ligger i Avenida 
de las Cortes Valenciana 1. Bu-

tikken har et areale på 1400 m² 
og 118 parkeringsplasser. Det er 
åpent for publikum fra ni på 
morgenen til 21:30 mandag til 
lørdag, og 10 på morgenen til 
15:00 på søndager.

En av europas største supermarked-
kjeder har fått en ny filial i Torrevieja. 
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Valencia by «skifter» navn

Endringen er minimal, men 
har likevel stor symbolsk 
betydning. Med aksent 

over E´en blir navnet nemlig va-
lensiansk og ikke spansk (kastil-
jansk) som i dag. Tidligere un-
dersøkelser viser at stadig færre 
valensianere praktiserer lokal-
språket, noe man har ønsket å 
gjøre noe med. 

Valencia-ordfører Joan Ribó 
(Compromís) betegner den nye 
navnendringen som en del av en 
«normalisering» av det valensi-
anske språket.

Valensiansk hører offisielt inn 
under katalansk som et av de fire 
offisielle sidemålene i Spania. 
Endringen av regionshovedsta-

dens navn anbefales av det va-
lensianske språkakademiet Aca-
dèmia Valenciana de la Llengua 
(AVL). Å endre skrivemåten vil 
imidlertid ikke kunne gjøres av 
kommunen, men påligger regi-
onsadministrasjonen for Comu-
nidad Valenciana (Generalitat).

ValenciaVillajoyosa

Bystyret i Valencia har vedtatt å endre byens navn fra Valencia til València.

Kinaputter trolig årsak til skogbrann
Årsaken til skogbrannen 
i Sierra de Bernia i Altea 
mandag 28. mars var 
trolig kinaputter.

Brannen ble oppdaget i tre-
tiden om ettermiddagen 
og slukket i løpet av få 

timer. Et naturområde på rundt 
1.200 kvadratmeter skal være 
brent. I følge kilder til avisen In-
formación ble det observert barn 
som lekte med kinaputter i om-
rådet der brannen startet.

En mindre skogbrann ble også 
oppdaget i Jávea tirsdag 29. 
mars. Også her kom brannen un-
der kontroll etter få timer. Flam-
mene kom imidlertid nære et 
område med bebyggelse. Flere 
naboer skal på et tidspunkt ha 
sett seg nødt til å forlate husene 
sine. En eldre mann ble tatt hånd 
om av Røde Kors, men ingen 
skal være kommet alvorlig til 
skade.

Årsaken til brannen i Jávea er 
foreløpig ikke kjent.

Klinikken Dr. Kleij
Øyeleger: Dr. I. Kleij - Dr. Hilberg

Vi snakker norsk og engelsk.
Kun timebestilling: mandag til fredag

Tel: 96 686 41 46
Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

Periodontitt-pasienter har krav på refusjon fra 
HELFO. Vi har nå et tilbud til de som lider av 
periodontitt og har rett på refusjon. Helfo 
dekker etter takster t.o.m. tann nummer fem, 
men vi tilbyr nå å dekke ett implantat etter 
nummer fem for de som trenger ALLE tenner 
(over- og/eller undermunn) trukket og erstat-
tet med implantater for a gi et fullverdig bitt.
Tilbudet gjelder t.o.m. 30. april.

Tannlegen for nordmenn
GODKJENT AV HELFO

EKSEPSJONELT TILBUD TIL 
PERIODONTITT-PASIENTER 

VI ÅPNER FOR EN NESTEN
KOSTNADSFRI IMPLANTAT- BEHANDLING

Få en gratis time helt uten forpliktelser:

96 587 08 68 

Av. Marina Baixa 19, Local 2 - La Nucía 24 timer personlig oppfølging med
norsk personell av implantat-pasienter

Gratis prisoverslag og årlig sjekk

TANNLEGE & KOSMETISK LEGE

Vår kirurg er en av landets ledende innen oral-kirurgi

Byens byråd for byggesa-
ker, Jaime Ramis og den 
russisk-ortodokse presten 

Adam Kondraciuk møttes nylig 
for å diskutere prosjektet og se 
på potensielle områder.

Kondraciuk, som ble ledsaget av 
andre ortodokse representanter, 
forklarte at kirkebygget skal bli 
en del av et viktig kulturelt sen-
ter og er ment å være sentralt i 
sosiale og kulturelle aktiviteter i 
området.

”Vi har sett andre steder i områ-
det, men føler at Villajoyosa best 
kan tilfredstille både kirken og 
det kulturelles behov uttalte 
Kondraciuk. ”Det er god infra-
struktur, førsteklasses service og 
ideell tilgang til alle de elemen-

ter som er nødvendige for gjen-
nomføring av dette prosjektet».

Jaime Ramis er godt fornøyd 
med at kirken vurderer Villajoy-
osa for en så viktig sak.

”Dette møtet var den første kon-
takten, og når vi vet hvilke tom-
ter de har i tankene kan vi videre 
konkretisere prosjektet.»

Rådhuset hadde gjort klar sin in-
teresse for prosjektet fra starten 
av. Rådhusets representant ser 
mange fordeler med en mulig 
etablering i Villajoyosa. ”Dette 
initiativet vil revitalisere områ-
det man velger å etablere segi og 
det kan bli en viktig sak for tu-
risme.”

Russere vil bygge kirke i Villajoyosa

Russere nord på Costa Blanca har planer om å bygge 
en ny ortidoks kirke og ser på Villajoyosa som en mulig 
plassering. Det finnes i dag en russisk-ortodoks kirke i 
Altea.

Altea
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ESTRELLA 
POLAR

RESTAURANTE 
& PIZZERIA

ALBIR

Restaurant & pizzeria 
med norske spesialiteter Åpent fra 13.30 til sent 

Tlf 966 866 736 
Mob 634 374 588

Besøk oss i Albirs hovedgate Av Albir 79

Forrett, hovedrett med
 kaffe eller dessert:
€12 og €15
Alltid ferske råvarer

Dagens meny

Ekte italiensk pizza bakt i steinovn, 
også takeaway.

Tlf 865 676 306

Følg tippeligaen 
på Palmen! 

Palmen Bistro
Tirsdag: Lapskaus
Onsdag: Fiskeboller
Torsdag: Kjøttkaker

Velkommen til oss i Calle Ruperto Chapi 9, Albir (150m ned fra Sabadell banken)
Tirsdag t.o.m. Søndag. Matservering fra kl. 14.00 Mandag stengt.

Fredag: Lettsaltet svineknoke
Lørdag: Potetball
Søndag: Fårikål & Røkt Svinestek 

Med kulinarisk stolthet har vi 
oppdatert kokkens meny:

I tillegg til dagens meny til 12.95€  og 
“Meny El Castillo” 17.95€ kan du bes-

tille fra a la carte menyen. 

Velkommen til oss for feiring av burs-
dag, dåp, jubileum og andre feiringer.  

Vi lover en uforglemmelig feiring!
Vi gjør også Catering.

“El Castillo” i Alfaz del Pi

Bar Restaurante 

El Castillo
Carrer El Castell 4
03580 Alfaz del Pi

965 888 205
elcastilloalfaz@gmail.com
www.elcastilloalfaz.com

Dagens meny kun

€12.95

Âpent hverdager fra 13.00 
Stengt tirsdager

El Castillo meny

€17.95

Live musikk fredager 
og lørdager

Siam Beach Altea
Ekte Thai Restaurant - Thai eid og drevet

PAT THAI
THAI FISKE KAKER
TOM YANG SUPPE
GREEN CURRY
MASSAMAN CURRY
PANANG CURRY
THAI GRILLET BIFF
MANGO & STICKY RICE

Dagtid har vi Thai-Tapas

965 844 048
www.siambeachaltea.es

Åpningstider
13–17:00 & 19–23.00
Stengt hele Torsdag og Onsdag 

mellom 13–17:00

Du finner 
oss på 
promenaden 
i Altea.

Saken ble også behandlet av 
det forrige byrådet, men 
uten at problemet ble løst. 

Før påske ble det gitt dispensa-
sjon for ikke å ramme restauran-
tenes inntjening. Kommunen har 
imidlertid varslet at de vil stram-
me inn på reguleringen fremover 
og begrense antall stoler og bord 
som kan settes ut.

Uteserveringen langs strandpro-
menaden i Alta har lenge vært et 
problem. Stoler, bord, parasoller 

og restaurantplakater tar over 
plassen til fotgjengere og er i 
strid med reglene for bruk av det 
offentlige rom (Ordenanza de 
Ocupación de Espacio Público).

I tillegg er det et problem at den 
nye sykkelstien som ble laget i 
2013 går tvers igjennom uteser-
veringen til flere av restaurante-
ne. Dette har forårsaket farlig 
situasjoner for servitører og sy-
klister, noe som tidligere har 
gjort at man har valgt å stenge 

sykkelstien på kvelden når på-
gangen ved restaurantene er 
størst.

Hvordan dette skal løses frem-
over er foreløpig uklart. Kom-
munen vil imidlertid forsøke å 
begrense den ulovlige okkupe-
ringen av offentlige arealer som 
er tiltenkt fotgjengere og vil 
holde nye møter med restaurant-
næringen for å komme frem til 
en løsning, skriver Información.

Altea kommune vil rydde opp i uteserveringen som ulovlig 
okkuperer deler av strandpromenaden i byen. 

Alfaz del Pi

Oliventreet som i tre hun-
dre år har stått noe mer 
bortgjemt ved Cami del 

Sarando  er syv meter høy, har en 
knudrete bark og knyttede gre-
ner. Til tross for dette er det sunt 
og nye skudd kommer fortsatt ut 
av stammen. ”Treet har blitt flyt-
tet for å gi det mer beskyttelse,” 
forklarte Jose Manuel Perez, 
kommunale biolog i  Alfaz del 
Pi.

Den er inkludert i rådhuset kata-
log av spesielle trær, som først 
ble utarbeidet i 2003 og nå inne-
holder detaljer om 35 spesielle 
trær som vokser inne i kommu-
nen. Disse inkluderer Valencia 
regionens eldste tre, et 800 år 
gammel eksemplar av arten «Jo-
hannes-brød».

”Disse trærne har eksistert 
sammen med oss i mange år og 

har vært vitne til vår historie,” sa 
Perez. ”Nå De lever med oss i 
våre torg, parker, gater og aveny-
er.”

300 år gammel oliventre i 
Alfaz del Pi
Et 300 år gammel oliventreet har på nytt blitt plantet i 
Alfaz del Pi  på «Plaza Juan Carlos I» foran kulturhuset 
i byen. 

Vil rydde opp i uteservering
Altea

Helse & Skjønnhet Albir Beauty Center
Avda. del Albir, 34 L’ Albir
L’Alfaz del Pi, Alicante

Tlf: +34 618 35 98 95 
www.albirbeauty.com

info@albirbeauty.com
Facebook.com/AlbirBeautyCenter

I SENTRUM AV ALBIR OVENFOR PIZZA4U

100% ORGANIC

Behanding  & 
smertelindrende massasje
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www.solident.es      info@solident.es      tel:96 585 4463

Porselenskroner, broer
og skallfasetter på dagen

Godkjent av HELFO

www.costablancanursing.com            tlf. 619 274 038

• ALT innen hjemmesykepleie
• 24 timers vakttelefon
• trygghetsalarm på ditt språk
• tolketjenester
• utlån hjelpemidler
• sykehjem på dagen
• 20 års e• 20 års erfaring

Rajoy lovet i helgen at hvis han er den neste statsminister i Spania, vil han sørge for 
at arbeidsdagen slutter kl 18:00 ved å slå tilbake klokkene i tråd med GMT. 

Det ville sette en stopper 
for de to-timers lunsj-
pause Når mange span-

joler snike i en ettermiddagslur.

En endring i tidssone kan bety en 
endelig slutt for siestaen. Spanias 
fungerende statsminister har sagt 
Spania bør flytte tilbake til 
«Greenwich Mean Time». Spa-
nia ligger med dagens sommertid 
i tidssonen, GMT+2. Det var 
Spanias diktator Franco som i sin 
tid flyttet den spanske tidssonen 
for å ligge nærmere hans allierte 
Nazi-Tyskland, til tross for at 
Spania ligger mye lenger vest.

Rajoy mener en endring av tids-
sone vil resultere i en ”bedre 
livskvalitet” for spanjolene. Spa-
nia er kjent for sine sene måltider 
- lunsj kl 14:00 og middag godt 
etter ni når resten av Europa hol-
der seg til sin middag rundt klok-

ken 19:00.

Det er ikke bare når det gjelder 
måltid Spania «henger etter». 
Mange spanjoler ikke ferdig med 
arbeidet før rundt 21:00, noe som 
mange mener gjør det vanskelig 
å balansere jobb og privatliv.

Nå har landets fungerende stats-
minister, Mariano Rajoy har lo-
vet å gjøre noe med det. Han vil 
endre klokken og sette Spania i 
samme tidssone som Portugal, 
Kanariøyene og Storbritannia 
som alle ligger på Greenwich 
Mean Time, GMT.

Flyttingen ble ønsket velkom-
men av lederne for opposisjons-
partiene, inkludert Ciudadanos, 
som inkluderte å skru tilbake 
klokkene i sitt valgprogram. Par-
tiet mener at en endring i tids-
sone kan øke produktiviteten, 

sette en stopper for Spanias kul-
tur for lang arbeidstid, og med 
det tradisjonelle 2-3 times lunsj-
pause.

Endringen vil være fornuftig for 
Spania, som geografisk ligger 
Lenger vest enn London, men 
kjører på samme tiden som den 
serbiske hovedstaden Beograd, 
befinner seg 2500 km i øst.

Spania har ikke alltid vært på 
sentraleuropeisk tid; Det fulgte 
GMT Inntil 1942, da diktatoren 
general Francisco Franco viste 
klokkene frem i solidaritet med 
sine allierte, Nazi-Tyskland.

Ved å slå dem tilbake, ville Ra-
joy hjelpe millioner av spanjoler 
oppnå en bedre balanse mellom 
jobb, samt endelig å bli kvitt en 
70-åring Francoist arven.

Rajoy: Slutt på siesta og fri etter kl 18.00
Madrid

Utdannet og registrert spansk megler
Urb. Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,

03189 Orihuela Costa (Alicante)
Tel. + 34 966 701 233

www.dinbolig.com • info@dinbolig.com
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quironsalud.es

Hospital Quirónsalud Torrevieja
C/ Partida de la Loma, s/n. 03184 Torrevieja (Alicante)

Smiler 
igjen

Med denne 
laserteknologien 
vil vi løse 
problemet 
med godartet 
forstørrelse av 
prostata.

Fordelene med denne teknikken:
• Umiddelbar lindring av symptomer

•	 Ingen	blødninger,	og	det	er	tilpasset	for	
antikoagulerte	pasienter

•	 Kortere	sykehusopphold

• Rask bedring for pasienten

• Det er ingen risiko for impotens

Nå, den første konsultasjonen er gratis* og kampanjepris for intervensjonen.
Finanseringsmuligheter.

For mer informasjon 96 692 57 61

*Første	konsultasjon	30	€,	trekkes	hvis	intervensjonen	utføres.
	Diagnostiske	tester	ikke	inkludert.

	Kampanjen	er	gyldig	til	30	juni	2016.

Å sove lange middagslurer 
kan forstyrre kroppens 
omsetting av nærings-

stoffer, noe som igjen kan gi seg 
utslag i høyt blodtrykk, diabetes, 
hjertesykdom og slag. Undersø-
kelsen viser at dersom sovingen 
derimot begrenses til under 40 
minutter vil ikke helserisikoen 
øke. Det understrekes samtidig at 
forskningen er i startfasen, og at 
det trengs flere studier for å be-
krefte funnene.

Å ta seg en siesta midt på dagen 
er ikke bare noe som gjøres i 
Spania, men er et utbredt feno-
men over hele verden. Nå viser 
undersøkelser at våre rutiner 
knyttet til middagsluren kan ha 
både positive og negative effek-
ter alt ettersom hvor lenge vi so-
ver.

Den nye studien er foretatt i et 

utvalg på mer enn 300.000 asia-
ter.

Den spanske nettavisen Telema-
drid viser til uttalelser fra en av 
forskerne i teamet, Tomohide 
Yamada ved Universitetet i Tok-
yo. Hun mener en avklaring av 
relasjonen mellom søvn og krop-
pens omsetting av næringsstoffer 
(metabolisme), vil kunne åpne 
for nye strategier å takle sympto-
mer og sykdommer som høyt 
blodtrykk, diabetes, hjertesyk-
dom og slag.

I følge forskeren er dette interes-
sant, fordi slike sykdommer (me-
tabolsk syndrom) blir stadig mer 
utbredt. Endring av livsstil og 
våre rutiner for søvn kan påvirke 
dette.

Sover man for lenge midt på da-
gen kan det være skadelig. Un-

dersøkelsen viser samtidig at 
trøtthet gjennom dagen heller 
ikke er bra. Å sove middag kan 
derfor være løsningen, men altså 
ikke uten begrensninger.

Resultatene fra studien tyder på 
at siestaer på mer enn 40 minut-
ter kan være skadelig for helsen. 
Denne risikoen øker dersom søv-
nen er lenger. Sover man for ek-
sempel middagslurer på 90 mi-
nutter, vil faren for metabolsk 
syndrom kunne gå opp med hele 
50 prosent.

En kort siesta vil imidlertid kun-
ne bidra til bedre helse. Søvn på 
dagen som begrenses til 30 mi-
nutter eller mindre kan ha en 
mild positiv effekt. Samtidig un-
derstrekes det at forskningen er i 
startfasen, og at det trengs flere 
studier for å bekrefte funnene.

Madrid

Siestaer på mer enn 40 minutter kan være skadelig for helsen. 
Det er konklusjonen i en studie fra Asia.

Lange siestaer ikke sunt
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Madrid

Lederen for det spanske ar-
beiderpartiet har allerede 
prøvd seg to ganger med 

en mindretallsregjering med 
sentrum-høyrepartiet Ciudada-
nos, men ble nedstemt av de to 
andre store spanske partiene Par-
tido Popular og Podemos. Sán-
chez opprettholder likevel sam-
arbeidet med Ciudadanos og 
håper at det mer radikale Pode-
mos denne gangen vil la være å 
stemme imot. Det konservative 
Partido Popular har på sin side 
gjort det klart at de ikke kommer 
til å støtte forslaget.

Mens Sánchez har tatt på seg an-
svaret med å få på plass en regje-
ring i Spania, har Partido Popu-
lar og fungerende statsminister 
Mariano Rajoy gjort det klart at 
de ikke vil støtte en regjering der 
de selv ikke er med. PP er med 
noen få prosent landets største 
parti, men tapte flertallet de had-
de etter forrige valg. 

Rajoy forsøkte seg tidlig med 
forhandlinger om støtte fra de 
andre partiene til å danne regje-
ring. Hverken PSOE, Podemos 
eller Ciudadanos vil imidlertid 
ha fire nye år med PP-lederen. 
PSOE ønsker en politikk lenger 
mot venstre og vil blant annet 
omgjøre det konservative PPs 
arbeidsreform som de mener har 
rasert lønnsmottagerens rettighe-
ter i arbeidslivet. 

I tillegg mener PSOE at PP-leder 
Rajoy har gjort lite eller ingen-
ting for å rydde opp i korrupsjo-
nen i eget parti, en oppfatning de 
deler med både Ciudadanos og 
Podemos.

Partido Popular har på sin side 
vært klar på at partiet ikke kan 
støtte Sánchez´ forslag så lenge 

de ikke er med i koalisjonen. Ra-
joy foreslo tidlig et samarbeid 
med PSOE og Ciudadanos. Etter 
at forslagene ble avvist, har han 
vist lite interesse for det som 
foregår i parlamentet og ser i ste-
det ut til å ha startet med valg-
kampanjen foran et eventuelt 
nyvalg i juni.

Sánchez kan med andre ord i 
ikke regne med støtte fra PP når 
en ny runde med investitur skal 
stemmes over i slutten av april. 
Han vil derfor forsøke å omven-
de Podemos og partileder Pablo 
Iglesias. 

Podemos trenger ikke å stemme 
ja til forslaget for at regjeringen 
Sánchez skal bli realitet. Dersom 
partiet nøyer seg med å stemme 
blankt vil PSOE og Ciudadanos 
kunne danne regjering fordi an-
tallet nei-stemmer da vil være 
lavere enn antall ja-stemmer. 

Hvorfor samarbeider ikke 
PSOE og Podemos?
Hvorfor samles ikke de to største 
partiene på venstresiden i spansk 
politikk PSOE og Podemos? De 
to partiene har vært gjennom 
flere runder med forhandlinger 
og ønsker mye av det samme. Ett 
tema ser imidlertid ut til å splitte 
dem.

Sánchez har gjentatte ganger 
sagt at han ikke vil gå i regjering 
med et parti som sier ja til folke-
avstemning om uavhengighet i 
Catalonia. Podemos-leder Pablo 
Iglesias i har på sin side gjort det 
klart at han støtter katalanernes 
rett til et referendum, og vil ikke 
godta en avtale der dette uteluk-
kes.

Det betyr at PSOE og Podemos, 
henholdsvis andre og tredje stør-

ste parti etter valget, er uenige 
om hvordan den konstitusjonelle 
utfordringen skal møtes. Begge 
partiene ønsker offisielt et samlet 
Spania der Catalonia er med. Po-
demos sier imidlertid ja til folke-
avstemning og åpner for at Bas-
kerland også kan få den samme 
muligheten, noe PSOE katego-
risk utelukker.

En uvant situasjon for 
Spania
Etter valget 20. desember ble det 
politiske landskapet i Spania en-
dret fra et så å si topartisystem 
med PP og PSOE, til en situasjon 
der hele fire partier et tilnærmet 
like store. Situasjonen med for-
handlinger om regjeringssamar-
beid er derfor nytt for partiene, 
noe som trolig ikke hjelper på 
forhandlingene.

Mislykkes Sánchez nok en gang, 
vil trolig Partido Popular komme 
på banen en siste gang i håp om 
å overtale motstanderne til å 
støtte en regjering der Rajoy 
fortsetter som statsminister. Der-
som de fire største partiene (Par-
tido Popular, PSOE, Podemos og 
Ciudadanos) ikke blir enige 
innen mai, vil det skrives ut ny-
valg. Den nye valgdatoen er al-
lerede satt til 26. juni.

Pedro Sánchez (PSOE) vil gjøre et siste 
forsøk på å danne regjering i Spania.

Av Ole Christopher Glad

Siste forsøk på å danne regjering

OSLO FLYTTETJENESTE/
OSLO FLYTTETRANSPORT

“Oppdrag utført på en glimrende måte!
Ingenting ble ødelagt i flytteprosessen,

ingen påslag i sluttprisen, veldig hyggelig prosess.”

Vi gjør flytting enklere for deg
Nå kjører vi til og fra Spania en gang pr. mnd.

På disse turene kan vi også utføre oppdrag til Italia, 
Portugal og andre nærliggende land.

Tlf. (+47) 926 31 728 - www.osloflyttetransport.no
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Lola Mengual (Lisens no. 2114)

Avda. Pais Valencia, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

Kom innom i Alfaz del Pi for en uforpliktende prat. 

· Firmaetablering (Aksjeseskaper, enkeltmannsforetak [autonomo])

· Arbeidskontrakt, oppsigelse, trygderettigheter
· Skatter / avgift  / selvangivelse / IVA etc
· Regnskap for aksjeselskaper / autonomos
· Åpningslisens (Licencia de apertura)
· NIE / Residencia / arbeidstillatelse for EØS-borgere
  og ikke EU/EØS borgere

“Jeg kan løse det meste 
av papirarbeide nærings-
drivende og arbeidstakere 
kan måtte utføre i Spania. 
Alt utføres profesjonelt. 
Du sparer tid, penger og 
unngår potensielle 
problemer i fremtiden.”

Hos oss kan du snakke 
spansk, engelsk eller fransk.

COLEGIO DE GRADUADOS 
SOCIALES DE ALICANTE

Tlf. 619 290 085 Ring i dag for avtale!

LM Assessoria
Din rådgiver & problemløser i juridiske og formelle tema

Valencia

S a n  M i g u e l  d e  S a l i n a s  

Skandinavisk                                    
Ridinstruktör  

694 44 35 23 

Velkommen til hyggelig 
handel hos la fruteria!

•  Vi har alltid fersk frukt og grønnsaker
•  Åpent fra 08.30 til sent, alle dager
•  Vi har norske produkter, bl.a norsk kaffe
• Alltid ferske bakevarer

Calle Oscar Espla 9, lokal 12
Du finner oss sentralt i Albir i rundkjøringen bak Hotel Kaktus

De suspenderte står tiltalt 
for ulovlig finansiering 
av partiet i forrige valg-

kamp og vil fremover fungere 
som uavhengige representanter. 
Avgjørelsen ble tatt etter at re-
presentantene selv nektet å trek-
ke seg fra partiet. Dersom etter-
forskningen går videre til 
rettssak, blir de dimittert.

Suspensjonen gjelder så å si alle 
partiets nåværende kommune-
valgte i Valencia, samt flere fra 
den forrige ledelsen. Partiets tid-
ligere ordfører i byen Rita Bar-
berá er imidlertid unntatt fra sus-
pensjonen, angivelig fordi hun 
ikke lenger er politiker i kommu-
nen. Den 67 år gamle PP-vetera-
nen er også skånet fra tiltale i 
saken fordi hun er senator i den 
spanske nasjonalforsamlingen i 
Madrid.

Barberá som var Valencias ord-
fører gjennom 24 år måtte etter 

valget i mai 2015 se seg slått av 
opposisjonen. Etter valgnederla-
get ble hun tiltrodd rollen som 
medlem av Senatet i Madrid, 
overhuset i den spanske nasjo-
nalforsamlingen. Dermed opp-
nådde hun også immunitet fra 
straffeforfølgelse overfor andre 
domstoler enn høyesterett og har 
derfor ikke kunnet tiltales i den 
pågående korrupsjonssaken i 
hjembyen. PP suspenderer sine 
politikere i Valencia

Partido Popular suspenderer 18 
av sine kommunepolitikere i Va-
lencia. De suspenderte står tiltalt 
for ulovlig finansiering av partiet 
i forrige valgkamp og vil frem-
over fungere som uavhengige 
representanter. Avgjørelsen ble 
tatt etter at representantene selv 
nektet å trekke seg fra partiet. 
Dersom etterforskningen går vi-
dere til rettssak, blir de dimittert.

Suspensjonen gjelder så å si alle 

partiets nåværende kommune-
valgte i Valencia, samt flere fra 
den forrige ledelsen. Partiets tid-
ligere ordfører i byen Rita Bar-
berá er imidlertid unntatt fra sus-
pensjonen, angivelig fordi hun 
ikke lenger er politiker i kommu-
nen. Den 67 år gamle PP-vetera-
nen er også skånet fra tiltale i 
saken fordi hun er senator i den 
spanske nasjonalforsamlingen i 
Madrid.

Barberá som var Valencias ord-
fører gjennom 24 år måtte etter 
valget i mai 2015 se seg slått av 
opposisjonen. Etter valgnederla-
get ble hun tiltrodd rollen som 
medlem av Senatet i Madrid, 
overhuset i den spanske nasjo-
nalforsamlingen. Dermed opp-
nådde hun også immunitet fra 
straffeforfølgelse overfor andre 
domstoler enn høyesterett og har 
derfor ikke kunnet tiltales i den 
pågående korrupsjonssaken i 
hjembyen.

PP suspenderer sine politikere i Valencia

Partido Popular suspenderer 18 av sine kommunepolitikere i Valencia.
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Du kan også spørre oss i Facebook gruppen “Norsk i Spania”

Årets festival begynner 12. 
april midnatt og avslut-
tes med fyrverkeri 17. 

april kl 24.00.
 
Historie
Ironisk nok var det ikke sevilla-
nerne, men baskeren José María 
de Ybarra og katalaneren Narci-
so Bonaplata som i august 1846 
ba byrådet om tillatelse til å lage 
en markedsfest i april. De fikk 
ønsket innvilget og siden da har 
Feria de Abril blitt en stadig 
større folkefest. De første årene 
ble markedsfesten holdt i det 
som den gang var ukanten av 
byen, nemlig el Prado San Se-

bastián – den gamle tobakksfa-
brikken. Dette er den samme 
tobakksfabrikken operaen Car-
men hentet handling fra, og i dag 
er bygningen det flotte Universi-
tetet i Sevilla. Senere ble Feria 
de Abril holdt på Plaza de Es-
paña og det var en slik suksess at 
man så seg nødt til å dele kveg-
markedet fra selve festen. I vår 
tid vurderer man å flytte begi-
venheten fra Los Remedios til 
det som er kjent som el Charco 
de la Pava.
 
Portalen
Inngangen til området er markert 
med en enorm portal som hvert 

år blir dedikert til en spesiell be-
givenhet, et monument eller en 
bygning i byen. Portalen rager 
høyt i været og den er opplyst så 
vi kan se den like godt om natten 
som om dagen. I år er portalen 
dedikert til hundreårsjubileet til 
den første militærflyvningen i 
Tablada sør i Sevilla – som lig-
ger rett bakom dagens Feria de 
Abril.
  
”Las casetas”
De fleste ”casetas” er private el-
ler eid av bedrifter og man må 
inviteres for å komme inn. Her 
samles familie, venner og kolle-
gaer for å spise, drikke og danse. 

Heldigvis finnes det alternativ 
for tilreisende også, og ved por-
talen kan man få informasjon om 
hvor disse befinner seg. Ellers er 
bare det å gå i gatene og se på alt 
livet en stor opplevelse i seg selv.
Mat og drikke
Feria de Abril er også en gastro-
nomisk fest. Det fråtses i stekt 
fisk, iberisk skinke, sjøkreps, re-
ker fra Huelva, poteter med 
blekksprut, ”bakalao”, gryteret-
ter, pølser, spansk pepper og 
spansk omelett. Til dessert finnes 
noen slags smultringer (buñuelos 
eller churros) med smeltet 
sjokolade, og den berømte 
”manzanillaen” – en tørr, lett 

sherry drikkes i mengder. 

Klær, musikk og attraks-
joner
Den typiske klesdrakten for 
kvinner er flamencokjoler i alle 
farger, og mennene bruker ride-
drakter og runde hatter.  Det er 
kanskje ikke noen overraskelse 
at flamenco-formen ”sevillanas” 
har sin opprinnelse fra Feria de 
Abril. Bortsett fra politibiler og 
ambulanser er hester og heste-
vogner eneste tillatte transport-

middel i 
o m r å d e t . 
For å kom-
me seg til 

Sevilla - Feria de Abril 2016
Det som opprinnelig var en tredagers markedsfest varer nå en hel uke hvor bydelen Los Remedios forvandles til et 
eventyr av hester, kjoler og ”manzanilla”. Gatene fylles med hvite og røde eller hvite og grønne småhus (telt) kalt 
”casetas” og opplyses av tusenvis med små runde lykter. For de som vil se improvisert flamenco i gatene er dette stedet!
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EKSKLUSIVE ORIENTALSKE 
TEPPER FRA SALG AV LAGERET I 

SPEICHERSTADT I HAMBURG. 

TORSDAG

april

10:00-19:00

14
ONSDAG

april

10:00-19:00

13
TIRSDAG

april

10:00-19:00

12
MANDAG

april

10:00-19:00

11
SØNDAG

april

10:00-19:00

10
LØRDAG

april

10:00-19:00

9
FREDAG

april

10:00-19:00

8 SISTE 
DAG

Keschan, 300 cm x 200 cm
990,-

3960,-

HOTEL “KAKTUS ALBIR”

-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75-75 %%%%%%%%%
opp til

rabatt

Sarugh - Iran, 88 cm x 57 cm Ziegler, 240 cm x 170 cm
135,- 1290,-

450,- 5160,-

KONKURSVARER

C/. PAU CASALS, 4 • 03581 PLAYA DEL ALBIR (ALFAZ DEL PI) 

WWW.KAKTUSGRUP.COM • TEL.: 660 394 917 • TEL.: +34 96 686 48 30
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og fra sentrum kan man gjerne ta 
buss eller taxi. For barn og unge 
er det rigget til et enormt tivoli 
på området hvor en kan finne noe 
for en hver smak, det være seg 
karuseller eller klovner.
 
Den offisielle uken
Feria de Abril starter mandag 
kveld med den tradisjonelle stek-
te fisken, og ved midnatt tenner 
borgermesteren portalen og ga-
telyktene. Tirsdag er derfor den 
første offisielle dagen, og fami-
lier og kollegaer samles for å 
spise. Natt til onsdag slukkes 
lyktene kl 03.00 om natten, og 
neste natt enda en time senere. 
Onsdag er festens hoveddag, 
mens torsdag er kanskje dagen 

med mest intens aktivitet. Da er 
det hestene som er hovedattrak-
sjonen og de går i parade. Lyk-
tene slukkes kl 05.00. Videre er 
fredag politikerne og de berøm-
tes dag med forestillinger og 
show. Lørdagen viker sevilla-
nerne plass for de besøkende og 
lyktene slukkes ikke før kl 06.00 
om morgenen. Søndagen er fes-
tens siste dag og markeres med 
tyrefekting i La Maestranza, og 
ved midnatt avsluttes alt med 
fyrverkeri ved elven El Guadal-
quivir.

For mer info om Feria de Abril i 
Sevilla se  rådhusets nettside, 
hvor det også finnes kart over 
området og detaljert program 

m.m.

Partido Animalista (Pacma) 
vil holde en protest 18 
april i Sevilla under Byens 

årlige «Feria de Abril» hvor mil-
lioner av euro brukes på subsi-
dier av tyrefektig under festiva-
lens dager.

Pacma sier dusinvis av okser blir 
drept under byens ’april-messe ”. 
Oppdrett og selve tyrefektingen 
subsidieres av regjeringen i An-
dalucia. Det økonomiske tapet 
man har på å holde denne delen 
av spansk kultur i live vil andalu-
serne dekke ved å selge rettighe-
ter for okseløp og tyrefektig til 
statseide offentlig TV-kanaler 
som RTVE.

Dyrevernere 
vil protestere 
i Sevilla
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Med plats upp till 8 passagerare                                                        
(ej lokalresor) 

BIL & MC
BRUKTBIL ØNSKES KJØPT
VELHOLDT BRUKTBIL MED AIR 
CONDITION OG 5 DØRER ØNSKES 
KJØPT. VI KAN BESIKTIGE BILEN I 
PERIODEN 14-25 APRIL. MAKS PRIS 
3000 EURO. KONTAKT PÅ MAIL. €3 
000.00
Tlf 795022704
Costa Blanca Syd

bil til salgs
”Perlen” til salgs! Mercedes 190 E 
Veteranbil selges. 1983 modell - 130 
000 Km - Godkjent. Pris kan dis-
kuteres. Er i Las Mimosas fram til 25. 
April. Tel: 0047 19173598 (Eva) (Kun 
telefon.)
Tlf 19173598
Costa Blanca Syd

Mercedes Cabrio 4 pers.
E350 - maj 2014. Km 48000. Sort 
+ sort læder. Alt i udstyr. Distronic. 
Harmon/Kardon. Comand Online 
navi. 19” hjul. AMG. Service udført. 
Mercedes garanti til maj 2017. Som 
ny. Pris: Eur: 45375+Iva. €54 900.00
Tlf 600945625
Costa Blanca Nord

BIL m/ tilhenger
Nissan Quasqai 2010, 2,0, 7 se-
ter, 150 hk, krok, farge caffelatte, 
103.000 km. Tilhenger Brenderup 
3205 S 2006 mod m/ norske skilter, 
ekstra karmer, selges samlet. Epost 
456@123.no. €13 500.00
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

NISSAN QUSHQAI 2010 selge
Nydelig eksemplar. Caffelatte far-
get Nissan Qashqai 2.0 dCi. Diesel, 
150 hk, panorama soltak, økono-
misk i drift, krok, 7 seter. Sevice på 
merkeverksted. Kun 103.000 km, 
Euro 12900. Epost 456@123.no €12 
900.00
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

7-seter Minibuss
Minibuss, 7-seter Ford Windstar, 
185000km i bra stand. S-reg. Au-
tomats, dragkrok, automat, dobble 
AC. mm. Ev byte spansk bil/mc/cab. 
€2 500.00
Tlf 671124857
Costa Blanca Syd

Selges grunnet dødsbo
2009 Nissan Qashqai 2,0 AUTOMAT, 
75.000 km,Klima,parktronic og an-
net utstyr,hengerfeste, i strøken 
stand, kobber metalic,sort int. 
Kun 10.000 Euro.Ring Fred på 
670202000 €10 000.00
Tlf 670202000
Costa Blanca Nord

BMW 325 CAB
Årsmodell 2002 155000 km ITV 
mars månad 2016, utan problem 
Manuell Nya däck Finns nära Tor-
revieja 6300 euro Bilder kan skickas
€6 300.00

Tlf 627154722
Costa Blanca Syd

NISSAN MICRA AUTOMAT 2011
Nissan Micra automat kun gått 
50000 km. 5 dørs femseter. Span-
skreg. selges grunnet overgang til 
større bil.Meget pen bil. Virker som 
ny. Rød med sort interiør. Bensin, 
80 hk.Selges med 1 års garanti. €9 
800.00
Tlf 693736366
Costa Blanca Nord

BOLIG FOR LEIE

Alfaz del Pi, El Romeral
Enebolig for utleie, kort og langtid-
sutleie. 3 soverom,2 bad,stue,kjøkken.
Møblert. Stor inngjerdet hage. Fin 
utsikt til hav og fjell.Rolig boligområde. 
AC,norske tv-kanaler,internett. Pris dis-
kuteres
Tlf 91603825
Costa Blanca Nord

Albir
Trevlig möblerad liten lägenhet/hus 
med ett sovrum.Stor terrass,citronträd 
som granne. A/C. Internet.TV: 
Sv,No,Dk,Uk.Ca 800m från Albir cen-
trum och Playan, Sierra Heleda. Lång 
hyrestid. €450.00
Tlf 626121454
Costa Blanca Nord

Villa til leie i Rojales
Villa til leie sommeren 2016.Eget 
basseng,Nytt kjøkken og bad i øverste 
etg.Stor leilighet i underetg.Fire sover-
rom 8 sengeplasser.Stor solrik hage 
med utsikt.Stort grillkjøkken,Pris kan 
diskuteres.
Tlf 600862643
Costa Blanca Syd

Leilighet i Aquas Nueva
Leilighet på to plan i Torrevieja til leie 
i april, mai,juni,juli og august.Stor 
uteplass og meget solrikt.Kort vei til 
butikker og restauranter. Ca. 1500 me-
ter til Lamata stranden. Bussforbindels 
€500.00
Tlf 600862643
Costa Blanca Syd

Leilighet il leie
Leilighet til leie Alfaz del Pi sentrum ny.3 
soverom,2 bad samt garasje. Møblert. 
Leie €500 pr/mnd. + lys,vann og gass. 
Tel. 661048584 €500.00
Tlf 649853975
Costa Blanca Nord

Landlig hus til leie.
Anneks på privat eiendom nær Alfaz 
del Pi til leie for max. 6 mnd. 2 soverom, 
1 bad, stort kjøkken, stue med peis. 
Leie 690€ pr/mnd. alt inkludert. Tel. 
661048584 €690.00
Tlf 649853975
Costa Blanca Nord

Leilighet i Alfaz
Koselig leilighet nederst i Alfaz del Pi 
ledig fra 1.juni.Langtidsleie. 2 soverom-
norsk TV og internett. 2 etasje uten heis.
Rolig område. Kan sees før 9. april og 
mellom 30. april og 14. mai. €500.00
Tlf 645295652
Costa Blanca Nord

Rekkehus i Albir
Leies ut langsiktig 3-soveroms rekke-
hus nær til norske skole i Albir. Det er 
3 soverom, 2 bad, fullt utstyrt kjøkken, 
privat garasje, a/c, peis, felles basseng. 
Pris: 750€/mnd langtidsleie €750.00
Tlf 965087508
Costa Blanca Nord

GARTNER  
Hjelp til å stelle hagen gene-
relt, montering av dryppvan-
ningsanlegg og smårepara-
sjoner i hjemmet. 15 €/time. 
Området Altea-Alfaz-Benid-

orm-Villajoyosa. 

Tlf: 687 461 525 
a.fonsdiaz@hotmail.com

*SHIELDAIG* 
HUNDE OG KATTEHOTELL I 

FINESTRAT
Den perfekte plass for din katt 
el. hund m/ masse tilleggsak-
tiviteter og store luftegårder. 
Følg CV 758 bak Terra Natura 
mot Finestrat i 3 km. Ta av tvers 
ovenfor El Pages Restaurant:

www.shieldaigkennels.com 
Ring: 965878284 / 680562745
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Hus i Bello Horizonte
Flott hus leies ut møblert eller umøblert. 
Privat hage med basseng og utekjøk-
ken. 3 sov, 2 bad, stue kjøkken og ga-
rasje Huset ligger fint til i en endegate, 
sydvent. ledig omgående, kun langtid-
sleie. €850.00
Tlf 618574507
Costa Blanca Nord

Landlig hus til leie.
Anneks på privat eiendom nært Alfaz 
del Pi til leie for max. 6 mnd. 2 soverom, 
1 bad, stort kjøkken, stue med peis. 
leie 690€ pr/mnd. alt inkludert. Tel 
661048584 €690.00
Tlf 649853975
Costa Blanca Nord

Leilighet til leie.
Leilighet til leie Alfaz del Pi sentrum ny. 
3 soverom,2 bad samt garasje. Møblert. 
Leie 500€ pr/mnd. + lys, vann og .Tel 
661048584 €500.00
Tlf 649853975
Costa Blanca Nord

Bra i Albir v golfplassen
3 min fra stranden, 50m2 for langtid-
sleie, nyrenovert, fullt møblert, 1 sov. 
bad, kjøkk/ stue m solrik utsikt til frodig 
hage, parkering, basseng, € 500. + for-
bruk, stille og godt miljø. €500.00
Tlf 694482299
Costa Blanca Nord

Nybygd til leie i Albir
Nybygd og umøblert villa leies ut i Al-
bir åsen. Havutsikt, a/c, 4 soveroms, 
3 bad, varmgulve, felles basseng, 
osv Gåavstand til norske skole i Albir. 
Langtidsleie. €1 700.00
Tlf 965087508
Costa Blanca Nord

Enebolig leie QUESADA
Hus m 3 sov og 2 bad. Nyoppusset. Van-
nbåren varme i alle rom, nytt kjøkken, 
2 nye moderne bad, utekjøkken, hage, 
eget basseng. Kort el langtidsleie, pris 
avtales.
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

QUESADA, varmt hus t leie
Huset er nyrenovert, vannbåren varme i 
alle gulv, nyisolert, nytt kjøkken, fin hage 
, stort basseng. Ledig fra 7/7-16. Lang / 
korttidsleie. Pris avtales.
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

Koselig hus til leie i Al
Kos’lig hus til leie i Albir. 4 Soverom, 2 
bad, stue, kjøkken. Kjempefin hage-sol 
hele dagen. 01.04.2016 - 30.05.2016 
01.11.2016 -30.05.2017 Tlf. +34 6290 23 
143 +47 901 48 731
Tlf 629023143
Costa Blanca Syd

Fin Radhuslägenhet
Nära Alfaz 2 sovrum, vardagsrum med 
kök.2 stora terrasser med utsikt mot 
Albir och Altea 2 pooler varav 1 up-
pvärmd. Tel.0763509021, 030218221 
€300.00
Tlf 030218221
Costa Blanca Syd

Rekkehus i San Rafael
Leies un 2-soveroms rekkehus med 
varmgulve,peis, a/c,privat liten hage 
med bbq og parkeringsplass.Solter-
rasse.Nær til DNSCB i Alfaz og under 
10 minutt å kjøre til stranda.Felles bas-
seng.600€/mnd €600.00
Tlf 965087508
Costa Blanca Nord

Semesterlgh i Benidorm!
Stor,bra utrustad lägenhet uthyres i 
Rincón de Loix,110 kvm,3 sovrum,2 
badrum.Helt exteriör. Fin trädgård med 
pool.Toppenläge.Gångavstånd till allt!1
vecka=600€,2veckor=1000€,3veckor= 
1400€.
Tlf 606576587
Costa Blanca Nord
Trevlig lägenhet i Altea
2 sovrum m lugn gård, balkong, stort 
kök och vardagsrum m utsikt ö bergen, 
1 1/2 badrum. Värme. A/C i vardagsrum-
met. Wif

Bungalow i la Nucia
Flott Bungalow til leie umøblert 3 sov, 2 
bad, garasje for 2 biler. boligareal 120m2 
leies ut på åremål. €700.00
Tlf 618574507
Costa Blanca Nord

Bolig 
for salg

2 roms leilighet i Albir
Flott sydvent leilighet sentralt i Albir, 
2 sov og 2 bad, felles basseng og 
have. Egen parkering. €240 000.00
Tlf 618574507
Costa Blanca Nord

HUS til salgs, Quesada
Flott eiendom, 740 m2 tomt, 190 
m2 bolig, 4 sov+egen hybel. Hu-
set er nyrestaurert, bla vannbåren 
varme i alle rom, 3 nye moderne 
bad, nytt kjøkken, utekjøkken, bas-
seng 12x5 m, epost 456@123.no. 
€270 000.00
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

ARBEID UTØRES

Reparasjon av vaske-
maskiner, tørketrom-
ler, oppv. maskiner, 

v.vannsbereder, gass-
brenner till vann. 

24-timer service. 
de-monteur@hotmail.nl

+34 604 273 387
Snakker Hollandsk & Eng

SKADEDYRBEKJEMPELSE
Utrydder alle typer skade-
dyr, termitter, insekter ect. 

24-timer service 
+34 604 270 676

(hollandsk & engelsktalende)

Gartner
Alt arbeid i hagen tilbys. 

Lang erfaring med regjøring 
eller fjerning av palmer. 

Rydder og vedlikeholder alle 
typer hager.

Kontakt Josef 
Tlf  650 722 040 eller
680 929 010 (norsk)

For leie i Alfaz del Pi
Avda. Ideel for et eldre par. 
Meget solrikt, 2 soverom, 1 
bad. Garasje og luftkondi-
sjonering kald / varm
450€/måned. Langsiktig. 
Tel. 661 04 85 84 
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Gratis annonsering av rubrikk!
1) Gå til www.SpaniaPosten.es/rubrikk
2) Skriv inn annonsen din, last opp bilde.
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4) Vi godkjenner annonsen i løpet av 24-48 timer, den publiseres på 
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HUS / LEIL. ØNSKES LEIET
ORDENS PAR-IKKE RØKERE- ØN-
SKER LEIE HUS/LEIL - HELST SØR 
FOR TORREVIEJA - HØST/VINTER - 
VENNLIGST RING 97 41 77 54 + 41 
12 95 08
Tlf 97417754
Costa Blanca Syd

Leilighet/hus ønskes leid
Fam på 3 ønsker å leie leilighet 
sentralt i Albir fra midten av aug 
2016-2017.Basseng er et pluss. 2-3 
soverom,4/5 sengeplasser. Ring for 
en trivelig prat.
Tlf 47162674
Costa Blanca Nord

Diverse & løsøre

Skinn/mockajacka
Finsktillverkad jacka i fantastiskt 
skinn/mocka. Aldrig använd, inköpt 
i Sverige för SEK 3.990:-.Ge ett bud ! 
Jag kanske tar det ! €0.00
Tlf 693817729
Costa Blanca Syd

Spansk vannhund tispe tur
Hei jeg har en spansk vannhund 
tispe på et halvt år. Søker noen som 
kan gå litt tur med henne ev passe 
litt. Glad liten jente men litt mye 
pepp kanskje. vekt ca 15kg €0.00
Tlf 91137098
Costa Blanca Nord

Hundevogn
Flott rød hundevogn til salgs for 
55 euro. Jeg kjøpte den til hunde-
valpen til jul, nå har hun blitt alt for 
stor for den. Lite brukt og fremstår 
som ny.. Reiseveske kan følge med... 
€55.00
Tlf 91137098
Costa Blanca Nord

LG 42” TV selges
Lite brukt LG 42” HD flatskjerm sel-
ges fordi vi skal reise hjem til Norge. 
Svært lite brukt. Kun kr 250 Euro. Ep-
ost 456@123.no, Morten Bjørnstad, 
Quesada. €250.00
Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

Sementblander selges
Selger en stk sementblander, kjøpt 
på Leroy Merlin for 179 Euro, selges 
halv pris. Kjøpt nov 2014. Fungerer 
fint. Quesada. Morten Bjørnstad, ep-
ost 456@123.no €89.00

Tlf 671399588
Costa Blanca Syd

VINYLPLATER KJØPES
LP og singles kjøpes. Også interes-
sert i David Bowie CD’s på platemer-
ket RCA.
Tlf 695313070
Costa Blanca Syd

2 stk senger til salgs
To stk Hvite Malm senger fra IKEA 
til salgs. Sengene er inkl. ribbebunn 
og to stk oppbevaringsbokser un-
der hver seng. Sengene er så og si 
ubrukt. Str 90x200 cm. Nypris €184 
selges til €100 pr stk. €100.00
Tlf 95174764
Costa Blanca Syd

landevei sykkel
Lite brukt og nyoverhalt landevei 
sykkel Bianchi til salg. Sykkel sko str. 
44-45. Vist det er av interesse følger 
det også med trenings klær €500.00
Tlf 666125072
Costa Blanca Nord

Elcykel sælges
Elcykel i fin stand - 4 gear batteri ok. 
Henvendelse 4 - 24 april - tæt på Tor-
revieja Hospital. €300.00
Tlf 966846648
Costa Blanca Syd

Terrassemøbler til salgs
Vedlikeholdsfrie terrassemøbler 
rimelig til salgs, Ciudad Quesada. Gi 
bud! Tel. 966 718 690 €200.00
Tlf 966718690
Costa Blanca Syd

Diverse möbler
Vaskemaskin, sängebunner, sen-
gegavler, madrasser, skjenk, gard-
erobeskap, 2-setere (2 st), spisestue 
m/6 stoler, nattbord (6 st). Priser fra 
20€ Flere bilder kan sendes. €20.00
Tlf 671124857
Costa Blanca Syd

CAMPINGVOGN TIL SALGS
Fast oppstillingsplass i Albir, CAP-

Toppleilighet i Altea
Totalrenovert stor (ca. 100m2) 
leilighet, 2 sov, 2 bad, 4 etg. med 
heis. Havutsikt, 2 min. gange til 
stranden. Ring 633221965 €225 
000.00
Tlf 643205067
Costa Blanca Nord

Herregard en nasjonalpark
En unik herregård (www.cortijo-
el-Coto.es) ligger i en nasjonalpark 
i Andalusia, mindre enn to timer 
fra Alicante flyplass). Ideell for en B 
& B eller privat hus, som ligger på 
60.000m2 €320 000.00
Tlf 660167199
Annet sted...

Ny bungalow i Albiråsen
Helt my bungalow med fantastisk 
utsikt, beliggende i et av Albirs beste 
beste områder. 3 sov, 2 bad og store 

terrasser med panoramautsikt, mu-
lighet for å bygge gjesteleilighet i 
sokkeleth. Privat salg €449 000.00
Tlf 618574507
Costa Blanca Nord

Bungalow i Albir
Helt ny bungalow med fantastisk 
utsikt over sjøen og fjellene selges. 
3 sov, 2 bad, stue, kjøkken og ter-
rasser med panoramautsikt. Boli-
gen ligger i et av Albir`s aller beste 
områder. Privat salg. €449 000.00
Tlf 618574507
Costa Blanca Nord

Bolig ved Elians Skole
3-soveroms leilighet med havutsikt 
til salgs ved Elians Skole,La Nucia. 
Det er 2 bad,romslig terrasse med 
havutsikt,sentral oppvarming, car-
port for bilen og felles basseng.Kun 
30€/mnd i fellesutgifter €117 000.00
Tlf 965087508
Costa Blanca Nord

LEILIGHET TIL SALGS
2 roms leilighet med stor sydvendt 
balkong til salgs i Marina Interna-
tional, Torrevieja 1tr.Felles POOL. 
Euro 110 000,- Inkl. møbler Tlf: 
695714786 €110 000.00
Tlf 695714786
Costa Blanca Syd

Hus til salgs L’Alfàs
Hus i sentrum. 210 m2. Beste 
beliggenhet. Mulig å bygge 3 
etasjer+kjeler+terrassen. Alt sam-
men cirka 900m2
Tlf 97920123
Costa Blanca Nord
Bolig søkes

Bolig 
SØKES

HUS / LEIL. ØNSKES LEIET
--ORDENS PAR ØNSKER LEIE HUS 
/ LEIL. - HELST SØR FOR T.VIEJA - 
VINTER + VÅR - VENNLIGST RING 
974-17754
Tlf 97417754
Costa Blanca Syd

Trevlig lägenhet i Altea
2 sovrum m lugn gård, balkong, 
stort kök och vardagsrum m utsikt 
ö bergen, 1 1/2 badrum. Värme. A/C 
i vardagsrummet. Wifi. Gemensam 
trädgârd m pool. 400e/vecka, 600e/
mânad lângtidshyrning. €400.00
Tlf 657753461
Costa Blanca Nord

Haster med å leie hus
Hei vi er en småbarns famile så 
ønsker å leie husrom fort siden 
leiligheten vi bor i Er full av mugg 
Helst villa eller feittstående hus med 
basseng på langtidsleie i området 
rundt la nucia - albir €800.00
Tlf 642925958
Costa Blanca Nord

LANGTIDSLEIE
Jeg ønsker å leie en leilighet/rekke-
hus i Orihuela Costa. Jeg er en stille 
og rolig,ikke røykende mann på 60 
år som gjerne vil leie for langtidsleie.
Tlf 633302484
Costa Blanca Syd

Leilighet søkes
Jeg og min hund ønsker langtid-
sleie, ett soverom i Albir. Må være 
oppvaskmaskin og fullt møblert. 2 
år av gangen med sengetøy og alt. 
Ved Consum. Maks. 500€/måned + 
vann og strøm. Tel. +34 633 322722. 
€500.00
Tlf 633322722
Costa Blanca Syd
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BLANCH, Plass nr 51. Plass til bil. 
Selges som besiktiget. Deftlef 2005 
modell. Sengeplasser: 6-Internet-
Fortelt-Komfyr-Gass: Kjøleskap-
Oppvarming. Kontakt telf. €9 750.00
Tlf 95775386
Costa Blanca Syd

Skinnsalong mm ønskes kjø
Jeg ønsker å kjøpe en pent brukt 
skinnsalong, helst lyst skinn. 
Trenger også andre stuemøbler. 
Eks.2 recline. Tepper og bokseks-
jon er også av interesse. Trenger 
ogsåskrivebord,kontorstol og 
sovesof
Tlf 98691694
Costa Blanca Nord

Elcykel sælges
Elcykel i fin stand - 4 gear batteri ok. 
Henvendelse 4 - 24 april - tæt på Tor-
revieja Hospital. €300.00
Tlf 966846648
Costa Blanca Syd

Yorkshire Terrier Valper
6 valper tilgjengelig. Hvis du er klar 
til å åpne ditt hjerte og døren til 
noen av våre valper, ikke nøl med å 
kontakte oss. takk €3 000.00
Tlf 919876543
Costa Blanca Syd

Bordtennisbord
Ønsker å kjøpe bordtennisbord. 
Kan overtas i påsken.
Tlf 92657195 Costa Blanca Nord

mobil AC
Lite brukt mobil AC. 100€ Kjøpt på 
Carrefour september 13. 229€ Tor-

revieja €100.00 Tlf 652297026
Costa Blanca Syd

Alluminiumstege
Alluminiumstege i 3 delar, 2,6 m, 3,5 
m och fullt utdragen 5,95 m. Nypris 
133€ säljes för 70€ pga platsbrist. 
Finns i Torrevieja €70.00
Tlf 966785752 Costa Blanca Syd

STILLING 
LEDIG

SERVITØR ØNSKES
Servitør søkes til skandinavisk res-
taurant i Torrevieja. Erfaring øn-
skelig, men viktigst er arbeidslyst 
og serviceinnstilling. Deltid evt. 
Heltid. Kontakt Solveig på tlf. 0034 
616189476
Tlf 616189476
Costa Blanca Syd

SERVITØR TORREVIEJA
Servitør søkes til skandinavisk res-
taurant i Torrevieja. Erfaring øn-
skelig, men viktigst er arbeidslyst 
og serviceinnstilling. Deltid evt. 
Heltid. Kontakt Solveig på tlf. 0034 
616189476
Tlf 616189476
Costa Blanca Syd
Tjeneste tilbys

Tjeneste 
tilbys

Hantverkstjänster
Utför det mesta inom 
fastiheter,murning målning 
plattsättning mm.25års erf.
Verksam i Torrevijaområdet.Talar 
Spanska,Engelska, Tyska.Franska.
Tlf64923715 för offert.
Tlf 649623715
Costa Blanca Nord

Ring oss i dag for avtale!
Tlf: 649 670 743
Calle Vents Vius no 6, Altea
www.alteasalut.com

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering

Ryggproblemer, brudd og muskel-
skader, rehabilitering etter 
operasjoner, revmatisme, graviditet

Fysioterapi, akupunktur, fotterapi 
(podologi), elektroterapi, massasje, 
spesialist på behandling & 
trening av barn

Moderne klinikk i gamlebyen i Altea.

Også hjemmebesøk /  behandling i 
Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

Fysioterapi i Altea

Godkjent spansk klinikk

Se www.helfo.no for 

info om refusjon o.l.

Vi operer med spanske priser, gjør 
manuell terapi og tar oss god tid.
Velkommen!

• 1-6 år
• 2 norske barnehagelærere
• 4 min kjøring fra den norske skole Costa Blanca
• norske og spanske ansatte
• Vi tilbyr også timer, dager eller uker

Costa Blanca Barnehage
www.costablancabarnehage.com

Åpent:
Mandag - Fredag 

08.30-16.30

Adresse:
Polideportivo Camilo Cano

03530 La Nucía

Tlf: +34 627 134 970
+34 647 706 542

E-post: 
post@costablancabarnehage.com

Du finner oss i flotte lokaler på 
idrettsplassen i La Nucia, hvor vi 

benytter oss av fasiliteter som, 
fotballbaner, svømmebasseng, 

minigolf,sykkelbane og mye mer.

Kom og SE hvor 
flott vi har det!!

Vi har fokus på å gi DITT barn en 
trygg hverdag. Det skaper trivsel, 
glede, lek, læring og vennskap!!
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Man with 
a Van

Flytte på Costa Blanca?
Vi bærer ut, kjører fl ytte-
lasset og bærer inn for deg! 
Trygt, raskt og rimelig!

Ring i dag for 
prisoverslag!
Tlf: 633 331 677
Epost: fl ytting@spania.no

Norsk  impor ter te  spes i a l i t e ter.

Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfirma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 20.30

Den katolske kirke i Spania er ikke den rettmessige eieren av moské-katedralen La Mezquita i 
Córdoba. Det er konklusjonen i en ny utredning foretatt på vegne av kommunen. 

Med henvisning til en 
Franco-lov fra 1946 
gjorde kirken i 2006 

krav på det historiske byggver-
ket, noe som møtte stor motstand 
fra sekulære institusjoner i både 
Córdoba og regionen Andalucía. 
I den nye utredningen avvises 
imidlertid kirkens eierskap til 

stedet. Begrunnelse er at bygget 
anses som kulturarv som tilhører 
menneskeheten og er utenfor 
kommersiell utnyttelse.

Regionspresidenten i Andalucía, 
Susana Díaz (PSOE), har tidli-
gere omtalt Den spanske kirkes 
prosess for å overta La Mezquita 
i Córdoba som «barbarisk». Al-
lerede for ti år siden proklamerte 
kirken eierskap til stedet. Det ble 
da vist til en lov fra 1946, frem-
satt av diktator Francisco Franco, 
som tilsa at kirken kunne overta 
enhver eiendom der ingen andre 
stod som eier. Loven ble endret 
av Partido Popular og regjerin-
gen José María Aznar i 1998, 
noe som ga kirken enda større 
mulighet til å overta eiendom.

Alt kirkens ledere trengte å gjøre 
etter loven var å hevde eierskap 

og få det tinglyst i offentlige re-
gistre. Hvor mye eiendom som 
på denne måten har havnet i kir-
kens hender er uvisst. Man reg-
ner imidlertid med at det handler 
om enorme verdier.

Loven ble annullert i 2014, med 
virkning fra 2015. Siden 1946 er 
imidlertid utallige kirkebygg, ka-
peller, kirkegårder og annen ei-
endom blitt registrert i kirkens 
navn. Et av de mest kjente ek-
semplene er moské-katedralen i 
Córdoba.

Annekteringen av stedet, som 
skjedde så sent som i 2006, skap-
te stor debatt. Den katolske kirke 
i Spania har fått kritikk for å ha 
stjålet til seg en nasjonal kultur-
arv og senere for å ha drevet en 
kynisk utnyttelse av bygget til å 
skaffe kirken inntekter.

I den nye utredningen som er 
gjennomført på vegne av Cór-
doba kommune avvises kirkens 
eierskap til stedet. Man finner 
heller ingen registrering som til-
sier at eiendommen tilhører 
kommunen eller regionen Anda-
lucía. I rapporten konkluderes 
det med at ingen juridisk person 
eller organisasjon kan hevde ei-
erskap over stedet. Byggverket 
anses som kulturarv, tilhørende 
menneskeheten og «utenfor 
kommersiell utnyttelse».

Den historisk viktige konstruk-
sjonen er en av de mest popu-
lære turistattraksjonene i Spania. 
Bygget ble erklært verdensarv av 
UNESCO i 1984 og har de siste 
årene hatt over 1,5 millioner be-
søkende i året. Senere i 1994 er 
også det meste av gamlebyen 
rundt moskeen tatt med som en 

del av verdensarven.

La Mezquita
Moské-katedralen La Mezquita i 
Córdoba regnes som et unikt 
byggverk som reflekterer Spa-
nias historie med kristendom og 
islam. Opprinnelig lå det et be-
skjedent kirkebygg på stedet, 
bygget av vestgotere en gang på 
500- eller 600-tallet. Da araberne 
(berbere) erobret byen på 
700-tallet startet byggingen av 
moskeen som utgjør det meste av 
dagens bygningsmasse og som er 
opphav til navnet La Mezquita 
(Den lille moskeen).

Moskeen stod ferdig på slutten 
av 900-tallet. Da Córdoba ble 
gjenerobret av kristne på 
1200-tallet, forstod man hvor 
praktfullt bygget var. Det ble 
derfor ikke revet. På 1500-tallet 
ble det imidlertid bestemt at en 
basilika skulle bygges inne i 
moskeen, et byggverk som i dag 
er i funksjon som kirke. La Mez-
quita regnes som Córdobas vik-
tigste monument og det fremste 
eksempelet på andalusisk arki-
tektur sammen med Alhambra i 
Granada.

Avviser kirkens eierskap til moské
Cordoba
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Spør ekspertene!
www.SpaniaForum.no

Ikke alle råd er dyre. 
Noen er helt gratis!

Spør ekspertene på vårt nett-forum!

Ikke alle råd er dyre.
Noen er helt gratis!

Kanskje du lurer på noe?
Ikke alle råd er dyre.
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Kanskje du lurer på noe?

Spør ekspertene!

Medina Azahara kan bli verdensarv
Cordoba

Spania har søkt UNESCO om verdensarvstatus for den arabiske 
palassbyen Medina Azahara like utenfor Córdoba.

Det spesielle stedet ble 
bygget av den cordobe-
siske emiren og senere 

kalifen i al-Andalus, Abd al-Rah-
man III, en gang mellom 936 og 
957. I dag utgjør ruinene en av 
de største middelalderske utgrav-
ningsstedene i Europa. 

Byen som lå der eksisterte bare i 
hundre år, og ble plyndret og 
ødelagt i krigene som førte til det 
mektige Córdoba-kalifatets un-

dergang på 1000-tallet.
Søknaden om å få Medina Aza-
hara (Madinat al-Zahra) på 
UNESCOs verdensarvliste gjel-
der for 2017. Hvorvidt det verne-
verdige stedet vil få den ærefulle 
statusen avgjøres først når Ver-
densarvkomiteen (World Heri-
tage Committee) møtes i 2018. 

Det spanske kulturdepartementet 
har ikke søkt om verdensarv for 
andre steder, men leverer kun et 

forslag. Det håper man vil øke 
sjansene for å få stedet antatt.
Medina Azahara har vært offisi-
ell spansk kulturarv siden 1923. 
Museet som ligger på stedet, 
Museo de Madinat al-Zahra, ble 
kåret til Årets museum i Europa 
i 2012 (The European Museum 
of the Year Award).

Kundeservice på ditt eget språk! Vi hjelper deg, før, etter og mens du leier bil i Spania.

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Fiat 500

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Ford Fiesta

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

€86
pr uke

Ford Focus

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Besøk fra Norge?
Ta utfluktene med stil og komfort

Beste på kundeservice!
Vi hjelper deg på norsk, før du leier, 
mens du leier og etterpå.

Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

€55
pr uke

€51
pr uke

€55
pr uke

€86
pr uke

€51
pr uke

€98
pr uke

Ford Focus Cmax

Ford Focus

Ford Fiesta

Fiat 500

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Skandinavisk kundeservice

I SPANIA
2001-2015

15årRESERVER PÅ VÅR 
WEBSIDE I DAG!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Tips om leiebil i Spania
Depositum på bensin
I Spania leveres leiebil 
ut med full tank. Det er 
obligatorisk depositum 
for dette. Tidligere har 
det ikke vært refunder-
bart, nytt av sesongen er 
at bensindepositum kan 
refunderes, helt eller delvis.  Man 
betaler for bensin når man henter. 
Den kan leveres med full tank 
og da blir beløpet refundert mot 
et gebyr på 25€ som skal dekke 
leverandørens kostnader med å 
administrere ordningen.

71€LEIEBIL I 
FIRE UKER 

KUN

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Tips om leiebil i Spania

Depositum på leiebilen
Det er nå er 
høyere de-
positum enn 
tidligere. 
For de fleste 
biltyper er beløpet 950 Euro. Alle 
nødvendige forsikringer er alltid 
inkludert ved leie gjennom Spania-
Guiden. Men om man tegner ekstra 
slipper man depositum. Forskjellen 
på standard eller utvidet forsikring 
er stort sett størrelsen på egenan-
del ved eventuell skade.

Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Se vår webside for detaljer 
og reservering.
Husk at du selv enkelt kan 
endre din bestilling online helt 
frem til hentedato. Se vår webside for detaljer 

og reservering.
Husk at du enkelt kan endre 
din bestilling online helt frem 
til hentedato.

Leiebil til lavpris
218€LEIEBIL I 

28 DAGER
KUN
*Tilbudet gjelder ikke for leieperioder utover 28. dager.

SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER
PRISRAS  !!!

SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER

PRISRAS  I OKTOBER
SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER

PRISRAS  I 
OKTOBER

SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

Du kan også spørre oss i Facebook gruppen “Norsk i Spania”

S a n  M ig u e l  d e  S a l in a s  

Skandinavisk                                    
Ridinstruktör  

694 44 35 23 

SpaniaPosten.es

SpaniaPosten har i nesten 15 år vært den største skandinaviske medie 
i Spania. Vi har flere publikasjoner på papir og nett. I 2016 utvider vi 
med nye produkter og trenger flere til å være med oss videre.

Frilanser / Journalist
Vi vil styrke vår redaksjon ytterligere og søker personer som har 
erfaring som skribent/journalist. Du bør ha nyhetsteft og gjerne 
aktiv i nærmiljøet.

Vi kan tilby fast stilling eller tilknytning eller fast freelancer avtale. 
Vi tilbyr gode betingelser for rette vedkommende og svært gode 
personlige utviklingsmuligheter med mulighet for utvidet ansvar-
sområde. Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi med om-
rådene rundt.

Torrevieja & Albir
Stilling ledig: Account manager & Salgskonsulent
Liker du å jobbe med mennesker?
Vårt salgs-team ønsker seg flere medarbeidere. Vi trenger deg som 
liker å jobbe med kundekontakt. Den primære arbeidsoppgaven 
er å ta godt vare på våre annonsører. Du bør være utadvendt, ha 
god orden/være godt organisert, like daglig kontakt med ulike 
mennesker, trives med å arbeide selvstendig og samtidig bidra i 
et team.  Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi -området. 
Betingelser etter avtale.

Søkere må være etablert i Spania på søketidspunktet. Vil du søke eller 
ønsker mer info, kontakt oss på:  stilling@spaniaposten.es 
eller  kontakt daglig leder direkte på tlf 627 816 569 etter 17.00.

www.SpaniaPosten.es
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08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of 
Orange County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Hele Norge baker
19:30 Superoppusserne
20:30 Parneviks
21:30 NCIS: New Orleans
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige
01:45 Paradise Hotel
02:35 Bones
03:20 NCIS: Los Angeles

09:00 NRK nyheter
09:10 Folk: Nye takter på Haaheim 
Gaard
09:50 Beppes reiser
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 På jobb i storbyen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Brøyt i vei
12:55 Møter i naturen
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:48 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:09 Hjelp, jeg skal bli bonde
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:15 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Europa: Romas 
fontener
17:25 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Eventyrlige hus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Verdens beste pappa
20:45 glimt av norge
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Jeg mot meg
22:00 Nytt liv i East End
23:00 Kveldsnytt
23:15 Whitechapel
00:45 Film: Lockout

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 Sinnasnekker’n
13:25 Morgan og Ola-Conny på op-
plevelsesreise
14:25 The Big Bang Theory
14:55 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Black-ish
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Premiere: Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Typisk deg med Petter Schjerven
22:30 Neste sommer
23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:30 CSI
00:30 Castle

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Alle tiders måltid
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 En kveld hos Kloppen
22:40 Det tredje øyet
23:40 Dicte
00:40 Criminal Minds

Mandag 11.04

TIRSDAG 12.04

09:00 NRK nyheter
09:10 Munter mat
09:50 Beppes reiser
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 På jobb i storbyen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Brøyt i vei
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:48 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:09 Hjelp, jeg skal bli bonde
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:01 NRK nyheter
16:15 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Latin-Amerika: Fotball 
for livet
17:25 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Glimt av Norge: Fiskeskole i Grong
18:00 Eventyrlige hus
18:30 Extra
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Naturligvis
20:25 Severin
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Brennpunkt: Oljelobbyisten
22:30 Migrapolis: En ny sjanse
23:00 Kveldsnytt
23:15 Solgt!
23:45 Guds lærlinger
00:15 Ikke gjør dette hjemme - Canada
00:55 Døde vitner

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Best av de beste
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Grey’s Anatomy
22:40 Madam Secretary
23:40 En kveld hos Kloppen
00:40 The Good Wife

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 The Big Bang Theory
22:00 The Big Bang Theory
22:25 Typisk deg med Petter Schjerven
23:25 CSI
00:25 Castle

08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of 
Orange County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Hele Norge baker
21:30 Shades of Blue
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

www.nordichd.tv

GÅ IKKE GLIPP 
AV NOE PÅ TV!

Se dine favoritt program-
mer - når du ønsker! 

Endelig, en TV-boks som 
fungerer slik du er vant til 
hjemme. Vi har 14 dagers 

opptak av alle programmer 
- så du velger når du ønsker 

å se på. Ingen opptak 
nødvendig. Vi har allerede 

gjort dette for deg! Spol 
over reklamer hvis du 
ønsker. Pause når du 

trenger. Gå ikke glipp av 
noe.

www.nordichd.tv

SE PÅ TV I 
HD KVALITET
Takket være vår 

hemmelige nano-kom-
presjons teknologi kan 
du se på HDTV med 
bare 1Mb/s internett 
linje. Spesial laget for 

deg. Kom innom å prøv 
vår tjeneste GRATIS i 7 

dager uten forpliktelser!

www.nordichd.tv

PRØV FØR 
DU KJØPER

NORDICHD.TV tilbyr de 
beste Skandinaviske tv 
kanalene i HD kvalitet.

Ta kontakt og du kan få 
låne TT-Boksen gratis i 7 
dager. Ingen forpliktels-

er! Det eneste du 
trenger er en stabil 

internett linje.

www.nordichd.tv

DET STØRSTE 
UTVALGET 

AV HD KANALER.
NORDICHD.TV tilbyr det 

største utvalget av 
Skandinaviske kanaler i 

HD kvalitet.
Fremdeles usikker? Kom 
innom å prøv det selv 

GRATIS i 7 dager. Ingen 
forpliktelser!

www.nordichd.tv

GÅ IKKE GLIPP 
AV NOE PÅ TV!

Se dine favoritt program-
mer - når du ønsker! 

Endelig, en TV-boks som 
fungerer slik du er vant til 
hjemme. Vi har 14 dagers 

opptak av alle programmer 
- så du velger når du ønsker 

å se på. Ingen opptak 
nødvendig. Vi har allerede 

gjort dette for deg! Spol 
over reklamer hvis du 
ønsker. Pause når du 

trenger. Gå ikke glipp av 
noe.

www.nordichd.tv

SE PÅ TV I 
HD KVALITET
Takket være vår 

hemmelige nano-kom-
presjons teknologi kan 
du se på HDTV med 
bare 1Mb/s internett 
linje. Spesial laget for 

deg. Kom innom å prøv 
vår tjeneste GRATIS i 7 

dager uten forpliktelser!

www.nordichd.tv

PRØV FØR 
DU KJØPER

NORDICHD.TV tilbyr de 
beste Skandinaviske tv 
kanalene i HD kvalitet.

Ta kontakt og du kan få 
låne TT-Boksen gratis i 7 
dager. Ingen forpliktels-

er! Det eneste du 
trenger er en stabil 

internett linje.

www.nordichd.tv

DET STØRSTE 
UTVALGET 

AV HD KANALER.
NORDICHD.TV tilbyr det 

største utvalget av 
Skandinaviske kanaler i 

HD kvalitet.
Fremdeles usikker? Kom 
innom å prøv det selv 

GRATIS i 7 dager. Ingen 
forpliktelser!

Madrid

Økt beredskap ved 
landets flyplasser

Ved togstasjoner, 
metro og andre ste-
der med stor ferd-

sel vil man også kunne opp-
leve større nærvær av 
bevæpnet politi. Landets 
generelle beredskapsnivå 
settes imidlertid ikke opp. 
Etter angrepene i Paris den 
13. november i fjor har ni-

vået vært satt til 4, det nest 
høyeste. Innenriksminister 
Jorge Fernández Díaz (PP) 
begrunner beslutningen om 
ikke å øke til maksimal be-
redskap 5, fordi dette kun 
brukes når faren for angrep 
anses som «overhengen-
de», skriver avisen El País.

Spania øker beredskapen ved landets flyplasser 
etter terrorangrepene i Belgia tirsdag 22. mars. 

Velkommen til hyggelig 
handel hos la fruteria!

•  Vi har alltid fersk frukt og grønnsaker
•  Åpent fra 08.30 til sent, alle dager
•  Vi har norske produkter, bl.a norsk kaffe
• Alltid ferske bakevarer

Calle Oscar Espla 9, lokal 12
Du finner oss sentralt i Albir i rundkjøringen bak Hotel Kaktus
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08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of Orange 
County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Luksusfellen
21:30 Boligjakten
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

09:00 NRK nyheter
09:10 Naturligvis
09:50 NRK nyheter
10:00 Muntlig spørretime
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Brøyt i vei
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:48 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Hjelp, jeg skal bli bonde
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:15 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Latin-Amerika: 
Lengselens musikk
17:23 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Hva feiler det deg?
20:25 Solgt!
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:35 Overleverne
22:15 Veien til Ullevaal
22:55 Vikinglotto
23:05 Kveldsnytt
23:20 Snakkis
23:40 Severin
00:10 Team Ingebrigtsen
00:50 Døde vitner

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:10 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Brille
22:30 CSI: Cyber
23:30 CSI
00:25 Castle

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jaget
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Det er lov å være blid med 
Else
22:10 Meglerne
22:40 Dokument 2: Amerikareisen
23:40 Alle tiders måltid
00:40 Criminal Minds

ONSDAG 13.04

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Kroppen din
20:30 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Amatørenes mester  - Sesong-
avslutning!
22:40 Blindspot
23:35 King & Maxwell
00:35 Criminal Minds

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Berserk - i pionerenes 
farvann
22:30 Brille
23:30 CSI
00:25 Castle

08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of Orange 
County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Hellstrøm rydder opp
21:30 Bones
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

TORSDAG 14.04

www.nordichd.tv

GÅ IKKE GLIPP 
AV NOE PÅ TV!

Se dine favoritt program-
mer - når du ønsker! 

Endelig, en TV-boks som 
fungerer slik du er vant til 
hjemme. Vi har 14 dagers 

opptak av alle programmer 
- så du velger når du ønsker 

å se på. Ingen opptak 
nødvendig. Vi har allerede 

gjort dette for deg! Spol 
over reklamer hvis du 
ønsker. Pause når du 

trenger. Gå ikke glipp av 
noe.

www.nordichd.tv

SE PÅ TV I 
HD KVALITET
Takket være vår 

hemmelige nano-kom-
presjons teknologi kan 
du se på HDTV med 
bare 1Mb/s internett 
linje. Spesial laget for 

deg. Kom innom å prøv 
vår tjeneste GRATIS i 7 

dager uten forpliktelser!

www.nordichd.tv

PRØV FØR 
DU KJØPER

NORDICHD.TV tilbyr de 
beste Skandinaviske tv 
kanalene i HD kvalitet.

Ta kontakt og du kan få 
låne TT-Boksen gratis i 7 
dager. Ingen forpliktels-

er! Det eneste du 
trenger er en stabil 

internett linje.

www.nordichd.tv

DET STØRSTE 
UTVALGET 

AV HD KANALER.
NORDICHD.TV tilbyr det 

største utvalget av 
Skandinaviske kanaler i 

HD kvalitet.
Fremdeles usikker? Kom 
innom å prøv det selv 

GRATIS i 7 dager. Ingen 
forpliktelser!

SpaniaJournalen har publisert artikler og reportasjer for 
og om Spania-nordmenn siden 1987. 

Nå har vi laget det beste online-magasinet om Spania 
med et stort arkiv interessante og inspirerende artikler.

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

www.SpaniaJournalen.no
PC | MOBIL | PAD

10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 På jobb i storbyen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Brøyt i vei
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:48 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Ekspedisjon Grand Canyon
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:15 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Latin-Amerika: Drøm-
men om Evita
17:24 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Team Ingebrigtsen
20:25 Guds lærlinger
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Debatten
22:30 Trygdekontoret
23:10 Kveldsnytt
23:25 Chicago Fire 
00:05 Hva feiler det deg?
00:45 Solgt!

Bøtelagt etter «grise-stunt»
Salamanca

I byen El Sahúgo, nær Salamanca, 
smurte man grisunger inn i fett for så å 
oppfordre de lokale barna til å jage dem. 
Det hele var en del av julefestivalen, hvor 
den lokale kommunen var arrangør.

Dette skjedde 26. de-
sember og skulle 
være en konkur-

ranse hvor det første barnet 
som kunne fange en av gri-
sene skulle få en premie. 

Flere dyrevern-grupper kla-
get først inn dyreplageriet 
for regionale myndigheter i 
Castilla y León. I klagen 
skriver man at liknende 
bruk av dyr for «fornøyel-
se» har blitt erklært ulovlig 
av retten i flere spanske re-
gioner.

Kommunen som var som 
ansvarlig for arrangemen-

tet, ble bøtelagt for hendel-
sen.

Dyrevern grupper sier lo-
vene for dyremishandling 
må bli lagt strengere i Spa-
nia. Kommuner kommer 
bare til å fortsette med de 
mange spanske tradisjone-
ne som innebærer dyrepla-
geri og heller bare betale 
boten år etter år. I mange 
kommuner går man dør til 
dør for å samle inn penger 
for å dekke kostnadene 
knyttet til den lokale festi-
valen med tilhørende bruk 
av dyr og bøtene som føl-
ger.
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08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of Orange 
County
14:00 MasterChef USA
15:00 Gordon Ramsay rydder opp
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 How I Met Your Mother
18:00 Superoppusserne
19:00 Parneviks
20:00 Hele Norge baker
21:00 X-Men
22:50 X-Men 2

09:00 NRK nyheter
09:10 Team Ingebrigtsen
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 På jobb i storbyen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Brøyt i vei
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:55 Venstres Landsmøte
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:02 NRK nyheter
16:15 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Latin-Amerika: Arven 
fra slavene
17:22 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:30 Norge Rundt
19:55 Beat for Beat
20:55 Tidsbonanza
21:35 Vera
23:05 Kveldsnytt
23:20 Bankerott
00:07 ABBA - i bilder
00:51 Micmacs - det glade vanvidd

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:45 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 The Big Bang Theory
20:00 The Big Bang Theory
20:30 Brille
21:30 Typisk deg med Petter 
Schjerven
22:30 Neste sommer
23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:30 The Graham Norton Show
00:30 CSI

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Kroppen din
14:30 TV 2 hjelper deg
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Amatørenes mester 
20:00 Idol
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Idol
22:15 Senkveld med Thomas og 
Harald
23:20 Det er lov å være blid med 
Else
23:50 Eurojackpot 
00:05 Meglerne
00:35 Maniac

FREDAG 15.04

LØRDAG 16.04

09:22 Danske slott
10:20 Antikkduellen
10:50 Team Ingebrigtsen
11:29 Eventyrlige hus
11:57 Snakkis
12:17 Peter Jöback - Med hjartet som 
innsats
13:15 ABBA - i bilder
14:00 Overleverne
14:40 Hva feiler det deg?
15:20 Norge Rundt
15:45 Beat for Beat
16:45 Hvordan kom vi hit?
17:40 Livets mirakler
18:30 Solgt!
19:00 Lørdagsrevyen
19:45 Lotto
19:55 Adresse Stockholm
20:55 
21:35 Lindmo
22:35 Fader Brown
23:00 Kveldsnytt
23:15 Gullsnutten
00:15 Nattkino: Muldvarpen

08:30 Modern Family
09:00 Bonanza
10:00 Bonanza
11:00 Be the Boss
12:00 X Factor UK
13:30 X Factor UK
14:30 Jaget
15:30 Robinsonekspedisjonen
17:00 Idol
18:00 Idol
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Sara & Selma
20:00 Alt er lov
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 God kveld Norge
22:15 Film:  Illusjonisten
00:25 Senkveld med Thomas og 
Harald

08:20 Alt for Norge
09:30 Morgan og Ola-Conny på op-
plevelsesreise
10:20 Friends
10:50 Friends
11:20 Friends
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Two and a Half Men
13:15 Two and a Half Men
13:40 Two and a Half Men
14:10 Two and a Half Men
14:35 Two and a Half Men
15:00 4-stjerners middag
16:00 4-stjerners middag
17:00 4-stjerners middag
18:00 4-stjerners middag
19:00 Berserk - i pionerenes farvann
20:00 71° nord - Norges tøffeste 
kjendis
21:30 Pirates of the Caribbean: The 
Curse of the Black Pearl
00:05 The Cold Light of Day

08:00 Dr. Phil
09:00 Alle elsker Raymond
09:30 Alle elsker Raymond
10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
12:00 Singles Project
13:00 The Real Housewives of Orange 
County
14:00 The Real Housewives of Orange 
County
15:00 The Real Housewives of Orange 
County
16:00 The Real Housewives of Orange 
County
17:00 Real Housewives of Beverly Hills
18:00 Real Housewives of Beverly Hills
18:55 The Grinder
19:25 The Grinder
19:50 Justin Bieber’s Believe
21:30 The Social Network
23:40 Array
01:30 Paradise Hotel

Tips om leiebil i Spania
Depositum på bensin
I Spania leveres leiebil ut 
med full tank. Det er ob-
ligatorisk depositum for 
dette. Tidligere har det 
ikke vært refunderbart, 
nytt av sesongen er at 
bensindepositum kan refunderes, 
helt eller delvis.  Man betaler for 
bensin når man henter. Den kan 
leveres med full tank og da blir 
beløpet refundert mot et gebyr på 
25€ som skal dekke leverandørens 
kostnader med å administrere 
ordningen.

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Alicante

Vil bruke 2 milliarder på 
å flytte AVE-stasjonen

Initiativet inngår i planene om 
å få lagt skinnegangene ned 
bakken og utnyttet de frigjor-

te arealene til å bygge blant an-
net et nytt parkanlegg. Å flytte 
den tre år gamle stasjonen er an-
slått å koste 250 millioner euro, 
over to milliarder norske kroner. 
Prosjektet betegnes som urealis-
tisk og møter sterk motstand hos 
opposisjonen.

Da AVE-stasjonen (Alta Veloci-
dad Española) ble vedtatt av det 
forrige byrådet til Partido Popu-
lar, var mange kritiske til pro-
sjektet. Den offisielle åpningen 
av stasjonen med daværende 

prins Felipe 17. juni 2013 skjed-
de til store protester og demon-
strasjoner utenfor stasjonsbyg-
get.
Nå vil den nye rødgrønne ledel-
sen i Alicante bestående av 
PSOE, Guanyar Alacant og 
Compromís gjøre om stasjonen 
og flytte den til området der by-
ens kirkegård befinner seg.

Flere av partiene var imot at sta-
sjonen skulle ligge i sentrum slik 
PP gikk inn for, og vil nå gjøre 
alvor av sine tidligere innsigel-
ser. Prosjektet er anslått å koste 
250 millioner euro og møter 
sterk motstand fra opposisjonen.

Kommuneledelsen i Alicante vil flytte byens nye 
stasjon for høyhastighetstog (AVE). 
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08:00 Dr. Phil
09:00 Alle elsker Raymond
09:30 Alle elsker Raymond
10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
11:55 Gullgraverne: Bjørnefjellets 
hemmelighet
13:35 How I Met Your Mother
14:05 Superoppusserne
15:00 Superoppusserne
16:00 Superoppusserne
17:00 Superoppusserne
18:00 Hellstrøm rydder opp
19:00 Boligjakten
20:00 Luksusfellen
21:00 White House Down
23:30 The Blacklist
00:25 Odyssey

08:25 Gull på Godset
09:25 Livets mirakler
10:15 Antikkduellen
10:45 Tidsbonanza
11:25 Hva feiler det deg?
12:05 Brennpunkt: Oljelobbyisten
13:05 Lenket
14:05 Å være
14:55 VM rallycross
17:00 Fly-entusiastene
17:30 Severin
18:00 Hygge i hagen
18:30 Newton
19:00 Søndagsrevyen
19:45 Sportsrevyen
20:15 Livets mirakler
21:05 Alltid brødre
22:00 Mr.Selfridge
23:00 Kveldsnytt
23:20 Trygdekontoret
00:00 Overleverne
00:40 Beat for Beat

08:15 Alt for Norge
09:30 Fra jungel til jungel
11:15 Friends
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Friends
13:10 Friends
13:40 Two and a Half Men
14:10 Two and a Half Men
14:40 Two and a Half Men
15:10 Two and a Half Men
15:35 Two and a Half Men
16:00 Mitt kjøkken ruler
17:00 Mitt kjøkken ruler
18:00 Mitt kjøkken ruler
19:00 Mitt kjøkken ruler
20:00 71° nord - Norges tøffeste 
kjendis
21:30 Neste sommer
22:00 Thomas Giertsen: Helt 
perfekt
22:30 Premiere: Quantico
23:25 Rizzoli og Isles
00:20 CSI: Cyber

SØNDAG 17.04

MANDAG 18.04

09:00 NRK nyheter
09:10 Folk: Svovel-Petra
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 På jobb i storbyen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Lovens lengste arm
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:50 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Ekspedisjon Grand Canyon
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:14 P3morgen
16:39 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev fra Latin-Amerika: En 
rytme fra Brasil
17:25 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Program ikke fastsatt
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Jeg mot meg
22:00 Nytt liv i East End
23:00 Kveldsnytt
23:15 Mr. Whichers mistanker
00:45 Film: Running Scared

10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Solsidan
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Alle tiders måltid
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 En kveld hos Kloppen
22:40 Det tredje øyet
23:40 Dicte
00:40 Criminal Minds
10:00 God morgen Norge

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - op-
pdrag Norge
12:25 Sinnasnekker’n
13:25 Morgan og Ola-Conny på 
opplevelsesreise
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Typisk deg med Petter 
Schjerven
22:30 Neste sommer
23:00 Thomas Giertsen: Helt 
perfekt
23:30 CSI

08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of 
Orange County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Hele Norge baker
19:30 Superoppusserne
20:30 Parneviks
21:30 NCIS: New Orleans
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

08:25 Mot i brøstet
09:00 Bonanza
10:00 Bonanza
11:00 Be the Boss
12:00 Alt er lov
13:00 Best av de beste
14:00 Sykkel: Amstel Gold Race
17:30 Amatørenes mester 
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Mr. Bean
19:30 Robinsonekspedisjonen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Det tredje øyet
22:45 Johan Falk: Spillets regler
23:45 Johan Falk: Spillets regler
00:50 Dokument 2: Amerika-
reisen

Norsk  impor ter te  spes i a l i t e ter.

Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfirma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 20.30

FASTLANDET  ·  ALICANTE  ·  BARCELONA  ·  BENIDORM  ·  MURCIA  ·  MALAGA  ·  TORREVIEJA
KANARIØYENE  ·  LANZAROTE  ·  LAS PALMAS  ·  TENERIFE

BALEARENE  ·  IBIZA  ·  MALLORCA  ·  MENORCA

Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Kundeservice på ditt eget språk! Vi hjelper deg, før, etter og mens du leier bil i Spania.

Vi hjelper deg om du trenger hjelp eller tips til å reservere, endre eller kansellere. Har du problemer mens du leier eller bare ønsker å 
forlenge leieperioden order vi det for deg. Har du spørsmål eller et problem du vil ta opp etter å ha levert bilen bistår vi deg fortsatt.

· Når du leier du bil fra SpaniaGuiden får du den beste 
  kundeservice i markedet. 

· Du kan ringe oss i Norge eller vårt kontor i Spania. 
· Du kan kontakte oss på e-post. Og alle henvendelser 

  blir besvart i løpet av en arbeidsdag. 
· Alt på ditt eget språk av erfarne saksbehandlere 

  med lang fartstid i Spania og god lokalkunnskap.

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Leiebil til lavpris
De nyeste bilene, billigst og enklest på internett!

som mest brukte
 norske utleier i Spania

2001-2015

15år

Prisene er alt inklusive. Det vil si standard forsikring, moms, flyplass-
avgift, fri km*. osv. Bensin & eventuelt depositum kommer i tillegg. 
Pris eksempel i annonsen gjelder for bil reservert på vår webside ca. 

14. september, utlevert på Alicante flyplass 28. september. Merk at 
prisene endrer seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer 

fra destinasjon til destinasjon. Du kan selv kansellere/endre via web. 
Bestillinger / endringer gjort på telefon belastes €5 servicegebyr. Fri km fra 

de fleste hentesteder langs kysten, inkludert Alicante og Malaga flyplass. 
Bensin og eventuell utvidet forsikring kommer i tillegg, se vår webside for 

detaljer.

Reserver din leiebil på 
www.SpaniaGuiden.no

üFRI KM. & VEIHJELPüNORSK KUNDESERVICEüFLYPLASSKONTOR  ALICANTE MALAGA++üAIRCONDITION I ALLE BILERüINGEN FLYPLASSGEBYR

Ford Focus

€86
pr uke

€52
pr uke

Fiat Panda Plus Ford FiestaFiat 500

€92
pr uke

Nissan Juke

€51
pr uke

€55
pr uke

Ford Focus stv Ford Focus Cmax

€98
pr uke

€92
pr uke

€86
pr uke

€449
pr uke

€45
pr uke

Citroen C4 PicassoFiat Fiorino TDIVW Caddy

Alicante

Madrid

Valencia

Benidorm

Torrevieja

Murcia

Malaga

Palma de Mallorca

Ibiza

Las Palmas

Tenerife
Lanzarote

Barcelona

Ford Galaxy 7 seter

€258
pr uke

Opel Zafira 7 seter

€134
pr uke

Mercedes Vito 9 seter

€295
pr uke

Du kan enkelt endre din bestilling online
* Vil du ha en annen leiebil, endre leieperiode, legge til en fører til, 
kan du enkelt og raskt gjøre dette på vår webside.
* Lurer du på noe så har vi allerede besvart de aller fleste spørsmål. 
Se FAQ / info på websiden vår: www.SpaniaGuiden.no

Lurer du fortsatt på noe?
Vi hjelper deg, før du leier, mens du leier og etterpå.

Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

PRISRAS  !!!
SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER

www.nordichd.tv

GÅ IKKE GLIPP 
AV NOE PÅ TV!

Se dine favoritt program-
mer - når du ønsker! 

Endelig, en TV-boks som 
fungerer slik du er vant til 
hjemme. Vi har 14 dagers 

opptak av alle programmer 
- så du velger når du ønsker 

å se på. Ingen opptak 
nødvendig. Vi har allerede 

gjort dette for deg! Spol 
over reklamer hvis du 
ønsker. Pause når du 

trenger. Gå ikke glipp av 
noe.

www.nordichd.tv

SE PÅ TV I 
HD KVALITET
Takket være vår 

hemmelige nano-kom-
presjons teknologi kan 
du se på HDTV med 
bare 1Mb/s internett 
linje. Spesial laget for 

deg. Kom innom å prøv 
vår tjeneste GRATIS i 7 

dager uten forpliktelser!

www.nordichd.tv

PRØV FØR 
DU KJØPER

NORDICHD.TV tilbyr de 
beste Skandinaviske tv 
kanalene i HD kvalitet.

Ta kontakt og du kan få 
låne TT-Boksen gratis i 7 
dager. Ingen forpliktels-

er! Det eneste du 
trenger er en stabil 

internett linje.

www.nordichd.tv

DET STØRSTE 
UTVALGET 

AV HD KANALER.
NORDICHD.TV tilbyr det 

største utvalget av 
Skandinaviske kanaler i 

HD kvalitet.
Fremdeles usikker? Kom 
innom å prøv det selv 

GRATIS i 7 dager. Ingen 
forpliktelser!

Málaga

Ba funksjonshemmet 
krabbe ombord

En funksjonshemmet 
mann fra England skal 
ha blitt bedt om å krabbe 

ombord på et Ryanair-fly i 
Málaga. Mannen som etter al-
vorlig blodforgiftning for noen 
år siden måtte amputere begge 
bena skal ha kommet én time 
tidligere til gaten og bedt om 
spesiell assistanse. Mannen skal 
ikke ha fått lov til å bruke rul-
lestol og ble i stedet bedt om å 
slepe seg ned to ramper, en 
trapp og inn på flyet.

Etter å ha nektet å følge Rya-
nairs oppfordring, måtte den 
funksjonshemmede mannen 
vente til hele boardingen av 
flyet var gjennomført før mann-
skapet bar ham ombord i båre. 
Ryanair nekter for at noe galt er 
skjedd. Selskapet beskylder 

mannen for å lyve og hevder at 
standard prosedyre for klienter 
med nedsatt funksjonsevne ble 
fulgt.

Mannen som i følge med sin 
kone og fire år gamle datter 
skulle hjem til Manchester, er 
ikke overrasket over at Ryanair 
nekter kjennskap til saken. Han 
vil etter dette ikke selv reise 
med Ryanair igjen, men håper 
at det irske lavprisselskapet en-
drer sin praksis overfor funk-
sjonshemmede.

En talsperson for foreningen for 
funksjonshemmede i Manches-
ter (Manchester Disabled 
People’s Access Group) sier til 
den britiske avisen The Mirror 
at Ryanair har historie for å dis-
kriminere funksjonhemmede.

En funksjonshemmet mann fra England skal ha blitt 
bedt om å krabbe ombord på et Ryanair-fly i Málaga.
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08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of 
Orange County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Hele Norge baker
21:30 Shades of Blue
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

09:00 NRK nyheter
09:10 Naturligvis
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 Møter i naturen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Lovens lengste arm
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:50 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Munter mat - på tur
14:50 Berulfsens historiske perler: De 
Olympiske lekene
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:14 P3morgen
16:38 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev: Karneval i Rio
17:25 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 
18:00 Bygg ditt drømmehus
18:30 Extra
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Naturligvis
20:25 Severin
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Brennpunkt: Asylpredikanten
22:30 Migrapolis: De gode hjelperne
23:00 Kveldsnytt
23:15 Solgt!
23:45 Tidsbonanza
00:25 Guds lærlinger
00:55 Mercy

09:00 NRK nyheter

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 The Big Bang Theory
22:00 The Big Bang Theory
22:25 Typisk deg med Petter 
Schjerven
23:25 CSI

12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Modern Family - Sesongstart!
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Best av de beste
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Grey’s Anatomy
22:40 Madam Secretary
23:40 En kveld hos Kloppen

TIRSDAG 19.04

ONSDAG 20.04

00:40 The Good Wife
10:00 God morgen Norge
12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:00 Sykkel: La Fléche Wal-
lonne
17:00 Modern Family
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jaget
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Det er lov å være blid 
med Else
22:10 Meglerne
22:40 Alle tiders måltid
23:40 The Escape Artist
00:50 Criminal Minds
10:00 God morgen Norge

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Brille
22:30 CSI: Cyber
23:30 CSI

08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres 
Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 The Real Housewives of 
Orange County
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Luksusfellen
21:30 Boligjakten
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

KUNNSKAP DELT OG SPØRSMÅL BESVART

KUNNSKAP DELT OG SPØRSMÅL BESVART

SpaniaForum

Kanskje du lurer på noe?

Kanskje du lurer på noe?

www.SpaniaForum.no

Spør ekspertene!
www.SpaniaForum.no

Ikke alle råd er dyre. 
Noen er helt gratis!

Spør ekspertene på vårt nett-forum!

Ikke alle råd er dyre.
Noen er helt gratis!

09:10 Naturligvis
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 Møter i naturen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Lovens lengste arm
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:50 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Munter mat - på tur
14:50 Berulfsens historiske perler: Roma 
anno 192 e. Kr
15:00 NRK nyheter
15:10 Top Gear
16:00 NRK nyheter
16:14 P3morgen
16:40 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev: Beethovens Bonn
17:25 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Hva feiler det deg?
20:25 Solgt!
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:35 Overleverne
22:15 Trygdekontoret
22:55 Vikinglotto
23:05 Kveldsnytt
23:20 Snakkis
23:40 Severin00:10 Team Ingebrigtsen
00:50 Mercy
09:00 NRK nyheter

Den spesielle rasen 
Lynx pardinus er 
fremdeles regnet 

som utrydningstruet, men 
ble erklært ute av den aller 
kritiske fasen i fjor. Det po-
sitive resultatet skyldes et 
storstilt program for å redde 
bestanden med reproduk-

sjon, tilbakeføring i naturen 
og GPS-sporing. Lynx-entu-
siaster i England og Skott-
land ønsker nå å kopiere det 
vellykkede prosjektet. Der-
som de lykkes vil De britiske 
øyer kunne få tilbake gaupen 
etter 1.300 års fravær.

Vil kopiere vellykket 
gaupe-prosjekt

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Man-Lør 10-14, Tlf 965 889 880
norskebokhandelen@gmail.com

Norske bøker ● Lydbøker
 Blader ● Aviser ● Filmer 
Musikk ● Spill ● PC-spill 
Flagg ● Kort ● X-ord...

Bestanden av iberisk gaupe i Spania har økt fra 
under hundre dyr i 2002 til over tre hundre dyr 
i 2015.

Velkommen til hyggelig 
handel hos la fruteria!

•  Vi har alltid fersk frukt og grønnsaker
•  Åpent fra 08.30 til sent, alle dager
•  Vi har norske produkter, bl.a norsk kaffe
• Alltid ferske bakevarer

Calle Oscar Espla 9, lokal 12
Du finner oss sentralt i Albir i rundkjøringen bak Hotel Kaktus

Påskefrimerker med lukt
Det spanske postvesenet 
har gitt filatelister noe å 
«snuse på» i påsken.

I anledning årets påskefeiring 
har Correos nemlig lansert 
frimerker som lukter av rø-

kelse. Frimerkene har motiver 
fra kjente påskeprosesjoner i by-
ene Sevilla, Cuenca, Tobarra og 
Lorca og inngår i en serie som 
tar for seg tradisjoner og skikker 
i Spania. Frimerkene er trykket 
opp i 400.000 eksemplarer og 
ble lansert 16. mars.

Spania markerte onsdag 
30. mars landets dag 
for organtransplanta-

sjoner med en rekord på 
4.769 slike operasjoner i 
2015. Det betyr rundt tretten 
per dag eller over én hver 
annen time, opplyser den na-
sjonale organisasjonen for 
transplantasjoner ONT. Spa-
nia topper dermed nok en 
gang listen over land med 
flest transplantasjoner i for-
hold til innbyggertall.

Spania har vært verdensleder 
innen transplantasjon og or-
gandonasjon de siste 24 

årene, opplyser Organizaci-
ón Nacional de Trasplantes 
(ONT). I følge organisasjo-
nens nye rapport var landets 
økning i transplantasjoner i 
2015 rekørdhøy, hele 9,4 
prosent flere enn i 2014. Ved 
spanske sykehus ble det i lø-
pet av fjoråret totalt utført 
2.905 transplantasjoner av 
nyre, 1162 av lever, 299 
hjerte, 294 lunge, 97 buk-
spyttkjertel og 12 tarm, til 
sammen 4.769 transplanta-
sjoner. Antallet donasjoner 
er også rekordhøyt med nær 
40 givere per million inn-
byggere.

Ny rekord i antall transplantasjoner
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08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 Million Dollar Listing New York
14:00 MasterChef USA
15:00 MasterChef Norge
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 Luksusfellen Sverige
18:30 Superoppusserne
19:30 Superoppusserne
20:30 Hellstrøm rydder opp
21:30 Bones
22:30 Paradise Hotel
23:30 Sex og singelliv
00:00 Svenske Hollywoodfruer
01:00 Luksusfellen Sverige

09:10 Hva feiler det deg?
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 Møter i naturen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Lovens lengste arm
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:50 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Munter mat - på tur
14:50 Berulfsens historiske perler: Marathon
15:00 NRK nyheter
15:10 Ønskebryllup
16:00 NRK nyheter
16:14 P3morgen
16:39 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev: En helgen og hans by
17:24 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:45 Team Ingebrigtsen
20:25 Guds lærlinger
20:55 Distriktsnyheter
21:00 Dagsrevyen 21
21:30 Debatten
22:30 I Larsens leilighet: Liv Ullmann
23:15 Kveldsnytt
23:34 Claridges åpner dørene 
00:30 Hva feiler det deg?
09:00 NRK nyheter

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 4-stjerners middag
20:30 Mitt kjøkken ruler
21:30 Quantico
22:30 Brille
23:30 CSI

12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Tid for hjem
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Modern Family
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Kroppen din
20:30 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Ramm og Tørnquist red-
der Norge  - Premiere!
22:40 Blindspot
23:35 King & Maxwell
00:35 Criminal Minds
10:00 God morgen Norge

TORSDAG 21.04

FREDAG 22.04

09:10 Team Ingebrigtsen
09:50 Filmavisen 1962
10:00 NRK nyheter
10:10 Jessica Fletcher
10:55 Møter i naturen
11:00 NRK nyheter
11:10 Med hjartet på rette staden
12:00 NRK nyheter
12:15 Lovens lengste arm
12:55 Øyeblikk fra Norge Rundt
13:00 NRK nyheter
13:10 Hygge i Strömsö
13:50 Filmavisen 1960
14:00 NRK nyheter
14:10 Munter mat - på tur
14:50 Berulfsens historiske perler: Tulip-
ankrakket
15:00 NRK nyheter
15:10 Ønskebryllup
16:00 NRK nyheter
16:14 P3morgen
16:39 Bondi Beach
17:00 NRK nyheter
17:15 Billedbrev: Lillebjørns Paris
17:24 Glimt av Finland
17:30 Oddasat - nyheter på samisk
17:45 Tegnspråknytt
17:50 Norge Rundt
18:15 Bygg ditt drømmehus
18:45 Distriktsnyheter
19:00 Dagsrevyen
19:30 Norge Rundt
19:55 Beat for Beat
20:55 Tidsbonanza
21:35 Vera
23:05 Kveldsnytt
23:21 Bankerott
00:05 George Michael: Live At Palais Garnier 
Paris
09:33 Danske slott

12:00 Masterchef
13:10 Bolighjelpen
14:05 Kroppen din
14:30 TV 2 hjelper deg
15:00 Oppgrader!
15:30 Modern Family
16:00 Home and Away 
16:30 Home and Away 
17:00 Modern Family
17:30 En bit av Norge
18:00 Oppgrader!
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Ramm og Tørnquist red-
der Norge 
20:00 Idol
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Idol
22:15 Senkveld med Thomas 
og Harald
23:20 Det er lov å være blid 
med Else
23:50 Eurojackpot
00:05 Meglerne
00:35 Maniac
08:30 Modern Family
09:00 Bonanza

08:25 Christine
08:50 Trinny & Susannah - 
oppdrag Norge
09:40 Top 20 Funniest
10:30 Ullared
11:25 Trinny & Susannah - oppdrag 
Norge
12:25 4-stjerners middag
13:25 Mitt kjøkken ruler
14:25 The Big Bang Theory
14:50 The Big Bang Theory
15:20 Cougar Town
15:45 Dr. Ken
16:15 Friends
16:45 Friends
17:15 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Dr. Ken
19:30 The Big Bang Theory
20:00 The Big Bang Theory
20:30 Brille
21:30 Typisk deg med Petter Schjer-
ven
22:30 Neste sommer
23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:30 The Graham Norton Show

08:00 Alle elsker Raymond
08:30 The Ellen DeGeneres Show
09:15 Dr. Phil
10:15 NCIS: Los Angeles
11:10 Bones
12:05 The Ellen DeGeneres Show
13:00 Million Dollar Listing New York
14:00 MasterChef USA
15:00 Gordon Ramsay rydder opp
16:00 Svenske Hollywoodfruer
17:00 How I Met Your Mother
17:30 How I Met Your Mother
18:00 Superoppusserne
19:00 Parneviks
20:00 Hele Norge baker
21:00 X-Men: The last stand
22:55 The Counselor
01:00 Tilfeldighetenes spill

Her henter du din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:

- Alfaz del Pi
- Albir - Altea (Montanahud/Bello Horizonte)

- Urb. Balcones
- URB. LA MARINA (LOS MONTESINOS)

- ALBIR
- LA ZENIA
- GRAN ALACANT
- ALFAZ DEL PI

- Cabo Roig
- Pilar de La Hordada, 
  Mil Palmeras

- Alfaz del Pi

-Urb. Dona Pepa (Rojales)
-Urb. Quesada (Rojales)

SupermercadosSuperbrico
- Las Mimosas

- TORREVIEJA - TORREVIEJA

- benidorm

Scandigo
Supermercado

Her kan du hente SpaniaPosten

Tips om leiebil i Spania
Depositum på bensin
I Spania leveres leiebil ut 
med full tank. Det er ob-
ligatorisk depositum for 
dette. Tidligere har det 
ikke vært refunderbart, 
nytt av sesongen er at 
bensindepositum kan refunderes, 
helt eller delvis.  Man betaler for 
bensin når man henter. Den kan 
leveres med full tank og da blir 
beløpet refundert mot et gebyr på 
25€ som skal dekke leverandørens 
kostnader med å administrere 
ordningen.

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Skandinavisk shopping center
allerian

Scandigo
Supermercado

www.scandigo.es

Størst og best 

på skandinaviske 

matvarer i 

Torrevieja!

Etabl. 2003

Nystekte 

norske og danske 

brød hver dag!

Mmm!

Vi har over 2200 vareslag fra Norge, 
Sverige og Danmark! Kom innom og ta 

en titt på vareutvalget!

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281

Mandag - Lørdag: 09-15  

Tysk pensjonist ble foret til hunden

Den 46-år gamle kvinnen er i 
politiets varetekt etter at hun ble 
funnet ved siden av det blodige 
liket av sin mann 1. april. En ob-
duksjon viste at tyskeren hadde 
blødd i hjel etter å ha blitt med 
en kjøkkenkniv gjentatte tanger.

Det lokale politiet bekreftet at de 
hadde blitt kalt ut flere ganger til 
eiendommen de siste månedene 
på grunn av det de omtaler som 

«bråk i hjemmet».
Kjøtt fra armen har angivelig 
blitt avskåret og matet til parets 
hund, en amerikansk Staffords-
hire bull terrier.

Innledende funn kan tyde på at 
offeret var blitt dopet ned for han 
gjentatte ganger ble knivstukket. 
Han blødde i hjel på gulvet i sin 
leilighet i Sant Llorenc på Mal-
lorca.

En russisk kvinne har blitt fengslet mistenkt for 
å ha drept sin tyske ektemann og foret biter av 
ham til parets hund. 

Giftet bort datteren for 
penger og whiskey

Saken er under etterfors-
kning og barna skal 
være tatt hånd om av et 

hjem for mindreårige.

Den 15 år gamle jenta fra Al-
muñécar i provinsen Grana-
da var solgt til en familie i 
Asturias nord i Spania og 
skulle giftes bort til deres 16 
år gamle sønn. Familiene 
som begge er av rumensk 
opprinnelse hadde også av-
talt at datteren, når hun var 
blitt giftet bort, skulle finne 
seg jobb eller tigge for å be-
tale den nye familien det de 
hadde gitt for henne.

Hun skal også ha fått inten-
siv trening i hushold for å bli 
skikket som kone i det fore-
stående ekteskapet. En lik-
nende handel var planlagt for 

jentas 13 år gamle kusine 
som også skulle giftes bort 
når hun fylte 15 år.

I følge avisen ABC er til 
sammen fire foreldre nå til-
talt i saken. De to jentene 
skal være tatt hånd om av 
lokale myndigheter og bor 
for øyeblikket på et hjem for 
mindreårige.

Fra avhørene som er gjort 
med jentene, fremgår det at 
tvangsekteskap av denne ty-
pen er vanskelig å oppdage 
grunnet truslene barna utset-
tes for om ikke å gå til poli-
tiet. Etterforskerne i saken 
frykter at det foreligger en 
praksis for dette som inngår 
i tradisjoner og skikker av 
etnisk karakter, skriver avi-
sen.

Giftermålet ble stoppet bare måneder før dat-
teren skulle hentes. Også en annen familie skal 
være pågrepet for å ha planlagt en liknende 
handel for sin datter på 13 år. 

Granada
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08:00 Dr. Phil
09:00 Alle elsker Raymond
09:30 Alle elsker Raymond
10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
12:00 Ladies of London
13:00 Ladies of London
14:00 Ladies of London
15:00 Ladies of London
16:00 Ladies of London
17:00 Real Housewives of Beverly Hills
18:00 Real Housewives of Beverly Hills
19:00 The Grinder
19:30 Junior
21:30 Unstoppable
23:15 Fantastic Four: Rise of the Silver 
Surfer
00:55 Paradise Hotel

10:33 Antikkduellen
11:03 Team Ingebrigtsen
11:43 Eventyrlige hus
12:10 Snakkis
12:30 Peter Jöback - Med hjartet som 
innsats
13:30 Solgt!
14:00 Overleverne
14:40 Hva feiler det deg?
15:20 Norge Rundt
15:45 Beat for Beat
16:45 Toppserien: Stabæk - Røa
19:00 Lørdagsrevyen
19:45 Lotto
19:55 Adresse Stockholm
20:55 
21:35 Lindmo
22:35 Høydepunkter fra Komiprisen
23:10 Kveldsnytt
23:25 Program ikke fastsatt
23:55 Nattkino: Disconnect

08:20 Alt for Norge
09:35 Morgan og Ola-Conny på op-
plevelsesreise
10:20 Friends
10:50 Friends
11:20 Friends
11:50 Friends
12:15 Friends
12:45 Two and a Half Men
13:15 Two and a Half Men
13:45 Two and a Half Men
14:10 Two and a Half Men
14:35 Two and a Half Men
15:00 Killer karaoke
16:00 4-stjerners middag
17:00 4-stjerners middag
18:00 4-stjerners middag
19:00 4-stjerners middag
20:00 71° nord - Norges tøffeste 
kjendis
21:30 Pirates Of The Caribbean Dead 
man’s Chest

10:00 Bonanza
11:00 Globe Trekker
12:00 X Factor UK
13:30 X Factor UK
14:30 Jaget
15:30 Robinsonekspedisjonen
17:00 Idol
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Sara & Selma
20:00 Alt er lov
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 God kveld Norge
22:15 Film:  Hundreåringen som 
klatret ut gjennom vinduet og 
forsvant
00:25 Senkveld med Thomas og 
Harald
08:25 Mot i brøstet
09:00 Bonanza

LØRDAG 23.04

SØNDAG 24.04

08:20 Alt for Norge
09:35 Bryllup på prøve
11:20 Friends
11:50 Friends
12:15 Friends
12:45 Friends
13:15 Friends
13:45 Two and a Half Men
14:10 Two and a Half Men
14:40 Two and a Half Men
15:05 Two and a Half Men
15:30 Two and a Half Men
16:00 Mitt kjøkken ruler
17:00 Mitt kjøkken ruler
18:00 Mitt kjøkken ruler
19:00 Mitt kjøkken ruler
20:00 Finale: 71° nord - Norges tøffeste 
kjendis
21:30 Neste sommer
22:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
22:30 Quantico
23:25 Rizzoli og Isles

08:00 Dr. Phil
09:00 Alle elsker Raymond
09:30 Alle elsker Raymond
10:00 The Ellen DeGeneres Show
11:00 The Ellen DeGeneres Show
12:00 Real Housewives of Beverly Hills
13:00 Real Housewives of Beverly Hills
14:05 Superoppusserne
15:00 Superoppusserne
16:00 Superoppusserne
17:00 Superoppusserne
18:00 Hellstrøm rydder opp
19:00 Boligjakten
20:00 Luksusfellen
21:00 Identity Thief
23:05 The Blacklist
00:00 Odyssey
00:55 Sex og singelliv

10:00 Bonanza
11:00 Globe Trekker
12:00 Helt vilt
13:00 Alt er lov
14:00 Sykkel: Liége - Bastogne 
- Liége
17:30 Best av de beste
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Mr. Bean
19:30 Robinsonekspedisjonen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Det tredje øyet
22:45 Johan Falk: De 107 
patriotene
23:45 Johan Falk: De 107 
patriotene
00:50 God kveld Norge

08:21 Gull på Godset
09:21 Livets mirakler
10:12 Antikkduellen
10:41 Tidsbonanza
11:20 Hva feiler det deg?
12:01 Brennpunkt: Asylpredikanten
13:00 Lenket
14:00 Norge Rundt
14:20 Naturligvis
15:00 Adresse Stockholm
16:15 Adresse Stockholm
17:30 Severin
18:00 Hygge i hagen
18:30 Newton
19:00 Søndagsrevyen
19:45 Sportsrevyen
20:15 Livets mirakler
21:05 Drømmen om Mount Everest
22:00 Mr.Selfridge
23:00 Kveldsnytt
23:20 Trygdekontoret
00:00 Overleverne
00:40 Beat for Beat

Med plats upp till 8 passagerare                                                        
(ej lokalresor) 

Kundeservice på ditt eget språk! Vi hjelper deg, før, etter og mens du leier bil i Spania.

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Fiat 500

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Ford Fiesta

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

€86
pr uke

Ford Focus

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Besøk fra Norge?
Ta utfluktene med stil og komfort

Beste på kundeservice!
Vi hjelper deg på norsk, før du leier, 
mens du leier og etterpå.

Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

€55
pr uke

€51
pr uke

€55
pr uke

€86
pr uke

€51
pr uke

€98
pr uke

Ford Focus Cmax

Ford Focus

Ford Fiesta

Fiat 500

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Skandinavisk kundeservice

I SPANIA
2001-2015

15årRESERVER PÅ VÅR 
WEBSIDE I DAG!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Tips om leiebil i Spania
Depositum på bensin
I Spania leveres leiebil 
ut med full tank. Det er 
obligatorisk depositum 
for dette. Tidligere har 
det ikke vært refunder-
bart, nytt av sesongen er 
at bensindepositum kan 
refunderes, helt eller delvis.  Man 
betaler for bensin når man henter. 
Den kan leveres med full tank 
og da blir beløpet refundert mot 
et gebyr på 25€ som skal dekke 
leverandørens kostnader med å 
administrere ordningen.

71€LEIEBIL I 
FIRE UKER 

KUN

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Tips om leiebil i Spania

Depositum på leiebilen
Det er nå er 
høyere de-
positum enn 
tidligere. 
For de fleste 
biltyper er beløpet 950 Euro. Alle 
nødvendige forsikringer er alltid 
inkludert ved leie gjennom Spania-
Guiden. Men om man tegner ekstra 
slipper man depositum. Forskjellen 
på standard eller utvidet forsikring 
er stort sett størrelsen på egenan-
del ved eventuell skade.

Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Se vår webside for detaljer 
og reservering.
Husk at du selv enkelt kan 
endre din bestilling online helt 
frem til hentedato. Se vår webside for detaljer 

og reservering.
Husk at du enkelt kan endre 
din bestilling online helt frem 
til hentedato.

Leiebil til lavpris
218€LEIEBIL I 

28 DAGER
KUN
*Tilbudet gjelder ikke for leieperioder utover 28. dager.

SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER
PRISRAS  !!!

SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER

PRISRAS  I OKTOBER
SE WEBSIDEN FOR OPPDATERTE PRISER

PRISRAS  I 
OKTOBER

SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

PRISRAS
SE WEBSIDEN FOR 

OPPDATERTE PRISER

Tjukking drepte esel 
ved å sitte på det

En 38-åring som satt seg på et babyesel som 
en spøk har av retten blitt frikjent. Det lille 
eselet døde av skadene det fikk etter å ha hatt 
den kraftig overvektige mannen over seg.

Eselet var kun en 
måned gammelt, 
da det var med på 

en utstilling i byen Lu-
cena, nær Cordoba i An-
dalucia, da det fikk den 
150kg mannen over seg.

Byrådet i Lucena beor-
dret en obduksjon av dy-
ret, for å bekrefte døds-
årsaken. Obduksjonen 
bekreftet at dyret 

døde som en følge av 
mannens store vekt. By-
rådet reagerte etter en 
klage fra Podemos og 
Adebo, en forening for 
eslers rettigheter i Spa-
nia.

Retten avviste saken og 
den 150 kilo tunge 
38-åringen får ingen 
straff.

SUDOKU Enkel SUDOKU Medium SUDOKU Vanskelig

7
3

8 9

6
5

1

5
7

9 4 7
2

9
6 3
7

6
2

1
2

4

9 5
7

6

5
1 8

3 9

7
9 2

6

4

3
2 4

5 7

4 5
7 1

9

1

6

8 5
2

3 1
9 8

6

3 9
7

2
6
7

9
8

6

5 2
1 3

7

8

1

6
4 7

5 1

4
2
5

6
1

2

2
8 7

Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.

2
3 8 1
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Lesernes blinkskudd
Har du tatt ett foto i Spania som du synes er 

spesielt morsomt eller flott? 

Send det til oss  på red@spaniaposten.es
Kanskje vanker det en liten premie også!

Toledo var lenge Spanias hovedstad, frem til byen rett og slett vokste 
seg ut av sitt skall der den ligger i ”svingen” innenfor Tajo-elven. I 
det man måtte begynne å bygge på andre siden av elven satte man i 
gang planen om en ny hovedstad ”Madrid”.
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FASTLANDET  ·  ALICANTE  ·  BARCELONA  ·  BENIDORM  ·  MURCIA  ·  MALAGA  ·  TORREVIEJA
KANARIØYENE  ·  LANZAROTE  ·  LAS PALMAS  ·  TENERIFE

BALEARENE  ·  IBIZA  ·  MALLORCA  ·  MENORCA

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Du kan enkelt endre din bestilling online
* Vil du ha en annen leiebil, endre leieperiode, legge til en fører til, 
kan du enkelt og raskt gjøre dette på vår webside.
* Lurer du på noe så har vi allerede besvart de aller fleste spørsmål. 
Se FAQ / info på websiden vår: www.SpaniaGuiden.no

Lurer du fortsatt på noe?
Vi bistår deg, før, mens og etter leieforholdet.

Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

som mest brukte
 norske utleier i Spania

2001-2016

15år

Depositum på bensin
I Spania leveres leiebil ut med full tank. 
Det er obligatorisk depositum for dette. 
Tidligere har det ikke vært refunder-
bart, nytt av sesongen er at bensinde-
positum kan refunderes, helt eller 
delvis.  Man betaler for bensin når man 
henter. Den kan leveres med 
full tank og da blir beløpet 
refundert mot et gebyr på 
25€ som skal dekke lev-
erandørens kostnader med 
å administrere ordningen.

Ekstra forsikring - for din sinnsro!
Vi leier kun ut biler med alle obligatoriske forsikringer inkludert. 
Mange velger likevel å bestille utvidet forsikring på grunn av fordelene:

     Ingen depositum/ingen blokkering på kort*
     Ingen egendel ved skade**
     Ingen egendel ved behov for veihjelp
*Standard depositum er 950-1200€ for små og mellomstore biler. 
**Utvidet forsikring dekker ikke tap av nøkler, antenne, bøter, skader som gjelder uforsiktighet, 
skader fra terrengkjøring etc. Se websiden for komplette betingelser.
Utvidet forsikring koster fra 11€ pr døgn opptil et maksbeløp pr leiekontrakt. Se websiden vår for detaljer.

Se websiden vår for pris på din dato/hentested

Alicante

Madrid

Valencia

Benidorm

Torrevieja

Murcia

Malaga

Palma de Mallorca

Ibiza

BarcelonaDu kan hente og 
levere over hele 

kysten.

üFRI KM.* & VEIHJELPüNORSK KUNDESERVICEüFLYPLASSKONTOR  ALICANTE MALAGA++üAIRCONDITION I ALLE BILERüINGEN FLYPLASSGEBYR

Ford FocusFiat Panda Plus Ford FiestaFiat 500 Nissan Juke

Ford Focus stv Ford Focus CmaxCitroen C4 PicassoFiat Fiorino TDIVW Caddy

Levere på annet sted?
Ja du kan hente og levere bilen på 
forskjellige destinasjoner. Dette 
koster litt avhengig av avstand etc, 
dette da bilene ofte må transporteres 
tilbake til hentestedet. 

Betale i NOK eller EUR
Ved bruk av utenlandske får du ofte 
spørsmål om du vil bli trukket i lokal 
valuta (EUR) eller i egen valuta (NOK). 
For mest gunstig valutakurs, velg lokal 
valuta. Velger du NOK vil kortselskapet 
ditt og/eller banken din ta et påslag.

Har levert bilen men ser ikke depositum på konto? 
Refusjon skjer automatisk. Merk at depositum normalt ikke trekkes fra konto. 
Beløpet “reserveres” kun på kortet og denne autorisasjonen kansellerer når bilen 
leveres. Dersom du skal refunderes et beløp, merk at det kan ta opptil 15 dager før 
penger refundert et kredittkort faktisk vises på konto. Hverken SpaniaGuiden eller 
leverandøren av leiebilen kan påvirke denne prosessen. Det er banken din banken/
kortselskap som  forårsaker forsinkelsen og kun de kan påvirke prosessen.

Reserver din leiebil på 
www.SpaniaGuiden.no

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER
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