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Ny ordfgrer
i lorrevieja

Seks politiske partier har gétt
sammen for & gjare slutt pa
27 & med sammenhengende
PP-styre i Torrevieja. Dersom
alt gér etter planen skal en stor-
koalisjon bestaende av Los Ver-
des, PSOE, Suefia Torrevieja,
APTCe og IU styre kommunen
de neste fire arene med José Ma-
nuel Dolén som ordfarer.
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Spania

Maktskitte mange steder

Etter lokal- og regionalvalget 13. juni er det klart for nye tider i spansk politikk. | mange store byer og smé kom-
muner er det klart for maktskifte. Valencia. Barcelona og Madrid er steder hvor det blir nye koster som skal
feie pa den politiske arena. I Valencia-egionen har PP nd styringen i kun Benidorm, Orihuela og Benicassim.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

artido Popular (PP) ble
Paltsé valgets store taper.

PP fikk 2,5 millioner faerre
stemmer enn ved forrige valg i
2011, men verdt & merke seg at
partiet likevel fikk flest stemmer
av alle partier. PPs nederlag har
apnet for nye politiske konstel-
lasjoner og koalisjoner. Det to
ar gamle partiet Podemos gjorde
som ventet et godt valg.

OVERTAR MAKTA

Verdt & merke seg er at opposi-
sjonen har sikret seg ordfarer-
vervet i provinshovedsteder som
Valencia, Alicante og Castellon.
| Madrid tar Ahora Madrid over
makta med statte av sosialist-
partiet PSOE og Podemos. Ny
ordfgrer i byen blir den tidligere
advokaten Manuela Carmen. PP
fikk ett mandat mer enn Ahora,
men partiets kandidat Esperanza
Aguirre ville ingen andre ha noe
med & gjere og dermed kom
Ahora i posisjon. Aguirre er inn-
blandet i en rekke korrupsjons-
saker. | Madrid har PP hatt den
politiske styringen i hele 24 ar.

Aktivisten Ada Colau blir ny
ordfgrer i Barcelona takket veere
statte fra en rekke partier pa ven-
stresiden. Verdt & merke seg er at

Claus politiske plattform Barce-
lona en Comu har tatt avstand fra
den pégaende katalanske selv-
stendighetsprosessen, men hun
vant altsd frem likevel. Colau
er Barcelonas farste kvinnelige
ordfarer.

EFFEKTIV PA JOBB

Ada Colaus ferste dag pé jobb,
har vekket oppsikt i spanske me-
dier. Den nye ordfgreren reiste
nemlig pa besgk til en familie
som stod i fare for & bli kastet
ut av huset, men en telefon til
banken Bankia fikk ordfareren
stoppet det hele. | tillegg red-
det hun to andre familier fra &
bli huslgse. Effektiv og aktiv
dame med andre ord, som men
Colaus bedyrer na at hun jobber
med mer langsiktige lgsninger pa
samfunnsutfordringene.

Rita Barbera har altsd gétt av i
Valencia. Hun fikk ti mandater,
men det var bare halvparten sa
mange som ved siste valg. Johan
Ribo fra lokalpartiet Compromis
blir ventelig ny ordfarer i byen.
Barbera skal na lede PPs gruppe
i regionaldepartementet og det
antydet at hun er pa jakt etter se-
natorjobb.

UTSATT VALG

Forhandlingene etter valget har
drgyd mange steder. Det er for-
handlet og sett pd mange for-
skjellige alternativer med vari-
erende resultat. | kommunene

Lorca, Melilla og San Cristobal
de Laguna blir det ikke valgt nye
ordfgrere for 3. juli pa grunn av
uenigheter knyttet il selve valget
og pastander om valgfusk.

Avisa El Confidencial har utar-
beidet en grafikk som viser hvor-

dan den nye ordfgrer-situasjonen
er i Spania etter valget. Vi er
sa frie at vi henviser til www.
elconfidencial.com/elecciones-
muncipales-y-autonomicas  for
en fullstendig oversikt.

Se ogsa side 3 0g 5

NY SJEF: Aktivisten Ada Colau overtar styringen i Barcelona og har star-
tet effektivt i forhold til & stoppe utkastelser av familier.
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Altea

Beatrix Gonzalez Alm3s

valgt til nytt byrad i Altea

Eit rgdgront byrdd bestdende av Compromis, Altea amb ‘Trellat og
PSOE skal lede Altea kommune de neste fire drene. Halvt norske Bea-
triz Gonzalez Almés, fadt i Narvik, har blitt byrad for utlendinger i Altea.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

ommunen har siden
2011 veert styrt av en
koalisjon av det konser-

vative Partido Popular og uav-
hengige representanter i CIPAL.
Etter kommunevalget i mai tapte
de to partiene flertallet i kommu-
nen. Samtidig gjorde partiallian-
sen Compromis et historisk godt
valg og fikk dobbelt s& mange
representanter som tidligere. Al-
liansens leder Jaume Llinares er
valgt til ny ordfarer.

Etter valget i Altea 24. mai fikk
de tre partiene Compromis, Altea
amb Trellat (Podemos) og PSOE
til sammen tolv representanter.
Det utgjer flertallet i kommunen.
Partido Popular er fremdeles
kommunens stgrste parti, men
tapte flertallet de hadde med CI-
PAL fra 2011. Dermed matte Mi-
guel Ortiz (PP) si fra seg ordfg-
rervervet. Fordi Compromis med
sine seks representanter er starst
av de tre partiene i den nye koa-
lisjonen, ble deres farstekandidat
Jaume Llinares Cortés et naturlig
valg til ordfarervervet.

At tre partier na skal samarbeide
om styringen anses ikke som et
problem for den nye ledelsen.
«Vi er tolv personer som repre-
senterer tre politiske oppfatnin-
ger. Dette, langt fra & veere et pro-
blem, gir oss en forsikring om at
beslutningene vi tar som styre vil
veere et produkt av mangfoldet i
var egen by, en enighet vi paleg-
ger oss selv som ngdvendig for
enhver avgjgrelse vi tar og med
fellesskapet og forbedring for
innbyggerne i Altea som eneste
mal» heter det i partienes samar-
beidsavtale.

Under presentasjonen lgrdag 13.
juni understreket ordfgrer Llina-
res at opposisjonspartiene PP og

CIPAL ogsa vil bli invitert med
i beslutningsprosessene. | fglge
ordfgreren er et samarbeid pa
tvers av alle partiene i kommu-
nen det beste for Altea - «slik far
vi den byen vi alle gnsker».

Han benyttet ogsd anledningen
til & takke innbyggerne i kom-
munen for & ha gjort det mulig &
starte det han omtalte som «en ny
og hapefull etappe for Altea».

De 21 plassene i kommunesty-
ret er etter valget i mai fordelt
pé Partido Popular 7(10), Com-
promis 6 (3), PSOE 4 (5), CIPAL
2(3) og Altea amb Trellat 2(0).

(Resultatene fra 2011 i parentes).

Spania

Hemmelighets-
kremmeri og uro

Spanias statsminister Mariano Rajoy (PP) beskyldes
for ungdvendig hemmeligholdelse om de forestdende
endringene i partiet. Eitter at Partido Popular gjorde et
historisk dérlig lokalvalg i mai, har statsministeren gitt
etter for internt press og pnet for 4 gjgre utskiftninger.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

ajoy har imidlertid ikke
villet rgpe hvem som
eventuelt skal byttes ut.

Partilederens beslutning om &
vente med offentliggjeringen
skaper uro i partiet foran parla-
mentsvalget senere i ar. De star-
ste kritikerne mener regjeringen
er kommet pa avstand til velger-
ne og mangler empati med det
spanske folk.

Presset om endringer i Partido
Popular har gkt siden partiets
voldsomme tilbakegang i regi-
ons- og kommunevalgene 24.
mai. P4 en pressekonferanse
dagen etter valget mente stats-
minister og partileder Mariano
Rajoy at utskiftninger ikke var
ngdvendig og at partiet ikke
ville la seg avlede av kritikken.

Etter sterkt press innad i PP har
Rajoy senere dpnet for & gjere
endringer men holder fremdeles
kortene tett til kroppen.

Usikkerheten om hvem som skal
sitte i partiledelsen og regjerin-
gen frem mot parlamentsvalget
senere i ar oppfattes nd som en
type  hemmelighetskremmeri
som skaper ungdvendig uro i
partiet.

Enkelte i PP har tidligere an-
tydet at ogsa partilederen selv
burde ta kritikk etter valgneder-
laget. Partiet har i enkelte regio-
ner gétt tilbake med over tjue
prosent, blant annet i Comuni-
dad Valenciana der de tapte ord-
farervervet i de tre provinsho-
vedstedene Castelldn, Valencia
og Alicante.

P& spgrsmal om nér de foresta-
ende utskiftningene eventuelt
skal gjeres har Rajoy tidligere
svart at endringene vil bli for-
midlet «sa snart de er gjort». |
en ny uttalelse onsdag 17. juni
anslo han dette til & skje en gang
for sommerferien, en vag tids-
angivelse som etter alt & dgmme
ikke bidrar til annet enn gkt
usikkerhet og uro i partiet. Tors-
dag ettermiddag 18. juni er det
altsd uavklart hvordan den nye
regjeringen vil bli seende ut.

Nissen Julke
-

=

[Foirdl Foeus v

&

www.SpaniaGuiden.no

Prisene er alt inklusive. Det vil si standard forsikring, moms, flyplass-avgift, fri km*. osv. Bensin & eventuelt depositum kommer i tillegg. Pris eksempelet i annonsen gjelder for bil reservert pa var
webside ca. 20. juni, utlevert pa Alicante flyplass 30. juni. Merk at prisene endrer seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til destinasjon. Bestillinger gjort pa telefon
belastes med et servicegebyr pé €5 Euro. Fri km fra de fleste hentesteder langs kysten, inkludert Alicante og Malaga flyplass. Bensin og eventuell utvidet forsikring kommer i tillegg, se var webside for detaljer.

pr uke

V'FRIKM. & VEIHJELP
v'"NORSK KUNDESERVICE
V'FLYPLASSKONTOR ALICANTE MALAGA++
v’AIRCONDITION [ ALLE BILER

v'NYE BILER

Skandinavisk kundeservice

@
&
-~

»

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
TIf i Spania: 966 882 501
TIf i Norge: 210 50 888

Hverdager 10.00-14.00




4

SpaniaPosten

20. JUNI 2015

UTGAVE 13 2015

Spania

Oppjusterte forventninger til spansk
gkonomi, men ingen grunn til feiring

IMF har oppjustert forventningene til spansk gkonomi. Man forventer en vekst i BNP pa 3.1%, noe som er langt over
giennomsnittet i EEU. Selv om pengefondet er godt forngyde med Spanias innsats for  komme seg ut av krisen po-
engterer de at Spania absolutt ikke ber feire nd. Pengefondet kommer med nye anbefalinger til Spania for  forbedre
landets gkonomi og papeker at det er viktig spanjolene fortsetter reformprosessene man har begynt og ikke gér tilbake.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

et er spesielt arbeids-
markedet og reformene
der IMF papeker ikke

har kommet langt nok.

IMF ber blant annet Spania gke
momssatsen, gjere det billigere
for firma & sparke folk. Spania
har et av de mest rigide arbeids-
marked i Europa. A sparke an-
satte er svert vanskelig og dyrt
for selskapene.

Resultatet er at man i Spania
ofte har svert lite motiverte,
uproduktive og ukvalifisert ar-
beidere i mange stillinger som

vet at det vil koste selskapet s&
mye & bytte dem ut at de i prak-
tis er «vernede».

Pengefondet understreker i sine
uttalelser at spanjolene ma fort-
sette reformprosessen av ar-
beidsmarkedet. Blant annet sier
man fra IMF sin side at diffe-
ransen pa & sparke en fast ansatt
sammenliknet med en midler-
tidlig ansatt er altfor stor.

Organisasjonen AlReF, estime-
rer at den spanske gkonomien
vil vokse med nesten fire pro-
sent i 2015. Den uavhengige
organisasjonen har blant annet
som ansvar & overse statens for-
valtning av gkonomien i Spania.

AIReF, pa norsk «Den uavhen-
gige myndighet for gkonomisk

v

ansvarlighet», sier at for an-
dre kvartal regner man med en
vekst pd 1.1% i brutto nasjonal-

produkt. Hastigheten i Spansk
gkonomi gker na som falge av
gkt nasjonal og internasjonal et-

“Villkor for kop i entren 3¢ rabatt:
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personer.Kan in

g av denniakupong, max 5
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Vi gjer livet ditt

mye enklere
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vertikale heiser og andre heislgsninger.
Vi designer, installerer og tar service pa alle typer heiser
for & gjere din hverdag lettere!

GRATISTELEFON 0034 900 900 491

tersparsel.
Dette er en vesentlig gkning fra
2014 hvor BNP ble pa 1.4%.

Tallene bekrefter trenden som
over tid har vist av Spania helt
tydelig er pd vei ut av den gko-
nomiske krisen. Og at situajo-
nen i Spania er langt bedre enn
mange andre syd-europeiske
gkonomier.
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Torrevieja

Ny ordfgrer i lorrevieja

Seks politiske partier har gitt sammen for & gjgre slutt

pé 27 & med sammenhengende PP-styre i Torrevie-

ja. Dersom alt gar etter planen skal en storkoalisjon
bestiende av Los Verdes, PSOE, Suena Torrevieja,
APTCe og IU styre kommunen de neste fire drene.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

en nye ordfgreren heter
José Manuel Dolén og
er fra miljgpartiet Los

Verdes (De granne).

Samarbeidet ble mulig da sen-
trum-hgyrepartiet Ciudadanos
overraskende avsluttet tre uker
med forhandlinger med & gi sin
stgtte til den nye koalisjonen
fremfor PP.

For farste gang siden 1988 skal
et annet parti enn det konserva-

tive Partido Popular ha styrin-
gen i Torrevieja. José Manuel
Doldn vil pa vegne av den nye
"rgd-grenne” kommuneledelsen
veere ordfgrer de forste to arene
for han gir stafettpinnen videre
til Fanny Serran fra PSOE.

Eduardo Dolén fra Partido Po-
pular er dermed ferdig som ord-
farer, et verv han har hatt siden
2011.

For det var den korrupsjons-
demte og fengslede partikol-
legaen Pedro Herndndez Mateo
ordferer i 23 ar.
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La Nucia
Ny lapasrute

or sjette gang skal det ar-
Frangeres en Tapasrute i
La Nucia. 15 restauranter
er denne gangen med pa tiltaket.
Denne formen for gastronomis-

ke opplevelser gar over to helger
med start 19. juni.

Det vil altsd si helgene 19, 20 og
21 juni samt 26, 27 og 28 juni.
Hver tapas vil koste 2.50 euro,
som ogsa inkluderer en gl, et
glass vin, brus eller vann. Du
kan hente et sakalt «Tapaspass»
pé de stedene som deltar pa opp-
legget.

Forre Hes

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

iden.no

/mnd.

Spesialtilbud for
de forste 500
nye kundene!

NY BOKS -
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danske kanalene, inkludert HD kanaler for
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TV Boks med WiFi 199€ (rermalpris299€)

En faktura pr. ar.
Gratis norsk support

Mulighet for tilknytning til Telefonica

Spesialpris ar 2!

Kundeservice: 618 483 651, +47 75 803 205 www.nordichd.tv

Kontoret ligger rett i hovedgaten, midt i mellom Den norske Bokcafe

og Universal Cafe. Apningstid: Mandag-Fredag 09.00-17.00, Lerdag

m NORDIC HD S.L., Avenida del Albir 66, 03581, I'Alfas del Pi.

10.00-14.00.
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P-baron ma sone seks drs tengsel

Fin av Partido Populars store profiler i Comunidad Valenciana, Rafael Blasco, ble mandag 15. juni kjgrt til Picas-
sent-fengselet i Valencia der han skal sone en dom pa seks og et halvt ars fengsel for korrupsjon og underslag,

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

en kjente regionspoli-
tikeren skal ved hjelp
av et starre nettverk ha

lurt til seg offentlige midler for
flere millioner euro, penger som
skulle ha gatt til utviklingspro-
sjekter i den tredje verden.

I tillegg til dommen pa seks ar
har Blasco flere andre saker ga-
ende mot seg, skriver avisen El
Mundo.

SENTRAL POLITIKER

Den farste av disse gjelder et
sykehus som skulle bygges pa
Haiti etter jordskjelvkatastrofen
i 2010, et prosjekt det ble bevil-
get penger til men som aldri ble
realisert.

Dersom Blasco blir demt for
dette og andre forhold knyt-
tet til bedrageri, underslag og
forfalskning vil den navearende
fengselsstraffen etter alt & dem-

me bli forlenget med flere ar.
Rafael Blasco var inntil bedra-
gerisaken mot ham ble kjent en
av Partido Populars mest sen-
trale politikere i Valencia-regi-
onen.

UT@VET PRESS

Han var medlem av regionsre-
gjeringen i Valencia sammen-
hengende fra 1983 til 2011 og
var partiets parlamentariske le-
der i Valencia-parlamentet frem
til 2012.

Forholdet han er demt for gar
tilbake til perioden 2008 til 2010
da han satt i president Francisco
Camps regionsregjering.

Blasco skal ha manipulert tilde-
ling av bistandsmidler i departe-
mentet Cooperacion y Solidari-
dad som han selv ledet og skal
ha utgvet press overfor ansatte
om & godkjenne prosjekter som
egentlig ikke oppfylte betingel-
sene for stgtte.

| fglge dommen skal Blasco
sammen med flere aktgrer i det

| FENGSEL: PPs Rafael Blasco ma sone seks r i fengsel.

skulle egentlig ha gatt til for-
skjellige utviklingsprosjekter i
den tredje verden.

a kanalisere penger over til pri-
vate selskaper og egne kontak-
ter. Pengene som ble underslatt

private neringsliv ha gjort av-
taler pa Valencia-administra-
sjonens vegne der formalet var

A

Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!

Spar ekspertene pa vart nett-forum!

— WwWw.SpaniaForum.no

KUNNSKAP DELT OG SPGRSMAL BESVART




HACO

MUEBLES & COCINAS

KONTINENTALSENG
‘NERO'
160 X 200CM

LUKSURIGS
LENESTOL
ROXANNE

Ogsa tilgjengelig i
180 x 200 cm
-1199€

WWW.HACOMUEBLES.ES

Ny!
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Faerre tvangsauksjoner i fgrste kvartal

Spanias gkonomi er i bedring og her kommer enda et tegn pd at det er fremgang pé den gkonomiske arena: Antall tvangs-
auksjoner gikk ned farste kvartal i 2015. Det er fortsatt store regionale forskjeller, sé situasjonen er ikke like lys over alt.

praksis betyr nedgangen i og dermed slipper & g fra gard  VERST | ANDALUCIA er fortsatt mange som har gko-
JON HENRIKSEN I antall tvangsauksjoner, at og grunn. Helt ngyaktig var fal- Hele 30. 952 eiendommer ble nomiske vanskeligheter.
JON@SPANIAPOSTEN.ES flere spanjoler enn tidligere let i antallet tvangsauksjoner i likevel solgt pa tvangsauksjoner
makter & betjene sine boligldn farste kvartal p& 5, 2 prosent. i &rets tre farste maneder, s det Andalucia er regionen som er

verst stilt, for der gikk hele 8.
948 hus og leiligheter under
hammeren i januar, februar og
mars i ar.

FORTSATT BEDRE?

| Catalonia var det 5. 168
tvangsauksjoner og i Valencia 4.
852, mens det i Baskerland kun
ble registrert 340 tvangsauksjo-
ner i farste kvartal i &r. De store
gkonomiske forskjellene regio-
nene i mellom er velkjent og gir
seg 0gsa utslag pa blant annet
arbeidsledighetsstatistikkene.
Nord i Spania er det nesten bare
velstand.

| folge eiendomsbransjen er det
hé&p om lignende positive tall for
annet kvartal. Eiendomsmeglere
over hele Spania melder om en
Viss prisoppgang og jevn stigen-
de interesse for kjgp av eiendom
béde fra spanjoler og utlendin-
ger.

HALVDEL AV TOMANNSBOLIG |
ALFAZ DEL P1 PA HELE 273 M2!

THEN CONTACT PUNTA
ESTRELLA CHARTERS FOR

AN UNFORGETTABLE : NA SATT NED
INTA BSTRE l A DAY SAILING ALONG THE "I'Il_ 299000€ 4

PICTURESQUE BAYS OF THE
COSTA BLANCA.

The 38ft Dufour 385 Lady Maia sets sail daily from Denia or Javea
where you can indulge in a day of relaxation or simply learn the
ropes with our professional skipper on a private sailing yacht. After
anchoring up in one of the stunning bays take a dive in the crystal '
blue sea & enjoy a delicious tapas lunch & mojitos on deck. | = - Boflate: 273m2  Grunnflate: 90 m2 Tomt: 323 m2

Punta Estrella Charters Hage: 235 m2. Lettstelt, privat basseng, en koselig grillplass og aut. vanning.

offers a whole variety of S u I I I | l | e r S p e C | al Boligen inneholder: Entré, 2 terasser, 1 balkong, stor stue, kjokken, 4 doble soverom,

. . romslig garasje m.m.
services involving the sea. 3 bad, romslig garasje

s dhEak e nEhE R -Whole day at sea (approx. 8 hours) Kjapet blir héndtert pa en trygg méte av en spansk, skandinavisk-talende advokat hos
with private use of our Dufour 385 Colas Abogados i Albir. www.colas-abogados.com/no/
or call us for any help or sailing yacht incl. professional skipper
special event that we can o
p - Selection of tapas FOR VISNING ELLER INFO:
help you plan. TIf: 0034655780372 | Mail: eva.pettersen62@gmail.com
- Regional wines & non-alcohol beverages 0
+34ea7ser31s MR PRISANTYDNING: 325 000 €
(we speak english) . ) pan
Also included: VAT, insurances, fuel, Om man gnsker det, sa kan gjere salget
puntaestrellacharters.com tender boat & final cleaning ALL C O L a handteres av en eiendomsmegler. Boligen
info@puntaestrellacharters.com u SEOGEEIDOS  Tigger ogss hos flere eiendomsmeglere i Albir
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Gratis Wi-FHi!

yret ytterst pa klippen i
FAIbir har na fatt gratis

Wi-Fi til de besgkende.
Etter en periodes testing er til-
budet nad apent for alle. Fyret
i Albir, og utstillingen der, er
apent for publikum.

Frem til midten av september
har man tilgang til gratis wifi
pé stranden i Albir. Tjenesten er
knyttet til «strand-biblioteket»

hvor man ogsa kan fa lane en
laptop, baker og blader. 1 juli og
august er det vil det ogsa holdes
workshops og aktiviteter for
barna her mellom klokken 18.00
0g 20.30.

Til tross for hgysesong vil
strand-bibiloteket likevel holde
stengt midt pd dagen. Da tar
kommune-arbeiderne i Alfaz
del Pi siesta fra klokken 13.30
til 16.30.

Spania

Fratas hertuginnetittel

panias kong Felipe VI har

besluttet & frata prinsesse

Cristina tittelen som her-
tuginne av Palma.

Kongens storesgster har lenge
veert under etterforskning for
bedrageri og skatteunndragelse
sammen med ektemannen Ifiaki
Urdangarin. Kongens beslut-
ning regnes som nok et skritt i
retning fornyelse og gkt gjen-
nomsiktighet i det spanske kon-
gehuset.

Cristina av Spania skal uavhen-
gig av brorens avgjarelse ha
kommunisert til kongehuset at
hun sier fra seg tittelen Duquesa

de Palma de Mallorca, en tittel
hun ble tildelt av sin far Juan
Carlos i 1997.

Hvorvidt prinsessen nd ogsa vil
si fra seg arveretten til den span-
ske tronen er et annet spgrsmal.
Bade tidligere kong Juan Carlos
og Felipe VI har antydet at hun
burde gjere det, men prinsessen
har sa langt holdt pé retten og er
nummer seks i arverekken.

Kilder innad i det spanske kon-
gehuset sier til avisen El Pais at
dette er en beslutning prinsessen
selv mé ta.

¢ Skandinavisk TV
s IP-TV
- HD=kwvalitet

Faostlinje/IP - telefon

Internett
Maobil

VI SHAKKER
SKANDINAVISE  a

T 966 927 32

WA

nsat

Byen ved foten av “Pefion de
Ifach” er et eden for de som
driver med vannsport. Byens be-
liggenhet og det fantastiske mik-
roklimaet gjgr at man kan nyte
sin favoritt aktivitet hele dret.

Calpes mange vakre hjerner,
byens tre km med bukter og
strender gjor har gjort byen til
et sentrum for dykking, seling,
fjellklatring, tennis, roing, spa-
ser-turer i fjellet blant annet.
De ivrigste kan svemme fra by-
ens mange strender ogséd arets
kaldeste maneder.

De ivgigste uteverne av vann-
sport kjenner allerede Calpe
som et ideelt sted & praktisere
sin aktivitet. Uansett om man
praktiserer som for morro
skyld eller trener som profesjo-
nell, det er vanskelig 4 finne et
bedre sted i Spania med et s&
bredt utvalg av infratstruktur
og naturlige tilbud for sport
ogsa for sterre arrangementer.

For de som liker & lope er det
to arrangementer som utmer-
ker seg. “San Silvestre Villa de
Calp” arrangeres mot slutten av
aret og halv-maraton “Montafia
Sierra de Olta” er ogsa godt
kjent i Spania. Landskapet i
Calpe er utrolig variert, det gjor
det ogsa egnet til fjellklatring,
sykkling samt vannsport som
seiling, kitesurf eller kayak.

Vi ma heller ikke glemme
dykking hvor Calpe er et vik-
tig sentrum, det gjelder ogsa
fridykking og undervannsfiske.
Utevere metes under arrange-
mentet “Mediterranean Dive
Show” i manedskiftet novem-
ber-desember.
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Strafteskatt for priva

bruk av solceller

Den spanske regjeringen presenterte et lovutkast 5. juni som
gir en straffeskatt pd mellom 80 og 140 kroner per kilowattime

for privatfolk som produserer sin egen energi med solceller.

HUGO RYVIK
WWW.CANARIAJOURNALEN.NO

rivate far heller ingen-
Pting betalt for & levere
overskuddsenergi inn pa
stremnettet. Bedrifter far imid-
lertid betalt for & levere solcel-

lestrgm.

Loven kan bli presset igjennom
for regjeringsvalget i Spania i
november, hvor mye na tyder pa
at det kan bli et regjeringsskifte.

Hensikten med loven er at folk
ikke skal kunne samle inn og
lagre solenergi billigere enn det
koster & kjgpe den fra statsstet-
tede leverandgrer, det vil si en
form for beskyttelse av stram-
priser og eksisterende kraftpro-
dusenter.

STRAFFESKATT

De eneste solcellebrukerne som
slipper unna skatten, er de som
ikke er koblet til stramnettet og
de som ikke lagrer energien:

Det kontroversielle lovutkastet
sier at skatten kun gjelder de
som lagrer solcelleenergien og
er knyttet til stramnettet.

Det betyr at det er darlige utsik-
ter i Spania for det nye batte-
riet for lagring av solcelleenergi
som Tesla nylig har lansert, og
for tilsvarende batterier fra an-
dre produsenter som er pa gang.

KRISE FOR SOLCELLEBRANSJEN
Solcelleindustrien  har heller
ikke sd lyse framtidsutsikter i
Spania hvis loven blir presset
igjennom.

Folk som gnsker & redusere
stramkostnadene og bli mer
selvforsynt med strem, vil nep-
pe satse pa solceller. Dette fordi
solenergi alene neppe vil vere
tilstrekkelig til & bli selvforsynt
— de fleste vil matte komplettere
med strem fra nettet.

Med dette gar den spanske re-
gjeringen motsatt vei av mange
andre land i Europa, slik som
Tyskland, som oppmuntrer bruk

av solenergi.

Lovforslaget er sendt pa hering
Det spanske industri-, energi-
og turismedepartementet har na
sendt lovforslaget ut pa hgring.
Dette skjer rett etter regional- og
lokalvalget, pa en tid da de po-
litiske partiene over nesten hele
landet er opptatt med & danne
nye regionalregjeringer, gyrad
og kommunestyrer.

Dermed blir det ekstra vanske-
lig for politikerne & gi innspill til
lovutkastet far fristen gar ut.

Den spanske solcelleforeningen
UNEF hevder at solskatten bry-
ter bade den spanske konstitu-
sjonen og EU-direktiver.

De pastar at lovutkastet er laget
for & opprettholde fossil ener-
giproduksjon, og vil gjere det
bortimot umulig & nd Spanias
mal om energieffektivisering,
fornybar energi reduksjon i
CO2-utslipp fram til 2020.

HAR KUTTET ST@TTEN MED
3000 MILLIONER EURO
Den sittende hgyreregjeringen

i Spania, Partido Popular (PP),
har tidligere innfert grove kutt
i stgtte til fornybar energi, og
dermed padratt seg bransjens og
miljgorganisasjonenes vrede.

Reduksjonen i stgtten ble pa
toppen av det hele gjort retro-
aktiv, noe som fornybar energi-
bransjen hevder har péafert dem
et tap p& 2000 millioner euro i
2014. Kuttene i stgtten var pa
3000 millioner euro.

Arsaken til energireformen var
at Spania har et stort gkonomisk
underskudd i energibalansen,
det vil si at konsumentenes strg-
regining er kraftig subsidiert.

KORRUPSJONSANKLAGER

RREEF Infrastructure og Antin,
to store fond som er knyttet til
Deutsche Bank og BNP, vil
ifglge avisa El Pais levere i en

klage pa fornybarkuttene til
Verdenshankens internasjonale
senter for investeringsdisputter
(IcsID).

To spanske organisasjoner, La
Fundacién Renovables og la
Plataforma por un Nuevo Mo-
delo Energético, har sammen
med over 30 politiske partier og
organisasjoner laget et opprop
med pastander om korrupsjon i
departementets energireform.

Oppropet har samlet inn over
100 000 underskrifter.

Det er ogsa levert et sgksmél
om korrupsjon. Péstanden er at
energireformen ble innfart for
to bestilte konsulentrapporter
som skulle belyse hvordan den
ville sld ut pa fornybarsektoren
foreld. Rapportene kostet 600
000 euro.

skader, rehabilitering etter

spesialist pa behandling &
trening av barn

Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

instruktgr hver uke.

Ring oss i dag for avtale!
TIf: 649 670 743 S

ket
Calle Vents Vius no 6, Altea
www.alteasalut.com

Fysioterapi i Altea

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering

Ryggproblemer, brudd og muskel-

operasjoner, revmatisme, graviditet

Fysioterapi, akupunktur, fotterapi
(podologi), elektroterapi, massasje,

. Moderne klinikk ved gamlebyen i Altea.
Ogsa hjemmebesgk / behandling i

. Pilates, Tai Chi og Yoga m. norsk

Altea Salut
—
|

|
1]

\

ADENT
IS IS N A

Ctr. del Torrejon. Urb. Lomas Playa T nr 112
La Mata - Torrevieja (ved siden av Saga Travel)

Komplisert
rotbehandling,

kirurgi og implantat

TANNBEHANDLING Hotex
Lang erfaring innen:

LV OTOTISVIES
(E1V] l:-‘;JI'!‘I

GRATIS
UNDERSOKELSE
VIHAR FLYTTET!

Tel: 966 704 277

saluddent@hotmail.com

+ Blodpraver / vaksiner

Norsktalende

Vi samarbeider med Hospital IMED Levante

TIf: (0034)966 86 88 86 / 966 86 86 86
Legehjelp utenom kontortid: (0034)649 542 252

LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken

+ Allmennpraktikere / Podolog (fotspesialist)

Apent:

Adresse: Calle Joaquin Turina 4, ALBIR

Mandag-fredag: 09.30 - 13.30
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ensinprisene vil fortsette 4 stige

[ det siste har bensinprisene steget i Spania. Oljeselskapene forventer at prisene bensin vil fortsette &
stige fremover, men ikke sd mye som de har gjort de siste ukene. Dieselprisene er noe mer stabile.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

95 til 1, 318 euro. Det er en

I uke 23 steg prisene pa blyfri
gkning pa vel tjue prosent

fra uke 22 og sé langt den hgy-
este pris i markedet s& langt i ar.

MER STABIL

Dieselprisene er altsd mer sta-
bile enn blyfri bensin, men die-
sel kostet i uke 23 1,20 euro per
liter. Det er i underkant av ni

prosent mer enn ved inngangen
til 2015.

Det er verdt & merke seg at pri-
sene har steget mest hos de store
selskapene, mens de mindre sta-
sjonene og kjedene har en pris-
stigning som er litt lavere. Det
kan altsd lgnne seg & tanke hos

andre enn Repsol og BP om mu-
lig.

SKATTER OG AVGIFTER

Fra januar til utgangen av april
i &r har prisene pa blyfri 95 i
gjennomsnitt steget med drgye
14 prosent.

Alle oljeselskapene hevder at
prisene har med markedet samt
avgifter & gjere og farer ikke til
starre fortjeneste for selskapene.
Normalt er fortjenesten til sel-
skapene pa 1,5 prosent av sam-
let pris. Innpa halvparten gar til
skatter og avgifter.

(90 min)
« Ozonterapi

og kirurgi

+ Allmennmedisin, basisk gynekologi, pediatri

AIDA LUND LEGEKONTOR

« Grundig undersokelse ved forste konsultasjon

« Pronokal og diaprokal doktor
(effektive slankemetoder)
« Akutt legebesgk

Avenida del Albir 78, 03581 Albir, Alicante, Spania

info@doctoralund.com | www.doctoralund.com Apnmgstlder Apent kun etter avtale Facebook: Aida Lund Legekontor

5=

NORSKKVALITET
BESTIPRIS

¢/ Maestro Torralba 17,03189 La Zenia -966 76 || 49,692 748 105

apple dental

Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig

L=
W HOSPITAL
GUuIRrR6N
Torrevieja

« God erfaring med ungdomsproblematikk

o— (0034) -
43 610041473

Feriestengt fra
16/7 - 16/8

smile®®
DENTAL CLINIC

Dr. Tor H. Oppedal
Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

AKUTT TELEFON:
650 570 444

TANNREGULERING
OG IMPLANTAT

GRATIS
UNDERSOKELSE

@966 70 50 83

www.smiledental.es

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42
03183 Torrevieja / Alicante

@k din livskvalitet samtidig,
minske risiko og komplikasjoner

Laserteknologi, den ultimate lgsningen for behandling
av godartet prostatahyperplasi

Na har du ferste besaket gratis, og priskampanjer av
intervensjonen med

Fordeler med denne teknikken
¢ Symptomlindring e Rask gjenoppretting

e Ingen risiko for impotens
e Mindre kirurgisk risiko

e Kortere sonderings tid

® For 4 ikke fa bladninger , det er
for antikoagulerte pasienter

e Kort liggetid

Be om mer informasjon pa 96 692 57 61

Finansiering er tilgjengelig
* Forste besoket 30 €, vil bli trukket hvis operasjonen
utfores. Dlagnosuske tester er ikke inkludert.
Tilbudet er gyldig til 31 juli 2015

f

www.quiron.es

Calle Partida de la Loma, s/n
03184 Torrevieja (Alicante)
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[.ov om sefardiske jgder vedtatt

Den spanske kongressen har vedtatt loven som gir sefardiske jgder rett til statsborgerskap i Spania. Spanjolene har
i likhet med mange andre europeiske kulturer en mgrk fortid der jgder er blitt forfulgt og jagd fra landet. Dette
skjedde i stort omfang i forbindelse med gjenerobringen av Spania fra maurerne pé slutten av 1400-tallet. Den nye

loven gjor at etterkommerne etter jgdene som ble utvist den gang nd kan fa den spanske nasjonaliteten tilbake.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

Dr. Luis
Lopez

Dr. Luis Lépez
Din hjertespesialist
Snakker skandinavisk

Time ved Salus Albir og Hospital
Clinica Benidorm

Spesialist i hjerte/ kar-
sykdommer og indremedisin

GRATIS 24 TIMERS/ Ngdtelefon med
900 380 580
Avenida del Albir, 78
03581 El Albir
info.albir@clinicabenidorm.com
www.centromedicosalusalbir.com
96 686 86 38

Klinikken Dr. Kleij

Vi snakker norsk og engelsk.

Kun timebestilling: mandag til fredag
Tel: 96 686 41 46

@yeleger: Dr. I. Kleij - Dr. Hilberg ‘l

Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

=

C
Costa
Blanca/

OSTEOPATHS

Britisk-registrert Osteopat
i Altea & Calpe

For en avtale eller radgivning, ring:

Tonia Sheriff

David Sheriff

Altea, Alfaz & Calpe  Calpe
665 086 697 965 834 799

EuroClinica La Mar
Calle La Mar 121, ALTEA
(tvers overfor jernbanest.)

Clinica Portalet
Calle Portalet 9, 1G, CALPE
(tvers ovenfor Mercadona)

FOR SMERTELINDRING,
KVALITETSBEHANDLING

& RADGIVNING

PROFESJONELL, EKSPERT OG
DEDIKERT TIL A HIELPE DEG

Osteopati er en meget effektiv be-
handling mot et brett spekter av syk-
domstilstander. Disse inkluderer rygg og
nakkesmerter, isjas, skiveutglidning,
skulderskader, hoftesmerter, whiplash
assosierte lidelser, spenningshodepine og
migrene, sportskader, muskelkramper

og belastninger, posturale lidelser, inn-
klemte nerver, knesmerter, graviditsrelat-
erte smerter, bekkensmerter, gjentatte
belastningsskader, leddgiktsmerter,
tennisalbue, bechterew, smerte under
helen, fibromyalgi, slitasjegikt og
reumatiske smerter.

Centro Medico, Alfaz del Pi
Forum Mare Nostrum
Camino del Pintxo 2

www.osteopathyinspain.com

et anslds at det i dag
finnes mellom 1,5 og
2 millioner sakalte se-

fardiske jgder i verden. Det vil
si jgder med bakgrunn fra Den
iberiske halvgy. | forbindelse
med gjenerobringen av Spania
fra maurerne ble det i 1492 be-
stemt at alle joder skulle utvises.

Det fryktede kongeparet Isabel-
la 1 og Ferdinand I1, ogsa kjent
som «De katolske monarker»,
hadde tvunget gjennom Kkris-
tendommen og bestemt at alle
andre religioner skulle veere for-
budt.

Muslimene var allerede beseiret
og alle som nektet & bekjenne
seg til den kristne tro og lere
matte dra, jedene inkludert.
Forbudet farte til en omfattende
utvandring, konvertering og
henrettelse av jgder i Spania.

I dag, over fem hundre ar sene-
re, gnsker Spania a gjare opp for
gamle synder. Torsdag 11. juni
vedtok Kongressen i Madrid lo-
ven som skal gi etterkommerne
etter de spanske jodene statsbor-
gerskapet tilbake. Alle familier
som kan dokumentere forfedre-
nes tilhgrighet til landet vil med
den nye loven kunne ha rett til
spansk pass.

GODT BEVART KULTUR

Da forslaget om statsborgerskap
til sefardiske joder ble lagt frem
i fjor, forte det til stor interesse
fra jediske miljger verden over.
Blant annet trykket den israel-
ske avisen Yedioth Ahronoth en
liste pa over 5.200 jogdiske etter-
navn som stammet fra familier i
Spania og Portugal.

De kulturelle bandene til Den
iberiske halvgy er viktig for
mange av etterkommerne og
arven etter forfedrene er blitt
overfart fra generasjon til ge-
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nerasjon. Mange sefardiske jo-
der snakker fremdeles en type
blandingssprdk  (jedespansk)
med innslag av spansk og andre
iberiske sprak som portugisisk,
asturiansk og katalansk.

Et sterkt symbol pa tilknytnin-
gen til Spania ser man hos er
familiene som den dag i dag
fremdeles er i besittelse av ngk-
kelen til huset der de spanske
forfedrene en gang bodde.

@KONOMISKE ARSAKER

Et spansk statshorgerskap vil
veere attraktivt for flere tusen
sefardiske joder som i dag lever
i forskjellige land i verden. De
fleste holder til i Israel, Frankri-
ke og USA. | tillegg bor mange
i Latin-Amerika i land som Ar-
gentina, Mexico, Honduras, Ni-
caragua, Colombia, Costa Rica,
Panama, Cuba, Chile og Peru.

The New York Times som 11.
juni skriver om den nye spanske
loven nevner bade sentimen-
tale og gkonomiske arsaker som
motiv for & sgke. | tillegg vil et
statshorgerskap i et EU-land gi
familiene starre mulighet til &
bevege seg fritt i Europa og til
a sgke barna inn pa de skolene
man gnsker. Enkelte jgdiske fa-
milier vil kanskje ogsé ha behov
for & soke seg vekk fra det som
oppfattes som gkende antisemit-
tisme i landene de bor i.

| folge artikkelen i The New
York Times ble 121 sefardiske

joder gitt spansk statshorger-
skap i perioden 2010 til 2013,
angivelig kun en liten andel av
alle som sgkte. For gyeblikket
skal over 4.400 sgknader vere
til behandling hos spanske myn-
digheter, et tall man regner med
vil gke betraktelig fra og med
oktober nar den nye loven er
ventet & tre i kraft.

KRITIKK OG USIKKERHET

Det skal ha vert stor politisk
enighet i den spanske kongres-
sen om lovens hovedformal,
nemlig & gi oppreisning til de
jodiske familiene som for over
fem hundre ar siden ble forfulgt
0g jaget ut av landet. Samtidig
er det fremmet kritikk fra den
politiske venstresiden i Spania
om at andre folkegrupper med
tilhgrighet til Spania ogsa burde
gis liknende rettigheter, blant
annet etterkommerne til de man-
ge muslimene som ble utvist pa
samme tid som jgdene.

I'tillegg til denne kritikken er det
ogsa knyttet usikkerhet til gjen-
nomfgringen av den nye loven.
I utgangspunktet ma sefardiske
joder oppfylle to hovedkriterier.
Det ma bevises at man virkelig
stammer fra jeder som bodde pa
Den iberiske halvgy fgr 1492 og
deretter at familien var spesielt
tilknyttet Spania.

Det gjenstér ogsa en del arbeid
med & konkretisere selve pro-
sessen for hvordan statsborger-
skapet skal tildeles. Det kreves
blant annet en viss kjennskap til
spansk sprak, kultur og historie.
I tillegg er det satt et kontrover-
sielt gebyr pa rundt hundre euro
for at sgknaden om statsborger-
skap skal bli behandlet. Det stil-
les imidlertid ikke krav til de
som sgker at annen nasjonalitet
ma vike for den spanske. Det er
heller ikke et krav at man har
bopel i Spania. Retten til & sgke
vil gjelde i tre ar etter at loven
har tradt i kraft.

Spania

Vil gi statsborger-
skap til utviste jader

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

a Spania ble «gjenkrist-
net» etter drhundrer & ha
veert styrt av «maurer-

ne», med opphav i Nord-Afrika,
fikk spanias minoriteter lide.
Spania hadde under maurerne
mye av sin gullalder. Maurerne
var tolerante og hadde tilgang til
mye vitenskap og produkter fra
nord-afrika, midtgsten og Asia.
At de tolererte andre folkeslag
og religioner bidro sterkt til ut-
viklingen av viten og kultur. Det
var ferst nar det mauriske riket
ble angrepet av de «kristne» fra
dagens nord-spania at de mau-
rerne be om hjelp fra stammene
i Nord-Afrika og med dem kom
mindre tolerante muslimer til
Spania.

Jeder som under islamsk styre
hadde veert akseptert og re-
spektert fikk av de nye kristne
herskerne beskjed om at det
n& var nye forhold. De métte
konverterte til kristendommen

ellers ville jodene de fa sin ei-
endom beslaglagt og bli forvist.
Resultatet var en at mange jg-
der offentlig konverterte, men i
praksis fortsatte som jeder pri-
vat. For & fa slutt pé dette startet
den katolske kirken prosessen
som endte opp som det vi kjen-
ner som inkvisisjonen. Kirken
skulle med denne se hvem som
var virkelige kristne og hvem
som bare latet som. Jgdene fikk
sin eiendom beslaglagt, mange
ble massakrert og resten forlot
Spania, som aldri ville bli det
samme tolerante samfunn igjen.
1 1492 utviste man jodene og 11.
juni 2015 vedtok den spanske
parlamentet loven som gir de-
res etterkommere rett til spansk
statsborgerskap. Dog kun om de
bestér en prave hvor de om be-
vise kunnskap om spansk kultur
0g sprak.

Den spanske skikken med &
henge skinka godt synlig i ba-
ren kommer fra perioden jedene
var forfulgt i Spania. Det ble for
mange sa viktig & vise at man
som «god krisen» spiste svin. A
henge skinka godt synlig ble en
mate & vise dette pa.

ANGIOLOGISK OG KARKIRURGISK AVDELING

Ny unik tjeneste i Alicante-provinsen som utfgrer de mest avanserte teknikkene:
o AREKNUTER: sklerose eller endovengs kjemisk ablasjon.
o PERIFER ARTERIELL SYKDOM: innlegging av stent eller bypass.
o ABDOMINALT AORTA ANEURISME: innlegging av siste generasjons endoproteser.
o CAROTISAR SYKDOM: endarterektomi eller stentplassering.
8 LYMFE SYKDOM: komplett behandling av lymfadem.
o IABETISK FOT: forebygging og komplett behandling som koordineres med andre spesialiteter.

Sykehus IMED Levante
Tel. 966 87 87 87

C/ Ramén y Cajal, 7.
03503 BENIDORM

levante@imedhospitales.com
www.imedlevante.com
facebook.com/imedelche

Poliklinikk IMED Teulada

Tel. 965 74 15 31

Ctra. Teulada-Moraira, n°2.
Camino del Calvario.

03725 Teulada

teulada@imedhospitales.com
www.imedteulada.com

Sykehus IMED Elche
Tel. 966 91 51 51

C/ Max Planck, 3.

Elche Parque Empresarial
03203 Torrellano - ELCHE
elche@imedhospitales.com
www.imedelche.com

facebook.com/imedelche

- Dr. Borja Merino -

Poliklinikk IMED Torrevieja
Tel. 966 81 74 05

Centro Comercial Ozone
Avda. Rosa Mazdén Valero, s/n
03184 TORREVIEJA
torrevieja@imedhospitales.com
www.imedtorrevieja.com
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Torrevieja

Dobling av
norske sosial-
saker pd fem ar

e siste fem drene har
sakalte sosialsaker som
Sjemannskirken i Spa-

nia har fanget opp doblet seg fra
353 saker i 2010 til 782 saker i
2014.

De fleste sakene stammer fra
Gran Canaria, Torrevieja og
Albir/Villajoyosa. Naturlig nok
siden det befinner seg ti-tusener
av nordmenn i disse omréadene.

Sjemannskirken definerer en
sosialsak som en akutt ngdsi-
tuasjon som krever kontakt med
andre aktgrer, alt fra familie og
venner til helsevesenet, bank og
den norske utenrikstjenesten.

Mange av sakene handler om
rus, depresjoner og psykisk syk-
dom. En rekke av tilfellene viser
at de som féar problemer i Spa-
nia har med seg utfordringene i
bagasjen fra Norge. Problemene
oppstar ikke i Spania, men kan
bli forsterket gjennom ensomhet
og enkel tilgang pa rusmidler.

-Det store flertallet fungerer
godt. Den norske befolkningen
i Spania er et tverrsnitt av inn-
byggerne i Norge, understreker
Sjgmannsprest, Dag Magnus
Hopstock Havgar overfor NRK,
og med det balanserer han stat-
skanalens negative nyhetsvink-
ling.

Spania

Nye regler tor hand-

bagasje pa tly kommer

Snart mi du antakeligvis bytte ut den lille tril-
lekofferten du bruker som héndbagasje. Det
vil nemlig komme nye regler om IATA (Den
Internasjonale luftfartsorganisasjonen) far vil-
jen sin. Tillatte koffertmal vil bli noe mindre.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

agasjehyllene pa flyene
B er som oftest sprengful-

le. De reisende presser
maksimalt ned i handbagasjen
og etter at det hos de aller fleste
flyselskaper ble lov til & ha med
en ekstra pose eller vaske, sd
har plassen blitt enda mindre.
Det er bakgrunnen for at IATA
gnsker & endre reglene.

IKKE NOE KRAV

I de nye retningslinjene foreslas
det at mélene blir slik: 54,6 x
34,3 x 19,1 centimeter.

Maksimumssterrelsen hos de
fleste flyselskapene er i dag 55
X 40 x 20 centimeter, sa det er

ingen stor forandring, men dog
en endring til det verre.

Det er snakk om nye retnings-
linjer og ikke et desidert krav
fra 1ATAs side. Det blir n& opp
til flyselskapene selv & bestem-
me stgrrelsen pd handbagasjen.
Flere av flyselskapene har imid-
lertid varslet at de vil falge de
nye reglene. Lufthansa, Emira-
tes, Qatar Airways og Caribbean
Airlines er blant selskapene som
har sa langt meldt i fra om at de
vil foreta endringer.

Flyselskapene SAS, Norwegian
og Ryanair opplyser at de har
saken til utredning og har ikke
bestemt seg for om det kommer
forandringer pa bagasjemélene.

FRA NESTE AR AV
De store koffertprodusentene
som Samsonite, Delsey og noen

[ 4

MINDRE KOFFERTER: Nye retningslinjer for handbagasje vil komme,

men det er usikkert om alle flyselskapene vil falge de nye reglene, som vil
fare til at handbagasjekoffertene blir mindre.

andre har fatt beskjed fra IATA
om de nye malene, og det er
ventet at det etter hvert kommer
kofferter i markedet som er til-
passet de nye retningslinjene for
héndbagasje.

Det vil bli en overgangsfase,

men i lgpet av 2016 vil de nye
retningslinjene bli handhevet
strengt hos de flyselskapene
som har gétt med pé& nyordnin-
gen.

:‘C Benijofar
I‘. Chiropractic
+\_ Clinic

“LEGG SMERTEN BAK DEG OG BEVEG DEG FRITT”

Tel: 966 185 242 /693 371 616/617
www.chiropractor-benijofar.es

Alle typer behandlinger inkludert estetiske

Vi snakker skandinavisk!

behandlinger og implantater. Har drevet siden 1993.
Utdannet ved Karolinska Institutet i Stockholm.

Apent: Mandag - sondag 10-18. Kun etter avtale.

SKANDINAVISK TANNLEGE CARDO CANEGA -

[

TIf: 966 236 130

NORDIC DENTAL SMILE

Cami de la Monja 11, Urb. Montebello, 03530 La Nucia

www.nordicdentalsmile.com

vano vidal

Fﬂ

odontologia integral Mi4

DIN TANNLEGE | BENIDORM!

Avda. Mediterraneo 3, Edif. llice a-b 1 b, 03500 Benidorm | TIf: 966 831 853

DIN VETERIN/ER SOM SETTER DEG 0G DIN VENN I FOKUS! §

Vi gjer alt slik som:
« Kirurgi - Diagnoser « Rontgen « Dyrehospital
« Analyser «Vaksiner og pass for reise til Norge

Vi vasker og klipper ditt kjzledyr! (Y X-N+1~) ‘d

Apent: Mandag - Fredag 10.00 - 20.00 Lerdag 10.00-14.00
C/LaMar 159, 03590 Altea (rett for Galp-stasjonen) - TIf: 966 880 612 - Vakt: 617 544 396 - clinicaelport@gmail.com

=

>
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Alfaz del Pi

Norsk korps holder

jubileumskonserter

Den 22. og 24. juni er det mulig 4 hgre norsk korpsmusikk i Alfaz del
Pi og Albir. Da kommer nemlig Norcem pike- og guttekorps péd besgk.
Korpset skal forlyste nordmenn, og andre, bdde pa Alfaz del Sol og i Albir.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

akgrunnen for besgket,
Ber at Norcem pike- og
guttekorps fyller 80 &r i
ar. Jubileet feires med en reise

til Costa Blanca.

TO KONSERTER

P& Alfaz del Sol skal korpset
spille om kvelden 22. juni, mens
det i tillegg blir konsert ved an-
keret i Albir pd kveldstid 24.
juni.

Korpset og dets ledere skal bo
pé Den Norske Skole i Alfaz del
Pi under oppholdet.

Norcem pike- og guttekorps
kommer fra Porsgrunn og korp-
set ble etablert i 1935, etter ini-
tiativ av davaerende direktar og
grunnlegger av Dalen Portland
Sementfabrikk, Alfred Holter.
Etter & ha deltatt pa en juletre-
fest og hert Porsgrunn Folke-
skoles musikkorps spille, fikk
Holter ideen om & starte eget
korps med utgangspunkt i bar-
na til de ansatte ved fabrikken.
Hele 50 gutter meldte seg og det
ble opprettet venteliste, som be-
stod av 12 gutter. Alfred Holter
kjgpte inn instrumenter til en
verdi av 2.331.79 norske kroner.

UNGE MUSIKANTER

| dag er Norcems Porsgrunns
eldste gjenveaerende skolekorps.
25 av medlemmene, pluss et par
aspiranter, er med pa Spania-
turen. Korpset som i utgangs-
punktet var et rent guttekorps
har for lengst med seg jenter pa
laget.

-Vi héper pé god oppslutning og
at vi kan gjere stas pa de unge
musikantene, sier Marit Gjel-
sten ved Alfaz del Sol til Spa-
niaPosten.

KONSERTER: Norcem pike- og guttekorps kommer til Costa Blanca, for
& holde to konserter.

KIROPRAKTORVAKTEN

Norsk autorisert kiropraktor og fysioterapeut

Vi tar imot reiseforsikring Tel 9668 65432 Calle Pau Casals nr7 Albir

HOSPITAL VETERINARIO §=
MARINA BAIXA :

WD \oterinaerklinik i Alfaz del Pi §
Akutthjelp 24 timer  Computertomografi
Indremedisin « kirurgi « hjemmebesgk
Ortopedisk kirurgi  Nevrokirurgi « Fysioterapi
Klipping « Alt i hundepleie
@YEBLIKKELIG HJELP: 966 860 669

Hjelp til innforsel av kjeeledyr fra skandinaviske land. Vi ordner papirene!

Man - fre: 09.00 - 21.00. Lor: 10.00 - 14.00
www.veterinariamarinabaixa.com

(entro Comercial Arabi
Passeig de la Mitja Llequa 17-18, Alfaz del Pi

FYSIOTERAPI

Fysioterapeuter med lang erfaring og hay faglig kompetanse

Ferdigutfylte HELFO skjema | Rehabilitering innen nevrologi og ortopedi
Spesialkompetanse pa muskel- og skjelettlidelser | Yoga

VELVZARE
Uketilbud pé velvaerebehandling

Aromaterapi -klassisk massasje - fotterapi —“'ﬁ'édikyr
- manikyr - gelenegler- negledesign - vg
behandllnger al npaknlng peeli

Miriam Kristiansen™* *

Folg o5s pa
ﬂ Facebook AKUPUNKTUR OG URTE

OMSORGST)JENESTER

Trygghet Helse Glede Omsorg Trivsel

Hjemmesykepleie og hjemmehjelp - Utleie av hjelpemidler til hjemmet
Daglig oppfelging og tilsyn av autoriserte sykepleiere og hjelpepleiere
Hjemkjoring av mat, handlehjelp, falge til lege, sykehus, tannlege - Tolketjenester etc.

. —"a—‘-&ﬁz}%murheid med
norskfalende lege

EMSTJE

Bente Lise S. Rasmusssg

FYSIAKOSREISER AS

Durei , o ° ° °
vermedensn  Bestill dine reiser gjennom oss
S*Eo%"a,  Viskreddersyr helse- og fritidsreiser for deg,
¢ RGF & samt for lag og organisasjoner
Fonpet

Bestill dine reiser gjennom oss, vi
vektlegger trygghet, trivsel og gode
opplevelser!

Kontakt Anne Elisubeth Nesset

TOTALLEVERANDOR AV BEHANDLINGS-
OG OMSORGSTJENESTER

-VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AUTORISASJONER
Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24, 03581 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com
TIf: +34 966 865 686
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Valencia

Vitenskapsbyen og akvariet Oceanogratico

[ Valencia har man omgjort det uttgrkede elveleiet etter elven Rio Turia til en hypermoderne bydel ved navn La
Ciudad de las Artes y las Ciencias. Elven begynte man 4 lede ut av sentrum pd sekstitallet etter en storflom i 1957.

yens egen stjernearki-
B tekt Santiago Calatrava,

har her fatt boltre seg
fritt pd det 350.000 kvadratme-
ter store omradet.
Resultatet er enestdende i ver-
denssammenheng. Det er fullt
mulig & bruke en hel dag eller
flere i La Ciudad de las Artes y
las Ciencias selv kun for & van-

dre blant de spesielle bygnin-
gene. Her er nok av spektakulaer
arkitektur, banebrytende inge-
nigrkunst og museer i verdens-
klasse.

INTERESSANT INNHOLD

Hovedattraksjonene er kon-
serthuset Palau de les Arts,
vitenskapsmuseet Museo de

Norge Sverige
N N
mimm .

Fredrikstad

TRYGGFLYTTING

Ostfold Transport Service AS

SMA OG STORE FLYTTEOPPDRAG
UTF@RES TIL GUNSTIGE PRISER!

Frankrike

TIf Norge +47 69 30 10 50  TIf Spania +34 645 295 679

Spania
—

il =
—

Torrevieja

las Ciencias, IMAX kinoen
L’Hemisferic, den botaniske
hagen L’Umbracle og akvariet
Oceanografico, som kanskje har
det mest interessante innholdet
av dem alle.

Akvariet er enormt og géar over
ett omrade pa hele 110.000 kva-
dratmeter. 42 millioner liter salt-
vann og er fordelt utover flere
omrader basert pa de forskjel-
lige havomradene pa planeten.

ATTRAKSJONER

| det "tempererte” havet finnes
pingvinene, seler og fisk fra fle-
re av verdens hav.

Ett eget omrédet er vite til “det

apne havet”, her er en av par-
kens stgrste attraksjoner hvor
atlanterhavstunnelen, eller "hai-
tunnelen” som mange Kkaller
den, befinner seg.

Her kan man vandre blant haier
og rokker, og beskue Atlanter-
havets unike marine fauna pa
nart hold.

Middelhavet og Redehavet har
fatt sin plass her, sistnevnte med
ett svert imponerende gigant
akvarie som bakgrunn for audi-
toriet der.

| Antarktis finner vi flere ping-
viner og via en underjordisk

tunnel kommer man inn i Ark-
tis hvor hvalross og belugahval
svgmmer omkring oss bak tykke
gladd pa alle kanter.

DELFINSHOW VALENCIA
Delfinariet er ved siden av "hai-
tunnelen” akvariets sterste at-
traksjon. | hva som sies & vere
Europas sterste saltvannsbas-
seng holder delfinene der spek-
takuleere show flere ganger
daglig. Og for de som besgker
akvariet i sommersesongen er
det til og med 31. august ogsa
spesielt "nattshow” fra klokken
atte til midnatt.

ROCHA'S //AIR

| bransjen siden 1993

- Farge+klipp+fen -

« Pedikyr 19€
» Manikyr 11€

« Gelish manikyr 25€

(semipermanent lakk - varer i 3 uker)

Fettfjerning uten kirurgi
25 euro pr. gang.

Tel. 965 827 324 Vi suakker norsk!
SA'LON DE?&“Q“ERIA' YES@GCA‘ spanske skolen

Plaza Salvador Dali 5, loc. 4.
Alfaz del Pi, vis a vis den

Hos oss far du hver
5. behandling gratis

(de 4 forste mé tas
ilppet av 6 mnd.)

amoniakkfri 51€

Aot
a

&

DANISHDESIGN

VARENS
HAGEM@BLER
HAR ANKOMMET!

Danish Design, Torrevieja « Poligono Industrial Casa Grande. Calle Acacio Rebagliato Pamies 7 - 0034 965 711 667
Danish Design Albir - Avda. del Albir 161 - 0034 634 332 876. Mail: info@danishdesign.es - Web: www.danishdesign.es
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La Ciudad de las Artes y las
Ciencias er utformet av arki-
tekten Santiago Calatrava, som
blant annet har tegnet den nye
togstasjonen ved World Trade
Center i New York og Olympia-
stadion i Athen. Allerede som
barn skal han ha bestemt seg
for at han en dag skulle lage noe
spesielt for sin kjeere hjemby.

Det er lett & komme seg til La
Ciudad de las Artes y las Cienci-
as og Oceanografico. Kommer
du i egen bil kan du parkere i det
underjordiske parkeringsanleg-
get ved akvariet som opererer
med overkommelige priser. El-
lers har "Vitenskapsbyen” gode
bussforbindelser til Valencia
sentrum, eller man kan spasere
fra sentrum pa kort tid.

Byggingen av La Ciudad de
las Artes y las Ciencias ble pa-
begynt i 1996. | 1998 stod det
forste bygget, L’Hemisferic,
ferdig, og siden den gang har de
ulike avdelingene apnet litt etter
hvert. | dag mottar "Vitenskaps-
byen” rundt tre millioner besg-
kende hvert ar.

/ﬁ,kESPHnuses —f T—

Tientdam ag uityggng

PROFESJONALITET
OG EKSPERTISE TIL

DIN RADIGHET

Esphouses gr din skardinavske siendomamagier pd
Costa Blanca, med 15 &rs orfaring 1l din disposision

966 880 608

O &T0B38327 [ sltksander@esphouses.com

.\
-

1
-
-

¢ (Costa Blanca Booking 3¢

(4]

DIN NORSKE MEGLER | ALBIR
. .

s-2758 ALBIR REKKEHUS 5s-2784 ALBIR LEILIGHET
250v,, 2 bad, A/C, peis. Uteplass, 3 sov, 2 bad, garasjeplass, bassenger,
terrasser. Pris nd 199.900 euros tennis. Pris 274.000 euros BUD @NSKES

s-2794 ALBIR VILLA s-2844 ALFAZ VILLA
Sjoutsikt fra 2 stuer. 5 sov, 5 bad, Panorama utsikt. Sjarmerende villa,
basseng. Pris 640.000 euros fantastisk tomt, 2 bassenger.

www.costablancabooking.com

Avenida Albir 56, Albir e sale@costablancabooking.com

Tove +34 620 858 617 Javier +34 657 857 445 Isabel +34 663 358 933
Henning +34 626 526 949 Katharina +34 657 857 446

< Costa Blanca Booking =,:
B N T T

ntais-Real Estate Inmobiliaria - Sales -/

ﬂﬂ E LHI.,

EKSKLUSIV AGENT I ALBIR
ALLETYPER FORSIKRINGER

HUS | HELSE | LIV | PENSJON | REISE
BIL | MOTORSYKKEL | BAT

Allianz ()

EVA:616314786 ™ &5 sequros@costablancabooking.com

3'=  Costa Blanca Booking :'%

(4]

DIN NORSKE MEGLER | ALBIR
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Alfaz - Norske skole

ligger kun 2 min fra dette

rekkehus m/ 4 sov, 3 bad.
140m?

265.000€
r———
>

Altea - taet pa strand
Villa 331m?, 6 sov. 2 bad,
basseng - A/C,

320.000€

lejlighed m/ 2 sov, 2 bad
A/C,

185.000€

s

Alfaz - San Rarael
villa 160m?, 3 sov. 2 bad. Stor
stue, BBQ omrade,basseng

220.000€

Albir - centralt

Calpe
lejlighed, 2 sov, 2 bad,
A/C, 80m?, utsigt til havet

139.000€

Rekkehus 140m? med 3 sov,
3 bad, adgang til
basseng,garage, A/C

260.000€

Finestrat - Sierra Cortina
Villa 205 m? - 4 soverrum, 4 baderum, eget basseng. Udsggt kvalitet og
“skandinavisk” indrettet. Dette hus skal ses!

649.000€

Albir - Avenida del Albir 80
T:+34 634 374 346
thomas.andersen@urban-polop.com
www.urban-polop.com

Marisollvillas

REALESTATE / EENDOMSMEGLER

Skandinavisk talende
personale

Casa Interior har Danske, Tyske
og ltalienske kgkkener

SHOWROOM:
Altea:
Partida El Planet, Local
156 Ctra Nacional 332

CAS
INTERIOR

Torrevieja:
Skandinavisk center
Calle La Loma 37-39.

03182 Torrevieja
T:966 881 129

DANSK KGKKEN DESIGN
WWW.CASA-INTERIOR.COM

Valencia

45.000 euro for 4

dpne massegrav

En familie i Valencia mé betale 45.000 euro for & fa dpnet en massegrav fra Francos da-
ger. Saken gjelder en republikaner som ble bortfgrt og henrettet av regimets menn i 1947

og som gjenlevende familie flere ganger har spkt om 4 fé flytte og gi en verdig begravelse.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

ostnadene som nd er
pélagt familien er for
haye til at de far reali-

sert gnsket. Belgpet er fastsatt

under ledelse av tidligere ord-
forer Rita Barberd (PP) som i
flere &r har motsatt seg famili-
ens foresparsel.

Tidligere ordfgrer i Valencia,
Rita Barbera fra Partido Popu-
lar, har i arevis nektet familien
Alcorisa & apne graven som be-

finner seg i en av regionshoved-

OLSTAD PROPERTY

Géar du med planer om & kjgpe? . Kolstad Property Service:

Vi formiddler et stort utvalg av nyprodusert, brukte og Vi har tjenster som gjer det enklere for deg og

luksus. a en bolig i Spania!

Gér du i planer om & selge? Nakkeloppbevaring
Lotten

Tilsyn av din bolig
Vi har stor kunde pégang, ta gjerne kontakt
for en uforpliktende prat.
a kontakt med Lotten for en
Kolstad forpliktende prat!
) N
i Pavar web side har vi et utvalg
+34 667 54 60 14 i av leverandrer vi selv har
meget gode erfaringer med eks:

‘, rarleggere, elektrikkere,
‘ advokater, tolker,
forsikringsradgivere m.m
i | Vart kontor:
‘ Avda. Cortes Valencianas, samme bygg

som den Svenske Kirken, rett ovenfor Aldi.

www.kolstadproperty.com

Vért salgs team:
Kiell +34 667 54 60 13
Anders

Gry Anette

+34 634 32 90 13 Barnholdt

+34 634 30 64 80

T
Bl §J  SPANIA EIENDOM
LUNDQUIST&NIELSEN FE=rmm

Utdannet og registrert spansk megler
Urb Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)

TIf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com

ARPAPEA

] |

stadens  kirkegdrder. Barbera
som matte si fra seg ordfarer-
vervet etter PPs dérlige kommu-
nevalg i mai forlot jobben med
en siste hilsen til familien. Ja,
de far endelig lov til & pne gra-
ven men ma selv betale kostna-
dene, en prislapp pa 45.000 euro
(rundt 400.000 kroner). Saken
er et av flere eksempler pa hvor-
dan Spania fremdeles ikke har
tatt et fullverdig oppgjer med
borgerkrigen og diktaturet, noe
landet blant annet er kritisert for
av FN.

Familien til den henrettede re-
publikaneren fikk for flere &r
siden gjennomslag for sgkna-
den om & &pne graven hos stat-
lige myndigheter og tilsagn om
dekning av kostnadene. Valen-
cia kommune med PP og Rita
Barbera ved roret motsatte seg
imidlertid beslutningen. Etter
flere &r med utsettelser har tids-
fristen for familiens pengestatte
gétt ut. Dermed har de ikke mid-
ler til & betale de 45.000 euroene
kommunen né krever.

Hvilken interesse Rita Barbera
har hatt av & utsette saken er
uklart. Den tidligere PP-ord-
fgreren er imidlertid en Kkjent
motstander av pning av masse-
graver og har i flere ar motarbei-
det PSOEs Historieminnelov av
2007 (La Ley de Memoria His-
térica) som péalegger kommuner
a fjerne Franco-symboler fra
gater og offentlige bygg. Hun
skal blant annet i 2010 ha sagt
nei til flyttingen av en av byens
Franco-statuer og har inntil ny-
lig ikke villet ta bort den gamle
diktatorens navn fra listen over
personer som er tildelt Valen-
cias &resmedalje i gull.

Familien Alcorisa vil né fortset-
te kampen for 3 fa pnet graven.
De har lenge hatt statte fra FNs
arbeidsgruppe for bortfaringer,
som siden desember 2013 har
jobbet med saken.
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Baskerland

- Helt greit & drepe baskere

En lov opprettet i 1615 ga islendinger rett til 4 drepe baskere. Loven fgrte i sin tid til drapet pa flere titalls hvalfangere fra Baskerland
som hadde strandet i Vestfjordene. Drapene regnes som den verste massakren i Islands historie. Selv om ordningen med 4 lyse fredlgs

forlengst er en forlatt praksis, er loven blitt stdende helt frem til nylig. N4 er den fjernet og et minnemerke over de falne er reist pd gya.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.ES

et skal ha vert kong
Christian IV av Dan-
mark og Norge som for

fire hundre &r siden bestemte at
den nadelgse loven skulle innfg-
res. Baskiske hvalfangere hadde
lenge drevet handel med Island
som var underlagt det danske
kongedgmmet.

Vanskelige kar og matman-
gel hadde gitt grobunn for
konflikt mellom lokalbefolknin-
gen og utenlandske fiskere. Da
en gruppe baskere som hadde
strandet pa gya ble tatt i & stjele
mat, skal massakren ha startet. |
alt 32 baskere ble drept.

Loven ble deretter stdende som
en beskyttelse mot inntrengere
og har overlevd helt frem til ny-
lig. N4 er den imidlertid fjernet.

Den 22. april i ar ble en hay-
tidelig seremoni holdt i den
lille byen Holmavik i Vestfirdir
(Vestfjordene) der den fire hun-
dre &r gamle striden startet.

Representanter for islandske og
baskiske myndigheter var til ste-
de under seremonien sammen
med etterkommere fra begge
sider i konflikten. Det ble ogsa
reist et minnesmerke over de
falne og regionspresident i Vest-
fjordene, Jonas Gudmundsson,

erklerte at loven formelt var
trukket tilbake.

BAKGRUNN

Baskerne hadde lenge drevet
med hvalfangst langs kysten
av Newfoundland og Labra-
dor i Nord-Amerika. Frem mot
1600-tallet var det bygget opp et
fiske og en industri som med ti-
den spredte seg videre til Island.
De baskiske fiskerne skal ha
veert dyktige til & fange hval og
kunne selge hvalkjgttet og oljen
som de lagde av spekket videre
til islendingene. Relasjonen var
god, handelen ble etter hvert ut-
bredt og det utviklet seg et eget
baskisk-islandsk sprak (pidgin-
sprék) som ble brukt mellom de
to folkeslagene.

|1 1615 gikk imidlertid alt vel-
dig galt. Island var pa den tiden
blant de fattigste landene i Eu-
ropa og hadde hatt flere harde
vintere bak seg med matmangel
o0g sult. @ya hadde ogsa lidt en
rekke angrep fra pirater pa tokt
i Nord-Atlanteren. Fra islendin-
genes side oppstod det derfor en
generell skepsis til utenlandske
farkoster, noe som ogsa gikk ut-
over de baskiske fiskerne som
kom til gya.

DRAPET PA SPANJOLENE

Foranledningen til massakren
skal ha vert at tre baskiske
hvalbater forliste like utenfor
Holmavik. Store deler av mann-
skapet omkom, men 83 personer
kom seg i land. De overlevende
hadde ikke stort mer enn kleerne

———

de stod i og trengte mat, men
skal ha mgtt lite velvilje hos
lokalbefolkningen. Etter at en
gruppe baskere ble tatt i 4 stjele
fisk fra en av gardene pa stedet
skal islendingene ha innledet
en brutal jakt, farst pd de som
hadde stjalet fisken og deretter
pé hele mannskapet.

Angrepet skjedde pa ordre fra
davaerende regionspresident i
Vestfjordene, Ari MagnuUsson.

T

Et brev fra kong Christian 1V av
Danmark og Norge hadde tid-
ligere dpnet for at islendingene
hadde rett til & konfiskere bas-
kiske bater, ta eiendelene og om
ngdvendig drepe mannskapet.
Med henvisning til brevet fikk
MagnUsson klarsignal til drape-
ne av en islandsk domstol. Flere
baskere var da allerede drept.

Av de 83 baskerne som hadde
strandet pa gya skal 51 ha klart

4 komme seg unna i stjalne ba-
ter. De resterende 32 ble for-
fulgt og drept pa de mest besti-
alske mater. Historien er kjent
som Spanverjavigin (Drapet pd
spanjolene) og er dokumentert
i den kritiske beretningen Sonn
frasaga af spanskra manna skip-
brotum og slagi (En sann fortel-
ling om skipbruddet og slaget
mot spanjolene) skrevet av is-
lendingen Jon Gudmundsson
(1574-1658).

teie av
&t

rsonlig o

profesjonell service av hoy kvalitet.

Gra

ansulta

0034 96 686 45 42
sal i

hirconfort.com
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Nye digitale strammalere kommer

Fra 1. juli innfgres den nye digitaliserte avlesningen av strommen — kalt «E] Tarifa electrica por horas». Det betyr i praksis at strgmmen du

bruker méles time for time. Alt tyder pd at det er lite eller ikke noe nevneverdig & spare pé det nye opplegget sett med forbrukerens gyne.

NYE STR@MMALERE: Nye, smarte stremmélere blir installert i Spania, men om stramprisene blir lavere med
nytt digitalt system har fa tro pa.

SCANDINAVIAN HOME COOKING

Norsk-Svensk Husmannskost

VIHAR
WIFI

DAGENS MENY A VAR
Tirsdager: Vare bergmte fiskekaker P,R¢V OFG{-?Q_MENY‘-
Ons. + Sgn: Musikk med Bernie fra kl. 20:30 ALACA

KVELDENS TILBUD 9.99€ INKL. 1/2 FLASKE VIN ¢, reservasjoner:

966 864 432 | 690 011 209
+~ Apnerkl. 13.00 - Lordag stengt

Avd. Albir Nr. 4. supercocinera-anki@hotmail.com

VI HAR NA SKANDINAVISK TV
PA TERRASSEN.
KOM A SE FOTBALL HOS 0SS!

|
are

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

LAUREL& HARDY:'s

— BAR & RESTAURANT

VI HAR NA APNET!
Kom og nyt var gjestfrihet og gode mat. Slapp av i vare z
moderne og komfortable omgivelser. Vi serverer vare gjester
de beste ferske rettene og tilbyr en inspirert og levende
meny som endres stadig. Gjor sendagen til en spesiell dag og
kom og spis med oss! Nyt var deilige, tradisjonelle sendags-
lunsj eller velg fra noen av Laurel & Hardys andre favoritter.

Hver lordagskveld -
- denne sommeren har vi under- NI
holdning med levende musikk pa vér
)\ terrasse. Meget gode sangere.
~ sk 4 reservere bord!

Bordreservasjoner: 965 077 444 |

Apningstider: Man-Lor: Fra 1800. Sendag: 1300-2100. Calle Los Arcos 21, 03170 Ciudad Quesada.
www.laurelandhardys.com Facebook: Laurel & Hardy’s, Quesada

ARGENTINA
BEer & WINE

FAMILIEVENNLIG, UFORMELL 0G AUTENTISK ARGENTISK RESTAURANT
MED FORNUFTIGE PRISER | SENTRUM AV ALBIR!

MIDDAG 0G
TANGO-SHOW
25.JUNI!29 €

info@laurelandhardys.com

elv om det nye systemet
Sformelt tas i bruk 1. juli,

sd har regjeringen beslut-
tet at det blir en overgangspe-
riode pa flere méneder. Innen 1.
oktober er malet at alle som har
fatt installert en ny smartmaler
fortlapende skal veere med i det
nye systemet.
Det er imidlertid langt frem far
alle husstander far slik ny maler.
Det forventes nemlig at vi ma
helt frem til utgangen av 2018
for samtlige er med pd nyord-
ningen. Ca. 27 millioner gamle
el-malere skal skiftes ut. El-sel-
skapene har s langt skiftet ut 17
millioner, s mye gjenstar.
El-selskapene mener at denne
nye formen for stremmélerav-
lesning blir mer korrekt og mo-
derne. Flere forbrukerorganisa-
sjoner derimot hevder at det nye
systemet ikke farer til noen for-
enklinger som kommer forbru-
kerne til gode i form av lavere
strgmpriser.

Det mest geniale med den nye
stramméleren, er at forbrukeren
selv kan sjekke nar prisene pa
stragm er lavest, og man kan inn-
rette seg deretter i den grad det
er mulig. Dagsprisene finner du
pa www.ree.es fra klokka 20.15
dagen far. Det er altsa mulig &
finne ut, kvelden far, nar det er
billigst & sette pa vaskemaski-
nen dagen etter.

Det er ogsd mulig & installere
en egen App pa mobiltelefonen,
som gir de den samme informa-
sjonen som & nevne nettside. Ut
fra erfaring, s har stramprisene
historisk sett veert lavest om nat-
ta. Dyrest har det vaert mellom
klokka 10.00-15.00. Spgrsmalet
blir om dette vil forandre seg
noe med de nye smartmalerne.

Sannheten er imidlertid at det
er lite & spare uansett, for det
er kun 37 prosent av den totale
stramregningen som er relatert
til forbruket. Resten gar til ad-
ministrasjon, forskning, abon-
nement, avlesning og moms.
Disse belgpene har vi som for-
brukere ingen pavirkning pa.

Restaurante Gastrocomic W iy
Tel 965 079 526 :
a nol, Local 5
1 Alfaz del Pi &
i
Besek oss for et spennende maltidl )

_ Vi serverer norske spesialiteter til lunsj og middag,
i hyggelige omgivelser inne og ute pa terrassen!

\—/\_// S QTN MEAL THE WAL BEAL
LA
7 [ ——

Hijertelig
velkommen til oss!

g

el
jC/ Joaquin Turin
§ e Albir

Boulevard de- los Musicos 12. TIf: 966 864 623 eller 662 064 056
www.leboulevard-albir.com. Felg oss pa Facebook
Vil du sikre deg et bord pa var restaurant? Ring oss gjerne for en reservasjon.

COMIC

‘l.‘;t'

KOM OG NYT VARE
TO DEILIGE MENYER

til 11,50 € + IVA 09 19,50 € + IVA

inkl. dessert 0G kaffe.

Ha en flott tid ute pa vare terrasser! Velkommen!

Avenida del Albir 143, vis a vis Europa Sol
Tel: 966 864 063 | 630 406 413

Restaurant
& Le Boulevard

B Tillat deg & bli overrasket i
Albir! Liker du fersk mat?
Liker du hay kvalitet? Liker
du personlig service? Du vil
¥ sette stor pris pa var «Meny
' du Chef» som vi forandrer
hver dag og var «Degustation
Meny» med mange deilige
smaretter.

Du er velkommen torsdag til
mandag fra kl. 19.00 og pa
spndag fra kl. 13.00.
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Spansk arespris til Wikipedia
Den spanske utmerkelsen Fyrstinnen av Asturias’ pris for internasjonalt sa-
marbeid for 2015 er tildelt det internettbaserte oppslagsverket Wikipedia.

OLE C. GLAD
OLE@SPANIAPOSTEN.ES

ettstedet far prisen for
sitt «internasjonale,
demokratiske, apne

og deltakende samarbeid» der
tusenvis av mennesker av alle
nasjonaliteter bidrar uten gko-
nomisk vinning.

| folge juryen har Wikipedia
klart & gjgre kunnskap tilgjenge-
lig for en hel verden og likestil-
les i historisk sammenheng med

Den store franske encyclopedi
som ble utgitt under opplys-
ningstiden p& 1700-tallet.

""'F-w

e
w
oy

WIKIPEDIA

The Free Encyclopedia

Wikipedia er et gratis internett-
basert kunnskapsverk opprettet i
2001. Nettstedet er reklamefritt
og finansieres gjennom private
donasjoner fra brukerne. Per
dags dato har Wikipedia over 37
millioner artikler pa 288 sprak,
skrevet av frivillige registrer-
te brukere rundt om i verden.
Nettstedet drives av Wikimedia
Foundation og er det starste og
mest brukte referanseverktayet
pé Internett.

Tildelingen av arets Premio
Princesa de Asturias de Coope-
racion Internacional ble offent-
liggjort onsdag 17. juni.

Takst av eiendom i Spania

“Alia Tasaciones” utforer godkjent takst i hele Spania, pd vegne
av spunske skuttemyndzgheter banker, utbyggere, advokater,

glere og privatp
i a Godkjent takst for:
: - Bank/ finans (Ihht ECO/805/2003)
lasaciones - Skilsmisse, takst av eiendom, losere etc
Reg no. 4406 i - Arv, takst av boet (Eiendom & lgsore)
Banco de Espaiia

- Energisertifisering

TIf: 965 845 792 / 902 122 400
Pda. Cap Negret 11, 03590 Altea, Alicante
www.aliatasaciones.com alicante@aliatasaciones.com

SpaniaPosten

Les SpaniaPosten pa iPad & PC |

Papirversjonen av SpaniaPosten publiseres pa var webside:

www.spaniaposten.no/pdf

Tidligere utgaver finnes ogsa her.

o

H@ST/VINTER 2014 NORGE KR 79,- SPANIA 5€

DIN VEIVISER
| SPANIA SIDEN 1987

ADVOKATEN

SKATT PA UTLEIE | SPANIA

EIENDOM 1 SPANIA

MARKED | ENDRING, PRISOPPGANG | SIKTE!

HELSE oG OMSORG

' FLERE NORSKE LI LEGER OG GER|ATRITILBUD PANORSK

HELSEFORSIKRING'

FORSIKRING"

s

E B
vmlll.uc ARBEID!
NORSKE TRERGENDE

(T T = :

| denne utgaven fokuserer vi blant
annet pa private helse- og omsorgs-
tjenester pa Costa Blanca.

HER KAN DU KJO@PE DITT EKSEMPLAR:

Villajoyosa: Solgarden - Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon -
Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina, Avd. Mont. Edif. Coblanca 27.
Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, ¢/Emilio Ortuno 15 - La Nucia: Super
La Nucia - Alfaz del Pi: Super Mendoza - Supermercado Costa Blanca - Pa-
peleria Yoely - Den Norske Bokhandelen - Alfaz del Sol - Reuma Sol - Albir:
Tema 2000 - Bokcafen - Super Mendoza - S.G.EL Alfaz Playa - SG.EL Albir

- Altea: Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 - Alicante flyplass: S.G.E.L
kiosk (Neer Burgerking) - Gran Alacant: Kiosco Opeople, C/ Monte de
Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort, Supermercado Gran Vista, Urb.Gran
Vista Santa Pola: Prensa Poseidon, c/Gonzales Vicens 5 - La Marina, San
Fulgencio: News 4U, Avd. Londres - Guardamar: Casa Tre Toppar - La
Mata, Torrevieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa
Mercadona, Centro Comercial. Torre Marina, Torrevieja: Supermercado
Bernardo, ¢/Dr. Waskman 28 -Torrevieja: Papeleria Baeza, ¢/ Maria Parodi
1 - Skandinavisk Center “Landhandleren”- Scandigo - Kiosco La Siesta -
Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol - Prensa Internacional, C/Costa
Azul - Jumerca Supermercado, urb Dona Pepa - Jumerca Supermercado,
C/Costa Azul - Rocio del Mar, Torrevieja: Prensa Internacional Alison,

Avd. De las Olas - San Miguel de Salinas: La Parada - La Florida, Torrevieja:
Supermercado La Florida, C.C La Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela
Costa: Supermercado BRICO, C/ de la Garza - Playa Flamenca, Mercadona
Los Dolses/Villamartin, Super Valu - Los Alcazares, Urb Oasis: Bar/Kiosco
Qasis, C/Penelope - La Manga: Legal Office, C.C Darsena Cero

ABONNERE? MAIL 0SS ADRESSEN DIN PA:

INFO@SPANIAJOURNALEN.NO

Kun 299nok pr ar
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Smak av Spania

Allioli - velsmakende hvitlgksmajones

Ifglge historiebgkene er det den brutale Keiser Nero, blant annet kjent for 4 ha startet en brann som i
lapet av tre dager gdela store deler av Roma, som star bak den velsmakende hvitlgksmajonesen allioli.

RIKKE JUELL PRINTZ
RIKKE@SPANIAPOSTEN.NO

ervert kald er den blitt
Sen av grunnpilarene i det
spanske kjokken, og bru-
kes som tilbeher til grillet kjgtt
og fisk, til risretter og til flere
sorter grgnnsaker (bl.a. asparges

0g poteter).

Hvitlgkmajonesen kan ogsa sta

lanerne som har det starste inn-
slaget av allioli i kostholdet sitt.

Den originale allioli’n lages kun
av hvitlgk og olje samt store
mengder talmodighet ispedd en
passende porsjon muskelkraft.

Til ned er det lov & tilsette en li-
ten klype salt. Men i den senere
tid er det blitt stadig mer vanlig
a bruke eggeplommer i majone-
sen, denne “forfalskningen” er
lettere 3 lage enn den opprinne-

pé egne ben, og serveres ofte pa lige.

restauranter som en liten aperi-
tiff “p& huset”, i godt falge med
nystekt eller ristet loff. Den hg-
rer ogsé hjemme pa et velassor-
tert tapas-bord.

For & lage allioli trenger du en
morter og en pistil, pistil er nav-
net p& redskapen du holder i
hénden nar du knuser ingredien-
sene i morteren. Pass pé & ha en
kraftig pistil som er god & holde
i og som fyller en stor del av
rommet i selve morteren.

Ordet allioli betyr hvitlgk og
olje p& katalansk (all-i-oli),
hvilket er de to hovedingredi-
ensene i denne anvendelige og

ORIGINAL ALLIOLI:
velsmakende sausen.

3 store fedd hvitlgk
1,5-2,5dl olivenolje

Majonesen spises over hele En liten Klype salt.

Spania, men det skal veere kata-

r- 14
279,95€
Den Smarteste mdten a parkere

pa ved Alicante Lufthavn
Alicante Flyplass

Parkering

* Dggnservice e 500 meter fra Flyplassen
i s "o 100 % Sikkert og Lovlig

Mﬁ * Gratis transport

TIf 96 644 28 83 = 663 397 126

Ctra. Airport-Torrellano CV852, km 0,5

www.lowcostparking.es

BESTILL

LM Assessoria

Hos o} kan du snakke
sk ook

Lola Mengual (Lisens no. 2114) 408
Din radgiver & problemloser i juridiske og formelle tema * l I
i

[COLEGIO DE GRADUADOS
‘SOCIALES DE ALICANTE

- Firmaetablering (aksjesesk )

- Arbeidskontrakt, opp51gelse trygderettlgheter

- Skatter / avgift / selvangivelse / IVA etc

- Regnskap for aksjeselskaper / autonomos

- Apningslisens (Licencia de apertura)

- NIE / Residencia / arbeidstillatelse for EQS-borgere
og ikke EU/E@S borgere

“Jeg kan lose det meste
av papirarbeide narings-
drivende og arbeidstakere
kan matte utfore i Spania.
Alt utfores profesjonelt.
Du sparer tid, penger og
unngar potensielle
problemer i fremtiden.”

Kom innom i Alfaz del Pi for en uforpliktende prat.
TIf. 619 290 085 Ring i dag for avtale!
Avda. Pais Valencia, No 2, 1B

03580 Alfaz del Pi

o Verksted e Service
¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

SPESIALKOMPETANSE PA AUTOMAT

www.eurocarslanucia.com [ :{eBlef.\zISE v iiiN
- ‘L

Carretera Benidorm - La Nucia, 03530 La Nucia, like ved Clinica La Nucia. Tel: 966 873 860

VI SORGER FOR TRYGG FLYTTING AV DINE EIENDELER!
Vi pakker, lagrer og transporterer til og fra
Norge, Sverige, Frankrike og Spania.

"wJW.

for sifthenhets shyld...

Gre kunder er
ayde!
...kanskje fordi vi er
profesjonelle og gjor
det lille ekstra...

Ta kontakt for et konkurransedyktig tilbud!

Tel: (+34) 693 80 45 00
E-post: post@fruflytt.com | Web: www.fruflytt.com

Soft American Chiropractic &

V-Sonic Ultrasonic Smertebehandling

RYGGSMERTER? NAKKESMERTER? HODEPINE?
MIGRENE? SVIMMELHET? GRESUS? NUMMENHET
ELLER PRIKKING | ARMER ELLER BEN?

Disse symptomene kan komme fra nerver i klem i leddene.
Amerikansk kiropraktikk kan hjelpe deg uten injeksjoner eller operasjoner.
Spar oss om de nye myke justeringsteknikkene!

Ines Kriiger er utdannet innen “Soft American Chiropractic” ved Ackermann College ! Stockholm, Sweden og hun tilbyr agsd:
VV-Sonic Ultrasonic Behandlinger for “Antiaging” og mot Cellultter Hypnose for raykestopp og for & holde idealvekten

Avda. del Albir, 34 ' Albir, UAlfaz del Pi, Alicante. TIf.: +-34 618 359 895
www.albirbeauty.com | info@albirbeauty.com | Facebook.com/AlbirBeautyCenter
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Skjeer hvitlgkfeddene i smé biter
og knus dem sammen med sal-
tet i morteren til en jevn masse.
Tilsett oljen under stadig omrg-
ring, farst drapevis, deretter i en
tynn strale.

“FORFALSKET” ALLIOLI:

3 store fedd hvitlak

1 stor eller to smé eggeplommer
2,5 dl olivenolje

En liten klype salt.

Fremgangsmaten er den samme
som ndr man lager den originale
utgaven, men eggeplommene
rgres inn i den mosede hvitlaken
far oljen tilsettes.

@nsker du en liten vri pa allioli’n
- for variasjonens skyld - kan du
tilsette noen dréper presset si-
tron.

For deg som synes du bruker
nok tid pad matlaging, og som
har morteren staende i hylla kun
til pynt, sa finnes det utmerket
allioli & fa kjgpt pa nermeste
supermarked. Den er svert
holdbar selv etter at pakningen
er dpnet.

Keiser Nero, som ogsd bl.a.
hadde morens og brorens liv
p& samvittigheten, la skylden
for den store brannen han an-
givelig selv hadde startet pa de
kristne, dette resulterte i blodige
opptayer, og stadig flere vendte
seg mot den unge keiseren. Han
skal angivelig ha tatt sitt eget liv,
bare 32 & gammel, og mange
pustet nok lettet ut da han trakk
sitt siste andedrag. Draye to tu-
sen &r senere kan vi vel strekke
oss til & si at allioli’n hvertfall
pynter litt p& hans ettermale.

VICENTE SENDRA

husholdningsartikler
air-condition

DRA PA CRUISE I MIDDELHAVET MED VERDENS
ST@RSTE CRUISESKIP ALLURE OF THE SEAS

8 DAGER: 20. 0G 27. SEPTEMBER
Inkl: Transport - avgifter - fullpensjon - tips

L4 RoyalCaribbean

installasjon og vedlikehold

nyeste teknologi VI HAR MEGET GODE TILBUD
. PA AIRCONDITION!
bilde og lyd
tel efo n i Vi tar 0gsa installasjonen for deg!

(/ SAN PEDRO 26 (pa strandpromenaden), 03590 ALTEA (ALICANTE)
TLF: 96 584 5176 | E-mail: expertaltea@expert.es

GARI KOITZ CU EVAS
Olas al reves | Bolger i revers | Kunstutstilling
4. April til 2. Mai
Mandag - Lerdag 17.00 - 20.00
Altea, Calle San Blas, 20 (Gateplan - Hagen)

Supermercado Costa Blanca B
(Cami de La Mar 30, Alfaz del Pi. TIf: 965 888 752

Mail: spain@scandinavia-travel.com

Reiserute:
arcelona | Palma de Mallora | Marseilles - Frankrike
Florence/Pisa - Italia | Roma- Italia | Napoli - Italia
1 dagn til havs | Barcelona

B PUSSE OPP ELLER BYGGE UT? VI HAR GODE PRISER, FOKUSERER Pil KVALITET | ARBEID

OG MATERIALVALG OG FINNER SMARTE LOSNINGER SOM
1 Erfarne fagmenn med svzrt Chris & C ]‘ |
j 9ote norske referanser spm_n — I'Bl_liill! ;o“”‘n;.’['l..%im y \ 1
‘sllﬂl' oss!) - llll 1 lIIIIIIlSSIII!IIIWW!l!l
N oNGossIDAGFORAVTAE - Terrasser & hasseng TH: 678 755 514 (Eng, Esp)
06 UFORPLIKTENDE TILBUD! - Uatrom / bad / kiskken Tif: 621 816 569 (Nor)

HACO

MUEBLES & COCINAS

Du finner vér hovedannonse pad side 7
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BIL, MC
& TILBEH@R

CITROEN C4 1.41 LX selges grun-
net flytting. Modell 2010, kun en
tidligere eier og gétt ca. 71.000
km. EU godkjent og arsavgift
betalt. Pris € 7.000 inkl. IVA. Er
behjelpelig med omreg. €7 000
TIf 603807631

GREI LITEN BUTIKKBIL

Hei! Vi gnsker 3 kjgpe en grei,
liten butikkbil. Hvis prisen er
rimelig, kan vi gjare en rask og
kontant handel. TIf 98691694

2005 FORD TRANSIT 2.0 TDCI
med 9 seter selges gunstig.
Har du bruk for en stor bil til
transort er dette bilen for deg.
Godkjent ITV til feb 2016 Ring
Bjorn(nordmann)004747396223
eller 689806639 €7 900

BMW 728 |A SELGES

Stroken BMW 728 iA med alt
utstyr selges til fornuftig pris.
Vil du kjore rundt behagelig i en
luksusbil har du n& muligheten
til det Bilen er kjort 24600 mil
med full historikk Star i Torrevi-
eja Ring €3 500. TIf 689806639

OPEL MERIVA 1,7 CDI AUT

Pen Opel Meriva 1,7 CDI Au-
tomat til salgs. 2011 modell, gat
nesten 79.000 km- kun en eier.
selges grunnet bytte til firmabil.
pris 9900 inkl reg.avg €9 900
TIf 609407567

MANDAGER:

Callosa d’en Sarria, San Pedro
del Pinatar, Santa Pola, Elche, La
Nucia, San Pedro

TIRSDAGER:

Altea (Blomster, frukt & grgnt)
Jalon, Benidorm, Callosa d’en Sar-
ria (Frukt & grgnt), Orihuela, Cala
de Finestrat

ONSDAGER!:

Callosa de Segura, Benidorm

La Mata, Guardamar, Torrevieja
/ La Mata, Polop, San Miguel de
Salinas, Teulada

TORSDAGER:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Plaza de Toros)

Rojales, Villajoyosa, Urb. Marina
(San Fulgencio)

FREDAGER:

Alfaz del Pi, Finestrat, Gata de
Gorgos, Los Montesinos (kveld/
natt), Moraira, Pilar de Horadada
Torrevieja

MARKEDER (MERCADILLOS)

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS)

Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked “El Cisne”, Calpe onsda-
ger, Dénia fredager, Jalon Igrdager, La Nucia sgndager, Polop sgndager
og Villajoyosa Igrdager. Alle steder ca 09-14.00

TAKBOKS TIL BIL. Takboks type
SKIGUARD 850, b-I-h: 85-210-
30 cm selges for 75 €. Albir tIf.
693827 621 €75. TIf 693827621

MERCEDES 500 SL CABRIO. 1991
model .130000 km. 5750 euro.
€5 750. TIf 698320940

DIVERSE &
LASERE, DYR

r
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]

{FLERA  SKRIVBORD  SALJES.
1 IKEA Galant vit. Hoj och sénk-1
tbara. 2xhorn 160x120, 3xhorn!
1160x120. 100 €. TIf 694 482 305!
E(Altea) i
LOPPER S@KES SNAREST!
SPANIAHUNDENE i Albir
seker lopper av alle slag, ogsa
mgbler, samt pengedonasjoner.
Inntekten gar til sterilisering
av lgskatter og hunder. Spansk
kontonummer: 0081 0209 31
0001528554. TIf: 636245239

TIf 636245239

KIGL/FRYSESKAP 50/50% i god
stand gnskes Kjopt. Hoyde ca
1.80 m. TIf.696268318 Norsk.
TIf 696268318

EL MERCADILLO: (Det lille markedet) er
ambulerende utendgrsmarkeder som hol-
des i de fleste byer frem til kl 14.00 ca.

LARDAGER:

Alicante, Almoradi, Torre Pacheco
Elche, Benissa, Calpe, Callosa
d’en Sarria (Frukt & grgnt), Santa
Pola, Playa Flamenca, Cala de
Finestrat.

S@NDAGER:

Alicante (Plaza de Toros), Benid-
orm, Ciudad Quesada (Zuco), La
Nucia, Campo Guardamar, Albir
Benidorm El Cisne, Urb. Marina
(San Fulgencio), La Manga (Cabo
de Palos), Elche (Ved Estadio de
Fultbol), Mil Palmeras (08-14)

FRIMERKESAMLING SELGES.
Norske, svenske og internasjo-
nale frimerker. Kontakt tIf. +34
965703997.

SAMMENLEGGBAR SYKKEL. Har
2 stk sammenleggbar sykkel sta-
ende som ikke lenger er i bruk.
Omtrent ikke syklet pa. Kjept
pé Biltema i Norge, og ble med
i flyttelasttet. Kostet kr 1995,-/
stk. Selger begge 2 samlet (helst)
€200. TIf 966873589

JACUZZI, LITE BRUKT TILSALGS.
2x2 meter Coast spa. Nypris
8900 euro. selges for 2000
euro. Transport fra Balcon de
Altea ma bekostes av kjaper.
henv tIf 678907482 €2 000. TIf
678907482

2STK CAMBRIDGE AUDIO ES30
utehgyttalere selges. Hayttalerne
er nye/ubrukte, og kjgpt hos Hi-
fi-klubben i Norge. Koster NOK
1796,- hos Hifi-klubben, selges
€100. Albir. TIf 670 577 721.

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

FUENGIROLA, 2-rums, langtid

2 rums lagenhet i centrum, 200m
till buss o tag, 400m till playan.
Tillgang till patio och takterrass.
Ledig omgéende. Uthyres for
langre tid.Minst 3 manader. Hyra
beroende pa hyrtid mm.

TIf 697819215
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Supermercado

- TORREVIEJA

B2 Mendoza

)

- ALFAZ DEL PI

-ALBIR

-ALBIR
-LAZENIA
- GRAN ALACANT

SUPERBRICO

J' -LAS MIMOSAS

=

Gt Bia
- ALFAZ DEL PI

- ANNA’S SEGUNDA MANOS
Y MAS - BENIJOFAR

HUS | QUESADA LEIES UT
mgblert hus | omradet jardin
laguna 2 ved aeroporto 3 sov
og 2 bad,vinterhage, 200m2
flislagt tomt m/parkering pa
tomt,fellesbasseng. Leies ut ifra
1 September.4000 pr mnd. €1
TIf +41128603

FLOTT LEILIGHET I ALTOS DE LA
BAHIA m/2 sov. ledig i mai. Po-
puleert omréde for skandinave-
re! Balkong+takterrasse. Solrik
og flott utsikt mot basseng. TIf.
+47 902 86 262. lajla.elefsk-
aas@gmail.com. TIf 90286262
TORREVIEJA

Nyere leil. m/2 sov. ledig i Al-
tos de la Bahia hele mai+noe i
april. Populert omrade blandt
nordmenn! Takterrasse + solrik
balkong med flott utsikt mot
basseng.Neerhet til alt! TIf. 0047
90286262.

REKKEHUS | QUESADA
Rekkehus med 3 soverom og 2
bad i Quesada (Dona Pepa Il)er
ledig i paskeferien 2015. Utleid
etter 01.05.15. Ta kontakt pa tIf
91844214 €300. TIf 91844214

TORREVIEJA, EL LIMONAR

Langtidsleie 200€ + vann og
strem. Meget trivelig oppusset
solvendt leilighet m/ett sove-
rom, 2 uteplasser og bad m/var-
mekabler. Fullt mgblert og godt
utstyrt. Felles basseng, kort vei
til butikk. €200. TIf 625489385

0] HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Her henter du din avis samtidig som du gjer ukas innkjep:

¥

@®allerian

andinavisk shopping Senter

- TORREVIEJA

Carrefour 4 i"
- BENIDORM

N SuperValu

- ALTEA (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- URB. BALCONES
- URB. LA MARINA (Los MONTESINOS)

sk Supermercados

L F Saurdia

- CABO ROIG

- PILAR DE LA HORDADA,
MIL PALMERAS

|
-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)

DERE FINNER NA SPANIA-
POSTEN | LA NUCIA OGSA:

LV

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

LEILIGHET I ALTEA SENTRUM

3 roms leilighet i Altea sentrum.
Fra balkongen i 2 eth har man
panorama utsikt over paraden
under fiestaen Moros y Cristia-
nos. Ber pusses opp fordi farver
og kjegkken er gétt ut pa dato.
Selges billig €89 000

TIf 618574507

VILLATIL LEIE | LA NUCIA

Villa med 5 soverom pa to eta-
sjer til leie i La Nucia. a/c, opp-
varming, peis, garasje og privat
hage. Gangavstand til restau-
ranter, busstopp og Mercadona.
Pris: 1200€/mnd langtidsleie.

€1 200. TIf 965087508

ROMSLIG BOLIG TIL SALGS
Velholdt og meget romslig halv-
del av tomannsbolig til salgs i
Alfaz del Sol. Boligen er pa hele
273 m2 og inneholder 4 soverom
og 3 bad ++++. Mer info: www.
casa-kristina.blogspot.no

LEILIGHET ALFAZ TIL LEIE. Stor,
solrik leilighet midt i Alfaz, to-
talrenovert 2015. Kort-/langtids-
leie 90kvm, 3 soverom, 8 sen-
geplasser, se link: http://www.
finn.no/r/feriehus-hytteutleie/
object?finnkode=60002682

TIf 95870796

FIN LEILIGHET TIL LEIE. Benid-
orm: langtidsleige moderne lei-
lighet 1 soverom, Fullt mgblert,
sat tv Solrikt terrasse med utsikt
Parkering, Svemmebasseng Flatt
omréade, 5 min til strand 550€/
mnd tIf 635538233 €550.

FAMILIEVENNLIG FERIEHUSTIL
LEIE | GRAN ALACANT.10min
Alicante flyplass.3 sov. 2 bad.
30m2 Terrasse m/Grill. felles
grentomrade med svemmebas-
seng. Komplett innredet. €500
TIf 627554743

Kontorplass i Albir

Ledig kontorplass(er) sentralt
i Albir. Sveert moderne kontor-
lokaler med bredband etc.

TIf: 627 816 569 (Ettermiddag)
E-Post: kontor@spania.no
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FIN LEILIGHEIT | ALFAZ DEL SOL
til leige fra 24.05. - 15.10.2015.
Kort- og langtidsleige. 1 sove-
rom, stort bad, stove og kjaken.
Veranda. Norsk TV. Internett.
TIf. 630101668

1.LINJE ALTEA TIL LEIE!

Altea - Moderne leilighet 1.linje |
til leie! Idyllisk leilighet 1.linje
i Altea med 2 soverom. Direkte
adgang til strand og turomrader.
Referanse FINN.NO : 57328329
€550. TIf 600616193

LANGTIDSLEIE CALPE. Calpe Ma-
ryvilla Flott hus med 2 separate
leil. Leil 1. 2sov/bad/kjgkken/
stue 110m2 Leil 2. 3sov/ 2bad/
kjgkken/ stue 110m2. Basseng/
Yacutsi.1 leil 20000; mnd 2 leil
1700; mnd + stram UTSIKT
€1200. TIf 99109069

BILLIG LEIE | ALBIR
Studioleilighet pa ca 40m2 for
langtidsleie sentralt i Albira-
sen. Egen parkering og sgrvendt
uteplass. kun 400 euro + vann
og strem. Kan kontaktes pa tif:
648585643 €400

VILLATIL LEIE I ALBIR

260 m2, 2 etasjer, 250 m2 tomt,
3 soverom, 3 bad, 2 kjokken,
kino-rom, treningsrom, sauna,
heis, sentralvarme og AC i hele

huset, garasje, koselig hage mm.

Pris: 1950 € TIf: 670972314,

piipslomlieiepillilSpania

Depositum pa leiebilen
Det er nd er
hayere de-
positum enn 4
tidligere.
For de fleste
biltyper er belgpet 950 Euro. Alle
ngdvendige forsikringer er alltid
inkludert ved leie gjennom Spania-
Guiden. Men om man tegner ekstra
slipper man depositum. Forskjellen
pé standard eller utvidet forsikring
er stort sett starrelsen pa egenan-
del ved eventuell skade.

JOBB SGKES /TILBYS
TJENESTERTILBYS

+ FOSTERHJEM TIL HUNDER OG ! 'ner: Engelsk/spansk-talende, mé.

 KATTER S@KES SNAREST! Vi:
: har mange hunder og katter som -
'SNAREST trenger nye hjem. .
i Kan du ikke adoptere, s trengerI

' ERFAREN SELGER S@KES

iOptivision Albir sgker represen-
itabel, kundekonsulent / selger}
itil sitt nye kontor. Kuvalifikasjo- 1

ibo lokalt og ha bil. Fastlenn +1
provnsmn Kontakt Maria Jose.
- 665306830 / 966867019 :

1 KOKK S@KES til stort arrangement i 1 NORSKLARER S@KES. For en:
1 pd Akinon Resort Center, La Nu- ! hyggellg gjeng spanjoler som'
iua i midten av juni. Mullgheter- 1gjerne vil leere norsk sgker en.
1 for videre samarbeide etter dette. : :norsklaerer som han holde re-}

-Fagbrev samt skandinavisk sprak- -gelmeSS|ge kurs for oss i Albir. '
ver & foretrekke. Send fullstendlg 'Rlng var norske kontaktperson'
-CV til: monamargaux@hotmail. : i -eller mail pad kim@spania. noI
1 com — Mobil: 0034 694 419 172. } Telefon 627816569 '

1 Vi 0gsa fosterhjem mens dyrene : | THE | OBSTER RESTAURANT SOKER !
rventer pi «nye» eiere. Rita pa! ! SERVITRISER! Vil du bli en del av !
1 Spaniahundene: (0034) 636 245 1 1 vart team? Vennligst send din CV i
"239 1 11il: michel@playaflamenca.info /1
"""""""""""""" iWhatsapp 607 506 677, el bespk i
-SKADEDYRBEKJEMPELSE Ut—- 1 0ss pd Playa Flamenca, Calle Al- :
.rydder alle typer skadedyr, ter-. -helles 1, 03189 Orihuela Costa.
-mltter insekter ect. 24-timer -'Engelsktalende servitriser spkes. |
'Service +34 626 828 974/ +34 | tITI1III1IIIIIIIIIIIIIIIIN
1604 103 909 (hollandsk & i
tengelsktalende) !

ETHE LOBSTER RESTAURANT S(ZJK—:
EER KOKK! Vil du bli en del av.
1vart team? Vennligst send dln'

:*SHIELDAIG* HUNDE OG KAT-I .CV til: michel@playaflamenca. i ¥

I TEHOTELL | FINESTRAT. Den: : info / Whatsapp 607 506 677, eI-:
,perfekte plass for din Katt el.! ' - ler besgk oss pa Playa Flamenca, i :
thund m/ masse tilleggsaktivite- ! .Calle Alhelies 1, 03189 Orlhuela'
+ter og store luftegarder. Falg CV | i Costa. Erfaren kokk som kan lage; |
-758 bak Terra Natura mot Fme—- 1 god mat under press sgkes. i
.strat i 3 km. Ta av tvers ovenfor.
- El Pages Restaurant.
.www shieldaigkennels.com.
' Rlng 965878284 / 680562745

'LEDIGE STILLINGER. Fagleert /'
:Ufaglwrt kokker, servitarer, bar- i
itendere samt noe ekstra hjelp fra'
iog med 2 Mai 2016, Ny restau- !

; ---= irant av hgy kvalitet, méhakjenn-
1ARBEID UTOQRES: Reparasjon: |

. 1skap til Noe Norsk, Spansk, Me-i
tav vaskemaskiner, tﬂrketromler,,

! ) ixicansk og Chilensk mat,
1oppv.maskiner, v.vannsbereder,: ITIf 90474063

1gassbrenner till vann. 24-timer!

S@KER OPPDRAG. Jeg er en han-
dymann som sgker oppdrag, ta
kontakt:  chemagato@hotmail.
com. TIf 600779285

{ KREMMER, 47 &, (gift, 2 snner !
1pa 15 og 17), lang butikk og re- :
i stauranterfaring, gnsker & leie/ !
'drlve virksomhet i Spania med.
Itanke pé & kjepe pa sikt. Ta kon- !
'takt Kare Olav Eikrem, Mobil }
10047 417 64 370 eller mail H

1ER DU GLAD | DYR? Hundesente- 1
'ret i La Nucia har mange hunder ;
109 katter og de trenger sart mat'
.eIIer penger & kjgpe mat for til |

-dyrene' Mange trenger ogsa et

'hjem De trenger ogsa donaSJo-

Iner brukt utstyr til dyr, hjelp: i
.med turgding osv. 648 100 640.
(engelsk) /655 780 372 (norsk) !

I MARIANNE TOURS SBKER ME-!
1 DARBEIDER. Vi sgker ansvarshe-
1visst person til vért kontor i Al-
.blr Minimum: Norsk, engelsk.

JEG ER EN DAME som snakker
flytende norsk, spansk og en-
gelsk, bor i alfaz del pi og har
mye jobb erfaring, sgker jobb,
alt av interesse. 600779285

: GARTNER Gartner med 20 ars er-
'farlng Alle typer hagearbeid og !
:vedllkehold av hage. Spesnallst:
1i palmekutting. Gratis prisover-!
i slag. Gandia til Torrevieja. Kon-1
1 takt Josef tIf.: 64271454 !
JOBB S@KES

Utdannet innen reiseliv/gkono-
mi Lang erfaring fra varehandel
Salg/Kundebehandling

TIf 90764976

SOKER UTFORDRINGER
Kremmer med lang butikk og
restauranterfaring  gnsker &
leie/drive virksomhet i Spania
med tanke pad & kjgpe pa sikt.
Kére Olav Eikrem, Mobil 0047
417 64 370 eller mail kareola-
veikrem@yahoo.no €0

TIf 41764370

1service. de-monteur@hotmail.nli
1+34 626 828 974/ 604 103 909!
i (hollandsk &eng.talende) i

VOKSEN DAME PA 52 sgker ar-
beid. Er hjelpepleier men gnsker
annet arbeid ogsa. TIf 654722128

Skjer ting i livet tilfeldig eller ikke?

Last ned den Lille Boken gratis.

rettveihjem.no

Bio Shop
Alt i gkoprodukter - Kvalitet il lavpris

i

Utvalg som pa supermarkedet

Glutenfritt e Vegetar o Vitamintilskudd e Urter

Profesjonell personlig radgivning & leveringsservice

TIf: 965 847 010

\ www.alhama.eu

J\M4

(tra.Callosa, 21

Altea la Vella
Rpningstid:

Man-fre 09.00-13.30 &
17.00-20.00

Lordag 10.00-14.00

'og spansktalende. Hovedopp-:
:gaver Busstransfer og reiseby-i
' rdoppgaver. Dersom du er inter- !
ressert, kontakt oss pa 0034 965 !
1887 462 eller pa

E mail@mariannetours.com.

Installasjon og service av:

« Aircondition « Gassbrenner for varmtvann
« Gulvvarme pd varmtvann

+ Solenergi « Rarlegger | Elektriker

@\1}

4 bV
TIf: 662 601 007 | Mail: cimatizacioncristian@gmail.com

/. Spania

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Vi hjelper deg om du trenger hjelp eller tips til & reservere, endre eller kansellere. Har du problemer mens du leier eller bare gnsker &
forlenge leieperioden order vi det for deg. Har du sparsmal eller et problem du vil ta opp etter & ha levert bilen bistr vi deg fortsatt.

- Du kan ringe oss i Norge eller vart kontor i Spania.

- Du kan kontakte oss pa e-post. Og alle henvendelser
blir besvart i lgpet av en arbeidsdag.

- Alt pa ditt eget sprék av erfarne saksbehandlere
med lang fartstid i Spania og god lokalkunnskap.

Kundeservice pa ditt eget sprak! Vi hjelper deg, far, etter og mens du leier bil i Spania.

- Nar du leier du bil fra SpaniaGuiden far du den beste

kundeservice i markedet.

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Kundeservice pa norsk!
B

TIf i Spania: 966 882 501 ﬂ=

TIf i Norge: 210 50 888

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00
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Mandag 22. juni 2015 Mandag 22.juni 2015 Mandag 22. juni Tirsdag 23. juni 2015 Tirsdag 23.juni 2015 Tirsdag 23. juni

06.05 Spanske fristelser (R) 06:00 Modern Family 06:00 Batman the Brave and the Bold 06.10 Anne lager mat i New York (R) 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold

06.35 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:20 Batman the Brave and the Bold 06.40 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:20 Batman the Brave and the Bold

07.05 Skattejegerne (R) 06:55 God morgen Norge 06:45 Hunder i arbeid 07.10 Skattejegerne (R) 06:55 God morgen Norge 06:45 Hunder i arbeid

07.35 Landgang (R) 10:00 God morgen Norge 07:35 America’s Funniest Home Videos 07.40 Landgang (R) 10:00 God morgen Norge 07:35 America’s Funniest Home Videos

08.05 I]egerens gryte R) 11:40 En hit av Norge 08:00 Cougar Town - LEARNING TO FLY 08.10 | jegerens gryte (R) 11:40 En hit av Norge 08:00 Cougar Town - TIME TO MOVE ON

08.45 Sommerapent Vadsg (R) 12:10 God sommer Norge 08:25 Ullared 08.50 Nye stoler i FN-bygningen 12:10 God sommer Norge 08:25 Ullared

09.45 Mysteriet pa Sommerbaten ®R)
10.00 Med hjartet pé rette staden (R)

10.50 Glemte helter (R)

11.30 Prosjekt perfekt (R)

12.00 NRK nyheter

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Planeten var: Slettelandskap (R)

14.20 | jegerens gryte (R)

15.00 NRK nyheter

15.15 Slik er universet (R)

16.10 Billedbrev fra USA: Ved bredden av
Mississippi (R)

17.00 NRK nyheter

17.15 Det sgte liv (R)

17.20 Glimt av Norge: Turistferja i Geiranger (R)
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk

17.35 Tegnspraknytt

17.45 Verdas farlegaste vegar (R)

18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 Bygg ditt dremmehus

20.00 Det gode bondeliv

20.30 Sommerbétens seilas fra Vadsa

20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21,00 Dagsrevyen 21

21.30 Nytt liv i East End

22.30 FIFA Fotball-VM 2015: VM-studio

22.55 FIFA Fotball-VM 2015: Attendedelsfinale
0150 FIFA Fotball-VM 2015: Attendedelsfinale
04.00 Verdas farlegaste vegar (R)

05.00 Kystvakta (R)

N1t
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06.10 Anne lager mat i New York (R)
06.40 Dyreklinikken (R)

07.10 Skattejegerne (R)

07.40 Frilandshagen (R)

08.10 En svensk sommer i Finland (R)
08.50 Filmavisen 1962 (R)

09.00 Sommerapent: Havnnes (R)
09.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
10.00 Med hjartet p rette staden (R)
10.50 Glemte helter (R)

11.30 Prosjekt perfekt (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Planeten var: De store dyp (R)
14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.40 Team Bachstad (R)

16.10 Billedbrev fra USA: Blant storbyfolk og
togravere... (R)

17.00 NRK nyheter

17.15 Det sgte sommerliv

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35Tegnspraknytt

17.45 Sommerpent: Havnnes (R)
18.30 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 P4 vei il Sommargy

20.00 En hyllest til Stevie Wonder
21.30 Sommerpent: Sommargy
22.30 Mysteriet pa Sommerbéten
22.45 20 sprsmal

23.15 Kveldsnytt

23.30 Detektimen: Korrupsjonsjegerne
00.30 Pop & rock-PerIer fra 70-tallet (R)
01.05 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
01.20 FIFA Fotball-VM 2015: Kvartfinale
03.30 Sommerapent: Havnnes (R)
04.15 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
04.30 Grantchester (R)

13:10 Bolighjelpen

14:05 Hus til salgs

14:35 Hekta pa oppussing
15:05 Grey's Anatomy

16:00 Home and Away

16:30 Home and Away

17:00 Modern Family

17:30 Modern Family

18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Vaeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 God sommer Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Badehotellet - Sesongavslutning!
22:40 Ekstremsportveko 2015
23:10 Hawaii Five-0

00:05 Suits

01:00 Hawaii Five-0

01:50 Blue Bloods

02:35 Elementary

03:20 Suits

04:05 Hawaii Five-0

04:50 Blue Bloods

05:30 Karl & Co
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06:00 Solsidan

06:25 Mot i brastet

06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:40 En bit av Norge
12:10 Celebrity Masterchef
12:45 Celebrity Masterchef
13:20 Bolighjelpen

14:10 Hus til salgs

14:35 Hekta pa oppussing
15:05 Grey's Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Modern Family
17:55 Suksesskolen

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Modern Family
19:30 Naholaget

20:00 God sommer Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Mord og mysterier
22:40 Mord og mysterier
23:40 Eurojackpot

23:55 Ekstremsportveko 2015
00:25 Gotham - Sesongavslutning!
01:20 Film:Kampen om den grenne diamant
03:05 Film: Nilens juvel
04:50 Common Law

05:30 Karl & Co

09:15 Sinnasnekker'n - Ep 7 Vestby

10:05 Millionzer sker kjereste

11:55 The Big Bang Theory

12:25 The Big Bang Theory

12:50 America's Funniest Home Videos - F883
13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Bahy Daddy - THE DADDY WHISPERER
15:45 Cougar Town - TIME TO MOVE ON
16:15 Friends - THE ONE AFTER“ DO”

16:45 Friends - THE ONE WITH THE RED
SWEATER

17:10 Two and a Half Men - HOOKERS, HOOK-
ERS, HOOKERS

17:40 Two and a Half Men - THE IMMORTAL
MR.BILLY JOEL

18:05 The Big Bang Theory

18:35 The Big Bang Theory

19:00 Cougar Town - American Dream Plan B
19:30 Kakekrigen

20:30 Tangeruddampen

21:30 Typisk deg - Unik

22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt - 401
Pelsjegeren

23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt - 402
Omgangssyke

23:30 | kveld med YLVIS - Ep 301 Pernilla
Sarensen, The Fox-musikkvideo

00:30 Castle - AFTER HOURS

01:25 CSl

02:25 Speual Victims Unit

03:10 C

0355 Fylleakutten

04:45 CSl

05:30 Total Blackout

Fredag 26.juni

06:00 Batman the Brave and the Bold
06:20 Batman the Brave and the Bold
06:45 Hunder i arbeid

07:35 America’s Funniest Home Videos
08:00 Cougar Town - T00 GOOD TO BE TRUE
08:25 Ullared

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionaer sgker kjeereste

11:55 The Big Bang Theory - THE WIGGLY
FINGER CATALYST

12:25 The Big Bang Theory - THE RUSSIAN
ROCKET REACTION

12:50 Cougar Town - Waiting For Tonight
13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Cougar Town - REFUGEE

15:45 Mom - A PEE STICK AND AN ASIAN
RACCOON

16:15 Friends - THE ONE WITH THE RUMOR
16:45 Friends - THE ONE WITH MONICA'S
BOOTS

17:15Two and a Half Men - CHOCOLATE
DIDDLERS OR MY PUPPY’S DEAD

17:40 Two and a Half Men - SKUNK, DOG
CRAP AND KETCHUP

18:05 The Big Bang Theory - THE RHINITIS
REVELATION

18:35 The Big Bang Theory - THE GOOD GUY
FLUCTUATION

19:00 Cougar Town - Even The Losers
19:30 One Big Happy - Crushing It

20:00 America’s Funniest Home Videos - F886
20:30 Sesongpremiere: Top 20 Funniest
21:30 The Graham Norton Show - Samuel L
Jackson, Stephen Merchant, Amy Schumer,
Muse

22:30 Secrets and Lies - The Trail

23:25 Pearl Harbor

02:45 Castle - RECOIL

03:40 CSI

04:25 Special Victims Unit

05:10 CSI:NY

09.30 Sommerbétens seilas fra Vadsa (R)
10.00 Med hjartet pé rette staden (R)
10.50 Glemte helter (R)

11.30 Prosjekt perfekt (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Planeten var: Skog (R)

14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.40 Alt var bedre far

16.10 Billedbrev fra USA

17.00 NRK nyheter

17.15 Det sate liv

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Glimt av Norge: Aurlandsdalen (R)
18.00 Sommerbétens seilas fra Vadsa (R)
18.30 Extra

18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 PA vei til Kjellefjord

19.55 Grann Glede

20.25 Edel argang

20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerapent: Kjallefjord

22.15 Mysteriet pa Sommerbaten

22.30 Arkitektens hjem (R)

23.00 Kveldsnytt

23.15Eit perfekt liv

23.40 Bygg ditt dremmehus (R)

00.10 Inspekter Lynley (R)

01.35 Sherlock (R)

N1t
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06.15 Anne lager mat i New York (R)
06.45 Dyreklinikken (R)

07.15 Skattejegerne (R)

07.45 Sommerapent: Vadsg (R)

08.45 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
09.00 Sommerapent: Kjsllefjord (R)
09.45 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
10.00 Sommerapent: Hasvik (R)
10.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
11.00 Mesternes mester (R)

12.00 Arkitektens hjem (R)

12.30 Adils hemmelige dansere (R)
13.30 Himmelbla (R)

14.15 Grgnn Glede (R)

14.45 Drgmmehager (R)

15.15 Bygg ditt dremmehus (R)
15.45 Eit bondeliv for meg (R)

16.45 Big Bang (R)

1745 Sommerapent Sommargy ®R)
18.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
19.30 Lotto-trekning

19.40 Pé vei til Harstad

20.10 Di Derre - konsert fra Sentrum Scene (R)
20.55 Himmelbla (R)

21.40 Sommerépent: Harstad

22.40 Mysteriet pa Sommerbéten
23.00 Kveldsnytt

23.15 Nattkino: Hypnotisaren (R)
01.20 FIFA Fotball-VM 2015: Kvartfinale
03.30 20 spersmal (R)

04.00 Sommerapent: Sommaray (R)
05.00 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
05.15 Pop & rock-perler fra 70-tallet (R)

13:10 Bolighjelpen

14:05 Hus til salgs

14:35 Hekta pa oppussing
15:05 Grey's Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Modern Family
18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 God sommer Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Sankthans pa brygga
23:40 Ekstremsportveko 2015
00:10 Suits

01:00 Hawaii Five-0

01:50 Blue Bloods

02:35 Elementary

03:20 Suits

04:05 Hawaii Five-0

04:50 Blue Bloods

05:30 Karl & Co
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06:00 TV 2 Junior

06:01 Chaplin

06:09 Marvin Mus

06:16 Lassie

06:40 Modern Family

07:05 Modern Family

07:35 Modern Family

08:00 Modern Family

08:30 Modern Family

09:00 Gullkorn fra barnemunn
09:30 Gullkorn fra barnemunn
10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Celebrity Masterchef
12:35 Disaster Guy

13:35 Film: Jack and the Beanstalk
15:30 Sankthans pa brygga
17:30 Sommer i Dyreparken
18:30 Nyhetene

18:50 Lordagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene

19:20 Veeret

19:30 Dyrepasserne

20:00 Sommer i Dyreparken - Sesongavs-

lutning!

21.00 Nyhetene

21:15 Veeret

21:20 Sportsnyhetene

21:40 Film: Svigers er aller verst
23:55 Ekstremsportveko 2015
00:25 Jordskott

01:25 Film: Brennpunkt New York
03:10 X Factor UK

04:00 Hawaii Five-0

04:45 Beyond the Headlines: Jodi Arias
05:30 Dansk dynamitt

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionzer saker kjereste - #606 AIMEE
ELIZABETH & MATT RIVIERA

11:00 Millionger sgker kjzreste - #607 ROBIN
KASSNER & BRADLEY KRAMER

11:55 The Big Bang Theory

12:25 The Big Bang Theory

12:50 Cougar Town - American Dream Plan B
13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Baby Daddy - AWHEELER FAMILY
CHRISTMAS OUTING

15:50 Cougar Town - MYSTERY OF LOVE
16:15 Friends - THE ONE WHERE RACHEL
TELLS...

16:45 Friends - THE ONE WITH THE VIDEOTAPE
17:15Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:35 The Big Bang Theory - THE SKANK
REFLEX ANALYSIS

19:00 Cougar Town - Full Grown Boy

19:30 Kakekrigen

20:30 @nskebarn

21:30 Special Victims Unit - Chicago
Crossover

22:30 Premiere: Secrets and Lies - The Trail
23:30 | kveld med YLVIS - Ep 302 Henriette
Steenstrup og Roger Antonsen

00:30 Castle - SIGNIFICANT OTHERS
01:25Csl

02:20 Speual Victims Unit

03:05 C:

03:50 Tenanngenes sexliv

04:40 CSl

05:30 Total Blackout

Lordag 27. juni

06:00 Batman the Brave and the Bold

06:20 Batman the Brave and the Bold

06:45 America’s Funniest Home Videos

07:10 America’s Funniest Home Videos

07:35 America’s Funniest Home Videos - F886
08:00 Tangeruddampen

08:50 Wipeout UK

10:00 Top 20 Funniest

10:50 Fra jungel il jungel

12:50 Friends - THE ONE AFTER | DO”

13:20 Friends - THE ONE WITH THE RED
SWEATER
13:45 Friends -
TELLS...

14:15 Friends - THE ONE WITH THE VIDEOTAPE
14:45 Friends - THE ONE WITH RACHEL'S DATE
15:15 Two and a Half Men - HOOKERS, HOOK-
ERS, HOOKERS

15:40 Two and a Half Men - THE IMMORTAL
MR.BILLY JOEL

16:10 Two and a Half Men - TWANGING YOUR
MAGIC CLANGER

16:35 Two and a Half Men - THE CRAZY BITCH
GAZETTE

17:00 Two and a Half Men - SPRINGTIME ON
ASTICK

THE ONE WHERE RACHEL

17:30 Camping pé Oland

18:30 Ullared: Den neste salgssuksessen
19:30 Endelig ferie

20:30 Brille - Ep. 8 Kristian @degard, Egil
Hegerberg, Tore Sagen, Bard Tufte Johansen
21:30 Sherlock Holmes: A Game of Shadows
23:55 American Pie

01:45 Special Victims Unit - Chicago Crossover
02:40 Rizzoli og Isles - CRAZY FOR YOU
03:35 Nikita - REUNION

04:20 CSI

05:10 Happy Endings - TO SERB WITH LOVE
05:30 Happy Endings - NO - HO - NO
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Onsdag 24.juni 2015 Onsdag 24. juni 2015 Onsdag 24. juni Torsdag 25. juni 2015 Torsdag 25.juni 2015 Torsdag 25. juni

06.10 Anne lager mat i New York (R) 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold 06.10 Anne lager mat i New York (R) 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold

06.40 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:20 Batman the Brave and the Bold 06.40 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:20 Batman the Brave and the Bold

07.10 Skattejegerne (R) 06:55 God morgen Norge 06:45 Hunder i arbeid 07.10 Skattejegerne (R) 06:55 God morgen Norge 06:45 Hunder i arbeid

07.40 Landgang (R) 10:00 God morgen Norge 07:35 America’s Funniest Home Videos 07.40 Frilandshagen (R) 10:00 God morgen Norge 07:35 America’s Funniest Home Videos

08.10 En svensk sommer i Finland (R) 11:40 En bit av Norge 08:00 Cougar Town - MYSTERY OF LOVE 08.10 En svensk sommer i Finland (R) 11:40 En bit av Norge 08:00 Cougar Town - TOO MUCH AINT

08.50 Filmavisen 1962 (R) 12:10 God sommer Norge 08:25 Ullared 08.50 Filmavisen 1962 (R) 12:10 God sommer Norge ENOUGH

09.00 Sommerapent Kjallef]md R)
09.45 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
10.00 Med hjartet pa rette staden (R)
10.50 Glemte helter (R)

11.30 Prosjekt perfekt (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Planeten var: Jungel (R)

14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.40 Alt var bedre fgr

16.10 Billedbrev fra USA: Fra elv til Elvis (R)
17.00 NRK nyheter

17.15 Det sote sommerliv

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Sommerapent: Kjallefjord (R)
18.30 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 Pé vei til Hasvik

19.55 Det store symesterskapet
20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerdpent: Hasvik

22.15 Mysteriet pa Sommerbéten
22.30 Veien til Ullevaal

23.15 Kveldsnytt

23.30 Vikinglotto (R)

23.40 Minner fra Lille Lordag (R)
00.10 20 sparsmal (R)

00.40 Inspektar Lynley (R)

02.05 Sherlock (R)

N1t
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06.00 Anne lager mat i New York (R)
06.30 Dyreklinikken (R)

07.00 Price og Blomsterberg (R)
07.20 Sommerépent: Havnnes (R)
08.05 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
08.20 Sommerapent: Sommargy (R)
09.20 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
09.35 Sommerépent: Harstad (R)
10.35 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
10.50 Mesternes mester (R)

11.50 Arkitektens hjem (R)

12.15 Adils hemmelige dansere (R)
13.15Edel &rgang (R)

13.45 Gull, &re og hardt arbeid (R)
14.15 Eit safariliv (R)

14.45 Drgmmeturen (R)

15.45 Eit bondeliv for meg (R)

16.45 Det store symesterskapet (R)
17.45 Sommerapenl Harstad (R ( )
18.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
19.30 Munter mat

20.00 Forunderlige dyr

20.55 Himmelbla (R)

21.40 Mr. Selfridge

22.25 Mr. Selfridge

23.10 Kveldsnytt

23.25 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
23.40 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
23.55 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
00.10 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
00.25 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
00.40 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
00.55 Karl Johan (R)

01.25 Det store symesterskapet (R)

13:10 Bolighjelpen

14:05 Hus til salgs

14:35 Hekta pa oppussing
15:05 Grey's Anatomy

16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family

17:30 Modern Family

18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Vaeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 God sommer Norge
2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Wallander: Forsvunnet
22:40 Wallander: Forsvunnet
23:40 Ekstremsportveko 2015
00:10 Suits

01:05 Hawaii Five-0

01:55 Blue Bloods

02:35 Elementary

03:20 Suits

04:05 Hawaii Five-0

04:50 Blue Bloods

05:30 Karl & Co
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06:00 TV 2 Junior

06:01 Rita og krokodille

06:06 Lotte

06:18 Peter Pan

06:40 Modern Family

09:00 Gullkorn fra barnemunn
10:00 Bonanza

12:00 Badehotellet

13:00 Disaster Guy

14:00 Villdyrlegen

15:00 P4 tur med Dag Otto og Kristian
16:00 Sykkel:NM Landevei
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Vaeret

19:00 Alt er lov

20:00 P4 tur med Dag Otto og Kristian
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:45 Jordskott

22:45 Ekstremsportveko 2015
23:45 Fotballkveld

00:15 Varg Veum: Din til deden
01:20 The Good Wife

02:05 Criminal Minds

02:50 NYC 22

03:30 Gotham

04:15 60 Minutes

05:10 Ekstremsportveko 2015

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionzer sker kjeereste

11:55 The Big Bang Theory

12:25 The Big Bang Theory - THE SKANK
REFLEX ANALYSIS

12:50 Cougar Town - Full Grown Boy
13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Baby Daddy - SOMETHING BORROWED,
SOMETHING BEN

15:45 Cougar Town - TOO MUCH AINT
ENOUGH

16:15 Friends - THE ONE WITH RACHEL'S DATE
16:45 Friends - THE ONE WITH THE HAL-
LOWEEN PARTY

17:10 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory - THE INFESTATION
HYPOTHESIS

18:35 The Big Bang Theory - THE PULLED
GROIN EXTRAPOLATION

19:00 Cougar Town - To Find a Friend
19:30 Kakekrigen

20:30 Ullared: Den neste salgssuksessen
21:30 CS: Cyber - Selfie 2.0

22:30 The Whispers - Meltdown

23:30 | kveld med YLVIS - Ep 303 Tommy
Steine, Sandra Lyng Haugen

00:30 Castle - UNDER THE INFLUENCE
01:25CSI

02:20 Special Victims Unit

03:05 CSI: NY

03:55 Tendringenes sexliv

04:45CS|

05:35 Total Blackout

Sendag 28. juni

06:00 Batman the Brave and the Bold
06:45 America’s Funniest Home Videos
07:55 Alt for Norge

09:10 Wipeout UK

10:15 Top 20 Funniest - Funny Fails Episode
11:10Top 20 Funniest

11:55 One Big Happy - Crushing It
12:25Trophy Wife - THR PUNISHER
12:55 Friends

15:15Two and a Half Men

17:30 Tangeruddampen

18:30 Typisk deg - Unik

19:30 Costa del Kongsvik

20:00 Costa del Kongsvik

20:30 Klovn til kaffen - Ep 5 Knut Lystad
21:30 Andenes makt - Ep 3 Raisheim
22:30 Major Crimes - Sorry | Missed You
23:25 Rizzoli og Isles

00:20 The Walking Dead - Consumed
01:20 CSI: Cyber - Selfie 2.0

02:15 The Whispers - Meltdown

03:05 King Arthur

05:10 CSI

09.00 Sommerépent: Hasvik (R)
09.45 Mysteriet p& Sommerbéten (R)
10.00 Med hjartet pa rette staden (R)
10.50 Glemte helter (R)

11.30 Prosjekt perfekt (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Planeten var: De grunne hav (R)
14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.40 Alt var bedre for:

16.10 Billedbrev fra USA

17.00 NRK nyheter

17.15 Det sgte sommerliv

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Sommerdpent: Hasvik (R)
18.30 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 P4 vei til Havnnes

19.55 Gull, zere og hardt arbeid

20.25 Eit safariliv

20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerdpent: Havnnes

22.15 Mysteriet pa Sommerbéten
22.30 Cilla

23.15 Kveldsnytt

23.30 Chicago Fire

00.10 Radet (R)

00.40 Grantchester (R)

01.25Cilla (R)

02.10 Sherlock (R)

13:10 Bolighjelpen

14:05 Hus til salgs

14:35 Hekta pa oppussing
15:05 Grey's Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Modern Family
18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Vaeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 Alter lov

21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Criminal Minds
22:35 Ekstremsportveko 2015
23:05 Suits

00:00 Hawaii Five-0
00:55 Blue Bloods

01:40 Elementary

02:25 Suits

03:10 Hawaii Five-0
03:55 Blue Bloods

04:45 Elementary

05:30 Karl & Co

3

- Supermercado

candigo

Etabl. 2003

08:25 Ullared

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionaer sgker kjeereste - #610 CHEF
K, SHAWN THOMAS

11:00 Millionaer sgker kjereste - #611 AL-
LISON BAVER & ADAM GAYNOR

12:00 The Big Bang Theory - THE INFESTA-
TION HYPOTHESIS

12:25The Big Bang Theory - THE PULLED
GROIN EXTRAPOLATION

12:55 Cougar Town - To Find a Friend

13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Cougar Town - T00 GOOD TO BE TRUE
15:50 Mom - PILOT

16:15 Friends - THE ONE WITH THE STAIN
16:45 Friends - THE ONE WITH THE STRIPPER
17:15Two and a Half Men - OW, OW, DON'T
STOP

17:40 Two and a Half Men - DEAD FROM THE
WAIST DOWN

18:05 The Big Bang Theory - THE WIGGLY
FINGER CATALYST

18:35 The Big Bang Theory - THE RUSSIAN
ROCKET REACTION

19:00 Cougar Town - Waiting For Tonight
19:30 Kakekrigen

20:30 Camping pa Oland

21:30 Costa del Kongsvik

22:00 Costa del Kongsvik

22:30 Brille - Ep. 8 Kristian @degard, Egil
Hegerberg, Tore Sagen, Bard Tufte Johansen
23:30 | kveld med YLVIS - Ep 304 Einar
Ternquist

00:30 Castle - DEATH GONE CRAZY

02:20 Special Victims Unit

03:10 CSI:NY

03:55 Tendringenes sexliv

04:45CS|

05:35 Happy Endings - P&P ROMANCE
FACTORY

Veletablert skandinavisk restaurantsom ligger i

et omrade med mange skandinaver, selges
grunnet pensjonering. Det finnes gode

utviklingsmuligheter. Restauranten ligger i
Gran Alacant. Kun serigse henvendelser.

Ring tIf. 654 017 656
eller 966 695 408

NYE APNINGSTIDER!

Man, ons, fre. og lor: 17.00
Tirs: Stengt

Tors: 10.00 - Markedsdag. Vi har nystekte
vafler, ertesuppe, pannekaker og mye mer.

Sen: 13.00 -Sendagslunsj

Vi har over 2200 vareslag fra Norge,
Sverige og Danmark! Kom innom og ta
en titt p& vareutvalget!

02.25 Hotell Adlon (R)
04.00 Hotell Adlon (R)

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281
Mandag - Lerdag: 09-15

www.scandigo.es

Sett inn din rubrikkannonse her gratis pa:
www.spaniaposten.no/rubrikk

Rubrikk-annonser kan ogsa leveres pa vart kontor i Albir.
25 Euro pr. innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Calle Ruperto Chapi 12

Edif. Aventino, Local 7

ES-03581 Albir, Alfaz del Pi

Apent Man-Fre 09.00 - 17.00

EL PERIODICO NORUEGO DE LA COSTA BLANCA

- (& ywww.SpaniaPosten.no
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06.00 Anne lager mat i New York (R) 06:00 Modern Family 06:00 Batman the Brave and the Bold 06.40 Anne lager mat i New York (R) 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold

06.30 Dyreklinikken (R)

07.00 Hjelp, vi flytter sammen! (R)

07.45 Skattejegerne (R)

08.00 Team Bachstad (R)

08.30 En svensk sommer i Finland (R)
09.10 Billedbrev fra USA: Blant storbyfolk og
togravere... (R)

10.00 Med hjartet pé rette staden (R)
10.50 Glimt av Norge: Markens grade (R)
11.00 Det sgte sommerliv (R)

11.30 Hygge i hagen (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Brasils ville natur (R)

14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15,00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.35 Team Bachstad (R)

16.10 Billedbrev fra USA: ... skal hilse fra
Tornerose og Frankenstein (R)

17.00 NRK nyheter

17.15 P4 jakt med Lotta og Leif (R)
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Verdas farlegaste vegar (R)

18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 Bygg ditt dremmehus

20.00 Det gode bondeliv

20.30 Turistfilmer: Mellom fjell og fjorder
20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Nytt liv i East End

22.30 Med somletog i Afrika

23.15 Kveldsnytt

23.30 Lewis (R)

01.00 Film: Uro (R)

02.40 Hotell Adlon (R)

04.15 Verdas farlegaste vegar (R

N 1

Fredag 03.juli 2015
06.10 Mat med Anne (R)

06.40 Dyreklinikken (R)

07.10 Frilandshagen (R)

07.40 Team Bachstad (R)

08.10 En svensk sommer i Finland (R)
08.50 Det ste liv (R)

09.00 Sommerapent Lovund (R ( )

09.45 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
10.00 Med hjartet pa rette staden (R)
10.50 Glimt av Norge: Siste sommar i
Stalsheimen (R)

11.00 Det sgte sommerliv (R)

11.30 Hygge i hagen (R)

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Fantastiske reiser:

14.20 Munter mat - p tur (R)

15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15.35 Team Bachstad (R)

16.05 Gjensyn pa fiemsyn: Langbeint og
storayd i Tokyo (R)

17.00 NRK nyheter

17.15 P4 jakt med Lotta og Leif (R)
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Sommerépent: Lovund (R)

18.30 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 P4 vei til Mosjgen

20,00 Klassisk Bjorn Eidsvg (R)

21.30 Sommerapent: Mosjgen

22.30 Mysteriet pd Sommerbéten
22.45 20 sparsmal

23.15 Kveldsnytt

23.30 Detektimen: Korrupsjonsjegerne
00.25 Pop & rock-perler fra 70-tallet (R)
01.00 Film: Monty Pythons Meningen med
livet (R)

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Norske boker o Lydboker
Blader o Aviser Filmer
Musikk o Spill e PC-spill
Flagg e Kort ® X-ord...
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06:25 Mot i brastet

06:55 Mot i brastet

07:30 Mot i brgstet

08:00 The Block

09:00 Bolighjelpen

10:00 Masterchef Sverige
11:00 En bit av Norge
11:40 Hvem bor her?
12:10 God sommer Norge
13:10 Bolighjelpen

14:10 Hus til salgs

14:40 Hekta pa oppussing
15:05 Grey’s Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Modern Family
18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 God sommer Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Maria Lang - Premiere!
22:40 Hawaii Five-0
23:35 Suits

00:30 Hawaii Five-0
01:25 Blue Bloods

02:15 Elementary

03:00 Suits

03:45 Hawaii Five-0
04:30 Blue Bloods

05:15 Elementary
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06:00 Solsidan

06:25 Mot i brastet

06:55 Mot i brastet

07:30 Mot i brastet

08:00 The Block

09:00 Bolighjelpen

10:00 Masterchef Sverige
11:00 En hit av Norge
11:30 Hvem bor her?
12:00 Celebrity Masterchef
12:35 Celebrity Masterchef
13:10 Bolighjelpen

14:10 Hus til salgs

14:40 Hekta p& oppussing
15:05 Grey's Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Suksesskolen

17:55 Suksesskolen

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Modern Family
19:30 Nabolaget

20:00 God sommer Norge
2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:35Tour de France i kveld - Sesongstart!
21:45 Mord og mysterier
22:45 Mord og mysterier
23:45 Eurojackpot

00:00 Film:Killing Season
01:50 Film: Money Talks
03:25 Maria Lang

04:15 Common Law
05:00 Karl & Co

05:30 Karl & Co

06:45 Hunder i arbeid

07:35 America’s Funniest Home Videos
08:00 Cougar Town - REFUGEE

08:25 Ullared

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionaer sker kjeereste

11:55 The Big Bang Theory

12:50 Cougar Town - Even The Losers

13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Cougar Town - LOVE IS A LONG ROAD
15:45 Mom - A SMALL NERVOUS BREAK-
DOWN AND A MISPLACED FORK

16:15 Friends - The One with the Creepy
Holiday Card / One When Ross Steps Forward
16:45 Friends - The One Where Joey Dates
Rachel

17:10 Two and a Half Men - LOOKIN' FOR
JAPANESE SUBS

17:40 Two and a Half Men - THREE HOOKERS
AND A PHILLY CHEESESTEAK

18:05 The Big Bang Theory - THE ISOLATION
PERMUTATION

18:35 The Big Bang Theory - THE ORNITHO-
PHOBIA DIFFUSION

19:00 Cougar Town - The Wrong Thing To Do
19:30 Kakekrigen

20:30 Tangeruddampen

21:30 Typisk deg - Fornuft

22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt

23:30 | kveld med YLVIS - Ep 305 Kristian
Valen og Ingrid Olava

00:30 Castle - REALITY STAR STRUCK

01:25 CSI

02:25 Special Victims Unit

03:10 CSI:NY

04:00 Tendringenes sexliv

04:50 CSl

05:35 Happy Endings - FOWL PLAY/DATE

Fredag 03, uii

06:00 Marvel Avengers Assemble

06:20 Marvel Avengers Assemble

06:45 Hunder i arbeid

07:35 America’s Funniest Home Videos
08:00 Cougar Town - Full Grown Boy

08:25 Ullared

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionaer sgker kjeereste - Workaholics
11:00 Millionzer saker kjaereste - Mr. President
Meets The Beverly Hillbilly

11:55 The Big Bang Theory - THE BETATEST
INITIATION

12:25 The Big Bang Theory - THE FRIENDSHIP
CONTRACTION

12:50 Cougar Town - Two Men Talking

13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Cougar Town - To Find a Friend

15:45 Mom - ESTROGEN AND HEARTY
BREAKFAST

16:15 Friends

17:10 Two and a Half Men

18:10 The Big Bang Theory

19:00 Cougar Town - Yer So Bad

19:30 One Big Happy - Flight Risk

20:00 America’s Funniest Home Videos - F887
20:30 Top 20 Funniest

21:30 The Graham Norton Show - Mark
Wahlberg, Seth MacFarlane, Cindi Lauper
22:30 Deep Impact

00:40 Castle - THE WILD ROVER

01:35CSI

02:30 Spemal Victims Unit

03:20CS

04:05 CSI

04:50 CSI

05:35 Happy Endings

120
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07.10 Dyreklinikken (R)

07.40 Frilandshagen (R)

08.10 Team Bachstad (R)

08.40 Hygge i hagen (R)

09.10 Billedbrev fra USA: ... skal hilse fra
Tornerose og Frankenstein (R)

10.00 Med hjartet pa rette staden (R)
10.50 Hayesterettsjubileum

12.00 NRK nyheter

12.15 Skattejegerne (R)

12.45 Jessica Fletcher (R)

13.30 Brasils ville natur (R)

14.20 En svensk sommer i Finland (R)
15.00 NRK nyheter

15.15 Bondi Beach (R)

15,35 Team Bachstad (R)

16.10 Billedbrev fra USA

17.00 NRK nyheter

17.15 P& jakt med Lotta og Leif (R)
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.35 Tegnspraknytt

17.45 Med somletog i Afrika (R)

18.30 Extra

18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen
19.00 Dagsrevyen

19.30 Pé vei til Narvik

19,55 Grann Glede

20.25 Levende landskap

20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen
21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerdpent: Narvik

22.15 Mysteriet pa Sommerbéten
22.30 Arkitektens hjem (R)

23.00 Kveldsnytt

23.15 Eit perfekt liv

23.40 Bygg ditt drammehus (R)

00.10 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
00.30 FIFA Fotball-VM 2015:VM-studio
00.55 FIFA Fothall-VM 2015: Semifinale
03.00 Inspektar Lynley (R)

K1
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06.10 Mat med Anne (R)

06.40 Dyreklinikken (R)
07.15VM-helter (R)

08.00 Sommerdpent: Narvik (R)
08.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
09.00 Sommerépent: Reine (R)

09.45 Mystenet pé Sommerbaten (R)
10.00 Scmmerapent Lovund (R)
10.45 Mysteriet pa Sommerbaten (R)
11.00 Mesternes mester (R)

12.00 Grann Glede (R)

12.30 Adils hemmelige dansere (R)
13.30 Fantastiske reiser: | hvalens kjglvann (R)
14.20 Himmelbla (R)

15.05 Himmelbla (R)

15.45 Bygg ditt dremmehus (R)
16.15 Hygge i hagen

16.45 Eit bondeliv for meg (R)

17.45 Sommerdpent: Mosjeen (R)
18.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
19.00 Lgrdagsrevyen

19.30 Lotto-trekning

19.40 P vei til Vega

20.10 Farde Folkemusikkfestival
20.55 Himmelbla (R)

21.40 Sommerpent: Vega

22.40 Mysteriet pa Sommerbéten
23.00 Kveldsnytt

23.15 Latter live (R)

23.45 Underholdningsavdelingen (R)
00.25 Film: The Next Three Days (R)
02.35 Dansefot jukeboks

03.35 20 sparsmal (R)

04.05 Sommerapent: Mosjeen (R)
05.05 Mysteriet pa Sommerbéten (R)
05.20 Pop & rock-perler fra 70-tallet (R)

06:25 Mot i brastet

06:55 Mot i brastet

07:30 Mot i brastet

08:00 The Block

08:30 The Block

09:00 Bolighjelpen

10:00 Masterchef Sverige
11:00 En hit av Norge
11:40 Hvem bor her?
12:10 God sommer Norge
13:10 Bolighjelpen

14:10 Hus til salgs

14:40 Hekta pa oppussing
15:05 Grey’s Anatomy
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 Modern Family
17:30 Modern Family
18:00 Solsidan

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten
20:00 God sommer Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Rita - Sesongstart!
22:35 The Honourable Woman - Premiere!
23:40 Suits

00:35 Hawaii Five-0
01:30 Blue Bloods

02:15 Elementary

03:00 Suits

03:45 Hawaii Five-0
04:30 Blue Bloods

05:15 Elementary
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06:00 TV 2 Junior

06:01 Rosas verden

06:11 Marvin Mus

06:18 Babar

06:40 Modern Family

07:05 Modern Family

07:35 Modern Family

08:00 Modern Family

08:30 Modern Family

09:00 Gullkorn fra barnemunn
09:30 Gullkorn fra barnemunn
10:00 Bonanza

11:00 Sommer i Dyreparken
12:00 What Went Down

12:30 Tour de France: 1. etappe
18:30 Nyhetene

18:45 Vaeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 Dyrepasserne

19:30 Hver gang vi mates
2100 Nyhetene

21:15 Veeret

21:20 Sportsnyhetene

21:30 Tour de France i kveld
21:40 Single sgkes - Presentasjon
22:10 Film: Shutter Island
00:50 Jordskott

01:50 Film: Whiteuot

03:35 X Factor UK

04:55 Hawaii Five-0

06:20 Batman the Brave and the Bold
06:45 Hunder i arbeid

07:35 America’s Funniest Home Videos
08:00 Cougar Town - LOVE IS A LONG ROAD
08:25 Ullared

09:15 Sinnasnekker'n

10:05 Millionzer soker kjereste

11:55 The Big Bang Theory

12:50 Cougar Town - The Wrong Thing To Do
13:20 Sinnasnekker'n

14:20 Ullared

15:20 Cougar Town - WE STAND A CHANCE
15:50 Mom - LOATHING AND TUBE SOCKS
16:15 Friends

17:15Two and a Half Men - THAT DARN
PRIEST

17:40 Two and a Half Men - PILOT

18:05 The Big Bang Theory - THE FLAMING
SPITTOON ACQUISITION

18:35 The Big Bang Theory - THE SPECKER-
MAN RECURRENCE

19:00 Cougar Town - The Wild One, Forever
19:30 Kakekrigen

20:30 @nskebarn

21:30 Special Victims Unit - Spousal Privilege
22:30 Secrets and Lies - The Father

23:30 | kveld med YLVIS - Ep 306 Christian
Ringnes, Donkeyboy, Harald Eia

00:30 Castle - TARGET

01:25CSI

02:20 Special Victims Unit

03:05 CSI: NY - DOA for a day

03:50 Tendringenes sexliv

04:45 CSI

05:30 Happy Endings - ORDINARY EXTRAOR-
DINARY LOVE

Lardag 04, uii

05:55 Marvel Avengers Assemble

06:20 Marvel Avengers Assemble

06:45 America’s Funniest Home Videos

07:10 America’s Funniest Home Videos

07:30 America’s Funniest Home Videos - F887
07:55 Tangeruddampen

08:45 Wipeout UK

09:50 Top 20 Funniest - Side Splitters Episode
10:45 The Game Plan

12:50 Friends - The One with the Creepy
Holiday Card / One When Ross Steps Forward
13:15 Friends - The One Where Joey Dates
Rachel

13:45 Friends - The One Where Chandler
Takes a Bath

14:10 Friends - The One with the Secret Closet
14:40 Friends - The One with the Birthing
Video

15:10 Two and a Half Men - LOOKIN' FOR
JAPANESE SUBS

15:40 Two and a Half Men - THREE HOOKERS
AND A PHILLY CHEESESTEAK

16:10 Two and a Half Men - THAT DARN
PRIEST

16:30 Two and a Half Men - PILOT

17:00 Two and a Half Men - BIG FLAPPY
BASTARDS i

17:30 Camping pé Oland

18:30 Ullared: Den neste salgssuksessen
19:30 Endelig ferie

20:30 Brille - Ep.9 Henriette Steenstrup, Tore
Sagen, Henrik Elvestad, Bard Tufte Johansen
21:30 Die Hard i New York

23:50 Payback

01:50 Special Victims Unit - Spousal Privilege
02:50 Rizzoli og Isles - CUTS LIKE A KNIFE
03:45 Nikita - THE LIFE WE'VE CHOSEN

04:40 CSl

05:30 Happy Endings - IN THE HEAT OF THE
NOCHE

Ytterligere tjenester:
Kiosk » Reisebyra « Cafeteria « Blomster » @kologisk butikk
Frisar « Skjgnnhetssalong « Eiendomsmeglerfirma ¢ Bilvask

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Costa Blanca

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

SUPERMERC ado

TIf: 96 588 85 08
Apningstider:
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Onsdag O1. juli 2015 0Onsdag 01.juli 2015 Onsdag 01.juli Torsdag 02, juli 2015 Torsdag 02. juli 2015 Torsdag 02 juli

06.10 Anne far gjester 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold 06.10 Anne far gjester 06:00 Solsidan 06:00 Batman the Brave and the Bold
06.40 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:45 Hunder i arbeid 06.40 Dyreklinikken (R) 06:25 Mot i brastet 06:20 Premiere: Marvel Avengers Assemble
07.40 Team Bachstad (R) 06:55 Mot i brastet 07:35 America’s Funniest Home Videos 07.10 Frilandshagen (R) 06:55 Mot i brastet 06:45 Hunder i arbeid

08.10 Billedbrev fra USA

07:30 Mot i brastet

08:00 Cougar Town - WE STAND A

07.40 Team Bachstad (R)

07:30 Mot i brastet

07:35 America’s Funniest Home Videos

09.00 Sommerépent: Narvik (R) 08:00 The Block CHANCE 08.10 Billedbrev fra USA 08:00 The Block 08:00 Cougar Town - American Dream Plan B
09.45 Mysteriet p& Sommerbéten (R) 09:00 Bolighjelpen 08:25 Ullared 09.00 Sommerépent: Reine (R) 08:30 What Went Down 08:25 Ullared
10.00 Med hjartet pa rette staden (R) 10:00 Masterchef Sverige 09:15 Sinnasnekker'n 09.45 Mysteriet pa Sommerbaten (R) 09:00 Bolighjelpen 09:15 Sinnasnekker'n
10.50 Glimt av Norge: Bogstad gérd (R) 11:00 En bit av Norge 10:05 Millionzer saker kjeereste 10.00 Med hjartet pa rette staden (R) 10:00 Masterchef Sverige 10:05 Millionzer saker kjereste
11.00 Det sate sommerliv (R) 11:40 Hvem bor her? 11:55 The Big Bang Theory - THE 10.50 Glimt av Norge 11:00 En hit av Norge 11:55 The Big Bang Theory
11.30 Hygge i hagen (R) 12:10 God sommer Norge FLAMING SPITTOON ACQUISITION 11.00 Det sote sommerliv (R) 11:40 Hvem bor her? 12:50 Cougar Town - This One’s For Me
12.00 NRK nyheter 13:10 Bolighjelpen 12:25 The Big Bang Theory 11.30 Hygge i hagen (R) 12:10 God sommer Norge 13:20 Sinnasnekker'n
12.15 Skattejegerne (R) 14:10 Hus til salgs 12:50 Cougar Town 12.00 NRK nyheter 13:10 Bolighjelpen 14:20 Ullared
12.45 Jessica Fletcher (R) 14:40 Hekta p& oppussing 13:20 Sinnasnekker'n 12.15 Skattejegerne (R) 14:10 Hus til salgs 15:20 Cougar Town - Full Grown Boy
13.30 Brasils ville natur (R) 15:05 Grey's Anatomy 14:20 Ullared 12.45 Jessica Fletcher (R) 14:40 Hekta pa oppussing 15:50 Mom - ABSTINENCE AND PUDDING
14.20 En svensk sommer i Finland (R) 16:00 Home and Away 15:20 Cougar Town 13.30 Fantastiske reiser: Fiskegrnas ferd (R) 15:05 Grey's Anatomy 16:15 Friends - The One with the Tea Leaves
15.00 NRK nyheter 16:30 Home and Away 15:45 Mom - SIX THOUSAND BOQTLEG 14.20 En svensk sommer i Finland (R) 16:00 Home and Away 16:45 Friends - The One in Massapequa
15.15 Bondi Beach (R) 17:00 Modern Family T-SHIRTS AND A PRADA HANDBAG 15.00 NRK nyheter 16:30 Home and Away 17:15Two and a Half Men - IF | CANT WRITE
15,35 Team Bachstad (R) 17:30 Modern Family 16:15 Friends 15.15 Bondi Beach (R) 17:00 Modern Family MY CHOCOLATE SONG I'M GOING TO TAKE
16.10 Billedbrev fra USA 18:00 Solsidan 16:45 Friends 15.35 Team Bachstad (R) 17:30 Modern Family
17.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 17:10 Two and a Half Men - BIG 16.05 Gjensyn pé fiemsyn: P& utlén fra Kina (R) 18:00 Solsidan 17:45Two and a Half Men - THE LAST THING
17.15 P4 jakt med Lotta 0g Leif (R) 18:45 Veeret FLAPPY BASTARDS 17.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene YOU WANT IS TO WIND UP WITH A HUMP
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 18:50 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 17.15 P jakt med Lotta og Leif (R) 18:45 Veeret 18:10 The Big Bang Theory - THE BETA TEST
17.35 Tegnspraknytt 19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten 18:05 The Big Bang Theory - THE 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 18:50 Sportsnyhetene INITIATION
17.45 Sommerapent: Narvik (R) 20:00 God sommer Norge SHINY TRINKET MANEUVER 17.35 Tegnspraknytt 19:00 Truls - oppdrag Hurtigruten 18:35 The Big Bang Theory - THE FRIENDSHIP
18.30 Mysteriet pd Sommerbaten (R) 2100 Nyhetene 18:35 The Big Bang Theory - THE 17.45 Sommerdpent: Reine (R 20:00 Allsang pa grensen - Sesongpremiere!  CONTRACTION
18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen 21:20 Veeret RECOMBINATION HYPOTHESIS 18.30 Mysteriet p& Sommerbéten (R) 21:00 Nyhetene 19:00 Cougar Town - Two Men Talking
19.00 Dagsrevyen 21:25 Sportsnyhetene 19:00 Cougar Town - This One’s For Me 18.45 Distriktsnyheter @stlandssendingen 21:20 Vaeret 19:30 Kakekrigen
19.30 P4 vei til Reine 21:40 Wallander: Sviket 19:30 Kakekrigen 19.00 Dagsrevyen 21:25 Sportsnyhetene 20:30 Camping pé Oland
19,55 Det store symesterskapet 22:40 Wallander: Sviket 20:30 Ullared: Den neste salgssuk- 19.30 P4 vei til Lovund 21:40 Criminal Minds 21:30 Costa del Kongsvik
20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen 23:40 Suits sessen 19.55 Gull, &ere og hardt arbeid 22:35 Dicte 22:00 Costa del Kongsvik
21.00 Dagsrevyen 21 00:35 Hawaii Five-0 21:30 CSl: Cyber - LOM1S 20.25 Eit safariliv 23:30 Suits 22:30 Brille - Ep. 9 Henriette Steenstrup, Tore
21.30 Sommerépent; Reine 01:25 Blue Bloods 22:30 The Whispers 20.55 Distriktsnyheter @stlandssendingen 00:25 Hawaii Five-0 Sagen, Henrik Elvestad, Bard Tufte Johansen
22.15 Mysteriet pa Sommerbaten 02:15 Elementary 23:30 | kveld med YLVIS 2100 Dagsrevyen 21 01:20 Blue Bloods 23:30 | kveld med YLVIS
22.30 Fader Brown 03:00 Suits 00:30 Castle - HUNT 21.30 Sommerépent: Lovund 02:10 Elementary 00:30 Castle - SCARED TO DEATH
23.15 Kveldsnytt 03:45 Hawaii Five-0 01:25CSl 22.15 Mysteriet pa Sommerbéten 02:55 Suits 01:25Csl
23.30 Vikinglotto (R) 04:30 Blue Bloods 02:20 Special Victims Unit 22.30Cilla 03:40 Hawaii Five-0 02:20 Special Victims Unit
23.35 Minner fra Lille Lordag (R) 05:15 Elementary 03:05 CSI: NY - Right Next Door 23.15 Kveldsnytt 04:25 Blue Bloods 03:05 CSI: NY - Like Water For Murder
00.05 20 sparsmal (R) 03:50 Tendringenes sexliv 23.30 Chicago Fire 05:10 Elementary 03:50 CSI
00.35 Inspektar Lynley (R) 04:45CSl 00.10 Rédet (R) 04:40 CSI
02.00 Monroe (R) 05:30 Happy Endings - THE EX FACTOR 00.40 Grantchester (R) 05:25 Happy Endings
02.45 Monroe (R) 01.25 Monroe (R)
2.10 Monroe (R

nrK 1 2 m
Sandag 05 juli 2015 Sndag 05. juli 2015 Sgndag 05. juli
06.00 Mat med Anne (R) 06:00 TV 2 Junior 06:00 Marvel Avengers Assemble
06.30 Dyreklinikken (R) 06:01 Rita og krokodille 06:45 America’s Funniest Home Videos
07.00 Klassisk Bjgrn Eidsvag (R) 06:06 Lotte 08:00 Alt for Norge
08.30 Sommerpent: Mosjgen (R) 06:18 Babar 09:15 Wipeout UK
09.30 Mysteriet pa Sommerbéten (R) 06:40 Modern Family 10:20 Top 20 Funniest - Hilarious Moments
09.45 Sommerépent: Vega (R) 07:05 Modern Family Episode
10.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R) 07:35 Modern Family 11:05 Top 20 Funniest

11.00 Mesternes mester (R)

12.00 Arkitektens hjem (R)

12.30 Adils hemmelige dansere (R)
13.30 Veerdens starste fly (R)

14.00 Gull, &re og hardt arbeid (R)
14.30 Eit safariliv (R)

15.00 Farde Folkemusikkfestival (R)
15.45 Levende landskap: Landskap for mange
sanser (R)

16.15 Hygge i hagen

16.45 Det store symesterskapet (R)
17.45 Sommerdpent: Vega (R)

18.45 Mysteriet pa Sommerbéten (R) 21.00 Nyhetene 17:30 Tangeruddampen

19.00 Sgndagsrevyen 21:20 Vaeret 18:30 Typisk deg - Fornuft

19.30 Munter mat 21:25 Sportsnyhetene 19:30 Costa del Kongsvik

20.00 Dyras supersansar 21:35Tour de France i kveld 20:00 Costa del Kongsvik

20.55 Himmelbla (R) 21:45 Jordskott 20:30 Klovn til kaffen - Ep 6 Stein Johan Grieg
21.40 Mr. Selfridge 22:45 Varg Veum: Din til deden Halvorsen

22.25 Mr. Selfridge 23:40 Fotballkveld 21:30 Andenes makt - Ep 4 Averaya

23.10 Kveldsnytt 00:10 The Honourable Woman 22:30 Major Crimes - Open Line

08:00 Modern Family

08:25 Sporlgs - Danmark

08:55 Sporlgs - Danmark

09:30 Gullkorn fra barnemunn

10:00 Bonanza

11:00 P& tur med Dag Otto og Kristian
12:00 What Went Down

12:30 Tour de France: 2. etappe

18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Veeret

19:00 Allsang pa grensen

20:00 P& tur med Dag Otto og Kristian

11:55 One Big Happy - Flight Risk
12:25 Trophy Wife - THE TOOTH FAIRY
12:55 Friends

15:15Two and a Half Men - Go East on Sunset

Until You Reach the Gates of Hell

15:40 Two and a Half Men - If | Can't Write My

Chocolate Song 'm Going to Take a Nap
16:10 Two and a Half Men

16:30 Two and a Half Men - Did You Check
with the Captain of the Flying Monkeys?
1700 Two and a Half Men - If They Do Go
Either Way, They're Usually Fake

23.25 Karl Johan (R) 01:15The Good Wife 23:25 Rizzoli og Isles

00.00 FIFA Fothall-VM 2015:VM-studio 02:05 Dicte 00:25 The Walking Dead - Crossed
00.55 FIFA Fotball-VM 2015 Finale 02:50 Criminal Minds 01:20 CSI: Cyber - LOM1S

03.15 Det store symesterskapet (R) 03:35 NYC 22 02:15 The Whispers

04.15 Sommerapent: Vega (R) 04:15 The Good Wife 03:10 The Accidental Spy

05.15 Mysteriet pa Sommerbéten (R) 05:05 60 Minutes 04:45 The Protector

05:30 Happy Endings - THE STRAIGHT DOPE

Man with;
a Van

Ring i dag for
prisoverslag!

TIf: 633 331 677 g
Epost: flytting@spania.no

—— SpaniaForum
-

—
— KUNNSKAP DELT 0G SPORSMAL BESVART

Kanskje du lurer pa noe?

Ikke alle rad er dyre.
Noen er helt gratis!

Flytte pa Costa Blanca?
Vi berer ut, kjorer flytte-
lasset og beerer inn for deg!

Trygt, raskt og rimelig!

Alicante Flyplass
* 100% palitelige
* 2 min. fra avgangshallen
¢ En ukes parkering kun 29 €

—
EEELIREI PA?ICIII\J‘M_ Spger ekspertene!

wWww.SpaniaForum.no

DEN MEST PRAKTISKE

HENTE/LEVERE-TJENESTEN PA
ALICANTE, NA 0GSA | VALENCIA!

Parkeér bilen din pa flyplassen og hent

den nar du kommer tilbake. Gratis vask.

Mer enn 9000 forngyde kunder.

SJEKK VAR NETTSIDE
WWW.SEGUROPARKING.COM
ELLER RING 622 062 115

M MAKE LIFE AT THE RIMPORT B0 EAS

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

« Arskontrakt fra 229 €
* Skysselkontrakt 285 €

* Vi mgter deg ved avgangshallen

* Levering og bringing direkte pa
flyplassen" kontrakt - 325€

& (+34) 965040315

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com




30

SpaniaPosten

20. JUNI 2015

UTGAVE 13 2015

Spania

Baereposer av plast er snart historie

[ lgpet av noen ér skal antall plastposer, som benyttes til 4 frakte varer i,
mer eller mindre forsvinne. Nye EU-regler skal {4 bukt med plastpose-
svineriet, som fgrer til stor forsgpling og er en miljgmessig utfordring,

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

et nye EU-direktivet
slar fast at de 28 med-
lemslandene forplikter

seg til & redusere antall bere-
poser i plast og begrense antall
som deles ut gratis.

| Spania, som i Norge, tas det
allerede betalt for baereposene.
Belgpene er imidlertid lave og
vil bli satt vesentlig opp.

90 PER PERSON

Meningen er at antall baereposer
skal reduseres med 90 per per-
son innen utgangen av 2019. Al-
lerede i lgpet av 2015 er malet

SUDOKU Enkel

at antall skal reduseres med 40
per person, sa det er en stor jobb
som ligger foran butikker og
kjeder, samt det & bevisstgjare
kundene.

| de land hvor bareposer av
plast er gratis, sa det settes i verk
restriksjoner og betaling innen
utgangen av 2018.

I lgpet av hgsten 2016 skal det
nye EU-direktivet implemente-
res i det enkelte lands nasjonale
lovgivning.

EGNE T@YPOSER
Gjenbruk av plastposer i EU-
landene er det dérlig med, sa pa
dette omrade skal de ogsa gjeres
en ekstra innsats.

Flere store kjeder har allerede
begynte & begrense plastpose-
bruken og tilbyr nd kundene &
kjgpe handlenett produsert av
miljgvennlige stoffer. Carrefour
er blant dem som har utviklet en
egen pose av biologisk nedbryt-
bart materiale.

Det vil ogsa bli innfart nye vekt-
begrensninger for plastposer.

H@YERE PLASTPOSEFORBRUK
Plastposeforbruket er mye hgy-
ere i Sgr Europa enn i Nord Eu-
ropa.

En av arsakene er, at folk i ser
bruker de vanlige handleposene
i plast ogsd som sgppelposer
istedenfor & kjgpe egne avfalls-
poser.

SUDOKU Medium

6 4

PLASTPOSER: Forbruket av plastposer skal ned og det innfares nye EU-

regler.

SU DOKU Vanskelig
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8
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.
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GATT GLIPP AV

TIDLIGERE UTGAVER?

Elektronisk utgave tilgjengelig for PC eller Ipad, se var nettside.

FOR KUN 2 EURO KAN DU KJ@PE TIDLIGERE
UTGAVER AV SJ PA VART KONTOR | ALBIR!

Adresse: Calle Ruperto Chapi 12, Edif. Aventino




MASMOV'L

KONTANTKORT
MIX

DE BESTE KONTANTKORT-VOUCHERE
MIX DEM SOM DU VIL!

DATA: OG SAMTALER TIL NORGE!
GB
300" 600 % \oRoISK

2 5ez 10ce 20GB OPP TIL 50GB! VVOUCHER:

’ . 100 25
SAMTALE VOUCHER:
4 o MIN 70 MIN 1 zo MIN MIN INTERNASJONALE

*TILKOBLINGSAVGIFT INKLUDERT

MER INFO MASMOVIL.ES/SE

BES@K EN AV VARE DISTRIBUT@RER PA COSTA BLANCA:

ALBIR: Café Telcshop - Camino Viejo de Altea 41, local 5 - Tel: 966864631 ALFAZ DEL PI: CB Interior - C/ Aragén, 1 - Tel: 667 880 383 | ALFAZ DEL PI: Silica
Informatica - Avinguda Marina Baixa, 24 - Tel: 966 814 069 | ALFAZ DEL PI: Telcshop « Camino Viejo de Altea 41, local 5 - Tel: 622 303 436 | BENIDORM: Easy Post «
C/ Esperanto 26, local bajo - Edificio Espafioleto « Tel: 629 293 042 | CALPE: Centro Comercial Aitana - N-322 Entrada sur Calpe « Tel: 965 875 454 | DENIA: Denia
Temple - C/ Temple de Sant Telm 19 - Tel: 965 786 191 | ELS POBLETS: Service Center Costa Blanca - Partida Barranquets,C/29 - Tel: 966 475 050 | MORAIRA:
Alcomaxx « Avenida del Portet, 30 D - Tel: 966 49 03 03 | JAVEA: Lliberweb S.L. - Carrer D’Avall, 43 . Tel: 965 793 599 CIUDAD QUESADA: Ibertech. Avda de las
Naciones, 1A, local 27 - Tel: 966 718 718 IORIHUELA COSTA: The Phone Shop. C.C. Aguamarina, local 16, Urb. Cabo Roig - Tel: 619 216 854 | SAN FULGENCIO: Print
Solutions « Avda de Londres, 18 - Urb. La Marina « Tel: 682 9195 52 ISAN FULGENCIO: The Computer Company « Parque del Danubio, 146 « Urb. La Marina - Tel: 966
796 882 IGUARDAMAR DEL SEGURA: CCD PRODUCCIONES - AVD. PAIS VALENCIANO , 21 - Tel: 966725948|TORREVIEJA: IKB Tele y Data. C/ ALUMEDA, 18 - Tel:

625 295 120 ITORREVIEJA: Scandinavian Computers S.L., C/ Triton esq. C/ Diana, 03183, Torrevieja - Tel: 662 929 625 ITORREVIEJA: Alegria Realestate, S.L. Avd.
de las Habaneras, 87. « Tel: 965 713 201 | ORIHUELA COSTA: The IT Place. C/ Manuel de Falla s/n — C.C. La Rioja, local 6. Tel: 966 844 788

Tariff er gyldig landsdekkende med kontantkort som betalingsméte. Gyldig for nasjonale og internasjonale samtaler til fasttelefoner, mobiler og nasjonal surfing (ekskludert er tienester med spesielle betingelser, land som ikke
inkludert i dette tilbudet, roaming og wap trafikk). Voucherne kan aktiveres og fornyes separat. Hvis det ikke er nok saldo til & fornye alle avtalte vouchere, sa blir voucheren med den heyeste avgiften fornyet. Hvis det er to
vouchere med samme pris, blir datapakken fornyet som standard. Nasjonal samtale voucher: tilkoblingsavgift inkludert. Hvis tariffen ikke fornyes eller hvis ingen samtale voucher er kjgpt: samtaler mellom MASmovil klienter
0 cent / min de ferste 10 minuttene av hver samtale pluss tilkoblingsavgift (18,15 cent), fra minutt 11: 6 cent / minutt. Samtaler til alle andre operaterer 6 cent / min pluss tilkoblingsavgift (18,15 cent). Internett voucher:
overstiges 300MB / 600MB av voucheren er det inkludert hastighetsreduksjon for de neste 100 MB pa 16kbps. Overskridelse av resterende data pakker: hastighetsreduksjon med 16kbps i de neste 200MB. Etter nadd
grense for hastighetsreduksjon ved navigering vil det kuttet. Pris per MB hvis ingen data voucher er kjgpt for kontrakten: 3,63 € / MB. Minimum manedlig forbruk hvis tariffen ikke fornyes eller ingen tale eller data voucher blir
Kjgpt: 3 €. International voucher: samtale voucher med 100 minutter til alle internasjonale destinasjoner inkludert. For minutt pris nér internasjonal samtale voucher er brukt og alle tilgjenglige destinasjoner, besgk var higmme-
side www.masmovil.es/en.Nasjonal SMS 9,68 cent. Tariff er ment for Mobiltelefonbruk. Se resten av betingelsene pé var hiemmeside www.masmovil.es/en




Letebil til lavpris

De nyeste bilene, billigst og enklest pa internett!

Forre] Hesa

-
(Clmezg 7 Bl

FRIKM. & VEIHJE
. LP
NORSK KUNDESE
RVICE
FLYPL:ESSKONTOR ALICANTE MALAGA++
RCONDITION | ALLE BILER
INGEN FLYPLASSGEBY

Reserver din leiebil pa
www.SpaniaGuiden.no

Prisene er alt inklusive. Det vil si standard forsikring, moms, flyplass-

avgift, fri km*. osv. Bensin & eventuelt depositum kommer i tillegg. 2 1 |
Pris eksempelet i annonsen gjelder for bil reservert pa var webside ca. BeSte pa l(undeserVICe "
20. juni, utlevert pa Alicante flyplass 30. juni. Merk at prisene endrer Vi hjelper deg pa norsk, fer du leier,

seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon mens du leier og etterpé,

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no I
TIf i Spania: 966 882 501 E
TIf i Norge: 210 50 888 I

_.‘ Telefonen er betjent hverdager 10.00-14.00

til destinasjon. Bestillinger gjort pa telefon belastes med et servicegebyr
pa €5 Euro. Fri km fra de fleste hentesteder langs kysten, inkludert Alicante
og Malaga flyplass. Bensin og eventuell utvidet forsikring kommer i tillegg,
se var webside for detaljer.
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DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER %

FASTLANDET - ALICANTE - BARCELONA - BENIDORM - MURCIA - MALAGA - TORREVIEJA
KANARIGYENE - LANZAROTE - LAS PALMAS - TENERIFE
BALEARENE - IBIZA - MALLORCA - MENORCA



