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Stadig fl ere høytstående po-
litikere fra regjeringspartiet 

Partido Popular tiltales for kor-
rupsjon. Sist ut er partiets tidli-
gere partisekretær Ángel Acebes 
som hadde tre forskjellige mi-
nisterposter under regjeringen 
Aznar på 1990- og 2000-tallet. 

Også Rodrigo Rato som ikke 
bare var minister i samme peri-
ode men som også har vært sjef 
for Det internasjonale penge-
fondet er blant de tiltalte. PP har 
vanskeligheter med å forklare 
alle korrupsjonssakene.

Korrupsjonen
en plage for PP

Kommunen 
betalte for 
luksusmiddager

Den tidligere PSOE-ord-
føreren i Bigastro, ikke 
langt fra Torrevieja, 

Raul Valerio Medina, har hav-
net i medienes søkelys etter å ha 
feiret valgnederlaget i 2011 på 
luksusrestaurant – og på kom-
munens regning. 

Norsk kvinne 
funnet død i 
Alfaz del Pi
Tirsdag 28. oktober ble en 

41 år gammel norsk kvin-
ne, opprinnelig fra Nordland, 
ble funnet død ved broen som 
krysser motorveien A-7 på vei 
gjennom Alfaz del Pi. Kvinnen 
har blitt påkjørt men politiet har 
ennå ikke konkludert med om 
det er en ordinær trafi kk-ulykke 
eller ikke, selv om det ikke er 
mistanker om noe kriminelt.
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I følge avisen El País skal 
Rato på forhånd ha sendt 
et brev til partiledelsen i PP 

der han hevdet sin uskyld og ba 
om midlertidig suspensjon mens 
saken mot ham pågår. Mandag 
27. oktober ble det klart at par-
tiledelsen likevel valgte å utvise 
ham sammen med 12 andre i 
saken.

Rato var fi nansminister under 
hele Aznars regjeringstid fra 
1996 til 2004 før han tok over 
som sjef for Det internasjonale 
pengefondet (2004 til 2007). 
Deretter har han ledet storban-
ken Caja Madrid og senere 
bankgruppen Bankia. 
I dag står han tiltalt for bedrage-
ri, underslag og regnskapsjuks 
i Bankia. I tillegg ble det ny-
lig tatt ut tiltale mot ham i den 
såkalte fi rmakort-saken der til 
sammen 83 styremedlemmer i 
de to bankene skal ha hatt hem-
melige fi rmakort som ble brukt 
til private innkjøp i butikker, 
kontantuttak, reiser m.m. Pen-
gebruken skal ha gått langt ut-

over lovlige bonusordninger og 
har ikke vært innmeldt til span-
ske skattemyndigheter. 
Utgiftene for kortbruken som 
pågikk i fl ere år skal være på 
over 15 millioner euro (ca. 126 
milloner kroner).

 
Universitetsledelsen besluttet 
å tildele Rodrigo Rato utmer-
kelsen den 30. mars 2011, men 
den tradisjonelle og høytidelig 
seremonien har aldri blitt gjen-
nomført. Kilder ved universitetet 
sier til El Pais at grunnen til dette 
er spørsmål om forvaltningen av 
det internasjonale pengefondet 
(IMF) under Rato sin ledelse.

  
Vanligvis fi nner prisutdelingen 
sted innen ett år etter godkjen-
ning av universitetsledelsen, 
men rettssaker hvor Rato har 
vært involvert, og underskrifts-
kampanjer i universitetsmiljøet 
har ført til stadige utsettelser. 
Selv om årsakene til tilbake-
trekning inntil nå ikke har blitt 
offentliggjort av universitetets 
ledelse, har nye ledelsen ved uni-
versitetet nå besluttet å avklare 
at «Rodrigo Rato vil aldri hedres 
ved Universitetet i Alicante.”
Dette er ikke første gang Rodri-
go Rato mister en æresutmer-
kelse. Den 23. oktober besluttet 
kommunen La Carolina å trekke 
tilbake hand utmerkelsen som 
æres- ordfører. Rodrigo Rato 
holder fortsatt tittelen som æres-
doktor ved Universitetet Rey 
Juan Carlos i Madrid.
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KASTET UT: Den politiske profi len Rodrigo Rato er kastet ut av sitt eget 
parti, Partido Popular. Rato er også fratatt en utmerkelse ved universitetet.
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Minister kastet ut av PP
En av spansk politikks største profi ler siden 1990-tallet Rodrigo Rato er kastet ut av sitt eget parti Partido 
Popular. Rato var fi nansminister i Spania fra 1996 til 2004 og sjef for Det internasjonale pengefondet 
fra 2004 til 2007. Nylig ble han imidlertid tiltalt i den såkalte fi rmakort-saken der bankledere i bankene 
Caja Madrid og Bankia skal ha hatt «svarte» fi rmakort som ble brukt til private formål for millioner av 
euro. Rato var sjef for Caja Madrid/ Bankia fra 2010 til 2012 og regnes som en av hovedmennene i saken. 
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Blant de arresterte er Par-
tido Populars partisekre-
tær i Madrid-regionen 

Francisco Granados og presi-
denten i provinsen León, Marcos 
Martínez, også fra PP.

I tillegg til regions- og provins-
politikere skal en rekker kom-
muner være involvert i det som 
framtrer som en svært omfatten-
de korrupsjonssak. Blant de 51 
arresterte er også fl ere personer 
fra det private næringsliv. Det 
antatte nettverket av korrupte 
aktører skal i løpet av de siste to 
årene ha stått bak tildeling av of-
fentlige oppdrag for 250 millio-
ner euro i bytte mot betaling av 
ulovlig kommisjon.

Den koordinerte politiaksjonen 
som fant sted for få dager siden 

har utspring i beslagleggelsen av 
en rekke kontoer i Sveits, blant 
annet tilhørende PPs partisekre-
tær i Madrid, Francisco Grana-
dos.

Politikere fra både regjerings-
partiet Partido Popular og PSOE 

skal være involvert i saken. De 
arresterte har angivelig ikke 
drevet nettverket for å berike 
partiorganisasjonen med for per-
sonlig vinning, skriver avisen El 
Mundo.

HOVEDTILTALT: Partido Populars partisekretær i Madrid-regionen 
Francisco Granados, hovedtiltalt i saken.

Spania taper over 15,9 
milliarder euro i året på 
manglende innkreving av 

merverdiavgift. Det er konklu-
sjonen i en rapport fra EU-kom-
misjonen. 

Med bedre innkrevingsrutiner 
kunne mye vært gjort mener 
kommisjonen som ber Spa-
nia skjerpe kontrollen. Foru-
ten regulært skattejuks skyldes 

problemet de mange fi rmaene 
som har gått konkurs de siste 
årene samt fi rmaer som utnytter 
smutthull i dagens lovgivning. 
Problemet gjelder også for en 
rekke andre medlemsland.

 I følge beregningene taper EU 
hvert år totalt 177 milliarder 
euro i manglende momsinnbe-
talinger.

Spania

Spania taper mange 
milliarder på moms-juks 

En ny stor korrupsjonssak er under opprulling i Spania. I en koordi-
nert aksjon mellom spansk politi, påtalemyndighet og domstolene er 
hele 51 personer arrestert. De mistenkte skal ha tilhørt et nettverk av 
fi rmaer og politikere fra en rekke forskjellige kommuner og regionale 
administrasjoner i Madrid, Castilla y León, Murcia og Valencia. 

Spania

Politikere arrestert 
i ny korrupsjonssak

O  C. G
@ .
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Den famøse middagen 
fant sted den 6. juni i 
2011, altså kun to uker 

etter kommunevalget og kun 

kort tid før Valerio måtte forlate 
ordførerstolen, og var den siste 
belastningen ordføreren foretok 
på kommunens kredittkort.

Den famøse middagen fant sted 
den 6. juni i 2011, altså kun to 
uker etter kommunevalget og 
kun kort tid før Valerio måtte 
forlate ordførerstolen, og var 
den siste belastningen ordføre-
ren foretok på kommunens kre-
dittkort.

Feiringen til 525 euro skjedde 
i en periode med store økono-
miske utfordringer for Bigastro 
kommune. Kommunens funk-
sjonærer hadde blant annet ikke 
fått utbetalt lønn på tre måneder.

Den nye kommuneledelsen i 
Bigastro mener at 80 prosent 
av utgiftene ordføreren belastet 
på det kommunale kredittkortet 
ikke kan rettferdiggjøres og kre-
ver derfor at den tidligere ordfø-
reren forklarer seg angående det 
den anser som misbruk av of-
fentlige midler og uberettigede 
utgifter.

Bigastro sin nye politiske le-
delse mener 24.145 euro av de 
totalt 30.251 euro som den tid-
ligere ordføreren har belastet 
kommunens kredittkort er av 
privat karakter. Ordføreren skal 
angivelig ha benyttet kreditt-
kortet til å betale for restaurant-
besøk tre til fi re ganger i uken, 
samt gjøre innkjøp ved super-
markeder og apotek.

Ifølge avisen El Semanal Digi-
tal fi nnes det ikke kvitteringer 
for disse utgiftene.

Raul Valerio Medina er for tiden 
talsmann for opposisjonspartiet 
PSOE i kommunen. Han blir nå 
nødt til å forklare seg i retten et-
ter at byens nåværende ordfører, 
Rosa Bañuls (PP) har anmeldt 
forholdet til påtalemyndighe-
tene for korrupsjonssaker.

ANMELDT: Den tidligere ordføreren i Bigastro, Raul Valerio Medina, må forklare seg i retten etter anklager om 
misbruk av kommunens kredittkort. 

 
@ .

Bigastro

Kommunen betalte luksusmiddager
Den tidligere PSOE-ordføreren i Bigastro, ikke langt fra Torrevieja, Raul Valerio Medina, har havnet i medienes 
søkelys etter å ha feiret valgnederlaget i 2011 på luksusrestaurant. Restaurantregningen ble betalt av kommunen.
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Arrestordren inngår i en 
større rettsprosess der 
en rekke personer står 

tiltalt og er per dags dato det 
eneste rettslige oppgjøret med 
ugjerningene fra diktaturets 
dager. Forsøk på liknende ret-
tergang i Spania er fl ere ganger 
stoppet av spanske domstoler 
med henvisning til loven om 
amnesti fra 1977.

De to som er beordret arrestert 
med krav om utlevering til Ar-
gentina er Rodolfo Martín Villa 
(80) og José Utrera Molina (88). 
Sistnevnte anklages for å ha gitt 
klarsignal til henrettelsen av den 
katalanske anarkisten Salvador 
Puig Antich den 2. mars 1974. 
Puig var beskyldt for å stå bak 

drapet på en politimann og var 
den siste personen til å bli hen-
rettet med garrote i Spania.

Rodolfo Martín Villa som i til-
legg til å ha vært minister under 
Franco var visestatsminister i 
Spania fra fra 1981 til 1982 er 
på sin side anklaget for drapet 
på fem demonstranter i den bas-
kiske hovedstaden Vitoria den 
3. mars 1976. De fem som ble 
drept skal ha deltatt på et poli-
tisk møte med streikende ar-
beidere og ble skutt av politiet 
da de forsøkte å forlate lokalet. 
Drapene skjedde bare måne-
der etter Francos død og skapte 
sterke reaksjoner hos folket. 
Hendelsen regnes for å ha satt 
fortgang i prosessen med over-
gang fra diktatur til demokrati i 
Spania.

Også fl ere andre statsråder fra 
regimets dager er tiltalt i den på-
gående rettssaken. I følge avsien 

El Mundo skal totalt 20 perso-
ner være anklaget for forskjellig 
kriminelle handlinger som bort-
føringer, tortur og drap.

L     1977
Fra før av er fl ere liknende sa-
ker forsøkt ført for retten. Den 
argentinske domstolen har blant 
annet tidligere begjært utle-
vering av politiinspektør Juan 
Antonio González Pacheco, 
tiltalt for tortur av 13 personer 
mellom 1971 og 1975, og poli-
tibetjent Jesús Muñecas Aguilar 
som skal ha mishandlet innsatte 
i et fengsel i Baskerland i årene 
1968 og 1969. Den nasjonale 
domstolen i Spania har imidler-
tid sagt nei til utlevering blant 
annet med henvisning til loven 
om amnesti.

Loven om amnesti ble stemt 
frem av fl ertallet i parlamentet 
under Spanias overgang fra dik-
tatur til demokrati i 1977. Hen-

sikten med loven var å unngå 
at forbrytelser begått under re-
gimets dager skulle komme i 
veien for demokratiseringspro-
sessen. Amnestiet som loven ga 
var betingelsesløst og ga frihe-
ten tilbake til Francos politiske 
motstandere som hadde sittet 
fengslet under diktaturet. Samti-
dig hindret loven rettsforfølgel-

se av de som hadde stått ansvar-
lige for regimets ugjerninger. 
Internasjonale menneskeretts-
organisasjoner har fl ere ganger 
bedt Spania om å fjerne loven, 
inkludert De forente nasjoner 
(FN) som i 2012 karakteriserte 
loven som i strid med interna-
sjonale menneskerettskonven-
sjoner. 

Spania

Arrestordre mot to Franco-ministre 
En argentinsk domstol har utstedt arrestordre mot to spanske ministre fra Franco-tiden. De to er beskyldt for å stå bak 
forbrytelser begått under det gamle regimet, blant annet en henrettelse fra 1974 og drapet på fem demonstranter i 1976.

O  C. G
@ .

ARRESTORDRE: Rodolfo Martín Villa (2001), minister under Franco og 
visestatsminister i Spania fra fra 1981 til 1982.
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PPs visesekretær Carlos 
Floriano kunne onsdag 
5. november bekrefte 

overfor spanske aviser at en sak 
var opprettet for å få ordføreren 
utvist. Partido Popular har som 
mål å stille til valg i 2015 uten 
korrupsjonstiltalte kandidater på 
listen.

Alicante-ordfører Sonia Cas-
tedos politiske skjebne skal ha 
vært et aktuelt tema i forbin-
delse med statsminister Mariano 
Rajoy og kong FelipeIV´s besøk 
i Alicante i anledning årskonfe-
ransen til næringslivsorganisa-
sjonen Instituto de Empresa Fa-
miliar (IEF) 2. til 4. november. 
Før møtet ble det antydet at par-
tiet ville fjerne Castedo slik at 
hun ikke kunne ville være tilste-
de. Ordføreren dukket imidler-
tid opp til konferansen og skal 

i følge lokalavisen Información 
ha påsett at hun fi kk hilst på 
den nye kongen. Både kolle-
gaer i partiet og aktører innen 
næringslivet skal imidlertid ha 
forhindret at den korrupsjonstil-
talte ordføreren ble med på den 
offi sielle avfotograferingen.

Ledelsen i Partido Popular har 
lenge antydet at Alicante-ordfø-
rer Sonia Castedo vil bli fjernet 
fra partiets valglister foran neste 
års regions- og kommunevalg. 
Nylig så ordføreren seg nødt til 
å skrive under på en erklæring 
om at partiets lokallag i Alicante 
kom til å overholde kravet. Der-
med skrev ordføreren under på 
sin egen «avskjedssøknad» som 
kandidat for partiet. Dersom hun 
fremdeles står tiltalt for korrup-
sjon når listene avgjøres vil hun 
trekke seg var løftet hun skal ha 
gitt under møtet. Det var tyde-
ligvis ikke godt nok for partiet 
som i tillegg har innledet pro-
sessen med å få henne utvist fra 
selve partietorganisasjonen.

UTVIST: Partido Popular har innledet en prosess for å få utvist Alicante-
ordfører Sonia Castedo fra partiet.

Praktisk og moderne 
lokale i Altea. Ideelt for 
kontor etc. God arbeids 
plass for 4-6 personer. 
Internett, Telefon, Air-
con/klima m.m. Mulig å 
leie med  kjøpsopsjon.

Kontakt pr epost:
kim@spaniaposten.es

Altea: 

Kontorlokale 
for leie/salg
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Partido Popular har innledet en prosess for å få utvist Alicante-ordfører Sonia Caste-
do fra partiet. Den korrupsjonstiltalte ordføreren har i fl ere måneder nektet å trekke 
seg tross sterkt press fra ledelsen i partiet. Etter utallige avsløringer om korrupsjon 
blant PPs medlemmer har ledelsen lovet å ta et oppgjør med ukulturen i partiet. 

Alicante

Alicante-ordfører kastes ut av PP
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Hovedsetet til landets stør-
ste fagforening Union 
General de Trabajadores 

(UGT) anslås av internettporta-
len pisos.com til å ha en verdi på 
67,7 millioner euro. 

Mens hovedkvarterene til Comi-
siones Obreras (CCOO) og Con-
federacion Nacional del Trabajo 
(CNT) anslås å ha en markeds-
verdi på henholdsvis 26,1 og 3,4 
millioner euro.

Ifølge analysen eiendomsporta-
len har gjennomført har de span-
ske fagforeningene eiendommer 
for tilsammen 102 millioner. 

 
Pisos.com, som også tidligere 
har gjennomført lignende studier 
for de politiske partiene i Spania, 
har beregnet seg fram til dette 
tallet utifra sin egen statistikk for 
salg av brukte eiendommer, samt 
offentlig tilgjengelig informa-
sjon om eiendommenes liknings-
verdi.

Kontorlokalene til fagforeninge-
ne er lokaliserte i noen av de dy-

reste bydelene i Madrid slik som 
Salamanca, hvor kvadratmeter 
prisen er 4.308 euro, og Cham-
berí, hvor man i gjennomsnitt må 
betale 3.837 euro per kvadratme-
ter.

Hovedkvarteret til UGT i Av-
enida America 25, i Madrid, er 
det romsligste med 15.713 m2 
fordelt på ni etasjer. På andre-
plass kommer lokalene til UGT i 
Lope de Vega 38, med sine 7.682 
kvadratmeter, og deretter setet 
til CNT i Plaza Tirso de Molina 
5 med 1.021 m2 fordelt over to 
etasjer.

O  
Verdien av kontorlokalene til de 
to største spanske fagforenin-
gene UGT og CCOO, er ifølge 
pisos.com 93,8 millioner kroner. 
Dette er 57,5 millioner euro høy-
ere enn det eiendomsportalen 
anslår som verdien av hoved-
kvarterene til Spanias to største 
politiske partier.

Ifølge pisos.com er eiendoms-
verdien til hovedkvarteret til re-
gjeringspartiet Partido Popular 
(PP) i Genoa 13 rundt 24,5 mil-
lioner euro. Noe som er dobbelt 
så høyt som den anslåtte mar-
kedsverdien av Partido Socialista 
Obrero Espanol (PSOE) sitt sete 
i Ferraz 70, som portalen mener 
har en markedsverdi på 11,8 mil-
lioner euro.

MILLIONEIENDOM: Hovedsetet til UGT i Avenida America i Madrid an-
slås å ha en verdi på 67 millioner euro.

 
@ .

Hovedkvarterene til de syv største fagforeningene i Spania har en anslått eien-
domverdi på mer enn 100 millioner euro, melder eiendomsportalen pisos.com.

Spania

Fagforeninger med 
millioneiendommer

SSjømannskirkens   

FFredag 114. nnov kl 11--117  
  LLørdag  115. nnov kl 11--117  Håndarbeid, engler, julebakst .. 

    

Kaker, vafler, smørbrød, pølser, risgrøt .. 
 

Underholdning - og aktiviteter for barn 
 

Åresalg med flotte gevinster  
 

Julegate med ulike bedrifter 
Trekning av julelotteriet  

Carrer Mart 8, Albir 
tlf 966 867 474  
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Prosjektet har fått navnet 
Vila/Vida og tar sikte på 
å utvikle helseturismen 

i kommunen på Costa Blanca 
gjennom blant annet å bygge et 
nytt helsesenter og utvide det 
eksisterende tilbudet ved Sol-
gården. 
Det nye helsesenteret vil blant 
annet romme pensjonistsenter 
og ferieleiligheter.

 
Initiativtakerne til prosjektet er 
Solgården, Hospital IMED Le-
vante og Diakonhjemmet i Oslo.

Under seremonien deltok blant 
andre ordføreren i Villajoyosa, 
Jaime Lloret, representanter fra 
de norske myndigheter, og nes-
ten samtlige bystyremedlemmer 
i kommunen.

Når prosjektet er gjennomført, 
vil det kunne ta imot ca 10.000 
pasienter per år.

NYTT HELSESENTER: Ordfører i Villajoyosa, Jaime Lloret og styreleder ved Solgården, Finn Georg Birkeland, 
gratulerer hverandre etter at partene har undertegnet en intensjonsavtale om et nytt norsk helsesenter.

 
@ .

Søndag den 2. november undertegnet Villajoyosa kommune og helse- og rehabiliteringssenteret Solgården en intens-
jonsavtale for byggingen av et nytt norsk helsesenter i byen. Det er ikke klart når det blir byggestart for det nye senteret.

Carretera Teulada-Moraira, 2.
Camino del Calvario.  03725. TEULADA

GPS: 38.7263127, 0.1082593 

www.imedteulada.com

C/ Ramón y Cajal, 7  
03503 BENIDORM

GPS:  38.541251, -0.105968

www.imedlevante.com/no

C/ Max Planck, 3
Elche Parque Empresarial. 03203 ELCHE

GPS: 38.2885808, -0.6159102

www.imedelche.com/no

TEULADA

Elektrokardiogram eller E.K.G. Holter E.K.G. (24 timer) Holter Blodtrykk (24 timer) Belastningsprøve (Arbeids-EKG) Ultralyd 
med farge-Doppler 3D farge-Doppler Farmakologisk stress-ultralyd Stress-ultralyd  Transøsofageal ekkokardiografi

MR av hjertet (Magnetisk Resonans) CT av hjertet (Computer Tomogra ) ved koronar angiogra  Scintigra av hjertet og 
SPECT (singel foton emisjons computer tomogra )

Hjerteangiogra sk diagnostikk Hemodynamiske studier Hjerteangioplasti og innsetting av stent

Elektrofysiologisk undersøkelse Innsetting av pacemaker Innsetting av automatisk hjertestarter (ICD)  Radiofrekvensablasjon

IMED Levante
Anerkjent som 

Valencia-regionens 

***beste***
privatsykehus 

i 2012

Villajoyosa

Klart for nytt norsk helsesenter
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Biler fra Guardia Civil 
sperret av nordgående 
felt på A-7, samt ene av 

veibanene ved broen hvor den 

går over motorveien mot Parque 
Escandinavia tirsdag morgen.
Guardia Civil bekrefter at det er 
åpnet etterforskning av dødsfal-

let, og er derfor foreløpig spar-
somme med å gi ut detaljene i 
saken. 

Pressesenteret til Guardia Civil 
i Alicante bekrefter at det dreier 
seg om en norsk kvinne på 41 år 
som ble funnet livløs klokken 
05:30 tirsdag morgen. 

Kvinnen ble funnet uten identi-
fi kasjonspapirer og det var ingen 
klare tegn til noen trafi kkulykke 
hvor hun ble funnet. Guardia Ci-
vil sier at ingen vitner foreløpig 
har sett kvinnen falle fra broen 
over A7.

Kvinnen som har to barn på den 
norske skolen i Alfaz del Pi har 
tidligere drevet en bar i Alfaz 
del Pi. Viserektor ved Den nor-
ske skole Costa Blanca, forteller 
til Spaniaposten at det har blitt 
holdt minnestund for elevene 
ved skolen og at skolens primæ-
re oppgave i denne situasjonen 
er å ta vare på kvinnens etter-
latte.  

Han sier også til SpaniaPosten 
at det ikke medfører riktighet, 
som Vikingposten har skrevet, 
at barna ble levert på skolen før 
kvinnen ble funnet.

 
@ .

Alfaz del Pi

Norsk kvinne funnet død i Alfaz del Pi
Tirsdag 28. oktober ble en 41 år gammel norsk kvinne, opprinnelig fra Nordland, ble funnet død ved broen som 
krysser motorveien A-7 på vei gjennom Alfaz del Pi. Kvinnen har blitt påkjørt men politiet har ennå ikke konklud-
ert med om det er en ordinær trafi kk-ulykke eller ikke, selv om det ikke er mistanker om noe kriminelt.

UKLAR DØDSÅRSAK: Den norske 41-åringen ble funnet her langs A7, hvor den går under veien fra Alfaz del 
Pi og “Colonia Escandinavia”.
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Konseptet om utendørs-
skole er allerede vel 
forankret i land som 

Storbritannia, USA og de nor-
diske landene, men i Marina 
Baixa-området på Costa Blanca 
er dette fortsatt et forholdsvis 
nytt fenomen. Utendørsskolen 
i Altea har for øyeblikket 10 
elever og to lærere, og leter nå 
etter nye og større lokaler i ulike 
kommuner i Marina Baixa.

Konseptet om utendørsskole 
er allerede vel forankret i land 
som Storbritannia, USA og de 
nordiske landene, men i Marina 
Baixa-området på Costa Blanca 
er dette fortsatt et forholdsvis 
nytt fenomen. Utendørsskolen 
i Altea har for øyeblikket 10 
elever og to lærere, og leter nå 
etter nye og større lokaler i ulike 
kommuner i Marina Baixa.
-Målet for Itaca International 
School er å tilby barn mellom 3 
og 11 år en praktisk, aktiv og in-
tegrert form for læring, forklarer 
Tita Sanchez og Isabel Miralles, 
som begge har jobbet som læ-
rere ved skolen siden starten i 
2011.

Barneskolelærerne mener at 
læring gjøres best gjennom at 
elevene stimuleres, motiveres 

og utvikler seg gjennom kon-
stant kontakt med naturen og 
verden rundt dem.
-Kontakt med dyr, planter, været 
og naturlige omgivelser stimu-
lerer sansene og vil bedre elev-
enes læringsprosess. I tillegg 
fører kontakt med naturen til at 
barna utvikler respekt for miljø-
et, understreker Isabel Miralles.
I tillegg til å hjelpe elevene med 
tilegnelse av kunnskap og verdi-
er, ønsker skolen også å bidra til 
at elevene får en sunn utvikling.
- Fedme blant barn et av de stør-
ste helseproblemene i dagens 
samfunn. Vi er motstandere av 
en stillesittende livsstil, og me-
ner at kontakt med naturen både 
forsterker elevenes immunfor-
svar og at daglige aktiviteter 
som blant annet løping, hopping 
og klatring er den riktige medi-
sinen mot denne epidemien, av-
slutter lærerne.

N  
Knut Lerøy og Catalina Rivas 
fra Bergen har de siste to årene 
valgt å ferierer i Altea på Costa 
Blanca for at barna skal lære 
spansk. Ekteparet bor til vanlig 
i Bergen og har tre barn; tvillin-
gene Tindra og Indie på fem år 
og Maximilian på to.
-Vi ønsker å fylle feriene med 
noe meningsfullt og at barna læ-
rer spansk. Etter først å ha lett 
etter en skole i områdene rundt 
Alicante, Malaga og Marbella, 
fi kk vi til slutt tips om utendørs-

 
@ .

Altea

Bruker naturen som klasserom
Det er nå gått tre år siden Itaca International School åpnet dørene i Altea. Utendørsskolen er et pedagogisk prosjekt som 
setter barnas kontakt med naturen i høysetet. Det er for øyeblikket fi re norske elever ved den internasjonale skolen i Altea.

RESPEKT FOR NATUREN: Det som skiller Itaca International School fra andre skoler er dens sterke natur-
fokus, forteller Catalina Rivas og Knut Lerøy fra Bergen. 
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skolen i Altea via en bekjent. 
Våre barn forstår og snakker 
noe spansk, men det har vært en 
utfordring å opprettholde språk-
kunnskapene hjemme i Norge, 
sier pappa Knut Lerøy.

M  
-Vi kom til Albir for første gang 
høsten 2013. Da barna begynte 
her i fjor var det første gang de 
var i skole. Det vi som voksne 
og barna umiddelbart falt for var 
den intime rammen rundt skolen 
og at barna lærer mer i tråd med 
fi losofi en til Waldorf. Vi var så 
fornøyde med opplegget her at 
vi i ettertid valgte å søke om 
barnehageplass i det man kan 
kalle en naturbarnehage hjem-
me i Bergen. Overgangen tilba-
ke den spanske utendørsskolen 
har derfor ikke vært særlig stor 
og barna har ikke hatt noen pro-
blemer med å integrere seg på 
nytt i skolen, forteller Catalina 
på klingende bergensdialekt.

Knut og Catalina forteller at de 
er veldig fornøyde med skolen 
barna går på i Altea.

-Det er rett og slett imponerende 
det de får til. Det beste med hele 
ferien og Spania er faktisk bar-
nehagen, og både vi og barna 
er strålende fornøyde, smiler 
ekteparet. Det som skiller Itaca 

International School fra alle de 
andre skolene vi har vurdert var 
dens sterke naturfokus. Her er 
barna utendørs hele dagen og 
kan klatre i trær, rulle seg i gres-

set, se på planter og spise direkte 
fra bakken. Alle disse utendørs-
aktivitetene gjør også at barnas 
motorikk blir bedre. Her lærer 
barna spansk i samvær med 

andre barn og gjennom for ek-
sempel sang og musikk. Barna 
assimilerer overraskende fort og 
det er forbløffende alt de tar til 

seg, avslutter to fornøyde 
foreldre som planleg-
ger ny tur t i l 
Altea al- lerede 
t i l våren.
S k o - lehverda-

gen i Itaca International School 
starter klokken 09:00 og elevene 
er ferdige klokken 14.00.

  Alt innen hjemmetjenesterAlt innen hjemmetjenester
24 - timers vakttelefon24 - timers vakttelefon
  Utlån av hjelpemidlerUtlån av hjelpemidler
TolketjenesterTolketjenester
  Blodprøver - INRBlodprøver - INR
  SykehjemSykehjem
  TRYGGHETSALARMTRYGGHETSALARM

Ring oss påRing oss på

619 274 038619 274 038

UTENDØRSSKOLE: Familien Lerøy-Rivas fra Bergen ønsker å fylle ferien i Spania med mening. På bildet ser vi 
(f.v.) Isabel Miralles, Maximilian, Knut Lerøy, Catalina Rivas, Tindra, Indie og Tita Sanchez.

INTERNASJONAL: Catalina Rivas og familien har valgt å feriere i Altea 
for at barna skal lære spansk.
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Priser til seks sykehus
Sykehusene som har mot-

tatt premier for kvaliteten 
på sine helsetjenester er 

La Fe, la Ribera, Vinalopó, Clí-
nico, General y Sant Joan.
Ifølge en pressemelding fra 
regionsregjeringen i Valencia 
mottok de seks sykehusene til-
sammen elleve premie under 
årets prisutdeling.
Utmerkelsene ble presentert i 
går kveld (28. oktober) i Barce-
lona. Under seremonien deltok 
blant annet regionsråden for 
helse i Valencia, Manuel Llom-
bart Fuertes.

Llombart uthever i pressemel-
dingen den høy kvalitet på 
tjenestene ved sykehusene i 
Valencia og den viktig rollen 
helsepersonellet spiller i arbei-
det ved sykehusene. Helseråden 
minner også på om at disse til-
delingene vurderer kvaliteten på 
pasientbehandlingen.
’’Best i klassen’’-prisene aner-
kjenner de beste tjenestene, sy-
kehusene og helsesentre over 
hele Spania. Juryen har har be-
stått av fagfolk og anerkjente 
eksperter innen de ulike helse-
feltene.

Valencia
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NORSK LEGESENTER
Centro Medico Salus Albir

Legesenter-Allmennmedisin og Spesialister

www.centromedicosalusalbir.com
info.albir@clinicabenidorm.com

96 686 86 38
Avenida del Albir, 78

03581 El Albir
www.clinicabenidorm.com

Hjertespesialist (Dr. López)
Øyespesialist (Dr. Paredes)
Fotspesialist 

(J.M.Martín y Rubén Lorca)
Fysioterapi/ Osteopati/ 

Akupunktur/ Trening
Røntgen
Allmennmedisin

GRATIS 24 TIMERS
Nødtelefon med

Norsktalende Personell
900 380 580

Legg til www.centromedicosalusalbir.com på din liste
over favoritter og ha nytte av vår informasjon og
nyheter om legesenteret

Etter sommeravbruddet 
merker man på aktivite-
ten ved havnen i Torre-

vieja at etterspørselen etter hav-
salt igjen øker. Denne uken vil 
30.600 tonn salt forlate saltver-
ket i Torrevieja, over halvparten 
er ment for det amerikanske 
markedet.

Selskapet som utvinner saltet, 
franske Salins de Midi, sier til 
avisen Informacion at det etter 
10 år igjen har gjenvunnet og 
konsolidert seg i det amerikan-
ske markedet.
Handelsskipet Mandarin ligger 

nå fullt lastet og setter kurs for 
den amerikansk havnbyen To-
ledo, i delstaten Ohio, i løpet av 
de nærmeste dagene. Den nes-
ten 200 meter lange fraktebåten 
har en kapasitet på rundt 26.000 
tonn.
Ifølge avisen Diario Infor-
macion er det også mulig en ny 
forsendelse på 18.000 tonn salt 
vil sette kurs mot østkysten av 
USA i løpet av de neste fjorten 
dagene.
I statene blir saltet fra Torrevieja 
bli brukt til salting av veier for å 
hindre dannelse av is og snø.

Torrevieja

Øker salg av salt
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Det er ingen andre partier 
som har så mange og 
så store korrupsjons-

saker mot seg som regjerings-
partiet Partido Popular. Avisen 
El Mundo presenterte nylig en 
oppdatert liste over tidligere 
ministere, provinspresidenter, 
ordfører og andre folkevalgte 

fra partiet som i dag enten står 
tiltalt i en sak eller allerede er 
dømt for korrupsjon. Listen er 
svært lite fl atterende for landets 
største parti.

 
Den tradisjonelt så PP-vennlige 
avisen El Mundo har for lengst 
gitt opp å forsvare ukulturen hos 
regjeringspartiet som etter alt å 
dømme har eksistert helt siden 
partiet het Alianza Popular på 
1980-tallet. Tre av partiets regn-
skapsførere står i dag tiltalt i den 

såkalte Bárcenas/Gürtel-saken. 
Saken handler om en korrupt 
økonomi der PP skal ha mot-
tatt ulovlige donasjoner fra for-
skjellige fi rmaer og til gjengjeld 
forsynt fi rmaene med gunstige 
avtaler og oppdrag gjennom 
partiets ledelse i kommuner, 
provinser og regioner. Partiet 
skal også ha operert med svarte 
kontantutbetalinger til partile-
delsen, nåværende statsminister 
Mariano Rajoy inkludert.

De ansvarlige for partiets øko-
nomi som i dag er på tiltaleben-
ken er Ángel Sanchís, kasserer 
under partileder Manuel Fra-
gas tid på 1980-tallet da partiet 
fremdeles het Alianza Popular. 
Deretter kommer Álvaro Lapu-
erta som hadde den samme job-
ben fra 2003 til 2008. Til slutt 
kommer Luis Bárcenas som har 
mer en tjue år bak seg i partiet 
og som var kasserer fra 2008 
til han første gang ble tiltalt for 
korrupsjon i 2009. Bárcenas er 
fremdeles varetektsfengslet.

T    
De siste dagene er det også tatt 
ut tiltale mot to tidligere minis-
tere fra José María Aznars re-
gjeringstid i 1996 til 2004. Sist 
ut var tidligere partisekretær 
Ángel Acebes, som er involvert 
i Bárcenas-saken, og som hadde 
tre forskjellige ministerposter 
under Aznar. Acebes er tiltalt 
for å ha brukt av partiets svarte 
midler til å pleie partiets loja-
litetsforhold til aktører i privat 
sektor. 

Acebes får følge av Rodrigo 
Rato som ikke bare var minister 
i samme regjering som partise-
kretæren men som også er en in-
ternasjonalt anerkjent politiker 
fra jobben som sjef i Det inter-
nasjonale pengefondet (2004 til 
2007). Rato var fi nansminister 
under hele Aznars regjeringstid 
fra 1996 til 2004 før han gikk 
over i jobben som sjef for pen-
gefondet. Deretter har han le-
det storbanken Caja Madrid og 
senere bankgruppen Bankia. I 
dag står han tiltalt for bedrageri, 

underslag og regnskapsjuks i 
Bankia. I tillegg ble det nylig 
tatt ut tiltale mot ham i den så-
kalte fi rmakort-saken der bank-
ledere i de to bankene skal ha 
hatt hemmelige fi rmakort som 
ble brukt til private innkjøp i bu-
tikker, kontantuttak, reiser m.m. 

Andre store navn på El Mundos 
svarteliste er Jaume Matas som 
var miljøminister i Aznars andre 
regjering fra 2000 til 2003. I til-
legg var han partiets partileder 
og regionspresident på Baleare-
ne både før og etter ministerjob-
ben. Matas er dømt til fengsel i 
ni måneder for bedrageri, doku-
mentforfalskning og korrupsjon 
knyttet til en utbyggingssak på 
Mallorca. 

PP  V
Dersom man går videre i parti-
organisasjonens korrupsjonssa-
ker fi nner man i tillegg navnet 
på en rekke regions-, provins- 
og kommunepolitikere. En av 
regionene som utmerker seg er 
Comunidad Valenciana der en 
rekke medlemmer av regions-
regjeringen fra president Fran-
cisco Camps tid (2003-2011) er 
involvert i forskjellige saker. Én 
av dem er Rafael Blasco som 
ble dømt til åtte års fengsel for 
bedrageri i mai. 

I tillegg er tidligere president i 
Valencia-provinsen Castellón, 
Carlos Fabra, dømt til fi re års 
fengsel for skatteunndragelse. 
Fabra var president i Castellón i 
femten år fra 1995 til 2011, men 
er kanskje mest kjent for det 
famøse fl yplassprosjektet Aero-
port Castello, en tapsmaskin der 
fl ere titalls millioner er gått til 
spille. 

N    
Videre har PP et hundretalls 
kommunepolitikere på tilta-
lebenken i forskjellige saker. 
Foreløpig har statsminister Ma-
riano Rajoy unngått et hvert 
spørsmål fra pressen og nekter å 
kommentere saken. Det vil ikke 
holde i fremtiden etter hvert 
som presset fra media og oppo-
sisjonspartiene øker. 

SLITER: Statsminister Mariano Rajoy sliter med å forklare korrupsjonen 
i eget parti.

O  C. G
@ .

Spania

Sliter med å bortforklare korrupsjon
Stadig fl ere høytstående politikere fra regjeringspartiet Partido Popular tiltales for korrupsjon. Sist ut er partiets tidligere par-
tisekretær Ángel Acebes som hadde tre forskjellige ministerposter under regjeringen Aznar på 1990- og 2000-tallet. Rodrigo 
Rato, som ikke bare var minister i samme periode, men som også har vært sjef for Det internasjonale pengefondet, er også blant 
de tiltalte. I tillegg sitter partiets tidligere kasserer Luis Bárcenas og tidligere miljøminister Jaume Matas for øyeblikket i fengsel. 
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Den kommunale tjenes-
ten har i en årrekke vært 
driftet av et privat sel-

skap, som ’’tilsynelatende ikke 
har fulgt loven” sier byråden til 
avisen Radiosirena.

Etter at kommunen mottok fl ere 
klager ved starten av året har Al-
faz del Pi kommune overvåket 
forholdene ved kennelen. 

Det har vært hektisk møtevirk-
somhet den siste tiden for å 
fi nne en løsning på saken, og 
den endelige stengningordren 
kommer etter at kommunele-
delsen i Alfaz del Pi har mottatt 
rapporter både fra de regionale 
myndighetene i Valencia og den 
kommunale veterinæren.
- Vi er uendelige glade for at 
hundesenteret skal stenges den-
ne måneden, sier Eva Louise 
Carlgren.

Hundeaktivisten har blant annet 
stått i spissen for underskrifts-

kampanjen for å stenge hunde-
mottaket og vært gjennomført 
fl ere møter med Alfaz del Pi 
angående forholdene ved hun-
demottaket.

- Vi i aksjonsgruppen mener at 
hundene ved senteret i årevis 
har blitt vannskjøtet, fått elendig 
mat, og ikke fått hverken veteri-
nærhjelp og medisiner. 

- Vi er glade for at det nå settes 
en stopper for denne mishand-
lingen, avslutter Carlgren.

STENGES ETTER PRESS: Hundemottaket har lenge vært drevet med 
støtte fra kommunen men med en standard som er under hva spansk lov 
krever. Etter press fra opposisjonen og publikum stenges må det kommu-
nale mottaket.

 
@ .

Alfaz del Pi

Hundemottak må 
stenge i løpet av to uker
Etter fl ere måneders kamp for å få hundesenteret Asociacion Auxilio 
Animales i Alfaz del Pi stengt er det nå endelig kroken på døren for 
kennelen. Tirsdag 4. november signerte byråd Toni Such (PSOE) 
en stengningordre som sier at hundemottaket må som følge av dette 
legge ned virksomheten. Stengningen vil skje innen 15 dager. 
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- Ambulansekjøretøyet vil rykke 
ut for å bistå alle innbyggerne, 
uansett om de har tegnet en pri-
vat helseforsikring eller ikke, 
understreker helsebyråd i Alfaz 
del Pi, Vicenta Baldo, under sig-
nering av avtalen.

Ambulansen vil være fysisk i 
Alfaz mandag til fredag mellom 
klokken 08:00 til 20:00. Både i 
denne perioden og på kveldstid 
og i helgene, må innbyggerne 

som har ønsker å benytte seg av 
det private sykehusets ambulan-
setjeneste ringe 900.22.33.44.

-Det vi ønsker med denne sam-
arbeidsavtalen er å bidra til økt 
velferd for innbyggerne i Alfaz 
del Pi, sier Angel Gomez, ad-
ministrerende direktør i IMED 
Sykehus.

Supplement til nødnummer 112
Dette er første gang Alfaz del Pi 
inngår en avtale med en privat 
tilbyder av ambulansetjenester, 
og tilbudet er et supplement til 

ambulansene som allerede stil-
les til disposisjon for kommu-
nens innbyggere via det offent-
lige helsevesenet.

 
Når medisinske akuttsituasjoner 
oppstår og man trenger ambu-
lanse skal man ringe nødnum-
mer 112. 

Den regionale 112-sentralen vil 
deretter koordinere bruken av 
ambulansene ved de offentlige 
sykehusene i området. 

Det nærmeste offentlige syke-
huset for innbyggerne i Alfaz 
del Pi ligger i Villajoyosa.

 
Det lokale politiet opplyser til 
Spaniaposten at de melder inn 
behovet for ambulansetjenester 
via nødnummeret 112. 

Politiet forteller videre at det er 
ambulanser fra offentlige syke-
hus og Røde Kors som per i dag 
bistår innbyggerne i Alfaz del Pi 
ved medisinske akuttsituasjo-
ner.

Alfaz del Pi

Utvidet ambulansetjeneste
Alfaz del Pi kommune og det private sykehuset Hospital IMED Levante har inngått en samarbeidsavtale 
for å utvide byens ambulansetjeneste. Samarbeidsavtalen ble underskrevet den 28. oktober av helse-
byråd i Alfaz del Pi, Vicenta Baldo, og administrerende direktør ved IMED Sykehus, Angel Gomez. 
Dette er første gang Alfaz del Pi inngår en avtale med en privat tilbyder av ambulansetjenester.

 
@ .

25,95 €

Salong Pauline
*   *   *   *   *

Spsialisert behandling innenfor:

- Slagrammde
- MS 
- Karpal tunnel syndrom
- Kostholdsveiledning

Mobil:  +34 626 270 655        Tlf:  +34 966 814 297

La Capitana 21, 03580 Alfaz del Pi.

Anvor Pauline Undheim
15 års erfaring.

Timebestilling på:

Masmovil har kjøpt 
opp Xtra Telecom og 
Happy Movil. Med 

dette oppkjøpet blir Masmovil 
Spanias femte største mobilo-
peratør.
-Happy Movil er meget popu-
lært i det internasjonale mar-
kedet og vil følgelig bli et bra 
tilskudd til vår totale virksom-
het, opplyser Jessica Öhlén, in-
ternasjonal marketing manager i 
Masmovil til SpaniaPosten.

Spania

Masmovil kjøper 
ny mobiloperatør

Miljøavdelingen i Va-
lencia-regionen har 
vedtatt å frede deler 

av Cala Mosca i Orihuela uten-
for Torrevieja. Det er et område 
på 2,96 hektar som nå får retts-
lig vern som naturpark. Tals-
mannen for Los Verdes i Ori-
huela Manuel Gallud sier de er 
glade for vedtaket

Orihuela

Freder område
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Keschan, ca. 300 x 200 cm

3900,-

1590,-

Loribaft, ca. 245 cm x 172 cm

2900,-

1100,-
Nain, ca. 400 cm x 300 cm

15600,-

3900,-

AVVIKLINGSALG

75
Opptil

%
rabatt

Varelager fra konkurssalg i Hamburg!

Ziegler, ca. 300 x 250 cm

2900,-
6850,-

Ziegler, ca. 237 x 173 cm

1090,-
4360,-

Garantert de laveste priser.

Kashmir Seide, ca. 334 x 246 cm

4900,-
9500,-

ORIENTALSKE TEPPER TIL MANGE 
MILLIONER EURO SKAL SELGES UT NÅ!OBS - OBS - OBS

Mitt navn er Hamid 
Jankouk og jeg er 
representant i Spania 
for det internasjonale 
teppehuset Galeria 
Pazyryk. Vi har forretning 
i Denia og jevnlig utstilling 

og salg på 
Hotel LA 
LAGUNA. Vi 
vil aldri ta 
kontakt for 
å prøve å 
selge deg 
tepper, og 
med det 
advarer 
vi mot 

mennesker som utgir seg 
for å representere oss. 
Allle tepper vi selger er 
sertifisert og levereres 
med ekthetsbevis, og du 
kan være 100 prosent 
sikker på aldri å bli ført 
bak lyset.

HOTEL “LA LAGUNA” 
AVDA. ANTONIO QUESADA, 53 • 03170 CIUDAD QUESADA 
WWW.HOTELLALAGUNA.COM • TEL.: 660 394 917 • TEL.: 965 725 577

Keschan, ca. 300 cm x 200 cm

990,-
3960,-

STOR TEPPEUTSTILLING FRA 
EN DE STØRSTE IMPORTØRENE 
AV ORIENTALSKE HÅNDLAGEDE 

TEPPER. HELE LAGERET, VERDSATT 
TIL MANGE MILLIONER EURO, MÅ 

VEKK INNEN TO UKER. VELKOMMEN 
TIL HOTEL LA LAGUNA.

10:00 − 19:00

fredag

14
november

10:00 − 19:00

lørdag

15
november

10:00 − 19:00

søndag

16
november

10:00 − 19:00

mandag

17
november

tirsdag

10:00 − 19:00

18
november

10:00 − 19:00

onsdag

19
november

10:00 − 19:00

torsdag

20
november

10:00 − 19:00

fredag

21
november

10:00 − 19:00

lørdag

22
november

10:00 − 19:00

søndag

23
november

10:00 − 19:00

mandag

24
november

tirsdag

10:00 − 19:00

25
november

10:00 − 19:00

onsdag

26
november

10:00 − 19:00

torsdag

27
november

SISTE DAG!
BENYTT SJANSEN TIL 
UTROLIGE RABATTER.

TUSENVIS AV TEPPER SELGES 
FOR KUN EN  FJERDEDEL AV 
DEN OPPRINNELIGE PRISEN.
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Anvor Pauline Undheim 
er offentlig godkjent sy-
kepleier og har tidligere 

jobbet ved fl ere omsorgsinsti-
tusjoner på Costa Blanca, blant 
annet Reuma-Sol i Alfaz del Pi.

-Jeg kom til Spania og startet å 
jobbe på Reuma-Sol i år 2000. 
Det var da en 90 år gammel 
dansk/norsk dame lærte meg be-
handlingsformen med beinhin-
nestimulering. Behandlingen er 
unik og spesielt rettet mot slag-
pasienter, men er også tilgjenge-
lig for pasienter med MS, Par-
kinson og revmatisme, forteller 
Undheim. 

Nå jobber hun kun hjemmefra, 
og har pasienter i aldersgruppen 
40 til 80 år.

Slagbehandling er Anvor Und-
heim sitt hjertebarn og hun øn-
sker å sette fokus på mer kvalitet 
i behandlingen. Helsemyndighe-
tene hun har vært i kontakt med 
er lite nysgjerrige og interessert 
i nye behandlingsformer, det 
er et tema forbeholdt festtaler. 
Jeg mener selvfølgelig at denne 
behandling skulle bli offentlig 
godkjent, avslutter Undheim.

-Årlig rammes rundt 13.000 
nordmenn av slag, og dessverre 
ser vi at stadig fl ere unge blir 
rammet. Det som er morsomt er 
å ha en behandlingsteknikk som 
kan gi pasientene tilbake førlig-
het og kontroll over kroppen. De 
som er slagrammet mister følel-
sene enten på høyre eller venstre 
side av kroppen. 

UNIK BEHANDLING: Anvor Pauline Undheim rehabiliterer slagpasienter som Hans Alfsen ved bruk av en 
behandlingsteknikk kalt beinhinnestimulering.

 
@ .

Alfaz del Pi

Brenner for å hjelpe slagpasienter

Kontakt oss for kjøp eller salg av bolig

Bulevar de los Musicos 21
Playa del Albir

info@lovaseiendom.es
+34 966 868 484
+34 619 021 869   

www.lovaseiendom.es

Årlig rammes rundt 15.000 nordmenn av 
slag. I Alfaz del Pi benytter norske Anvor 
Pauline Undheim (61) en kombinasjon av 
fysikalsk massasje, kopping og beinhinne-
stimulering for å rehabilitere slagpasienter.
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SHOWROOM:
Altea:

Partida El Planet, Local
156 Ctra Nacional 332

Torrevieja:
     Skandinavisk center
      Calle La Loma 37-39.

03182 Torrevieja
T:966 881 129

P
1

   
    

CASA
INTERIOR
DANSK KØKKEN DESIGN
WWW.CASA-INTERIOR.COM

Casa Interior har Danske, Tyske
og Italienske køkkener

besøg vores
showroom i

Altea - og se
og mærk
kvaliteten

Partida El Planet 156 (N332) t: 966 88 11 29 *
www.kuchentime.com

Solo 1458€ !!

Küchentime

Tæt på Alfaz
villa med 4 soverum, 3

bad, basseng og
panorama utsigt til la

Nucia og til havet
225 .000€

 Alfaz
Rekkehus meget tæt på
den norske skole. 3 sov. 3
bad. Adgang til basseng

210.000€

Alfaz  - urb. Belmonte
460m² hus - tæt på norsk

skole. 5 sovrum.
m/basseng + kjempe

terrasse. Utsøkt kvalitet
450.000€

Altea Gammel By
Byhus 168m²,  midt i Altea -
4 sov & 2 bad. 2 terrasser

m/utsigt
139.000€

Alfaz  -
210m² hus - tæt på norsk

skole. 4 sovrum. 2 bad
m/basseng + 3000m²

tomt.
375.000€

 Calle Gabriel Miro 17, Polop
T:+34 634 374 346

thomas.andersen@urban-polop.com
www.urban-polop.com

REAL ESTATE // EIENDOMSMEGLER

 Calle
TURBAN

Utsøkt lukus Villa 2000m², 7 sov. 6 bad. Vinkælder, ”partyroom”, 6 garasjer, kempe
basseng, panorama utsigt til Calpe og Benidorm. Tomt 17000 m²  . Kan købes

m/indbo. Eiendommen består af hovedhus, 3 seperate leiligheter + 140 m²
konference rom. Mulighet for helikopterlandingssted og tilkøb af ekstra tomt.

Pris 2.95 mil. €

 Alfaz
Gammel Oliven olie mølle.
400m² med 6 sovrum.  En
unik bolig med kjempe

potentiale
185.000€ 225 .000€

Altea Gammel By

Reg no. 4406 i
Banco de España

Takst av eiendom i Spania

   Godkjent takst for:
· Bank / fi nans (Ihht ECO/805/2003)
· Skilsmisse, takst av eiendom, løsøre etc
· Arv, takst av boet (Eiendom & løsøre)
· Energisertifi sering

Tlf: 965 845 792 / 902 122 400
Pda. Cap Negret 11, 03590 Altea, Alicante
www.aliatasaciones.com alicante@aliatasaciones.com

“Alia Tasaciones” utfører godkjent takst i hele Spania, på vegne 
av spanske skattemyndigheter, banker, utbyggere, advokater, 
eiendomsmeglere og privatpersoner.

- Det som er spesielt er at jeg får 
liv igjen i armer og ben. Jeg har 
de på benk, og utfører tre typer 
behandlinger; fysikalsk massa-
sje, Kopping og beinhinnesti-
mulering Dette fører til bedre 
sirkulasjon og setter fart på lym-
fesystemet. 

- Det er inspirerende å kunne 
hjelpe. Målet mitt er at denne 
teknikken blir offentlig god-
kjent og å undervise slik at fl ere 
kan lære seg denne teknikken, 
sier Undheim.

B
Ifølge sykepleieren setter be-
handlingen i gang nervetråder 
opp til sentralnervesystemet, 
som igjen gjør at hjernen gjen-
opptar kontrollen over muskler 
som har ligget i dvale.

-Beinhinnestimulering er en be-
handling som stimulerer nerve-
kontaktene tilbake til sentralner-
vesystemet, forklarer Undheim.

UNG SLAGPASIENT: Kathrine Arnesen (39) fi kk slag da hun var 31 år. Etter en måneds behandling i Spania 
klarte hun å gå til fyret i Albir.
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Den norske bokhandleren 
ved kirkeplassen i Al-
faz del Pi, ble nærmest 

til ved en tilfeldighet. Etter å 
ha fl yttet til Spania på grunn av 
sønnens helseproblemer, måtte 
elektroingeniøren fi nne på noe 
for å brødfø familien. 

Valget falt altså på bokhandel 
innrettet mot det norske marke-
det.

-Vi fl yttet til Spania i 2002 og 
fant en fi n fi nca med sju mål stor 
tomt i Polop, der vi fortsatt tri-
ves. Det var først etter en stund 
vi begynte å tenke på hva vi 
skulle leve. Så modige hadde vi 
nok ikke vært i dag, sier Øystein 
Almendingen og smiler.

O   
Lokalet ble leid, hyller og skap 
snekret. For ti år siden kunne 
butikken åpne dørene og siden 

har bokhandleren vært som en 
liten, norsk institusjon å regne. 
Hyllene bugner av norske bøker 
og utenfor butikken står stati-
vene med norske aviser, samt 
både SpaniaPosten og Spania-
Journalen.

-Er det de norske fastboende 
som er kundekretsen?

-Ja, de utgjør størstedelen av 
kundekretsen, men det har de 
siste årene har også norske tu-
rister i større grad funnet veien 
hit. I tillegg har vi en voksende 
skare av spanske kunder. Det 
fi nnes nemlig spanjoler i om-
råde som er interessert i å lære 
seg norsk. 

- Det er folk som enten jobber 
i serviceyrker med nordmenn 
som kunder eller de ønsker å 
søke lykken i Norge, forteller 
Almendingen. 

T   
- Hva har vært den største utfor-
dringen gjennom disse ti årene?
-Det har egentlig ikke vært an-
net enn å få orden på transporten 
fra Norge. Spesielt i startfasen 
var det hyppig skifte av trans-
portører og det bød på enkelte 
problemer, men dette ordnet seg 
etter hvert.

I tillegg selger Øystein Almen-
dingen bøker i Den Norske 

JUBILEUM: Øystein Almendingen, innehaver av Den Norske Bokhandelen - Costa Blanca, kan se tilbake på ti 
års virksomhet.

 
@ .

Alfaz del Pi

10 årsjubilerer som bokhandler
Øystein Almendingen kan se tilbake på 10 års 
drift av Den Norske Bokhandelen – Costa 
Blanca. Det har vært ti strevsomme, men samti-
dig interessante og spennende år for Almendin-
gen. Faktisk såpass spennende at han ser for seg 
minst ti nye år bak disken i Alfaz del Pi.

Morsdag Meny
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Bilsalget i Spania hadde 
en vekst på 26 prosent i 
oktober i år sammenlik-

net med samme måned i 2013. 
Dette viser en rapport fra orga-
nisasjonene for de spanske bil-
produsentene og selgerne som 
ble lagt fram den 3. oktober.

Bilindustrien oppfordrer nå re-
gjeringen til å utvide tilskudds- 
og innbytteordningen Plan PIVE 
for at veksten skal vedvare.

I oktober ble det registrert hele 
76.073 personbiler i Spania. 
Dette kommer fram i en rapport 
fra bransjeorganisasjonen Aso-
ciacion Espanola de Fabrican-
tes de Automoviles y Camiones 
(Anfac) og Asociacion Nacional 
de Vendedores de Vehiculos a 
Motor, Reparacion y Recambios 
(Ganvam).

Siden januar i år er antall biler 
som er solgt i landet 716.746.

Spania

Bilsalget øker kraftig

Bokkafeen i Albir og i Scandigo 
i Torrevieja, samt billetter til 
konserter og andre kulturarran-
gementer.

O    
-Oktober er vår beste måned. 
Da kommer mye norsk litteratur 
på markedet, kveldene blir kjø-
ligere og mørkere. Folk vil ha 
lesestoff om høsten og vinteren.

Det å jobbe i bøkenes verden 
kan være travelt, men Øystein 
Almendingen tar seg tid til å føl-

ge opp to av sine sønner. Begge 
er fotballtalenter og ivrige. 

Fotograferingen er en annen 
hobby som Almendingen bruker 
en del tid på.

-Vi har hatt fl otte år i Spania og 
trives fortsatt godt. Norske kun-
der er alltid blide og hyggelige, 
sier 60 år gamle Øystein Almen-
dingen, som opprinnelig kom-
mer fra Gol.

BRETT UTVALG: Øystein Almendingen, har et bredt utvalg av bøker, magasiner og aviser i forretningen i Alfaz 
del Pi.
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Kommuneledelsen i Al-
tea har bestemt seg for 
å oppgradere gatebelys-

ningen i kommunen og legger 
nå oppdraget ut på anbud.

I følge avisen Informacion ar-
rangerer kommunen en lukket 
anbudsrunde og har forhåndsut-
valgt åtte bedrifter. 

Oppdraget inkluderer både en 
oppgradering av gatebelysnin-
gen og trafi kklysene i Altea.

Det anslås at Altea har rundt 
5.600 lyspunkter som nå altså 
vil få ettermontert LED-lamper. 
Den nye avtalen vil kunne kom-
me i drift allerede i januar 2015.

ABONNERE? MAIL OSS ADRESSEN DIN PÅ:
INFO@SPANIAJOURNALEN.NO

HER KAN DU KJØPE DITT EKSEMPLAR:

Villajoyosa: Solgården · Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon · 
Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina,  Avd. Mont. Edif. Coblanca 27. 
Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, c/Emilio Ortuno 15 · La Nucia: Super 
La Nucia · Alfaz del Pi: Super Mendoza · Supermercado Costa Blanca · Pa-
peleria Yoely · Den Norske Bokhandelen · Alfaz del Sol · Reuma Sol · Albir: 
Tema 2000 · Bokcafen · Super Mendoza · S.G.E.L Alfaz Playa · S.G.E.L Albir 
·  Altea: Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 · Alicante fl yplass: S.G.E.L 
kiosk (Nær Burgerking)  · Gran Alacant: Kiosco Opeople, C/ Monte de 
Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort, Supermercado Gran Vista, Urb.Gran 
Vista Santa Pola: Prensa Poseidon, c/Gonzales Vicens 5 · La Marina, San 
Fulgencio: News  4U, Avd. Londres ·  Guardamar: Casa Tre Toppar · La 
Mata, Torrevieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa 
Mercadona, Centro Comercial.  Torre Marina, Torrevieja: Supermercado 
Bernardo, c/Dr. Waskman 28  · Torrevieja: Papeleria Baeza, c/ Maria Parodi 
1 · Skandinavisk Center “Landhandleren” · Scandigo ·  Kiosco La Siesta · 
Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol · Prensa Internacional, C/Costa 
Azul · Jumerca Supermercado, urb Dona Pepa · Jumerca Supermercado, 
C/Costa Azul · Rocio del Mar, Torrevieja: Prensa Internacional Alison, 
Avd. De las Olas · San Miguel de Salinas: La Parada · La Florida, Torrevieja: 
Supermercado La Florida, C.C La Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela 
Costa: Supermercado BRICO, C/ de la Garza · Playa Flamenca, Mercadona 
Los Dolses/Villamartin, Super Valu · Los Alcazares, Urb Oasis: Bar/Kiosco 
Oasis, C/Penelope · La Manga: Legal Offi  ce, C.C Darsena Cero

I denne utgaven fokuserer vi på noen 
av alle de sommermulighetene som 

fi nnes i Spania. Blant annet er 
Spania et eldorado for vannsport. 

Les om dette og mye annet!

NY UTGAVE I LØSSALG NÅ!

Kun 299NOK pr år

ALFAZ DEL PI ALTEA

SOMMERSKOLE 
FOR DE YNGSTE

SKREDDERSYDDE 
FJELLTURER

TORREVIEJA

LADER OPP 
I TORREVIEJA

Altea

Fornyer gatebelysningen

“Planlegger du å pusse opp hjemmet ditt?”
Vi pusser opp/renoverer ditt hus eller leilighet i en meget høy standard.
Vi tilbyr gratis juridisk assistanse og kommer med ideer for ditt prosjekt 
som du kanskje ikke hadde tenkt på selv.
Vi tilbyr også design for både interiør og eksteriør.
Konkurransedyktige priser. “Vi har jobbet i og rundt Altea siden 1962” Cuesta de las Narices 23, 

03590 Altea. Tlf. 665602118
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Et åtte måneder gammel 
politisk parti ser ut til å 
endre det politiske land-

skapet i Spania. Hvis ble holdt 
valg i dag, ville Podemos bli det 
største politiske partiet i landet 
med en oppslutning på 27 pro-
sent av stemmene.
Podemos, venstrepartiet som 
overrasket stort under somme-
rens europeiske valg, fortsetter 
altså sin oppadgående trend.
En meningsmåling Metroscopia 
har gjennomført for El Pais be-
krefter det nyopprettede parti-
ets som landets største politiske 
kraft med 27 prosent av stem-
mene. Dette er 1,5 prosentpoeng 
foran Partido Socialista Obrero 
Espanol (PSOE) og syv prosent 

foran regjeringspartiet Partido 
Popular (PP). Partiet til statsmi-
nister Mariano Rajoy, som per i 
dag har rent fl ertall i den span-
ske kongressen, får kun støtte av 
20 prosent av de spurte i under-
søkelsen.

STØRST:  Podemos og partiets 
leder, Pablo Iglesias, overrasker 
stort på siste meningsmåling.

Spania

Podemos er Spanias 
største politiske parti
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BIL, MCBIL, MC
& TILBEHØR& TILBEHØR

N  O  Z  
1,8 2000 . Vi vurderer 
salg av vår Opel Zafi ra 1,8. Km 
190.000 alle servicer er tatt. EU 
OK til mars 2016. Bilen står i Gu-
ardamar. €2 100. Tlf 093070743

O  C . 2004 mod. 1,3 
DIESEL.5dører,k l ima,nye 
dekk, nyvist ITV.Forsikring til 
09/15. For mer info ring meg.
Gran Alacant område.Snakker 
norsk,engelsk og spansk. €2 500
Tlf 602631823

N   
! Vi vurderer å selge vår 

VW Caravelle,2001 mod.1,9d 
Km stand 250.000,EU-ok til 
nov.2015. Kjørte problemfritt 
Oslo-Malaga i oktober i år. 
Kjempebil!Bilen står ved Torre 
Del Mar. €2 200. Tlf 94531679

M  350 CDI. Flott Mer-
cedes R-350 CDI Limousine 4 
matic. F.g.reg.27.07.2012 5 se-
ter Diesel V6, 265 HK. 7 trinns 
aut. Soltak Km.stand kun 27000 
(garantert) Alle servicer fulgt. 
TLF.004748192698 €49 000

F  M  C  
2013. Bilen er i meget god stand. 
Motor: V6 305 hk, aut. AC, Xe-
onlys. Bilen kan sees i Alfaz del 
Pi. Alle servicer fulgt. Pris: 26 
900 € Tlf: 966 580 282

DIVERSE &DIVERSE &
LØSØRE, DYRLØSØRE, DYR

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Syd
Vega BajaBOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Nord
Marina Baixa

S      
. Hvit IKEA toseter m/stol, 

type Ektorp, selges. Avtakbart 
trekk. Som ny. Pris samlet kr. 
2.000,-. Må hentes før 10. no-
vember. (Punta Prima, Torrevi-
eja). Telefon +47 92090360. 

BILJARDBORD ØNSKES KJØPT
ønsker å kjøpe biljardbord, Helst 
i god stand. Tlf 93049401

J    1.600 €! Ja-
cuzzi, Spaform mod. Oslo til 
salgs, ca 6 år gammel. €1 600
Tlf 671124857

TV-  IKEA O   -
. Farge: hvitbeiset eikefi ner. 

Størrelse (BxHxD): 190x43x45 
cm. Tilstand som ny. Kjøpt okt. 
2013. Selges 50% av nypris. 
€110. Tlf 646507696

S  IKEA M    
 . Kjøpt okt. 2013. Stør-

relse 160 x 200 cm. Farge: eike-
fi ner. Madrass: IKEA Hyllestad. 
Inkludert ribbebunn. Seng og 
madrass selges samlet eller hver 
for seg. €260. Tlf 646507696

T      -
  A . Leilighet til leie i et 

rolig boligområde. 2 sov. 1 bad, 
stue, 2 terrasser, Fellesbasseng 
og parkering. Perfekt for pen-
sjonister. 500 €/mnd. + strøm og 
vann. Tlf: 648 716 939

R     A . Nær 
den norske skolen. 3 sov. 2 bad, 
stor stue & terrasser.  Privat bas-
seng, hage, parkering. Langtids-
leie fra sept. - juni. 850 €/mnd. + 
strøm og vann. Perfekt for pen-
sjonister. Tlf: 648 716 939

R  T  L  I A . Rek-
kehus m/  hage i liten urbanisa-
sjon m/ bare boliger og felles 
basseng. 2 sov, bad/dusj,  kjok-
ken, stue, sentralfyr. 300€ per uke 
eller,600€ pr mnd, van, gas, och 
elektrisitet inkl. Tlf: 609679808.  
email: mtmenzies@hotmail.com  

R   : Alfaz del Pi  
-  Nær Den Norske Skolen, 3 sov. 
3 bad. Fellesbasseng. Telefon: 
634 374 346 Pris: 210.000 €.

G    A :  168m² 
byhus m/2 terrasser, 4 sov, 2 
bad. Telefon: 634 374 346 Pris: 
139.000 €.

R  A  til leie. 3 sov,2 
bad garasje, felles basseng,norsk 
tv. Tlf 91688454

S  A   P . Lei-
lighet med 3 soverom ca. 90 
kvm leies ut for 450 €/mnd. Tlf 
640045426

S   A
Praktfull førstelinjeleilighet med 
180 graders panoramautsikt. 
Nyrenovert og elegant innredet, 
3 soverom, 5 sengeplasser. Fra 
€450 per uke. Ledig fra 23/11 til 
3/1-15. €450. Tlf 91626363

L   A   P
Koselig, fullt møblert Leilighet i 
enebolig. Like ved ”Reuma Sol” 
på Foya Blanca. Sov/bad/Kjøk-
ken/ Stue med TV.(Ikke røk). 
Deilig terrasse. Leie 300.- euro 
+ 75.- for vann/varme pr. mnd. - 
Tel. 667 031 572.

S     A -
. Solrik leil. till langtids leie 

i sentrale Altea. Vis a vis CAN. 
150 m2, 3 soverum, 2 bad, mø-
blert, allt nytt, privat park. 600 
€/mnd Tlf: 636 034 943 Mail: 
lawrence.rossum@gmail.com 

     
. er på jakt etter en god eldre 

brukt bil. i kjørbar stand.helst 
automat liten og god. maks 1000 
euro. €1 000 Tlf 645297857

Z -P  P . Dej-
lig lejlighed med 2 værelser og 2 
badeværelser. Terrasse på 12 m2. 
Tagterrasse på 30 m2. Alt i mø-
bler og køkkenudstyr, aircondi-
tion, vaske og opvaskemaskine. 
Dejlig have med fl ot swimming-
pool. €150. Tlf 40927209

F    3 -
rom til leie i Quesada. Gratis WI-
FI. Stort og fl ott rekkehus med 
3 soverom og 2 bad. Felles bas-
seng og god plass til parkering. 
Gratis Wi-Fi hele året. Ta kontakt 
på tlf 91844214. €500

LANG TID LEIE 5.12.14-
31.12.15. Leilighet til leie i et 
rolig boligområde. 2 sov. 1 bad, 
stue, 2 terrasser, Fellesbasseng 
og parkering. Perfekt for pensjo-
nister. 500 €/mnd,strøm og vann 
inkludert tel,46243057. fi nn 
code. 52787869. Tlf 46243057

L  M , 10   
 T . Leilighet ved 

Las Mimosas for leie i korte og 
lange perioder. Fin utsikt fra høy 
balkong. Norske TV kanaler. 4 
sengeplasser. Pris: 1000-1500 
kroner per uke. Tlf til Norge: 
+4792023227

H   3  6  - 
A  G . Fullt utstyrt hus 
med 3 sov, 6 senger, 2 bad, fullt 
utstyrt, med fantastisk utsikt til 
Alicante og sjöen. Som å bo i 
en grönn oase. Store rabatter på 
greenfee for golfere. Tel +47 
67410098 €300. Tlf 671124857

BILLIG LANGTIDSLEIE TORRE-
VIEJA for rolige, gjerne pensjo-
nister. 3 roms leil. m/ Norsk TV, 
AC, sv.basseng, inngjerdet hage, 
dir. utg. til saltsjøen. Gangavst. 
til det meste. 0034965714182 
€0. Tlf 92817980

UTHYRES / TORREVIEJA Ro-
saleda/ Los Frutales Sydvänd 
lägenhet med 2 sovrum, 300 mtr 
till Playa de Los Locos, ledig 
25/10 2014 - 25/3 2014. Svar 
till: mail ingerkersting@hotmail.
com tel 666 054 881

S  IKEA K  2-   
. Farge: Isunda grå. Meget 

pent brukt, tilstand som ny. Kjøpt 
okt. 2013. Selges for 50% av ny-
pris. €225. Tlf 646507696

G . To stk. golfsett 
(dame og herre)selges. €98 pr 
sett. Veldig lite brukt. Albir tlf. 
666004671.

� HER FINNER DU SPANIAPOSTENHER FINNER DU SPANIAPOSTEN
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D    S -
P   L  N  :

S      A . 4 
soverom, stor hage, svømme-
basseng og utvendig barområ-
de. Stue med peis, terrasse med 
fjellutsikt. For mer informasjon: 
www.anclaplaya.es
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� JOBB SØKES / TILBYSJOBB SØKES / TILBYS
 TJENESTER TILBYS TJENESTER TILBYS

EKSPEDITØR SØKES I ALBIR-
Voksen, skandinavisk, represen-
tabel kvinne søkes til deltidsjobb 
i veletablert butikk i Albir. Må 
kunne fl ytende engelsk. En for-
del om man kan noe spansk, men 
ikke noe krav. Tlf: 966 866 178

H   A . Du kan 
la hunden din vare hos Nancy i 
Alfaz del Pí når du drar på ferie. 
Private hus for hundene med WC 
og de har en stor hage. 2 lange 
turer om dagen Ring Nancy  617 
533 824

V /  
  

Vi har et hus i Quesada/Rojales 
som leies ut. Vi er der selv 2 uker 
i året og da ønsker vi å ha ferie 
og slippe vedlikehold. Vi ønsker 
en person eller et par til å se til 
huset og hagen og bassenget. Tlf 
92203358

J    T  
 JOBB SØKES. 36 år 

gammel dame opprinnelig fra 
Brasil men vært bosatt i Norge i 
mange år. Snakker norsk, spansk 
og portugisisk. Har bred tidligere 
erfaring fra forskjellige yrker 
både i norge og spania
Tlf 602610230

H . Belgisk hushjelp øn-
sker jobb. Har 25 års erfaring og 
gode referanser. Snakker belgisk, 
engelsk, tysk, fransk, hollansk og 
spansk. Talefon: 699344496
Tlf 699344496

SKADEDYRBEKJEMPELSE. Ut-
rydder alle typer skadedyr, ter-
mitter, insekter ect. 24-timer
service +34 626 828 974/ +34
604 103 909 (hollandsk &
engelsktalende)

F    
 . Fullt utstyrt salong, 

for det meste norske kunder, god 
bel.het i Albir - Spania. For mer 
info, send mail: beautyandme 
2014@outlook.com

ARBEID UTØRES: Reparasjon 
av vaskemaskiner, tørketromler, 
oppvaskemaskiner, varmtvanns-
bereder, gassbrenner till vann. 
24-timer service. de-monteur@
hotmail.nl +34 626 828 974/ 604 
103 909 (hollandsk &
engelsktalende) 

E     ? Vi 
søker etter kvinnelig selger som 
snakker norsk, engelsk, spansk. 
20-40 timer i uka. Kontrakt. 
Kontakt Evelyn Tel: 965841846, 
bgaltea@bgintermoda.es

www.SpaniaPosten.no
EL PERIODICO NORUEGO DE LA COSTA BLANCA

Rubrikk-annonser kan også leveres på vårt kontor i Albir. 
25 Euro pr. innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Sett inn din rubrikkannonse her gratis på:
www.spaniaposten.no/rubrikk

Calle Ruperto Chapi 12
Edif. Aventino, Local 7

ES-03581 Albir, Alfaz del Pi
Åpent Man-Fre 09.00 - 17.00

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Spania

BOLIG SØKESBOLIG SØKES

L /    
    

. Vi søker leilighet/bolig av 
god standards på åremåls leie. 
Boligen bør være i nærheten av 
strand og tettsted/by. Den bær 
også ha grei tilkomst fra fl yplass 
og ha minimum 5+ sengeplasser.
Tlf 791198348.

C&G
PRODUKSJON

Produsenter av Costa 
Blancas trolig beste 

sveisede buer

TOPP KVALITET
UPVC VINDUER & DØRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass  Produsert etter dine mål  Svært sikkert 
låsesystem  28mm dobbelt glasskammer  Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting  Stor katalog med dører for boliger

Fullt utvalg av farget  Omfattende garanti

For mer info om våre tilbud og for å be om konkret 
GRATIS tilbud ring oss på

966 764 730 eller 667689587
Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON 
OG INNSTALLASJON PÅ COSTA BLANCA

C.C. Los Dolses 104  Urb. Villamartin

FORHANDLERE SØKES

M    kvali-
tetsleilighet med fl ott havutsikt 
i Aguadulce selges. 2-roms lei-
ligheten er møblert og har stor, 
solrik terrasse. Den er lys og tri-
velig, og idyllisk beliggende ved 
strand og naturpark. €120.000. 
Telefon:622344354

HASTER! Vi har mange hunder 
og katter som SNAREST trenger 
nye hjem. Kan du ikke adoptere, 
så trenger vi også beredskaps-
hjem mens dyrene venter på 
“nye” eiere. Rita på Spaniahun-
dene: (0034) 636 245 239. 

*SHIELDAIG* HUNDE OG KAT-
TEHOTELL I FINESTRAT. Den 
perfekte plass for din katt el. 
hund m/ masse tilleggsaktivite-
ter og store luftegårder. Følg CV 
758 bak Terra Natura mot Fine-
strat i 3 km. Ta av tvers ovenfor 
El Pages Restaurant. 
www.shieldaigkennels.com. 
Ring: 965878284 / 680562745

E     ? Hundesente-
ret i La Nucia har mange hunder 
og katter og de trenger sårt mat 
eller penger å kjøpe mat for til 
dyrene! Mange trenger også et 
hjem. De trenger også donasjo-
ner, brukt utstyr til dyr, hjelp 
med turgåing osv. 648 100 640 
(engelsk) / 655 780 372 (norsk)

N  
For en hyggelig gjeng spanjoler 
som gjerne vil lære norsk søker 
en norsklærer som han holde re-
gelmessige kurs for oss i Albir. 
Ring vår norske kontaktperson 
eller mail på kim@spania.no 
Telefon:627816569
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Mandag 10.11.2014Mandag 10.11.2014

06.45 Danmarks beste kaker 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum - Boller av stål 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Til arven skiller oss ad 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Antikkduellen 
11.20 Billedbrev: Karneval i Rio 
11.30 Valpekullet 
12.00 NRK nyheter
12.15 Dialektriket 
12.55 Jakten på det perfekte livet 
13.25 Hvem tror du at du er? 
14.25 På tro og Are 
15.00 NRK nyheter
15.15 Den store reisen 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen 
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Mesterkokken Heston 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 30 Ironman på 30 dagar 
20.15 Munter mat - på tur
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Øyevitne 
22.30 30 grader i februar 
23.25 Kveldsnytt
23.40 Unge inspektør Morse 
01.10 Film: Season Of The Witch 
02.40 Downton Abbey 
03.30 30 grader i februar 
04.25 Miranda 

Mandag 10.11.20144Mandag 10.11.20144

06:00 En moderne familie
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jakten på kjærligheten
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Farmen 2014
22:40 Dritseint med Edel
23:10 Nårje
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:30 Criminal Minds
02:20 Numbers
03:00 Beauty and the Beast - Sesongstart!
03:40 Suits
04:25 Hawaii Five-0
05:10 Celebrity Masterchef

Mandag 10. novemberMandag 10. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated - 
THE SECRET SERUM
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout - BLIND DATE 2.0 PART A
07:35 Melissa & Joey - PILOT
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - THE NURSE AND THE 
CURSE
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste - Smike & 
Rupert
11:00 Millionær søker kjæreste - Jason & 
David
11:55 The Big Bang Theory
12:25 The Big Bang Theory
12:50 Trophy Wife - THE MINUTES
13:20 Melissa & Joey - MOVING ON
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - GUYS, INTERRUPTED
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH THE WEDDING 
DRESSES
16:40 Friends - THE ONE WITH THE INVITA-
TIONS
17:10 Two and a Half Men - HEY, I CAN PEE 
OUTSIDE IN THE DARK
17:40 Two and a Half Men - NO SNIFFING, NO 
WOWING
18:05 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 425 Iris og Pål, 
Borgenhaugen
20:30 71° nord
22:00 Jul i Tangerudbakken
23:00 Kanal Valen
23:30 Castle
00:25 CSI - IT WAS A VERY GOOD YEAR
01:25 Special Victims Unit - ACCEPTABLE LOSS

Tirsdag 11.11.2014Tirsdag 11.11.2014

06.45 Danmarks beste kaker 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum - Boller av stål 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: Nordma-
nnen 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Antikkduellen 
11.20 Billedbrev: Beethovens Bonn 
11.30 Valpekullet 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 3 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Den store reisen 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen 
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Hygge i Strömsö
18.30 Extra-trekning
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Ut i naturen: Verdens dyreste fi sk 
20.15 Bjørnøya 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt: Sårene etter Utøya
22.30 Migrapolis: Et nytt kapittel 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Brenner & bøkene
23.45 Et slag i ansiktet 
00.40 Chicago Fire 
01.25 Luther 
02.20 Unge inspektør Morse 
03.50 Brennpunkt: Sårene etter Utøya
04.50 Miranda 

Tirsdag 11.11.2014Tirsdag 11.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Sporløs - Sesongpremiere!
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Dicte
22:40 Homeland
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:30 Criminal Minds
02:20 Numbers
03:00 Beauty and the Beast
03:40 Suits
04:25 Hawaii Five-0
05:10 Celebrity Masterchef

Tirsdag 11. novemberTirsdag 11. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated - 
THE SHRIEKING MADNESS
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout - BLIND DATE 2.0 PART B
07:35 Melissa & Joey - MOVING ON
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - GUYS, INTERRUPTED
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
11:55 The Big Bang Theory
12:25 The Big Bang Theory
12:50 Trophy Wife - THERE’S NO GUY IN TEAM
13:20 Melissa & Joey - NANNY LOVE
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - MARRIED TO THE JOB
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH THE WORST 
BEST MAN EVER
16:40 Friends - THE ONE WITH ROSS’S 
WEDDING (1)
17:10 Two and a Half Men - MY DOCTOR HAS 
A COW PUPPET
17:40 Two and a Half Men - JUST LIKE 
BUFFALO
18:10 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 426 Desiree og 
Celina, Porsgrunn
20:30 The Big Bang Theory
21:00 Kanal Valen
21:30 I kveld med YLVIS LIVE
22:30 Premiere: Stalker - Pilot
23:30 Castle
00:25 CSI - “PLAY DEAD” AKA “ONCE BITTEN”
01:20 Special Victims Unit - MANHATTAN 
VIGIL

Fredag 14.11.2014Fredag 14.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 V-cup skøyter
10.45 Skattejegerne 
11.15 Glimt av Norge: Brynesteinen frå 
Eidsborg 
11.30 Valpekullet 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 5 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Den store reisen 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Side om side 
18.10 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge Rundt 
20.05 Beat for beat
20.55 Nytt på nytt 
21.25 Skavlan 
22.25 Detektimen: Scott og Bailey 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Rundlurt 
23.55 Eric Claptons gitarfestival i New York
00.50 Den du frykter 
02.25 Utenfor mistanke 
04.25 Eric Clapton - Crossroads fra Madison 
Square Garden (kortversjon): Eric Claptons 
gitarfestival i New York

Fredag 14.11.2014Fredag 14.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Kollektivet
17:25 Karl & Co
17:55 Karl & Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Idol Junior
20:00 Idol
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Idol
22:15 Senkveld med Thomas og Harald
23:20 Golden Goal
23:50 Eurojackpot
Torsdag kveld fra Nydalen
01:05 Dritseint med Edel
01:35 Kollektivet
02:05 Film: Mission Impossible 2
04:10 X Factor USA
04:55 Celebrity Masterchef

Fredag 14. novemberFredag 14. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout
07:35 Melissa & Joey - THE PERFECT STORM
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - MAY THE BEST FRIEND 
WIN
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
11:55 The Big Bang Theory
12:50 Premiere: The Neighbors - PILOT
13:20 Melissa & Joey - SPIES & LIES
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - THE DADDY WHISPERER
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WHERE PHOEBE 
HATES PBS
16:40 Friends - THE ONE WITH THE KIPS
17:10 Two and a Half Men - GO GET 
MOMMY’S BRA
17:40 Two and a Half Men - BAD NEWS FROM 
THE CLINIC
18:05 The Big Bang Theory - THE PULLED 
GROIN EXTRAPOLATION
18:35 The Big Bang Theory - THE WIGGLY 
FINGER CATALYST
19:00 The Big Bang Theory - The Prom 
Equivalency
19:30 Kanal Valen
20:00 I kveld med YLVIS LIVE
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Rush Hour
23:20 The Graham Norton Show - Matthew 
McConaughey, Anne Hathaway, Lena Dun-
ham, Micky Flanagan, Sia
00:20 Castle
01:20 CSI - CSI ON FIRE
02:15 Special Victims Unit - LESSON’S 
LEARNED
03:05 CSI: NY
03:50 Banged up - EPISODE 4

Lørdag 15.11.2014Lørdag 15.11.2014

06.15 Forbrukerinspektørene
06.45 Norge Rundt 
07.10 Skavlan 
08.10 NRKs sportslørdag
08.10 V-cup skøyter
09.50 V-cup alpint: Slalåm 1. omgang, kvinner
11.00 Vinterstudio
11.30 Sesongstart skiskyting: Sprint kvinner
12.55 V-cup alpint: Slalåm 2. omgang, kvinner
13.50 Sesongstart skiskyting: Sprint menn
15.30 30 Ironman på 30 dagar 
16.00 Hjernekamp
17.00 Beat for beat
17.50 Bjørnøya 
18.30 Sjakk-VM 2014: Oppsummering av 
dagens parti
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Stjernekamp
21.30 Side om side 
21.55 Lindmo
22.50 Stormen åpner dørene
23.15 Kveldsnytt
23.30 Stormen åpner dørene
00.40 Nattkino: Hysteria 
02.15 Dansefot jukeboks
03.45 Lilyhammer
04.30 Detektimen: Scott og Bailey 

Lørdag 15.11.2014Lørdag 15.11.2014

06:00 TV 2 Junior
06:01 Prinsesse Lillefe
06:14 Wendy
06:40 Malcolm i midten
07:05 Malcolm i midten
07:35 Malcolm i midten
08:00 Malcolm i midten
08:30 Malcolm i midten
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 En moderne familie
12:30 En moderne familie
13:00 Hvem bryr seg
13:30 TV 2 hjelper deg
14:00 Ingen kjære mor
15:00 Jakten på kjærligheten
16:00 Idol Junior
17:00 Idol
18:00 Idol
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Olsenbanden jr. og Mestertyven
20:00 Smartere enn en 5. klassing - Sesong-
premiere!
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 God kveld Norge
22:15 Film: Mission Impossible - Ghost 
Protocol
00:55 Senkveld med Thomas og Harald
02:00 Film: Civic Duty
03:40 Film: Hitman
05:10 Rules of Engagement
05:35 Rules of Engagement

Lørdag 15. novemberLørdag 15. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:20 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:45 America’s Funniest Home Videos
07:10 America’s Funniest Home Videos
07:35 America’s Funniest Home Videos
07:55 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:20 Hvem kan slå Aamodt og Kjus? - Ep 302 
Thorstein Helstad og Bjørn Helge Riise
09:35 Wipeout - JOHN HENSON, ZOMBIE 
HUNTER
10:25 Top 20 Funniest
11:25 Friends - THE ONE WITH THE WEDDING 
DRESSES
11:55 Friends - THE ONE WITH THE INVITA-
TIONS
12:25 Friends - THE ONE WITH THE WORST 
BEST MAN EVER
12:50 Friends - THE ONE WITH ROSS’S WED-
DING (1)
13:20 Friends - THE ONE WITH ROSS’S WED-
DING (2)
13:50 Two and a Half Men - HEY, I CAN PEE 
OUTSIDE IN THE DARK
14:15 Two and a Half Men - NO SNIFFING, NO 
WOWING
14:45 Two and a Half Men - MY DOCTOR HAS 
A COW PUPPET
15:10 Two and a Half Men
16:10 Top 20 Funniest - Moments Of Regret
17:10 Freaky Friday
19:00 Gift ved første blikk
20:00 71° nord
21:30 Valentine’s Day
23:45 James Bond: From Russia With Love
02:00 Guinness’ gale verden
02:55 V - UNHOLY ALLIANCE
03:50 Camping på Öland - EPISODE 201
04:40 Harry’s Law - THE CONTEST
05:25 Breaking In - BREAKING OUT
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Onsdag 12.11.2014Onsdag 12.11.2014

06.45 Danmarks beste kaker 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum - Boller av stål 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: Familien 
10.00 Muntlig spørretime
11.00 Med hjartet på rette staden 
11.50 Billedbrev fra Europa: Venezia 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 4 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Den store reisen 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Mesterkokken Heston 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Forbrukerinspektørene
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.35 Lilyhammer
22.20 Sirkusseilerne
22.50 Bye & Rønnings beste
23.00 Kveldsnytt
23.15 Stephen Fry - møte med homofobi 
00.15 Øyevitne 
01.15 Chicago Fire 
01.55 Luther 
02.50 Utenfor mistanke 

Onsdag 12.11.2014Onsdag 12.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jaget
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Farmen 2014
22:40 Ingen kjære mor
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:30 Criminal Minds
02:15 Numbers
02:55 Beauty and the Beast
03:40 Suits
04:25 Hawaii Five-0
05:10 Celebrity Masterchef

Onsdag 12. novemberOnsdag 12. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated - 
WHEN THE CICADA CALLS
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout
07:35 Melissa & Joey - NANNY LOVE
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - MARRIED TO THE JOB
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste
11:55 The Big Bang Theory
12:50 Trophy Wife - BACK TO SCHOOL
13:20 Melissa & Joey - BOY TOYS ‘R’ US
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - TAKE HER OUT OF THE 
BALLGAME
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH ROSS’S 
WEDDING (2)
16:40 Friends - THE ONE AFTER ROSS SAYS 
RACHEL
17:10 Two and a Half Men - CAN YOU FEEL 
MY FINGER?
17:40 Two and a Half Men - BACK OFF MARY 
POPPINS
18:05 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos - 
America’s funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 427 Hege og Sten, 
Grinder. Del 1
20:30 Gift ved første blikk
21:30 CSI - Girls Gone Wilder
22:30 How to Get Away with Murder - It’s 
All Her Fault
23:25 Castle
00:25 CSI - PICK AND ROLL
01:20 Special Victims Unit - FRIENDING EMILY
02:15 CSI: NY

Torsdag 13.11.2014Torsdag 13.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum - Boller av stål 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: På vandring 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Antikkduellen 
11.20 Billedbrev: En helgen og hans by 
11.30 Valpekullet 
12.00 NRK nyheter
12.15 Ingen kontroll på ungene 
12.55 Jakten på det perfekte livet 
13.25 Hvem tror du at du er? 
14.25 Redd menig Osen 
15.00 NRK nyheter
15.15 Den store reisen 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Mesterkokken Heston 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Hjernekamp
20.45 Korte dyrehistorier
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Melkeveien
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kystvakta 
00.00 The Newsroom 
00.50 Chicago Fire 
01.30 Luther 
02.25 Folk: Gjensyn med Eldrebølgen 
03.05 Debatten
04.05 Kystvakta 

Torsdag 13.11.2014Torsdag 13.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Hvem bryr seg
20:30 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Meglerne
Torsdag kveld fra Nydalen
23:15 Kollektivet
23:45 Suits
00:40 Hawaii Five-0
01:30 Criminal Minds
02:15 Numbers
02:55 Beauty and the Beast
03:35 Suits
04:20 Hawaii Five-0
05:05 Celebrity Masterchef

Torsdag 13. novemberTorsdag 13. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout
07:35 Melissa & Joey - BOY TOYS ‘R’ US
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - TAKE HER OUT OF THE 
BALLGAME
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
11:55 The Big Bang Theory
12:25 The Big Bang Theory
12:50 Trophy Wife - MOTHER’S DAY
13:20 Melissa & Joey - THE PERFECT STORM
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy 
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH ALL THE 
KISSING
16:40 Friends - THE ONE HUNDREDTH
17:10 Two and a Half Men - ENJOY THOSE 
GARLIC BALLS
17:40 Two and a Half Men - A BAG FULL OF 
JAWEA
18:05 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 428 Hege og Sten, 
Grinder. Del 2
20:30 Jul i Tangerudbakken
21:30 Castle - The Time of Our Lives
22:30 Gift ved første blikk
23:30 Castle
00:25 CSI - FALLEN ANGELS
01:25 Special Victims Unit 
02:20 CSI: NY
03:05 Seriemorderne - CHARLES MANSON
03:55 Banged up - EPISODE 3

Søndag 16.11.2014Søndag 16.11.2014

06:00 TV 2 Junior
06:01 Mademoiselle Zazi
06:07 Lotte
06:18 Pokemon
06:40 Last Man Standing
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:55 Emil i Lønneberget
13:30 Smartere enn en 5. klassing
14:30 Farmen 2014
18:00 Mitt livs sjanse
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Sporløs
20:00 Farmen 2014
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Farmen 2014
22:15 Meglerne
22:45 Dritseint med Edel
23:15 God kveld Norge
23:50 Homeland
00:50 Dicte
01:45 Den som dreper
02:35 Elefanthviskeren
03:20 Terriers
04:15 Merlin

Søndag 16. novemberSøndag 16. november

06:05 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:50 America’s Funniest Home Videos
08:05 Hvem kan slå Aamodt og Kjus? - Ep 303 
Sara Nordenstam og Ingvild Snildal
09:20 Wipeout - THE WIZARD OF OWWS
10:05 Top 20 Funniest
10:55 Friends 
13:15 Two and a Half Men
15:30 Sinnasnekker’n - Ep 425 Iris og Pål, 
Borgenhaugen
16:30 Sinnasnekker’n - Ep 426 Desiree og 
Celina, Porsgrunn
17:30 Sinnasnekker’n - Ep 427 Hege og Sten, 
Grinder. Del 1
18:30 Sinnasnekker’n - Ep 428 Hege og Sten, 
Grinder. Del 2
19:30 Jul i Tangerudbakken
20:30 Resurrection - Echoes
21:30 Åndenes makt - 907 Molde
22:30 Stalker - Pilot
23:30 I kveld med YLVIS LIVE
00:30 CSI - Girls Gone Wilder
01:25 Castle - The Time of Our Lives
02:20 Big Trouble
03:50 Nikita
04:35 Nikita
05:25 Breaking In - 21.0 JUMP STREET

Søndag 16.11.2014Søndag 16.11.2014

06.05 Lindmo
07.00 Ut i naturen: Verdens dyreste fi sk 
07.30 Team Bachstad i Sør-Amerika 
08.00 NRKs sportssøndag
08.00 V-cup skøyter
09.55 V-cup alpint: Slalåm 1. omgang, menn
10.45 Vinterstudio
11.00 Sesongstart skiskyting
12.00 V-cup skøyter
12.55 V-cup alpint: Slalåm 2. omgang, menn
13.50 Vinterstudio
14.30 Sesongstart skiskyting: Fellesstart menn
15.30 Sirkusseilerne
16.00 Kor smart kan du bli? 
16.55 Stjernekamp
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Der ingen skulle tru at nokon kunne bu
20.45 Døden - ein serie om livet 
21.40 Downton Abbey 
22.30 Drømmen om Europa 
23.10 Kveldsnytt
23.30 Fylla
00.00 30 Ironman på 30 dagar 
00.30 Melkeveien
01.00 Lindmo
01.55 Hjernekamp
02.55 Kystvakta 

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Ford Fiesta

€62
pr uke

Man with 
a Van

Flytte på Costa Blanca?
Vi bærer ut, kjører fl ytte-
lasset og bærer inn for deg! 
Trygt, raskt og rimelig!

Ring i dag for 
prisoverslag!
Tlf: 633 331 677
Epost: fl ytting@spania.no

sistemas
digitales

Partida Cap. Blanch, 70 (Ctr. Alicante-Valencia km 155) - 03590 Altea (Alicante) - Tel.: 619 227 845 -  www.eurotelesistemas.com

g Installasjon nå kun € 99,-
€ 290,-€ 290,-

til 30.06.2014

de beste prisene

Nyåpning i Altea

€ 290,-

til 30.06.2014

VI SNAKKER SKANDINAVISK - EGEN KUNDSERVICE - SYSTEM MED HÖG STABIL HD KVALITET
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Mandag 17.11.2014Mandag 17.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum: Mat som holder 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: Forbryteren 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Skattejegerne 
11.20 Billedbrev: Rio - for fattig og rik 
11.30 Kjærlighetens laboratorium 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 7 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Eit enklare liv 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Krøll på hjernen
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Skattejegerne 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Bør de gifte seg
20.45 Rundlurt
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Øyevitne 
22.30 I heisen med Dagfi nn Lyngbø og Lars 
Monsen
23.00 Kveldsnytt
23.15 Unge inspektør Morse 
00.45 Film: Snatch 
02.25 Downton Abbey 
03.15 Folk: Toralv fra Maurstad 
03.55 I heisen med Dagfi nn Lyngbø og Lars 
Monsen

Mandag 17.11.2014Mandag 17.11.2014

06:00 En moderne familie
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jakten på kjærligheten
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Farmen 2014
22:40 Dritseint med Edel
23:10 Nårje
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:25 Criminal Minds
02:10 Numbers
02:50 Beauty and the Beast
03:35 Suits
04:20 Hawaii Five-0
05:05 Celebrity Masterchef

Mandag 17. novemberMandag 17. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:25 America’s Funniest Home Videos
06:50 Wipeout
07:40 Melissa & Joey - SPIES & LIES
08:05 Cougar Town
08:30 Ullared
09:15 Baby Daddy - THE DADDY WHISPERER
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
12:00 The Big Bang Theory 
12:55 The Neighbors - JOURNEY TO THE 
CENTER OF THE MALL
13:20 Melissa & Joey - UP CLOSE AND 
PERSONAL
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy 
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH THE YETI
17:10 Two and a Half Men - THE PRICE OF 
HEALTHY GUMS IS ETERNAL VIGILANCE
17:40 Two and a Half Men - A KOSHER 
SLAUGHTERHOUSE OUT IN FONTANA
18:05 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 429 Svenn-Egil og 
Bruce, Tysfjord
20:30 71° nord
22:00 Jul i Tangerudbakken
23:00 Kanal Valen
23:30 Castle
00:25 CSI - STRIP MAUL
01:25 Special Victims Unit 
02:15 CSI: NY
03:05 Seriemorderne - THE HILLSIDE 
STRANGLER
03:55 Camping på Öland - EPISODE 202
04:45 Harry’s Law - BREAKING POINT

Tirsdag 18.11.2014Tirsdag 18.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum: Mat som holder 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: Kampen for 
kjærligheten 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Skattejegerne 
11.20 Billedbrev: Berlin slott gjenoppstår 
11.30 Kjærlighetens laboratorium 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 8 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Eit enklare liv 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Glimt av Norge:Postbåten i Solund 
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Hygge i Strömsö
18.30 Extra-trekning
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Ut i naturen: Laksetelling med snorkel 
20.15 Bjørnøya 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt
22.30 Migrapolis: Kystfolket 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Brenner & bøkene
23.45 Et slag i ansiktet 
00.40 Chicago Fire 
01.25 Luther 
02.20 Hjernekamp
03.20 Unge inspektør Morse 

Tirsdag 18.11.2014Tirsdag 18.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Sporløs
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Dicte
22:40 Homeland
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:25 Criminal Minds
02:10 Numbers
02:50 Beauty and the Beast
03:35 Suits
04:20 Hawaii Five-0
05:05 Celebrity Masterchef

Tirsdag 18. novemberTirsdag 18. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:25 America’s Funniest Home Videos
06:50 Wipeout
07:40 Melissa & Joey - UP CLOSE AND 
PERSONAL
08:05 Cougar Town
08:30 Ullared
09:15 Baby Daddy - A WHEELER FAMILY 
CHRISTMAS OUTING
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
11:00 Millionær søker kjæreste 
11:55 The Big Bang Theory
12:50 The Neighbors - THINGS JUST GOT REAL
13:20 Melissa & Joey - DANCING WITH THE 
STARS OF TOLEDO
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy 15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH THE THANKS-
GIVING FLASHBACKS
16:40 Friends 
17:10 Two and a Half Men 
18:10 The Big Bang Theory
19:00 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 430 Monica og 
Morten, Lørenskog
20:30 The Big Bang Theory
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 I kveld med YLVIS LIVE
22:30 Stalker - What Ever Happened to Baby 
James?
23:25 Castle
00:20 CSI - RISKY BUSINESS CLASS
01:20 Special Victims Unit - PRESUMED 
GUILTY
02:15 CSI: NY
03:05 Seriemorderne - HERBERT MULLIN
03:55 Camping på Öland - EPISODE 203

Fredag 21.11.2014Fredag 21.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum: Mat som holder 
08.45 V-cup skøyter
10.50 Vinterstudio
11.00 Sesongstart langrenn
12.30 Vinterstudio
13.00 Sesongstart langrenn
14.30 Redd menig Osen 
15.00 NRK nyheter
15.15 Folk: Nye takter på Haaheim Gaard 
15.55 Øyeblikk fra Norge Rundt 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Glimt av Norge: Skålatårnet 
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Sesongstart langrenn: Høydepunkter fra 
Beitostølen
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge Rundt 
20.05 Beat for beat
20.55 Nytt på nytt 
21.25 Skavlan 
22.25 Detektimen: Scott og Bailey 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Rundlurt 
23.55 Ragnarock 
01.35 Film: White Noise 
03.10 Ragnarock 

Fredag 21.11.2014Fredag 21.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Kollektivet
17:25 Karl & Co
17:55 Karl & Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Idol Junior
20:00 Idol
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Idol
22:15 Senkveld med Thomas og Harald
23:20 Golden Goal
23:50 Eurojackpot
Torsdag kveld fra Nydalen
01:05 Dritseint med Edel
01:35 Kollektivet
02:05 Film: Gentlemen Broncos
03:40 X Factor USA
05:05 X Factor USA

Fredag 21. novemberFredag 21. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout
07:35 Melissa & Joey - IN LENNOX WE TRUST
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy - THERE’S SOMETHING 
FITCHY GOING ON
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste
12:00 The Big Bang Theory 
12:55 The Neighbors 
13:20 Melissa & Joey - A FRIGHT IN THE ATTIC
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - NEW BONNIE VS. OLD 
BEN
15:45 Cougar Town
16:10 Friends 
17:10 Two and a Half Men - THOSE BIG PINK 
THINGS WITH COCONUT
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
19:00 The Big Bang Theory
19:30 America’s Funniest Home Videos
20:00 I kveld med YLVIS LIVE
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Die Hard i New York
23:50 The Graham Norton Show
00:50 Castle - Cops & Robbers
01:45 CSI - IN VINO VARITAS
02:45 Special Victims Unit - MONSTERS 
LEGACY
03:30 CSI: NY
04:15 Camping på Öland - EPISODE 206
05:05 Harry’s Law - ONWARD AND UPWARD

Lørdag 22.11.2014Lørdag 22.11.2014

06.05 Skavlan 
07.05 Norge Rundt 
07.30 NRKs sportslørdag
07.30 V-cup skøyter
10.00 Vinterstudio
10.30 Sesongstart langrenn: 10 km fri teknikk, 
kvinner
12.00 Sesongstart langrenn: NM kombinert 10 
km langrenn
12.45 Vinterstudio
13.00 Sesongstart langrenn: 15 km fri teknikk, 
menn
14.50 V-cup skøyter
15.25 Før cupfi nale kvinner LSK Kvinner - 
Trondheims-Ørn
16.00 Cupfi nalen kvinner: LSK Kvinner - 
Trondheims-Ørn
18.10 V-cup hopp: Høydepunkt laghopp
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Da KORK kom til bygda
21.30 Monsen og hundene 
22.00 Lindmo
23.00 Kveldsnytt
23.15 Da KORK kom til bygda - konserten
23.55 Nattkino: Intolerable Cruelty 
01.35 Dansefot jukeboks
03.05 Lilyhammer
03.50 Detektimen: Scott og Bailey 

Lørdag 22.11.2014Lørdag 22.11.2014

06:00 TV 2 Junior
06:01 Prinsesse Lillefe
06:14 Wendy
06:40 Malcolm i midten
07:05 Malcolm i midten
07:35 Malcolm i midten
08:00 Malcolm i midten
08:30 Malcolm i midten
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 En moderne familie
12:30 En moderne familie
13:00 Hvem bryr seg
13:30 TV 2 hjelper deg
14:00 Ingen kjære mor
15:00 Jakten på kjærligheten
16:00 Idol Junior
17:00 Idol
18:00 Idol
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Olsenbanden jr. og Mestertyven
20:00 Smartere enn en 5. klassing
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 God kveld Norge
22:15 Film: Spider-Man 3
01:00 Senkveld med Thomas og Harald
02:05 Film: Transformers
04:25 X Factor USA

Lørdag 22. novemberLørdag 22. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:45 America’s Funniest Home Videos
08:20 Hvem kan slå Aamodt og Kjus? - Ep 304 
Daniel Nannskog og Jahn Ivar “Mini” Jakobsen
09:35 Wipeout - THE MOST DRAMATIC ROSE 
CEREMONY EVER
10:20 Top 20 Funniest - WRONG TURNS
11:20 Friends - THE ONE WITH THE YETI
13:40 Two and a Half Men - THE PRICE OF 
HEALTHY GUMS IS ETERNAL VIGILANCE
14:05 Two and a Half Men - A KOSHER 
SLAUGHTERHOUSE OUT IN FONTANA
14:35 Two and a Half Men - FRANKENSTEIN 
AND THE HORNY VILLAGERS
15:00 Two and a Half Men - YES, MONSIGNOR
15:30 Two and a Half Men - THE SALMON 
UNDER MY SWEATER
15:55 Top 20 Funniest - Outrageous Surprises
16:55 Muriels bryllup
19:00 Gift ved første blikk
20:00 71° nord
21:30 Pirates of the Caribbean: The Curse of 
the Black Pearl
00:10 James Bond: Goldfi nger
02:15 Guinness’ gale verden
03:15 Camping på Öland - EPISODE 207
04:00 V - CONCORDIA
04:45 Nikita
05:30 Breaking In - CYRANO DE NERDGERAC

Scandigo
Supermercado

www.scandigo.es

Størst og best 

på skandinaviske 

matvarer i 

Torrevieja!

Etabl. 2003

Nystekte 

norske og danske 

brød hver dag!

Mmm!

Vi har over 2200 vareslag fra Norge, 
Sverige og Danmark! Kom innom og ta 

en titt på vareutvalget!

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281

Mandag - Lørdag: 09-15  

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Man-Lør 10-14, Tlf 965 889 880
bokhandel@pilmin.net

Norske bøker ● Lydbøker
 Blader ● Aviser Filmer 

Musikk ● Spill ● PC-spill 
Flagg ● Kort ● X-ord...
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Onsdag 19.11.2014Onsdag 19.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum: Mat som holder 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014
10.00 Muntlig spørretime
11.00 Med hjartet på rette staden 
11.50 Billedbrev fra Europa: Baskerland 
12.00 NRK nyheter
12.16 Ingen kontroll på ungene 
12.15 Slutt: 12.25
12.55 Jakten på det perfekte livet 
13.25 Hvem tror du at du er? 
14.30 Redd menig Osen 
15.00 NRK nyheter
15.15 Eit enklare liv 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Glimt av Norge
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Skattejegerne 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Det store symesterskapet
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.35 Lilyhammer
22.20 Sirkusseilerne
22.50 Bye & Rønnings beste
23.00 Kveldsnytt
23.15 Stephen Fry - møte med homofobi 
00.15 Øyevitne 
01.15 Chicago Fire 
01.55 Luther
02.45 Bør de gifte seg
03.45 Lilyhammer

Onsdag 19.11.2014Onsdag 19.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Jaget
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Farmen 2014
22:40 Ingen kjære mor
23:40 Suits
00:35 Hawaii Five-0
01:25 Criminal Minds
02:10 Numbers
02:50 Beauty and the Beast
03:35 Suits
04:20 Hawaii Five-0
05:05 Celebrity Masterchef

Onsdag 19. novemberOnsdag 19. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incor-
porated
06:20 America’s Funniest Home Videos
06:45 Wipeout
07:35 Melissa & Joey - DANCING WITH 
THE STARS OF TOLEDO
08:00 Cougar Town
08:25 Ullared
09:15 Baby Daddy 
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste 
11:55 The Big Bang Theory
12:50 The Neighbors
13:20 Melissa & Joey - SEOUL MAN
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - I’M NOT THAT GUY
15:45 Cougar Town
16:10 Friends
17:10 Two and a Half Men - THE 
SALMON UNDER MY SWEATER
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory 
19:00 America’s Funniest Home Videos 
- America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 431 Rolf 
Stian og Rolf Arve, Svelvik
20:30 Gift ved første blikk
21:30 CSI - The Twin Paradox
22:30 How to Get Away with Murder - 
Smile or Go to Jail
23:25 Castle - Eye of the Beholder
00:25 CSI - DEAD AIR
01:20 Special Victims Unit - BEAUTI-
FUL FRAME
02:15 CSI: NY
03:00 Seriemorderne - DENNIS RADER
03:50 Camping på Öland - EPISODE 
204
04:40 Harry’s Law - CLASS WAR

Torsdag 20.11.2014Torsdag 20.11.2014

06.45 Kinas mat 
07.15 Magnus og Petski tester jobber 
07.45 NRK nyheter
08.00 NRK nyheter
08.10 Camilla Plum: Mat som holder 
08.40 Det gode bondeliv 
09.10 Jakten på Norge 1814-2014: Det viktige 
er å eie 
10.00 Med hjartet på rette staden 
10.50 Skattejegerne 
11.20 Billedbrev: Gateteater i Berlin 
11.30 Kjærlighetens laboratorium 
12.00 NRK nyheter
12.15 Sjakk-VM 2014: Parti 9 - Magnus Carlsen 
og Viswanathan Anand
15.00 NRK nyheter
15.15 Eit enklare liv 
16.00 Mesternes mester 
17.00 NRK nyheter
17.15 Glimt av Norge: Skatten under isbreen 
17.30 Oddasat - nyheter på samisk 
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Skattejegerne 
18.15 Norsk attraksjon 
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Hjernekamp
20.45 Korte dyrehistorier
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Melkeveien
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kystvakta 
00.00 The Newsroom 
00.55 Chicago Fire 
01.35 Luther
02.25 Det store symesterskapet
03.25 Kystvakta 
04.10 Debatten

Torsdag 20.11.2014Torsdag 20.11.2014

06:00 Solsidan
06:30 Nyhetene
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Celebrity Masterchef
12:45 Grey’s Anatomy
13:35 Privat praksis
14:30 En moderne familie
15:00 Malcolm i midten
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
17:00 En moderne familie
17:30 En moderne familie
18:00 Solsidan
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Hotel Cæsar
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Hvem bryr seg
20:30 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
Torsdag kveld fra Nydalen
22:40 Kollektivet
23:10 Suits
00:05 Hawaii Five-0
00:55 Criminal Minds
01:40 Numbers
02:25 Beauty and the Beast
03:05 Suits
03:50 Hawaii Five-0
04:35 Celebrity Masterchef
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Torsdag 20. novemberTorsdag 20. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:25 America’s Funniest Home Videos
06:50 Wipeout
07:40 Melissa & Joey - SEOUL MAN
08:05 Cougar Town
08:30 Ullared
09:15 Baby Daddy - I’M NOT THAT GUY
09:40 The War at Home
10:05 Millionær søker kjæreste - Opposites 
Don’t Attract
11:00 Millionær søker kjæreste - Divorced 
form Reality
11:55 The Big Bang Theory - THE ORNITHO-
PHOBIA DIFFUSION
12:25 The Big Bang Theory - THE FLAMING 
SPITTOON ACQUISITION
12:50 The Neighbors - HALLOWEEN - WEEN
13:20 Melissa & Joey - IN LENNOX WE TRUST
13:50 The War at Home
14:20 Ullared
15:15 Baby Daddy - THERE’S SOMETHING 
FITCHY GOING ON
15:45 Cougar Town
16:10 Friends - THE ONE WITH CHANDLER’S 
WORK LAUGH
16:40 Friends - THE ONE WITH JOEY’S BAG
17:10 Two and a Half Men
17:40 Two and a Half Men - ZEJDZ Z MOICH 
WLOSOW A.K.A. GET OFF MY HAIR
18:05 The Big Bang Theory - THE SPECKER-
MAN RECURRENCE
18:35 The Big Bang Theory - THE SHINY 
TRINKET MANEUVER
19:00 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
19:30 Sinnasnekker’n - Ep 432 Recap 4. Moss, 
Ski, Vestby, Andebu
20:30 Jul i Tangerudbakken
21:30 Castle - Castle
22:30 Gift ved første blikk
23:30 Castle - Demons
00:25 CSI - DOUBLE FAULT
01:25 Special Victims Unit - CRIMINAL 
HATRED
02:20 CSI: NY
03:05 Seriemorderne - BEVERLY ALLITT
03:55 Camping på Öland - EPISODE 205
04:45 Harry’s Law - THE WHOLE TRUTH
05:35 Breaking In - GAME OF JONES

Søndag 23.11.2014Søndag 23.11.2014

06.30 Lindmo
07.30 Team Bachstad i Sør-Amerika
08.00 Det store symesterskapet
09.00 NRKs sportssøndag
09.00 V-cup skøyter
10.20 Vinterstudio
10.30 Sesongstart langrenn: Klassisk sprint, 
fi naler
12.10 Før cupfi nale menn: Molde - Odd
13.15 Cupfi nalen menn: Molde - Odd
15.25 Vinterstudio
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Alf Prøysen - Om hæin er borte, så 
leve?n lell
21.50 Downton Abbey 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Fylla
23.45 Da KORK kom til bygda
01.20 Da KORK kom til bygda - konserten
02.00 Melkeveien
02.30 Hjernekamp
03.30 Lindmo
04.30 Kystvakta

Søndag 23.11.2014Søndag 23.11.2014

06:00 TV 2 Junior
06:01 Mademoiselle Zazi
06:07 Lotte
06:18 Pokemon
06:40 Last Man Standing
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:55 Film: Emil og grisungen
13:30 Smartere enn en 5. klassing
14:30 Farmen 2014
18:00 Mitt livs sjanse - Siste episode!
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Sporløs
20:00 Farmen 2014
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Farmen 2014
22:15 Dritseint med Edel
22:45 God kveld Norge
23:20 Homeland
00:20 Dicte
01:15 Den som dreper
02:15 Terriers
03:00 Terriers
03:45 Celebrity Masterchef

Søndag 23. novemberSøndag 23. november

06:00 Scooby-Doo! Mystery Incorporated - 
06:45 America’s Funniest Home VideosAmeri-
ca’s Funniest Home Videos
08:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus? - Ep 305 
Henrik Bjørnstad og Sune Wentzel
09:15 Wipeout - ENGAGED COUPLES
10:05 Top 20 Funniest - HURTS SO GOOD
10:50 Friends 
13:15 Two and a Half Men - LAST CHANCE TO 
SEE THOSE TATTOOS
13:45 Two and a Half Men
15:30 Sinnasnekker’n - Ep 429 Svenn-Egil og 
Bruce, Tysfjord
16:30 Sinnasnekker’n
19:30 Jul i Tangerudbakken
20:30 Resurrection - Multiple
21:30 Åndenes makt - Moss
22:30 Stalker - What Ever Happened to Baby 
James?
23:25 I kveld med YLVIS LIVE
00:25 CSI - The Twin Paradox
01:20 Castle - Castle
02:20 The Rookie
04:40 Nikita
05:25 Breaking In - DOUBLE DRAGON

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfi rma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 21.00

Lola Mengual (Lisens no. 2114)

Avda. Pais Valencia, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

Kom innom i Alfaz del Pi for en uforpliktende prat. 

· Firmaetablering (Aksjeseskaper, enkeltmannsforetak [autonomo])

· Arbeidskontrakt, oppsigelse, trygderettigheter
· Skatter / avgift  / selvangivelse / IVA etc
· Regnskap for aksjeselskaper / autonomos
· Åpningslisens (Licencia de apertura)
· NIE / Residencia / arbeidstillatelse for EØS-borgere
  og ikke EU/EØS borgere

“Jeg kan løse det meste 
av papirarbeide nærings-
drivende og arbeidstakere 
kan måtte utføre i Spania. 
Alt utføres profesjonelt. 
Du sparer tid, penger og 
unngår potensielle 
problemer i fremtiden.”

Hos oss kan du snakke 
spansk, engelsk eller fransk.

Tlf. 619 290 085 Ring i dag for avtale!

LM Assessoria
Din rådgiver & problemløser i juridiske og formelle tema

Pris inkl. IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

€79
pr uke

Ford Focus
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KONTRASTFYLT: Spania kan være kontrastenes land – her representert med solnedgang 

og regn i Albir. Bildene er tatt av Jorunn Jordal for noen få uker siden.

Lesernes blinkskudd:
Har du tatt ett foto i Spania som du 

synes er spesielt morsomt eller fl ott? 

Send det til oss i Spaniaposten, 
per epost til red@spaniaposten.no, 

så publiserer vi det. 

Kanskje vanker det en 
liten premie også!

i k ære kontrastenes land – her representert med solnedgang 

LL
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.
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SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

FASTLANDET  ·  ALICANTE  ·  BARCELONA  ·  BENIDORM  ·  MURCIA  ·  MALAGA  ·  TORREVIEJA
KANARIØYENE  ·  LANZAROTE  ·  LAS PALMAS  ·  TENERIFE

BALEARENE  ·  IBIZA  ·  MALLORCA  ·  MENORCA

Alicante

Madrid

Benidorm

Torrevieja

Malaga

Pa

Ibiza

Las Palmas

Tenerife
Lanzarote

Barcelo

M

T

A

I

Pa

FRI KM. & VEIHJELP

INGEN FLYPLASSGEBYR

EGNE FLYPLASSKONTOR I ALICANTE M.M.

INGEN SKJULTE KOSTNADER

AIRCONDITION I ALLE BILER

Leiebil til lavpris!
De nyeste bilene, billigst og enklest på internett!

Beste på kundeservice!
Vi hjelper deg på norsk, før du leier, 
mens du leier og etterpå.

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

mest populære
 norske utleier i Spania

2001-2014

13år

Ford FocusFord FFFFooococococcoocusuuuFord FFoooooooooooooocccccccccccccccccccuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuus

€79
pr uke

€60
pr uke

Fiat Panda Plus Ford FiestaFiat 500

€96
pr uke

Nissan Fluke5000050000

€58
pr uke

€62
pr uke

Ford Focus stv Ford Focus Cmax

€143
pr uke

€136
pr uke

Prisene er alt inklusive. Det vil si forsikring, moms, flyplass-avgift, fri 
km*. osv. Bensin & eventuelt depositum kommer i tillegg. Pris eks-
empelet i annonsen gjelder for bil reservert på vår webside ca. 8. okt, 
utlevert på Alicante flyplass 20. November. Merk at prisene endrer seg 
over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til 
destinasjon. Du kan bestille på vår webside eller på telefon. Bestillinger 
gjort på telefon belastes med et servicegebyr på €5 Euro. Fri km fra de 
fleste hentesteder langs kysten, inkludert Alicante og Malaga flyplass. 
Enkelte andre hentesteder som Madrid kan ha km. begrensninger, se 
vår webside for detaljer.

Tenerife
LLLLLanzLLLLLLLL arote

TTTTTTTTTTTTT

masmaLas L smlas PPas PPalmPP asmaFord Galaxy 7 seter Mercedes Vito 9 seterMercedddddeeeesssees VVVVVVVVVVVVVVVVVVV ttttttooooo 9 seterMerc ssssssssssss VVVVVVVVVVVVVVVViiiiiiiiiiittttttttttttttttttttooooooooooooooooooooooooo teeeryyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

€258
pr uke

€273
pr uke

Opel Zafira 7 seter

€163
pr uke

Ford Focus Smax 7 seter

€268
pr uke

€127
pr uke

€113
pr uke

€63
pr uke

Citroen C4 PicassoFiat Fiorino TDIVW Caddy

Madrdrid

€207
LEIEBIL I 28 DAGER

FRA KUN
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