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www.inmosoler.com

WALY GUETHIAN
EIENDOMSMEGLER
620 127 796

AVDA. DE L'ALBIR 68
EDIF. ALPISOL, BAJO
03581 EL ALBIR - ALFAZ DEL PI
(ALICANTE)

TLF: 966 866 805

E-MAIL: info@inmosoler.com

Fotballskoler i Spania, for
norske barn, er mer popu-
leert enn noensinne. | Torrevi-
eja har Roy Pedersen 700 unge
fotballspillere pdmeldt pa sine

Over 700
pé’l fotballs

skoler. Ogsa i Albir er det fot-
ballskole denne sommeren. Det
er tredje sommeren at Coerver
Camp arrangeres.

Fiesta Virgen
del Carmen

irgen del Carmen er en av

de viktigste fiestas som
feires langs kysten i Spania. Na
i juli markerer man denne "sjg-
mennenes” skytshelgen i byer
som Torrevieja, Altea, Benid-
orm og Villajoyosa.

Rekordmange
nordmenn
kjgper bolig

Prognosesenteret i Oslo har
justert anslagene for hvor
mange som kommer til & kjgpe
eiendom i Spania i ar. N& er det
forventet at ca. 3 000 nordmenn
skal erverve bolig i Spania i lgpet
av 2013, for rekordmange har al-
lerede kjgpt og sveert mange vi-
ser interesse for 4 kjape.

-

YOUR DREAM HOME IN SPAIN
DIN NORSKE EIENDOMS-
MEGLER I ALBIR!

Vi etterlyser eiendommer for salg/utleie
Utleie- og byggeservice
© Maling / Muring e Elektrisk

. Dl

Kokken, Roland
Broggi - tidligere
stjernekokk i
restaurant "Du Midi"
iDelémont, Sveits -
forbereder alle
maltider fra grunnen
kun med de beste

# ‘ rvarer.

Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
Apent fra kl. 12.00 for lunch!

Tif: 965 841 269
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RS ADEREATETHTEE

lokal 8 Alfaz del Pi « +34 966 814 520
(naer Centro de Salud) +34 646 421 512

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Fast elendom; Kjop/salg, utleiz og byaging

Arv: Skifter og testamenter

Skatt og selvangivalse
Separasjon og skilsmisse

Telefon: =34 565 BY7 T65

E-poatc info@ucanlas. no

Adreise:

Mohik + 34 B8% 417 635
Web: v scanlaw

Fax: +34 955 EBS 909

no

Calle Pau Caials 16, Allir

www.bifrostlaw.com

froY,

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.
Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.
To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske
radgivere for din trygghets skyld.

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Fgrste telefon uforpliktende.

C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz Il, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi
hld""*'""' TIf/Fax:+34 966 814 500/150 Mobil Rgnning: +34 647 056 267

m

- Din trygghet - var @ressak
- Vitilbyr alle tjenester
innen fast eiendom
- Etterlyser eiendommer
for salg

7y
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REAL HOMES
TIf: 966 181 319

Mail: info@realhomespain.com
www.realhomespain.com

MUNDO

SPAS SAUNAS PISCINAS

e Tannlege & implantater

g SpanSke priser Godkjent for refusjon i norge av HELFO

e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk!

www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15

03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm
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Madrid

Norsk-spansk samarbeid om likestilling
til en verdi av hele 45, 9 millioner euro

Spania har gkt innsatsen for likestilling pa alle samfunnsomrader de siste arene.
Det har blant annet skjedd gjennom innfgringen av nye lover. Na skal blant annet
enda flere spanske kvinner ta plass i bedriftsstyrene takket veere et utvidet samar-
beid mellom Norge og Spania. Mélsettingen er 4 doble kvinneandelen i styrene.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

tatssekreteer i det norske

utenriksdepartementet,

Gry Larsen var nylig i
Madrid og der ble likestillings-
programmet lansert. Program-
met er kommet i stand gjennom
E@S og Norge har stétt sentralt
nar det gjelder & skaffe penger
til formalet og ellers veert en pa-
driver, derfor fikk ogsa Gry Lar-
sen muligheten til & presentere
likestillingsprogrammet overfor
Spanias helse, sosial og likestil-
lingsminister, Ana Mato. Norge
bidrar faktisk med 97 prosent
av totalbelgpet og til sammen er
det satt av 45, 9 millioner euro
til Spania frem til 2016.

REDUSERE FORSKJELLER
Programmet er det klart sterste
likestillingsprogrammet som er
presentert under E@S-midlene.
Hele 10,2 millioner euro er satt
av til tiltaket nd og dette er i
praksis mer enn en tidobling
av innsatsen under likestilling i
Spania fra forrige periode, samt
at mer penger kommer altsd i
arene fremover.

Norge er blant dem som gnsker
at man skal bygge opp under
den overordnede malsettingen
til E@S-midlene, nemlig & bidra
til & redusere sosiale og gko-
nomiske forskjeller innenfor

E@S-omrade. Malsettingen er &
fremme likestilling og skape en
bedre balanse mellom arbeid og
familie/privatliv for bade kvin-
ner og menn.

EGNE PROSJEKTER
Likestillingsprogrammet
blant jobbe med dette:
eKvinneandelen i styrene for
selskapene pd Madrid-bgrsen
skal gkes fra 10 til 20 prosent.
Kvinnen skal falges opp med
coaching, styrke nettverk og det
skal etableres en base for kvin-
ner med styrekompetanse.
eAntall kvinner i lederposisjo-
ner skal gkes fra 28 til 40 pro-
sent gjennom & gke bevisstheten
i spansk neringsliv om viktig-

skal

heten av likestilling.

«Det skal jobbes med 3 gke an-
tallet kvinner som starter egne
bedrifter.

I tillegg til dette skal det gjen-
nomfgres egne prosjekter og
tiltak for & forene arbeid og fa-
milieliv. Det skal arbeides med
4 skape ytterligere forstaelse
for delt ansvar mellom menn og
kvinner for husarbeid og om-
sorgsoppgaver.

| programmet er det ogsa avsatt
midler til tiltak mot vold og det
skal jobbes med & gke yrkesdel-
takelsen blant kvinner fra inn-
vandrer- og minoritetskulturer,
inkludert romfolket.

SAMARBEID: Spania har gkt innsatsen for likestilling de siste drene, og nd intensiveres likestillingsarbeidet

F@RSTE GANG

Miljg og miljg-teknologi er et
annet satsingsomrade. Det er
opprettet, for ferste gang, et
fond for frivillige organisasjo-
ner i Spania. Stipend- og utdan-
ningssamarbeid, samt kulturarv
og kulturutveksling mellom
Norge og Spania stettes ogsa.
Ut fra erfaring vet man at like-
stilling er en viktig medvirken-
de faktor for & oppna gkonomisk
vekst, mer og bedre sysselset-
ting og sterre sosial utjevning.
Og sa er det jo dpenbart slik, at
likestilling og ikke-diskrimine-
ring er fundamentale mennes-
kerettigheter og av den grunn
viktig & oppna i seg selv.

ytterligere takket veere spansk-norsk samarbeid. Statssekreteer i Utenriksdepartementet Gry Larsen, nummer to

fra venstre, var nylig i Madrid for & lansere det nye likestillingsprogrammet.

- |

Hye Ford Focus sedan og stasjonsuogn. Vi har den i Alicante og Malaga.

pr uke i sommer
mmed meams, Ivl m & forsilring!

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
Tif | Spania: 966 882 501
Tif i Norge: 210 50 888

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

Kundeservice pa norsk!

D Blir du ikke svkieved noen
ereditkortopplysninger nar
il FEErEnEr Qe oag!
L Enicelt og sikkert for deg!
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Lysere fremtid for trivillige organisasjoner
i Spania - mottar penger fra Norge

Frivillige organisasjoner i Spania kan kanskje se noe lysere pa fremtiden. Gjennom det sikalte NGO-
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fondet vil nemlig organisasjonene kunne bl tilfgrt 4,5 millioner euro. Norge er en av de stgrste bidrags-
yterne til fondet, som skal statte prosjekter som skal fremme toleranse, likestilling og antidiskriminering,

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

tatssekreteer Gry Larsen
(Arbeiderpartiet) deltok
forleden pa lanseringen
av programmet i Madrid og en
rekke spanske, frivillige orga-
nisasjoner mgtte opp. En stor
delegasjon fra de spanske myn-
dighetene deltok ogsa pa matet.

SOKE OM ST@TTE

Etter at den formelle delen av
mgtet var over, sa traff stats-
sekreteer Gry Larsen represen-
tanter for spanske Rgde Kors,
ONCE (Blindeforbundet), ung-
domsinstituttet for bekjempelse
av hatefulle ytringer pa nett og
sosiale medier i Spania (Focal
Point), romfolket og pensjonis-
ter.

Fellestrekket er at den gkono-
miske krisen i Spania har fart til
mindre bevilgninger og driften
av organisasjonene er vanske-
lig. Sammenlignet med 2011 vil
bevilgningene innen 2016 vaere
redusert med ca. 30 prosent fra
offentlige budsjetter.

Na kan organisasjonene sgke
om gkonomiske E@S-midler
gjennom NGO-fondet til for-
skjellige prosjekter, slik at
samfunnsutviklingen i Spania
kommer inn i et bedre spor. Det
sivile samfunnet pavirker sam-

e
valda
B

0 ncilia@a

&

o
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FRIVILLIGE: Frivillige organisasjoner i Spania far stette takket vaere
E@S-midler. P4 bildet ser vi blant annet statssekretaer Gry Larsen under
programlanseringen i Madrid. Foto: Europa Press.

funnsutviklingen lokalt, nasjo-
nalt og globalt.

REDUSERE FORSKJELLER

-Derfor statter vi aktivt det sivile
samfunn, for det sivile samfunn
gir bistand, overvéker og rap-
porterer om uheldige hendelser.

Mer enn noen gang far, er det nd
tiden er inne til & investere i det

sivile samfunnet og statte frivil-
lige organisasjoner, sier statsse-
kreteer, Gry Larsen.

NGO-fondet har vert lansert i
en rekke andre EU-land allerede
og resultatene er i falge norske
myndigheter gode. Prosjektene
skal bidra til & redusere sosia-
le og wkonomiske forskjeller
innenfor E@S-omrade.

VELKOMMEN INN TIL OSS!

Se vart spennende utvalg av klaer fra:

barfota CHILLNORWAY Lineef Osle® . JENSETD

Calle Joaquin Turina 4, nabo til Casa Lis og Costa Blanca Klinikken. Tlf.: 966 866 354

ﬂ karma.albir

Stortings- og sametingsvalget 2013

Du kan forhandsstemme!

Fra 1. juli til 30. august kan du forhdndsstemme hos de fleste norske utenriksstas-
joner. Husk likevel & stemme sa tidlig at stemmen rekker & komme fram til riktig
kommune i Norge innen valgdagen g. september. Informasjon om hvordan du gar
fram for a stemme far du pa www.valg.no, ved ambassaden i Madrid eller ved
naermeste konsulat. Det er ogsa mulig & brevstemme.

Hvem har stemmerett?

Ved stortingsvalget: Norske statsborgere som vil ha fylt 18 &r innen utgangen av
2013, og som er, eller har vaert, folkeregisterfert som bosatt i Norge. Du ma vaere
innfert i manntallet.

Ved sametingsvalget: Alle som har stemmerett ved kommunestyrevalg og som
star innfert i Sametingets valgmanntall.

Dersom du ikke er innfert i manntallet, kan du seke om dette samtidig som du avgir
stemme.

Husk & ta med gyldig norsk legitimasjon!

Dersom du stér i manntallet i en av kommunene Bode, Bremanger, Fredrikstad,
Hammerfest, Lavik, Mandal, Radey, Re, Sandnes, Tynset, Vefsn eller Alesund, kan
du forhandsstemme via Internett i perioden 12. august til og med 6. september.

1 Spania kan du stemme ved falgende konsulater og generalkonsulater i tillegg
til ved ambassaden i Madrid:

Algeciras * Barcelona * Benidorm ¢ Bilbao ¢ La Corufia ® Las Palmas de Gran Canaria
 Fuengirola ¢ Palma de Mallorca  Santa Cruz de Tenerife ® Torrevieja * Valencia

Se www.norgeispania.es for adresser og apningstider.
Les mer pa www.norgeispania.es eller www.valg.no
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Benidorm

Orker ikke mer - forlater PP

yrad for PP i Benidorm,
B David Devesa og en av

hans kolleger har skrift-
lig meldt fra at de forlater partiet
og bystyret. Som &rsak skriver
Devesa at han ikke orker mer av
den pagaende korrupsjonen og
mangelen pd demokrati internt
i partiet.

STILLER SP@RSMAL
| et brev sendt til den provinsiel-

le presidenten José Ciscar (PP)
skriver den na avgatte byraden
at han stiller store spgrsmal med
PP’s politikk og at partiet pa na-
sjonalt niva har “gjort narr av
mine forventninger”.

DOBBEL ADMINISTRASION
Han skriver videre at med den
krise Spania befinner seg i bur-
de partiet for lengst ha avskaffet
mye av den doble adminstrasjon

som man driver med i Spania og
konkret ha avskaffet hele sena-
tet.

”Det burde ha veert mer dpenhet
og kutt i det overfladige [byra-
kratiet] for man kutter i de ele-
menteaere tjenestene som helse
og skole.

Man har gkt indirekte skatter
som moms som likt rammer fat-

VI HAR MEGET GODE TILBUD
PA AIRCONDITION!

Topp kvalitet og topp service!

Vi tar ogsa installasjonen for deg!

Vicente Sendra, S.L. Calle San Pedro 26, pa strandpromenaden i Altea TIf: 965 845 176 - vsendra@telefonica.net

Skandinaviske
TV-kanaler med topp

kvalitet og ingen

lP] bindingstid!

tiptvhox
Lol rek.:f 299

MASMOVIL

DIN MOBILOPERAT@R | SPANIA

Carrer Arago 1, 03580 Alfaz del Pi ® E-mail: info@cbhandverk.eu

e Hdndverk tjenester ® Vann- og kalkrenser
e Ventilasjon e Jotun Maling ® Gass peiser

Handverk
& interior

Mobil: 667 880 383

Apningstider: Mand.-Fred. kl. 10.00-14.00

tige som rike”, skriver den tidli-
gere PP-byraden.

Han skriver ogsd at det i parti-
ledelsen mangler “besluttsom-
het mot korrupsjonen” og videre
kritiserer han partiledelsen re-
gionalt som han sier fratar par-
tiet lokalt i Benidorm sin egen
stemmerett.

David Devesa ble fremmet som
kandidat for partiets toppvervet

i Benidorm med over 1000 un-
derskrifter som stgttet ham som
kandidat.

Dette ble ikke godtatt av par-
tiet sentralt i Alicante provinsen
som tvang PP i Benidorm til &
velge Toni Pére som leder med
den konsekvens at valget ble
annullert som fglge av "mistan-
ker om irreguleere forhold rundt
stemmegivningen”.

FOR KORRUPT: PPs egen byrdd i Benidorm forlater kommunestyret og
partiet. Partiledelsen mangler “besluttsomhet mot korrupsjonen” og vi-
dere kritiserer han partiledelsen regionalt som han sier fratar partiet lokalt
i Benidorm sin egen stemmerett.

PRODUKSJON -

-Erfarne fagfolk innen mgbel og interigr - Tett samarbeld med dyktlge spanske leverandgrer - Skreddersyr
interigret slik du gnsker - Vi sgrger for at alt kommer pa plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og
betingelser. Vi lagerfgrer: - Sengetgy fra Hgie - Norske overmadrasser

Vi har kontor og showroom sentralt i Alfaz del Pi, Carrer Aragé no 1.
Rett opp i sidegaten ved Bertomeu-hjgrnet. TIf: 651 182 543 « post@norstil.no

Do o s Fiacsbiook-konti din Quter s iyl ar W o bam. i80e e it fra dR Ppemaied se cie
larrSronrim b, it “Ehoin” et rewed ok Ll v S0 i Bk Goars. Tanhet wiirg iterrad]
inv—‘hur*’wi\“ﬁ-1 Ths Dreogue ek it i it o e 2 e Pt ITTPIERASE)

20 et selskap du kan stole pa !

Wipzana Netwark S.L. - G/ Pau Casals, (3581 El Albir - 965 013 000 L e | E——

Produsenfer av Costa’
Blancas trolig beste
sveisede buer

UPVC VINDUER & DﬁRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass « Produsert etter dine mal « Sveert sikkert

lasesystem = 28mm dobbelt glasskammer - Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting « Stor katalog med dgrer for boliger
Fullt utvalg av farget « Omfattende garanti

For mr info om vare tilbud og for & be om konkret
GRATIS tilbud ring oss pa
966 764 730 cller 667689587

Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON
OG INNSTALLASJON PA COSTA BLANCA
C.C. Los Dolses 104 - Urb. Villamartin
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Enkleste, raskeste og billigste maten a leie bil i hele Spania!

Ford Focus sedan og stasjonsvogn. Vi har den i Alicante,
Benidorm, Torrevieja og Malaga mm.

\ L e e e .
M som mest populmre il
norske utleier | Spania

Lanzarote

Kundeservice pa norsk!

0 Tenerifo I
@ £-Post: lelebii@spaniaguidennc [
Q 0 TIf i Spania: 966 882 501
Q L L Palman

Tif i Norge: 210 50 888
Telefonen er betjent hverdager 09.00-16,00

Ford Ka e.l. Ford Fiesta e.l. | VW Golf e.l. Ford Focus e.l.

pr uke pr uke pr uke

Prisene er alt inklusive. Det vil si forsikring, moms, flyplass-avgift, fri km. osv. Bensin kommer i tillegg. Pris vist | annonsen gjelder for bil reservert pd var web-
side ca. 6. Juli, utlevert pa Alicante flyplass ca. 8. Jull, Merk at prisene endrer seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til
destinasjon. Du kan bestille pd vir webside eller pd telefon. Bestillinger gjort pi telefon belastes med et servicegebyr pa €3 Euro.

Loy SpaniaGuiden.no

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER [
FASTLANDET - ALICANTE - BARCELONA - BENIDORM - MURCIA - MALAGA - TORREVIEJA
KANARIOYENE - LANZAROTE - LAS PALMAS - TENERIFE
BALEARENE - IBIZA - MALLORCA - MENORCA
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Madrid

Spanske matvarepriser blant de laveste
i uropa - Norge har de hgyeste prisene

Norske matvarer er 86 prosent dyrere enn gjennomsnittet i XU. Spanske matvarepriser derimot er tredje billigst blant EU-lan-
dene. Bare Bulgaria og Polen har billigere mat enn Spania. Undersgkelsen ble foretatt av EUs statistikkontor, Eurostat i fjor.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

et er spesielt melk, ost
0g egg som er spesielt
dyrt i Norge. Fisk er

derimot ganske billig i Norge
om man kan tillatte seg & si
det slik, for her ligger Norge
«bare» 44 prosent hgyere enn
gjennomsnittet. Sveits og Dan-
mark ligger forholdsvis tett opp
under Norge pé prisrankingen.
Norge ligger heller ikke hgyest
pé& Kjettprisene, for her topper
Sveits. Ser vi bort i fra nettopp
fisk og Kjett, sd har Norge hay-
est pris pa alle andre kategorier.

KOSTER | NORGE

Norge har gkt sine matvare-
priser relativt sett mer enn alle
andre land de siste arene og det
samme gjelder prisene pé alko-
holfrie drikkevarer.

-Det koster mye & leve i Norge,
men vi mé huske pé at nordmenn
ogsd har et hgyt inntektsniva,
sier Knut Linnerud i Statistisk
Sentralbyrd (SSB) i en kom-
mentar til prisundersgkelsen.

STEGET MYE

SSB vil bruke undersgkelsen til
a sammenlikne prisene mellom
de ulike land og byraet legger
inn regnskapstall for «konsum
i husholdninger» og «matvarer
og alkoholfrie drikkevarer», slik
at man far ut tall som sier noe
om hvor stor prosentandel av
det totale konsumet som brukes
pé& matvarer og alkoholfrie drik-
kevarer.

Hadde alkoholholdige drikke-
varer veert med i undersgkelsen
vil forskjellen mellom Norge og
de andre EU-landene veert langt
stgrre naturligvis.

I 2009 1& norske matvarepriser
54 prosent hgyere enn gjennom-
snittet i EU. N4 er altsé tallene
87 prosent. Gode landbruks-
oppgjer i Norge de siste drene
forklarer noe av gkningen. Det
samme gjgr den generelt hgye
inntekstveksten og den gkte kro-
nekursen.

FORSKJELLER | SPANIA

Nordmenns andel til mat syker.
I &r regner SSB med at nord-
menn vil bruke 11 prosent av
inntekten sin til mat. Det vil si
i underkant av 50 000 kroner. |

MYE BILLIGERE: Maten er mye billigere i Spania enn i Norge. Kjatt er det spanjolene bruker mest matpenger
Dpé. Spania har de tredje laveste matvareprisene innen EU. Bare Polen og Bulgaria har levere priser enn Spania.

1960 brukte Ola og Kari 40 pro-
sent av inntekten sin pa mat.

Spanjolene bruker i gjennom-
snitt ca. 35 000 kroner i mat og
folgelig en langt stgrre andel
av sin inntekt. Andelen av hus-

Arvid Pettersen

Besgk oss!

* Verksted ¢ Service

¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

SPESIALKOMPETANSE PA AUTOMAT

Cl/la Mar, 193

03590 - Altea (Alicante)
Tel.: 965 84 45 26
Fax.: 966 88 23 67
E-mail: botella@fordservicios.

www.fordaltea.com

holdningsbudsjettet minker nar
inntekten vokser. Det er for gv-
rig store regionale forskjeller pa
matvarebruk i Spania. | Basker-
land bruker man for eksempel
mest med ca. 40 000 kroner per
innbygger, mens i Extremedura

er tallene ca. 30 000 kroner pe-
rinnbygger. Mesteparten av pen-
gene spanjolene bruker gar til &
kjgpe kjatt, deretter brad, melk,
ost, egg og gronnsaker.

Norge
Sveits
Danmark
Sverige
Finland
Island
Italia
Frankrike
Tyskland
Storbritania
Nederland
Spania
Bulgaria

Polen

0 50

100 150 200

NORGE TOPPER: Som man ser av grafikken, sa har Norge de klart
hayeste matvareprisene sammenlignet med de andre EU-landene. Sveits
og Danmark kommer deretter. Sveits har haye pris av alle pa kjott og fisk.
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Avgitter pd alkohol og tobakk gker

Den spanske regjeringen, som sliter med 4 kutte en av eurosonens stgrste offentlige un-
derskudd, besluttet fredag & heve avgiftene pé tobakk og alkohol, bortsett fra vin og ol

- De gkte avgiftene vil generere
gkte inntekter pa rundt 700 mil-
lioner euro i ar, fortalte finans-
minister Cristobal Montoro i
en pressekonferanse etter det
ukentlige regjeringsmgte for-
rige uke.

VIN OG @L IKKE BER@RT
Avgiften pd alkoholholdige
drikker vil gke med 10 prosent,
men vin og gl ikke vil bli bergrt,
sa finansministeren, uten & spe-
sifisere hvor mye avgiften pa to-
bakk ville stige.

Den europeiske union, som i
juni 2012 innvilget Spania et 1an
pé& opp til 100 milliarder euro
for & stgtte opp banker som har
veert oversvgmt med darlige 1an
siden eiendomshoblen sprakk
i 2008, har presset Spania til &
gke sin merverdiavgift for & gke
inntektene, men regjeringen har
nektet.

NY AVGIFT

Statsminister Mariano Rajoy
konservative regjering hevet
merverdiavgiften fra 18 pro-
sent til 21 prosent i fjor, men
for mange viktige matvarer som
brad og melk ble merdverdiav-
giften redusert.

Regjeringen har ogsd oppret-
tet en ny avgift pa fluorholdige
gasser som brukes i kjgle - og
aircondition anlegg og eliminert
enkelte bedrifters skattefradrag
for underskudd i utenlandsk

700 millioner euro i dret.

handel eller investeringsporte-
faljer.

- Tiltakene vil ha en kombinert
effekt av & gke inntektene med
rundt 1000 millioner euro i é&r,
sa finansminister Montoro.

Dette er starten pa et tre-arig
forsgk pa & spare 150 000 000
000 euro ved utgangen 2014
som regjeringen lanserte i be-
gynnelsen av 2012.

REDUSERE OPPENTLIG UNDER-
SKUDD

Den spanske gkonomien, euro-
sonen fjerde stgrste, har en ar-

¢ 7

”

AVGIFTS@KNING: Avgiftene pa blant annet tobakk aker. De gkte avgiftene vil generere nye inntekter pa rundt

beidsledighet pa hele 27.16 pro-
sent i farste kvartal i ar.

Den gkonomiske nedgangen har
presset skatteinntekter og forar-
saket gkte velferdskostnader da
arbeidsledigheten er hgy.

Dette gjer at Spania ma kjempe
for & imgtekomme EUs mal om
a redusere offentlige under-
skudd.

EU-kommisjonen, den utgvende
arm av EU, ga i mai i &r Spania
ytterligere to ar for & bringe sin
offentlige underskudd til under

LI I &

Markisel\Vannen

Btk & utstalning ar tppoen mdnd - fred 10.00 - 14.00

Galerian Scandinavaka Certrel Cla Loma 17
Tl +34 618 011 348 a-mind edEmarkser ss e il &

marlnser

.n—.—-

20 Tornevesga

Bl mabrioidaidmmndan.
inplie Ditoidove for b

8 screen

—ul
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en grense pa 3 prosent av brutto
innenlandske produkter.

UNDERSKUDDGRENSE

Spania forventer nd & mate en
3 prosent underskuddgrense i
2016. Det spés at underskuddet
vil bli 6,3 prosent i ar, 5,5 pro-
sent i 2014, 4,1 prosent i 2015
0g 2,7 prosent i 2016.

Alicante

Antall emigranter
har ikke gitt ned

en gkonomiske krisen i
Spania endrer ogsa fly-
ten av emigranter. Nye

tall viser at i 2012 bodde det
50.419 av ikke-spansk opphav i
Alicante by noe som er 15 pro-
sent av befolkningen. Tidligere
var det mange latin-amerikane-
re som utgjorde store deler av
innvandrer-befolkningen. Man-
gel pa jobber gjer at de som na
igjen emigrerer tilbake til opp-
rinnelseslandet opprinnelig er
fra Ecuador, Argentina, Bolivia
og Uruguay. Disse gruppene har
gétt ned i antall med ca. 25-35
prosent.

Men antallet emigranter i Ali-
cante har likevel ikke gatt ned.
De som drar igjen blir erstattet
av nye immigranter fra Kina,
Marokko og Algerie, sistnevnte
har utnyttet krisen til & kjgpe
seg billige boliger i Spania. Og
Algerie har sterke gkonomiske
forbindelser til Spania noe span-
jolene har satset mye pa etter at
det europeiske markedet viser
svak etterspgrsel. Bade kong
Carlos og statsminister Rajoy
har besgkt Algerie siste 12 ma-
nedene med store handelsde-
legasjoner. Arbeidsvillige Ki-
nesere kommer ogsé til Spania
hvor de etablerer bedrifter eller
arbeider i andre kinesisk eide
bedrifter.

GARNBUTIKKEN | ALBIR!

Garn ¢ Gaver

o Strikkegarn e Strikkepinner
® Heklegarn e Interigr

e Broderigarn ¢ Smykker fra Hjerter
KJOP GARN PA NETT: WWW.CASALIS.ES

.m.k_._-‘
Casx L
awr Li

|.-

— Casalle =

Adr.: Calle Joaquin Turina 4/Albir v/ Costa Blanca Klinikken
TIf: 966 864 522 ¢ www.casalis.es ® E-mail: lis@casalis.es

« Det siste i skinnmote
« Vi skreddersyr etter mal

damer og herrer

+ Outlet

www.corbalanpiel.com

LARVARER - FABRIKKPRISER

corba[dn SIDEN 1975

« Sko med spesialbredde i str. 34-47 for

« Vesker, jakker, belter, hatter, skjerf, portefgljer

KOLLEKSJON

Apent: Man.-fre. 10.00-13.30 og 17.00-20.30 - Igr. 10.00-13.00

Adresse: C/La Mar 161, Altea. Tel: 965 841 308
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La Nucia

Middelaldermarked for store og sma

La Nucia arrangerer middelaldermarked i ar igjen. Fra 5.-7. juli forvandles gamlebyen La Nucia til et feststemt
omrade, som pa nytt burde trekke mange mennesker. Det er niende gang at La Nucia velger denne méten 4 feire
sin uavhengighet fra baroniet i Polop. Programmet er som tidligere variert og innrettet mot bade voksne og barn.

Casa interior forhandler nu ogsa tyske k
stagrste producent i Europé

SHOWROOM:
Altea:
Partida El Planet, Local
156 Ctra Nacional 332
Torrevieja:
Calle La Loma 37-39.

_ 03182 Torrevieja
zallerion T1:660 562 736

CAS

INTERIOR

DANSK KOKKEN DESIGN

WWW.CASA-INTERIOR.COM

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

iddelaldermarkedet
strekker seg fra byens
radhus og ned til den

gamle vaskeplassen. Gatene blir
dekorert med flagg og det settes
opp boder, som skal skape den
rette middelalderstemning i tre
dager til ende.

HANDVERK 0G MAT

Det blir passert ut 70 salgsboder
og de som skal betjene bodene er
kledd i hva vi best kan beskrive
som stereotypen av middelalder-
kleer. Fra bodene vil det blant an-
net bli solgt lokalt handverk av
god kvalitet.

Gjenstandene som selges er altsa
ikke masseprodusert eller impor-
tert. Det handler om originale
varer, som ofte er spesielle og har
en «touch» som kanskje vil falle i
smak hos mange.

FRISTELSER

Glassblasing, bokbinding og tre-
skjeering vil ogsa bli demonstrert.
I tillegg vil det bli solgt matvarer,
som ost, palser og brad. En baker
vil bake brgd i steinovn og selge
rykende ferske bakervarer. Det
er mulig for de besgkende & sette
seg ned for & spise et skikkelig
middelaldersk maltid.

En skummende @l og stekt kjott
pé den lokale tavernaen, en kopp
te i det arabiske teltet eller kokt
blekksprut servert med poteter pd
tretallerken er noe av det arrangg-
rene kan friste med.

RIDDERNE PA PLASS

Gatene i La Lucia blir fylt opp
av gjeglere, gateteateraktgrer og
musikere. Det blir eget flamme-
show pa fredag kveld. P& lgrdag
og sgndag vil en gruppe riddere
og deres damer sette opp en fore-
stilling, som vil gi de besgkende
en liten innfaring i det militaere li-
vet i middelalderen. Det blir ogsa
full «krig» i tunge kostymer og
seint pd kvelden, ndr mgrket har
falt p, tar de i bruk flammer som
effekter.

For de aller yngste tilbys ride-
turer pa esel og barna kan prove
seg gammeldagse og tradisjonelle
spill og leker.

Det er organisasjonen Amata som
star som arranger av middelalder-
markedet i La Nucia.

SALGSBODER: 70 salgsboder
er plassert ut under middelalder-
markedet i La Nucia.

DANISHDESIGN

LEVERAND@R AV SKANDINAVISKE M@BLER PA HELE COSTA BLANCA
GOD KVALITET, GODE PRISER, FANTASTISK SERVICE!

' 10-20 % RABATT PA CANE-LINE HAGEM@BLER

Poligono Industrial Casa Grande R i X . . . .
Var avdeling i Albir har na utvidet til 350 m2!

Calle Acacio Rebagliato Pamies 7
Torrevieja (Alicante) 1.600 m2 TIf. Torrevieja: (0034) 965 070 114 « TIf. Albir: (0034) 634 332 876
Mail: info@danishdesign.es « Web: www.danishdesign.es

Avda. del Albir (ovenfor LIDL) 350 m2
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Guardia Civil blir lagt under militeer kontroll

verket som regulerer militee-

ret blir na formuleringer en-
dret slik at enheten igjen komme
under direkte militeere kontroll.
Da loven sist ble endret i 2007
ble det gjort klart at den ikke
skulle gjelde for Guardia Civil,
kun for militeere.

I et nytt utkast til deler av lov-

TILBAKE TIL FORTIDEN: Guardia Civil ble i sin tid opprettet under

| det nye utkastet blir igjen po-
litienheten langt under militeer
kontroll. Om nye loven vedtas
vil ansatte i enheten vil bli om-

fattet av samme strafferett som
militeret. Dette betyr at man for
brudd pad hva loven beskriver
som “disiplinere forhold, hi-
erarkiske forhold, enhet, intern

P L]

Franco Diktaturet, og var i stor grad en viktig om ikke viktigste del av appa-
raturet som undertrykte befolkningen og opposisjonelle. Et utall overgrep
mot sivile ble utfart av Guardia Civil under Franco diktaturet.

undergraving og virke av ele-
mentere oppgaver i en militer
organisasjon og handlinger som
ikke er i trdd med ordinzr politi-
virksomhet” vil bli straffet etter
militeer lov.

TILBAKE TIL FORTIDEN
Guardia Civil ble i sin tid opp-

rettet under Franco Diktaturet,
og var i stor grad en viktig om
ikke viktigste del av apparatu-
ret som undertrykte befolknin-
gen og opposisjonelle. Et utall
overgrep mot sivile ble utfart av
Guardia Civil under Franco dik-
taturet. Dikteren Garcia Lorca,
som selv ble drept, skrev flere

dikt om brutaliteten til Guardia
Civil og disse har ogsa bidratt til
a minne befolkningen om dette.
Demilitariseringen av Guardia
Civil var av mange sett som
et av mange skritt for & bringe
Spania tilbake til en ordinzr si-
vilstat.

e Du behover ikke ADSL for a fa raskt Internett!

e Med mobilt bredband kontantkort bestemmer DU hvor

mye du vil bruke pa Internett.
¢ Vi har flere pakker a velge mellom:

500ms

20\ Len)\2cs) Ser)

BLI KUNDE IDAG, BES@K VARE SKANDINAVISKE DISTRIBUT@RER PA COSTA BLANCA.

BANDRONTANTH
HEHOSHVIASIVIOVIIS

=N

INIIKOR4y

Albir: Café Pavaroti/ Aktuelt Spania i Albir / C/ Camino de la Cantera 12 / 03581 / TIf: 672 955 034
Alfaz del Pi: CB interior / Carrer Arago 1/ TIf: 965 069 605 / 667 880 383
Torrevieja: IKB Tele y Data / Scandinavian CC Gallerian / C/ La Loma 37-39 / TIf: 625 295 120

Torrevieja: Maklarringen MASMOVIL / C/ Triana esq. C/ Triton / CC Torremarina / TIf: 865 679 883
Ciudad Quesada: IKB Tele y Data / C/ Azul, 8 / Tif: 694 416 005
Urbanizacion La Marina: Blaidds Communications / Avda. de Londres, 18 / San Fulgencio / Tif: 682 919 552
Rojales: RSB Worldwide / Calle de Vigo 22B / TIf: 966 731 360
Orihuela Costa: Dog & Bone Mobile Phone / CC Zeniamar / C/ Maestro Torralba, local 16 / La Zenia / TIf: 966 773 363

MedaSMarkt
HEtelecor

Betingelser gjelder

FOR MER INFORMASJON OG KUNDESERVICE PA DITT SPRAK, RING 1473 GRATIS ELLER GA INN PA WWW.MASMOVILES
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Villajoyosa

Betydningstullt arkeologisk funn

em ar etter at kommunen
Fi Villajoyosa restaurerte

det romerske tarnet fra
2. arhundre e.Kr. som ligger
ved stranden el Torres, er det nd
funnet en murvegg som viser at
hgyden av tarnet var lik en fire-
etasjes bygning. Funnet bekref-

ter teorien om at trnet er den
starste bevarte utgravningen av
denne type pa hele den iberiske
halvaya.

Den romerske betongveggen
som ble funnet omsluttet et stort
rektanguleert  begravelseskabi-

nett rundt tarnet. Veggen ble
gravet over en meter ned i jor-
den og ble laget for & holde den
omkringliggende jorden. Derfor
er det lett & forestille seg den
faktiske hgyden pé tarnet, da det
dukker opp fra midten av et stor
rektanguleert fundament omrin-

- IMED

HOSPITALES

Vi bryr oss om din helse

IMED Hospitales sikter heyt pd alle medisinske fienester, De er pd
nivd med da baste sykehus | Europa med at heyt kvalifisart team av
medisinske fagfolk. moderme fasiliteter og det siste av teknologiske

framskritt. Vi samarbeider med alle utenlandske
forsikrings selskap, og de fleste spanske forsikringer. Vi hjelper deg
pd ditt eget sprak. Vi hjelper deg ogsd 4 fylle ut nedvendige
papirer, Alle tlenester blir utfert forliepende, vl har IKKE ventelister

intensivavdeling
Ambulonseljenesle

Ranigenavdeling

Akutthjelp 24 Himer
Hemodynamisk avdeling

Klinisk kjemisk og mlkrobfmnglsk laboralarium
Alle medisinsk-kirurgiske spesialiteler: Fire operasjonsfuer

Endoskopi-seksfon/ Fadesiuer
Hiemmebesak ved bahov

Hfo.florl'.l.lurgr
Paliklinikk

Fysioterapi

Avdellng for forebyggende meadisin

SYKEHUS IMED ELCHE
C/ Max Plank /n
Elche PFarque Emprasanal

P45 91 51 51
900 20 40 340

SYKEHUS IMED LEVANTE
CFf Remgn v Cajol, ¥
BENIDORM
i &6 87 87 A7
AXUTTHIER: 900 22 33 44

levontedimadnoipitoles com
www Imadiavante. com

POLIELINIKK IMED TEULADA
Camalaro Momaio-Teulogo, 2
Caml del Calvarl, TEULADA

902 17 87 87
isulnaE@imednainiiole com

wew imedisulodo. com

get av en murvegg.

Langs muren, utenfor kabinet-
tet, ble det funnet “et trau” av
stein og store keramiske kruk-
ker. | faglge kilder fra el Vila-
museu i Villajoyosa ble "trauet”
brukt til & kna betong, som ble
laget ved & blande sand, kalk,
grus og vann. "Trauet” som kal-
les “opus caementicium” ble
oppfunnet av romerne.
Betongen ble brukt til & bygge
tarnets grunnmur og muren.

Tarnet ble bygget p& graven
til en velstaende fra den tiden.
Tarnet er helt forseglet, lik de

egyptiske pyramidene, da ingen
skulle fa tilgang til det indre og
forstyrre den dgdes sjel. Bare to
hull i ytterveggen tillatter en titt
pa ”innsiden”.

Gjennom disse hullene ble det
helt en krukke rgdvin et par
ganger i aret. Et ritual som ble
gjennomfgrt med den tro at det
ville gjenopplive sjelen til den
avdgde i dens neste liv.

El Vilamuseu i Villajoyosa ar-
rangerer guidede turer til tarnet
og teaterforsestillinger med tér-
nets historie som tema.

BEKREFTER: Arkeologenes funn bekrefter teorien om at tdrnet er den

starst bevarte utgravingen av denne type pa hele den iberiske halvaya.

"""619 274038, "

4P

IP"I.

smile

DENTAL CLINIC

® 966 70 50 83

www.smiledental.es

03183 Torrevieja / Alicante

o

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42

Velkommen!

Dr. Tor H. Oppedal

Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

AKUTT TELEFON:
650 570 444
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Alfaz del Pi

[ anserer «tre ruten»

Ifaz del Pi har lansert
sin «Ruta de Arboles
singulares» som beskri-

ver en rekke treer av interesse i
kommunen. Initiativet er gjort i
samarbeide med tur-foreningen
for «Nordic Walking». Marina
Baixa omradet har en rekke el-
dre treer, i hovedsak oliven og
furutreer som ofte far egne navn
som tiden gar.

| Alfaz del Pi finnes det flere av
dem, alt fra det over 800 &r gam-
le «Algarrobo de Foia Brell» til

det rundt 80 ar gamle furutreeret
pa kirkeplassen i Alfaz del Pi.
Mindre kjent er kanskje oliven-
treeret «Olivo de Linda» som er
over 700 &r gammelt og et av
de eldste kjente er a finne i Car-
bonera hvor det har stétt i over
9004r.

Ogséa i Altea finnes en rekke
slike treer med det enorme «El
Pi del Senyoret» som det kan-
skje mest kjente. Dra innom tu-
ristkontoret for informasjon om
hvor disse unike treerne finnes.

NATURENS UNDER: £n rekke flere hundre &r gamle treer er & finne
i flere kommuner pa Costa Blanca. Dra innom turistkontoret for info over
hvor de er & finne og forslag om fine turforslag for & se disse traerne.

?

'

Naprapat

Mogens Jgrgensen Dr. Prof. i Naprapati

Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd
Idretts- og belastningsskader
Akupunktur- og laserterapi
% 6098036 95|96 687 8400 www.inscolver.com

Forum MARe NosTruM - C/ CamMiNo DEL PiNx0,2 03580 ALFAz DEL P1 (ALICANTE)

Revmatisme, Graviditet

Fysioterapi, Akupunktur

trening av barn

™~

Fysioterapi i Altea

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering:

Ryggproblemer, Brudd og muskelskad-
er, Rehabilitering etter operasjoner,

Fotterapi (Podologi), Elektroterapi
Massasje, Spesialist pa behandling &

Na ogsa: Pilates, Tai Chi og Yoga
med norsk instruktar 2-4 ganger pr. uke.

Ogsa hjemmebes: }
behandling i Alfaz dellPi,

La Nucia og Altea. Mulighet
for refusjon via HELFO

Du finner klinikken i
Calle Vents Vius no 6, ved
Palau i Alteas gamleby
== TIf: 649 67 07 43
www.alteasalut.com

Valencia

9./53 taerre arbei

ntallet arbeidsledige i
Valencia regionen gikk
i juni ned med 9.753

personer. Antallet ledige totalt
i regionen var 572.373 personer
noe som er en nedgang pa 1.68
prosent i forhold til maneden
for.

Sammenliknet med éret for er
likevel ledigheten 1,46 prosent

starre.

Nasjonalt er 127.248 feerre uten
arbeide siden mai maned, 2.6
prosent feerre.

Ferre i de "norske” omradene

Kommunene pad Costa Blanca
hvor nord-europeere har sine fe-
rieboliger er langt mindre ram-
met av arbeidsledigeten. Kom-

dsledige

muner som Torrevieja, Alfaz del
Pi, Altea m.m. har en ledighet pa
10-15 prosent, noe som er over
10 prosent under landsgjennom-
snittet.

Antallet formelt arbeidsledige,
men som i realiteten har "svart”
fulltid eller deltidsjobb er stort,
men ukjent.

o T — TANNBEHANDLING Hutos - §ipluromspes
s BT (AVICDC)
. Lang erfaring innen: -
SALUADEN g erfaring GRATIS
Komplisert UNDERSOKELSE
= l_.|,'- Ll +" g'l.q'-i rotbehandling, VIHAR FLYTTET!
— W T Ham L . . 8 Tel: 966 704 277
Cir. del Torrejon. Urb. Lomas Playa Il nr 112 kirurgi og implantat . > .
La Mata - Torrevieja (ved siden av Saga Travel) saluddent@hotmail.com

Tannlege Dr. Hahn

www.dentalcapnegret.com

CLINICA DENTAL CAP NEGRET

| Altea siden 1999

- Klinikken spesialiserer seg
pa tannimplantater

- Kirurgiske tannimplantater
ved hjelp av datateknologi

- 20 ars erfaring med
Nobel - Biocare (Goteborg)

Dr.Marco Hahn, Edificio Costa Bella 17, 03590 Altea. Tel 965843921 -

- Blodprgver/vaksiner
- Godkjent lege for
offshore helsekontroll

Norsktalende

Vi samarbeider med Hospital IMED Levante

TIf: (0034)966 86 88 86 / 966 86 86 86 .
Legehjelp utenom kontortid: (0034)649 542 252 Lerdager: Timeavtaler.

Adresse: Calle Joaquin Turina 4, ALBIR

LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken

- Allmennpraktikere/spesialister

Apent:

Mandag-fredag: 09.30 - 13.30

p

info@doctoralund.com

AIDA LUND LEGEKONTOR

*Lege med over 20 ars erfaring.
* Norsk , spansk og cubansk legelisens.
* Allmennmedisin, basisk Gynekologi, Pediatri og Kirurgi.

* God erfaring med ungdomsproblematikk.

* Grundig undersgkelse ved forste konsultasjon (90 min).

* Pronokal og Diaprokal doktor ( effektive slankemetoder ).
* Antiaging doktor (Forebyggende medisin).

* Laboratorie-prgver / Matintolleranse-test / Genetisk test.
* Rgntgen
« Puste-prever og benskjorhetstest pa mindre enn 5 min.
* Akutt legebesok

Ring (0034) 610041473

Apningstider i sommer: Kun etter timeavtale

Avenida del Albir 78 03581 Albir Alicante
www.doctoralund.com

Facebook Aida Lund Legekontor

Kontoret er
stengt 15/7-15/8

grunnet ferie-
avvikling

Spania
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Guardamar

Meget vellykket jubileumstur tor
45 unge musikanter fra Beerum

Rykkinn og Gullhaug skolekorps kan i dr se tilbake p& 40 &rs virksomhet. Skolekorpset valgte 4 legge jubileumsturen
til Guardamar del Segura pd Costa Blanca. En jubileumstur som, i falge korpsets ledelse, ble meget vellykket og
innholdsrik for de 45 unge musikantene. Det ble tid til bad, soling og ikke minst en rekke konserter for publikum.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

ykking og Gullhaug
skolekorps kommer fra

Barum og harer til Ryk-

kinn skole pa Rykking og Gull-
haug skole pa Baerums Verk.

Korpset har, som nevnt, 45 mu-
sikanter og de er fordelt pa ho-
vedkorpset og rekruttkorpset
med henholdsvis 33 og 12 per-
soner. Alderen spenner fra atte
til 19 &r. Det musikalske ansva-

ret har Sten Wilsbeck og Sgren
Friis.

| SIOMANNSKIRKEN

Guardamar del Segura ble valgt
som reisemal siden stedet kunne
oppfylle korpsets tre kriterier:
Sol, bad og det & spille for pu-
blikum. Sol og bad ble det til-

strekkelig med, men korpset
rakk ogsa tre konserter samt en
oppmarsj i byens gater i forbin-
delse med feiringen av St. Hans.
En kjapp tur til Terra Mitica fikk

GRATIS 1.KONSULTASJON HOS LEGE/SYKEPLEIER

man ogsa lagt inn det tettpak-
kede programmet og noen rakk
0gsa en guidet sightseeingtur i
Guardamar med «bytoget».

ROYAL

AEBSTHETIC CLINIC

;&j Brystkirurgi

Fettsu%mg/
fedmebehandling

J @rekirurgi

_:.j Lepper - volum

ClJoaquin Rodrigo 3,03581 Albir. www.royalaesthetic.com. info@royalaesthetic.com.

FOR INFORMASJON OG RADGIVING.
NORSK SYKEPLEIER. TIf: 966 864 934.

ﬂ Harfjerning IPL

Botox/
..J rynkebehandling
.ﬁj Nesekorreksjon
uten Kirurgi

Mini apmktslﬂft
med trader

d @yelokkoperasjon
J Armloeft kirurgi/

fettsuging

Mesoterapi med
homeopati prep.

Mageloft kirurgi/
fettsuging

FYSIOTERAPI

Dyktige fysioterapeuter med spansk og
norsk godkjenning - Refusjon fra HELFO
Vi hjelper deg med skjemaer
Klassisk kinesisk akupunktur og
triggerpunkt akupunktur
Bassengtrening i oppvarmet basseng
Pilates i treningssal
Trening i freningssal
Turer og treningsgrupper

KONSERT: Fra konserten i Sofieparken sammen med kirkekoret.

FYSI AKOS

OMSORGSTJENESTER

Trygghet og omsorg i hverdagen:
Hjemmesykepleie og hjemmehielp
Daglig oppfelging og tilsyn i hjemmet
Hjemkiering av mat, handlehielp, felge
til lege, sykehus, tannlege
Tolketjenester etc.

Neert samarbeid med norsktalende lege

VELKOMMEN SOM MEDLEM

PORDELSKORT

FYSi AKOS

AL T T T

VELVARE

Aromaterapi -Terapeutisk massasje
Koppingmassasje
Fotterapi - Pedikyr

Manikyr - Gelenegler
Voksing - Ansikishehandlinger
Algeinnpakning - Peeling
Refleksologi
Napping og farging av bryn
Farging av vipper

FYSIAKOSREISER

Vi skreddersyr helse- og fritidsreiser for
den enkelte, lag og organisasjoner
til Albir.

Ukentlig aktivitets- og utflukisprogram.
Det legges stor vekt pé din trygghet, og
at du frives pd vére turer.

Bestill dine turer gjennom oss.

TOTALLEVERAND@R AV BEHANDLINGS- OG OMSORGSTJENESTER - VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AUTORISASJONER
Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24, 03581 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com - TIf: +34 966 865 686
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Den farste konserten ble avholdt
i Sjgmannskirken i Torrevieja
etter en sgndagsgudstjeneste.
For gudstjenesten spilte korpset
marsjer i det folk ankom Kir-
ken. Under gudstjenesten spilte
Harald Jonheim piano og Sofie
Bjgrna sang.

Etter selve gudstjenesten vartet
Rykkinn og Gullhaug skole-
korps opp med et variert reper-
toar med velkjente musikkstyk-
ker og sang.

LOKAL SANG

Under den lokale St. Hansfei-
ringen i Guardamar del Segura
marsjerte skolekorpset fra Hotel
Parquemar via Radhusplassen
og til det tradisjonelle bélet som
skulle tennes senere pa natta.

SOLIST: Sangsolist Sofie Bjernd under konserten pa Radhusplassen.

Det norske korpset ble eskortert
av politiet under hele marsjruten
og det var uvanlig for de nor-
ske ungdommene. Korpset hgs-
tet stor applaus og fikk positiv
respons fra byens innbyggere.
Ikke minst korpsets sangsolister
imponerte.

En av kveldene var det gvelse
sammen med det lokale Kkirke-
koret. Hensikten med dette var &
gve sammen pa den lokale san-
gen «Guardamar te quera» far
felleskonserten i Sofiaparken.

I tillegg bad korpsets medlem-
mer pa litt ekstra underholdning
for de fremmgte ved & spille
noen musikalske stykker, blant
annet «The Blues Brothers Re-
vue».

det norske korpset fra Baerum.

FLOTT OPPLEGG

Konserten i Sofiaparken ble
ogsd vellykket. Det var stort
oppmgte og bysangen ble sun-
get to ganger. Bade lokalbe-
folkningen, spanske og norske
turister satte tydeligvis stor pris
pa det de harte.

Borgermesteren i Guardamar
del Segura holdt takketale og
det samme gjorde skolekorpsets
leder, Arne Norum. Dirigent
Svein Wilsbeck imponerte ved &
holde en orientering om korpset

Vi har gavekort!

Tel 966 86 57 67

Forbered huden din for
sommeren. F& brunfargen til a
vare lenger ved G friske opp
og tilfgre huden din fuktighet
med "Body Scrub".

Adr. Calle San Lorenzo 2

Neer rundkjgringen v. Mendoza, Albir.

| GURDAMAR: Rykkinn og Gullhaug skolekorps har gjestet Guardamar og det ble en vellykket jubileumstur for

— pa spansk. Det ble utvekslet
gaver. Korpsets ga byen et bilde
av skolekorpset, mens borger-
mesteren ga «Guardamar-da-
men» (Dama de Guardamar) til
korpset.

-Alt i alt et meget godt tilrette-
lagt opplegg for korpset, og vi
vil gjerne fa takke Cora Care og

Stig Hovdal og hans medarbei-
dere for mange flotte opplevel-
ser.

- Vi er altsé veldig tilfredse med
oppholdet pa Costa Blanca, sier
Inger Birgitte Kvale Sgrvag i
Rykking og Gullhaug skole-
korps til SpaniaPosten.

Claire's

3

\vedlfremVisningfavddennefannonse!]

Avenida del Albir 66/68 - Albir -
Nabo til Bokkafeen/Solgruppen

rensevaeske 69€
™ BRILLER

Lordag: «

Du finner oss i hovedgata i Alfaz”
| Sengimandsger __ Avda. Pais Valencia. TIf: 966 860 276

KONTAKTLINSER )
6-manedspakke komplett med linser/

st Komplette briller for voksne og barn 49€

N\
WO -
"; & - med antirefleks 89€
pningstider: = i
Al med progresssive glass 145€
10.00-19.00

Stort utvalg av solbriller fra kjente merkevarer

TIPTOP NAILS

by Mascha

Sertifisert Negldesigner med 8 ars erfaring
Bruker og selger produkter fra {(}«]?+ |
* Akryl/Gele negler » Manikyr * Gele lakk * Pedikyr

SALON S

LOOK GOOD FEEL GOOD
i 966 860 388 - 6
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Benidorm

“Cratis” inngang
pa lerra Mitica

orngyelsesparken,  like
Futenfor Benidorm, har n&

gjenapnet et lenge stengt
omrade av parken. “lberia Vil-
lage” har blitt oppusset og siden
29. juni &pent for publikum.
Det er gratis & komme inn, men
man ma betale om man gnsker &
bruke noen av attraksjonene pa
omradet.

TRE NYE HOTELLER
Direktgr for grupperingen, Ge-
orge Santa-Maria, som blant

annet driver forngyelsesparken
Terra Mitica sier de gnsker &
bygge tre hoteller p4 omradet til
parken.

STARTER | OKTOBER?

George Santa-Maria, opplyser
at de gnsker & bygge hoteller
som kan innlosjere rundt 4.000
gjester.

Etter planen skal byggearbei-
dene starte i oktober.

GRATIS DEL: Terra Mitica har igjen dpnet delen “Ibero Village”. Denne delen av parken vil ha gratis inngang,
man betaler kun for de attraksjonen man ansker & benytte seg av.

W |

B J seawacevoon WE W e
LUNDQUIST&NIELSEN

Utdannet og registrert spansk megler
Urb Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)

TIf: +34 96670 1233
g Www.dinbolig.com ¢ info@dinbolig.com

SALG AV LEILIGHET I ALBIR

Avd. Bulevar de los Musicos
70m2 - 2 Soverom og 2 bad
Mblert + A/C+ Hvitevarer
Hage - Basseng + Paddel/Tennis
Meget solrik, servendt /
sgrovervendt, bred terrasse.

Telefon 659 54 55 05

@ oSy | [N

NYE ECO-VILLAER MED 4 SOVEROM, 4 BAD FOR 350 000 €
Penaguila - Alcoy - Innlandet Costa Blanca 100 km. fra Valencia og 50 km. fra Alicante pa
motorveien. Nye Energisparende villaer naer Alcoy pa landlige tomter pa 10 000 m2 med
suveren utsikt over dalen. Her kan du bista i hele byggeprosessen sa du fér villaen
akkurat slik du vil ha den. Villaene er bygget etter ICF-standard (Isolerte betongblokker).

Kontakt:
www.valleyspain.com
john@valleyspain.com

Tel: 0034 691 279 555

Mulighetene er 4 soverom, 4 bad i en villa
pa 213 m2 vist i annonsen, inkl. tomt, hus,
basseng, arkitektavgifter, byggelisens, 10
ars forsikring mot setningsskader, vann og
elektrisitet for 350,000 € eller skap ditt
eget prosjekt slik du vil ha det med en
boflate pa opptil 400 m2.

Det er ogsa 2 naerliggende tomter til salgs
om man vil utvide.

LEILIGHETER 2 PERSONER PR. DAGN €80 *
LEILIGHETER 4 PERSONER PR. DOGN €120 *

VELKOMMEN TIL OSS E3E
]
* prisen inkluderer frokost E_ ..E
C/Pagre 3 03530 LaNucia  (Alicante) n

(+34) 966 873697  (+34) 617 447 681

www.sanasol.es info@sanasol.es
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Valencia

Feerre huslan bade
lokalt og nasjonalt

ntallet 1an til bolig har
falt i regionen. 1.892
nye lan ble gitt i april

maned. Noe som er 12.6 prosent
feerre enn samme maneden aret
far. Men tallet er likevel en gk-
ning pa 33.4 prosent i forhold til
mars maned. Nasjonalt er det i
Andalucia hvor flest tok opp 1an
til bolig med 3.505 nye lan et-

terfulgt av Catalufia (2.843) og
Madrid (2.758).

Nedgangen nasjonalt er starre
enn i Valencia regionen. Nasjo-
nalt ble det gjort 17.508 nye lan
i april, noe som er 18.1 prosent
mindre enn aret for sammenlik-
net med 12.6 prosent for Valen-
cia regionen.

'~
T
-~

FARRE HUSLAN: Nedgangen nasjonalt er starre enn i Valencia re-
gionen. Nasjonalt ble det gjort 17.508 nye Ian i april, noe som er 18.1%
mindre enn aret far sammenliknet med 12.6 prosent for Valencia regionen.

Alicante

Direkterute til Kgben-
havn, Moskva og Brussel

licante flyplass El Altet
far nok en direkterute
til Russland. Antallet

turister fra Russland som besg-
ker Spania, og spesielt Alicante
provinsen, er i sterk vekst. An-
tallet passasjerer i &r er opp 88%
fra aret far.

e

NYE RUTER: Vueling setter i gan
havn, Brussel og Moskva.

Lavpris-selskapet Vueling gar
denne sommeren i gang med
flere nye ruter fra Alicante, blant
annet til Russland. Skandinaver
vil ogsa sette pris pa gkt tilbud
til Kebenhavn hvor Vueling vil
fly 3-4 ganger ukentlig.

g med direktefly fra Alicante til Keben-

3¢ COSTA BLANCA BOOKING =&

[ NORSK [ ESPANGL D) ENGUSH || FRANCAIS me WEDERLANDS . DEUTSC

intals Real Estate Inm

ey
[ ]

DEN LEDENDE ==3nz midicd | ALBIR
DEN STORSTE NORSKE MEGLER I ALBIR - DEN VIRKELIG EXTE NORSKE MEGLER | ALBIR

13 HOYT KVALIFISERTE OG PROFESJONELLE MEDARBEIDERE
med solid erfaring. Seriositet og trygghet er det viktigste for CBB

@ Vi har 800 boliger for salg og ca. 40 boliger for utleie

@ 13 ars erfaring med megling av bolig , bade salg og utleie, forsikring,
‘okonomi og regnskapstjenester, bilutleie, advokat, arkitekt, alle tjenester
innen konstruksjon og vedlikehold av boliger

® TOTALLEVERANDG@R FOR KJOP - SALG - DRIFT OG
ADMINISTRASJON AV BOLIG

@® Vi jobber fra det storste, det nyeste og det mest moderne kontor i
hovedgaten i Albir

RALIF REm& = oy
AN =L

STILLINGER LEDIG

CBB ensker nd 4 styrke salusavdelingen med 2 nye medarheidere

CBB soker representative, engasjerte, dyktige og profesjonelle medarbeidere for salg
av eiendommer. Vare nye medarbeidere ma ha gode samarbeidsegenskaper, veere
fleksib‘:e og ha en positiv innstilling, samt snakke et skandinavisk sprak i tillegg til
Spansk.

rfaring fra meglerbransjen er en fordel, men ingen betingelse. Positive og personlige
egenskaper er det viktigste.

Costa Blanca Booking tilbyr markedets absolutt beste lonns- og arbeidsbetingelser.

Kontakt Per-lvar pa 654 700 548 - CV pa email til sale@costablancabooking.com

CBB har ca. 800 eiendommer for salg. Her ser du 4 utvalgte:
'Toppleilighet - Albir

Villa - La Nucia

Villa - Albir

[

e

TIf: 96 686 62 06

Moderne leiligheter sentralt i Albir med hav-
sutsikt og eget stort tropisk hageanlegg med 2
bassenger, hvorav et erbarnevennlig. Alle leilighe-
tene har 2 sov, 2 bad, velutstyret kjgkken og
vaskemaskin. Garasjer er tillgjengelig.

Resepsjonen er dpen fra:

Man-fre: 10-13 og 16-18. Lor: 10-13

E-mail: playaalbirapartments@gmail.com
www.apartmentsplayaalbir.com

Tel. 96 686 62 06, Avda. del Albir 6, Edif. CapitolioV,

El Albir 03581 Alfaz del Pi

L7
el -
f"\

COSTA BLANCA BOOKING =&
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Torrevieja

Rekordmange nordmenn kjgper bolig i Spania

- er langt mer opptatt av kvalitet enn tidligere

Prognosesenteret i Oslo har justert anslagene for hvor mange som kommer til 4 kjope eiendom i Spania i dr. N4 er det for-
ventet at ca. 3 000 nordmenn skal erverve bolig i Spania i lgpet av 2013, for rekordmange har allerede kjgpt og sveert mange
viser interesse for & kjgpe. Lokale eiendomsmeglere bekrefter trenden om at nordmenn er mer kjgpelystne enn pé flere ar.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

bolig i Spania. | fjor okte

dette tallet til 2 300 og nd
forventes det alts & ende pa ca.
3000 kjop. Det er en fordobling
i lgpet av to ar, og intet tyder pd
at det faktum at euroen har styr-
ket seg noe i det siste pavirker
interessen.

I 2011 kjgpte 1 500 nordmenn

DARLIG VAR OG LAVE PRISER
-Nordmenn velger & kjgpe i
Spania fremfor & kjgpe hytte

i Norge. Det darlige vaeret i
Norge og de gunstige prisene i
Spania er avgjgrende for mange.
Du kan f& mange flyreiser for
differansen mellom en sjghytte

i Norge og et feriested i Spania,

sier daglig leder ved Prognose-
senteret, Bjorn Erik @ye.

Det spekuleres i om boligprisene
har nadd bunnen og vil stige. In-
gen sitter med fasiten, men mye
tyder pé at prisbunnen er nadd
for de beste objektene i ferie-
boligmarkedet. Nykredit, dansk
finansinstitusjon som laner ut
penger til utenlandske boliger,

er av den oppfatning at prisene
vil stige.

-Det er en generell stigende in-
teresse for & kjgpe bolig i Spania
blant utenlandske kjgpere. Det
vil presse prisene opp, mener
omrédedirekter, Hanna Egaa i
Nykredit.

KVALITETSBEVISSTE

Norske kjapere gnsker seg
boliger eller leiligheter med
sjgutsikt, kort vei til strand og
det skal veere solrikt. Hjar-

neleiligheter viser seg & vaere
populzrt blant nordmenn og s&
er kjennetegnet at man er villig
til & betale noe mer for kvalitet
enn tidligere. Nordmenn kjaper
ikke det billigste som ligger ute
for salg.

-Nordmenn har blitt mer kvali-
tetsbevisste enn noen gang. De
gnsker seg nye og starre boliger,
sier daglig leder hos Nielsen &
Lundquist i Torrevieja, Mona
Nielsen til SpaniaPosten.

Nielsen & Lundquist har solgt
noen farre boliger s& langt i ar
sammenlignet med i fjor, men til
gjengjeld har man utfakturert 20
prosent mer enn pa samme tid

i fjor. Det er et synlig bevis for
at folk legger igjen mer penger

i hvert objekt enn hva som var
tilfelle for et &r eller to siden.

ALFAZ DEL PI- Praktfull villai narh. av
sentr.,imeget god stand og m/ 4 sov, 4
bad, 255m2, 850m2 tomt. Store rom.
Sentr.v. og ac. Priv. utepl. m/ sv.basseng
og utegrill. God utsikt. 550.000 EUROD

ALBIR-3roms leilighet i Boulevard
omradet Albir, naer alle fasiliteter og
stranden. Sgrvendt. Kompleks med stor
hage og svemmebasseng. 195.000 EURO

DIN NORSKE MEGLER 1 ALBIR MED 25 ARS ERFARING'

Badebasseng og hage. FRA 329.000 EURD

ALBIR-tot. renovertbungalow 2soy,1bad, 1

moderne kjk og bad. El. sikkerhetpersienner.

Per-Morten +34 693 739511 | per@europasol.com

EUROPA-SOL

INMOBILIARIA

(/Manuel deFalla, 2, loc. 5. Playa del Albir. 03581 L'Alfas del Pi- Costa Blanca - Alicante
Tel: +34 966 865 776 - Fax +34 966 865 806 | europasol@europasol.com

ALBIR - Bygging av vertikaldelte villaeri
Albir. Meget sentralt. Moderne og unike
hus m/ 3 sov, 2 bad + 1wc, stue og kjk.
Solarium. Priv. hage. Private garasjer.

WC, 85m2 konst. C/ Central, ac, treguly, nytt

Vakker hage og basseng. 149,000 EURO

s B '] []
i
Pdllll

Penthouse-leilighet m/ 2 sov. til leie i Alfaz

del Pi. Moblert, stor terr., felles svomme-
basseng, garasje med lagringspl., sentralt.

550€
pr. maned

Finca til salgs mellom Callosa og Altea la
Vieja. Trenger renovering. Helt flat tomt
pé ca. 6000 m2. El. og vann v/ utkanten
av tomten. Flott utsikt mot fiellene.

173.000 €

Apen for
bud!

TIf: 670 97 23 14 - 658 959 745
www.edimar-promociones.com
Mail: Carmen@edimar-promociones.com

NYTT REKORDAR

-Vi ser det allerede né at 2013
blir et nytt rekordar for oss. Vi
trodde ikke at vi hadde kapasitet
om mulighet til & gjere det bedre
enn i fjor, men det klarer vi
altsa. Kvalitet, sikring, timing og
dynamisk markedsfaring er ngk-
kelen til suksess, mener Nielsen.
I tillegg til at skandinavene kjg-
per flere boliger i Spana enn pa

L;,//” 5‘T|£:’

lenge, sa selges det flest boliger
til russere. Britene kommer pa
tredjeplass etter norske, svenske
og danske kjgpere.

-Det er verdt & merke seg
tendensen om at tyskerne og
franskmennene gradvis kom-
mer tilbake i kjgpers marked.
Alt dette bidrar til at prisene nok
vil stige fremover, sier Mona

Nielsen.
3 o

REKORDMANGE: Nordmenn kjeper bolig i Spania i starre omfang enn
pa mange &r og norske kjgpere er opptatt av kvalitet, sier Mona Nielsen
hos eiendomsmeglerforetaket Nielsen & Lundquist i Torrevigja.

HOME INVEST

- S ———

www.homeinvest.

Din norsktalende megler

i La Nucia og Polop de la Marina
{ I . Advokatdrevet - etablert 1990

38°34'54" N - 0°7'37" O
eS + 34 607 237 975

Carrer Pagre,1 - 03530 La Nucia
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La Nucia

Syklist dade etter
kollisjon med bil

n 42 ar gammel syklist
Edﬂde etter en Kollisjon
med en personbil. Ulyk-
ken skjedde mandag 1. Juni

langs veien CV-70 som gar mel-
lom La Nucia og Benidorm for-

teller kilder i Guardia Civil. Am-
bulansepersonalet som kom til
stedet kunne dessverre arklere
mannen dgd, etter at han hadde
blitt p&fart en rekke skader.

Spania

Biskop vil ha mer
religion i skolen

Talsmann for den katolske
kirken i Spania, Juan An-
tonio Martinez, sier at da-
gens lov “diskriminerer” kirken.
Han vil ha mer religion inn i sko-
len som obligatorisk fag ogsa pa
videregaende niva. | dag er det i
stor grad opp til regionale myn-
digheter & bestemme i hvilken
grad religion inngar som obliga-
torisk fag pé videregdende skole.
Kirken gnsker ogsé at de som
underviser kirkens lere skal ha
en hgyere status i skolen enn
vanlige lerere.

MER KIRKE | SKOLEN: Juan
Antonio Martinez, sier at dagens
lov “diskriminerer” kirken. Han vil
ha mer religion inn i skolen.

Ditt norske boligtorg pa Costa Blanca

5.000 boliger for salg og utlele

KIGPE ELLER SELGE EIENDOM | SPANIA?

7/ SIEKK MED 0SS FORST!

Y _e’

J‘L

"REAL HOMES

Vi tilbyr alle tjenester
innen fast eiendom

= Eiendomsmegler

= Kjap-salg-utleie

= Arveoppgjer

= Forvaltning av skatteplikter
for ikke-residente

= NIE og residencia

= Taksering og verdivurdering

= Legalisering av utbedrings
arbeider og nybygg

= Vi hjelper deg ogsa med
alt det formelle ved
private kjap/salg

TOR-ARNE REMY CHRISTIAN
TIf.: TIf.: TIf.:
672 546 231 693 728 000 659 571 085

V/art team av dyktige medarbeidere
gnsker deg velkommen til oss

Albir rekkehus

Ref.: 1262
Prisant.: 329.000€

Albir enebolig

Ref.: 1885
Prisant.: 760.000€

Boligareal: 130 kvm
Soverom: 3

Bad: 3

Nytt eksklusivt prosjekt

Boligareal: 331 kvm
Soverom: 5

Bad: 4

Hoy standard

i Albir Lleilighet
Ref.: 1770
- Prisant.: 199.500€

7 Albir leilighet
Ref.: 1978
Prisant.: 189.000€

Boligareal: 90 kvm
¥ ° Soverom: 2
. Bad: 2
Svgmmebasseng

Boligareal: 85 m2
Soverom: 2

& Bad: 2

* Svgmmebasseng

. Alfaz enebolig

S Ref.: 1848
Prisant.: 400.000€

Alfaz enebolig

Ref.: 1172
Prisant.: 175.000€

Boligareal: 81 m2
Soverom: 2 Bad: 1
Svgmmebasseng i
urbanisasjonen

Boligareal: 235 kvm
Tomt: 3000 kvm

Svgmmebasseng

La Nucia
' enebolig

& Ref.: 1992
Prisant.: 385.000€

Altea leilighet

Ref.: 1987
_ Prisant.: 109.500€

Boligareal: 79 m2
Soverom: 2

Bad: 2
Svpgmmebasseng A/C

Boligareal: 190 m2
Soverom: 4

Bad: 3
Svgmmebasseng

DIN TRYGGHET -
VAR FERESSAK!

c/Oscar Espla 7, Edif. Albir 21,
Local 5, Albir
www.realhomespain.com

N/
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Smak av Spania

Safran - karakteristisk og kostbar

Spania var tidligere storeksportgr av safran, ett krydders om krever ekstremt mye arbeide for & produsere selv sméi meng-
der. 70% av all verdens safran ble dyrket p slettene i .a Mancha. Den kostbare avlingen hgstes i november hvert r.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

av verdens Safran fra Iran
selv om noen fortsatt pastér
at verdens beste safran er den
spanske. Krydderet dyrkes og
hgstes fortsatt i Spania hvor den
blant annet gir matretter som

Idag kommer mesteparten

Paella sin karakteristiske gule
farge.

STOR EKSPORT@R

Safran er i likhet med s& mye
”spansk” ett produkt som kom
hit fra Nord-Afrika. Krydderet
bestér av de terkede arrene fra
safrankrokusen (Crocus Sativus
L.).

Dette er et av de mest kostbare
krydderene som finnes. Til ett

kilo safran kreves minst 70 000
krokuser, eller omtrent 150 000
til 200 000 arr, som ma plukkes
og renses for hand.

Tidligere var Spania en stor ek-
sporter av safran, men i dag har
Iran 95% av verdensmarkedet
med en eksport pa omkring 180
tonn safran i 2004-2005.

Safran hgstes i lgpet av to in-
tensive uker i manedskiftet ok-

tober/november. Safran brukes i
hovedsak som smakstilsetting i

*Villkor for kp i entren 3¢ rabatt:

3€ avdrag per person i entren vid visning av denna Kong
personer. Kan inte kombineras med andra erbjudanden ellar
Galler fram tl 05/09/2013.

. KOMTILLBAKE
FOR9<;

*Villkor for online kdp 3€ rabatt:

Kod pé 12 siffror pA www orrevieja aquopolis.es som I6ses in vid
entren. Géiler for ett kGp. € rabatt per person, max 5 personer. Kan
inte kombineras med andra erbjudanden elle rabatter. Galer fram tl
05/09/2013. Begréinsat erbjudande, galer de forsta 5.000
entrebiletterna.

s
Avda. Delfina Viudes, 99. 03183 Torrevieja. Alicante.

Tel: 902 345 008 // Fax: 965 715 611 s —
D flickr JiE]
wispo

www.torrevieja.aquopolis.es
** Kjop din entrebillett for 9€. Vis den ved inngangen etter forste besaket sa gjelder den en dag til, for de neste 7 dagene.

Omsorgssenter

Tjenester

Full pensjon
Vaskeri
|. . 1. = i-'!' ‘i %
”L&# JMQEF .

| HTE H MODR
Internasjonal dame~ og herremote
SOMMERSALGET
HAR STARTET

Dameklaer 30% - 50%
Herreklaer 25%

Merker som:

Elisa Cavaletti - Cambio - Betty Barclay -
McGregor - Van Santen - Van Gils - Gardeur

24 timers sykepleier tjeneste
Fysioterapi

Utflukter

Ukentlige medisinsk legsjekk
Tilgang til alle fasiliteter
(bibliotek, gym, basseng, data
rom, kino sal)

Hjemmelaget mat hver dag

m ||4||

Calle Zeus, s/n
Urb. Pueblo Lucero
03170 Rojales (Alicante) Espafia
Mob. (0034) 669 75 07 98

www.residenciarojales.es

Residencia Rojales ligger sor i Alicante provinsen (Costa info@residenciarojales.es

Blanca), foran golfbanen ”"La Marquesa Country Club”, 5 min. til
Guardamar stranden og 30 min. fra Alicante flyplass.

Residencia Rojales har utmerkede fasiliteter, beliggenhet
og komfort, senteret er designet og utstyrt for & kunne gi vare
kunder den komfort de trenger. Vi har et hgyt kvalifisert team,

som er spesialisert i omsorg for eldre. Altea Denia

Residencia Rojales tilbyr ogsa sine tjenester til eldre personer Calle La Mar 1 Carrer de la Mar 24

som gnsker & bo selvstendig, & bruke boligomradets fasiliteter Tel: 965841846  Tel: 966435272

fritt. 10:00 - 21.00 10:00 - 14:00 17:00 - 21:00
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mat, som krydder og i kjemisk
prosessindustri.

«Ingenting forfalskes s& meget
som safran» skrev Plinius om-
kring ar 70 e. Kr. Slikt fusk ble
strengt straffet. Det var gjerne
gurkemeie eller saflor man be-
nyttet for & narre folk. Farste
gang safran nevnes er pa sume-
riske leirtavler fra 4000 f.Kr.
Man tror at safranblomsten
kommer fra Asia, men en del
historikere tror den kommer fra
Hellas.

FORSVANT FRA EUROPA

Safran nevnes ogsa i Det gamle
testamente, i Hgysangen 4,14:
Nardus og safran, kalmus og
kanel med alle slags viraktrer,
myrra og aloétraer og alle de
beste velluktende urter. Etter
Romerrikets fall forsvant safra-
nen fra Europa. Men den vendte
tilbake under korsfarertiden,
da korsridderne stiftet bekjent-
skap med det arabiske kjgkken.
Til Norge kom safran trolig pa
1600-tallet.

| MANGE MATRETTER
| Europa benyttes safran nd
gjerne i mange matretter. Safran

er en av de tre viktigste ingredi-
ensene i Paella og gir den gule
fargen. Det finnes ingen kunstig
erstatter for smaken av safran.

Fargen krydderet gir lar seg imi-
tere men smaken far man kun
av naturlig safran. Safran inngar
ogsd i den franske fiskesuppen
bouillabaisse og den italienske
risretten risotto alla milanese. |

Iran blir gjerne risretter forfinet
med safran. Til desserter som
saffranis og panna cotta gir det
en god smak og fin gul farge.

Den beste safranen hevdes av
noen & vere en variant fra Sgr-
frankrike, Gatinais-safran, men
iransk safran fra Khorasan sies a
ha en jevn og hgy kvalitet.

SAFRANENS KVALITET

For & vere sikker pa god safran
skal du bare handle inn hele pis-
tiller. Kjgper du malt safran kan
du ikke vere sikker pa kvalite-
ten.

Safrantradene (filament, merker,
pistiller) har en klar og intensiv
rgdfarge (ingen annen farge, el-
ler sveert lite av de gule delene).

Safrantrader ma vere tgrre og
skjgre ved bergring. Safranaro-
maen er sterk og frisk, aldri med
muggsmak.

Man fastsetter safranens kva-
litet via en internasjonal 1SO-
standard: 3632-1 og 2: 1994. Da
maler man fargestyrke, smak og
aroma.

Ristorante
Pizzeria

Til forrett kan du velge mellom:

EL ITALIANO - ALTEA

DAGENS MENY - KL. 12.00 - 17.00

H Dagens suppe
N Salat

B Pasta bolognesa
B Variasjon av frittert fisk

Brgd+ drikke + dessert el. kaffe
Alle retter serveres med
poteter og grgnnsaker

EL ITALIANO

Til hovedrett kan du velge mellom:

B Lam

M Stekt flyndre
B Entrecot med eller uten saus
B Osobuco ala Siciliana

B Ribbe

M Stekt sverdfisk

B Frittert kyllingbryst

12,95 €

iva inkl.
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Torrevieja

Fotballskoler i sommer samler 700 barn

Roy Pedersen fra Gjgvik blinket seg ut Torrevieja som sted for & arrangere fotballskoler for unge fot-
ballspillere. Det gjorde han tydeligvis lurt i, for i sommer samler Pedersen ca. 700 barn til sine fotball-
skoler i saltbyen. Det hele har blitt mer suksessrikt enn nordmannen hadde hépet pd da han startet.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

skoler i sommer, sd har Roy
Pedersen ogsa arrangert en
rekke treningsleirer for norske

I tillegg til & arrangere fotball-

klubber s& langt i &r. I februar
var for eksempel 80 fotballspil-
lere fra Gjellerasen fordelt pa tre
forskjellige lag pa plass i Torre-
vieja, s& denne delen av busi-
nessen gar ogsa fra for eieren av
firmaet «Fotball i Spania».

-Forrige uke hadde vi 100 nor-

sommerens fotballskoler i Torrevieja.

UNGE FOTBALLSPILLERE: Mange unge fotballspillere skal delta p&

ske barn pé fotballskole og den-
ne uka er det 180 barn pa plass.
Slik gér det slag i slag i hele
sommer. Det blir ca. 700-800
til sammen, opplyser en entusi-
astisk Roy Pedersen til Spania-
Posten.

GODE TRENERE

«Fotball i Spania» har sikret seg
gode trenerkrefter til sine fot-
ballskoler. Petter Myhre, kjent
fotballtrener og TV-kommen-
tator, samt den tidligere VIF-
spilleren, Tom Henning Hovi er
blant instrukterene. Det er nok
et trekkplaster i seg selv.

Roy Pedersen fikk ideen med &
satse pd idrettsturisme etter & ha
feriert i Torrevieja i flere ar. Han
sgkte om permisjon fra jobben
og arbeider nd med prosjektet
pé heltid. 1 tillegg til fotball, er
det meningen at syklister, ten-
nisspillere, handballspillere og
andre skal kunne reise til Tor-

et
) \’ e\KOm
Tirsdag tom sendag:

Matservering fra kl. 13.00.
Mandag stengt

-
._Eﬁf‘ Calle Ruperto Chapi 9, Al

Palmen Bar & Bistro

Dagens meny fra 7,50 € inkl. dessert
Tre-retters meny fra 11,90 € inkl. en drikke
A-la-carte og barnemeny

Norsk og internasjonal meny.

bil‘(lSOm ned fra Bank Sabadell pa venstre side).Tlf. 865 676 306

Boka bord fér middag tis-torsd 18-23.01
Tel. 966714960 - lacatagourmet@gmail.

-+

La Cata Restawrante Fowomet

Efter en omsorgsfull renovering Gppnar vi nu i Svensk regi ater restaurangen. Alla ni som vérde-
sétter god smak och hdg kvalite kommer att uppskatta varan meny och miljo. Skandinaviska och
internationella rétter lagade med omsorg och kérlek. 100% FRESCO.

Kom och ta ett glas cava med tapas i vara champagnebas eller en drink i varan mysiga padio.

16rd 18-24.00. PS: Sommartider
C/Ramon y Cajal, 13 Benijofar (Alicante)

SCANDINAVIAN HOME COOKING

¥ Norsk-Svensk Husmannskost 1

TIf: 690 011 209

1 r’
Avd. Albir Nr. 4. | supercocinera-anki@hotmail.com carte meny: _‘

PATAGONIA

STEAK
HOUSE

ARGENTINIAN GRILL

KJENT TRENER: Den velkjente fotballtreneren og TV-kommentatoren,
Petter Myhre er en av fotballskolens instruktarer.

revieja pa treningsleir til Costa
Blanca.

MANGE IDRETTER

«Fotball i Spania» samarbeider
tett med Torrevieja kommune.
Baner leies av kommunen, mens
idrettsutaverne bor pa hotell i
byen. Deltakerne pa fotballsko-
lene transporteres i buss frem og

tilbake.

| Torrevieja er det mulig & be-
drive nermere 20 forskjellige
idrettsgrener.

Alt ligger med andre ord til rette
for at «Fotball i Spania» kan
vokse seg starre etter hvert, men
forst skal sommerens fotball-
skoler avvikles.

Alle som bestiller to menyer og en flaske vin,

Egenkomponerte menyer ved spesielle anledninger.
Kjott, fisk, salater, pizza, pasta mm.

JULITILBUD!

far en ekstra flaske vin gratis!

Vi har ogsa take away service.

Avenida del Albir 143, vis a vis Europa Sol
Tel: 966 864 063 | 630 406 413

Prgvvarala || _

A &

SPESIALITETER:

21 a

2

+ Ubegrensede mengder spareribs 12.95 €
 Wienerschnitzel 10,95
* Flyndre 1495 €

Restaurant La Terraza, C/Conde de Altea 66(N332) (vis a vis Inmobliaria Stadman)
03590 Altea. Tel.nr. 0034-965845261, la-terraza@live.nl, www.laterrazaaltea.com




SpaniaPosten

06. JULI 2013

UTGAVE 14 2013

21

Albir

Fotballskole for tredje aret pa rad

Interessen for & delta pa fotballskole i Albir i sommer holder seg. Det er Solgruppen som star bak tiltaket og skolen er
lagt opp etter det velkjente Coervercoaching-systemet. Fotballskolen arrangeres i Albir for tredje sommeren pé rad.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

et er riktignok noen
feerre deltakere pa arets
fotballskole i Albir. Det

kommer primart av at det er
bare en utdannet trener pa plass,
mens det i fjor var to trenere.
Det handler altsd om kapasitet.
-Det blir 20 gutter og jenter i
alderen 10 ril 16 &r som deltar
i &, opplyser markeds- og pro-
duksjonsansvarlig i Solgruppen,
Anita Elisabeth Bekken til Spa-
niaPosten.

Under fotballskolen vektlegges
kvalitetstrening og det er altsa
treningsmetoden Coervercoac-
hing som skal benyttes. Fot-
ballskolen er &pen for &de gutter
og jenter. Arets fotballskole ar-
rangeres i tidsrommet 8. 12-juli.

VZRT MED F@R

Flere av de unge hapefulle fot-
ballspillerne som har meldt seg
pa skolen har deltatt tidligere.
Noen bor i Spania, mens andre
kommer fra Norge og bor hos
slekt og venner under trenings-
oppholdet.

Coervercoaching er en aner-
kjent treningsmetode, der blant
annet all trening foregdr med
ball. Bade FIFA og UEFA har
godkjent  treningsprinsippene
og en rekke toppklubber som
Arsenal, Barcelona. AC Milan
og Real Madrid anbefaler tre-
ningsmetoden. Metoden retter
seg blant annet inn pa & utvikle
spillernes individuelle ferdig-
heter. Treningsprinsippene har
veert benyttet siden 1982 er i dag
verdensomspennende.

TEKNIKK: Coerver Camp tilbyr
mye teknisk trening.

To TRENINGER PER DAG

Det er kunstgressbanen midt i
Albir som vil bli benyttet.

Det blir to treninger hver dag
med innlagt lunsj mellom gk-
tene, og det blir ogsd avsatt tid
til sosial hygge som bading.
Coervercoaching stiller med sin
fremse instruktgr i Svein Hjel-
seth, som er leder for Coerver-
coaching i Norge. Hjelseth har
veert fotballtrener siden 1990
og ledet Coervercoaching siden
2006. Coervercoaching Norge
holder til i Trondheim.

Denne fotballcampen kan veere
et godt alternativ til de som li-
ker & spille fotball og som ikke
minst vil utvikle seg ytterligere
som fotballspiller, mens resten
av familien kan nyte late dager
pé stranda og i Middelhavets
sommerbglger.

Restanrant Scotten Moira Macrm i Alfaz
har wd dpwet iggen! 7
3

Det fidligere veriskapet pd Hotel Moli pusker deg velkommen til Scotten i
Alfaz. Mange spesende arrangementer fremover. Folg med pé Facebook.
Avd. Pais Valenciano 45, Alfaz del Pi (gverst i hovedgata). TIf: 966814123

cafeteria - pasteleria

Vi serverer lett lunsj - kaker - iskrem- sandwich -
muffins m.m. God hjemmelaget :
mat og personlig service! L' ‘ln‘t o a

| erdit B
VeLkommen:

MIDT 1 HOVEDGATA | ALBIR

Nyt sola hele dagen pa var terrasse med en kaffe
m/tilbehgr, en av vare salater, baguetter eller noe
annet godt fra var meny.

PASTELERIA

Velg din egen kake fra var kake-
disk + kaffe for kun 2,80 euro.

Adr.: Avd. del Albir 54, tif.: 687 951 799

Dagens rett alle dager kI 12.00-17.00
Kjott eller fisk. Kun 8,50 €
* "Plankestek" pa lardagslunsj kun 8,50 €

/ * 3-retters sgndagslunsj kun 8,50 €
s Il - Reserver bord

* Kveldens tips kun 18,95 €
Hjertelig velkommen til oss! Reservasjon pa tif: 645 296 435

Adr: Calle Dr.Waksman 59,03 183 Torrevieja

Apent alle dager 12-23.00 www.svenskenpahornet.es

Bo#-

Sl
Cafen

Fredagskvelder
rekebuffet !

Koselig fredagskveld med

stor rekebuffet. Velkomst-
drink. Kaffe & dessert Fra
k1.19.00. Kun 20€ Barn

#

.'.!.'.-ﬂ’.._
Bestill bord tlf. 966 867 423.
Velkommen til var behagelige
terrasse i Avenida del Albir.
Man - fredag 10.00 - 17.00.
Frokost, lunsj, middag, tapas,
kaker, nystekte vafler & kaffe
Norske aviser, blader & baker
A LA CARTE eller DAGENS
Eks: Torsdager: Lettsaltet
torsk med bacon. Fredager:
Kmttkaker med tllbehar

» r?ufgruppeﬂ .rm

Kort og langtidsferie til Albir,
Mojacar og Gran Canaria.
F& ny brosjyre pa Bok-Cafe’n
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Benidorm

Fiesta Virgen del Carmen

Virgen del Carmen er en av de viktigste fiestas som feires langs kysten i Spania. N4 i juli markerer man denne "sjgmennenes”
skytshelgen i byer som Torrevieja, Altea, Benidorm og Villajoyosa. Opprinnelsen til festivalen for Virgen del Carmen’ (Jomf-
ru Carmen) ligger i tidligere Karmelittordenen, grunnlagt i det trettende arhundre og senere spredt over hele Europa.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

a dedikere den 16. juli til sin

skytshelgen, Virgen del Car-
men. | 1901 ble "Virgen del Car-
men” erklert skytshelgen for den
spanske marinen og ble utvidet
til beskytter alle typer av marine-
relaterte grupper som fiskernes
organisasjoner, som, faktisk, er
nd ansvar for  organisere feirin-
gen i kystbefolkningen.

I 1609 bestemte kirken seg for

MANGE KYSTBYER FEIRER
Mange kystbyer av Valencia fei-
rer festivaler til &re for “Virgen

del Carmen”: Alicante, Altea,
Benidorm, Calpe, EI Campello,
Santa Pola, Moraira (Teulada),
Torrevieja, La Vila Joiosa eller
Javea i Alicante provinsen; Al-
cossebre (Alcala Xivert), Bur-
riana, El Grau de Castelldn de la
Plana, Torreblanca eller Vinaros
i Castellon provinsen; Cullera,
Daimus, Gandia, Oliva, La Po-
bla de Farnals, Puerto de Sagun-
to, Sueca eller Xeraco i Valencia
provinsen.

MORSOMME AKTIVITETER

| flere dager rundt 16. juli feires
det for “Virgen del Carmen’. |
tillegg til den religigse feirin-
ger hgrer mer lek og morsomme
aktiviteter med til dagens tradi-
sjon, ikke minst fyrverkeriet. |

ALBIR | A255-2, LEILIGHET | SENTRUM €255.000

Leilighet pa 80m2, 2 sov, 2 bad, i vedhold anlegg sentralt i
Albir. Boligen ble bygt i 2008 og den ligger nzer til stranda,
har felles hage, basseng, lekeplass for barn og stor garage.

ALTEA | V250-3 VILLA | ROLIGE OMRADE €330.000

i o
Villa pa 110m2, 650m2 tomt, 3 sov, 1 bad. Eiendommen
har egen basseng, sommerkjokken, separat leil. i fgrste
etasje og garage. Vendt mot sgr med koselig terrase.

| 7 .~

ALTEA HILLS | REF A340-2, LEIL. MED HAVUTSIKT €340.000

Elegant leilighet pa 107m2,2 sov, 2 bad. 24 timers ovr-
vakning. Fasiliteter for sport og fritid, felles supmmebas-
seng, garage, bod og kort vei til lystbathavn.

ALTEA | A120-2 LEILIGHET
VED HAVET, €120.000

—

Leilighet er p& 60m2, 1 sov,
1 bad. Stue/spisestue har
utgang til terrasse med
imponerende utsikt over
havet. Boligkomplekset er
utstyrt med 2 bassenger

- 1 oppvarmet innendgrs.
Nzerhet til stranden gjgr
det spesielt attraktivt som
utleie investering!

Leilighet pd 80m2, 2 sov, 1 bad. Boligen ligger sentralt og naer
stranda. Det er gangavstand til butikker og restauranter. Eiendom-
men har sentralvarme, terrasse, garasje og havutsikt. Bygningen
har en stor felles hage og basseng.

ALBIR | V295-1 REKKEHUS MED STOR TERRASE €285.000
=_ e, @& :

Rekkehus pa 140m2, 175m2 tomt, 3 sov, 2 bad. Eiendom-
men er ny oppusset og fordelt i 2 etasjer. Det er felles hage,
basseng og en privat parkeringsplass.

Selge eller kjgpe? Vi tilbyr profesjonell bistand gjennom hele prosessen!

www.spania-eilendom.no

Sigma Skandinavia | Calle la Tella n® 2 | 03590 Altea
& TIf: +34 600 25 65 95 | E-post: anna@spania-eiendom.no

UTGAVE 14 2013
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de "utenom-religigse” handlin-
ger inngdr: konkurranser, lgp,
festivaler, konserter og spekta-
kulzere fyrverkeri som sendes
opp fra land eller fra béater og
flater i sjgen.

FOLELSESMESSIG PROSESJON
Blant hgydepunktene er messen
0g prosesjonen, som ledes av
helgenbildet av jomfruen som
baeres gjennom “maritime nabo-
lag” og til slutt tas hele prose-
sjonen, inklusive helgenbildet,
ut pa sjeen etterfulgt av en liten
armada smabater.

Det er en folelsesmessig prose-
sjon hvor det er laget et "offer”
av blomster og laurbaerkran-
ser som blir kastet i vannet til
minne om de som har dgdd pé
havet og samtidig som man syn-
ger salmen “Salve Marinera”,
som ogsa brukes i paskeprose-
sjonene.

ALTEA:

16 til 20. juli. Sjemennene hyl-
ler sin skytshelgen den 16. juli,
Virgen del Carmen, ndr det er en
vakker sjg prosesjon hvor bildet
av Jomfru fraktes med bét over
bukten Altea, et hav fullt av
blomster. Utgivelsen av ender

og felt masse pa Esplanade full-
fare feiringen.

BENIDORM:

16 til 19. juli, En liten jente som
leser ett vers for jomfruen er
blant de starste begivenhetene.

TORREVIEJA:

9 til 16 juli En stor prosesjon av
béter kjgrer ut fra havnen i Tor-
revieja. Hundrevis av bater er
med.

CALPE:

16. juli: Sjgmenn gar i prosesjon
fra havnen med sin skyttshelgen
”Virgen del Carmen”. De gjgr
ett blomsteroffer og en falelses-
messig hyllest til de som “ aldri
kom tilbake” fra sitt arbeid pa
havet.

VILLAJOYOSA:

15 til 16 juli. Sjemenn gar i
prosesjon fra havnen med sin
skyttshelgen “Virgen del Car-
men”. De gjar ett blomsteroffer
og en fglelsesmessig hyllest til
de som “ aldri kom tilbake” fra
sitt arbeid pa havet.

Kontakt det lokale turistkon-
toret for detaljert timeplan for
prosesjoner og feiringen.

ALTEA | A189-1 REKKEHUS MED HAVUTSIKT €189.000

i‘ ;

Rekkehus pa 150m2, 3 sov, 2 bad. Boligen ligger naer stran-
den og gamlebyen i Altea. Eiendommen er vendt mot sar
og har direkte tilgang til parkeringsplass. Felles basseng og
hageanlegg. 300 meter til stranden.

ALTEA | A350-5 HAVUTSIKT OG 84M2 TERRASSE €235.000

Leilighet pd 211m2, 84m?2 terrasse, 3 sov, 2 bad. Boligen har
moderne stil og ligger 5 min fra Altea la Vella. Leiligheten er
utstyrt med sentralvarme og parkett gulv. Felles treningsrom,
basseng og boblebad. Stor garage.

=

®

_

Profesjonell bistand giennom hele prosessen! SIGMA EIENDOM har veert veert i Altea
siden 2002 og vare meglere har over 20ars erfaring med salg av eiendom i Spania.

ALTEA | A850-3 PENTHOUSE
VED HAVET €850.000

Boligen er p& 170m2, 3 sov,
2 bad samt kjgkken med
Italiens kjgkkeninnredning.
Eiendommen ligger unikt
til i fgrste linje mot havet.
Boligen har terrasse pa
80m2 med ute-kjgkken
m.m. Felles basseng, hage
og direkte tilgang til stran-
den fra farste linje. Fra
terrassen kan man nyte
utsikten over havet, bukten
Altea og kirken. Garage for
to biler.

Rekkehus pa 350m2, 4 sov, 3 bad. Boligen ligger i sentrum
og har en terrasse med privat basseng. Huset er stilfullt op-
pusset og blant annet utstyrt med sentralvarme. | fgrste
etasje er det en separat leilighet pa 80m2.

ALTEA | V750-8 VILLA MED HAVUTSIKT €750.000

Villa pd 200m2, 1300m2 tomt, 3 sov, 3 bad. Boligen ligger
neer til golfbane og en koselig landby Altea la Vella. Eien-
dommen har veldig funksjonell distribusjon, terrasse, bas-
seng. Garage for tre biler og separat leilighet i farste etasje.

POLOP | V225-5 MODERNE VILLA €215.000

100m2, 400 m2 tomt, 3 sov, 2 bad, 30 m2 terrasse. Eiendommen lig
ger ved foten av fjellet i kort avstand til La Nucia, Alfas del Pi og Polop
Sikkerhetsdgr, marmorguly, utstyrt kjgkken og basseng. Havutsikt.
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Barcelona

Kreativitet skaper nye inntekter i Spania

Spania sliter fortsatt med sviktende gkonomi og
hay arbeidsledighet, selv om lyset i tunellen kan
skimtes pa enkelte omrader. Darlig gkonomi
farer i hvert fall il at kreativiteten gker og i Bar-
celona gir en fotballdrakt fra Nike kjeerkomne
pengerienslunkenkommunekasse. Detsamme

KREATIVT: | Barcelona jakter man pa nye og kreative lgsninger for & skaffe penger. Et av tiltakene er & plassere
en fotballdrakt pa den velkjente Columbus-statuen i byens sentrum.
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Slik spiller du Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.
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skjer ndr metroen i Barcelona far nytt navn.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

ike, verdenskjent gigant
innen sport, har fatt til-
latelse til & henge en

fotballdrakt fra Barcelona FC
pa den hgyreiste og flotte Co-
lumbus-statuen i Barcelona sen-
trum. Ca. 850 000 kroner métte
Nike betale for & kle opp den
60 meter Columbus-statuen for
noen f4 maneder. N& vurderer
byréadet i Barcelona & selge re-
klameplassen pa mer permanent
basis.

STORE PENGER

Draye 20 millioner kroner kos-
ter det for teleselskapet Voda-
fone & fa oppkalt Barcelonas
metro pa sentrale Sol-plassen til
Vodafone-Sol. Avtalen gjelder
for tre ar.

Metro linje 2 i Barcelona far
ogsa Vodafone i navnet fra sep-
tember. Belgpet som skal beta-
les her er ikke kjent.

Det skal vere farste gang at en
metro blir oppkalt etter en spon-
sor. Innen idretten er det imid-
lertid velkjent. Mange fotball-
stadioner har rene sponsornavn,
sd ideene er sikkert unnfanget
fra idrettens verden.

IKKE NOE NYTT

Det anslas at medieomtalen som
Nike har fatt for sponsingen av
Columbus-statuen har en mar-
kedsverdi pa i overkant av 55
millioner kroner. Samtidig er det
tilhengere av andre fotballklub-
ber forbannet pé reklame-stuntet
og det er blant annet opprettet
en egen webside, hvor brukerne
blir veiledet i hvordan man kan
dekke til reklamen med Klistre-
merker.

OPPFINNSOMHET

-Det er ikke noe nytt i at rekla-
mebransjen opptrer kontrover-
sielt og tenker nytt. Det som er
nytt er den oppfinnsomhet som
lokale myndigheter utviser for &
tjene penger, sier Manuel Mar-
tin, professor i kommunikasjon,
i en kommentar.

TRENGER BOLIGEN DIN A MALES?

ANDURA

Livstids maling .
25ar

ANDURA
SPRAY RESIN-MALING

« Har 15-ars garanti

gy | . Stopper fuktighets-inntrenging
i « Puster og er vaskbar
- 4 « Er fleksibel sa den ikke sprekker
| eller flasser av

« Har BSI, ISO 9002 og
BBA godkjenning og er ,.c:—':..*-_
kjent for a vare i minst i

w.oua.ﬂ

- o8

FOR EN BROSJYRE ELLER GRATIS BEFARING VENNLIGST
RING 96 574 0670 ELLER 620 223 568

Email: contact@noneedtopaint.com eller ta en titt pa var hiemmeside
www.andura.com og klikk pd Andura Abroad
Oficina 2.26, Centro Comercial Arenal, Avda. Del Pla 126, 03730 Javea, Alicante
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rantza Quiroga er Par-

tido Populars nye presi-

dent i Baskerland. | en
tale 24. juni uttalte hun om en av
de mange korrupsjonskandalene
som partiet hennes lider under
at spesielt «Barcenas-saken» gir
henne lyst til & spy.

"SVART FOND”

Partido Popular kasserer over
mange 4&r, sitter nad fengsel.
Barcenas skal ha forvaltet et et
«svart fond» pa flere titalls mil-
lioner Euro pad vegne av hans
partikolleger og manedlig gitt
faste «bidrag» til store deler av
partiets ledelse over mange ar.
Dette uten at hverken pengene
eller utbetalingene var deklarert
noe sted som helst.

ENKLERE
Pengene skal ha vert et slags
bestikkelser gitt partiet av i
hovedsak store utbyggere som
betaling for «politiske tjenes-
ter» mange hevder kan knyttes
til politiske vedtak. Vedtakene
gjorde det enklere for utbyg-
gerne & omregulere, ekspropiere
og bygge ut store landomrader.
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til 4 spy av alle
onsskandalene

MARKEDER (MERCADILLOS)

MANDAGER:

Callosa d’en Sarria, San Pedro
del Pinatar, Santa Pola, Elche, La
Nucia, San Pedro

TIRSDAGER:

Altea (Blomster, frukt & grant)
Jalon, Benidorm, Callosa d’en Sar-
ria (Frukt & grent), Orihuela, Mil
Palmeras (17-20), Cala de Finestrat

ONSDAGER:

Callosa de Segura, Benidorm

La Mata, Guardamar, Torrevieja
/ La Mata, Polop, San Miguel de
Salinas, Teulada

TORSDAGER:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Plaza de Toros)

Rojales, Villajoyosa, Urb. Marina
(San Fulgencio)

FREDAGER:

Alfaz del Pi, Finestrat, Gata de
Gorgos, Los Montesinos (kveld/
natt), Moraira, Pilar de Horadada
Torrevieja

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS)

Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked “El Cisne”, Calpe onsda-
ger, Dénia fredager, Jalon lardager, La Nucia sgndager, Polop sendager
og Villajoyosa lgrdager. Alle steder ca 09-14.00

EL MERrcADILLO: (Det lille markedet) er
ambulerende utendarsmarkeder som hol-
des i de fleste byer frem til kI 14.00 ca.

LBRDAGER:

Alicante, Almoradi, Torre Pacheco
Elche, Benissa, Calpe, Callosa
d’en Sarria (Frukt & grent), Santa
Pola, Playa Flamenca, Cala de
Finestrat.

SPNDAGER:

Alicante (Plaza de Toros), Benid-
orm, Ciudad Quesada (Zuco), La
Nucia, Campo Guardamar, Albir
Benidorm El Cisne, Urb. Marina
(San Fulgencio), La Manga (Cabo
de Palos), Elche (Ved Estadio de
Fultbol)

@ HER FINNER DU SPANIAPOSTEN
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Her henter du din avis samtldlg som du gjor ukas innkjgp:

.: skandinavisk shopping Senter

- TORREVIEJA

Carrefour
- BENIDORM

N SuperValu

- ALTEA (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- URB. BALCONES
- URB. LA MARINA

(LOS MONTESINOS)

1 Supermercados
Sourd i

- CABO ROIG

- PILAR DE LA HORDADA,
MiL PALMERAS

-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)
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HER KAN DU BLANT ANNET FA
KJOPT SPANIAJOURNALEN:

Villajoyosa: Solgarden - Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon
- Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina,
Coblanca 27. Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, ¢/Emilio Ortuno 15,
Local 4 - La Nucia: Supermercado La Nucia - Alfaz del Pi: Supermer-
cado Mendoza - Supermercado Costa Blanca - Papeleria Yoely - Den
Norske Bokhandeln - Alfaz del Sol Service center - Reuma Sol - Albir:
Tema 2000 - Bokcafen/Solgruppen - Supermercado Mendoza - S.G.E.L
Alfaz Playa - S.G.E.L Albir - Altea:Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 -
Alicante flyplass: S.G.E.L kiosko (Neere Burgerking) - Gran Alacant:

Kiosco Opeople, C/ Monte de Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort,

Supermercado Gran Vista, Urb.Gran Vista Santa Pola: Prensa Posei-
don, c/Gonzales Vicens 5 - La Marina, San Fulgencio: News 4U, Avd.
Londres Local 14 - Guardamar: Casa Tre Toppar - La Mata, Torre-
vieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa
Mercadona, Centro Comercial. Torre Marina, Torrevieja: Supermer-
cado Bernardo, ¢/Dr. Waskman 28 - Torrevieja: Papeleria Baeza, ¢/
Maria Parodi 1 - Skandinavisk Center "Landhandleren” - Scandigo -
Kiosco La Siesta - Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol - Prensa
Internacional, C/Costa Azul - Jumerca Supermercado, urb.Dona Pepa
- Jumerca Supermercado, C/Costa Azul - Rocio del Mar, Torrevieja:
Prensa Internacional Alison, Avd.De las Olas - San Miguel de Salinas:
La Parada - La Florida, Torrevieja: Supermercado La Florida, C.C La
Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela Costa: Supermercado BRICO,
C/ de la Garza - Playa Flamenca, Orihuela Costa: Mercadona Los
Dolses/Villamartin, Orihuela Costa: Super Valu - Los Alcazares,
Urb Oasis: Bar/Kiosco Oasis, C/Penelope - La Manga: Legal Office,
C.C Darsena Cero Local 1-8.

Avd. Mont. Edif.
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Mandag 08.07.2013 Mandag 8. juli Mandag 08, juli Tirsdag 09.07.2013 Tirsdag 9. juli Tirsdag 09. juli
06.35 Det gode bondeliv 06:00 TV 2 Junior 06:00 Will & Grace 05.30 Sommerapent minutt for minutt: 06:00 TV 2 Junior 06:00 Will & Grace
07.05 Sverige, 1962 08:16 Arthur 06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated Alesund-Trondheim 08:16 Arthur 06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
08.05 Bitt av naturen 08:41 Charley og Mimmo 06:45 Wipeout UK 12.00 NRK nyheter 08:41 Charley og Mimmo 06:50 Wipeout
08.35 Sommerdpent: Ukens haydepunkter 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:50 Happy Endings 12.10 VM orientering 2013: Langdistanse 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:45 Happy Endings
09.35 Tinas sommerkjakken 08:58 Tom & Jerry 08:15 Den syvende himmel kvinner og menn 08:58 Tom & Jerry 08:10 Den syvende himmel
10.20 Gardsjentene 09:21 Baby Looney Tunes 09:05 Real Housewives of New Jersey 16.00 NRK nyheter 09:21 Baby Looney Tunes 09:00 Real Housewives of New Jersey
12.00 NRK nyheter 09:43 Vennebyen 09:55 Millionaer soker kjeereste 16.10 Market - naturens natteliv 09:43 Vennebyen 09:50 Millionaer soker kjeereste
12.10 Aust-Afrikas ville hjarte 09:54 Angry Birds 10:45 Millionzer seker kjereste 17.00 NRK nyheter 09:54 Angry Birds 10:45 Millionzer saker kjereste
13.00 Nesevis 10:00 Bonanza 11:45 Friends 17.10 Millioneer i forkledning 10:00 Bonanza 11:45 Friends
13.30 Film: Keeper'n til Liverpool 11:00 Bonanza 12:15 Friends 18.00 Oddasat - nyheter pa samisk 11:00 Bonanza 12:15 Friends
15.00 NRK nyheter 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind  12:45 Cougar Town 18.05 Tegnspraknytt 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind  12:45 Cougar Town
15.10 Sjukehuset i Aidensfield 13:00 Hus til salgs 13:15 Happy Endings 18.10 Brille 13:00 En hit av Norge 13:15 Happy Endings
15.55 Sjukehuset i Aidensfield 13:30 Supernanny 13:45 America’s Funniest Home Videos 18.40 Distriktsnyheter 13:30 Tour de France: Siste nytt 13:45 America’s Funniest Home Videos
16.45 NRK nyheter 14:30 Brothers & Sisters 14:15 Den syvende himmel 19.00 Dagsrevyen 13:45 Far Tour de France 14:15 Den syvende himmel
16.50 VM orientering 2013: Sprint kvinner 15:30 Last Man Standing 15:15 Melissa & Joey 19.30 Sommerdpent: P4 vei til Trondheim 14:10 Tour de France 10. etappe 15:15 Melissa & Joey
18.00 Ocdasat - nyheter pa samisk 16:00 Home and Away 15:40 Christine 20.00 Grenn glede 17:35 Etter Tour de France 15:40 Christine
18.05 Tegnspraknytt 16:30 Home and Away 16:10 Cougar Town 20.30 Glimt av Norge: Det hemmelege fiellet  18:00 Tour de France: | dag 16:10 Cougar Town
18.10 VM orientering 2013: Sprint menn 16:55 Forstadsliv 16:40 Friends 20.45 Extra-trekning 18:30 Nyhetene 16:40 Friends
18.40 Distriktsnyheter 17:25 En moderne familie 17:10 Friends 20.55 Distriktsnyheter 18:45 Veeret 17:10 Friends
19.00 Dagsrevyen 17:55 Karl og Co 17:40 Two and a Half Men 21.00 Dagsrevyen 21 18:50 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men
19.30 Barnas restaurant 18:30 Nyhetene 18:05 The Big Bang Theory 21.30 Sommerapent 19:00 Oppgrader! 18:05 The Big Bang Theory
20.00 Den nordiske adel: Knuthenborg og 18:45 Veret 18:30 The Big Bang Theory 22.15 Den sanne historien: Gladiator 19:30 En hit av Norge 18:30 The Big Bang Theory
Lerchenborg 18:50 Sportsnyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 23.00 Kveldsnytt 20:00 Luftens helter 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
20.30 Spansk landshyliv 19:00 Oppgrader! 20:30 Tangerudbakken borettslag 23.15 Sommerpent minutt for minutt: 2100 Nyhetene 20:30 Morgan og Ola-Conny i USA
20.55 Distriktsnyheter 19:30 En hit av Norge 21:30 Ashjorn Brekke-show Trondheim-Namsos 21:20 Veeret 21:30 CSI:NY
21.00 Dagsrevyen 21 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind  22:00 Kongsvik ungdomsskole 21:25 Sportsnyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
21.30 Market - naturens natteliv 21.00 Nyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 21:35Tour de France: | kveld 23:00 Castle
22.20 Molanders 21:20 Veeret 23:00 Castle 21:45Rita 00:00 CSI: Miami
23.05 Kveldsnytl 21:25 Sportsnyhetene 23:55 CSI: Miami 22:40 Under the Dome 00:55 Special Victims Unit
23.20 Sommerapent minutt for minutt: 21:35Tour de France: | kveld 00:55 Special Victims Unit 23:35 Arrow 01:55 CS
Alesund-Trondheim 21:45 Arne Dahl: Ondt blod 01:50 CSI 00:30 Brutte lafter 02:55 48 timer

22:50 Arne Dahl: Ondt blod 02:50 48 timer 01:35 Chicagokoden 03:45 Outlaw Bikers

23:55 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 03:40 Outlaw Bikers 02:30 Rush 04:40 Smallville

00:55 Suits 04:35 Smallville 03:30 Boston Legal 05:30 Melissa & Joey

01:50 Chicagokoden 05:20 Melissa & Joey 04:25 Due South

02:45 Rush 05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

03:45 Boston Legal

04:40 Due South

'K 1

Fredag 12.07.2013

06.55 Det gode bondeliv
07.25 Bitt av naturen
07.55 Seilerpresten i Raday

08.05 Folk: Per Fugelli - med slayfe i halsen og

hjertet pa Rast

08.45 Ut i naturen: Til topps i Trollheimen
09.15 Sommerapent

10.00 Sommerpent minuitt for minutt:
Branngysund-Treena

12.00 NRK nyheter

12.10 Sommerapent minutt for minutt:
Branngysund-Traena

15.00 NRK nyheter

15.10 Sommerdpent minutt for minutt:
Bronngysund-Trena

17.00 NRK nyheter

17.10 Sommerpent minutt for minutt:
Branngysund-Trna

17.30 Ferieparadiset Maldivene

18.00 Oddasat - nyheter pa samisk
18.05 Tegnspraknytt

18.10 Brille

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Sommerdpent: P4 vei til Treena
20.00 Attenboroughs 60 ville r!

20.55 20 sprsmal

21.25 Sommerdpent

22.25 Scott og Bailey

23.10 Kveldsnytt

23.25 Sommerdpent minutt for minutt: Trena-

Henningsvaer

05:30 Alarm 112 - Luftambulansen
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Fredag 12. juli

06:00 TV 2 Junior

08:16 Arthur

08:41 Charley og Mimmo

08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry

09:21 Baby Looney Tunes

09:43 Vennebyen

09:54 Angry Birds

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Jenter pé hjul

13:00 En it av Norge

13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Far Tour de France

14:10 Tour de France 13. etappe
17:35 Etter Tour de France

18:00 Tour de France: | dag
18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 20.00 med Raske Menn
20:00 Sommertid med Katarina og @yvind
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene

21:35 Tour de France: | kveld
21:45 Mord og mysterier

22:45 Mord og mysterier

23:45 Eurojackpot trekning
00:05 Sommertid med Katarina og @yvind
01:05 Dag

01:35 Film: X-Men Origins: Wolverine
03:40 The X Factor

05:20 Svindlertriks

N
Fredag 12.juii

06:00 Will & Grace

06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:50 Wipeout

07:45 Happy Endings

08:10 Den syvende himmel

09:00 Real Housewives of New Jersey
09:50 Millionzer soker kjaereste
10:45 Millionaer sgker kjeereste
11:45 Friends

12:15 Friends

12:45 Cougar Town

1315 Happy Endings

13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel

15:10 Melissa & Joey

15:40 Christine

16:10 Cougar Town

16:40 Friends

17:10 Friends

17:40 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:35 The Big Bang Theory

19:00 Cougar Town

19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 So You Think You Can Dance
22:00 The Graham Norton Show
23:00 Castle

00:00 Castle

00:55 Politiskolen 2

02:40 CSI: Miami

03:30 48 timer

04:20 Outlaw Bikers

05:10 Smallville

'K 1

Lordag 13.07.2013

05.30 Sommer&pent minutt for minutt: Treena-

Henningsveer

08.35 Glimt av Norge: Nordsjgens livsnerve
08.50 Hygge i Stromsd

09.30 20 sparsmal

10.00 Utdrag av Sommerapent: minutt for
minutt: Trena-Henningsvaer

13.30 VM orientering 2013 Stafetter menn
og kvinner

16.30 Utrolige kaker

16.55 Miss Marple: Mot nullpunktet

18.30 To store og tre sma

19.00 Dagsrevyen

19.30 Lotto-trekning

19.40 Sommerapent: P4 vei til Henningsveer
20.10 Tilbake til Malung

20.40 Fader Brown

21.25 Sommerdpent

22.25 Hotellenes hemmeligheter

23.10 Kveldsnytt

23.30 Nattkino: Valkyrie

01.25 Dansefot jukeboks m/chat

03.55 5080 Nyhetskanalen

04.25 Scott og Bailey

05.10 Sommerdpent

2
Lavdag 13.jul

06:00 TV 2 Junior

06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter

06:33 Byggmester Bob

06:43 LazyTown

07:08 Oktonautene

07:19 Babar

07:41 Pusekatten Poppy

07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur

08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Historien om en helt
13:00 Ekspedisjonen Tangaroa
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 For Tour de France
14:10Tour de France 14. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: | dag
18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 Allsang pa grensen
20:00 Klaus pa kanten

21:00 Nyhetene

21:15 Veeret

21:20 Sportsnyhetene

21:30 Tour de France: | kveld
21:40 Hvaler

22:50 Film: Going the Distance
00:50 Film: Blind Date

02:20 The X Factor

04:25 American Idol

05:25 Penn og Teller

Lordag 13.juli

06:05 Will & Grace

06:30 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:55 Wipeout UK

08:00 Wipeout

08:55 Wipeout

09:45 Cougar Town

10:10 So You Think You Can Dance
12:00 Friends

12:30 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 Friends

14:30 Two and a Half Men

15:00 Two and a Half Men

15:25 Two and a Half Men

15:55 Two and a Half Men

16:20 Two and a Half Men

16:50 Tangerudbakken borettslag
17:50 Ullared

18:55 Fra jungel il jungel

21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Mr.Brooks

2350 Castle

00:45 Out of Reach

02:30 Body of Proof

03:25 The Walking Dead

04:10 Outlaw Bikers

05:05 Smallville

iﬁQJmpr
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Onsdag 10.07.2013 Onsdag 10.juli Onsdag 10.juli Torsdag 11.07.2013 Torsdag 11.juli Torsdag 11.juli
05.30 Sommerapent minutt for minutt: 06:00 TV 2 Junior 06:05 Will & Grace 06.35 Det gode bondeliv 06:00 TV 2 Junior 06:00 Will & Grace
Trondheim-Namsos 08:16 Arthur 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated 07.00 Hygge i hagen 06:01 Hanas hjelpetelefon 06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
10.00 Utdrag av Sommerdpent: minutt for 08:41 Charley og Mimmo 06:55 Wipeout 07.30 Norge Rundt 06:11 Unger og katter 06:50 Wipeout
minutt: Trondheim-Namsos 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:50 Happy Endings 07.55 Glimt av Norge: Fiskeskole i Grong 06:33 Byggmester Bob 07:45 Happy Endings
12.00 NRK nyheter 08:58 Tom & Jerry 08:15 Den syvende himmel 08.05 Bitt av naturen 06:43 LazyTown 08:10 Den syvende himmel
12.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for 09:21 Baby Looney Tunes 09:05 Real Housewives of New Jersey 08.35 Folk: Stein Ingebrigtsen fraNamsosog ~ 07:08 Oktonautene 09:00 Real Housewives of New Jersey
minutt: Trondheim-Namsos 09:43 Vennebyen 09:55 Millioner soker kjereste tilbake 07:19 Babar 09:50 Millionzer soker kjeereste
15.00 NRK nyheter 09:54 Angry Birds 10:45 Millionzer sker kjeereste 09.15 Sommerpent 07:41 Pusekatten Poppy 10:45 Millioner soker kjaereste
15.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for 10:00 Bonanza 11:45 Friends 10.00 Sommerdpent minutt for minutt: 07:52 Thomas Toget og vennene hans 11:45 Friends
minutt: Trondheim-Namsos 11:00 Bonanza 12:15 Friends Namsos-Branngysund 08:03 Bananer i pyjamas 12:15 Friends
17.00 NRK nyheter 12:00 Luftens helter 12:45 Cougar Town 12.00 NRK nyheter 08:16 Arthur 12:45 Cougar Town
17.10 Millionger i forkledning 13:00 En bit av Norge 13:15 Happy Endings 12.10 Sommerapent minutt for minutt: 08:41 Charley og Mimmo 13:15 Happy Endings
18.00 Oddasat - nyheter pa samisk 13:30 Tour de France: Siste nytt 13:45 America’s Funniest Home Videos Namsos-Brannaysund 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 13:45 America’s Funniest Home Videos
18.05 Tegnspraknytt 13:45 Far Tour de France 14:15 Den syvende himmel 15.00 NRK nyheter 08:58 Tom & Jerry 14:15 Den syvende himmel
18.10 Brille 14:10 Tour de France 11.etappe 15:10 Melissa & Joey 15.10 Sommerapent minutt for minutt: 09:21 Baby Looney Tunes 15:10 Melissa & Joey
18.40 Distriktsnyheter 17:35 Etter Tour de France 15:40 Christine Namsos-Branngysund 09:43 Vennebyen 15:40 Christine
19.00 Dagsrevyen 18:00 Tour de France: | dag 16:10 Cougar Town 17.00 NRK nyheter 09:54 Angry Birds 16:10 Cougar Town
19.30 Sommerdpent: P4 vei til Namsos 18:30 Nyhetene 16:40 Friends 17.10 Sommerdpent minutt for minutt: 10:00 Bonanza 16:40 Friends
20.00 Det gode bondeliv 18:45 Veeret 17:10 Friends Namsos-Branngysund 11:00 Bonanza 17:10 Friends
20.30 Motorsgstre 18:50 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 17.30 EM fotball kvinner 2013:Norge-Island ~ 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 17:40 Two and a Half Men
20.45 Vikinglotto 19:00 Oppgrader! 18:05 The Big Bang Theory 18.50 Distriktsnyheter 13:00 En it av Norge 18:05 The Big Bang Theory
20.55 Distriktsnyheter 19:30 En bit av Norge 18:30 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen 13:30 Tour de France: Siste nytt 18:30The Big Bang Theory
21.00 Dagsrevyen 21 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 19.30 Sommerapent: P4 vei til Brannaysund  13:45 Far Tour de France 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
21.30 Sommerdpent 21:00 Nyhetene 20:30 Ekstremt vekttap 20.00 Mat i Norden 14:10 Tour de France 12. etappe 20:30 Ullared
22.15 Monroe 21:20 Veeret 21:30Csl 20.30 Utrolige kaker 17:35 Etter Tour de France 21:30 Special Victims Unit
23.00 Kveldsnytt 21:25 Sportsnyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 20.55 Distriktsnyheter 18:00 Tour de France: | dag 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23.20 Sommerpent minutt for minutt: 21:35Tour de France: | kveld 23:00 Castle 21.00 Dagsrevyen 21 18:30 Nyhetene 23:00 Hannibal
Namsos-Brannaysund 21450 23:55 CSI: Miami 21.30 Sommerapent 18:45 Veeret 00:00 Castle

22:50 Touch 00:55 Special Victims Unit 22.15The Paradise 18:50 Sportsnyhetene 00:55 CSI: Miami

23:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 01:55 CSI 23.10 Kveldsnytt 19:00 Oppgrader! 01:50 Special Victims Unit

00:40 Arne Dahl: Ondt blod 02:50 48 timer 23.30 Sommerdpent minutt for minutt: 19:30 En bit av Norge 02:50 CSI

01:45 Chicagokoden 03:40 Outlaw Bikers Branngysund-Treena 20:00 Allsang pé grensen 03:40 48 timer

02:45 Rush 04:30 Smallville 21:00 Nyhetene 04:25 Outlaw Bikers

03:45 Boston Legal 05:20 Melissa & Joey 21:20 Vaeret 05:15 Smallville

04:40 Due South 21:25 Sportsnyhetene

'K 1

Sandag 14.07.2013

06.50 Hygge i hagen

07.20 Ut i naturen: Svgmmer med hvaler -
magasin

08.00 Tilbake til Malung

08.30 Sommerapent; Pa vei til Henningsvaer
09.00 Sommerdpent

10.00 Molanders

10.45 Den nordiske adel: Knuthenborg og
Lerchenborg

11.15 Tinas sommerkjokken

12.00 Attenboroughs 60 ville &r!

12.55 Fader Brown

13.40 Hotellenes hemmeligheter

14.25 Mat i Norden

14.55 Mat i Norden

15.25 Motorsgstre

15.40 Film: Et hundedr

17.00 Grann glede

17.30 EM fotball kvinner 2013: Norge-
Nederland

19.00 Dagsrevyen

19.30 EM fotball kvinner 2013: Norge-
Nederland

20.00 Sportsrevyen

20.15 Sommerapent; Ukens haydepunkter
21.15 Aust-Afrikas ville hjarte

22,05 Gardsjentene

23,00 Kveldsnytt

23.20 Gardsjentene

00.05 20 sparsmal

00.35 Det perfekte sigoynarbryllaup
01.25 Film: Silke

03.10 Hotellenes hemmeligheter

03.55 Fader Brown

04.40To store og tre smé

05.10 Sommerapent; Ukens haydepunkter

05:35 Alarm 112 - Luftambulansen

Sandag 14.jui

06:00 TV 2 Junior

06:01 Hanas hjelpetelefon

06:11 Unger og Katter

06:33 Byggmester Bob

06:43 LazyTown

07:08 Oktonautene

07:19 Babar

07:41 Pusekatten Poppy

07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas

08:16 Arthur

08:41 Charley og Mimmo

08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Historien om en helt
13:00 Ekspedisjonen Tangaroa
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 For Tour de France

14:10 Tour de France 15. etappe
17:35 Etter Tour de France

18:00 Tour de France: | dag
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Hovedkampen: Rosenborg - Odd 1.
omgang

19:50 | pausen

20:00 Hovedkampen: Rosenborg - Odd 2.
omgang

21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:35Tour de France: | kveld
21:45 Hunted

22:55 Fotballkveld

23:55 Wallander: Dgdsengelen
00:55 Wallander: Dgdsengelen
02:00 Mord og mysterier

03:05 Mord og mysterier

04:10 Verdens sterkeste mann 2008
05:10 60 Minutes

Sandag 14.jul

06:00 Will & Grace

06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:45 Wipeout

07:40 Wipeout

08:35 America’s Funniest Home Videos
09:00 America’s Funniest Home Videos
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 Jesse

10:15 Christine

10:40 Christine

11:05 Christine

11:35 Christine

12:00 Christine

12:30 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 Friends

14:30 Friends

15:00 4-stjerners middag

16:00 4-stjerners middag

17:00 4-stjerners middag

18:00 4-stjerners middag

19:00 Morgan og Ola-Conny i USA
20:00 Endelig ferie

21:00 Castle

22:00 Body of Proof

22:55 The Walking Dead

23:50 Hannibal

00:50 Special Victims Unit

01:45CS|

02:40 48 timer
03:25 Qutlaw Bikers
04:20 Smallville
05:05 Jesse

21:35 Tour de France: | kveld

21:45 Criminal Minds

22:45 Hawaii Five-0

23:40 Hawaii Five-0

00:35 Arne Dahl: Ondt blod

01:35 Chicagokoden

02:30 Rush

03:30 Under the Dome

04:25 Due South

05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

o
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Vi har over 2200 vareslag fra Norge,
Sverige og Danmark! Kom innom og ta
en titt pa vareutvalget!

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja

Mandag - Lerdag: 09-15
www.scandigo.es

Scandigo
Supermercado
Bl 2008

. Spania_., -

Leiebil
Fra 144€

pr uke | sommer
e VA, Fri lom 84 forsikring)

Tel: 965 718 281

Norske boker o Lydboker
Blader o Aviser Filmer
Musikk e Spill @ PC-spill
Flagg e Kort ® X-ord...
Man-Lor 10-14, TIf 965 889 880

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi
DE

« Mar du leier du bil fra SpaniaGuiden far du den beste -—

kundeservice | markedet.
+ Dul kan ringe oss i Mosge eller virt kontor | Spania,

BEMEEN GFFTTEIE VTRETER =8
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+» Du kan kontakte oss pa e-post, Og alle henvendelser
blir besvart | lepet av en arbeidsdag
+ Alt pa ditt eget sprak av erfarne sakshehandlere
med lang fartstid i Spania og god lokalkunnskap. T

Kundeservice pa ditt eget sprak! Vi hjelper deg, for, etter og mens du leier bil i Spania.

Kundeservice pa norsk!
E-Post: leiebil@spaniaguiden.no .
TIf i Spania: 966 882 501

TIf i Norge: 210 50 888
Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

Vi hjelper deg om du trenger Bjelp eler tips tl § reservere, endne eller kansellere. Har du problemes mens du leser eller bare ansker 3
fon leinperioden order vi det for deg. Har du sparumd! efier ot peoblem du vl ta opg etter & ha levert bilen bestie vi deg fortsatt.
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Mandag 15.07.2013 Mandag 15. juli Mandag 15. juli Tirsdag 16.07.2013 Tirsdag 16. juli Tirsdag 16. juli
06.35 Det gode hondeliv 06:00 TV 2 Junior 06:10 Will & Grace 05.30 Sommeréapent minutt for minutt: 06:00 TV 2 Junior 06:10 Will & Grace
07.05 Sommerprat 08:16 Arthur 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated Henningsveer-Husay 08:16 Arthur 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
08.05 Bitt av naturen 08:41 Charley og Mimmo 07:00 Wipeout 10.00 Utdrag av Sommerapent: minutt for 08:41 Charley og Mimmo 07:00 Wipeout
08.35 Sommerépent: Ukens haydepunkter 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:50 Happy Endings minutt: Henningsvaer-Husgy 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:50 Happy Endings
09.35 Tinas sommerkjokken 08:58 Tom & Jerry 08:15 Den syvende himmel 12.00 NRK nyheter 08:58 Tom & Jerry 08:15 Den syvende himmel
10.20 Gardsjentene 09:21 Baby Looney Tunes 09:05 Real Housewives of New Jersey 12.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for 09:21 Baby Looney Tunes 09:05 Real Housewives of New Jersey
12.00 NRK nyheter 09:43 Vennebyen 09:55 Millionaer sker kjeereste minutt: Henningsvéer-Husgy 09:43 Vennebyen 09:55 Millionaer sgker kjsereste
12.10 De danske druer 09:54 Angry Birds 10:45 Millionzer soker kjereste 15.00 NRK nyheter 09:54 Angry Birds 10:45 Millionzer soker kjaereste
12.40 Nesevis 10:00 Bonanza 11:45 Friends 15.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for 10:00 Bonanza 11:45 Friends
13.10 Norge Rundt 11:00 Bonanza 12:15 Friends minutt: Henningsvaer-Husgy 11:00 Bonanza 12:15 Friends
13.35 Film: Cirkus Fandango 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 12:45 Cougar Town 17.00 NRK nyheter 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 12:45 Cougar Town
15.00 NRK nyheter 13:00 Hus til salgs 13:15 Happy Endings 17.10 Millionaer i forkledning 13:00 En hit av Norge 13:15 Happy Endings
15.10 Poirot: Hagemysteriet 13:30 Supernanny 13:45 America’s Funniest Home Videos 18.00 Oddasat - nyheter pa samisk 13:30 Tour de France: Siste nytt 13:45 America’s Funniest Home Videos
16.00 Kraniken 14:30 Brothers & Sisters 14:15 Den syvende himmel 18.05 Tegnspraknytt 13:45 For Tour de France 14:15 Den syvende himmel
17.00 NRK nyheter 15:30 Last Man Standing 15:15 Melissa & Joey 18.10 Brille 14:10 Tour de France 16. etappe 15:10 Melissa & Joey
17.10 Aust-Afrikas ville hjarte 16:00 Home and Away 15:40 Christine 18.40 Distriktsnyheter 17:35 Etter Tour de France 15:40 Christine
18.00 Oddasat - nyheter pa samisk 16:30 Home and Away 16:10 Cougar Town 19.00 Dagsrevyen 18:00 Tour de France: | dag 16:10 Cougar Town
18.05 Tegnspraknytt 16:55 Forstadsliv 16:40 Friends 19.30 Sommerapent: P4 vei til Husay 18:30 Nyhetene 16:40 Friends
18.10 Brille 17:25 En moderne familie 17:10 Friends 20.00 Grgnn glede 18:45 Veret 17:10 Friends
18.40 Distriktsnyheter 17:55 Karl og Co 17:40 Two and a Half Men 20.30 Glimt av Norge: Siste sommar i 18:50 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men
19.00 Dagsrevyen 18:30 Nyhetene 18:05 The Big Bang Theory Stalsheimen 19:00 Oppgrader! 18:05 The Big Bang Theory
19.30 Barnas restaurant 18:45 Veeret 18:30 The Big Ban%Themy 20.45 Extra-trekning 19:30 En bit av Norge 18:30 The Big Ban%Theovy
20.00 Den nordiske adel: Svarta 18:50 Sportsnyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 20.55 Distriktsnyheter 20:00 Luftens helter 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
20.30 Spansk landsbyliv 19:00 Oppgrader! 20:30 Tangerudbakken borettslag 21,00 Dagsrevyen 21 21:00 Nyhetene 20:30 Morgan og Ola-Conny i USA
20.55 Distriktsnyheter 19:30 En bit av Norge 21:30 Ashjorn Brekke-show 21.30 Sommerdpent 21:20 Veeret 21:30 CSI:NY
21.00 Dagsrevyen 21 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind  22:00 Kongsvik ungdomsskole 22.15 Den sanne historien: Jurassic Park 21:25 Sportsnyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
21.30 Market - naturens natteliv 21:00 Nyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 23.00 Kveldsnytt 21:35Tour de France: | kveld 23:00 Person of Interest
22.20 Molanders 21:20 Veeret 23:00 Person of Interest 23.20 Sommerapent minutt for minutt: Husay-  21:45 Rita 00:00 CSI: Miami
23.05 Kveldsnytt 21:25 Sportsnyhetene 00:00 CSI: Miami Hammerfest 22:40 Under the Dome 01:00 Special Victims Unit
23.20 Sommerdpent minutt for minutt: 21:35Tour de France: | kveld 01:00 Special Victims Unit 23:35 Arrow 01:55CSI
Henningsvéer-Husay 21:45 Arne Dahl: Ondt blod 01:55CS| 00:30 Brutte lafter 02:50 48 timer
22:50 Arne Dahl: Ondt blod 02:50 48 timer 01:35 Chicagokoden 03:40 Narkojegerne
23:55 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 03:40 Narkojegerne 02:30 Rush 04:30 Smallville
00:55 Suits 04:30 Smallville 03:30 Boston Legal 05:20 Melissa & Joey
01:50 Chicagokoden 05:20 Melissa & Joey 04:25 Due South
02:45Rush 05:25 Alarm 112 - Luftambulansen
03:45 Boston Legal
04:40 Due South

N1

Fredag 19.07.2013

05.30 Sommer&pent minutt for minutt:
Honningsvag-Varda

09.00 Cornelis og kjeerligheten

09.35 Ut i naturen: Hap i hangande snare
10.00 Utdrag av Sommerépent: minutt for
minutt: Honningsvag-Varde

12.00 NRK nyheter

12.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for
minutt: Honningsvag-Varda

15.00 NRK nyheter

15.10 Utdrag av Sommerapent: minutt for
minutt: Honningsvag-Varda

17.00 NRK nyheter

17.10 Millionzer i forkledning

18.00 Oddasat - nyheter pa samisk

18.05 Tegnspraknytt

18.10 Brille

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Sommerapent: P4 vei til Vardg
20.00 Friidrett: Diamond League fra Monaco
20.55 20 sparsmal

21.25 Sommerapent

22.25 Scott og Bailey

23.10 Kveldsnytt

23.25 Sommerdpent minutt for minutt:
Vardg-Kirkenes

04.40 5080 Nyhetskanalen

05.10 Sommerépent

2
Fredag 19.jul

06:00TV 2 Junior

06:01 Hanas hjelpetelefon

06:11 Unger og katter

06:33 Byggmester Bob

06:43 LazyTown

07:08 Oktonautene

07:19 Babar

07:41 Pusekatten Poppy

07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas

08:16 Arthur

08:41 Charley og Mimmo

08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry

09:21 Baby Looney Tunes

09:43 Vennebyen

09:54 Angry Birds

10:00 En hit av Norge

10:30 Far Tour de France

10:50 Tour de France 19. etappe
17:35 Etter Tour de France

18:00 Tour de France: | dag
18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 20.00 med Raske Menn
20:00 Sommertid med Katarina og @yvind
2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:35 Tour de France: | kveld
21:45 Mord og mysterier

22:45 Mord og mysterier

23:45 Eurojackpot trekning
00:05 Sommertid med Katarina og @yvind
01.05 Dag

01:35 Film: Skjult

03:30 The X Factor

05:10 Svindlertriks

Fredag 19.jul

06:00 Will & Grace

06:20 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet
06:45 Wipeout

07:50 Happy Endings

08:15 Den syvende himmel

09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionaer saker kjeereste

10:45 Millionaer sgker kjeereste

11:45 Friends

12:15 Friends

12:45 Cougar Town

13:15 Happy Endings

13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel

15:15 Melissa & Joey

15:40 Christine

16:10 Cougar Town

16:40 Friends

17:10 Friends

17:40 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:30 The Big Bang Theory

19:00 Cougar Town

19:30 Kongsvik ungdomsskole

20:00 So You Think You Can Dance
22:00 The Graham Norton Show
23:00 Person of Interest

00:00 Politiskolen 3 - Tilbake i trening
01:40 CSI: Miami

02:40 48 timer

03:35 Narkojegerne

04:25 Smallville

05:10 Melissa & Joey

Asesoria

Lola Mengual
Col. 2114

@ 619290085

03580 Alfaz del Pi

Avda. Pais Valencia, No 2, 1B
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e Immigrasjon

o NIE/Residencia m.m.
o Arbeidskontrakter

e Arbeidsrett
e Seguridad Social

e Skatter / Avgifter

e Regnskap

Hos oss kan du
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engelsk eller fransk.
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Lardag 20.07.2013
06.35 Det gode bondeliv

07.05 Glimt av Norge: Fortet som ble lekeplass

07.15 Utrolige kaker

07.40 Millionaer i forkledning

08.30 20 sparsmal

09.00 Sommerdpent

10.00 Sommerpent minuit for minutt:
Vardg-Kirkenes

15.15 Folk: Sommerfugl fra Vinterland
15.45 Glimt av Norge

15.55 Miss Marple: Nemesis

17.30 VM stup: Finale synkron 3 m, kvinner
18.30To store og tre sma

19.00 Dagsrevyen

19.30 Lotto-trekning

19.40 Sommerépent: P4 vei til Kirkenes

20.10 Kronprins Haakon - veien til et kongerike

21.25 Sommerdpent

22.25 Hotellenes hemmeligheter
23.10 Kveldsnytt

23.25 Nattkino: What happens in Vegas
01.00 Ari og Per

01.30 Dansefot jukeboks m/chat

04.00 Scott og Bailey

04.45 Sommerapent

Kizer og tilbeher til barn
Merkevarer til rimelige priser
Sterrelser fra 112.ar

Camino Vejjo de Altea 34 Albir a
Rett overfor Mercadona
TiE 610790 748

2 N|

Lordag 20. juli Lardag 20. juli

06:00 TV 2 Junior 06:00 Will & Grace

06:01 Hanas hjelpetelefon 06:20 Shaggy and Scooby-Doo pé sporet
06:11 Unger og Katter 06:45 Wipeout

06:33 Byggmester Bob 07:40 Wipeout

06:43 LazyTown 08:30 Wipeout

07:08 Oktonautene 09:25 America’s Funniest Home Videos
07:19 Babar 09:50 Cougar Town

07:41 Pusekatten Poppy 10:20 So You Think You Can Dance
07:52 Thomas toget og vennene hans 12:10 Friends

08:03 Bananer i pyjamas 12:40 Friends

08:16 Arthur 13:10 Friends

08:41 Charley og Mimmo 13:40 Friends

08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 14:10 Friends

09:00 Nyhetsmorgen 14:40 Two and a Half Men

10:00 Bonanza 15:10 Two and a Half Men

11:00 Bonanza 15:35 Two and a Half Men

12:00 Historien om en helt - Siste episode!  16:00 Two and a Half Men

13:00 For Tour de France 16:30 Two and a Half Men

13:25 Tour de France 20. etappe 17:00 Tangerudbakken borettslag
17:35 Etter Tour de France 18:00 Ullared

18:00 Tour de France: | dag 19:00 Agent Cody Banks

18:30 Nyhetene 21:00 America’s Funniest Home Videos
18:45 Veeret 21:30 Enemy of the State

18:50 Sportsnyhetene 00:10 Castle

19:00 Allsang pa grensen 01:05 The Ruins

20:00 Klaus pa kanten 02:55 Body of Proof

21:00 Nyhetene 03:50 The Walking Dead

21:15 Veeret 04:40 Smallville

21:20 Sportsnyhetene 05:25 Jesse

21:30 Tour de France: | kveld

21:40 Hvaler

22:50 Film: Valentine's Day

01:20 Film: The Truth About Cats and Dogs
03:25 The X Factor

04:15 American Idol

Ll /(
Alicante Flyplass

* 100% palitelige
* 2 min. fra avgangshallen
¢ En ukes parkering kun 29 €

* Arskontrakt fra 199 €
* Skysselkontrakt 285 €

* Vi mgter deg ved avgangshallen

* Levering og bringing direkte pa
flyplassen" kontrakt - 325€

(+34) 965 040 315

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com
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Onsdag 17.07.2013 Onsdag 17.juli Onsdag 17.juli Torsdag 18.07.2013 Torsdag 18, juli Torsdag 18, juli
05.30 Sommer&pent minutt for minutt: Husay- 06:00 TV 2 Junior 06:10 Will & Grace 06.35 Det gode bondeliv 06:00 TV 2 Junior 06:05 Will & Grace
Hammerfest 08:16 Arthur 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incor- 07.05 Hygge i hagen 06:01 Hanas hjelpetelefon 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
12.00 NRK nyheter 08:41 Charley og Mimmo porated 07.35 Verdens starste fly 06:11 Unger og Katter 06:55 Wipeout
12.10 Sommerapent 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 07:00 Wipeout 08.05 Bitt av naturen 06:33 Byggmester Bob 07:50 Happy Endings
12.55 Glimt av Norge: Nordsjgens livsnerve 08:58 Tom & Jerry 07:50 Happy Endings 08.35 Folk: En smak av skjeergard 06:43 LazyTown 08:15 Den syvende himmel
13.10 Ut i naturen: | naturens godtebutikk 09:21 Baby Looney Tunes 08:15 Den syvende himmel 09.15 Sommerdpent 07:08 Oktonautene 09:05 Real Housewives of New Jersey
13.40 Folk: Folk som flyg 09:43 Vennebyen 09:05 Real Housewives of New Jersey 10.00 Sommerdpent minutt for minutt: 07:19 Babar 09:55 Millionzer saker kjeereste
14.10 Millioner i forkledning 09:54 Angry Birds 09:55 Millionzer soker kjeereste Hammerfest-Honningsvag 07:41 Pusekatten Poppy 10:45 Millionzer soker kjaereste
15.00 NRK nyheter 10:00 Bonanza 10:45 Millionzer saker kjaereste 12.00 NRK nyheter 07:52 Thomas Toget og vennene hans 11:45 Friends
15.10 Poirot: Milliontyveriet 11:00 Bonanza 11:50 Friends 12.10 Sommerdpent minutt for minutt: 08:03 Bananer i pyjamas 12:15 Friends
16.00 Kraniken 12:00 Luftens helter 12:15 Friends Hammerfest-Honningsvag 08:16 Arthur 12:45 Cougar Town
17.00 NRK nyheter 13:00 En bit av Norge 12:45 Cougar Town 15.00 NRK nyheter 08:41 Charley og Mimmo 13:15 Happy Endings
17.10 Kollektivets gleder 13:30 Tour de France: Siste nytt 13:15 Happy Endings 15.10 Sommerapent minutt for minutt: 08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg 13:45 Americas Funniest Home Videos
17.30 EM fotball kvinner 2013: Tyskland-Norge  13:45 Far Tour de France 13:45 America’s Funniest Home Videos Hammerfest-Honningsvag 08:58 Tom & Jerry 14:15 Den syvende himmel
18.50 Distriktsnyheter 14:10 Tour de France 17. etappe 14:15 Den syvende himmel 16.20 Folk: Arne og damene 09:21 Baby Looney Tunes 15:10 Melissa & Joey
19.00 Dagsrevyen 17:35 Etter Tour de France 15:15 Melissa & Joey 17.00 NRK nyheter 09:43 Vennebyen 15:40 Christine
19.30 Sommerdpent: P4 vei til Hammerfest ~ 18:00 Tour de France: | dag 15:40 Christine 17.10 Millionaer i forkledning 09:54 Angry Birds 16:10 Cougar Town
20.00 Det gode hondeliv 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town 18.00 Oddasat - nyheter pa samisk 10:00 Bonanza 16:40 Friends
20.30 Motorsgstre 18:45 Vaeret 16:40 Friends 18.05 Tegnspraknytt 11:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 17:10 Friends
20.45 Vikinglotto 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends 18.10 Brille 12:00 Far Tour de France 17:40 Two and a Half Men
20.55 Distriktsnyheter 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men 18.40 Distriktsnyheter 12:15Tour de France 18. etappe 18:05 The Big Bang Theory
21.00 Dagsrevyen 21 19:30 En bit av Norge 18:05 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen 17:35 Etter Tour de France 18:30 The Big Bang Theory
21.30 Sommerapent 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 18:30 The Big Bang Theory 19.30 Sommerapent: P vei til Honningsvdg ~ 18:00 Tour de France: | dag 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
22.15 Monroe 2100 Nyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 20.00 Mat i Norden 18:30 Nyhetene 20:30 Ullared
23,00 Kveldsnytt 21:20 Vaeret 20:30 Ekstremt vekttap 20.30 Utrolige kaker 18:45 Veret 21:30 Special Victims Unit
23.20 Sommerépent minutt for minutt: 21:25 Sportsnyhetene 21:30CS 20.55 Distriktsnyheter 18:50 Sportsnyhetene 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
Hammerfest-Honningsvag 21:35Tour de France: | kveld 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 21.00 Dagsrevyen 21 19:00 Oppgrader! 23:00 Person of Interest

21:45Jo 23:00 Person of Interest 21.30 Sommerdpent 19:30 En hit av Norge 00:00 CSI: Miami

22:50 Touch - Sesongavslutning! 00:00 CSI: Miami 22.15The Paradise 20:00 Allsang pa grensen 01:00 Special Victims Unit

23:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 00:55 Special Victims Unit 23.10 Kveldsnytt 21:00 Nyhetene 01:55CSI

00:40 Arne Dahl: Ondt blod 01:55CS| 23.25 Sommerpent minutt for minutt: 21:20 Veeret 02:50 48 timer

01:40 Chicagokoden 02:50 48 timer Honningsvag-Varda 21:25 Sportsnyhetene 03:40 Narkojegerne

02:30 Rush 03:40 Narkojegerne 21:35Tour de France: | kveld 04:30 Smallville

03:30 Boston Legal 04:30 Smallville 21:45 Criminal Minds 05:20 Melissa & Joey

04:25 Due South 05:20 Melissa & Joey 22:45 Hawaii Five-0

N'K 1

Sgndag 21.07.2013

06.35 Det gode bondeliv

07.05 Glimt av Norge:Full storm ved Stad
07.15 Luksus i grkenen

07.50 Folk: Humoristjuristen

08.30 Sommerépent: P4 vei til Kirkenes
09.00 Sommerdpent

10.00 Molanders

10.45 Den nordiske adel: Svarta
11.15Tinas sommerkjkken

12.00 Ut i naturen: Vandring i Varanger
12.30 Folk: Den store kjeerligheten
13.10 Motorsgstre

13.25 Grenn glede

13.55 Miss Marple: Nemesis

15.30 Hotellenes hemmeligheter

16.15 Kronprins Haakon - veien til et kongerike

17.30 VM stup: Finale synkron 10 m, menn
18.30 Vi pé Saltkrakan

19.00 Dagsrevyen

19.30 Sportsrevyen

19.45 Sommerapent: Ukens haydepunkter
20.45 Aust-Afrikas ville hjarte

21.35 Gardsjentene

23.15 Kveldsnytt

23.30 20 spersmél

00.00 Det perfekte sigaynarbryllaup
00.45 Film: Ray

03.15 Hotellenes hemmeligheter

04.00 To store og tre sma

04.30 Sommerapent: Ukens haydepunkter

05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

2
Sgndag 21, jul

06:00 TV 2 Junior

06:01 Hanas hjelpetelefon

06:11 Unger og Katter

06:33 Byggmester Bob

06:43 LazyTown

07:08 Oktonautene

07:19 Babar

07:41 Pusekatten Poppy

07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas

08:16 Arthur

08:41 Charley og Mimmo

08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Langt hjemmefra

13:00 Film: Familien Robinsons
15:00 Veien tilbake: Oslo/Paris
16:00 En reise i den siste villmark
16:30 Luftens helter

17:30 Tour de France 21. etappe - Del 1
18:30 Nyhetene

18:40 Veeret

18:50 Tour de France 21. etappe - Del 2
2200 Nyhetene og Vaeret

22:15 Sportsnyhetene

22:30 Hunted

23:40 Wallander: Mordbrannen
00:40 Wallander: Mordbrannen
01:45 Mord og mysterier

02:50 Mord og mysterier

03:55 Verdens sterkeste mann 2009
04:55 60 Minutes

Sgndag 21 jul

06:05 Will & Grace

06:30 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet

06:55 Wipeout

07:50 Wipeout

09:00 America’s Funniest Home Videos
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 America’s Funniest Home Videos
10:15 Christine

10:40 Christine

11:05 Christine

11:30 Christine

12:00 Christine

12:30 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 Friends

14:30 Friends

15:00 4-stjerners middag

16:00 4-stjerners middag

17:00 4-stjerners middag

18:00 4-stjerners middag

19:00 Morgan og Ola-Conny i USA
20:00 Endelig ferie

21.00 Castle

22:00 Body of Proof

22:55The Walking Dead

23:50 Premiere: Diamantdykkerne
00:50 Special Victims Unit
01:45CSl

02:40 48 timer

03:30 Narkojegerne

04:20 Smallville

05:05 Jesse

05:30 Jesse

Billig parkering pa
Alicante flyplass
Innendgrs og

UTLEIE AV PROFESJONELLE LANDEVEISSYKLER, TERRENG-
SYKLER & TRAILSYKLER (0GSA SYKLER MED KARBONRAMME)
« Besok vért Sykkelsenter pa Albir Garden Hotel,

Camino Viejo de Altea 29, Albir. Kun etter avtale.

« Blimed oss pa en guided dagstur pa sykkel eller pa en
tur med Mtb. Sykkelleie inkl.

+ Vi selger sykkeltoy gjennom klubben vér.
Vennligst ring Terence Kerr pa tif: +34 699 045 475 eller send mail til:
info@ciclocostablanca.com | www.CicloCostaBlanca.com

TIf.

En uke 25 euro
Sikker parkering med forsikring
Apent 24 timer
Gratis minibuss service
965 680 941
Mob. 619 936 802

23:40 Hawaii Five-0
00:35 Arne Dahl: Ondt blod

01:40 Kvinners utrolige dobbeltliv: Mafiakvin-

ner
02:40 Rush

03:30 Under the Dome

04:25 Due South

05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

(24 timer)

Lowas BEiendom S.L

Kontakt oss for kjgp eller salg av bolig
Besgk var hjemmeside for neermere
informasjon, eller ring oss for avtale

www.lovaseiendom.es

Bulevar de los Musicos 21,local 3
Playa del Albir
info@lovaseiendom.es

+34 966 868 484/+34 619 021 869

/4
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MERCEDES SLK200 CABRIOLET

Dec. “99., km. 122.000, manuel
gear, skadesfri. Hvid(nylakeret
nov. 2012), i flot stand. 4 nye
dzk, anleg CD/MiniJack/USB.
ITV lige godkendt, 5800 euro.
Mail  johanna_0210@hotmail.
com/ 622 235 893 for billeder,
mere info

VW GOLF 4-mMOTION 2003
2.8L V6 39000KM Meget godt
utstyrt. Spanske skilter. 1TV
2014. 9 aar service Autopodium
VW. Eu 17,450/bud — betaling |
Norge / utlandet . Tel: +34 6900
64 23 +44 1903 88 406. peter@
angloscan.com

LETER ETTER BILLIG BIL i hvilken
som helst stand,gjerne 4x4. TIf:
698 320 940 e-mail: duzajcars@
yahoo.com

"FIAT DUCATO 2.8D 1999,
hgyt tak, norsk registrert, EU
godkjent, lav km. Flyttelasset
er fremme og na vil bilen hjem
igjen. God bil, kun 23.000,- kro-
ner inkl. omregistrering og ars-
avgift. TIf 617 84 84 11. Kan

bytte.”

RACER/LANDEVEISSYKKEL  sel-
ges. Battaglin Veloce Compag-
nolo. Str XL. Pent brukt. Ny pris

2008 1100 euro. Selges 350 euro
inkl endel utstyr. Altea. jan-k-j@
online.no TIf:0047 93819074

MERCEDES BENz C220 CDI T
Stasjonsvogn, AMG Automa-
tisk selges i Albir. 2008 modell,
49.000km, sglv metallic med ly-
segratt skinn-interigr. Mye ekstra
-utstyr. 24.000€. Vil du se bilen
eller fa tilsendt bilder, kontakt
charlotte.boe@go4itevents.com
620234673

SEAT IBIZA, 2007 MOD, automat-
gir, aircondition,4 dars, kun kjart
60000. Stér i garasje i Albir.
Hansen21@online.no, tif +47
932 03 326

2007 FORD EXPLORER Advanced
7 seter 4x4. 1 eier, kun 64.000km.
Service OK, ITV til 08.14. V6,
masse utstyr, Kun 20.000 €.
MYE BIL FOR PENGENE! Bil-
lig bil i innbytte? Alfaz. TIf. 610
365 813 kl.11-22.00.

SELGER FLOTT CAMPINGVOGN/
Husvagn, lite brukt kontakt Gu-
nilla p& mobil: 634140596 /Orie-
la Costa

CABRIOLET - MERCEDES CLK
200, benzin, Aut., 4 seders. sglv-
metal, fuld leeder, Km 120.000
- Pris 14.400,- Nysynet. TIf. 600
945 625 (Altea)

Med over 12.000
distribuerte eksemplarer pr
utgave, likt fordelt mellom

Spaniaposten et unikt verktgy
for bedrifter som jobber mot

det skandinaviske markedet.

e

SPANIAPOSTEN

Torrevieja- og Alfaz-omradet, er

MARKEDSF@RE
DIN BEDRIFT ?

ty

Vil du prgve oss ?

o Kontakt oss direkte pa
tlf: 966 882 561 eller

epost: salg@spaniaposten.no

COSTA TRAPPEHEISER

i Tyskland,

Trappeheiser, plattformheiser
Hengeheiser, vertikalheiser

Servicepunkter i Denia, Alicante & Torrevieja

Den ideelle lgsning
for person og last!

Tel. 965 994 689

www.costa-treppenlifte.com

i @sterrike 09
Svteits!

infod costa-treppenlifte.com

DIVERSE &

v

MIDLERITIDGE DANSE *WORK-
shops” i friluft Gaudelest
Alicante. juli/august
info/kontact: www.robertpoole-
dance.com tel:666805271

LOSORE, DYR

TILL SALU EN BARN/UNG-
DOMSSANG av metall (=un
litera/bunkbed). Med madrasser.
Kostar 30€ st (har 2).

Finns i Torrevieja. Svar till: red.
cilla@gmail.com

CHIHUAHUA JENTE OG GUTT il
salgs. Sm4, ca 1,5 kg. bld/beige
gutt og hvit/creme jente. ca 1,5
ar og helt friske. Dvs lukket
fontanell, normalt utviklet hode.
m pass/vacciner/spansk chip

og norsk stamtavle. 1000 euro.
Ring 605085647

BARNEVOGN SELGES til kun
350€ Albir. Jane Rider Matrix
marke rgd og svart. Litte brukt
med alt: 3 deler(bil ogsd), para-
sol, veske...Kontakt charlotte.
boe@go4itevents.com eller ring
tIf.+34 620234673

RuLLEsTOL med punkteringsfrie
dekk med 2 handbremser for den
som kjearer,og 2 bremser for den
som sitter pa.Meget lite brukt.
Kun 125 euro.TIf.656628993.

SEALINE F44 FLY BRIDGE BAT

til salgs 1997. 44ft, 2xvolvo
TAMD 63P, 900 timer, 4kw ag-
gregat, AC. 2doble lugarer. Lig-
ger i Torrevieja, marina salinas.
85000 eur. Baten er i topp stand.
Kontakt Heddly Hansen +47
94875888.

s ==Ly
PRENSA ELITE
Din IoIe bladkiosk

o /[
f

- Norske ukeblader,
aviser,
- SpaniaPosten,
%  SpaniaJournalen a
5

- Gaveartikler

N7

Urb. Rocio del Mar 18, Punta Prima, Torrevieja

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:
Kiosk « Reisebyra « Cafeteria « Blomster « @kologisk butikk
Frisgr ¢ Skjgnnhetssalong * Eiendomsmeglerfirma ¢ Bilvask

‘il.ipfliMl'H(.-‘ldO

@Cusm Blanca

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi

TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

hjem til flere hundevalper, 2 - 3
arig gamle tisper og han hunder.
Ring Rita: 636 245 239

RULLESTOL LITE BRUKT, lett
alumin. Til salgs 150 eu.
telf.633506023
'NYHET I BENOFAR!! (i hoved- !
igaten). Den beste brukthandelen 1
'med normale priser!! Ogsé nye !
1ting!! Vi temmer ditt hus gratis!! |
t Apen fra: 10.00-14.00/15.00- !
518.00 Lerdag: 10.00-14.00. Juli :
10g august 09.00-13.00 i
ANDROID SMART TELEFON 3G,
kan bruke 2 simkort samtidig,
4,3"skjerm, 5mp.kamera, GPS.
etc. Norsk meny og norsk
skjermtastatur.Ring for flere
oppl. TIf.0034656628993 eller
004791873935.

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

NYRENOVERT REKKEHUS
LEILIGHET med nytt kjokken bad
2 soverom Urb Buena Vista naer
Alfaz 70m 2 terrasser swiming-
pooler panoramautsikt. 400€ /
uke. Langsiktig 600€/maned
caj.andersson@hotmail.com
eller 0034 600881628 / 0046
30218221

BUNGALOW TIL LEIE | ALFAZ,
PA HELARSBASIS. 3 SOVE-
ROM, 2 BAD, 1 TOALETT
OG STORT KIBKKEN. HAGE
MED FELLES SV@GMMEBAS-
SENG. NESTEN SOM NY.
700€ PR/MND. URB. BELL-
MONTE (VED DEN NORSKE
SKOLEN COSTA BLANCA).
MOBIL 607 31 68 15

BANK  SALG!:
E Enebolig/villa 1200m2 tomt. 4E
1 soverom, 2 stuer, 3 bad. Kjgk-
 ken. Basseng. Havutsikt. 5 mini
1 & kjare til stranden. Halv pris!;
i 260 000 EUR. www.dealfinders.

1 €s 629 503 569 '

_____________________________

_____________________________

LA NUCIA, URB.PANORAMA.!
1 Bank salg! Moderne villa byg-,
i get i 2004. Havutsikt. 4 sove-i
i rom, 3 bad. Stue. Kjokken. Stu-}
i dio garasje. Basseng. Halv pris!i
1182 000 EUR. www.dealfinders.}
i es 629 503 569 |

i ALBIR/ALFAZ. BANK SALG! Sen-i
i tral beliggenhet. Urb. Jardin;
i Alfaz. Stor villa, 6 soverom, 2i
1 studer, 4 bad. 100 m2 stor tomt.;
| Garasje. Basseng. Gangavstand:
1 til Albir. 40% nedsatt pris til 284;
1000 EUR. www.dealfinders.es!
i 629 503 569. 1
MIRAMAR/ALFAZ DEL PI Hus
med gangavst. til den Norske
Skolen Costa Blanca ledig. Evt
utleie til pensjonister. Leies ogsa
ut i sommerferien. Ring Gunn
for naeremere oppl. TIf: 0047
32744138 eller 0047 90200882

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

PLAYA FLAMENCA, REKKEHUS
langtidsleie Macarena 2. 2sove-
rom i andre etasje, bad, balkong.
Stue, dpent kjokken, bad, terasse,
i 1. estasje. 350euro+utgifter. La
zenia shoppingsenter i naerheten.
Kontakt k-idi@frisurf.no, tel
004791689248 Katarina

TRYGGFLYTTING

Sma og store flytteoppdrag utferes til gunstige priser.

Norge Sverige

[ L] N
i I N
Tif Norge +47 69 30 10 50

Fredrikstad

Frankrike Spania

]
i1l E
|

TIf Spania +34 645 295 679
Torrevieja
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UTHYRES STUDIO | TORREVIE-
JA. Centralt, 25m2, vardagsrum !
med litet kdk, badrum, balkong.

Pris 280€ / ménad, ingar lakan o !

handdukar, vatten, el. Ledig sep-
tember 2013 - april 2014.

Svar till: alicia.djako@gmail.
com

KOSELIG FERIEHUS TIL LEIE |

GRAN ALACANT. Barnevenn- '

lig. 10min fra Alicante flyplass. 3

sov. 2 bad. 30m2 Terrase m/Grill. |
felles grentomrdde med svem-
mebasseng. Komplett innredet.

Mer
granalacant@yahoo.es

informasjon castanuelas. !

SKADEDYRBEK.IEMPELSE

1 Utrydder alle typer skadedyr,

: termitter, insekter ect. 24-timer
1 service +34 626 828 974/ +34
1648 057 091 (hollandsk &

i engelsktalende)

'SALON MARGARETHA’S

124 AR | TORREVIEJA.
{HARPERUK SPECIALIST
iIFOR MEDICINSKA BEHOV.
{HARERSATTNINGAR,
EPERUKER, TOP-FILLERS &
i TUPEER. AVEN FASHION
'PERUKER&POSTISCHER

| *SHIELDAIG*KENNELS & i
{CATTERY IN FINESTRAT Den |
1 perfekte plass for din katt eller E
thund med masse tilleggsak- i
iiviteter og store luftegar- E

ider. Falg CV 758 bak Terra
Natura mot Finestrat. www.

1shieldaigkennels.com. Ring:
1965878284/690650990

1 AAS FYSIKALSKE INSTITUTT E
1v/Fysioterapeut & Akupunkter |
1Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu-
1dad Quesada. TIf: 649 368 373 i

m BOLIG TIL SALG
“~

PEN SOMMERLEILIGHET til salgs
i Sverige, 60 kvm 2 roms sen-
tralt beliggende, Ledig for salg,
man avgift Sek 1912,- .
120.000,- Nkr . Kontakt tIf 0047
913 04 997.

PEN LEIL | STENSTORP SVERIGE
TIL SALGS. 60 kvm 2 roms sen-
tralt, ménes avgift Sek 1910,-.
Pris ant 130.000,- Nkr kan dis-
kuteres om hurtig avg. Kontakt
telefon 0047 91304997.

Pris ant

B o
-

EUTLEIEBOLIGER S@KES: -Ta
1kontakt med oss i SOLABIR v/}
isiden av MERCADONA, hvist
1du vil leie ut din bolig i ALBIR}
iog omegn for langtidsleie. (Mi-i
‘nimum 6 méneder av gangen)!
.Tel 966 868 620 — 695 592 402:

1- mail@solalbir.com

.C/SEGOVIA 2 LOMAS :
'PLAYA 3. BESTALLTIDM. !
:MARGARETHA 96692 18 46. 1
iwww.salongmargaretha.com i

JOBB SGKES / TILBYS
TJENESTERTILBYS

Leiebil
Fra 144€

pr uke i sommer
mead TV, fri lom &4 forsikring!

AirportrunsRus Alicante og Murcia flyplass

- Henting og levering- Biler med air conditioning— Opp til 8 passasjerer- 24 timers
service, 7 dager i uka- Presis og palitelig service
Vi tar med kjeeledyr, sykler, og golfutstyr etter naermere avtale.
Vi har godkjente bilstoler for babyer og barn

pisia D0.- €

(+34) 696307833 &5 == (+34) 609218920

airportrunsrus@yahoo.co.uk

. ! ER DU GLAD I DYR? Hundesente-

' ret i La Nucia har mange hunder !

. som trenger et hjem. De trenger

| ! 0gsa donasjoner, brukt utstyr til

. i dyr, hjelp med turgding osv. 648

1 100 640 (engelsk) / 655 780 372
i (norsk)

| ARBEID UTF@RES: Reparasjon |
1av vaskemaskiner, torketromler, i
'oppvaskemaskiner, varmtvanns- !
ibereder, gasshrenner till vann. i
124-timer service. de-monteur@ ! |

Spania .,

-hotmail nl. +34 626 828 974/ =

I+34 648 057 091 (hollandsk &
iengelsktalende)

Byggmester « Elektriker « Maler - Rorlegger

L GG EEEEEEE R PRt . Altinnen
byggearbeid Altinnen bygging - Egen arkitekt
pa Costa Har alle spanske byggetillatelser
Blanca

v

Anbuds et

. Ring 628 480 226 - Viking service SL
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KUNNSKAP DELT OG SPGRSMAL BESVART

SpaniaPosten

EL PERIODICO NORUEGO DA LA COSTA BLANCA

SELGERE SOKES 1 HELE SPANIA!

VI HAR STARTET DET FORSTE VIRTUELLE CALLCENTERET I SPANIA,
JOBB HVOR DU VIL | VERDEN NAR DU VIL!

Heltid eller deltid og jobb nar du vil fra ditt eget hjemmekontor!

Vi seker personer som bor i Spania, som snakker norsk eller svensk og som har et gnske om & jobbe med salg. Du ma vaere resultatorientert, like &
snakke med folk og vre mellom 18 - 56 &r. Provisjon opp til 35% som vil ilsvare norsk Ignn i Spania.
Hvis du liker tanken pa & styre din egen hverdag sa kontakt oss na.

Kontakt Robert: Norge (+47) 23 27 35 76, Spania (+34) 691 942 816 (0900-1800) * Epost: robertearlhansen@yahoo.com

dallerian

Skandinavisk shopping Senter

FINN EN DEL AV NORDEN PA GALLERIAN | TORREVIEJA.

Servicecenter, ldkare, méklare, kladaffar, resebyrd, bageri & konditori, restaurang, byggfirma,
koksforetag, data och telefonibutik, spa, printshop, markisbutik, och dagligvarubutik,

allt under samma tak och vi pratar ert sprék.

E??EI Gallerian

C/La Loma 37 - 39, Torrevieja Alicante
tel: 0034 966 704 241 e-mail: info@gallerian.es www.gallerian.es

Spaniaposten SL er det ledende skandinaviske mediebedriften i Spania
med lengst historie. Siden 2002 har vi har gitt ut avisen Spaniaposten
o0g magasinet SpaniaJournalen siden 1987. P& nettet driver vi nettavis,
online forum m.m. Vi er ambisigse pa egne vegne og fornyer oss. Vi
har nye satsninger og trenger na flere ambisiose medarbeidere som
gnsker & bli med for & aktivt utvikle oss og seg selv videre.

Nyhetsleder / Journalist / Frilansere

Vi vil styrke var redaksjon ytterligere og sgker personer som har
erfaring som skribent/journalist og kunnskap om Spania med gnske
om & utvikle seg faglig. Du bgr ha nyhetsteft, innsikt i spanske tema
og gjerne aktiv i neermiljget.

Vi kan tilby fast stilling eller tilknytning som fast freelancer. Vi til-
byr gode betingelser for rette vedkommende og sveert gode person-
lige utviklingsmuligheter med mulighet for utvidet ansvarsomrade.
Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi med omradene rundt.

-

Art Director / Grafiker

Vi soker en grafiker/designer/AD for a jobbe med med grafisk for-
mgivning/ombrekking av avis/magasin og annonseutforming. Sgker
bar ha relevant erfaring med programmer som InDesign, QuarkEx-
press m.m. Noe opplering kan gis. Arbeidssted er vart kontor i Al-
tea stillingen kan eventuelt tilpasses sgker og utfgres pé heltid eller
deltid.

For & annonsere gratis her, send kort komplett annonsetekst
pa e-post til: rubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer sendt oss pr. e-post. Annonsen trykkes kun en gang,
gnsker du flere innrykk, mé& du sende annonsen pa nytt. Siste frist er mandagen samme uken avisen kommer ut. Rubrikk-annonser
over telefon eller levert til vart kontor koster 25 Euro pr. innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

——
e

"-ql

Besgk vart kontor i Albir for levering av annonsemateriell:
Calle Ruperto Chapi 12

Edif. Aventino, Local 7

ES-03581 Albir, Alfaz del Pi

Apent Man-Tor 09.00 - 17.00

Sgkere forventes & bo i Spania pa sgketidspunktet. Vil du sgke eller
gnsker mer informasjon om stillingene, send oss en e-post pa:

Inkluder overskrift og kontaktinfo!

SpaniaPosten

stilling@spaniaposten.no




SENTRUM TORREVIEJA-GODT KJOP
Ref AP-247 - Sentrumseilighet med 3 soverom og
2 bad, utstyrt kjpkken og 2 terrasser. Veldig nytt og
godt vedlikeholdt, beliggende i sentrum og nar de
lokale strendene. Selges mablert og med hvitevarer.

Pris: 85.000 € Pris: 72.000 €

STRAND 0G SENTRUM TORREVIEJA
Ref: MJ-200 - Romslig velholdt sentrumsleilighet
i 3 etg i andre strandlinje, med alle fasiliteter innen
kort spasertur. 2 soverom,1 bad, utstyrt kjskken og
terrasse. Ettertraktet boligblokk med mange helars-
beboere. Selges mgblert og med hvitevarer.

LOS ALTOS

- BRA, BILLIG 0G BELIGGENHET!

Ref: B-Z485 - Sjarmerende bungalow pa bakkeplan
med hage, glasset terrasse, 2 soverom, 1 bad, utstyrt
kjokkenkrok, og glasset terrasse. Rolig, privat omrade
med alle tjenester i naerheten. Kort vei til stranden

og felles svupmmebasseng. Selges mablert og med
hvitevarer.

Pris 59.000 €"

ZODIACO
- denne blir ikke lenge pa markedet!
Ref: B-Z511 - Sydvestvendt 3 soveroms hjgrne-
rekkehus i lukket boligkompleks med felles
svgmmebasseng. 3 soverom, 2 bad, &pen kjokken-
l@sning, terrasser og takterrasse. Sveert neer kjgpe-
sentre og med fasiliteter i neeromréadet.
Selges mgblert og med hvitevarer.

Pris: 129.000 €

Felles susmmebasseng.

AL ANDALUS - SV/ART ATTRAKTIVT

Ref B-Z502 - Rekkehus pa bakkeplan med hage og
2 soverom, 1 bad, kjgkken, patio, terrasse og 34m?
hage. Ligger i boligomrade neer kjgpesentre og alle
fasiliteter. Selges mablert, utstyrt og med hvitevarer.

Priser fra 59.000 €

VILLAMARTIN - MYE HUS FOR PENGENE
Ref: CH-Z357 - Enebolig pa solrik hjgrnetomt med
eget basseng, 3 soverom, 2 bad, stue/spisestue, apen
kjokkenlgsning, terrasse pa 36m? og kjeller pa 40m2.
Beliggende i boligomréde med golfbaner i naerheten og
alle tjenester i gangavstand. Selges mablert.

LOS ALTOS-SJEKK PRISEN!
Ref: B-Z509 - Hjgrnerekkehus type Cuatro i privat boligkompleks.

3 soverom, 2 bad, apen kjokkenlgsning, terrasse, takterrasse og hage.
Beliggende i privat boligkompleks med felles svemmebasseng og alle
tjenester i naerheten. Selges mgblert og med hvitevarer.

Priser fra 99.000 €

Skal selges - n kun: 139.000 €
f"':%"'._
.

SAN MIGUEL- KVALITET, NATUR 0G LUKSUS

Ref: CH-Z359 - Kvalitetsvilla pa pent opparbeidet hjgrnetomt med 4 sveert
genergse soverom, 3 bad, rikt utstyrt kjskken, stue/spisestue, terrasse,
veranda, takterrase og romslig garasje. Hage med fontener, smart ute-
kigkken med grill, og privat oppvarmet badebasseng. Beliggende i natur-
skjenne omgivelser og med deilig utsikt over saltsjpen og havet. Boligen
selges med hvitevarer og mebler etter avtale med selger.

Pris: 395.000 €

Mona Nielsen

Reg. AEGAI 1409
Mobil: +34 609 407 567
(U 'j' E-post: mona@dinbolig.com

Faglig leder, spansklisensiert boligmegler og takstkyndig.

Ingvild Teksum

Salgsleder og diplomgkonom.

Norsk mobil: +47 99 36 94 49

Spansk mobil: +34 617 697 060 4
E-post: ingvild@dinbolig.com o

Du finner oss i Urb Mirador de los Altos 205. Avda de Londres 8, 03189 Orihuela Costa, (Alicante) TIf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com

Lundquist&Nielsen S.L Cif: B-53396677  Har: Merkantil kontraktforsikring, AEGAl/Lloyds London grense 1.200.000€ e Sivil ansvarsforsikring dekker opp til 3.000.000€
Dokumenttap AEGAI/Lloyds London grense 60.000€ e Juridisk Forsikring opp til 1.500.000€ e HMS kontrakter og sikring etter gjeldene lovverk i Spania ®

Er: Innskrevet og Klarert iflg LOPD, i personvernregisteret ® Innskrevet i registeret over juridiske takseringskyndige. (Registro de peritos judiciales)

[/

*Merk: Alle priser er ex skjoteomk., dok. avg., register, notarius og 8% ITP pa brukte boliger og 10% Mva pé nye boliger. Totale omk. kommer pé ca 12 0g 14% hhv.
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Sats og layout: Vittografi



