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Fotballskoler i Spania, for 
norske barn, er mer popu-

lært enn noensinne. I Torrevi-
eja har Roy Pedersen 700 unge 
fotballspillere påmeldt på sine 

skoler. Også i Albir er det fot-
ballskole denne sommeren. Det 
er tredje sommeren at Coerver 
Camp arrangeres.

Over 700 barn 
på fotballskoler

Rekordmange 
nordmenn 
kjøper bolig
Prognosesenteret i Oslo har 

justert anslagene for hvor 
mange som kommer til å kjøpe 
eiendom i Spania i år. Nå er det 
forventet at ca. 3 000 nordmenn 
skal erverve bolig i Spania i løpet 
av 2013, for rekordmange har al-
lerede kjøpt og svært mange vi-
ser interesse for å kjøpe. 
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Klart for 
Fiesta Virgen 
del Carmen
Virgen del Carmen er en av 

de viktigste fi estas som 
feires langs kysten i Spania. Nå 
i juli markerer man denne ”sjø-
mennenes” skytshelgen i byer 
som Torrevieja, Altea, Benid-
orm og Villajoyosa.
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Statssekretær i det norske 
utenriksdepartementet, 
Gry Larsen var nylig i 

Madrid og der ble likestillings-
programmet lansert. Program-
met er kommet i stand gjennom 
EØS og Norge har stått sentralt 
når det gjelder å skaffe penger 
til formålet og ellers vært en på-
driver, derfor fi kk også Gry Lar-
sen muligheten til å presentere 
likestillingsprogrammet overfor 
Spanias helse, sosial og likestil-
lingsminister, Ana Mato. Norge 
bidrar faktisk med 97 prosent 
av totalbeløpet og til sammen er 
det satt av 45, 9 millioner euro 
til Spania frem til 2016.

REDUSERE FORSKJELLER
Programmet er det klart største 
likestillingsprogrammet som er 
presentert under EØS-midlene. 
Hele 10,2 millioner euro er satt 
av til tiltaket nå og dette er i 
praksis mer enn en tidobling 
av innsatsen under likestilling i 
Spania fra forrige periode, samt 
at mer penger kommer altså i 
årene fremover.

Norge er blant dem som ønsker 
at man skal bygge opp under 
den overordnede målsettingen 
til EØS-midlene, nemlig å bidra 
til å redusere sosiale og øko-
nomiske forskjeller innenfor 

EØS-område. Målsettingen er å 
fremme likestilling og skape en 
bedre balanse mellom arbeid og 
familie/privatliv for både kvin-
ner og menn.

EGNE PROSJEKTER
Likestillingsprogrammet skal 
blant jobbe med dette:
•Kvinneandelen i styrene for 
selskapene på Madrid-børsen 
skal økes fra 10 til 20 prosent. 
Kvinnen skal følges opp med 
coaching, styrke nettverk og det 
skal etableres en base for kvin-
ner med styrekompetanse.
•Antall kvinner i lederposisjo-
ner skal økes fra 28 til 40 pro-
sent gjennom å øke bevisstheten 
i spansk næringsliv om viktig-

heten av likestilling.
•Det skal jobbes med å øke an-
tallet kvinner som starter egne 
bedrifter.

I tillegg til dette skal det gjen-
nomføres egne prosjekter og 
tiltak for å forene arbeid og fa-
milieliv. Det skal arbeides med 
å skape ytterligere forståelse 
for delt ansvar mellom menn og 
kvinner for husarbeid og om-
sorgsoppgaver.
I programmet er det også avsatt 
midler til tiltak mot vold og det 
skal jobbes med å øke yrkesdel-
takelsen blant kvinner fra inn-
vandrer- og minoritetskulturer, 
inkludert romfolket.

FØRSTE GANG
Miljø og miljø-teknologi er et 
annet satsingsområde. Det er 
opprettet, for første gang, et 
fond for frivillige organisasjo-
ner i Spania. Stipend- og utdan-
ningssamarbeid, samt kulturarv 
og kulturutveksling mellom 
Norge og Spania støttes også.
Ut fra erfaring vet man at like-
stilling er en viktig medvirken-
de faktor for å oppnå økonomisk 
vekst, mer og bedre sysselset-
ting og større sosial utjevning. 
Og så er det jo åpenbart slik, at 
likestilling og ikke-diskrimine-
ring er fundamentale mennes-
kerettigheter og av den grunn 
viktig å oppnå i seg selv.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Madrid

Norsk-spansk samarbeid om likestilling
til en verdi av hele 45, 9 millioner euro

SAMARBEID: Spania har økt innsatsen for likestilling de siste årene, og nå intensiveres likestillingsarbeidet 
ytterligere takket være spansk-norsk samarbeid. Statssekretær i Utenriksdepartementet Gry Larsen, nummer to 
fra venstre, var nylig i Madrid for å lansere det nye likestillingsprogrammet.
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Spania har økt innsatsen for likestilling på alle samfunnsområder de siste årene. 
Det har blant annet skjedd gjennom innføringen av nye lover. Nå skal blant annet 
enda fl ere spanske kvinner ta plass i bedriftsstyrene takket være et utvidet samar-
beid mellom Norge og Spania. Målsettingen er å doble kvinneandelen i styrene.
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Statssekretær Gry Larsen 
(Arbeiderpartiet) deltok 
forleden på lanseringen 

av programmet i Madrid og en 
rekke spanske, frivillige orga-
nisasjoner møtte opp. En stor 
delegasjon fra de spanske myn-
dighetene deltok også på møtet.

SØKE OM STØTTE
Etter at den formelle delen av 
møtet var over, så traff stats-
sekretær Gry Larsen represen-
tanter for spanske Røde Kors, 
ONCE (Blindeforbundet), ung-
domsinstituttet for bekjempelse 
av hatefulle ytringer på nett og 
sosiale medier i Spania (Focal 
Point), romfolket og pensjonis-
ter. 

Fellestrekket er at den økono-
miske krisen i Spania har ført til 
mindre bevilgninger og driften 
av organisasjonene er vanske-
lig. Sammenlignet med 2011 vil 
bevilgningene innen 2016 være 
redusert med ca. 30 prosent fra 
offentlige budsjetter.

Nå kan organisasjonene søke 
om økonomiske EØS-midler 
gjennom NGO-fondet til for-
skjellige prosjekter, slik at 
samfunnsutviklingen i Spania 
kommer inn i et bedre spor. Det 
sivile samfunnet påvirker sam-

funnsutviklingen lokalt, nasjo-
nalt og globalt.

REDUSERE FORSKJELLER
-Derfor støtter vi aktivt det sivile 
samfunn, for det sivile samfunn 
gir bistand, overvåker og rap-
porterer om uheldige hendelser. 

Mer enn noen gang før, er det nå 
tiden er inne til å investere i det 

sivile samfunnet og støtte frivil-
lige organisasjoner, sier statsse-
kretær, Gry Larsen.

NGO-fondet har vært lansert i 
en rekke andre EU-land allerede 
og resultatene er i følge norske 
myndigheter gode. Prosjektene 
skal bidra til å redusere sosia-
le og økonomiske forskjeller 
innenfor EØS-område.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Madrid

Lysere fremtid for frivillige organisasjoner 
i Spania - mottar penger fra Norge
Frivillige organisasjoner i Spania kan kanskje se noe lysere på fremtiden. Gjennom det såkalte NGO-
fondet vil nemlig organisasjonene kunne bli tilført 4,5 millioner euro. Norge er en av de største bidrags-
yterne til fondet, som skal støtte prosjekter som skal fremme toleranse, likestilling og antidiskriminering.

FRIVILLIGE: Frivillige organisasjoner i Spania får støtte takket være 
EØS-midler. På bildet ser vi blant annet statssekretær Gry Larsen under 
programlanseringen i Madrid. Foto: Europa Press.
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Byråd for PP i Benidorm, 
David Devesa og en av 
hans kolleger har skrift-

lig meldt fra at de forlater partiet 
og bystyret. Som årsak skriver 
Devesa at han ikke orker mer av 
den pågående korrupsjonen og 
mangelen på demokrati internt 
i partiet.

STILLER SPØRSMÅL
I et brev sendt til den provinsiel-

le presidenten José Ciscar (PP) 
skriver den nå avgåtte byråden 
at han stiller store spørsmål med 
PP’s politikk og at partiet på na-
sjonalt nivå har ”gjort narr av 
mine forventninger”. 

DOBBEL ADMINISTRASJON
Han skriver videre at med den 
krise Spania befi nner seg i bur-
de partiet for lengst ha avskaffet 
mye av den doble adminstrasjon 

som man driver med i Spania og 
konkret ha avskaffet hele sena-
tet. 

”Det burde ha vært mer åpenhet 
og kutt i det overfl ødige [byrå-
kratiet] før man kutter i de ele-
mentære tjenestene som helse 
og skole. 

Man har økt indirekte skatter 
som moms som likt rammer fat-

tige som rike”, skriver den tidli-
gere PP-byråden.

Han skriver også at det i parti-
ledelsen mangler ”besluttsom-
het mot korrupsjonen” og videre 
kritiserer han partiledelsen re-
gionalt som han sier fratar par-
tiet lokalt i Benidorm sin egen 
stemmerett. 
David Devesa ble fremmet som 
kandidat for partiets toppvervet 

i Benidorm med over 1000 un-
derskrifter som støttet ham som 
kandidat. 

Dette ble ikke godtatt av par-
tiet sentralt i Alicante provinsen 
som tvang PP i Benidorm til å 
velge Toni Pére som leder med 
den konsekvens at valget ble 
annullert som følge av ”mistan-
ker om irregulære forhold rundt 
stemmegivningen”.

C&G
PRODUKSJON

Produsenter av Costa 
Blancas trolig beste 

sveisede buer

TOPP KVALITET
UPVC VINDUER & DØRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass  Produsert etter dine mål  Svært sikkert 
låsesystem  28mm dobbelt glasskammer  Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting  Stor katalog med dører for boliger

Fullt utvalg av farget  Omfattende garanti

For mer info om våre tilbud og for å be om konkret 
GRATIS tilbud ring oss på

966 764 730 eller 667689587
Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON 
OG INNSTALLASJON PÅ COSTA BLANCA

C.C. Los Dolses 104  Urb. Villamartin

FORHANDLERE SØKES

FOR KORRUPT: PPs egen byråd i Benidorm forlater kommunestyret og 
partiet. Partiledelsen mangler “besluttsomhet mot korrupsjonen” og vi-
dere kritiserer han partiledelsen regionalt som han sier fratar partiet lokalt 
i Benidorm sin egen stemmerett.

Benidorm

Orker ikke mer - forlater PP

Vi hjelper deg å innrede boligen din!

-Erfarne fagfolk innen møbel og interiør - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandører - Skreddersyr 
interiøret slik du ønsker - Vi sørger for at alt kommer på plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og 

betingelser.   Vi lagerfører: - Sengetøy fra Høie - Norske overmadrasser

Vi har kontor og showroom sentralt i Alfaz del Pi, Carrer Aragó no 1. 
Rett opp i sidegaten ved Bertomeu-hjørnet. Tlf:  651 182 543 • post@norstil.no
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Det er spesielt melk, ost 
og egg som er spesielt 
dyrt i Norge. Fisk er 

derimot ganske billig i Norge 
om man kan tillatte seg å si 
det slik, for her ligger Norge 
«bare» 44 prosent høyere enn 
gjennomsnittet.  Sveits og Dan-
mark ligger forholdsvis tett opp 
under Norge på prisrankingen. 
Norge ligger heller ikke høyest 
på kjøttprisene, for her topper 
Sveits. Ser vi bort i fra nettopp 
fi sk og kjøtt, så har Norge høy-
est pris på alle andre kategorier.

KOSTER I NORGE
Norge har økt sine matvare-
priser relativt sett mer enn alle 
andre land de siste årene og det 
samme gjelder prisene på alko-
holfrie drikkevarer.

-Det koster mye å leve i Norge, 
men vi må huske på at nordmenn 
også har et høyt inntektsnivå, 
sier Knut Linnerud i Statistisk 
Sentralbyrå (SSB) i en kom-
mentar til prisundersøkelsen. 

STEGET MYE
SSB vil bruke undersøkelsen til 
å sammenlikne prisene mellom 
de ulike land og byrået legger 
inn regnskapstall for «konsum 
i husholdninger» og «matvarer 
og alkoholfrie drikkevarer», slik 
at man får ut tall som sier noe 
om hvor stor prosentandel av 
det totale konsumet som brukes 
på matvarer og alkoholfrie drik-
kevarer. 

Hadde alkoholholdige drikke-
varer vært med i undersøkelsen 
vil forskjellen mellom Norge og 
de andre EU-landene vært langt 
større naturligvis.

I 2009 lå norske matvarepriser 
54 prosent høyere enn gjennom-
snittet i EU. Nå er altså tallene 
87 prosent. Gode landbruks-
oppgjør i Norge de siste årene 
forklarer noe av økningen. Det 
samme gjør den generelt høye 
inntekstveksten og den økte kro-
nekursen.

FORSKJELLER I SPANIA
Nordmenns andel til mat syker. 
I år regner SSB med at nord-
menn vil bruke 11 prosent av 
inntekten sin til mat. Det vil si 
i underkant av 50 000 kroner. I 

1960 brukte Ola og Kari 40 pro-
sent av inntekten sin på mat. 
Spanjolene bruker i gjennom-
snitt ca. 35 000 kroner i mat og 
følgelig en langt større andel 
av sin inntekt. Andelen av hus-

holdningsbudsjettet minker når 
inntekten vokser. Det er for øv-
rig store regionale forskjeller på 
matvarebruk i Spania. I Basker-
land bruker man for eksempel 
mest med ca. 40 000 kroner per 
innbygger, mens i Extremedura 

er tallene ca. 30 000 kroner pe-
rinnbygger. Mesteparten av pen-
gene spanjolene bruker går til å 
kjøpe kjøtt, deretter brød, melk, 
ost, egg og grønnsaker.

www.fordaltea.com

C/la Mar, 193
03590 - Altea (Alicante)
Tel.: 965 84 45 26
Fax.: 966 88 23 67
E-mail: botella@fordservicios.

Arvid Pettersen

Besøk oss!

TALLER BOTELLA

MYE BILLIGERE: Maten er mye billigere i Spania enn i Norge. Kjøtt er det spanjolene bruker mest matpenger 
på. Spania har de tredje laveste matvareprisene innen EU. Bare Polen og Bulgaria har levere priser enn Spania.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Madrid

Spanske matvarepriser blant de laveste
i Europa - Norge har de høyeste prisene
Norske matvarer er 86 prosent dyrere enn gjennomsnittet i EU. Spanske matvarepriser derimot er tredje billigst blant EU-lan-
dene. Bare Bulgaria og Polen har billigere mat enn Spania. Undersøkelsen ble foretatt av EUs statistikkontor, Eurostat i fjor.

NORGE TOPPER: Som man ser av grafi kken, så har Norge de klart 
høyeste matvareprisene sammenlignet med de andre EU-landene. Sveits 
og Danmark kommer deretter. Sveits har høye pris av alle på kjøtt og fi sk. 
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- De økte avgiftene vil generere 
økte inntekter på rundt 700 mil-
lioner euro i år, fortalte fi nans-
minister Cristobal Montoro i 
en pressekonferanse etter det 
ukentlige regjeringsmøte for-
rige uke.

VIN OG ØL IKKE BERØRT
Avgiften på alkoholholdige 
drikker vil øke med 10 prosent, 
men vin og øl ikke vil bli berørt, 
sa fi nansministeren, uten å spe-
sifi sere hvor mye avgiften på to-
bakk ville stige.
Den europeiske union, som i 
juni 2012 innvilget Spania et lån 
på opp til 100 milliarder euro 
for å støtte opp banker som har 
vært oversvømt med dårlige lån 
siden eiendomsboblen sprakk 
i 2008, har presset Spania til å 
øke sin merverdiavgift for å øke 
inntektene, men regjeringen har 
nektet.

NY AVGIFT
Statsminister Mariano Rajoy 
konservative regjering hevet 
merverdiavgiften fra 18 pro-
sent til 21 prosent i fjor, men 
for mange viktige matvarer som 
brød og melk ble merdverdiav-
giften redusert.

Regjeringen har også oppret-
tet en ny avgift på fl uorholdige 
gasser som brukes i kjøle - og 
aircondition anlegg og eliminert 
enkelte bedrifters skattefradrag 
for underskudd i utenlandsk 

handel eller investeringsporte-
føljer.  
- Tiltakene vil ha en kombinert 
effekt av å øke inntektene med 
rundt 1000 millioner euro i år, 
sa fi nansminister Montoro.

Dette er starten på et tre-årig 
forsøk på å spare 150 000 000 
000 euro ved utgangen 2014 
som regjeringen lanserte i be-
gynnelsen av 2012.

REDUSERE OPPENTLIG UNDER-
SKUDD
Den spanske økonomien, euro-
sonen fjerde største, har en ar-

beidsledighet på hele 27.16 pro-
sent i første kvartal i år. 

Den økonomiske nedgangen har 
presset skatteinntekter og forår-
saket økte velferdskostnader da 
arbeidsledigheten er høy. 

Dette gjør at Spania må kjempe 
for å imøtekomme EUs mål om 
å redusere offentlige under-
skudd.

EU-kommisjonen, den utøvende 
arm av EU, ga i mai i år Spania 
ytterligere to år for å bringe sin 
offentlige underskudd til under 

en grense på 3 prosent av brutto 
innenlandske produkter.

UNDERSKUDDGRENSE
Spania forventer nå å møte en 
3 prosent underskuddgrense i 
2016. Det spås at underskuddet 
vil bli 6,3 prosent i år, 5,5 pro-
sent i 2014, 4,1 prosent i 2015 
og 2,7 prosent i 2016.

AVGIFTSØKNING: Avgiftene på blant annet tobakk øker. De økte avgiftene vil generere nye inntekter på rundt 
700 millioner euro i året.

Madrid

Avgifter på alkohol og tobakk øker
Den spanske regjeringen, som sliter med å kutte en av eurosonens største offentlige un-
derskudd, besluttet fredag å heve avgiftene på tobakk og alkohol, bortsett fra vin og øl. Den økonomiske krisen i 

Spania endrer også fl y-
ten av emigranter. Nye 

tall viser at i 2012 bodde det 
50.419 av ikke-spansk opphav i 
Alicante by noe som er 15 pro-
sent av befolkningen. Tidligere 
var det mange latin-amerikane-
re som utgjorde store deler av 
innvandrer-befolkningen. Man-
gel på jobber gjør at de som nå 
igjen emigrerer tilbake til opp-
rinnelseslandet opprinnelig er 
fra Ecuador, Argentina, Bolivia 
og Uruguay. Disse gruppene har 
gått ned i antall med ca. 25-35 
prosent.

Men antallet emigranter i Ali-
cante har likevel ikke gått ned. 
De som drar igjen blir erstattet 
av nye immigranter fra Kina, 
Marokko og Algerie, sistnevnte 
har utnyttet krisen til å kjøpe 
seg billige boliger i Spania. Og 
Algerie har sterke økonomiske 
forbindelser til Spania noe span-
jolene har satset mye på etter at 
det europeiske markedet viser 
svak etterspørsel. Både kong 
Carlos og statsminister Rajoy 
har besøkt Algerie siste 12 må-
nedene med store handelsde-
legasjoner. Arbeidsvillige Ki-
nesere kommer også til Spania 
hvor de etablerer bedrifter eller 
arbeider i andre kinesisk eide 
bedrifter.

Antall emigranter 
har ikke gått ned

Alicante
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Middelaldermarkedet 
strekker seg fra byens 
rådhus og ned til den 

gamle vaskeplassen. Gatene blir 
dekorert med fl agg og det settes 
opp boder, som skal skape den 
rette middelalderstemning i tre 
dager til ende.

HÅNDVERK OG MAT
Det blir passert ut 70 salgsboder 
og de som skal betjene bodene er 
kledd i hva vi best kan beskrive 
som stereotypen av middelalder-
klær. Fra bodene vil det blant an-
net bli solgt lokalt håndverk av 
god kvalitet. 

Gjenstandene som selges er altså 
ikke masseprodusert eller impor-
tert. Det handler om originale 
varer, som ofte er spesielle og har 
en «touch» som kanskje vil falle i 
smak hos mange.

FRISTELSER
Glassblåsing, bokbinding og tre-
skjæring vil også bli demonstrert.
I tillegg vil det bli solgt matvarer, 
som ost, pølser og brød. En baker 
vil bake brød i steinovn og selge 
rykende ferske bakervarer. Det 
er mulig for de besøkende å sette 
seg ned for å spise et skikkelig 
middelaldersk måltid. 

En skummende øl og stekt kjøtt 
på den lokale tavernaen, en kopp 
te i det arabiske teltet eller kokt 
blekksprut servert med poteter på 
tretallerken er noe av det arrangø-
rene kan friste med.

RIDDERNE PÅ PLASS
Gatene i La Lucia blir fylt opp 
av gjøglere, gateteateraktører og 
musikere. Det blir eget fl amme-
show på fredag kveld. På lørdag 
og søndag vil en gruppe riddere 
og deres damer sette opp en fore-
stilling, som vil gi de besøkende 
en liten innføring i det militære li-
vet i middelalderen. Det blir også 
full «krig» i tunge kostymer og 
seint på kvelden, når mørket har 
falt på, tar de i bruk fl ammer som 
effekter.

For de aller yngste tilbys ride-
turer på esel og barna kan prøve 
seg gammeldagse og tradisjonelle 
spill og leker.
Det er organisasjonen Amata som 
står som arrangør av middelalder-
markedet i La Nucia.

La Nucia

Middelaldermarked for store og små
La Nucia arrangerer middelaldermarked i år igjen. Fra 5.-7. juli forvandles gamlebyen La Nucia til et feststemt 
område, som på nytt burde trekke mange mennesker. Det er niende gang at La Nucia velger denne måten å feire 
sin uavhengighet fra baroniet i Polop. Programmet er som tidligere variert og innrettet mot både voksne og barn.

SALGSBODER: 70 salgsboder 
er plassert ut under middelalder-
markedet i La Nucia.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

CASA INTERIOR
DANSK KØKKEN DESIGN

WWW.CASA-INTERIOR.COM

SHOWROOM:
Altea:

Partida El Planet, Local
156 Ctra Nacional 332

Torrevieja:
      Calle La Loma 37-39.

03182 Torrevieja
T:660 562 736

Casa interior forhandler nu også  tyske køkkener fra den
største producent i Europa

RIDDERE: Under middelaldermarkedet i La Nucia vil publikum oppleve vaskeekte riddere.
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I et nytt utkast til deler av lov-
verket som regulerer militæ-
ret blir nå formuleringer en-

dret slik at enheten igjen komme 
under direkte militære kontroll. 
Da loven sist ble endret i 2007 
ble det gjort klart at den ikke 
skulle gjelde for Guardia Civil, 
kun for militære. 

I det nye utkastet blir igjen po-
litienheten langt under militær 
kontroll. Om nye loven vedtas 
vil ansatte i enheten vil bli om-
fattet av samme strafferett som 
militæret. Dette betyr at man for 
brudd på hva loven beskriver 
som ”disiplinære forhold, hi-
erarkiske forhold, enhet, intern 

undergraving og virke av ele-
mentære oppgaver i en militær 
organisasjon og handlinger som 
ikke er i tråd med ordinær politi-
virksomhet” vil bli straffet etter 
militær lov.

TILBAKE TIL FORTIDEN
Guardia Civil ble i sin tid opp-

rettet under Franco Diktaturet, 
og var i stor grad en viktig om 
ikke viktigste del av apparatu-
ret som undertrykte befolknin-
gen og opposisjonelle. Et utall 
overgrep mot sivile ble utført av 
Guardia Civil under Franco dik-
taturet. Dikteren García Lorca, 
som selv ble drept, skrev fl ere 

dikt om brutaliteten til Guardia 
Civil og disse har også bidratt til 
å minne befolkningen om dette. 
Demilitariseringen av Guardia 
Civil var av mange sett som 
et av mange skritt for å bringe 
Spania tilbake til en ordinær si-
vilstat.

MILITÆR KONTROLL: Nytt lovverk vil igjen legge Guardia Civil under militær kontroll.

TILBAKE TIL FORTIDEN: Guardia Civil ble i sin tid opprettet under 
Franco Diktaturet, og var i stor grad en viktig om ikke viktigste del av appa-
raturet som undertrykte befolkningen og opposisjonelle. Et utall overgrep 
mot sivile ble utført av Guardia Civil under Franco diktaturet.

Spania

Guardia Civil blir lagt under militær kontroll

FOR MER INFORMASJON OG KUNDESERVICE PÅ DITT SPRÅK, RING 1473 GRATIS ELLER GÅ INN PÅ WWW.MASMOVIL.ES

BLI KUNDE IDAG, BESØK VÅRE SKANDINAVISKE DISTRIBUTØRER PÅ COSTA BLANCA.
 

 

MOBILT BREDBÅND KONTANTKORT
NÅ TILGJENGELIG HOS MÁSMÓVIL!

Betingelser gjelder

MOBILOPERATØREN FOR NORDMENN I SPANIA!

Albir: Café Pavaroti/ Aktuelt Spania i Albir / C/ Camino de la Cantera 12 / 03581 / Tlf: 672 955 034
Alfaz del Pi: CB interior / Carrer Arago 1 / Tlf: 965 069 605 / 667 880 383
Torrevieja: IKB Tele y Data / Scandinavian CC Gallerian / C/ La Loma 37-39 / Tlf: 625 295 120
Torrevieja: Mäklarringen MÁSMÓVIL / C/ Triana esq. C/ Tritón / CC Torremarina / Tlf: 865 679 883
Ciudad Quesada: IKB Tele y Data / C/ Azul, 8 / Tlf: 694 416 005
Urbanización La Marina: Blaidds Communications / Avda. de Londres, 18 / San Fulgencio / Tlf: 682 919 552
Rojales: RSB Worldwide / Calle de Vigo 22B / Tlf: 966 731 360
Orihuela Costa: Dog & Bone Mobile Phone / CC Zeniamar / C/ Maestro Torralba, local 16 / La Zenia / Tlf: 966 773 363

®

500MB 5GB2GB1GB

UTØ

NT
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MOBILOPERATØREN FOR NORDMENN I SPANIA!

ØRER PÅ COSTA BLANCA.

TKORT
ÓVIL!
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Fem år etter at kommunen 
i Villajoyosa restaurerte 
det romerske tårnet fra 

2. århundre e.Kr. som ligger 
ved stranden el Torres, er det nå 
funnet en murvegg som viser at 
høyden av tårnet var lik en fi re-
etasjes bygning. Funnet bekref-

ter teorien om at tårnet er den 
største bevarte utgravningen av 
denne type på hele den iberiske 
halvøya.

Den romerske betongveggen 
som ble funnet omsluttet et stort 
rektangulært begravelseskabi-

nett rundt tårnet. Veggen ble 
gravet over en meter ned i jor-
den og ble laget for å holde den 
omkringliggende jorden. Derfor 
er det lett å forestille seg den 
faktiske høyden på tårnet, da det 
dukker opp fra midten av et stor 
rektangulært fundament omrin-

get av en murvegg.

Langs muren, utenfor kabinet-
tet, ble det funnet ”et trau” av 
stein og store keramiske kruk-
ker. I følge kilder fra el Vila-
museu i Villajoyosa ble ”trauet” 
brukt til å kna betong, som ble 
laget ved å blande sand, kalk, 
grus og vann. ”Trauet” som kal-
les ”opus caementicium” ble 
oppfunnet av romerne.
Betongen ble brukt til å bygge 
tårnets grunnmur og muren.

Tårnet ble bygget på graven 
til en velstående fra den tiden. 
Tårnet er helt forseglet, lik de 

egyptiske pyramidene, da ingen 
skulle få tilgang til det indre og 
forstyrre den dødes sjel. Bare to 
hull i ytterveggen tillatter en titt 
på ”innsiden”. 

Gjennom disse hullene ble det 
helt en krukke rødvin et par 
ganger i året. Et ritual som ble 
gjennomført med den tro at det 
ville gjenopplive sjelen til den 
avdøde i dens neste liv.

El Vilamuseu i Villajoyosa ar-
rangerer guidede turer til tårnet 
og teaterforsestillinger med tår-
nets historie som tema.

Villajoyosa

Betydningsfullt arkeologisk funn

BETYDNINGSFULLT: Nye betydningsfulle arkeologiske funn er registrert i Villajoyosa.

  Alt innen hjemmetjenesterAlt innen hjemmetjenester
24 - timers vakttelefon24 - timers vakttelefon

  Utlån av hjelpemidlerUtlån av hjelpemidler
TolketjenesterTolketjenester

  Blodprøver - INRBlodprøver - INR
  SykehjemSykehjem

  TRYGGHETSALARMTRYGGHETSALARM

Ring oss påRing oss på

619 274 038619 274 038

BEKREFTER: Arkeologenes funn bekrefter teorien om at tårnet er den 
størst bevarte utgravingen av denne type på hele den iberiske halvøya.
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NATURENS UNDER: En rekke fl ere hundre år gamle trær er å fi nne 
i fl ere kommuner på Costa Blanca. Dra innom turistkontoret for info over 
hvor de er å fi nne og forslag om fi ne turforslag for å se disse trærne.

- Klinikken spesialiserer seg 
  på tannimplantater

- Kirurgiske tannimplantater 
  ved hjelp av datateknologi 

- 20 års erfaring med 
  Nobel - Biocare (Göteborg)

Dr.Marco Hahn, Edi  cio Costa Bella 17, 03590 Altea. Tel 965843921 - 
www.dentalcapnegret.com

CLINICA DENTAL CAP NEGRETCLINICA DENTAL CAP NEGRET 
I Altea siden 1999

Tannlege Dr. Hahn 

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering:

Ryggproblemer, Brudd og muskelskad-

 Fysioterapi, Akupunktur

trening av barn

Calle Vents Vius no 6, ved 
Palau i Alteas  gamleby

Tlf: 649 67 07 43
www.alteasalut.com

Fysioterapi i Altea

Også hjemmebesøk / 
behandling i Alfaz del Pi, 

La Nucia og Altea. Mulighet 
for refusjon via HELFO

med norsk instruktør 2-4 ganger pr. uke.

Alfaz del Pi har lansert 
sin «Ruta de Àrboles 
singulares» som beskri-

ver en rekke trær av interesse i 
kommunen. Initiativet er gjort i 
samarbeide med tur-foreningen 
for «Nordic Walking». Marina 
Baixa området har en rekke el-
dre trær, i hovedsak oliven og 
furutrær som ofte får egne navn 
som tiden går. 

I Alfaz del Pi fi nnes det fl ere av 
dem, alt fra det over 800 år gam-
le «Algarrobo de Foia Brell» til 

det rundt 80 år gamle furutræret 
på kirkeplassen i Alfaz del Pi. 
Mindre kjent er kanskje oliven-
træret «Olivo de Linda» som er 
over 700 år gammelt og et av 
de eldste kjente er å fi nne i Car-
bonera hvor det har stått i over 
900år.
Også i Altea fi nnes en rekke 
slike trær med det enorme «El 
Pi del Senyoret» som det kan-
skje mest kjente. Dra innom tu-
ristkontoret for informasjon om 
hvor disse unike trærne fi nnes.

Lanserer «tre ruten» 
Alfaz del Pi

Antallet arbeidsledige i 
Valencia regionen gikk 
i juni ned med 9.753 

personer. Antallet ledige totalt 
i regionen var 572.373 personer 
noe som er en nedgang på 1.68 
prosent i forhold til måneden 
før. 
Sammenliknet med året før er 
likevel ledigheten 1,46 prosent 

større.
Nasjonalt er 127.248 færre uten 
arbeide siden mai måned, 2.6 
prosent færre. 

Færre i de ”norske” områdene
Kommunene på Costa Blanca 
hvor nord-europeere har sine fe-
rieboliger er langt mindre ram-
met av arbeidsledigeten. Kom-

muner som Torrevieja, Alfaz del 
Pi, Altea m.m. har en ledighet på 
10-15 prosent, noe som er over 
10 prosent under landsgjennom-
snittet.  

Antallet formelt arbeidsledige, 
men som i realiteten har ”svart” 
fulltid eller deltidsjobb er stort, 
men ukjent.

Valencia

9.753 færre arbeidsledige
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Rykking og Gullhaug 
skolekorps kommer fra 
Bærum og hører til Ryk-

kinn skole på Rykking og Gull-
haug skole på Bærums Verk. 

Korpset har, som nevnt, 45 mu-
sikanter og de er fordelt på ho-
vedkorpset og rekruttkorpset 
med henholdsvis 33 og 12 per-
soner. Alderen spenner fra åtte 
til 19 år. Det musikalske ansva-

ret har Sten Wilsbeck og Søren 
Friis.

I SJØMANNSKIRKEN
Guardamar del Segura ble valgt 
som reisemål siden stedet kunne 
oppfylle korpsets tre kriterier: 
Sol, bad og det å spille for pu-
blikum. Sol og bad ble det til-

strekkelig med, men korpset 
rakk også tre konserter samt en 
oppmarsj i byens gater i forbin-
delse med feiringen av St. Hans. 
En kjapp tur til Terra Mitica fi kk 

man også lagt inn det tettpak-
kede programmet og noen rakk 
også en guidet sightseeingtur i 
Guardamar med «bytoget».

KONSERT: Fra konserten i Sofi eparken sammen med kirkekoret.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

NORSK SYKEPLEIER. Tlf: 966 864 934. 

GRATIS 1.KONSULTASJON HOS LEGE/SYKEPLEIER 
FOR INFORMASJON OG RÅDGIVING. 

 C/Joaquin Rodrigo 3,03581 Albir. www.royalaesthetic.com. info@royalaesthetic.com. 

Mesoterapi med 
homeopati prep.

Brystkirurgi

Fettsuging/
fedmebehandling

Ørekirurgi

Lepper - volum

Hårfjerning IPL

Botox/
rynkebehandling
Nesekorreksjon 
uten kirurgi
Mini ansiktsløft 
med tråder

Øyelokkoperasjon

Mageløft  kirurgi/
fettsuging

Armløft  kirurgi/
fettsuging

Guardamar

Meget vellykket jubileumstur for 
45 unge musikanter fra Bærum
Rykkinn og Gullhaug skolekorps kan i år se tilbake på 40 års virksomhet. Skolekorpset valgte å legge jubileumsturen 
til Guardamar del Segura på Costa Blanca. En jubileumstur som, i følge korpsets ledelse, ble meget vellykket og 
innholdsrik for de 45 unge musikantene. Det ble tid til bad, soling og ikke minst en rekke konserter for publikum.
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Åpningstider: 
Tirs.-fred.: 
10.00-19.00
Lørdag: 
10.00-14.00
Stengt mandager

KONTAKTLINSER
6-månedspakke komplett med linser/
rensevæske 69€
BRILLER
Komplette briller for voksne og barn 49€
- med antire  eks 89€
- med progresssive glass 145€

“Du  nner oss i hovedgata i Alfaz”
Avda. Pais Valencia 9. Tlf: 966 860 276

Stort utvalg av solbriller fra kjente merkevarer

DIN KONTAKTLINSE 

SPESIALIST

Den første konserten ble avholdt 
i Sjømannskirken i Torrevieja 
etter en søndagsgudstjeneste. 
Før gudstjenesten spilte korpset 
marsjer i det folk ankom kir-
ken. Under gudstjenesten spilte 
Harald Jonheim piano og Sofi e 
Bjørnå sang. 

Etter selve gudstjenesten vartet 
Rykkinn og Gullhaug skole-
korps opp med et variert reper-
toar med velkjente musikkstyk-
ker og sang.

LOKAL SANG
Under den lokale St. Hansfei-
ringen i Guardamar del Segura 
marsjerte skolekorpset fra Hotel 
Parquemar via Rådhusplassen 
og til det tradisjonelle bålet som 
skulle tennes senere på natta. 

Det norske korpset ble eskortert 
av politiet under hele marsjruten 
og det var uvanlig for de nor-
ske ungdommene. Korpset høs-
tet stor applaus og fi kk positiv 
respons fra byens innbyggere. 
Ikke minst korpsets sangsolister 
imponerte.

En av kveldene var det øvelse 
sammen med det lokale kirke-
koret. Hensikten med dette var å 
øve sammen på den lokale san-
gen «Guardamar te quera» før 
felleskonserten i Sofi aparken. 
I tillegg bød korpsets medlem-
mer på litt ekstra underholdning 
for de fremmøte ved å spille 
noen musikalske stykker, blant 
annet «The Blues Brothers Re-
vue».

FLOTT OPPLEGG
Konserten i Sofi aparken ble 
også vellykket. Det var stort 
oppmøte og bysangen ble sun-
get to ganger. Både lokalbe-
folkningen, spanske og norske 
turister satte tydeligvis stor pris 
på det de hørte. 

Borgermesteren i Guardamar 
del Segura holdt takketale og 
det samme gjorde skolekorpsets 
leder, Arne Norum. Dirigent 
Svein Wilsbeck imponerte ved å 
holde en orientering om korpset 

– på spansk. Det ble utvekslet 
gaver. Korpsets ga byen et bilde 
av skolekorpset, mens borger-
mesteren ga «Guardamar-da-
men» (Dama de Guardamar) til 
korpset.

-Alt i alt et meget godt tilrette-
lagt opplegg for korpset, og vi 
vil gjerne få takke Cora Care og 

Stig Hovdal og hans medarbei-
dere for mange fl otte opplevel-
ser. 
- Vi er altså veldig tilfredse med 
oppholdet på  Costa Blanca, sier 
Inger Birgitte Kvale Sørvåg i 
Rykking og Gullhaug skole-
korps til SpaniaPosten.

PUBLIKUM: Konserten i Sofi aparken hadde mye publikum.

I GURDAMAR: Rykkinn og Gullhaug skolekorps har gjestet Guardamar og det ble en vellykket jubileumstur for 
det norske korpset fra Bærum.

SOLIST: Sangsolist Sofi e Bjørnå under konserten på Rådhusplassen.
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Fornøyelsesparken, like 
utenfor Benidorm, har nå 
gjenåpnet et lenge stengt 

område av parken. ”Iberia Vil-
lage” har blitt oppusset og siden 
29. juni åpent for publikum. 
Det er gratis å komme inn, men 
man må betale om man ønsker å 
bruke noen av attraksjonene på 
området.
 
TRE NYE HOTELLER
Direktør for grupperingen, Ge-
orge Santa-Maria, som blant 

annet driver fornøyelsesparken 
Terra Mitica sier de ønsker å 
bygge tre hoteller på området til 
parken. 

STARTER I OKTOBER?
George Santa-María, opplyser 
at de ønsker å bygge hoteller 
som kan innlosjere rundt 4.000 
gjester. 

Etter planen skal byggearbei-
dene starte i oktober.

GRATIS DEL: Terra Mitica har igjen åpnet delen “Ibero Village”. Denne delen av parken vil ha gratis inngang, 
man betaler kun for de attraksjonen man ønsker å benytte seg av.

Benidorm

“Gratis” inngang 
på Terra Mitica

   C / Pagre 3  03530    La Nucia        (Alicante)    

        (+34)  966 873 697      (+34)  617 447 681   
www.sanasol.es     info@sanasol.es      

sanasol 
APARTAMENTOS 

  LEILIGHETER  2  PERSONER  PR.  DØGN    € 80   * 

  LEILIGHETER  4 PERSONER  PR.  DØGN   € 120   * 

VELKOMMEN TIL OSS 
* prisen inkluderer frokost 
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Antallet lån til bolig har 
falt i regionen. 1.892 
nye lån ble gitt i april 

måned. Noe som er 12.6 prosent 
færre enn samme måneden året 
før. Men tallet er likevel en øk-
ning på 33.4 prosent i forhold til 
mars måned. Nasjonalt er det i 
Andalucia hvor fl est tok opp lån 
til bolig med  3.505 nye lån et-

terfulgt av Cataluña (2.843) og 
Madrid (2.758).

Nedgangen nasjonalt er større 
enn i Valencia regionen. Nasjo-
nalt ble det gjort 17.508 nye lån 
i april, noe som er 18.1 prosent 
mindre enn året før sammenlik-
net med 12.6 prosent for Valen-
cia regionen.

Valencia

Færre huslån både 
lokalt og nasjonalt

NYE RUTER: Vueling setter i gang med direktefl y fra Alicante til Køben-
havn, Brussel og Moskva.

FÆRRE HUSLÅN: Nedgangen nasjonalt er større enn i Valencia re-
gionen. Nasjonalt ble det gjort 17.508 nye lån i april, noe som er 18.1% 
mindre enn året før sammenliknet med 12.6 prosent for Valencia regionen.

Alicante fl yplass El Altet 
får nok en direkterute 
til Russland. Antallet 

turister fra Russland som besø-
ker Spania, og spesielt Alicante 
provinsen, er i sterk vekst. An-
tallet passasjerer i år er opp 88% 
fra året før. 

Lavpris-selskapet Vueling går 
denne sommeren i gang med 
fl ere nye ruter fra Alicante, blant 
annet til Russland. Skandinaver 
vil også sette pris på økt tilbud 
til København hvor Vueling vil 
fl y 3-4 ganger ukentlig.

Alicante

Direkterute til Køben-
havn, Moskva og Brussel
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I 2011 kjøpte 1 500 nordmenn 
bolig i Spania. I fjor økte 
dette tallet til 2 300 og nå 

forventes det altså å ende på ca. 
3 000 kjøp. Det er en fordobling 
i løpet av to år, og intet tyder på 
at det faktum at euroen har styr-
ket seg noe i det siste påvirker 
interessen.

DÅRLIG VÆR OG LAVE PRISER
-Nordmenn velger å kjøpe i 
Spania fremfor å kjøpe hytte 
i Norge. Det dårlige været i 
Norge og de gunstige prisene i 
Spania er avgjørende for mange. 
Du kan få mange fl yreiser for 
differansen mellom en sjøhytte 
i Norge og et feriested i Spania, 

sier daglig leder ved Prognose-
senteret, Bjørn Erik Øye.
Det spekuleres i om boligprisene 
har nådd bunnen og vil stige. In-
gen sitter med fasiten, men mye 
tyder på at prisbunnen er nådd 
for de beste objektene i ferie-
boligmarkedet. Nykredit, dansk 
fi nansinstitusjon som låner ut 
penger til utenlandske boliger, 
er av den oppfatning at prisene 
vil stige.
-Det er en generell stigende in-
teresse for å kjøpe bolig i Spania 
blant utenlandske kjøpere. Det 
vil presse prisene opp, mener 
områdedirektør, Hanna Egaa i 
Nykredit.

KVALITETSBEVISSTE
Norske kjøpere ønsker seg 
boliger eller leiligheter med 
sjøutsikt, kort vei til strand og 
det skal være solrikt. Hjør-

neleiligheter viser seg å være 
populært blant nordmenn og så 
er kjennetegnet at man er villig 
til å betale noe mer for kvalitet 
enn tidligere. Nordmenn kjøper 
ikke det billigste som ligger ute 
for salg.
-Nordmenn har blitt mer kvali-
tetsbevisste enn noen gang. De 
ønsker seg nye og større boliger, 
sier daglig leder hos Nielsen & 
Lundquist i Torrevieja, Mona 
Nielsen til SpaniaPosten.

Nielsen & Lundquist har solgt 
noen færre boliger så langt i år 
sammenlignet med i fjor, men til 
gjengjeld har man utfakturert 20 
prosent mer enn på samme tid 
i fjor. Det er et synlig bevis for 
at folk legger igjen mer penger 
i hvert objekt enn hva som var 
tilfelle for et år eller to siden.

NYTT REKORDÅR
-Vi ser det allerede nå at 2013 
blir et nytt rekordår for oss. Vi 
trodde ikke at vi hadde kapasitet 
om mulighet til å gjøre det bedre 
enn i fjor, men det klarer vi 
altså. Kvalitet, sikring, timing og 
dynamisk markedsføring er nøk-
kelen til suksess, mener Nielsen.
I tillegg til at skandinavene kjø-
per fl ere boliger i Spana enn på 

lenge, så selges det fl est boliger 
til russere. Britene kommer på 
tredjeplass etter norske, svenske 
og danske kjøpere.
-Det er verdt å merke seg 
tendensen om at tyskerne og 
franskmennene gradvis kom-
mer tilbake i kjøpers marked. 
Alt dette bidrar til at prisene nok 
vil stige fremover, sier Mona 
Nielsen.

Carrer Pagre,1 - 03530 La Nucia 
38º34’54’’ N - 0º7’37’’ O 

+ 34 607 237 975 

 Din norsktalende megler 

  i La Nucia og Polop de la Marina 
       Advokatdrevet - etablert 1990  

www.homeinvest.es 

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Rekordmange nordmenn kjøper bolig i Spania 
- er langt mer opptatt av kvalitet enn tidligere

Torrevieja

Prognosesenteret i Oslo har justert anslagene for hvor mange som kommer til å kjøpe eiendom i Spania i år. Nå er det for-
ventet at ca. 3 000 nordmenn skal erverve bolig i Spania i løpet av 2013, for rekordmange har allerede kjøpt og svært mange 
viser interesse for å kjøpe. Lokale eiendomsmeglere bekrefter trenden om at nordmenn er mer kjøpelystne enn på fl ere år.

REKORDMANGE: Nordmenn kjøper bolig i Spania i større omfang enn 
på mange år og norske kjøpere er opptatt av kvalitet, sier Mona Nielsen 
hos eiendomsmeglerforetaket Nielsen & Lundquist i Torrevieja.
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Talsmann for den katolske 
kirken i Spania, Juan An-
tonio Martínez, sier at da-

gens lov ”diskriminerer” kirken. 
Han vil ha mer religion inn i sko-
len som obligatorisk fag også på 
videregående nivå. I dag er det i 
stor grad opp til regionale myn-
digheter å bestemme i hvilken 
grad religion inngår som obliga-
torisk fag på videregående skole.
Kirken ønsker også at de som 
underviser kirkens lære skal ha 
en høyere status i skolen enn 
vanlige lærere.

MER KIRKE I SKOLEN: Juan 
Antonio Martínez, sier at dagens 
lov “diskriminerer” kirken. Han vil 
ha mer religion inn i skolen.

KJØPE ELLER SELGE EIENDOM I SPANIA?

SJEKK MED OSS FØRST!

Vi tilbyr alle tjenester 
innen fast eiendom

  alt det formelle ved 

c/Oscar Esplà 7, Edif. Albir 21, 
Local 5, Albir
www.realhomespain.com

DIN TRYGGHET - 
VÅR ÆRESSAK!

Albir rekkehus
Ref.: 1262
Prisant.: 329.000€

Boligareal: 130 kvm
Soverom: 3
Bad: 3
Nytt eksklusivt prosjekt

Albir enebolig
Ref.: 1885 
Prisant.: 760.000€  

Boligareal: 331 kvm 
Soverom: 5  
Bad: 4
Høy standard

Albir leilighet
Ref.: 1978
Prisant.: 189.000€  

Boligareal: 90 kvm
Soverom: 2 
Bad: 2
Svømmebasseng

Albir leilighet
Ref.: 1770 
Prisant.: 199.500€

Boligareal: 85 m2 
Soverom: 2 
Bad: 2
Svømmebasseng

Alfaz enebolig
Ref.: 1848 
Prisant.: 400.000€  

Boligareal: 235 kvm 
Tomt: 3000 kvm

Svømmebasseng

Alfaz enebolig
Ref.: 1172
Prisant.: 175.000€  

Boligareal: 81 m2
Soverom: 2 Bad: 1
Svømmebasseng i 
urbanisasjonen

La Nucia 
enebolig
Ref.: 1992 
Prisant.: 385.000€ 

Boligareal: 190 m2 
Soverom: 4 
Bad: 3
Svømmebasseng

Altea leilighet
Ref.: 1987 
Prisant.: 109.500€  

Boligareal: 79 m2
Soverom: 2 
Bad: 2
Svømmebasseng A/C

TOR-ARNE
Tlf.: 
672 546 231

REMY
Tlf.: 
693 728 000

CHRISTIAN
Tlf.: 
659 571 085

En 42 år gammel syklist 
døde etter en kollisjon 
med en personbil. Ulyk-

ken skjedde mandag 1. Juni 
langs veien CV-70 som går mel-
lom La Nucia og Benidorm for-

teller kilder i Guardia Civil. Am-
bulansepersonalet som kom til 
stedet kunne dessverre ærklære 
mannen død, etter at han hadde 
blitt påført en rekke skader.

La Nucia

Syklist døde etter 
kollisjon med bil

Spania

Biskop vil ha mer 
religion i skolen
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Full pensjon
Vaskeri
24 timers sykepleier tjeneste
Fysioterapi
Ut  ukter
Ukentlige medisinsk legsjekk
Tilgang til alle fasiliteter 
(bibliotek, gym, basseng, data 
rom, kino sal)
Hjemmelaget mat hver dag

Residencia Rojales ligger sør i Alicante provinsen (Costa  
Blanca), foran golfbanen ”La Marquesa Country Club”, 5 min. til 
Guardamar stranden og 30 min. fra Alicante  yplass. 

Residencia Rojales har utmerkede fasiliteter, beliggenhet 
og komfort, senteret er designet og utstyrt for å kunne gi våre 
kunder den komfort de trenger. Vi har et høyt kvali  sert team, 
som er spesialisert i omsorg for eldre. 

Residencia Rojales tilbyr også sine tjenester til eldre personer 
som ønsker å bo selvstendig, å bruke boligområdets fasiliteter 
fritt.

Tjenester

Calle Zeus, s/n
Urb. Pueblo Lucero

03170 Rojales (Alicante) España
Mob. (0034) 669 75 07 98

www.residenciarojales.es
info@residenciarojales.es

Omsorgssenter

I dag kommer mesteparten 
av verdens Safran fra Iran 
selv om noen fortsatt påstår 

at verdens beste safran er den 
spanske.  Krydderet dyrkes og 
høstes fortsatt i Spania hvor den 
blant annet gir matretter som 

Paella sin karakteristiske gule 
farge.

STOR EKSPORTØR
Safran er i likhet med så mye 
”spansk” ett produkt som kom 
hit fra Nord-Afrika.  Krydderet 
består av de tørkede arrene fra 
safrankrokusen (Crocus Sativus 
L.). 

Dette er et av de mest kostbare 
krydderene som fi nnes. Til ett 

kilo safran kreves minst 70 000 
krokuser, eller omtrent 150 000 
til 200 000 arr, som må plukkes 
og renses for hånd. 

Tidligere var Spania en stor ek-
sportør av safran, men i dag har 
Iran 95% av verdensmarkedet 
med en eksport på omkring 180 
tonn safran i 2004-2005. 

Safran høstes i løpet av to in-
tensive uker i månedskiftet ok-
tober/november. Safran brukes i 
hovedsak som smakstilsetting i 

Smak av Spania

Spania var tidligere storeksportør av safran, ett krydders om krever ekstremt mye arbeide for å produsere selv små meng-
der.  70% av all verdens safran ble dyrket på slettene i La Mancha. Den kostbare avlingen høstes i november hvert år.

Safran - karakteristisk og kostbar

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO
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mat, som krydder og i kjemisk 
prosessindustri.

«Ingenting forfalskes så meget 
som safran» skrev Plinius om-
kring år 70 e. Kr. Slikt fusk ble 
strengt straffet. Det var gjerne 
gurkemeie eller safl or man be-
nyttet for å narre folk. Første 
gang safran nevnes er på sume-
riske leirtavler fra 4000 f.Kr. 
Man tror at safranblomsten 
kommer fra Asia, men en del 
historikere tror den kommer fra 
Hellas.

FORSVANT FRA EUROPA
Safran nevnes også i Det gamle 
testamente, i Høysangen 4,14: 
Nardus og safran, kalmus og 
kanel med alle slags viraktrær, 
myrra og aloëtrær og alle de 
beste velluktende urter. Etter 
Romerrikets fall forsvant safra-
nen fra Europa. Men den vendte 
tilbake under korsfarertiden, 
da korsridderne stiftet bekjent-
skap med det arabiske kjøkken. 
Til Norge kom safran trolig på 
1600-tallet.

I MANGE MATRETTER
I Europa benyttes safran nå 
gjerne i mange matretter. Safran 

er en av de tre viktigste ingredi-
ensene i Paella og gir den gule 
fargen. Det fi nnes ingen kunstig 
erstatter for smaken av safran. 

Fargen krydderet gir lar seg imi-
tere men smaken får man kun 
av naturlig safran. Safran inngår 
også i den franske fi skesuppen 
bouillabaisse og den italienske 
risretten risotto alla milanese. I 

Iran blir gjerne risretter forfi net 
med safran. Til desserter som 
saffranis og panna cotta gir det 
en god smak og fi n gul farge. 

Den beste safranen hevdes av 
noen å være en variant fra Sør-
frankrike, Gâtinais-safran, men 
iransk safran fra Khorasan sies å 
ha en jevn og høy kvalitet.

SAFRANENS KVALITET
For å være sikker på god safran 
skal du bare handle inn hele pis-
tiller. Kjøper du malt safran kan 
du ikke være sikker på kvalite-
ten. 

Safrantrådene (fi lament, merker, 
pistiller) har en klar og intensiv 
rødfarge (ingen annen farge, el-
ler svært lite av de gule delene). 

Safrantråder må være tørre og 
skjøre ved berøring. Safranaro-
maen er sterk og frisk, aldri med 
muggsmak. 

Man fastsetter safranens kva-
litet via en internasjonal ISO-
standard: 3632-1 og 2: 1994. Da 
måler man fargestyrke, smak og 
aroma.

EL ITALIANO - ALTEARistorante
Pizzeria

Til forrett kan du velge mellom:

Dagens suppe
Salat
Pasta bolognesa
Variasjon av frittert  sk

Til hovedrett kan du velge mellom:

Lam
Stekt  yndre
Entrecot med eller uten saus
Osobuco ala Siciliana
Ribbe
Stekt sverd  sk
Frittert kyllingbryst

Brød+ drikke + dessert el. kaffe
Alle retter serveres med 
poteter og grønnsaker 12,95 €

iva inkl.

DAGENS MENY - KL. 12.00 - 17.00

Paseo del Mediterráneo 29, 03590 Altea. Tlf: 965 843 416

Promenaden

Alfaz del Pi    N332    Calpe

Parkeringsplass

ASK & EMBLA EL ITALIANO

Altea

Promenaden

AlfaAlfaz del Pi N332 CalpCalpe

PParkkeriing lsplass

SK & EMBLA EL ITALIANO

AAlltteeaa

Åpningstider: Hver dag kl. 12.00-24.00
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I tillegg til å arrangere fotball-
skoler i sommer, så har Roy 
Pedersen også arrangert en 

rekke treningsleirer for norske 

klubber så langt i år. I februar 
var for eksempel 80 fotballspil-
lere fra Gjelleråsen fordelt på tre 
forskjellige lag på plass i Torre-
vieja, så denne delen av busi-
nessen går også fra for eieren av 
fi rmaet «Fotball i Spania».

-Forrige uke hadde vi 100 nor-

ske barn på fotballskole og den-
ne uka er det 180 barn på plass. 
Slik går det slag i slag i hele 
sommer. Det blir ca. 700-800 
til sammen, opplyser en entusi-
astisk Roy Pedersen til Spania-
Posten.

GODE TRENERE
«Fotball i Spania» har sikret seg 
gode trenerkrefter til sine fot-
ballskoler. Petter Myhre, kjent 
fotballtrener og TV-kommen-
tator, samt den tidligere VIF-
spilleren, Tom Henning Hovi er 
blant instruktørene. Det er nok 
et trekkplaster i seg selv.

Roy Pedersen fi kk ideen med å 
satse på idrettsturisme etter å ha 
feriert i Torrevieja i fl ere år. Han 
søkte om permisjon fra jobben 
og arbeider nå med prosjektet 
på heltid. I tillegg til fotball, er 
det meningen at syklister, ten-
nisspillere, håndballspillere og 
andre skal kunne reise til Tor-

revieja på treningsleir til Costa 
Blanca.

MANGE IDRETTER
«Fotball i Spania» samarbeider 
tett med Torrevieja kommune. 
Baner leies av kommunen, mens 
idrettsutøverne bor på hotell i 
byen. Deltakerne på fotballsko-
lene transporteres i buss frem og 

tilbake.
I Torrevieja er det mulig å be-
drive nærmere 20 forskjellige 
idrettsgrener. 

Alt ligger med andre ord til rette 
for at «Fotball i Spania» kan 
vokse seg større etter hvert, men 
først skal sommerens fotball-
skoler avvikles.

KJENT TRENER: Den velkjente fotballtreneren og TV-kommentatoren, 
Petter Myhre er en av fotballskolens instruktører.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Torrevieja

Fotballskoler i sommer samler 700 barn
Roy Pedersen fra Gjøvik blinket seg ut Torrevieja som sted for å arrangere fotballskoler for unge fot-
ballspillere. Det gjorde han tydeligvis lurt i, for i sommer samler Pedersen ca. 700 barn til sine fotball-
skoler i saltbyen. Det hele har blitt mer suksessrikt enn nordmannen hadde håpet på da han startet.

Dagens meny fra 7,50 € inkl. dessert
Tre-retters meny fra 11,90 € inkl. en drikke

A-la-carte og barnemeny
Norsk og internasjonal meny.

Tirsdag tom søndag: 
Matservering fra kl. 13.00. 

Mandag stengt

 

Vi sender norsk fotball!  
  Calle Ruperto Chapi 9, Albir(150m ned fra Bank Sabadell på venstre side).Tlf. 865 676 306

Palmen Bar & Bistro
"Velkommen"

UNGE FOTBALLSPILLERE: Mange unge fotballspillere skal delta på 
sommerens fotballskoler i Torrevieja.
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Det er riktignok noen 
færre deltakere på årets 
fotballskole i Albir. Det 

kommer primært av at det er 
bare en utdannet trener på plass, 
mens det i fjor var to trenere. 
Det handler altså om kapasitet.
-Det blir 20 gutter og jenter i 
alderen 10 ril 16 år som deltar 
i år, opplyser markeds- og pro-
duksjonsansvarlig i Solgruppen, 
Anita Elisabeth Bekken til Spa-
niaPosten.

Under fotballskolen vektlegges 
kvalitetstrening og det er altså 
treningsmetoden Coervercoac-
hing som skal benyttes.  Fot-
ballskolen er åpen for åde gutter 
og jenter. Årets fotballskole ar-
rangeres i tidsrommet 8. 12-juli.

VÆRT MED FØR
Flere av de unge håpefulle fot-
ballspillerne som har meldt seg 
på skolen har deltatt tidligere. 
Noen bor i Spania, mens andre 
kommer fra Norge og bor hos 
slekt og venner under trenings-
oppholdet.
Coervercoaching er en aner-
kjent treningsmetode, der blant 
annet all trening foregår med 
ball. Både FIFA og UEFA har 
godkjent treningsprinsippene 
og en rekke toppklubber som 
Arsenal, Barcelona. AC Milan 
og Real Madrid anbefaler tre-
ningsmetoden. Metoden retter 
seg blant annet inn på å utvikle 
spillernes individuelle ferdig-
heter. Treningsprinsippene har 
vært benyttet siden 1982 er i dag 
verdensomspennende.

TO TRENINGER PER DAG
Det er kunstgressbanen midt i 
Albir som vil bli benyttet.
Det blir to treninger hver dag 
med innlagt lunsj mellom øk-
tene, og det blir også avsatt tid 
til sosial hygge som bading. 
Coervercoaching stiller med sin 
fremse instruktør i Svein Hjel-
seth, som er leder for Coerver-
coaching i Norge. Hjelseth har 
vært fotballtrener siden 1990 
og ledet Coervercoaching  siden 
2006. Coervercoaching Norge 
holder til i Trondheim.

Denne fotballcampen kan være 
et godt alternativ til de som li-
ker å spille fotball og som ikke 
minst vil utvikle seg ytterligere 
som fotballspiller, mens resten 
av familien kan nyte late dager 
på stranda og i Middelhavets 
sommerbølger.

TEKNIKK: Coerver Camp tilbyr 
mye teknisk trening.

Albir

Fotballskole for tredje året på rad
Interessen for å delta på fotballskole i Albir i sommer holder seg. Det er Solgruppen som står bak tiltaket og skolen er 
lagt opp etter det velkjente Coervercoaching-systemet. Fotballskolen arrangeres i Albir for tredje sommeren på rad.

Bestill bord tlf. 966 867 423.
Velkommen til vår behagelige 
terrasse i Avenida del Albir.
Man - fredag 10.00 - 17.00. 
Frokost, lunsj, middag, tapas, 

A LA CARTE eller DAGENS
Eks: Torsdager:  Lettsaltet 
torsk med bacon.  Fredager:    

Kort og langtidsferie til Albir,
Mojacar og Gran Canaria.

Få ny brosjyre på Bok-Cafe´n

Fredagskvelder
  rekebuffet ! 
Koselig fredagskveld med 
stor rekebuffet. Velkomst-

kl.19.00. Kun 20€  Barn 10€

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

GOD TRENING: Norske unge og håpefulle under trening i Albir i fjor sommer.



SpaniaPosten  06. JULI 2013  UTGAVE 14 201322

I 1609 bestemte kirken seg for 
å dedikere den 16. juli til sin 
skytshelgen, Virgen del Car-

men. I 1901 ble ”Virgen del Car-
men” erklært skytshelgen for den 
spanske marinen og ble utvidet 
til beskytter alle typer av marine-
relaterte grupper som fi skernes 
organisasjoner, som, faktisk, er 
nå ansvar for å organisere feirin-
gen i kystbefolkningen.

MANGE KYSTBYER FEIRER
Mange kystbyer av Valencia fei-
rer festivaler til ære for “Virgen 

del Carmen”: Alicante, Altea, 
Benidorm, Calpe, El Campello, 
Santa Pola, Moraira (Teulada), 
Torrevieja, La Vila Joiosa eller 
Jávea i Alicante provinsen; Al-
cossebre (Alcala Xivert), Bur-
riana, El Grau de Castellón de la 
Plana, Torreblanca eller Vinaròs 
i Castellon provinsen; Cullera, 
Daimús, Gandia, Oliva, La Po-
bla de Farnals, Puerto de Sagun-
to, Sueca eller Xeraco i Valencia 
provinsen.

MORSOMME AKTIVITETER
I fl ere dager rundt 16. juli feires 
det for ‘Virgen del Carmen’. I 
tillegg til den religiøse feirin-
ger hører mer lek og morsomme 
aktiviteter med til dagens tradi-
sjon, ikke minst fyrverkeriet. I MARKERING: Fiesta Virgen del Carmen markerer sjømennenes skytshelgen i fl ere byer på Costa Blanca.

Fiesta Virgen del Carmen 
Benidorm

Virgen del Carmen er en av de viktigste fi estas som feires langs kysten i Spania. Nå i juli markerer man denne ”sjømennenes” 
skytshelgen i byer som Torrevieja, Altea, Benidorm og Villajoyosa. Opprinnelsen til festivalen for ‘Virgen del Carmen’ (Jomf-
ru Carmen) ligger i tidligere Karmelittordenen, grunnlagt i det trettende århundre og senere spredt over hele Europa.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

Leilighet på 80m2, 2 sov, 2 bad, i vedhold anlegg sentralt i 

har felles hage, basseng, lekeplass for barn og stor garage.

Villa på 110m2, 650m2 tomt, 3 sov, 1 bad. Eiendommen 
har egen basseng, sommerkjøkken, separat leil. i første 
etasje og garage. Vendt mot sør med koselig terrase.

-
-

Leilighet på 80m2, 2 sov, 1 bad. Boligen ligger sentralt og nær 
-

har en stor felles hage og basseng.

-

basseng og en privat parkeringsplass.

www.spania-eiendom.no
Sigma Skandinavia | Calle la Tella nº 2 | 03590 Altea

Tlf: +34 600 25 65 95 |  E-post: anna@spania-eiendom.no

Selge eller kjøpe? Vi tilbyr profesjonell bistand gjennom hele prosessen!

Leilighet er på 60m2, 1 sov, 

havet. Boligkomplekset er 

- 1 oppvarmet innendørs. 
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de ”utenom-religiøse” handlin-
ger inngår: konkurranser, løp, 
festivaler, konserter og spekta-
kulære fyrverkeri som sendes 
opp fra land eller fra båter og 
fl åter i sjøen.

FØLELSESMESSIG PROSESJON
Blant høydepunktene er messen 
og prosesjonen, som ledes av 
helgenbildet av jomfruen som 
bæres gjennom ”maritime nabo-
lag” og til slutt tas hele prose-
sjonen, inklusive helgenbildet, 
ut på sjøen etterfulgt av en liten 
armada småbåter. 

Det er en følelsesmessig prose-
sjon hvor det er laget et ”offer” 
av blomster og laurbærkran-
ser som blir kastet i vannet til 
minne om de som har dødd på 
havet og samtidig som man syn-
ger salmen “Salve Marinera”, 
som også brukes i påskeprose-
sjonene.

ALTEA: 
16 til 20. juli. Sjømennene hyl-
ler sin skytshelgen den 16. juli, 
Virgen del Carmen, når det er en 
vakker sjø prosesjon hvor bildet 
av Jomfru fraktes med båt over 
bukten Altea, et hav fullt av 
blomster. Utgivelsen av ender 

og felt masse på Esplanade full-
føre feiringen.

BENIDORM: 
16 til 19. juli, En liten jente som 
leser ett vers for jomfruen er 
blant de største begivenhetene.

TORREVIEJA: 
9 til 16 juli En stor prosesjon av 
båter kjører ut fra havnen i Tor-
revieja. Hundrevis av båter er 
med.

CALPE: 
16. juli: Sjømenn går i prosesjon 
fra havnen med sin skyttshelgen 
”Virgen del Carmen”. De gjør 
ett blomsteroffer og en følelses-
messig hyllest til de som “ aldri 
kom tilbake” fra sitt arbeid på 
havet.

VILLAJOYOSA: 
15 til 16 juli. Sjømenn går i 
prosesjon fra havnen med sin 
skyttshelgen ”Virgen del Car-
men”. De gjør ett blomsteroffer 
og en følelsesmessig hyllest til 
de som “ aldri kom tilbake” fra 
sitt arbeid på havet.

Kontakt det lokale turistkon-
toret for detaljert timeplan for 
prosesjoner og feiringen. HØYDEPUNKTER: Blant mange høydepunkter under Fiesta Virgen del Carmen er den storslåtte prosesjonen.

S K A N D I N A V I A
EIENDOM PÅ COSTA BLANCA

-
den og gamlebyen i Altea. Eiendommen er vendt mot sør 

Leilighet på 211m2, 84m2 terrasse, 3 sov, 2 bad. Boligen har 

basseng og boblebad. Stor garage.

-

etasje er det en separat leilighet på 80m2.

Villa på 200m2, 1300m2 tomt, 3 sov, 3 bad. Boligen ligger 
-

-
seng. Garage for tre biler og separat leilighet i første etasje.

100m2, 400 m2 tomt, 3 sov, 2 bad, 30 m2 terrasse. Eiendommen lig-

Boligen er på 170m2, 3 sov, 
2 bad samt kjøkken med 

Boligen har terrasse på 

m.m. Felles basseng, hage 
-

den fra første linje. Fra 
terrassen kan man nyte 

Altea og kirken. Garage for 
to biler.

Profesjonell bistand gjennom hele prosessen! SIGMA EIENDOM har vært vært i Altea 
siden 2002 og våre meglere har over 20års erfaring med salg av eiendom i Spania.
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Nike, verdenskjent gigant 
innen sport, har fått til-
latelse til å henge en 

fotballdrakt fra Barcelona FC 
på den høyreiste og fl otte Co-
lumbus-statuen i Barcelona sen-
trum. Ca. 850 000 kroner måtte 
Nike betale for å kle opp den 
60 meter Columbus-statuen for 
noen få måneder. Nå vurderer 
byrådet i Barcelona å selge re-
klameplassen på mer permanent 
basis.

STORE PENGER
Drøye 20 millioner kroner kos-
ter det for teleselskapet Voda-
fone å få oppkalt Barcelonas 
metro på sentrale Sol-plassen til 
Vodafone-Sol. Avtalen gjelder 
for tre år.

Metro linje 2 i Barcelona får 
også Vodafone i navnet fra sep-
tember. Beløpet som skal beta-
les her er ikke kjent.

Det skal være første gang at en 
metro blir oppkalt etter en spon-
sor. Innen idretten er det imid-
lertid velkjent. Mange fotball-
stadioner har rene sponsornavn, 
så ideene er sikkert unnfanget 
fra idrettens verden.

IKKE NOE NYTT
Det anslås at medieomtalen som 
Nike har fått for sponsingen av 
Columbus-statuen har en mar-
kedsverdi på i overkant av 55 
millioner kroner. Samtidig er det 
tilhengere av andre fotballklub-
ber forbannet på reklame-stuntet 
og det er blant annet opprettet 
en egen webside, hvor brukerne 
blir veiledet i hvordan man kan 
dekke til reklamen med klistre-
merker.

OPPFINNSOMHET
-Det er ikke noe nytt i at rekla-
mebransjen opptrer kontrover-
sielt og tenker nytt. Det som er 
nytt er den oppfi nnsomhet som 
lokale myndigheter utviser for å 
tjene penger, sier Manuel Mar-
tin, professor i kommunikasjon, 
i en kommentar.

KREATIVT: I Barcelona jakter man på nye og kreative løsninger for å skaffe penger. Et av tiltakene er å plassere 
en fotballdrakt på den velkjente Columbus-statuen i byens sentrum.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES
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Slik spiller du Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.
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Barcelona

Kreativitet skaper nye inntekter i Spania
Spania sliter fortsatt med sviktende økonomi og 
høy arbeidsledighet, selv om lyset i tunellen kan 
skimtes på enkelte områder. Dårlig økonomi 
fører i hvert fall til at kreativiteten øker og i Bar-
celona gir en fotballdrakt fra Nike kjærkomne 
penger i en slunken kommunekasse. Det samme 
skjer når metroen i Barcelona får nytt navn.
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Arantza Quiroga er Par-
tido Populars nye presi-
dent i Baskerland. I en 

tale 24. juni uttalte hun om en av 
de mange korrupsjonskandalene 
som partiet hennes lider under 
at spesielt «Barcenas-saken» gir 
henne lyst til å spy. 

”SVART FOND”
Partido Popular kasserer over 
mange år, sitter nå fengsel. 
Barcenas skal ha forvaltet et et 
«svart fond» på fl ere titalls mil-
lioner Euro på vegne av hans 
partikolleger og månedlig gitt 
faste «bidrag» til store deler av 
partiets ledelse over mange år. 
Dette uten at hverken pengene 
eller utbetalingene var deklarert 
noe sted som helst. 

ENKLERE
Pengene skal ha vært et slags 
bestikkelser gitt partiet av i 
hovedsak store utbyggere som 
betaling for «politiske tjenes-
ter» mange hevder kan knyttes 
til politiske vedtak. Vedtakene 
gjorde det enklere for utbyg-
gerne å omregulere, ekspropiere 
og bygge ut store landområder.

Spania

 Callosa d’en Sarrià,  San Pedro 
del Pinatar,  Santa Pola,  Elche,  La 
Nucia,  San Pedro

 Altea (Blomster, frukt & grønt)
 Jalon, Benidorm,  Callosa d’en Sar-
rià  (Frukt & grønt),  Orihuela,  Mil 
Palmeras (17-20), Cala de Finestrat

 Callosa de Segura,  Benidorm
 La Mata,  Guardamar,  Torrevieja 
/ La Mata,  Polop,  San Miguel de 
Salinas,  Teulada

 Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
 Alicante (Plaza de Toros)
 Rojales,  Villajoyosa,  Urb. Marina 
(San Fulgencio)

Alfaz del Pi,  Finestrat,  Gata de 
Gorgos,  Los Montesinos (kveld/

Torrevieja

 Alicante,  Almoradí,  Torre Pacheco
 Elche,  Benissa,  Calpe,  Callosa 
d’en Sarrià  (Frukt & grønt),  Santa 
Pola, Playa Flamenca,  Cala de 
Finestrat.
 

 Alicante (Plaza de Toros),  Benid-
orm,  Ciudad Quesada (Zuco),  La 
Nucia,  Campo Guardamar,  Albir
 Benidorm El Cisne,  Urb. Marina 
(San Fulgencio),  La Manga (Cabo 
de Palos),  Elche (Ved Estadio de 
Fúltbol)

-
ger, Dénia fredager, Jalón lørdager, La Nucia søndager, Polop søndager 
og Villajoyosa lørdager. Alle steder ca 09-14.00

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS) 

 (Det lille markedet) er 
ambulerende utendørsmarkeder som hol-

MARKEDER (MERCADILLOS)

� HER FINNER DU SPANIAPOSTENHER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Her henter du din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:Her henter du din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:

- ALFAZ DEL PI
- ALBIR

- ALTEA (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- URB. BALCONES
- URB. LA MARINA
   (LOS MONTESINOS)

- ALBIR
- LA ZENIA
- GRAN ALACANT - CABO ROIG

- PILAR DE LA HORDADA, 
  MIL PALMERAS

- ALFAZ DEL PI
-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)

SUPERMERCADOS

SUPERBRICO
- LAS MIMOSAS

Scandigo
Supermercado

- TORREVIEJA

allerianallerian
Skandinavisk shopping Senter

- TORREVIEJA

- BENIDORM

- Får lyst til å spy av alle 
korrupsjonsskandalene

 

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

CALPE GUARDAMAR

MULTITALENTET SELVLÆRT KUNST-
LÆRER PÅ STRANDA

ALTEA VILLAJOYOSA

PRODUKTIV KUNSTNER 

OG LÆREMESTER GLEDER SEG TIL 
SOMMERSESONGEN

ALBIR TORREVIEJA

OPPFYLTE 
DRØMMEN

NYVALGT FORMANN I AP

LES MER OM DETTE I 
DENNE UTGAVEN:

I LØSSALG 
NÅ!

HER KAN DU BLANT ANNET FÅ 
KJØPT SPANIAJOURNALEN:

 NY FORMANN I TORREVIEJA AP
PER ROLSTAD  MANGE MISFORSTÅELSER

ADVOKATEN OM

SELVANGIVELSEN

 STRANDJUVEL AV DE SKJELDNE
GRANADELLA

JAVEA

ALTEA CALPE

FLAMENCO-GITARIST 

OG MALER MED 

EN FOT I NORGE AKTIV PÅ COSTA BLANCA:
KITESURF, SUP & WAKEBOARD

ALBIR

OPPFYLTE SIN SPANIADRØM

SOMMEREN  2013

SPANIAJOURNALEN.NONO

 DEN TREDELTE BYEN

VILLAJOYOSA
 MEKKA FOR SJOKO-ELSKERE

NORGE KR 79,- SPANIA 5€

SOMMEREN 2013

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

NY UTGAVE UTE NÅ!

 NY FORMANN I TORREVIEJA AP

PER ROLSTAD
 MANGE MISFORSTÅELSER

ADVOKATEN OM
SELVANGIVELSEN

 STRANDJUVEL AV DE SKJELDNE

GRANADELLA

JAVEA

ALTEA CALPE

FLAMENCO-GITARIST 
OG MALER MED 
EN FOT I NORGE AKTIV PÅ COSTA BLANCA:

KITESURF, SUP & WAKEBOARD

ALBIR

OPPFYLTE SIN SPANIADRØM

SOMMEREN  2013
SPANIAJOURNALEN.NONO

 DEN TREDELTE BYEN

VILLAJOYOSA
 MEKKA FOR SJOKO-ELSKERE

NORGE KR 79,- SPANIA 5€SOMMEREN 2013

NÅ OGSÅ I 
KIOSKEN PÅ 

ALICANTE 
FLYPLASS!
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Mandag 08.07.2013Mandag 08.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.05 Sverige, 1962 
08.05 Bitt av naturen 
08.35 Sommeråpent: Ukens høydepunkter
09.35 Tinas sommerkjøkken 
10.20 Gardsjentene 
12.00 NRK nyheter
12.10 Aust-Afrikas ville hjarte 
13.00 Nesevis 
13.30 Film: Keeper’n til Liverpool 
15.00 NRK nyheter
15.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
15.55 Sjukehuset i Aidensfi eld 
16.45 NRK nyheter
16.50 VM orientering 2013: Sprint kvinner
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 VM orientering 2013: Sprint menn
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Barnas restaurant 
20.00 Den nordiske adel: Knuthenborg og 
Lerchenborg 
20.30 Spansk landsbyliv 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Mørket - naturens natteliv 
22.20 Molanders 
23.05 Kveldsnytt
23.20 Sommeråpent minutt for minutt: 
Ålesund-Trondheim

Mandag 8. juliMandag 8. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
13:00 Hus til salgs
13:30 Supernanny
14:30 Brothers & Sisters
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
16:55 Forstadsliv
17:25 En moderne familie
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Arne Dahl: Ondt blod
22:50 Arne Dahl: Ondt blod
23:55 Sommertid med Katarina og Øyvind
00:55 Suits
01:50 Chicagokoden
02:45 Rush
03:45 Boston Legal
04:40 Due South
05:30 Alarm 112 - Luftambulansen

Mandag 08. juliMandag 08. juli

06:00 Will & Grace
06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:45 Wipeout UK
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Tangerudbakken borettslag
21:30 Asbjørn Brekke-show
22:00 Kongsvik ungdomsskole
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Castle
23:55 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:50 48 timer
03:40 Outlaw Bikers
04:35 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Tirsdag 09.07.2013Tirsdag 09.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: 
Ålesund-Trondheim
12.00 NRK nyheter
12.10 VM orientering 2013: Langdistanse 
kvinner og menn
16.00 NRK nyheter
16.10 Mørket - naturens natteliv 
17.00 NRK nyheter
17.10 Millionær i forkledning 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Trondheim 
20.00 Grønn glede 
20.30 Glimt av Norge: Det hemmelege fjellet
20.45 Extra-trekning
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 Den sanne historien: Gladiator 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Sommeråpent minutt for minutt: 
Trondheim-Namsos

Tirsdag 9. juliTirsdag 9. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 10. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Luftens helter
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Rita
22:40 Under the Dome
23:35 Arrow
00:30 Brutte løfter
01:35 Chicagokoden
02:30 Rush
03:30 Boston Legal
04:25 Due South
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Tirsdag 09. juliTirsdag 09. juli

06:00 Will & Grace
06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:50 Wipeout
07:45 Happy Endings
08:10 Den syvende himmel
09:00 Real Housewives of New Jersey
09:50 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Morgan og Ola-Conny i USA
21:30 CSI: NY
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Castle
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:55 48 timer
03:45 Outlaw Bikers
04:40 Smallville
05:30 Melissa & Joey

Fredag 12.07.2013Fredag 12.07.2013

06.55 Det gode bondeliv 
07.25 Bitt av naturen 
07.55 Seilerpresten i Rødøy 
08.05 Folk: Per Fugelli - med sløyfe i halsen og 
hjertet på Røst 
08.45 Ut i naturen: Til topps i Trollheimen 
09.15 Sommeråpent 
10.00 Sommeråpent minutt for minutt: 
Brønnøysund-Træna
12.00 NRK nyheter
12.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Brønnøysund-Træna
15.00 NRK nyheter
15.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Brønnøysund-Træna
17.00 NRK nyheter
17.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Brønnøysund-Træna
17.30 Ferieparadiset Maldivene 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Træna 
20.00 Attenboroughs 60 ville år! 
20.55 20 spørsmål 
21.25 Sommeråpent 
22.25 Scott og Bailey 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Sommeråpent minutt for minutt: Træna-
Henningsvær

Fredag 12. juliFredag 12. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Jenter på hjul
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 13. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 20.00 med Raske Menn
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Mord og mysterier
22:45 Mord og mysterier
23:45 Eurojackpot trekning
00:05 Sommertid med Katarina og Øyvind
01:05 Dag
01:35 Film: X-Men Origins: Wolverine
03:40 The X Factor
05:20 Svindlertriks

Fredag 12. juliFredag 12. juli

06:00 Will & Grace
06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:50 Wipeout
07:45 Happy Endings
08:10 Den syvende himmel
09:00 Real Housewives of New Jersey
09:50 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:10 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:35 The Big Bang Theory
19:00 Cougar Town
19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 So You Think You Can Dance
22:00 The Graham Norton Show
23:00 Castle
00:00 Castle
00:55 Politiskolen 2
02:40 CSI: Miami
03:30 48 timer
04:20 Outlaw Bikers
05:10 Smallville

Lørdag 13.07.2013Lørdag 13.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: Træna-
Henningsvær
08.35 Glimt av Norge: Nordsjøens livsnerve 
08.50 Hygge i Strömsö 
09.30 20 spørsmål 
10.00 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Træna-Henningsvær
13.30 VM orientering 2013: Stafetter menn 
og kvinner
16.30 Utrolige kaker 
16.55 Miss Marple: Mot nullpunktet 
18.30 To store og tre små 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Lotto-trekning
19.40 Sommeråpent: På vei til Henningsvær 
20.10 Tilbake til Malung 
20.40 Fader Brown 
21.25 Sommeråpent 
22.25 Hotellenes hemmeligheter 
23.10 Kveldsnytt
23.30 Nattkino: Valkyrie 
01.25 Dansefot jukeboks m/chat
03.55 5080 Nyhetskanalen 
04.25 Scott og Bailey 
05.10 Sommeråpent 

Lørdag 13. juliLørdag 13. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Historien om en helt
13:00 Ekspedisjonen Tangaroa
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 14. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Allsang på grensen
20:00 Klaus på kanten
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:30 Tour de France: I kveld
21:40 Hvaler
22:50 Film: Going the Distance
00:50 Film: Blind Date
02:20 The X Factor
04:25 American Idol
05:25 Penn og Teller

Lørdag 13. juliLørdag 13. juli

06:05 Will & Grace
06:30 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:55 Wipeout UK
08:00 Wipeout
08:55 Wipeout
09:45 Cougar Town
10:10 So You Think You Can Dance
12:00 Friends
12:30 Friends
13:00 Friends
13:30 Friends
14:00 Friends
14:30 Two and a Half Men
15:00 Two and a Half Men
15:25 Two and a Half Men
15:55 Two and a Half Men
16:20 Two and a Half Men
16:50 Tangerudbakken borettslag
17:50 Ullared
18:55 Fra jungel til jungel
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Mr. Brooks
23:50 Castle
00:45 Out of Reach
02:30 Body of Proof
03:25 The Walking Dead
04:10 Outlaw Bikers
05:05 Smallville

Vi selger ikke bare, men reparerer også !
Tel. 965 887 352

Fax: 965 889 442

Bernd Adler

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Nyhet - Nyhet - Nyhet -Nyhet - Nyhet - Nyhet
Norsk Tv via Internet..
Spør oss for mer informasjon.

Mulighet for redusert pris når du er bortreist. Dekningsområde for tjeneste 
er: Benidorm, Alfaz del Pi, Albir, Altea, La Nucia, Benidorm og Calpe.

Vi snakker skandinavisk!

Siden 
1994

Internett & telefon
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Onsdag 10.07.2013Onsdag 10.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: 
Trondheim-Namsos
10.00 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Trondheim-Namsos
12.00 NRK nyheter
12.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Trondheim-Namsos
15.00 NRK nyheter
15.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Trondheim-Namsos
17.00 NRK nyheter
17.10 Millionær i forkledning 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Namsos 
20.00 Det gode bondeliv 
20.30 Motorsøstre 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 Monroe 
23.00 Kveldsnytt
23.20 Sommeråpent minutt for minutt: 
Namsos-Brønnøysund

Onsdag 10. juliOnsdag 10. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Luftens helter
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 11. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Jo
22:50 Touch
23:45 Sommertid med Katarina og Øyvind
00:40 Arne Dahl: Ondt blod
01:45 Chicagokoden
02:45 Rush
03:45 Boston Legal
04:40 Due South
05:35 Alarm 112 - Luftambulansen

Onsdag 10. juliOnsdag 10. juli

06:05 Will & Grace
06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:55 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:10 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Ekstremt vekttap
21:30 CSI
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Castle
23:55 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:50 48 timer
03:40 Outlaw Bikers
04:30 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Torsdag 11.07.2013Torsdag 11.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.00 Hygge i hagen 
07.30 Norge Rundt 
07.55 Glimt av Norge: Fiskeskole i Grong 
08.05 Bitt av naturen 
08.35 Folk: Stein Ingebrigtsen fra Namsos og 
tilbake 
09.15 Sommeråpent 
10.00 Sommeråpent minutt for minutt: 
Namsos-Brønnøysund
12.00 NRK nyheter
12.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Namsos-Brønnøysund
15.00 NRK nyheter
15.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Namsos-Brønnøysund
17.00 NRK nyheter
17.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Namsos-Brønnøysund
17.30 EM fotball kvinner 2013: Norge-Island
18.50 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Brønnøysund 
20.00 Mat i Norden 
20.30 Utrolige kaker 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 The Paradise 
23.10 Kveldsnytt
23.30 Sommeråpent minutt for minutt: 
Brønnøysund-Træna

Torsdag 11. juliTorsdag 11. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 12. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Allsang på grensen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Criminal Minds
22:45 Hawaii Five-0
23:40 Hawaii Five-0
00:35 Arne Dahl: Ondt blod
01:35 Chicagokoden
02:30 Rush
03:30 Under the Dome
04:25 Due South
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Torsdag 11. juliTorsdag 11. juli

06:00 Will & Grace
06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:50 Wipeout
07:45 Happy Endings
08:10 Den syvende himmel
09:00 Real Housewives of New Jersey
09:50 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:10 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Ullared
21:30 Special Victims Unit
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Hannibal
00:00 Castle
00:55 CSI: Miami
01:50 Special Victims Unit
02:50 CSI
03:40 48 timer
04:25 Outlaw Bikers
05:15 Smallville

Søndag 14.07.2013Søndag 14.07.2013

06.50 Hygge i hagen 
07.20 Ut i naturen: Svømmer med hvaler - 
magasin 
08.00 Tilbake til Malung 
08.30 Sommeråpent: På vei til Henningsvær 
09.00 Sommeråpent 
10.00 Molanders 
10.45 Den nordiske adel: Knuthenborg og 
Lerchenborg 
11.15 Tinas sommerkjøkken 
12.00 Attenboroughs 60 ville år! 
12.55 Fader Brown 
13.40 Hotellenes hemmeligheter 
14.25 Mat i Norden 
14.55 Mat i Norden 
15.25 Motorsøstre 
15.40 Film: Et hundeår 
17.00 Grønn glede 
17.30 EM fotball kvinner 2013: Norge-
Nederland
19.00 Dagsrevyen
19.30 EM fotball kvinner 2013: Norge-
Nederland
20.00 Sportsrevyen
20.15 Sommeråpent: Ukens høydepunkter
21.15 Aust-Afrikas ville hjarte 
22.05 Gardsjentene
23.00 Kveldsnytt
23.20 Gardsjentene
00.05 20 spørsmål 
00.35 Det perfekte sigøynarbryllaup 
01.25 Film: Silke 
03.10 Hotellenes hemmeligheter 
03.55 Fader Brown 
04.40 To store og tre små 
05.10 Sommeråpent: Ukens høydepunkter

Søndag 14. juliSøndag 14. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Historien om en helt
13:00 Ekspedisjonen Tangaroa
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 15. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Hovedkampen: Rosenborg - Odd 1. 
omgang
19:50 I pausen
20:00 Hovedkampen: Rosenborg - Odd 2. 
omgang
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Hunted
22:55 Fotballkveld
23:55 Wallander: Dødsengelen
00:55 Wallander: Dødsengelen
02:00 Mord og mysterier
03:05 Mord og mysterier
04:10 Verdens sterkeste mann 2008
05:10 60 Minutes

Søndag 14. juliSøndag 14. juli

06:00 Will & Grace
06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:45 Wipeout
07:40 Wipeout
08:35 America’s Funniest Home Videos
09:00 America’s Funniest Home Videos
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 Jesse
10:15 Christine
10:40 Christine
11:05 Christine
11:35 Christine
12:00 Christine
12:30 Friends
13:00 Friends
13:30 Friends
14:00 Friends
14:30 Friends
15:00 4-stjerners middag
16:00 4-stjerners middag
17:00 4-stjerners middag
18:00 4-stjerners middag
19:00 Morgan og Ola-Conny i USA
20:00 Endelig ferie
21:00 Castle
22:00 Body of Proof
22:55 The Walking Dead
23:50 Hannibal
00:50 Special Victims Unit
01:45 CSI
02:40 48 timer
03:25 Outlaw Bikers
04:20 Smallville
05:05 Jesse

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Man-Lør 10-14, Tlf 965 889 880
bokhandel@pilmin.net

Norske bøker ● Lydbøker
 Blader ● Aviser Filmer 

Musikk ● Spill ● PC-spill 
Flagg ● Kort ● X-ord...

Scandigo
Supermercado

www.scandigo.es

Størst og best 

på skandinaviske 

matvarer i 

Torrevieja!

Etabl. 2003

Nystekte 

norske og danske 

brød hver dag!

Mmm!

Vi har over 2200 vareslag fra Norge, 
Sverige og Danmark! Kom innom og ta 

en titt på vareutvalget!

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281

Mandag - Lørdag: 09-15  
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Mandag 15.07.2013Mandag 15.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.05 Sommerprat 
08.05 Bitt av naturen 
08.35 Sommeråpent: Ukens høydepunkter
09.35 Tinas sommerkjøkken 
10.20 Gardsjentene
12.00 NRK nyheter
12.10 De danske druer 
12.40 Nesevis 
13.10 Norge Rundt 
13.35 Film: Cirkus Fandango 
15.00 NRK nyheter
15.10 Poirot: Hagemysteriet 
16.00 Krøniken 
17.00 NRK nyheter
17.10 Aust-Afrikas ville hjarte 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Barnas restaurant 
20.00 Den nordiske adel: Svartå 
20.30 Spansk landsbyliv 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Mørket - naturens natteliv 
22.20 Molanders 
23.05 Kveldsnytt
23.20 Sommeråpent minutt for minutt: 
Henningsvær-Husøy

Mandag 15. juliMandag 15. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
13:00 Hus til salgs
13:30 Supernanny
14:30 Brothers & Sisters
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:30 Home and Away
16:55 Forstadsliv
17:25 En moderne familie
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Arne Dahl: Ondt blod
22:50 Arne Dahl: Ondt blod
23:55 Sommertid med Katarina og Øyvind
00:55 Suits
01:50 Chicagokoden
02:45 Rush
03:45 Boston Legal
04:40 Due South

Mandag 15. juliMandag 15. juli

06:10 Will & Grace
06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
07:00 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Tangerudbakken borettslag
21:30 Asbjørn Brekke-show
22:00 Kongsvik ungdomsskole
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Person of Interest
00:00 CSI: Miami
01:00 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:50 48 timer
03:40 Narkojegerne
04:30 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Tirsdag 16.07.2013Tirsdag 16.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: 
Henningsvær-Husøy
10.00 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Henningsvær-Husøy
12.00 NRK nyheter
12.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Henningsvær-Husøy
15.00 NRK nyheter
15.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Henningsvær-Husøy
17.00 NRK nyheter
17.10 Millionær i forkledning 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Husøy 
20.00 Grønn glede 
20.30 Glimt av Norge: Siste sommar i 
Stølsheimen 
20.45 Extra-trekning
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 Den sanne historien: Jurassic Park 
23.00 Kveldsnytt
23.20 Sommeråpent minutt for minutt: Husøy-
Hammerfest

Tirsdag 16. juliTirsdag 16. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 16. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Luftens helter
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Rita
22:40 Under the Dome
23:35 Arrow
00:30 Brutte løfter
01:35 Chicagokoden
02:30 Rush
03:30 Boston Legal
04:25 Due South
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Tirsdag 16. juliTirsdag 16. juli

06:10 Will & Grace
06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
07:00 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:10 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Morgan og Ola-Conny i USA
21:30 CSI: NY
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Person of Interest
00:00 CSI: Miami
01:00 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:50 48 timer
03:40 Narkojegerne
04:30 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Fredag 19.07.2013Fredag 19.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: 
Honningsvåg-Vardø
09.00 Cornelis og kjærligheten 
09.35 Ut i naturen: Håp i hangande snøre 
10.00 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Honningsvåg-Vardø
12.00 NRK nyheter
12.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Honningsvåg-Vardø
15.00 NRK nyheter
15.10 Utdrag av Sommeråpent: minutt for 
minutt: Honningsvåg-Vardø
17.00 NRK nyheter
17.10 Millionær i forkledning 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Vardø 
20.00 Friidrett: Diamond League fra Monaco
20.55 20 spørsmål 
21.25 Sommeråpent 
22.25 Scott og Bailey 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Sommeråpent minutt for minutt: 
Vardø-Kirkenes
04.40 5080 Nyhetskanalen 
05.10 Sommeråpent 

Fredag 19. juliFredag 19. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 En bit av Norge
10:30 Før Tour de France
10:50 Tour de France 19. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 20.00 med Raske Menn
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Mord og mysterier
22:45 Mord og mysterier
23:45 Eurojackpot trekning
00:05 Sommertid med Katarina og Øyvind
01:05 Dag
01:35 Film: Skjult
03:30 The X Factor
05:10 Svindlertriks

Fredag 19. juliFredag 19. juli

06:00 Will & Grace
06:20 Shaggy and Scooby-Doo på sporet
06:45 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Cougar Town
19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 So You Think You Can Dance
22:00 The Graham Norton Show
23:00 Person of Interest
00:00 Politiskolen 3 - Tilbake i trening
01:40 CSI: Miami
02:40 48 timer
03:35 Narkojegerne
04:25 Smallville
05:10 Melissa & Joey

Lørdag 20.07.2013Lørdag 20.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.05 Glimt av Norge: Fortet som ble lekeplass 
07.15 Utrolige kaker 
07.40 Millionær i forkledning 
08.30 20 spørsmål 
09.00 Sommeråpent 
10.00 Sommeråpent minutt for minutt: 
Vardø-Kirkenes
15.15 Folk: Sommerfugl fra Vinterland 
15.45 Glimt av Norge
15.55 Miss Marple: Nemesis 
17.30 VM stup: Finale synkron 3 m, kvinner
18.30 To store og tre små 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Lotto-trekning
19.40 Sommeråpent: På vei til Kirkenes 
20.10 Kronprins Haakon - veien til et kongerike
21.25 Sommeråpent 
22.25 Hotellenes hemmeligheter 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Nattkino: What happens in Vegas 
01.00 Ari og Per 
01.30 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Scott og Bailey 
04.45 Sommeråpent 

Lørdag 20. juliLørdag 20. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Historien om en helt - Siste episode!
13:00 Før Tour de France
13:25 Tour de France 20. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Allsang på grensen
20:00 Klaus på kanten
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:30 Tour de France: I kveld
21:40 Hvaler
22:50 Film: Valentine’s Day
01:20 Film: The Truth About Cats and Dogs
03:25 The X Factor
04:15 American Idol

Lørdag 20. juliLørdag 20. juli

06:00 Will & Grace
06:20 Shaggy and Scooby-Doo på sporet
06:45 Wipeout
07:40 Wipeout
08:30 Wipeout
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 Cougar Town
10:20 So You Think You Can Dance
12:10 Friends
12:40 Friends
13:10 Friends
13:40 Friends
14:10 Friends
14:40 Two and a Half Men
15:10 Two and a Half Men
15:35 Two and a Half Men
16:00 Two and a Half Men
16:30 Two and a Half Men
17:00 Tangerudbakken borettslag
18:00 Ullared
19:00 Agent Cody Banks
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Enemy of the State
00:10 Castle
01:05 The Ruins
02:55 Body of Proof
03:50 The Walking Dead
04:40 Smallville
05:25 Jesse

Skandinaviska
Rygg- och

ledinstitutet
Naprapat

Mogens Jørgensen Dr. Prof. i Naprapati

FORUM MARE NOSTRUM - C/ CAMINO DEL PINXO,2 03580 ALFAZ DEL PI (ALICANTE)

609 80 36 95
96 687 84 00 www.inscolver.com

LM
Asesoria

Lola Mengual
Col. 2114

619 290 085
Avda. Pais Valenciá, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

Autonomo (enkeltmannsforetak)

Immigrasjon
NIE/Residencia m.m.
Arbeidskontrakter
Arbeidsrett
Seguridad Social
Skatter / Avgifter
Regnskap

Hos oss kan du 
snakke spansk, 

engelsk eller fransk.
COLEGIO DE GRADUADOS

SOCIALES DE ALICANTE
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Onsdag 17.07.2013Onsdag 17.07.2013

05.30 Sommeråpent minutt for minutt: Husøy-
Hammerfest
12.00 NRK nyheter
12.10 Sommeråpent 
12.55 Glimt av Norge: Nordsjøens livsnerve 
13.10 Ut i naturen: I naturens godtebutikk 
13.40 Folk: Folk som fl yg 
14.10 Millionær i forkledning 
15.00 NRK nyheter
15.10 Poirot: Milliontyveriet 
16.00 Krøniken 
17.00 NRK nyheter
17.10 Kollektivets gleder 
17.30 EM fotball kvinner 2013: Tyskland-Norge
18.50 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Hammerfest 
20.00 Det gode bondeliv 
20.30 Motorsøstre 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 Monroe 
23.00 Kveldsnytt
23.20 Sommeråpent minutt for minutt: 
Hammerfest-Honningsvåg

Onsdag 17. juliOnsdag 17. juli

06:00 TV 2 Junior
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Luftens helter
13:00 En bit av Norge
13:30 Tour de France: Siste nytt
13:45 Før Tour de France
14:10 Tour de France 17. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Jo
22:50 Touch - Sesongavslutning!
23:45 Sommertid med Katarina og Øyvind
00:40 Arne Dahl: Ondt blod
01:40 Chicagokoden
02:30 Rush
03:30 Boston Legal
04:25 Due South
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Onsdag 17. juliOnsdag 17. juli

06:10 Will & Grace
06:35 Scooby-Doo! Mystery Incor-
porated
07:00 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:50 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Ekstremt vekttap
21:30 CSI
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Person of Interest
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:50 48 timer
03:40 Narkojegerne
04:30 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Torsdag 18.07.2013Torsdag 18.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.05 Hygge i hagen 
07.35 Verdens største fl y 
08.05 Bitt av naturen 
08.35 Folk: En smak av skjærgård 
09.15 Sommeråpent 
10.00 Sommeråpent minutt for minutt: 
Hammerfest-Honningsvåg
12.00 NRK nyheter
12.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Hammerfest-Honningsvåg
15.00 NRK nyheter
15.10 Sommeråpent minutt for minutt: 
Hammerfest-Honningsvåg
16.20 Folk: Arne og damene 
17.00 NRK nyheter
17.10 Millionær i forkledning 
18.00 Oddasat - nyheter på samisk 
18.05 Tegnspråknytt
18.10 Brille 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sommeråpent: På vei til Honningsvåg 
20.00 Mat i Norden 
20.30 Utrolige kaker 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Sommeråpent 
22.15 The Paradise 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Sommeråpent minutt for minutt: 
Honningsvåg-Vardø

Torsdag 18. juliTorsdag 18. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
08:58 Tom & Jerry
09:21 Baby Looney Tunes
09:43 Vennebyen
09:54 Angry Birds
10:00 Bonanza
11:00 Sommertid med Katarina og Øyvind
12:00 Før Tour de France
12:15 Tour de France 18. etappe
17:35 Etter Tour de France
18:00 Tour de France: I dag
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!
19:30 En bit av Norge
20:00 Allsang på grensen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Tour de France: I kveld
21:45 Criminal Minds
22:45 Hawaii Five-0
23:40 Hawaii Five-0
00:35 Arne Dahl: Ondt blod
01:40 Kvinners utrolige dobbeltliv: Mafi akvin-
ner
02:40 Rush
03:30 Under the Dome
04:25 Due South
05:25 Alarm 112 - Luftambulansen

Torsdag 18. juliTorsdag 18. juli

06:05 Will & Grace
06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:55 Wipeout
07:50 Happy Endings
08:15 Den syvende himmel
09:05 Real Housewives of New Jersey
09:55 Millionær søker kjæreste
10:45 Millionær søker kjæreste
11:45 Friends
12:15 Friends
12:45 Cougar Town
13:15 Happy Endings
13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:10 Melissa & Joey
15:40 Christine
16:10 Cougar Town
16:40 Friends
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Hvem kan slå Aamodt og Kjus?
20:30 Ullared
21:30 Special Victims Unit
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Person of Interest
00:00 CSI: Miami
01:00 Special Victims Unit
01:55 CSI
02:50 48 timer
03:40 Narkojegerne
04:30 Smallville
05:20 Melissa & Joey

Søndag 21.07.2013Søndag 21.07.2013

06.35 Det gode bondeliv 
07.05 Glimt av Norge:Full storm ved Stad 
07.15 Luksus i ørkenen 
07.50 Folk: Humoristjuristen 
08.30 Sommeråpent: På vei til Kirkenes 
09.00 Sommeråpent 
10.00 Molanders 
10.45 Den nordiske adel: Svartå 
11.15 Tinas sommerkjøkken 
12.00 Ut i naturen: Vandring i Varanger 
12.30 Folk: Den store kjærligheten 
13.10 Motorsøstre 
13.25 Grønn glede 
13.55 Miss Marple: Nemesis 
15.30 Hotellenes hemmeligheter 
16.15 Kronprins Haakon - veien til et kongerike
17.30 VM stup: Finale synkron 10 m, menn
18.30 Vi på Saltkråkan 
19.00 Dagsrevyen
19.30 Sportsrevyen
19.45 Sommeråpent: Ukens høydepunkter
20.45 Aust-Afrikas ville hjarte 
21.35 Gardsjentene
23.15 Kveldsnytt
23.30 20 spørsmål 
00.00 Det perfekte sigøynarbryllaup 
00.45 Film: Ray 
03.15 Hotellenes hemmeligheter 
04.00 To store og tre små 
04.30 Sommeråpent: Ukens høydepunkter

Søndag 21. juliSøndag 21. juli

06:00 TV 2 Junior
06:01 Hanas hjelpetelefon
06:11 Unger og katter
06:33 Byggmester Bob
06:43 LazyTown
07:08 Oktonautene
07:19 Babar
07:41 Pusekatten Poppy
07:52 Thomas Toget og vennene hans
08:03 Bananer i pyjamas
08:16 Arthur
08:41 Charley og Mimmo
08:46 Gjett hvor glad jeg er i deg
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Langt hjemmefra
13:00 Film: Familien Robinsons
15:00 Veien tilbake: Oslo/Paris
16:00 En reise i den siste villmark
16:30 Luftens helter
17:30 Tour de France 21. etappe - Del 1
18:30 Nyhetene
18:40 Været
18:50 Tour de France 21. etappe - Del 2
22:00 Nyhetene og Været
22:15 Sportsnyhetene
22:30 Hunted
23:40 Wallander: Mordbrannen
00:40 Wallander: Mordbrannen
01:45 Mord og mysterier
02:50 Mord og mysterier
03:55 Verdens sterkeste mann 2009
04:55 60 Minutes

Søndag 21. juliSøndag 21. juli

06:05 Will & Grace
06:30 Shaggy and Scooby-Doo på sporet
06:55 Wipeout
07:50 Wipeout
09:00 America’s Funniest Home Videos
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 America’s Funniest Home Videos
10:15 Christine
10:40 Christine
11:05 Christine
11:30 Christine
12:00 Christine
12:30 Friends
13:00 Friends
13:30 Friends
14:00 Friends
14:30 Friends
15:00 4-stjerners middag
16:00 4-stjerners middag
17:00 4-stjerners middag
18:00 4-stjerners middag
19:00 Morgan og Ola-Conny i USA
20:00 Endelig ferie
21:00 Castle
22:00 Body of Proof
22:55 The Walking Dead
23:50 Premiere: Diamantdykkerne
00:50 Special Victims Unit
01:45 CSI
02:40 48 timer
03:30 Narkojegerne
04:20 Smallville
05:05 Jesse
05:30 Jesse

CLAUS PARKING HOUSE

Billig parkering på 
Alicante  yplass 

Innendørs og 
utendørs parkering

En uke 25 euro
Sikker parkering med forsikring 

Åpent 24 timer 
Gratis minibuss service

Tlf. 965 680 941
Mob. 619 936 802
                                        (24 timer)

www.clausparking.com

Kontakt oss for kjøp eller salg av bolig
Besøk vår hjemmeside for nærmere 
informasjon, eller ring oss for avtale

www.lovaseiendom.es

Bulevar de los Musicos 21,local 3
Playa del Albir
info@lovaseiendom.es
+34 966 868 484/+34 619 021 869
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BIL, MCBIL, MC
& TILBEHØR& TILBEHØR

MERCEDES SLK200 CABRIOLET
 Dec. ‘99., km. 122.000, manuel 
gear, skadesfri. Hvid(nylakeret 
nov. 2012), i fl ot stand. 4 nye 
dæk, anlæg CD/MiniJack/USB. 
ITV lige godkendt, 5800 euro. 
Mail johanna_0210@hotmail.
com/ 622 235 893 for billeder, 
mere info

VW GOLF  4-MOTION 2003 
2.8L V6 39000KM Meget godt 
utstyrt. Spanske skilter. ITV 
2014. 9 aar service Autopodium 
VW. Eu 17,450/bud – betaling I 
Norge / utlandet . Tel:  +34 6900 
64 23 +44 1903 88 406. peter@
angloscan.com
 
LETER ETTER BILLIG BIL i hvilken 
som helst stand,gjerne 4x4.  Tlf: 
698 320 940  e-mail: duzajcars@
yahoo.com 

”FIAT DUCATO 2.8D 1999, 
høyt tak, norsk registrert, EU 
godkjent, lav km. Flyttelasset 
er fremme og nå vil bilen hjem 
igjen. God bil, kun 23.000,- kro-
ner inkl. omregistrering og års-
avgift. Tlf 617 84 84 11. Kan 
bytte.”

RACER/LANDEVEISSYKKEL sel-
ges. Battaglin Veloce Compag-
nolo. Str XL. Pent brukt. Ny pris 

DIVERSE &DIVERSE &
LØSØRE, DYRLØSØRE, DYR

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Syd
Vega Baja

PLAYA FLAMENCA, REKKEHUS 
langtidsleie Macarena 2. 2sove-
rom i andre etasje, bad, balkong. 
Stue, åpent kjøkken, bad, terasse, 
i 1. estasje. 350euro+utgifter. La 
zenia shoppingsenter i nærheten. 
Kontakt k-idi@frisurf.no, tel 
004791689248 Katarina

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Nord
Marina Baixa

MIDLERITIDGE DANSE ·WORK-
shops” i friluft  Gaudelest  
Alicante. juli/august
info/kontact: www.robertpoole-
dance.com    tel:666805271

TILL SALU EN BARN/UNG-
DOMSSÄNG av metall ( =un 
litera/bunkbed). Med madrasser. 
Kostar 30€ st (har 2).
Finns i Torrevieja. Svar till: red.
cilla@gmail.com

CHIHUAHUA JENTE OG GUTT til 
salgs. Små, ca 1,5 kg. blå/beige 
gutt og hvit/creme jente. ca 1,5 
år og helt friske. Dvs lukket 
fontanell, normalt utviklet hode.  
m pass/vacciner/spansk chip 
og norsk stamtavle. 1000 euro. 
Ring 605085647

BARNEVOGN SELGES til kun 
350€ Albir. Jane Rider Matrix 
mørke rød og svart. Litte brukt 
med alt: 3 deler(bil også), para-
sol, veske...Kontakt charlotte.
boe@go4itevents.com eller ring 
tlf.+34 620234673

RULLESTOL med punkteringsfrie 
dekk med 2 håndbremser for den 
som kjører,og 2 bremser for den 
som sitter på.Meget lite brukt.
Kun 125 euro.Tlf.656628993.

SEALINE F44 FLY BRIDGE BÅT 
til salgs 1997. 44ft, 2xvolvo 
TAMD 63P, 900 timer, 4kw ag-
gregat, AC. 2doble lugarer. Lig-
ger i Torrevieja, marina salinas. 
85000 eur. Båten er i topp stand. 
Kontakt Heddly Hansen +47 
94875888. 

NYRENOVERT REKKEHUS 
LEILIGHET med nytt kjøkken bad 
2 soverom Urb Buena Vista nær 
Alfaz 70m ² terrasser swiming-
pooler panoramautsikt. 400€ /
uke. Langsiktig 600€/måned 
caj.andersson@hotmail.com 
eller 0034 600881628 / 0046 
30218221

BUNGALOW TIL LEIE I ALFAZ, 
PÅ HELÅRSBASIS. 3 SOVE-
ROM, 2 BAD, 1 TOALETT 
OG STORT KJØKKEN. HAGE 
MED FELLES SVØMMEBAS-
SENG. NESTEN SOM NY. 
700€ PR/MND. URB. BELL-
MONTE  (VED DEN NORSKE 
SKOLEN COSTA BLANCA). 
MOBIL 607 31 68 15

SPANIAPOSTEN MARKEDSFØRE MARKEDSFØRE 
DIN BEDRIFT ?DIN BEDRIFT ?Med over 12.000 

distribuerte eksemplarer pr 
utgave, likt fordelt mellom 
Torrevieja- og Alfaz-området, er 
Spaniaposten et unikt verktøy 
for bedrift er som jobber mot 
det skandinaviske markedet.

Vil du prøve oss ? 
Kontakt oss direkte på 

tlf: 966 882 561966 882 561 eller 
epost: salg@spaniaposten.nosalg@spaniaposten.no

HASTER! Vi trenger umiddelbart 
hjem til fl ere hundevalper, 2 - 3 
årig gamle tisper og han hunder. 
Ring Rita: 636 245 239

RULLESTOL LITE BRUKT, lett 
alumin. Til salgs 150 eu. 
telf.633506023

NYHET I BENIJOFAR!! (i hoved-
gaten). Den beste brukthandelen 
med normale priser!! Også nye 
ting!! Vi tømmer ditt hus gratis!! 
Åpen fra: 10.00-14.00/15.00-
18.00 Lørdag: 10.00-14.00. Juli 
og august 09.00-13.00

ANDROID SMART TELEFON 3G, 
kan bruke 2 simkort samtidig, 
4,3”skjerm, 5mp.kamera, GPS.
etc. Norsk meny og norsk 
skjermtastatur.Ring for fl ere 
oppl. Tlf.0034656628993 eller 
004791873935.

ALTEA/ALFAZ. BANK SALG! 
Enebolig/villa 1200m2 tomt. 4 
soverom, 2 stuer, 3 bad. Kjøk-
ken. Basseng. Havutsikt. 5 min 
å kjøre til stranden. Halv pris! 
260 000 EUR. www.dealfi nders.
es 629 503 569

LA NUCIA, URB.PANORAMA. 
Bank salg! Moderne villa byg-
get i 2004. Havutsikt. 4 sove-
rom, 3 bad. Stue. Kjøkken. Stu-
dio garasje. Basseng. Halv pris! 
182 000 EUR. www.dealfi nders.
es 629 503 569

ALBIR/ALFAZ. BANK SALG! Sen-
tral beliggenhet. Urb. Jardin 
Alfaz. Stor villa, 6 soverom, 2 
studer, 4 bad. 100 m2 stor tomt. 
Garasje. Basseng. Gangavstand 
til Albir. 40% nedsatt pris til 284 
000 EUR. www.dealfi nders.es 
629 503 569.

MIRAMAR/ALFAZ DEL PI Hus 
med gangavst. til den Norske 
Skolen Costa Blanca ledig. Evt 
utleie til pensjonister. Leies også 
ut i sommerferien. Ring Gunn 
for næremere oppl. Tlf: 0047 
32744138 eller 0047 90200882

PRENSA ELITE
Din lokale bladkiosk

    - Norske ukeblader, 
      aviser, 
    - SpaniaPosten, 
      SpaniaJournalen
    - Gaveartikler

 Urb. Rocio del Mar 18, Punta Prima, Torrevieja 

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfi rma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 21.00

COSTA TRAPPEHEISER
Trappeheiser, plattformheiser
Hengeheiser, vertikalheiser
Servicepunkter i Denia, Alicante & Torrevieja

Den ideelle løsning 
for person og last!

BEST I TEST
Anbefalt av 

heisforbundet 

i Tyskland, 

Østerrike og 

Svteits!

2008 1100 euro. Selges 350 euro 
inkl endel utstyr. Altea. jan-k-j@
online.no Tlf:0047 93819074

MERCEDES BENZ C220 CDI T 
Stasjonsvogn, AMG Automa-
tisk selges i Albir. 2008 modell, 
49.000km, sølv metallic med ly-
segrått skinn-interiør. Mye ekstra 
-utstyr. 24.000€.  Vil du se bilen 
eller få tilsendt bilder,  kontakt 
charlotte.boe@go4itevents.com 
620234673

SEAT IBIZA, 2007 MOD, automat-
gir, aircondition,4 dørs, kun kjørt 
60000. Står i garasje i Albir.
Hansen21@online.no, tlf +47 
932 03 326

2007 FORD EXPLORER Advanced 
7 seter 4x4. 1 eier, kun 64.000km. 
Service OK, ITV til 08.14. V6, 
masse utstyr, Kun 20.000 €. 
MYE BIL FOR PENGENE! Bil-
lig bil i innbytte? Alfaz. Tlf. 610 
365 813 kl.11-22.00.

SELGER FLOTT CAMPINGVOGN/
Husvagn, lite brukt kontakt Gu-
nilla på mobil: 634140596 /Orie-
la Costa

CABRIOLET - MERCEDES CLK 
200, benzin, Aut., 4 sæders. sølv-
metal, fuld læder, Km 120.000 
- Pris 14.400,- Nysynet. Tlf. 600 
945 625 (Altea)
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BOLIG SØKESBOLIG SØKES

UTLEIEBOLIGER SØKES:  -Ta 
kontakt med oss i SOLABIR v/
siden av MERCADONA, hvis 
du vil leie ut din bolig i ALBIR 
og omegn for langtidsleie. (Mi-
nimum 6 måneder av gangen) 
Tel. 966 868 620 – 695 592 402 
- mail@solalbir.com

� JOBB SØKES / TILBYSJOBB SØKES / TILBYS
 TJENESTER TILBYS TJENESTER TILBYS

ER DU GLAD I DYR? Hundesente-
ret i La Nucia har mange hunder 
som trenger et hjem. De trenger 
også donasjoner, brukt utstyr til 
dyr, hjelp med turgåing osv. 648 
100 640 (engelsk) / 655 780 372 
(norsk)

BOLIG TIL SALGBOLIG TIL SALG

PEN SOMMERLEILIGHET til salgs 
i Sverige, 60 kvm 2 roms sen-
tralt beliggende, Ledig for salg, 
mån avgift Sek 1912,- . Pris ant 
120.000,- Nkr . Kontakt tlf 0047 
913 04 997.

PEN LEIL I STENSTORP SVERIGE 
TIL SALGS. 60 kvm 2 roms sen-
tralt, månes avgift Sek 1910,-. 
Pris ant 130.000,- Nkr kan dis-
kuteres om hurtig avg. Kontakt 
telefon 0047 91304997.

SKADEDYRBEKJEMPELSE
Utrydder alle typer skadedyr,
termitter, insekter ect. 24-timer
service +34 626 828 974/ +34
648 057 091 (hollandsk &
engelsktalende)

SALON MARGARETHA’S 
24 ÅR I TORREVIEJA.
HÅRPERUK SPECIALIST
FÖR MEDICINSKA BEHOV.
HÅRERSÄTTNINGAR,
PERUKER, TOP-FILLERS &
TUPEER. ÄVEN FASHION
PERUKER&POSTISCHER
C/SEGOVIA 2 LOMAS
PLAYA 3. BESTÄLL TID M.
MARGARETHA 96692 18 46.
www.salongmargaretha.com

ARBEID UTFØRES: Reparasjon
av vaskemaskiner, tørketromler,
oppvaskemaskiner, varmtvanns-
bereder, gassbrenner till vann.
24-timer service. de-monteur@
hotmail.nl. +34 626 828 974/
+34 648 057 091 (hollandsk &
engelsktalende)

SpaniaSpaniaPostenPosten

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer sendt oss pr. e-post. Annonsen trykkes kun en gang, 
ønsker du fl ere innrykk, må du sende annonsen på nytt. Siste frist er mandagen samme uken avisen kommer ut. Rubrikk-annonser 
over telefon eller levert til vårt kontor koster 25 Euro pr. innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Inkluder overskrift og kontaktinfo!

For å annonsere gratis her, send kort komplett annonsetekst 
på e-post til: rubrikk@spaniaposten.norubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

Besøk vårt kontor i Albir for levering av annonsemateriell:
Calle Ruperto Chapi 12
Edif. Aventino, Local 7
ES-03581 Albir, Alfaz del Pi
Åpent Man-Tor 09.00 - 17.00

allerian
Sk andinavisk Shopping Senter
allerian
Skandinavisk shopping Senter

Finn en del av Norden på Gallerian i Torrevieja. 
Servicecenter, läkare, mäklare,  klädaffär, resebyrå, bageri & konditori, restaurang, byggfirma, 
köksföretag, data och telefonibutik, spa, printshop, markisbutik, och dagligvarubutik, 
allt under samma tak och vi pratar ert språk.

Gallerian
C/La Loma 37 - 39, Torrevieja  Alicante 
tel: 0034  966 704 241  e-mail: info@gallerian.es   www.gallerian.es

Spaniaposten SL er det ledende skandinaviske mediebedriften i Spania 
med lengst historie. Siden 2002 har vi har gitt ut avisen Spaniaposten 
og magasinet SpaniaJournalen siden 1987. På nettet driver vi nettavis, 
online forum m.m. Vi er ambisiøse på egne vegne og fornyer oss. Vi 

ønsker å bli med for å aktivt utvikle oss og seg selv videre.

Nyhetsleder / Journalist / Frilansere
Vi vil styrke vår redaksjon ytterligere og søker personer som har 
erfaring som skribent/journalist og kunnskap om Spania med ønske 
om å utvikle seg faglig. Du bør ha nyhetsteft, innsikt i spanske tema 
og gjerne aktiv i nærmiljøet. 

Vi kan tilby fast stilling eller tilknytning som fast freelancer. Vi til-
byr gode betingelser for rette vedkommende og svært gode person-
lige utviklingsmuligheter med mulighet for utvidet ansvarsområde. 
Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi med områdene rundt.

Art Director / Grafiker
-

mgivning/ombrekking av avis/magasin og annonseutforming. Søker 
bør ha relevant erfaring med programmer som InDesign, QuarkEx-
press m.m. Noe opplæring kan gis. Arbeidssted er vårt kontor i Al-
tea stillingen kan eventuelt tilpasses søker og utføres på heltid eller 
deltid.

Søkere forventes å bo i Spania på søketidspunktet. Vil du søke eller 
ønsker mer informasjon om stillingene, send oss en e-post på:

stilling@spaniaposten.no

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

SpaniaPosten
EL PERIODICO NORUEGO DA LA COSTA BLANCA

KUNNSKAP DELT OG SPØRSMÅL BESVART
SpaniaForum.no

UTHYRES STUDIO I TORREVIE-
JA. Centralt, 25m2, vardagsrum 
med litet kök, badrum, balkong.
Pris 280€ / månad, ingår lakan o 
handdukar, vatten, el. Ledig sep-
tember 2013 - april 2014.
Svar till: alicia.djako@gmail.
com

KOSELIG FERIEHUS TIL LEIE I 
GRAN ALACANT. Barnevenn-
lig. 10min fra Alicante fl yplass. 3 
sov. 2 bad. 30m2 Terrase m/Grill. 
felles grøntområde med svøm-
mebasseng. Komplett innredet. 
Mer informasjon castanuelas.
granalacant@yahoo.es

*SHIELDAIG*KENNELS  
CATTERY IN FINESTRAT Den 
perfekte plass for din katt eller 
hund med masse tilleggsak-
tiviteter og store luftegår-
der. Følg CV 758 bak Terra 
Natura mot Finestrat. www.
shieldaigkennels.com. Ring: 
965878284/690650990

AAS FYSIKALSKE INSTITUTT
v/Fysioterapeut & Akupunktør 
Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu-
dad Quesada. Tlf: 649 368 373
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SENTRUM TORREVIEJA-GODT KJØP
Ref AP-247 - Sentrumseilighet med 3 soverom og 
2 bad, utstyrt kjøkken og 2 terrasser. Veldig nytt og 
godt vedlikeholdt, beliggende i sentrum og nær de 
lokale strendene. Selges møblert og med hvitevarer.

Pris: 85.000 €*

LOS ALTOS-SJEKK PRISEN!
Ref: B-Z509 - Hjørnerekkehus type Cuatro i privat boligkompleks.  
3 soverom, 2 bad, åpen kjøkkenløsning, terrasse, takterrasse og hage. 
Beliggende i privat boligkompleks med felles svømmebasseng og alle 
tjenester i nærheten. Selges møblert og med hvitevarer.

Priser fra 99.000 €*

SAN MIGUEL- KVALITET, NATUR OG LUKSUS
Ref: CH-Z359 - Kvalitetsvilla på pent opparbeidet hjørnetomt med 4 svært 
generøse soverom, 3 bad, rikt utstyrt kjøkken, stue/spisestue, terrasse, 
veranda, takterrase og romslig garasje. Hage med fontener, smart ute-
kjøkken med grill, og privat oppvarmet badebasseng. Beliggende i natur-
skjønne omgivelser og med deilig utsikt over saltsjøen og havet. Boligen 
selges med hvitevarer og møbler etter avtale med selger.

Pris: 395.000 €*

STRAND OG SENTRUM TORREVIEJA
Ref: MJ-200 - Romslig velholdt sentrumsleilighet 
i 3 etg i andre strandlinje, med alle fasiliteter innen 
kort spasertur. 2 soverom,1 bad, utstyrt kjøkken og 
 terrasse. Ettertraktet boligblokk med mange helårs-
beboere. Selges møblert og med hvitevarer.

Pris: 72.000 €*

AL ANDALUS - SVÆRT ATTRAKTIVT
Ref B-Z502 - Rekkehus på bakkeplan med hage og 
2 soverom, 1 bad, kjøkken, patio, terrasse og 34m2 
hage. Ligger i boligområde nær  kjøpesentre og alle 
fasiliteter. Selges møblert, utstyrt og med hvitevarer.  
Felles svømmebasseng.

Priser fra 59.000 €*

LOS ALTOS 
– BRA, BILLIG OG BELIGGENHET!
Ref: B-Z485 - Sjarmerende bungalow på bakkeplan 
med hage, glasset terrasse, 2 soverom, 1 bad, utstyrt 
kjøkkenkrok, og glasset terrasse. Rolig, privat om råde 
med alle tjenester i nærheten. Kort vei til stranden 
og felles svømmebasseng. Selges møblert og med 
hvitevarer.

Pris 59.000 €*

VILLAMARTIN - MYE HUS FOR PENGENE
Ref: CH-Z357 - Enebolig på solrik hjørnetomt med 
eget basseng, 3 soverom, 2 bad, stue/spisestue, åpen 
kjøkkenløsning, terrasse på 36m2 og kjeller på 40m2. 
Beliggende i boligområde med golfbaner i nærheten og 
alle tjenester i gangavstand. Selges møblert.

Skal selges - nå kun: 139.000 €*

ZODIACO 
  –  denne bl i r  ikke lenge på markedet!
Ref: B-Z511 - Sydvestvendt 3 soveroms hjørne-
rekkehus i lukket boligkompleks med felles 
 svømmebasseng. 3 soverom, 2 bad, åpen kjøkken-
løsning, terrasser og takterrasse. Svært nær kjøpe-
sentre og med fasiliteter i nærområdet.  
Selges møblert og med hvitevarer. 

Pris: 129.000 €*
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Lundquist&Nielsen S.L Cif: B-53396677 • Har: Merkantil kontraktforsikring, AEGAI/Lloyds London grense 1.200.000€ • Sivil ansvarsforsikring dekker opp til 3.000.000€ •  
Dokumenttap AEGAI/Lloyds London grense 60.000€ • Juridisk Forsikring opp til 1.500.000€ • HMS kontrakter og sikring etter gjeldene lovverk i Spania •  

Er: Innskrevet og klarert iflg LOPD, i personvernregisteret • Innskrevet i registeret over juridiske takseringskyndige. (Registro de peritos judiciales)
*Merk: Alle priser er ex skjøteomk., dok. avg., register, notarius og 8% ITP på brukte boliger og 10% Mva på nye boliger. Totale omk. kommer på ca 12 og 14% hhv.

Mona Nielsen
Faglig leder, spansklisensiert  boligmegler og takstkyndig. 
Reg. AEGAI 1409
Mobil: +34 609 407 567
E-post: mona@dinbolig.com

Ingvild Teksum
Salgsleder og diplomøkonom. 
Norsk mobil: +47 99 36 94 49

Spansk mobil: +34 617 697 060
E-post: ingvild@dinbolig.com

Du finner oss i Urb Mirador de los Altos 205. Avda de Londres 8, 03189 Orihuela Costa, (Alicante) Tlf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com • info@dinbolig.com


