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Lavprisboliger

til nordmenn

Kokken, Roland
Broggi - tidligere
stjernekokk i
restaurant "Du Midi"
iDelémont, Sveits -
forbereder alle
maltider fra grunnen
kun med de beste

__ﬁ' ‘ ravarer.

Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
Apent fra kl. 12.00 for lunch!

Tif: 965 841 269

Norge finnes husbanken for

3 hjelpe folk inn i boligmar-
kedet. | Spania er den mer eller
mindre tilsvarende ordningen
kalt VPO (Vivienda de Protec-
cién Oficial ). Ordningen gjel-
der for alle som er fast bosatt i
Spania, ogsd Nordmenn. | Alfaz

del Sol, like utenfor sentrum
av Alfaz del Pi, tilbys nd sveert
gunstig prisede helt nye leilig-
heter for langt under 100.000
Euro. @nsker man & leie far man
hele leiesummen trukket fra pri-
sen om man senere vil kjgpe.

(Dkt etter-
sparsel etter
nye prosjekter

OTAR - Spania Megling SL

i Albir dpnet sine nye konto-
rer i januar i fjor og eiendomsme-
glerforetaket har né lokaler vegg
i vegg med SpaniaPosten. Notar
merker gkt ettersparsel blant
norske kjgpere nar det gjelder
nybygg og generelt er pdgangen
fra norske kunder stor om dagen.

Avslttet kurs
med utstilling

illedkunstner  Hans-Petter

Fjugstad har holdt flere ma-
lerkurs for nordmenn. Fredag
24, mai dpnet elevutstillingen
fra varens malerkurs i Albir. Ut-
stillerne er i alderen 12 — 70 ar.

e Tannlege & implantater

® SpanSke pl‘iser Godkjent for refusjon i norge av HELFO

e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk!

www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15
03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm

YOUR DREAM HOME IN SPAIN
DIN NORSKE EIENDOMS-
MEGLER I ALBIR!

Vi etterlyser eiendommer for salg/utleie

Utleie- og byggeservice
* Maling / Muring ® Elektrisk

El';ﬂh(ﬂhl

RS ADEREATETHTEE

Vi har:
Glutenfritt
Lavkarbo
Supermat
Vitaminer

& Mineraler
Sunnere kjeks
og godteri

o Pkologisk mat

Hva med 3 starte
2013 med en rens?

Vi holder til i C/ Pau Casals nr. 7

TIf: 625 311 566

lokal 8 Alfaz del i+ +34 966 814 520
(nzer Centro de Salud) +34 646 421 512

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Fast elendom: Kjep/salg, utleie og byagin
I 0 Dyqc

Arv: Skifter og testamenter

Skatt og selvangivalse

Separasjon og skilsmisse

Telefon: =34 565 BY7 T65

E-poatc info@ucanlas. no

Adreise:

Mohik + 34 B8% 417 635

Fax: +34 955 EBS 909

Web: www scanlaw.no

Calle Paid Caials 16, Allsir

www.bifrostlaw.com

froY,

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.

m

Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.

To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske

radgivere for din trygghets skyld.
.’ C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz 1, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi

T el W8 PS8 100434 966 814 500/150  Mobil Rgnning: +34 647 056 267

SILICa

INTERHET  HARDWARE - BOFTWANE

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Fgrste telefon uforpliktende.

- Din trygghet - var ressak
- Vitilbyr alle tjenester
innen fast eiendom
- Etterlyser eiendommer
for salg

Internatt fra 4,9€ maned !

Hjpmmuesidor, reparasjonaer
PCor, Bmrbare PCor, IPAD

FA DITT SPRAK PA PCEN

Jp “

REA]

TIf: 966 181 319
Mail: info@realhomespain.com
www.realhomespain.com

HOMES

AV. MARINA BAINA 24

ALFAZ DEL Pl - 966 814 069
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Madrid

Prinsesse Cristina etterforskes
pa nytt for skatteunndragelse

OLE C. GLAD
RED@SPANIAPOSTEN.ES

panias prinsesse Infanta

Cristina skal etterforskes

for skatteunndragelse og
hvitvasking av penger. Forhol-
det inngar i bedragerisaken der
hennes mann Ifiaki Urdangarin
og hans kollega Diego Torres
star tiltalt for underslag av flere
millioner euro.

Beslutningen om & starte et-
terforskningen kommer etter at
prinsessens  likningsopplysnin-
ger de siste ti arene er tatt med
som bevismateriale i saken.

Prinsessen har tidligere ogsa
vert knyttet til bedragerispars-
malet, men ble fritatt fra tiltale
etter patrykk fra statsadvokatens
kontor og anti-korrupsjonsenhe-
ten. Da provinsdomstolen pé
Mallorca tirsdag 7. mai trakk
anklagen, ble det imidlertid opp-
lyst at prinsessen kunne komme
til & bli etterforsket for skatte-

juks og hvitvasking av penger.
Det er dette forholdet domme-
ren i saken na falger opp.

Prinsessen og hennes ekteman-
nen beskyldes for & ha brukt sin
status som medlemmer av kon-
gehuset til & skaffe seg over fem
millioner euro i offentlige statte
til veldedige prosjekter, for der-
etter & overfare store deler av
pengene til egne firmaer.

NYE TILTALER PA TRAPPENE

Involvert i saken er ogsé ordfe-
reren i Valencia, Rita Barbera
(PP) og tidligere president i
Comunitat Valenciana, Fran-
cisco Camps (PP). Den spanske
avisen El Pais skriver fredag
24. mai at det bare er spgrsmal
om tid for de to PP-politikerne
far status som tiltalt. Angivelig
star Camps og Barbera bak til-
delingen av de tvilsomme kon-
traktene Urdangarin og Insituto
Néos inngikk med Valencia-ad-
ministrasjonen i perioden 2004
og 2006, avtaler som er verdt
narmere fire millioner euro.

Forklaringer som Urdangarin
avla i februar i ar peker ut de
to som hovedpersoner bak kon-
traktsinngéelsene, likestilt med
ekspresidenten pd Balearene,
Jaume Matas (PP), som allerede
star tiltalt i saken. Urdangarin
skal ha forklart at alle avtaler
han inngikk med administra-

sjonen i Valencia ble gjort med
Camps og Barbera, blant annet
begivenheten Valencia Summit
og forberedelsene til Europeis-
ke (olympiske) leker som aldri
ble noe av. Ingen av oppdragene
skal ha blitt lagt ut pa anbud slik
reglene for offentlig tildeling
krever.

ETTERFORSKES: Spanias prinsesse Infanta Cristina skal etterforskes
for skatteunndragelse og hvitvasking av penger.

Madrid

Arbeidslgsheten i Spania faller med rekordfart

antallet arbeidslgse i Spania

med 98.265 personer. | mai
2012 14 nedgangen pa 30.113.
Noe av arsaken til nedgangen
er at antallet midlertidig ar-
beidskontrakter gker samtidig
med att turistsesongen settes i
gang for alvor. Turistindustrien
alene ansatte 61.701 nye perso-

I lgpet av mai maned minsket

ner i mai. Det er godt nytt for
mange spanske arbeidsledige
fordi ferieindustrien er den mest
arbeidsintensive i landet. Selv
arbeidslgsheten blant ungdom
under 25 ar minsket ogsé i lgpet
av mai, med 16.735 personer.

Arbeidlgsheten minsker i samt-
lige sektorer. | tjenestesektoren

med 1,97 % i byggingssektoren
med 2,51 % i jordbruket med 4,
56 % og i industrien med 1,61
%. Nedgangen er den starste
som noensinne er registrert.

Totalt antall arbeidslgse i Spania
ligger nd pa 4. 890.928, i falge
endelige tall fra Arbeidsmar-
kedsdepartementet, Ministerio

de Empleo.

Selv om mai normalt er en god
maned i det spanske arbeids-
markedet, er mai i 2013 ek-
straordinaert god. | for eksem-
pel provinsen Malaga minsket
antallet arbeidslgse med 5.247
personer i lgpet av mai som er
dobbelt s& mange sammenlignet
med samme maned i fjor.

) SE&ni&GU!deﬂHO

RLARER BRFLIIL R ARAE L i

Hye Ford Focus sedan og stasjonsvogn. Vi har den { Aliconte og Malaga.

Kundeservice pa norsk!
H

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
Tif | Spania: 966 882 501
Tif i Norge: 210 50 888

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

D Blir du ikke svkieved noen
ereditkortopplysninger nar
il FEErEnEr Qe oag!
L Enicelt og sikkert for deg!
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Torrevieja

Kommunen bryter sin egen lov

om riving av ulovlig bygninger

Torrevieja kommune bry-
ter sin egen lov om riving
av ulovlig oppferte byg-
ninger. Kommune har registrert
200 bygninger som er ulovelig
oppfert og som kommunen er
pélagt ved lov & rive. Kommu-
nen kritiseres nd for passivitet
og treghet.

| et svar til ombudsmannen, som
har gjennomfart en granskning
av forholdet, forsvarer planleg-
gingssjefen Santiago Romero
kommunens treghet og sier at
arsaken er mangel pa midler og
at arbeidet med registrering av
bygninger og avtaler med firma,

som skal gjore selve rivningsar-
beidet, er krevende og kostbart.
Planleggingssjefen  presiserer
at det er kun 4 av 30 prosjekter
som ikke har blitt gjennomfart.
For & fa fortgang og effektivi-
sere fremdriften i registreringen
og gjennomfering av rivnings-
arbeidet investerte kommunen i
nytt datasystem i 2009.

De ansatte i planavdelingen
stgtter opp om sin sjef og sier
arsaken skyldes volumet av sa-
ker og mangel pd programvare
og presiserer at det legges ned
et enormt arbeide, men at det tar
tid. Torrevieja har over 120 000

boliger som skal kartlegges og
registreres.

Ombudsmannen sier at Torre-
viejas befolkning ikke kan bli
skadelidende av kommunens
administrative utfordringer. Og
sier at for huseierne og selska-
per som har brutt loven bar re-
streksjoner og rivning iverkset-
tes raskere. Ombudsmannen ber
kommunene om & sgke hjelp fra
Diputacion de Alicante - Ali-
cante — provinsen eller regjerin-
gen slik at kommunen unngar &
bryte sin egen lov.

Alfaz del Pi

Kommunen ber om
bevilgninger til sykkelstier

Ifaz del Pi kommune
ber om bevilgninger fra
la Diputacion de Ali-

cante — Alicante provinsen til
nye sykkelstier.

Kommunestyret har godkjent
forslaget fra miljg- byplanleg-
gingsradet i kommunen, som
innebaerer sgknad til Alicante
provinsen om et tilskudd pa og
70.000 euro for & skape et nett-
verk av sykkelstier i hele kom-
munen. Tilskuddet skal dekke
50 % av prosjektets totalkostnad
pé 140.000 euro.

Kommunen har gitt "grent lys”
og &pnet opp for seks byplans-
prosjekter i et omréde pé& to
millioner m2 hvor det ikke skal
settes opp bygninger, men hvor
miljg og naturskjenne omrader

blir ivaretatt.

Kommunens talsmann, den so-
sialistiske Toni Such, presiserte
at det na har blitt tatt hgyde for
alle poster i saken som tidligere
har vaert opp i plenumsdiskusjo-
ner.

Den godkjente sgknaden til
Alicante provinsen inkluderer i
sin helhet prosjektet "Ciclovias
I’ Alfas al Plan Provincial de Co-
operacion de la Diputacion de
Alicante” -"Plan for sykkelstier
i Alfaz del Pi i samarbeid med
Alicante provinsen. Et prosjekt
med fokus pd miljg og ivareta-
kelse av naturskjgnne omrader
med nye natur- og og sykkelstier
for kommunenes innbyggere.

Madrid

Spansk husholdning- og
bedriftsgjeld ble redusert i mai

pansk husholdning - og
bedriftsgjeld falt med 4,8
% i mai sammenlignet
med samme méned i 2012. Der-
med er de tilbake pa 2007 niva
som far krisen, ifglge den span-
ske sentralbanken, Banco de
Espafia. De spanske bedriftenes

gjeld vil faller enda mer, med
10,9 % sammenlignet med fjor-
aret. Gjeldssaneringen gir resul-
tater, og husholdningenes gjeld
har na falt fem maneder pé rad
skriver den spanske avisen Cin-
co Dias. Husholdningenes gjeld
er na 814 274 000 000 euro.

Omsorgssenter

Tjenester

Full pensjon

Vaskeri

24 timers sykepleier tjeneste
Fysioterapi

Utflukter

Ukentlige medisinsk legsjekk
Tilganag til alle fasiliteter
(bibliotek, gym, basseng, data
rom, kino sal)

Hjemmelaget mat hver dag

Residencia Rojales ligger sgr i Alicante provinsen (Costa

Blanca), foran golfbanen ”La Marquesa Country Club”, 5 min. til

Guardamar stranden og 30 min. fra Alicante flyplass.

Residencia Rojales har utmerkede fasiliteter, beliggenhet
og komfort, senteret er designet og utstyrt for & kunne gi vare
kunder den komfort de trenger. Vi har et hgyt kvalifisert team,
som er spesialisert i omsorg for eldre.

Calle Zeus, s/n
Urb. Pueblo Lucero
03170 Rojales (Alicante) Espafia
Mob. (0034) 669 75 07 98

www.residenciarojales.es
info@residenciarojales.es

Residencia Rojales tilbyr ogsa sine tjenester til eldre personer
som gnsker & bo selvstendig, & bruke boligomradets fasiliteter
fritt.

GARNBUTIKKEN | ALBIR!

Garn ¢ Gaver

o Strikkegarn e Strikkepinner
* Heklegarn e Interigr

© Broderigarn ¢ Smykker fra Hjerter
KJ@P GARN PA NETT: WWW.CASALIS.ES

n-‘w-————r

Lanm ' Gam
[ o
i Casa ch =,
Adr.: Calle Joaquin Turina 4/Albir v/ Costa Blanca Klinikken
TIf: 966 864 522 * www.casalis.es ® E-mail: lis@casalis.es

Aftaw del Pl

rensevaeske 69€
™ BRILLER

N
on S =\
Apningstider:
Tirs.-fred.:
10.00-19.00

‘Du finner oss i hovedgata i Alfaz”

KOI\!TAKTLINSER
. 6-manedspakke komplett med linser/

st Komplette briller for voksne og barn 49€
- med antirefleks 89€
- med progresssive glass 145€
Stort utvalg av solbriller fra kjente merkevarer

bﬁw 966 860 276
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Alfaz del Pi

F.U-midler til Norsk institutt

Ifaz el Pi kommune @n-
sker & sgke EU-midler
til etablering av ”"Norsk

institutt - senter for studier og
forskning p& norsk sprak og
kultur”.

Ordfgreren i Alfaz del Pi, Vi-
cente Arques, og finansministe-
ren Juan Carlos Moragues holdt
4. juni et arbeidsmgate i Centro
Social i Albir for & diskutere
mulig finansiering av prosjekter
med EU-midler.

Finansminister Moragues vedli-
keholder kontakt med det kom-
munale aksjeselskapet og en
bred representasjon av grupper,
foreninger og entreprengrer,
samt den norske konsulen Jan
Arild Nilsen.

Under mgtet understreket han

at over 57 % av befolkningen
registrert i Alfaz del Pi er fra
andre nasjonaliteter. Av de nes-
ten 100 nasjonalitetene, er den
norske Kkolonien den starste.
Finansministeren mente derfor
at etablering av "Norsk Institutt
er et av prosjektene som det bgr
satses pa.

Finansministerens hensikt med
besgket var & informere om nye
EU-fond og & diskutere og gi
klarsignal for kommunale pro-
sjekter som kunne sgke tilskudd
via EU.

Han understreker at samspillet
mellom miljg, teknologisk inno-
vasjon, naringsutvikling, helse,
sport, kultur og investeringer
som er berekraftig bade fra
gkonomisk og sosialt synspunkt
vektlegges i behandlingene av
EU-sgknadene.

COSTA TRAPPEHEISER

Trappeheiser, plattformheiser, —‘r:_ﬁ

hengeheiser, vertikalheiser
Servicepunkter i Denia, Alicante & Torrevieja

Den ideelle losning
for person og last!

Tel. 965 994 689
www.costa-treppenlifte.com
info@costa-elevadores.es

UPVC VINDUER & DORER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass < Produsert etter dine mal

Produsenter av Costa
Blancas trolig beste
sveisede buer .

Al

« Sveert sikkert

lasesystem + 28mm dobbelt glasskammer + Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting « Stor katalog med dgrer for boliger
Fullt utvalg av farget - Omfattende garanti

For mer info off vérs filbud og for & be o
GRATIS tilbud ring oss p&
966 764 730 cller 667689587

Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON
OG INNSTALLASJON PA COSTA BLANCA
C.C. Los Dolses 104 .- Urb. Villamartin

Madrid

Spania med en bar for

hver 132 innbygger

oca Cola selskapet har

nettopp fullfert en stu-

die som sier at det er
350.000 serveringssteder i Spa-
nia. Det betyr at det er en bar for
hver 132 innbygger.
Studiet fortsetter deretter med
& analysere forholdet mellom
spanjolene og deres barer.
| regionene i La Rioja og Extre-
madura er forholdet 142 og 124
personer for hver bar. | den an-
dre enden av skalaen er Murcia
og Navarra med 531 og 340 per-
soner for hver bar.

Undersgkelsen viser ogsa at to
tredjedeler kjenner navnene pa
de ansatte i den lokale baren og
30 prosent ville tydeligvis ikke
ngle med & forlate personlige ei-
endeler i baren pa grunn av den
tillit de har til betjeningen.

84 prosent av de spurte forbin-
der baren med moro, glede og
lykke og 74 prosent mener ba-
ren er det beste stedet & koble
av og & mete venner. Rundt 64
prosent mener at baren er en del
av deres spansk kultur.

Fem prosent sier at de besgker
baren minst en gang per dag, og

30 prosent besgker baren ved
flere anledninger per uke. P&
spersmélet om hvorfor de valgte
en bestemt bar svarte 22 prosent
pé& grunn av mat og drikke, 21
prosent pa grunn av de ansatte
og for 14 prosent var prisen &r-
saken.

Men pa tross av disse tallene har

krisen i Spania fart til at 50.000
barer har blitt tvunget til & sten-
ge og salg i catering bransjen
har falt med 22 prosent siden
2008, noe som tilsvarer 13,100
millioner euro mindre i inntek-
ter. P& grunn av dette har 76.000
mennesker mistet jobbene sine.

<

Vicente Sendra, S.L. Calle San Pedro 26, pa strandpromenaden i Altea TIf: 965 845 176 - vsendra@telefonica.net

Skandinaviske
TV-kanaler med topp

kvalitet og ingen

le bindingstid!

] etiptvhox
o gkm? 99¢

MASMOVIL

DIN MOBILOPERAT@R | SPANIA

Carrer Arago 1, 03580 Alfaz del Pi ® E-mail: info@cbhandverk.eu

VI HAR MEGET GODE TILBUD
PA AIRCONDITION!

Topp kvalitet og topp service!
im

Vi tar ogsa installasjonen for deg!

® Handverk tjenester  Vann- og kalkrenser
e Ventilasjon e Jotun Maling ® Gass peiser

Handverk
& interior

Mobil: 667 880 383

Apningstider: Mand.-Fred. kl. 10.00-14.00

-Erfarne fagfolk innen mgbel og interigr - Tett samarbeid med dyktige spanske Ieverandarer Skreddersyr
interigret slik du gnsker - Vi sgrger for at alt kommer pa plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og
betingelser. Vi lagerfgrer: - Sengetgy fra Hgie - Norske overmadrasser

Vi har kontor og showroom sentralt i Alfaz del Pi, Carrer Aragd

1.
Rett opp i sidegaten ved Bertomeu-hjgrnet. TIf: 651 182 543 « ¢ post@norstil.no




SpaniaPosten

8.JUNI 2013

UTGAVE 12 2013

Torrevieja

Kommunen ber om midler til
utbedring av parker og hager

orrevieja kommune har
bedt la Diputacion del
Alicante- Alicante pro-

vinsen om midler til utbedring
av parker og hager.

Midlene som er forespurt skal
benyttes til innkjep av benker,
oppgradering av lekeplasser
samt innkjegp av diverse utstyr

2

for @ vedlikeholde og utbede
parker og hager i byen.

| folge radgiver for oppleering
og utvikling i kommunen, José
Antonio. er formalet & bedre
miljget og livskvalitet for kom-
munens innbyggere ved at of-
fentlige parker og hager vedli-
keholdes og utbedres.

Torrevieja

Vil omgi regional kontroll for
d fa bygget hoteller raskere

Ps kommuneledelse i
PTorrevieja har foreslatt

regelendringer som skal
gjere det mulig for kommunen &
godkjenne nye hotellprosjekter
uten & matte ga veien om regio-
nale myndigheter.

Ansvarlig for byplanlegging i
kommunen, Francisco Moreno
(PP), mener det handler om
«detaljstyring» som kun trenger
godkjennelse fra kommunesty-
ret i Torrevieja.

Initiativet anses som et forsgk
p& & unngd regional kontroll
og fa fortgang i godkjennel-
sen av nye hotellutbygginger.
Tidligere har Torrevieja mattet
vente i mange ar pa slike god-
kjennelser. Endringene er ment

a gi lokalstyret bedre kontroll og
unngé at Comision Territorial de
Urbanismo i Valencia avviser
prosjekter som kommunen gn-
sker & realisere.

Opposisjonspartiene i Torrevi-
eja, som ogsa er for utbygging,
mener forslaget ikke er godt
nok. | fglge dem er modifika-
sjon av reguleringsplanen Plan
General de Ordenacién Urbana
(PGOU) ingen garanti for at
man oppnar det man gnsker.

Partido Popular ber heller ta ini-
tiativ til en helt ny PGOU mener
opposisjonen. Reguleringspla-
nen i Torrevieja, som har blitt
endret en rekke ganger, ble ved-
tatt av PSOE i 1986 og er en av
de eldste i Spania.

Murcia

(Dkonomiske motiver

bak dobbeltdrapet

rapet p& den nederland-
ske volleyballspilleren
Ingrid Visser (35) og

hennes forlovede Lodewijk Se-
verein (57) i Murcia i midten
av mai kan ha vart gkonomisk
motivert.

Politiet i Valencia har arrestert
og varetektsfengslet en 36 ar
gammel mann som angivelig
var involvert i forretningsvirk-
somhet med det nederlandske
paret. Mannen, som er av spansk
opprinnelse, skal ha kjent paret

gjennom sitt engasjement i vol-
leyballklubben Club Atlético
Voleibol Murcia 2005 der Vis-
ser spilte i to sesonger fra 2009-
2011. Politiet har ogsa arrestert
to rumenere i alderen 47 og 60
ar som mistenkes for & ha utfart
drapene pa bestilling fra den va-
retektsfengslede mannen. For-
retningsforbindelsen ~ mellom
det nederlandske paret og den
fengslede skal i falge kilder til
avisen El Mundo ikke veere rela-
tert til den na nedlagte Murcia-
klubben.

Sma inn-
grep | foten

Clinica San Roman ble etablert i 1979, og
siden har vi veert engasjert i arbeidet for
bedre fothelse. Vart faglige team bestar
av dr. J.M. San Roman Pérez og dr. /.
San Roman Sirvent, som begge er spesi-
alister i sma inngrep i foten eller perkutan
fotkirurgi.

Vi ved Clinica San Roman har 30 érs
erfaring med sma inngrep i foten. Vi har
toppmoderne medisinsk utstyr, noe som
bidrar til vellykket korreksjon av misdan-
nelser ved fattene, for eksempel skjev
storta (hallux valgus), misdannede teer
(klo-’/hammerteer), inngrodde negler,
heelspore og Mortons nevrom — noen av
de mange operasjonene vi utforer.

Ved lidelser som ikke krever operasjon,
som smerter i rygg, hofter, lar, legger og
fatter, utforer vi ved Clinica San Roman
en integrert biomekanisk undersokelse av
bena for a evaluere problemet og finne
den best mulige behandlingen uten
operasjon.

HVIS DU HAR VONDT |
FOTTENE, BOR DU IKKE VENTE
LENGER - DET BLIR BARE
VERRE MED TIDEN

Vi behandller ogsé andre problemer
med fottene, for eksempel infeksjoner
som skyldes fotsalepapiflomvirus
(behandles under én konsultasjon)
eller dermatomykose (fotsopp).

VARE OPERASJONER MED
MINIMALE INNSNITT HAR
FOLGENDE FORDELER:

e Poliklinisk behandling, slik at
pasienten kan ga fra Klinikken
uten hjelp.

® Pasienten unngér komp-
likasjoner som kan oppsta
ved generell anestesi.

® Et minimalt innsnitt gir
raskere titheling og lite smerte
etter operasjon, fordi denne
typen operasjoner er skan-
somme overfor vev og ledd.

e De krever ikke skruer eller
implantater som andre teknik-
ker forutsetter.

e Mindre risiko for infeksjon
0g bedre arrtilheling.

* Meget gode resultater pa
lang sikt.

Jeg oversetter til norsk: Erik Vibo - 699 036 576

Clinica SAN ROMAN

Telf: 965 922 105

Avda. Ramén y Cajal, 1 - 03001 Alicante
www.clinicasanroman.com

an
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CLiNICA DEL PIE
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Madrid

Betalte millioner
dollar for 4 holde

Spania unna krigen

ye dokumenter fra den
Nbritiske etterretnings-

tjenesten MI6 tyder pa
at Spania ble bestukket med
millioner av dollar for & unnga
at landet skulle ga inn pa tysk
side under annen verdenskrig.

Den engelske avisen The Gu-
ardian forteller torsdag 23. mai
historien om hvordan militere
ledere, skipsredere og andre
folk med innflytelse ble bestuk-
ket med til sammen rundt 200
millioner dollar for & forhindre
spansk deltakelse i krigen.

Stadig mer penger skal ha blitt
overfgrt, hovedsaklig via sveit-
siske bankkontoer. | dokumen-
tene fremgér det at Sir Samuel
Hoare, Storbritannias ambas-
sader i Madrid, advarte London
om at dersom pengene ikke ble
betalt var det reell fare for at
Spania ville forlate sin ngytrali-
tet og at Franco ville komme til
a sl seg sammen med Hitler og
Nazi-Tyskland.

I juni 1940 skal ambassadgren
ha bedt London om én million
dollar og sagt at Churchill métte
kontaktes dersom etterretnings-
tjenesten ikke trodde pa ham.
«Yes indeed» skal Churchill se-
nere ha skrevet med rod skrift
p& den avkodede utskriften av
Hoares melding. | et annet tele-
gram skal ambassadgren ha for-
klart at situasjonen var kritisk
og at han ikke hadde anledning
til & g& i detalj, men at Spanias
deltakelse i krigen meget vel
ville veere et faktum dersom
man ikke handlet raskt.

| fglge opplysningene som ble
offentliggjort 23. mai skal am-
bassadgr Hoare ha hevdet at
pengene ble brukt til & stoppe
folk som ville forsgke & overtale
den spanske diktatoren til & ga
inn pa Tysklands side under kri-
gen. Minst 14 millioner dollar
av MI6s penger, rundt 200 mil-
lioner etter dagens verdi, skal pa
denne maten ha gatt til spanske
agenter.

Altea

Byggeprosjekt skrinlegges

gyesterett i Madrid har
H avsagt endelig dom over

det enorme byggepro-
sjektet «Los puentes del Algar»
i Altea kommune. Kommunen
og firmaet Altea Futura la i 2000
frem en plan for & bygge 6000
boliger, fire soner med hoteller,
tre handelssentre og en golfbane
i et naturomrade ved elven Al-
gar i Sierra Bernia nord for Al-
tea sentrum. Etter 12 ars kamp
kan motstandere av prosjektet
endelig puste lettet ut. Utbyg-
gingsplanene skrinlegges.

Dommen fra Tribunal Supremo
gér imot avgjarelsen fra under-
retten i Valencia som mente det
var opp til Altea kommune alene
& bestemme hva som skulle skje i
det aktuelle omrédet. | tillegg til

a overprgve underrettens dom,
har Tribunal Supremo bestemt
at Altea kommune er pliktig til
4 betale eiendomsutvikleren Al-
tea Futura (Grupo Ballester) 7,7
millioner euro, penger firmaet
tilferte kommunen da tilsagn
om byggetillatelse ble gitt.

Det enorme byggeprosjektet
som bade PP og PSOE i sin
tid godkjente ville ha medfgrt
betydelige endringer i landska-
pet. Helt fra starten av har pla-
nene mgtt motstand bade fra
innbyggere i Altea, fra oppo-
sisjonspartiet Esquerra Unida,
fra partisamarbeidet Bloc og fra
forskjellige  miljgorganisasjo-
ner.

@konomiansvarlig i Altea kom-
mune, Pedro Barber, sier til me-

dia at enigheten mellom PP og
PSOE om utbygging i Sierra
Bernia kom pa plass i en tid da
gkonomien s& annerledes ut og
at det i dag hersker tverrpolitisk
enighet om at prosjektet ikke
er bra for kommunen. Det opp-
lyses ogsd at avgjerelsen om 3
stoppe prosjektet harmonerer
med de forestdende reformene
i kommunal plan for utbygging
(Plan General de Ordenacion
Urbana), der det heter at om-
radet skal fredes. | folge den
naveerende  kommuneledelsen,
bestéende av PP og Cipal, er det
ingen vei tilbake for prosjektet
fordi man har innsett at vern av
det aktuelle omradet er det beste
for Alteas fremtid.

SKRINLEGGES: Byggeprosjektet “Los puentes del Algar” i Altea skrinlegges.

(Galerie

ID'or

* Stort utvalg av 18 karat
gullsmykker

NUCIACAR

Din engelske forhandler i La Nucia

* Eget verksted for
reparasjon er og design

*Vi kan endre din gamle
smykker til et nytt design

Gullsmed . Jeweller
25 ar i Calpe

Calle Delfin 4, calpe - Tel. 96 583 45 67 -www.galeriedor.com

Tilbud p3 biler, vans og motorsykler. Vi har et stort utvalg i alle prisklasser.
Sammenlign vére priser og spar opptil 1.000-S!
Finn oss p3 www.nuciacar.com eller kom innom p& CV70, ved inngangen til
industritomten i La Nucia, 8pent fra klokken 10.00 til 14.00.
Ring oss pd 966897140 eller 609667394 - www.nuciacar.com

o Verksted e Service
¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

SPESIALKOMPETANSE PA AUTOMAT

&2 TALLER BOTELLA

Cl/la Mar, 193

03590 - Altea (Alicante)
Tel.: 965 84 45 26

Fax.: 966 88 23 67
E-mail: botella@fordservicios.

www.fordaltea.com |

BAKERI OG KONDITORI
*GALLERIAN*
G/La Loma 37 Torreviela
TIf :635 347 387

e = e —

Arvid Pettersen

Besgk oss! | 1/




Leiebil til lavpris!

Enkleste, raskeste og billigste maten a leie bil i hele Spania!

FRI KM, & VEIHIELP

GEN FLYPLASSGER
EEIEH!I:[NIIHIHIHM“

SKIVLTE KO
e NDITION ALLEBILER

 Bilbao

Barcelona

Valencia

- Q

QQ

Ihiza
Benidarm
o th! e - 1 - 2 ] Alicante
Hye Ford Focus sedan og stasjonsvegn. Vi har den | Alicante og Malaga. Tarrewiein
Haga
o Lanzarote . éi
9 S Kundeservice pa norsk!

0 E-Post: leiebil@spaniaguiden.no .
Q Q TIf i Spania: 966 882 501
<9 ' Las Paimas TIf i Norge: 210 50 888
Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

'_Furd Ka e.l. | -Furd Fiesta e.l. _ VW Golf e.l. 'Ford Focus e.l.

pr uke

Prisene er alt inklusive. Det vil si forsikring, moms, flyplass-avgift, fri km. osv. Bensin kommer | tillegg. Pris vist | annonsen gjelder for bil reservert pd vir web-
side ca. B. Juni, utlevert pa Alicante flyplass ca. 17. Juni. Merk at prisene endrer seq over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til
destinasjon. Du kan bestille pd vir webside eller pd telefon. Bestillinger gjort pa telefon belastes med et servicegebyr pd €3 Euro.

Loy< SpaniaGuiden.no

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER
FASTLANDET - ALICANTE - BARCELONA - BENIDORM - MURCIA - MALAGA - TDRREUIE.IA
KANARIOYENE - LANZAROTE - LAS PALMAS - TENERIFE
BALEARENE - IBIZA - MALLORCA - MENORCA
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Torrevieja

Per-Kristian Foss skapte engasjement

Som et ledd i opptrappingen mot stor-
tingsvalget den 9. september inviterte
Costa Blanca Hgyre til foredrag med
Stortingsrepresentant Per-Kristian Foss
i Torrevieja onsdag 29. mai. Dagen
derpd besgkte Per-Kristian Foss den
Norske Skolen i Rojales, samt de an-
satte hos Sjgmannskirken i Torrevieja.
Foss varsler store endringer om Hgyre
og de borgerlige vinner valget.

|

ENGASJEMENT: Mange matte frem for 4 lytte til den erfarne eminente politikeren, Per-Kristian Foss og en-
gasjementet var stort i den pafalgende sparsmalsrunden.

Casa interior forhandler nu ogsa tyske k
stagrste producent i Europé

- W

INTERIOR

DANSK KOKKEN DESIGN

WWW.CASA-INTERIOR.COM

CAS

SHOWROOM:
Altea:
Partida El Planet, Local
156 Ctra Nacional 332
Torrevieja:
Calle La Loma 37-39.

_ 03182 Torrevieja
zallerion T1:660 562 736

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

er-Kristian Foss er Stor-
Ptingsrepresentant og har
innehatt en lang rekke verv
p& Stortinget. | tillegg til Stor-
tingsrepresentant er han medlem

i Kontroll og konstitusjonskomi-
teen pd Stortinget.

Mange mgtte frem for & lytte til
den erfarne politikeren og en-
gasjementet var stort i den pa-
folgende spersmalsrunden etter
foredraget.

AVBYRAKRATISERING - EN HO-
VEDOPPGAVE

Per - Kristian Foss understrekte at
3 bygge ned byrékratiet, spesielt
helsebyrakratiet, er en hovedopp-
gave for Hgyre. Norge skal fa en
kurs med borgerlig regjering.

-Gar dere inn for at helsevese-
net bygget ned? Er det snakk om
spesialsykehus? Hva innbarer en
avbyrakratisering av helsevesenet

for 0ss?, var noen av spgrsmalene
som kom fra salen.

- Vi gnsker flere spesialsykehus.
Et eksempel er Haukeland syke-
hus som har spesialisert seg pa
brannskader. Vi krever det beste
for nordmenn. De ma fa den beste
behandlingen. Vi samarbeider
med Norden angdende spesialbe-
handlinger. Et tilbud som vi ogsa
bar bygge ut. Vi ma kunne bevege
oss i Norden. Styret ved det en-
kelte sykehus ma fa starre styring
og handlefrihet. Styringen bgr
ligge nar sykehuset. Vi ma ogsa
se pa maten sykehusene er orga-
nisert pa for & kunne effektivisere
og legge til rette til det beste for
pasientene.

NEDLEGGELSE OG SAMMENSLA-
ING

- Jeg @nsker at fylkeskommunene
blir lagt ned. Antallet kommuner
ma ned. Vi har 430 kommuner i
Norge og flere politikere er for
kommunesammenslaing. |1 Dan-
mark har de gjort det, men vi kan
heller ikke “se til” Danmark fordi
vi har helt andre geografiske ut-
fordringer. De har det lettere geo-

Poligono Industrial Casa Grande
Calle Acacio Rebagliato Pamies 7
Torrevieja (Alicante) 1.600 m2

Avda. del Albir (ovenfor LIDL) 350 m2

DANISHDESIGN

LEVERAND@R AV SKANDINAVISKE M@BLER PA HELE COSTA BLANCA

Vdr avdeling i Albir har na utvidet til 350 m2!

TIf. Torrevieja: (0034) 965 070 114 « TIf. Albir: (0034) 634 332 876
Mail: info@danishdesign.es « Web: www.danishdesign.es

GOD KVALITET, GODE PRISER, FANTASTISK SERVICE!

' 10-20 % RABATT PA CANE-LINE HAGEM@BLER

o ueler|

Cane-line’
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grafisk og er mindre i starrelse.
For eksempel vil en sammensla-
ing av politiet skape utfordringer
pa grunn av avstander. Jeg har
tro p& neerhet til politiet. Det er
oppdragene og avskrekkende, sa
Foss.

-Jeg er ikke for & nedsette en ko-
mité for & sette opp et nytt kom-
munekart for kommunene. Det er
som sagt veldig store

geografiske omréader i Norge som
skaper store utfordringer. Jeg vi
heller gjare fglgende:

1. Legge ned fylkeskommunene.
Kommunene mé& da overta drift
av videregdende skoler og fylkes-
veier. Dette innebarer at kommu-
nene vil se seg tjent med & sla seg
sammen. Kommunesammenslé-
ingen vil da bli en naturlig prosess
som et resultat av nedleggelsen av
fylkeskommunene.

2. Redusere ekstratilskudd til de
minste kommunene. Det blir da
naturlig at de slar seg sammen.
Det ma veere lgnnsomt 3 sl& seg
sammen. Nedleggelen av fylkes-
kommunen vil tvinge frem tem-
poet. En form for frivillig tvang.

Forandring av pensjonsordningen
- Ingen politiske partier kommer
til & ga inn for en forandring av
pensjonsordningen. Alle politiske
partier har statt bak pensjonsord-

ninger og kommer ikke til & g
inn for noen ny.

- Nar jeg er pensjonist sa kan jeg
ikke si at jeg er arbeidsgivende.
Det er i dag lgnnsgkning for alle

T

pensjonister, men ikke en gkning
for produktiviteten. Pensjonen er
lik som fra 1967. Det er galt at
den har blitt redusert. Hayre kan
ikke love en generell hgyere re-
gulering av all pensjon. A love en

MANGE KOM: Hayres Stortingsrepresentant Per-Kristian Foss trakk mange mennesker til sitt

generell gkning av pensjonene,
som vil falge lgnnsgkningen, vil
ikke skje. Pensjonister i Norge har
det generelt meget bra. Pensjonis-
tene har hatt gkende livskvalitet
de siste arene. Dette er ikke bare

foredrag i Torrevieja 29. mai.

pa grunn av pensjonen, men ogsa
boligsalg, sier Heyres Stortings-
representant, Per-Kristian Foss
og understreker at pensjonen gker
mer enn prisstigningen

G

MASMOVIL

MOBILOPERAT@REN FOR NORDMENN I SPANIA!

VIO B}

BREDBANDKONTANTIKORT:

Pip

NASHIEIGYENGELIGTHOSIMASMO VI

* Du behaver ikke ADSL for a fa raskt Internett!

¢ Med mobilt bredband kontantkort bestemmer DU hvor
mye du vil bruke pa Internett.

¢ Vi har flere pakker & velge mellom:

- 12¢

500wmsz 1GB
: _20¢

ZGB SGB
_35¢ _59¢

BLI KUNDE IDAG, BES@K VARE SKANDINAVISKE DISTRIBUT@RER PA COSTA BLANCA.

Albir: Café Pavaroti/ Aktuelt Spania i Albir / C/ Camino de la Cantera 12 / 03581 / TIf: 672 955 034
Alfaz del Pi: CB interior / Carrer Arago 1/ TIf: 965 069 605 / 667 880 383
Torrevieja: IKB Tele y Data / Scandinavian CC Gallerian / C/ La Loma 37-39 / TIf: 625 295 120

Torrevieja: Maklarringen MASMOVIL / C/ Triana esq. C/ Triton / CC Torremarina / TIf: 865 679 883
Ciudad Quesada: IKB Tele y Data / C/ Azul, 8 / TIf: 694 416 005
Urbanizacion La Marina: Blaidds Communications / Avda. de Londres, 18 / San Fulgencio / TIf: 682 919 552
Rojales: RSB Worldwide / Calle de Vigo 22B / TIf: 966 731 360
Orihuela Costa: Dog & Bone Mobile Phone / CC Zeniamar / C/ Maestro Torralba, local 16 / La Zenia / TIf: 966 773 363

MedaS Mt
Hitelecor

Priser inkl. mva.

FOR MER INFORMASJON OG KUNDESERVICE PA DITT SPRAK, RING 1473 GRATIS ELLER GA INN PA WWW.MASMOVILES
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Villajoyosa

Norsk «lavkarboguru» med livsstilkurs

Lege og kostholdsekspert Sofie Hexeberg startet véiren 2013 livstilskurs for nordmenn i Villajoyosa. Kurset har hovedfokus
pé lavkarbokost og livsstil. Hun er kjent fra media og har skrevet sju bgker om kostholdsbehandling av ulike sykdommer
samt oppskriftsbgker. Kursene holdes pé hostal «kil Mercat> som hun og mannen Erik, som ogsd er lege, har leid for fem ér.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

- Villajoyosa er en fantastisk
plass. Vi kunne ikke funnet noe
bedre sted for vare livsstilkurs.
| vakre omgivelser med nerhet
til sjgen og et eldorado av fer-
ske ravarer i markedet rett over
veien for hostalet.

- Vi falt for Spania etter & ha
vert her flere ganger i forbin-
delse med kurs vi holdt sammen
med kokk Nils-Erik Egeberg pa
Solgérden. Vi gnsket & utvikle
kursene og finne et eget sted.
Valget falt pa Villajoyosa, hvor
vi fikk mulighet til & leie dette
flotte hostalet, sier Sofie Hexe-
berg.

KOSTHOLDSBEHANDLING

Sofie Hexeberg er en av grunn-
leggerne av Foreningen kostre-
form ved overvekt og sukker-
sykdommer. Hun er kjent fra
media i Norge og har blant an-
net hatt fast spalte i ménedsbla-
det vitenskap og fornuft (VOF),
der hun forteller om pasientenes
erfaringer med et nytt og bedre
kosthold basert pa lavkarbo. |
august 2010 startet hun sammen
med sin mann klinikk i Sandvi-
ka, hvor det tilbys kostholdsbe-
handling av ulike sykdommer.
Hennes farste bok "Frisk med
Lavkarbo — Nytt liv med riktig
mat ”, ble veldig populer og
havnet allerede farste uke etter
utgivelsen pa bestselgerlistene.

| folge Sofie Hexeberg er ikke
vi mennesker tilpasset en karbo-
hydratrik kost, og moderne mat

gjer at flere og flere faler seg
energilgse og far diverse plager
og sykdommer. Hun har, som
nevnt, lang erfaring og @nsker
n& & formidle sin kunnskap og
erfaringer til nordmenn ved &
holde livsstilkurs i Spania.

GOD TILGANG PA RAVARER
-Hvorfor Villajoyosa og Spa-
nia?

- Tilgangen til révarer er unik
her i Spania. Da jeg og min
mann Erik fikk muligheten til
a leie dette hostalet i Villajoy-
osa over en lengre periode med
matmarkedet rett utenfor dgren
og alle byens funksjoner «rett
rundt hjgrnet». Her finner man
kaffebarer, restauranter, frisarer,
klesbutikker og mye annet. Det
er ogsa kun 250 meter til en ny-
delig to km lang sandstrand med
strandpromenade hvor det er re-

Vi tar hand om deg pd hele Costo Blonco: BENIDORM

- TEULADA

ELCHE

HOSPITALES

Vi bryr oss om din helse

IMED Hospilales sikter heyt pa alle medisinske tienester. De er pa
niva med de beste sykehus | Europa med af heyt kvalifisert team av
medisinske fagfolk. moderme fasiliteter og det siste av teknologiske

framskritt. Vi samarbeider med alle utenlandske
forsikrings selskap, og de fleste spanske forsikringer. Vi hjelper deg
pd ditt eget sprak. Vi hjelper deg ogsd 4 fylle ut nedvendige
papirer, Alle tlenester blir utfert forliepende, vl har IKKE ventelister
Intensivavdeling - Renigenavdeling - Akulthjelp 24 limer
A.I'leln':u'l!.ﬂfjl!'ﬂﬂ'sfﬂ Hdman‘rnfrmuk ﬂ'lr'(’l.‘.llﬂﬂ'
Klinigk kjemisk og n:li{robrulnglsk laboralarium
Alle medisinsk-kirurgiske spesialiteler: Fire operasjonsfuer
Endoskopi-seksfon/ Fedesiuer Hro.r!orﬁ.l.lgrgr Fysioterapi

Hiemmebesak ved bahov Paliklinikk
Avdeling for forebyggende meadisin

SYKEHUS IMED ELCHE SYKEHUS IMED LEVANTE POLIKLINIKE IMED TEULADA

©/ Max Plank 1/n
Elche Fargum Empirasanial
e P85 91 51 51

Akurrane. 900 20
slcho@imedhog =
wiww Imodelche, com

oo

CFf Remgn v Cajol, ¥
BENIDORM
i 9446 BT BT BT
AxuTTHARP: 900 22 33 44
tevantedimadncipitotar com
www madia

Canrelara Momiio-Teulado, &
Caml del Calvarl, TEULADA
w902 17 87 87
tup il el i P alad com

wew imedisulodo. com

stauranter og barer. Med kokk
Nils - Erik Egeberg «med pa
laget» som vi kjente fra matkurs
vi hadde holdt sammen pa Sol-
gérden og som ogsa er en ivrig
lavkarboentusiast, matte vi bare
satse, sier Hexeberg.

Ekteparet Hexeberg inngikk lei-
eavtale i med hostalet EI Mer-
cat julen 2012 og har pusset
opp gjennom hele vinterhalv-

aret. Livsstiskurset er basert
pa foredrag, gruppearbeid og
matlagingskurs. Kurset varer i
fem dager og deltakerne bor pa
hostalet med fullpensjon. Fore-
lesningene er om kost og helse,
med fokus pa hvordan kosthold
innvirker pa kroppen.

De tiloyr nybegynnerkurs, -
«Basiskurs» og videregaende
kurs - «Kurset for

deg som har vert pa basiskurs».

POPULARE MATKURS: Kokk Nils-Erik Egeberg og lege og kosthold-
sekspert Sofie Hexeberg.

smile

DENTAL CLINIC

® 966 70 50 83

www.smiledental.es

03183 Torrevieja / Alicante

o

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42

Velkommen!

Dr. Tor H. Oppedal

Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

AKUTT TELEFON:
650 570 444
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Det videregdende kurset gar mer
i dybden om kosthold. Kursene
oppdateres fortlgpende med nye
kunnskaper. Matkursene blir
holdt i et flunkende nytt «sko-
lekjokken» pa hostalet som er
skreddersydd til kursene.

POPULART KURS

Sofie Hexeberg sier at med et
nytt sted og nytt «skolekjgkken»
i Villajoyosa vil formen pa kur-
sene fa et enda sterkere fokus pa
bruken av naturlige ravarer og &
lage mat pa tradisjonelt vis uten
bruk av industriproduserte halv-
fabrikata. Matlagingskurset er
veldig populart. Kursdeltakerne
deles da inn i grupper og noen

stér for lunsj og andre for mid-
dag. Senere tenker ekteparet a
tilby tematiserte kurs, som blir
et kurs for de som har gjennom-
gétt videregaende kurs.

Ekteparet leier ogsd ut hostalet
til bryllup, jubileer og til be-
drifter som gnsker & arrangere
«events» og kurs for sine an-
satte.

- Vi tilbyr da en mat og vinopp-
levelse og formidler gleden ved
a lage mat av gode ravarer, sier
Hexeberg som ser frem til spen-
nende kursdager i Villajoyosa.

%%

Naprapat
Mogens Jgrgensen Dr. Prof. i Naprapati

Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd
Idretts- og belastningsskader

Akupunktur- og laserterapi
Z2 609 80 36 95 | 96 687 84 00 www.inscolver.com

ForuM Mare NosTruM - C/ CamiNo DEL PiNxo,2 03580 ALraz DEL Pi (ALICANTE)

F Jan Holmefjord

Allmennpraksis

Almenpraksis og
implantat

Den Norske Tannklinikken

den.norske.tannklinikken@gmail.com - tif: 965 889 061/627 065 311

Avd. Pais Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Medlem av den spanske og norske tannlegeforeningen

Fysioterapi i Altea

Revmatisme, Graviditet

Fysioterapi, Akupunktur

trening av barn

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering:

Ryggproblemer, Brudd og muskelskad-
er, Rehabilitering etter operasjoner,

Fotterapi (Podologi), Elektroterapi
Massasje, Spesialist pa behandling &

Na ogsa: Pilates, Tai Chi og Yoga
med norsk instruktar 2-4 ganger pr. uke.

{ Ogsa hjemmebest/
J behandling i Alfaz dell i,
La Nucia og Altea. Mulighet

for refusjon via HELFO

Du finner klinikken i
Calle Vents Vius no 6, ved
Palau i Alteas gamleby
== TIf: 649 67 07 43
www.alteasalut.com

LIVSSTILSKURSENE HOLDES PA HOSTAL EL MERCAT | VILLAJOYOSA: Hostalet ligger sentralt i
Calle Jaime Soler Urrios 2, i neerheten av matmarkedet.

NORSK KVALITET
BESTIPRIS

TANNREGULERING

apple dental

Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig
GRATIS UNDERSOKELSE
¢/ Maestro Torralba 17,03189 La Zenia -966 76 |1 49,692 748 105

0G IMPLANTAT

CLINICA DENTAL CAP NEGRET

| Altea siden 1999
- Klinikken s?esialiserer seg
pa tannimplantater

- Kirurgiske tannimplantater
ved hjelp av datateknologi

- 20 ars erfaring med
Nobel - Biocare (Goteborg)

Dr.Marco Hahn, Edificio Costa Bella 17, 03590 Altea. Tel 965843921 -
www.dentalcapnegret.com

Tannlege Dr. Hahn

LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken

- Allmennpraktikere/spesialister
- Blodprover/vaksiner
- Godkjent lege for

offshore helsekontroll

Vi samarbeider med Hospital IMED Levante APent

TIf: (0034)966 86 88 86 / 966 86 86 86 Mandag-fredag: 09.30 - 13.30 EI ks
Legehjelp utenom kontortid: (0034)649 542 252 Lerdager: Timeavtaler.
Norsktalende Adresse: Calle Joaquin Turina 4, ALBIR

AIDA LUND LEGEKONTOR

*Lege med over 20 ars erfaring.

* Norsk , spansk og cubansk legelisens.
* Allmennmedisin, basisk Gynekologi, Pediatri og Kirurgi.
* God erfaring med ungdomsproblematikk.

* Grundig undersgkelse ved forste konsultasjon (90 min).
* Pronokal og Diaprokal doktor ( effektive slankemetoder ).
* Antiaging doktor (Forebyggende medisin).

* Laboratorie-prgver / Matintolleranse-test / Genetisk test.
* Rentgen

* Puste-prever og benskjorhetstest pa mindre enn 5 min.
* Akutt legebesgk

Ring (0034) 610041473

apningstider: Mandag til Fredag fra 09:30-15:30

Avenida del Albir 78 03581 Albir Alicante
info@doctoralund.com www.doctoralund.com

Spania
Facebook Aida Lund Legekontor
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Galicia

Stoppet tre tonn kokain

Benidorm

t parti pd mellom 2,5 og
E3,0 tonn kokain er be-

slaglagt fra en lastebat
pé kysten av Galicia nordvest i
Spania. Minst syv personer skal
veere arrestert. Det antas at va-
rene er fra Syd-Amerika og var
tiltenkt det spanske markedet.

Flere av de pagrepne skal vare
gamle kjenninger av politiet.
P& grunn av sin kystlinje mot
Atlanterhavet er Galicia en av
de regionen i Spania som &rlig
mottar starst mengder smugler-
varer fra latinamerikanske land.

Kommunen gir seg
i badevakt-striden

trusler om streik. Situasjonen Arsaken til at lgnnsutbetalin-

Klinikken Dr. Kleij

@yeleger: Dr. l. Kleij - Dr. Hilberg

Vi snakker norsk og engelsk.

ommunen i Benidorm
har likevel sagt seg vil-
lig til & betale for bade-

vakttjenesten ved byens stren-
der.

Nylig kom det frem at bade-
vaktene ikke hadde fétt lenn pa

ble oppfattet som alvorlig fordi
det snart er hgysesong med fulle
strender. Den forespeilte strei-
ken er imidlertid na avblast mot
at lgnn endelig utbetales, melder
avisen Informacion.

syv maneder, noe som farte til

Kun timebestilling: mandag til fredag
Tel: 96 686 41 46

Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

AAS FYSIKALSKE INST. &
BEAUTY THERAPY CLINIC

Fysioterapeut / Akupunkter Egil Aas
og Off. godkjent skjgnnhets-
terapeut Nina P. Aas

NAR KIUN DET ALLER
BESTE ER GODT NOK:
HOSATAL CLRICA BERDORM o tet momke |

fegesE
BALLIS - Al kvt 18y mar enn 40 topp oalifsanis
beger for & ta var pd oo heise

HOSPITALCLINICA

BENIDORM

Nina utfgrer alt fra:
Ansiktsbehandling m/steam,

At~ og intensserodeling
24 limef [ 365 dager mmd bufmsding oy
PeErieprotiomer.

Mot Micrisc Puchacies, B [ Sy lulnwl‘wﬂu spessalist. I, Lt Pedicure, Manicure, Gelenegler,
D401 Henidorm {Alicanis) Lopez. med 12511 i o Morge farging av bryn/vipper m.m
§65 A5 38 50- Fax 065 86 43 45 Epet HIERTE-ING]

mwﬂh 7 ; . .
Tetheljenesir, tom Er a treffe i Calle Galicia 60,

Ciudad Quesada, 03170 Rojales
Egil: 722 710 405 Nina: 649 368 373

gene ble holdt tilbake skal ha
berodd pé& en krangel mellom
Benidorm kommune og firmaet
Rojuser som tilbyr tjenesten.

Kommunen skylder selskapet
nermere en halv million euro,
penger de ikke har gnsket &
betale fordi firmaet pa sin side
skylder  kommuneadministra-
sjonen rundt 75.000 euro i av-
gifter for bruk av installasjoner
pé strendene.

I tillegg skal selskapet ha pa-
dratt seg gjeld til Seguridad
Social som falge av manglende
skattebetaling. Kontrakten med
Rojuser gikk ut i juli 2012 og
har siden det kun veert maneds-
basert. Kommunen er nd pa ut-
kikk etter et nytt firma som kan
overta tjenesten.

- TANNBEHANDLING ‘:-iu:_.fd -H}iﬁmmy:a
e .. a legs)
WORSK LEGESENTER AL L Lang erfaring innen: CRATIS
D581 F A (Alcsessi Komplisert UNDERSQOKELSE
o M ﬁ ﬂE == :: +_ Elﬁ rotbehandling, VI HAR FLYTTET!
Cir. del Torrején. Urb, Lomas Playa Il nr 112 kirurgi og implantat Tel: 966 704 277
La Mata - Torrevicja (ved siden av Saga Travel) saluddent@hotmail.com

st Axos

VELVARE

Aromaterapi -Terapeutisk massasje
Koppingmassasje
Fotterapi - Pedikyr
Manikyr - Gelenegler
Voksing - Ansiktshehandlinger
Algeinnpakning - Peeling

FYSIOTERAPI

OMSORGSTJENESTER

Trygghet og omsorg i hverdagen:
Hjemmesykepleie og hjemmehielp
Daglig oppfelging og tilsyn i hjemmet
Hjemkiering av mat, handlehielp, felge
til lege, sykehus, tannlege
Tolketjenester etc.

Dyktige fysioterapeuter med spansk og
norsk godkjenning - Refusjon fra HELFO
Vi hielper deg med skjemaer
Klassisk kinesisk akupunktur og
triggerpunkt akupunktur
Bassengtrening i oppvarmet basseng

Pilates i treningssal Neert samarbeid med norsktalende lege Refleksologi
Trening i treningssal Napping og farging av bryn
Turer og treningsgrupper VELKOMMEN SOM MEDLEM Farging av vipper

r -

PORDELSKORT

FYSi AKOS

AL T T TR

FYSIAKOSREISER

Vi skreddersyr helse- og fritidsreiser for
den enkelte, lag og organisasjoner

fil Albir.

Ukentlig aktivitets- og utflukisprogram.
Det legges stor vekt pd din trygghet, og

at du frives pd vére turer.

Bestill dine furer gjennom oss.

TOTALLEVERAND@RAV BEHANDLINGS- OG OMSORGSTJENESTER -VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AUTORISASJONER

Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24,0358 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com - TIf: +34 966 865 686
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Alfaz del Pi

Veterinzerer med rabies-
vaksinasjonskampanije

ra 1. — 15. juni gjennom-
Ffﬂrer Alfaz del Pi kom-

mune rabiesvaksinasjon
kampanje i samarbeid med alle
veterinarklinikker i kommu-
nen. Dette meddeler Vicenta
Baldo, radgiver i kommunens
helserad.
I kampanjeperioden tilbyr alle
klinikkene spesialpris pa ra-
biesvaksine. For kun 13 euro
kan man fa vaksinert sin hund
pé alle veterinarklinikkenei Al-
faz del Pi kommune.

Alle hunder over fire maneder
mé etter loven ha blitt vaksinert

mot rabies, med oppfelging av
ny vaksine minimum to ar et-
ter. Det kreves ogsa at hunden
D.N.l. registreres vedhjelp at
microchip.

Vaksinasjon og D.N.I. registre-
ring kan gjeres pa alle veteri-
nerklinikker i kommunen. Det
er ngdvendig med D.N.1. regis-
trering for & kunne identifisere
at hunden er vaksinert.

Oppdages det at hunden ikke er
rabiesvaksinert og D.N.1. regis-
trert vil eieren blir straffet og
batelagt.

Ditt norske boligtorg pa Costa Blanca

salg

og utlele

ref. 483

)
ALBIR Rehab. bungalow pd 85 kvm - 2 sav -

liten hage - flott svgmmebasseng i urb. -
utsikt - SATT NED TIL 149.000 EURO

ALBIR - Meget hyggelig enebolig sentralt
bel. nyoppusset pd hele 861 kvm tomt -
svgmmebasseng - garasje - 365.000EURD

h_d

DIN NORSKE MEGLER 1 ALBIR MED 25 ARS ERFARING!
e | -

Tor-Arne: +34 672 546 231 | tor-arne@europasol.com

&= EUROPA-SOL

INMOBILIARI

(/Manuel deFalla, 2, loc. 5. Playa del Albir. 03581 L'Alfas del Pi - Costa Blanca - Alicante
Tel: +34 966 865 776 - Fax +34 966 865 806 | europasol@europasol.com

- f. 381

ALBIR Nyere bungalow pa 108 kvm - 3 sov-
2bad-3terrasser-svgmmebass.iurb.-
hyggelig omrade - KUN 215.000 EURD

ref. 1349

ALBIR - leil.i sentrum pa 71 kvm. med 2 sov, 2
bad, garasje og egen hage pa 81 kvm.
Svgmmebass. i urb. KUPP! 170.000 EURD

A

Farth

inmobiliaria

VAKKER BUNGALOW TIL SALGS | TORREVIEJA DUPLEX | TORREVIEJA

ap

Duplex med 3 sov, 2 bad, terasse,
mgblert, 30 m til stranden. REF: C307.

115.000 €
REKKEHUS | ORIHUELA COSTA

Vakker bungalow i privat boligfelt m/ 2 sov 1 bad,
mgblert. Meget god standard. Ref: B266

74.000 €

ENEBOLIG TIL SALG | ORIHUELA COSTA

by H II .
Enebolig med 3 sov, 2 bad og sentralvarme.
Boligen er i utmerket stand. Ref: C334
117.900 €
BUNGALOW TIL SALG | ZENIAMAR - ORIHUELA COSTA
= .

fellesbasseng/greanne omrader. REF: C363
89.000 €

VAKKER BUNGALOW MED SIZUTSIKT I TORREVIEJA

Detidery

L e
Bungalow med sjgutsikt, 2 sov, i bad, solari-
um, grillplass. Selges mgblert. Ref: B220

108.000 €

Bungalow med 2 sov, 2 bad. Selges mgblert.
1 MA BARE SEES!!! Ref: B206

103.000 €

NY BUNGALOW | TORREVIEJA
ZONA AGUAS NUEVAS

NYE BOLIGER | ORIHUELA COSTA
-LA ZENIA

eTETELE :
Ny bungalow, 2 sov, 2 bad, hage, priv solterr Ligger i et vakkert boligomr, utmerket design/
fellesbasseng, jacuzzi, spa. REF: ON99. kvalitet. Fellesbasseng/arealer. REF: N55.

99.000 € Fra. 115.000 €

Ved kjgp av ny bolig HOS EARTH
far du et air - condition anlegg og en boligforsikring for et ar.
Vi er autoriserte eiendomsmeglere over hele Costa Blanca.

KONTAKT: Pedro(norsk) +34 644132450

ADRESSE. Calle Ramoén Gallud. N° 48. 03182 TORREVIEJA
Tel: +34 966701210 Www.earthinmobiliaria.com
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Utstilling etter varens malerkurs

Den norske billedkunstneren Hans-Petter FFjugstad har holdt flere malerkurs for nordmenn. Fredag
24. mai dpnet elevutstillingen fra virens malerkurs i Albir. Utstillerne er i alderen fra 12 ar til 70 &r.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

-Dette er en flott "gjeng” med
stort aldersspenn. Noen har malt

tidligere og andre er nybegyn-
nere. De har vert fantastiske
elever, interesserte og lerervil-
lige. Jeg er stolt i dag nér jeg ser
alle disse flotte arbeidene, sier
leerermester og billedkunstner
Hans-Petter Fjugstad.

12 ar gamle Marielle Strandvik
var yngste elev pd malerkurset.
Hun syns det er ggy med farger
og sier til SpaniaPosten:

-Jeg begynte pd malerkurset i
hest. Jeg begynte & male ab-

strakt far kurset, men har nd leert

LARERMESTER OG ELEV: Bllledkunstner Hans-Petter Fjugstad og hans yngste kurselev Marielle Strandwk

Alfaz del Pi

0g garasjeplass.

Felles terrasser med mye sol,utsikt og haveanlegg.
Lei far du kjgper i max. 12 mnd. Leies trekkes fra
kjgpesummen ved kjgp av leide leilighet.

PRISER FRA 85.000 EUROS PLUSS 10% IVA.

@nsker du mer informasjon kontakt:
Helge Ronn 0034 630 74 45 35,hnronn@gmail.com

SJELDEN ANLEDNING FOR NORDMENN MED SPANSK RESIDENCIA
Nye Spansksupsidierte leiligheter av god kvalitet fra
52 til 57 m2 beliggende i Alfa de Sol.

Boligen bestar av bla.2 soverom pluss egen stor bod

mye om maleteknikker som jeg
visste lite om. Det eneste jeg vil
er & male. Jeg gér pa Den nor-
ske skole Costa Blanca her i Al-
bir og fikk vite om malerkurset
pé skolen. Jeg meldte meg pa
og angrer ikke. Har gétt to kurs
tidligere og jeg har leert mye og
kommer til & fortsette. Det er
goy a leke s& mye jeg vil med
farger. Jeg skal male hele livet!

KOMMER TIL A FORTSETTE PA
KURS

-Jeg har malt mye akvarell og
drevet mye med karikaturteg-

ll’l

ning. P& Norsk Hydro i Kar-
mgy henger det flere tegninger
av mine arbeidskamerater. Jeg
tenkte det kunne veere spennen-
de & prave oljemaling. Jeg meldt
meg derfor pa dette var kurset
og et veldig forngyd. Det er en
dyktig leeremester vi har hatt og
jeg kommer til & fortsette. Ma-
ling er min store hobby, sier In-
golv Helgesen.

PA S@KEN ETTER SITT EGET
UTRYKK

- Jeg har nd gétt et &r p& kurs hos
Hans Petter og har leert utrolig

DANSEBILDE: Rolf Jakobsen foran sitt bilde Dance”.

f'r&la 1

FRED LA NUCIA

Tel. 96 587 33 46
Mob. 670 369 660

Ptda. Buena Vista 4 (tvers ovenfor Supermercado i La Nucia)
Din godkjente eiendomsmegler pa Costa Blanca siden 1983

www.fredlanucia.es
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mye. Jeg har tidligere malt litt
akvarell og tegnet sd mitt farste
mgte med oljemaling har vart
via disse kursene. Det er spen-
nende & jobbe med oljemaling.
-Man kan bruke mer tid pa bil-
det og bygge det opp lag pé
lag. I lgpet av aret har jeg malt
forskjellig motiver fra natur og
portrett til mer surrealistiske.
Jeg liker best portrett og pa se-
ken etter mitt maleriske utrykk
Jeg kommer til & fortsette pa
kurs da jeg skal vere her et ar
til. Malerkurset er en ordentlig
vitamininnsprgytning i hverda-
gen, sier Linda Aralt.

DET F@RSTE MALERKURSET
-Dette er det forste malerkurset
jeg har gatt pa. Jeg har aldri malt
far kun tegnet litt og er kjempe-
forngyd med alt jeg har lert pa
kurset. Jeg har fatt mye innblikk
i mange teknikker jeg ikke vis-
ste noe om, for eksempel hvor-
dan fargene skal handteres og &
bygge opp et bilde. Inspirasjon
fra de andre kursdeltakerne har
ogsa veert veldig viktig for meg.
Jeg skal absolutt fortsette med
videre kurs, for jeg har lyst til
3 leere mer, sier Cecilie Netter-
land.

GIR MEG FRIHET OG UTFOR-
DRINGER

-Jeg har malt i mange &r og har
tidligere gatt pa kurs, men dette
kurset har veert fantastisk. Jeg
har blitt veldig inspirert til & for-

sette og har leert mange nyttige
teknikker. Nar det har "buttet”
er Hans Petter alltid pa plass og
motiverer. Han forstar og ser
hvor problemet ligger. En meget
dyktig leerer. Jeg maler na figu-
rativt og surrealistisk. Tidligere

malte jeg naturmotiver, men gn-
sker & utvikle meg videre innen
det utrykket jeg nd maler. Det
gir meg frihet og utfordringer.
Jeg feler meg fri til & kunne
male det jeg vil. F& ut det jeg
beerer p4, sier Rolf Jakobsen.

l ~ spanaeienoom [
LUNDQUIST&NIELSEN

Utdannet og registrert spansk megler
Urb Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)

TIf: +34 96670 1233
g Www.dinbolig.com ¢ info@dinbolig.com

Avd. Bulevar de los Musicos
70m2 - 2 Soverom og 2 bad
Mablert + A/C+ Hvitevarer

Hage - Basseng + Paddel/Tennis

Meget solrik, servendt /
sgrovervendt, bred terrasse.

Telefon 659 54 55 05

Alicante pa motorveien.

Kontakt:
www.valleyspain.com

1@ Vo Spor [ IS

NYE ECO-VILLAER MED 4 SOVEROM, 4 BAD FOR 350 000 €

Penaguila - Alcoy - Innlandet Costa Blanca 100 km. fra Valencia og 50 km. fra

Nye Energisparende villaer naer Alcoy pa landlige tomter pa 10 000 m2 med
suveren utsikt over dalen. Her kan du bista i hele byggeprosessen s du far villaen
akkurat slik du vil ha den.

john@valleyspain.com - 0034 691 279 555

LEILIGHETER 2 PERSOMER PR. D@GN €75 *
LEILIGHETER 4 PERSONER PR. D@GN €115 *

VELKOMMEN TIL OSS

* prisen inkluderer Srokosy
ars forsikring mot setningsskader, vann og

elektrisitet for 350,000 € eller skap ditt c I.r Pagre 3 03530 La Nucia 1ﬁ1ifll'lt-!} %I‘

eget prosjekt slik du vil ha det med en -

boflate p3 opptil 400 m2. (+34) 966 873 697 (+34) B17 447 GE1

Det er ogsé 2 naerliggende tomter til salgs
info@sanasol.es

Mulighetene er 4 soverom, 4 bad i en villa
pa 213 m2 vist i annonsen, inkl. tomt, hus,

om man vil utvide.

www.sanasol.es
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Alicante

Hayesterett stopper IKEA-utbygging

STOPP: IKEA far antageligvis ikke bygge i sentrum av Alicante.

%1

3% Costa Blanca Booking 3%
|

N NORSKE MEGLER I ALBIR

ALBIR
LEILIGHET
% 51979

Sentral i Albir. Flott standard og
utsikt. Stor stue, 2 sov, 1 bad,
balkong. Garasjeplass, stort felles
basseng. Pris 159.000 €

ALBIR
LEILIGHET
“5-1829

Solrik topp hjgrne leilighet med 2 sov,
A/C, 2 bad, balkong og takterrasse.
Garasjeplass, felles basseng/tennis.
Pris for 252.000 € na 236.500 €

ALBIR
LEILIGHET
s-1103

Sydvest vendt, bakkeplan med 40 m2
terrasse, 2 sov, 2 bad, A/C. Garasje-
plass/bod, felles hage med basseng.
Pris for 240.000 € na 199.000 €

Flott standard og utsikt. 150 m2 med 3
sov, 3 bad, peis, A/C. Garasje.Tomt 742
m2 med opvarmet basseng.

Pris 395.000 €

www.costablancabooking.com
Avenida Albir 56, Albir e sale@costablancabooking.com

Tove: +34 620 858 617 Inger: +34 626 526 949 Javier: +34 657 857 445

Allianz ({li) - alle typer forsikringer

@ Personlig og proffesjonell service ® Meget konkurransedyktige priser
For mere informasjon, kontakt Eva pa Costa Blanca Booking
tlf.: 616 314 786 eller pa mail: seguros@costablancabooking.com

<z B L] C L]
Villa til salgs eller til leie 300 meter fra den
norske skolen i Alfaz del P1. 4 sov, 3 bad,
hage med basseng, vinbod, diskotek m.m.
Salg:
595.000 €
Leie:
2400 €

Stor, flott villa til salgs. Kun 150 meter fra
den norske skolen. 3 sov, 2 bad,
gjesteleilighet, stor tomt pd 1600 m2,
basseng, garasje til 4 biler m.m.

For:
800.000 €
Na:
695.000 €

TIf: 670 97 23 14 - 658 959 745
www.edimar-promociones.com
Mail: Carmen@edimar-promociones.com

yggeprosjektet til entre-
Bprenﬂren Enrique Ortiz

i det sdkalte Rabasa-
omradet utenfor sentrum av Ali-
cante er kjent ugyldig av hgyes-
terett i Valencia. Annulleringen
far konsekvenser for IKEA som
hadde avtale om & bygge vare-
hus i det aktuelle omradet.

Den delikate saken fayer seg inn
i rekken av feilslatte prosjekter
fra tiden med byggeboom i Va-
lencia og inngar i den pagaende
korrupsjonssaken mot ordfare-
ren i Alicante, Sonia Castedo
(PP).Castedo og hennes for-
gjenger Luis Diaz Alperi (PP)
er sammen med Ortiz tiltalt for
a ha trikset med byggetillatelser
og tilpasset planen for utbyg-
ging i Alicante etter entrepreng-
rens gnsker.

Ortiz fikk i mars 2008 i stand
en avtale med eieren av tomten
om bygging av 13.500 boliger.
Senere viste det seg at prosjek-
tet manglet tilfredsstillende
lgsninger for veiforbindelse og
vanntilfgrsel, noe som gjorde at
utbyggingen matte utsettes.

Problemet med vanntilfarsel er
ett av punktene som na er vekt-

lagt i dommen fra hgyesterett. |
tillegg viser det seg at anbuds-
konkurransen for prosjektet i sin
tid ikke ble offentliggjort i EU,
slik unionens regler om fri kon-
kurranse tilsier. Da Ortiz «vant»
kontrakten med firmaet Vivien-
das Sociales del Mediterraneo,
var heller ikke solvensgarantien
som kreves av firmaer i slike
prosjekter oppfylt.

IKEA har imidlertid ikke gitt
opp ambisjonen om & realiser
prosjektet i Rabasa, et omrade
de karakteriserer som ideelt for
et nytt varehus. Sonia Castedo
har pé sin side lovet at kom-
munen vil gjer alt for & sikre at
prosjektet blir noe av. Ordfare-
ren sier til media et det eneste
som betyr noe for henne er at
selskapet gjar sine investeringer
i Alicante.

Uttalelsen tolkes som et forsgk
pé & vise at hun likevel ikke er
bundet av «avtalen» med Ortiz.
Opposisjonen i Alicante mener
imidlertid noe annet. En tals-
mann for partiet UPyD hevder
at Castedo ikke har presentert
alternativer til Rabasa-omradet,
nettopp pad grunn av de tette
bandene til utbyggeren.

Turistleiligheter til leie:
i w

Moderne leiligheter sentralt i Albir med hav-
sutsikt og eget stort tropisk hageanlegg med 2
bassenger, hvorav et erbarnevennlig. Alle leilighe-
tene har 2 sov, 2 bad, velutstyret kjgkken og
vaskemaskin. Garasjer er tillgjengelig.
Resepsjonen er dpen fra:

Man-fre:
E-mail: playaalbirapartments@gmail.com
www.apartmentsplayaalbir.com

Tel. 96 686 62 06, Avda. del Albir 6, Edif. Capitolio V,
El Albir 03581 Alfaz del Pi

10-13 0g 16-18. Lor: 10-13

HOME INVEST
AP

e

Din norsktalende megler

i La Nucia og Polop de la Marina
{},Ij Advokatdrevet - etablert 1990

www.homeinvest.es

Carrer Pagre,1 - 03530 La Nucia
38°34'54" N - 0°7'37" O

B= 31607237075

Kontakt oss for kjgp eller salg av bolig

La Nucia, Miramar - Velholdt enebolig med sjg og fjellutsikt
Innholdsrik enebolig med god standard og lettstelt inngjerdet tomt.

3 soverom, 3 bad, og 3 store terasser.

Svemmebasseng og flislagt bassengomréde, stor garasje med elektrisk
garasjeport. Mulighet for separat leilighet i kjeller.
Stor stue med spiseplass. Kort vei til Altea, La Nucia og Alfaz del Pi.

Prisantydning 350.000 €, bud mottas.

Kontor: Bulevar de los Musicos 21, Playa del Albir, +34 619 021 869
info@lovaseiendom.es / www.lovaseiendom.es

/4

Lovas Eiendom S.L
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Alfaz del Pi

Lavprisboliger, ogsa for nordmenn

[ Norge finnes husbanken for 4 hjelpe folk inn i boligmarkedet. I Spania er den mer eller mindre tilsvarende ord-
ningen kalt VPO (Vivienda de Proteccién Oficial ). Ordningen gjelder for alle som er fast bosatt i Spania, ogsa
Nordmenn. [ Alfaz del Sol, like utenfor sentrum av Alfaz del Pj, tilbys nd sveert gunstig prisede helt nye leiligheter for
langt under 100.000 Euro. @nsker man 4 leie far man hele leiesummen trukket fra prisen om man senere vil kjgpe.
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HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

- De mangler ikke pa interesse,
men nar det er vankelig & fa fi-
nansiering s kommer vi ingen
vei, dessverre. Av den grunn er
vi nd ngdt til 3 legge ut leilighe-
tene pé «det &pne markedet» for
4 unnga at bygget blir stdende
tomt. Vi gnsker et «levende»
leilighetskompleks. Vi har leid
ut 14 av de 44 leilighetene og
gnsker & selge de resterende,
men det er fremdeles mulighet
a leie. Vi tilbyr interesserte &
kunne leie i 12 maneder til kun
370 euro per maned, eksklusivt
eget forbruk av vann og strgm.
Skulle leietager bestemme seg
for & kjepe leiligheten i Igpet
av de 12 manedene vil leien
som er innbetalt ga til fratrekk
pa kjgpesummen, sier Consuelo
Gonzéles i bygg- og konstruk-

i ebi) - EC T

KOORDINATOR: Norsk koordinator for prosjektet er He

sjonsfirmaet Gonzales Llorens
Hnos. Construcciones S.L., som
er eiere og byggherre av kom-
plekset.

OPPGRADERT LEILIGHETENE
Bygg- og konstruksjonsfirmaet
Gonzéles Llorens fra Altea har
gétt inn og utbedret prosjektet.
De tok over leilighetskomplek-
set i januar i & og oppgradterte
leilighetene til hgyere standard.
Deler av oppvarmingen er dre-
vet av solenergi. Leilighetene
er meget bra isolert. Det er lite
stay i leilighetene. Leilighetene
har tilknyttet stor solrik felles
terrasse og uteareal. Leilighe-
tene er p& 52 og 72 m2 med 2
soverom, egen parkering i gara-
sje, stor bod, felles terrasse og
uteplass. Priser fra kroner 655
000,- til 710.000 eks iva pa 10
prosent.

- Det er synd at spanjolene ikke
har mulighet & fa 1an for & skaffe
seg flotte nye boliger med for-

(4

L

lge Rann, som i

en drrekke ogsa har veert tilknyttet eiendomsmegler Urbaltea i Altea.

holdsvis hgy standard som sta-
ten subsidierer, men som Con-
suelo Gonzales sier sa er det
bedre at leilighetskomplekset
blir bebodd. Bygg- og konstruk-
sjonsfirmaet Gonzales Llorens
Hnos holder til Altea og er et
meget serigst firma med godt re-
nomme og som star for kvalitet.
For & understreke sa er dette er
ikke sosialleiligheter, men kan
sammenlignes med lignende
ordninger som vi har i Norge
som Husbanken, sier koordina-
tor for prosjektet nordmannen,
Helge Rann.

UNIK MULIGHET FOR NORD-
MENN

For nordmenn er dette en unik
mulighet til & skaffe seg sin far-
ste bolig i Spania til en rimelig
pris. De nybygde leilighetene
ble ferdigstilte i januar i &r og
ligger i et stille og rolig omrade
i Alfaz del Sol rett bak den Nor-
ske klubben.

Kriteriet for kjgp, er spansk re-
sidencia og at det ma veere din
hovedbolig i Spania. For & skaf-
fe seg spansk residencia trengs
pass, E - 121 skjema fra Norge
— eller en privat sykdomsforsik-

ring som dekker ” La asistencia
sanitaria en Espafia”. Det kreves
ogsd at man har spansk konto
som genererer penger eller be-
vis pd ordnet gkonomi. Det er
10 &rs garanti p& konstruksjo-
nen. Det er konstruksjonsfirma-
et som eier prosjektet.

-Hvor mange ar ma man eie bo-
ligen for den kan selges?

-Siden boligene er subsidiert av
den spanske stat ma eier ha hatt
boligen i sitt eie i 10 &r. Frem-

leie kan i offisielt heller ikke
gjores pa de farste 10 ar.

Etter 10 &r kan leiligheten sel-
ges pa det frie marked og da til
markedspris, Det er med andre
ord muligheter for meget god
avkastning i sa tilfelle, sier ko-
ordinator Helge Rgnn. Han un-
derstreker at skulle

oppsta noe ekstraordinert, som
flytting pd grunn av arbeid og
lignende, kan det sgkes om & fa
omsette boligen pa det frie mar-
ked fer de farste 10 ar er gétt.

ERFAREN UTBYGGER: Consuelo Gonzales i bygg — og kontruksjons-

firmaet Gonzales Llorens Hnos. Construcciones S.L. som er eiere og bygg-
herre av komplekset, tilbyr nordmenn rimelige boliger med bra standard.

FLOTT BELIGGENHET: Leilighetskomplekset ligger i Calle Xirivella 1-3 i Alfaz del Pi. Sentralt, naer naturom-
rdder og Den norske klubben i Alfaz del Sol.
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Smak av Spania

Membrillo: Manchego-ostens sgte venn

Med en emmen og ubehagelig smak, og konsistens som et nyklayvd vedtre, er det vanskelig 4 forestille seg at
kvedefrukten, membrillo pa spansk, er spanjolenes favoritt-tilbchgr til den eksklusive manchego-osten. Men
den gjennomgér en tidkrevende, om enn ikke sd arbeidskrevende prosess fgr den blir plassert pa spanske des-
sertbord sammen med den holdbare osten som er blitt produsert i La Mancha regionen siden steinalderen.

i Spania og andre land i Mid-

KIM AMMOUCHE delhavsomradet flere tusen &r
KIM@SPANIAPOSTEN.NO for Kristus. Kvedetreet er glad
i varme, falsomt for frost og tri-
ves best i kalkholdig jord. Det
blomstrer i april/mai, og de egg-

d lativt
\Lllijeent f?’[]ktefrc])r orsesiol\r; formede bladene har det seer-
er fadt og oppvokst i egne trekk at de blir starre og

Norge, men den har vaert dyrket starre jo lenger ut fra skuddene
' de vokser.

1 APENT FRAKL. 1700 TIL SENT
: * Stor koselig veranda
* Meget barnevennlig med lekerom
innenders og tegnefilmer.
* Stor BBQ meny
* Beste spareribs i Albir Calle Andromeda 22,
* Ferskgrillet fisk hver dag 03581 Albir
* Norske reker 70790 TIf.: 0034 966 868 372

e EL ITALIANO - ALTEA

DAGENS MENY - KL. 12.00 - 17.00

Til forrett kan du velge mellom: Til hovedrett kan du velge mellom:
B Dagens suppe B Lam
M Salat M Stekt flyndre
B Pasta bolognesa M Entrecot med eller uten saus

B Osobuco ala Siciliana
. M Ribbe
Brad+ drikke + dessert el. kaffe | Sl sl Tk

ALE TEIHET SETEES R M Frittert kyllingbryst 12 y 95 €
poteter og grennsaker e Tl

B Variasjon av frittert fisk

EL ITALIANO
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Selve frukten kan bli sa stor som
en grapefrukt og minner da mest
om en forvokst pare. Den har
brune kjerner som smaker som
bitre mandler, men ikke prove-
smak - enkelte hevder de er gif-
tige.

Den eldre generasjon spanjoler
forbinder nok ogsd membrillo
med en sgt himmeriksmunn-
full som ble plassert mellom
to brgdskriver for de ble pres-
set sammen. Det har ikke all-
tid vert like flust med palegg
i spanske matskap, og i en tid
da Spania la bak store deler av
Europa nar det gjalt gkonomisk
vekst, og linsene utgjorde en av
grunnpilarene i kostholdet, var
membrillo-syltetay en populaer
avveksling for sma slikkemun-
ner.

Membrillo inneholder store
mengder pektin (stivelse) og
brukes ogsd som smakstilset-
ting og stivelsesstoff blandet
sammen med andre frukter som
blant annet epler og perer. Det
legges ogsa “carne de membril-
lo” dulce (en ekstra sgt utgave
av syltetgyet) pd wienerbrgd og
andre bakevarer. | tillegg produ-
seres det sma mengder kvedeli-
kar.

Mesteparten av det som lages av

“carne de membrillo” i Spania
konsumeres imidlertid altsd i
godt fglge med litt ekstra smak-
fulle oster som bl.a. Manchego-
osten. Denne litt saltaktige os-
ten, som er laget av sauemelk,
er bergmt langt utenfor Spanias
grenser, men det er nok hoved-
sakelig i opprinnelseslandet den
nytes sammen med kvedesylte-
tay.

Kombinasjonen Manchego-ost,
“carne de membrillo” og god
rgdvin er da ogsa en fantastisk
smaksopplevelse. Og i motset-
ning til sitrusfrukter som nord-
menn ofte bruker som tilbehgr
til ost, og som enkelte vinkjen-
nere hevder “dreper” rgdvinen,
fremhever membrillo vinens
egenskaper.

“Carne de membrillo” fas i de
fleste supermarked. Ofte star
den plassert med flgte eller flas-
ker med karamell- og sjokola-
desaus. P4 grunn av det store
innholdet av sukker er syltetayet
holdbart i mange uker selv etter
at emballasjen er apnet.

For de som har lyst til & lage sin
egen “carne de membrillo” s&
finnes det et ukjent antall opp-
skrifter. Sukkermengden i for-
hold til mengden frukt varierer

SPESIALITETER:

+ Ubegrensede mengder spareribs 12.95 €
» Wienerschnitzel 10,95
* Flyndre 14,95 €

Restaurant La Terraza, C/Conde de Altea 66(N332) (vis a vis Inmobliaria Stadman)
03590 Altea. Tel.nr. 0034-965845261, la-terraza@live.nl, www.laterrazaaltea.com

fra halvparten til det dobbelte - i
oppskriften under er det like de-
ler frukt og sukker.

Man tar:

1kilo renset og skrelt kvede
1 kilo sukker

vann

Skrell kveden, fjern kjernene og
kutt opp i sma biter. Hell over
vann og kok i 30 - 40 minutter
til kvede-bitene er mgre. Kjenn
pé dem med en gaffel. Hell av
vannet, mos frukten, eventuelt
i en foodprocessor, tilsett suk-
keret og kok videre i 1,5 time.
For & fa syltetgyet til 4 stivne i

—

en pen “blokk” helles det i en
ildfast form med smurt bakepa-
pir og settes i stekeovnen i ca 50
grader i en times tid.

Med et rikelig inntak av kvede,
denne oldtidsfrukten som sies
a komme fra Venus, skal man
veere sikret et lykkelig liv fylt av
kjeerlighet og fruktbarhet. | til-
legg skal den veere bra mot ma-
gekramper, virke forstoppende
hvis man har diaré - og virke
forlgsende ved forstoppelse.
Ifglge gamle, spanske kjerring-
rad kan man ogsa bruke kvede
i most tilstand som fuktighets-
krem pd tgrre hudpartier.

Man-lgrdag 10.00 - 17.00
Sgndag 10.00 -15.00

Fredagskvelder
buffet & dans!

Deilig norsk/spansk buffet
og levende musikk. God mat/
drikke, kaffe avec, dans og
linedance. Alt inkl. kun 25€
Bestill bord tIf. 966 867 423

Velkommen til Den norske
Bok-Cafe'n. Solfylt terrasse
i Avenida del Albir. Frokost,
lunsj, middag, tapas, kaker
nystekte vafler og kaffe.
Norske aviser & ukeblader,
baker & egne postkort etc.
A LA CARTE eller DAGENS
Eks: Torsdager: Lettsaltet
torsk med bacon. Fredager:
Kjottkaker,med tilbehar.
Lgrdager: Rikholdig buffet

W Solgruppen.no
Kort og langtidsferie til Albir,

Mojacar og Gran Canaria.
Fa ny brosjyre pa Bok-Cafe’n

C/ Portal Vell, 19 - Poble Antic - ALTEA. TIf. 626830096.

Tapas for viderekommende

En smaksopplevelse fra det italienske

og andalusiske kjokken

Apningstider: 12.30 - 16.00. 18.30. - til sent. Mandag stengt.

[ taperiarestaurantevalentina

8ar & BHS‘

Dagens meny fra 10,90 € inkl en flaske vin for 2 pers
Kokkens anbefaling “spare ribs”
Hver fredag Taco med tillbehor

Tirsdag tom sondag: Matservering fra kl. 13.00. Mandag stengt
Norsk og internasjonal meny.

Calle Ruperto Chap1 9 Albll’(lSOm ned fra Bank Sabadell pa venstre side). TIf. 865 676 306

MIDT 1 HOVEDGATA | ALBIR

Nyt sola hele dagen pa var terrasse med en kaffe
m/tilbehgr, en av vare salater, baguetter eller noe

annet godt fra var meny.

CafiCafe =%
PASTELERIA

Velg din egen kake fra var kake-
disk + kaffe for kun 2,80 euro.

Adr.: Avd. del Albir 54, tif.: 687 951 799

IE Dagens rett alle dager kl 12.00-17.00
l Kjott eller fisk. Kun 8,50 €

* "Plankestek” pa lardagslunsj kun 8,50 €

A / * 3-retters sgndagslunsj kun 8,50 €
s [l - Reserver bord

n * Kveldens tips kun 18,95 €
Hjertelig velkommen til oss! Reservasjon pa tif: 645 296 435

Adr: Calle Dr.Waksman 59, 03183 Torrevieja

Apent alle dager 12-23.00 www.svenskenpahornet.es
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Albir

Dkt ettersparsel etter nye boligprosjekter

NOTAR - Spania Megling SL i Albir dpnet sine nye kontorer i januar i fjor og eiendomsmegler-
foretaket har nd lokaler vegg i vegg med SpaniaPosten. Notar merker gkt etterspgrsel blant norske

kjgpere nar det gjelder nybygg og generelt er pigangen fra norske kunder stor om dagen.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Thomas Marthin Gils kom
til Spania i 2002. Han var
da medhjelper i firmaet
Notar Propiedad SL, deretter
som selger og s ble Gils dag-
lig leder frem til 2010. Selskapet
ble da avviklet og kristiansunde-

ren tok over www.notar.es. Gils
besluttet & etablere NOTAR
- Spania Megling SL i 2011,
sammen med Anders Viste og
Thomas Wendel.

-For det nye selskapet ble ope-
rativt tok jeg eiendomsmegler-
studiet pa handelshgyskolen Bl
og jeg fikk tillatelse til & drive
som ansvarlig megler, forteller
Thomas Marthin Gils til Spania-
Posten.

H@Y KVALITET

«Nye» NOTAR - Spania Me-
gling SL har gjennom sitt farste
driftsar tilpasset seg det nye ei-
endomsmarkedet, der kravene
til kundene har blitt stgrre og
teffere p& grunn av den gkende
konkurransen i det harde gko-
nomiske klima som Europa
befinner seg i. Dette er i og for
seg bra mener Thomas Marthin
Gils, for nd er man tvunget til &

Hver fredag, lgrdag og sgndag.
- Reservasjoner tlf. 616 613 998

' ) Tapas- Enkle middagsretter - Pinchos
) _; Cami Vell d"Altea N° 20 L.5(Rett ved Mendoza i Albir) .-f C'a Batiste

cafeteria - pasteleria

Vi serverer lett lunsj - kaker - iskrem- sandwich -

muffins m.m. God hjemmelaget @ 3 -
mat og personlig service! i ’]nlsr o e :

| INterdit
VeLkompmelu

Paseo Maritimo - C/San Pere 11 - Altea (gamle turistkontoret) Tlf: 965 034050

L i

C’a Batiste

Cerveceria

SCANDINAVIAN HOME COOKING

1x Norsk-Svensk Husmannskost {1
Nye apningstider: Vi holder dpent alle dager fra kl. 13:00

HJERTELIG VELKOMMEN!

Prgv var nye a la carte meny!

Tirs.-fre: Dagens lunsj 8.50 € inkl. kaffe og kaker

Tirsdager: Ogsa vare bergmte fiskekaker

Sgndager: Fra kl. 1300 Sgndagslunsj med dessert.

Dans og Musikk kl. 19.30
Midtsommerbuffet 22/6 kl. 16 - 19 med musikk pa terrassen

-

TIf: 690 011 209

Avd. Albir Nr. 4. | supercocinera-anki@hotmail.com _\

PATAGONIA

STEAK
HOUSE

ARGENTINIAN GRILL

Albirs beste snitzel
med tilbehor!

|
—

ha hgy kvalitet og en god stan-
dard pa alt man leverer.

-For 4 tilfredsstille de nye kra-
vene fra omverdenen har vi fatt
med oss Anders Viste fra «Hel-
ge y Anders Construcciones

SL» pa laget. Dette firmaet har
drevet i 25 ar pa Costa Blanca
og har god erfaring med ny-
bygg og restaurering etter norsk
standard, derfor har Anders fatt
ansvaret med & utvikle nye pro-

| ALBIR: Thomas Marthin Gils foran Notars lokaler i sentrum av Albir.
Notar har lokaler vegg i vegg med Spaniaposten.

Spesialitet: Ovnsstekt lammeskulder, svineskanke og spareribs. Fersk fisk.

Restaurante Casa Juan

SPESIALTILBUD FOR ALLE ANLEDNINGER, SPAR 0SS OM PRIS!

Alle som bestiller to menyer og en flaske vin,
far en ekstra flaske vin gratis!
Egenkomponerte menyer ved spesielle anledninger.
Kjott, fisk, salater, pizza, pasta mm.

JUNITILBUD!

Vi har ogsa take away service.

Avenida del Albir 143, vis a vis Europa Sol
Tel: 966 864 063 | 630 406 413
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sjekter. Slik kan vi tilgodese den
voksende ettersparselen etter
nybygg. I tillegg er Anders med
som konsulent bade for kjgper
og selger. Alle skal vare trygge
fer og etter kontraktskriving,
understreker Thomas Marthin
Gils.

FLEST NORSKE KUNDER

Thomas Wendel er selskapets
fotograf. Bedre bilder og mulig-
heter for 360 graders framvis-
ning av panoramautsikten fra
takterrassen er virkemidler som
slar an i markedsfaringen av et
objekt.

-Noen gnsker ogsa flyfoto av
eiendommen, si vi kan tilby
god markedsfgring med gode
bilder, sier Gils og nevner at
firmaets to kontormedarbeidere
Line Larsen og Lene Silden tar
seg av det praktiske og bidrar til
at kundene faler seg varmt vel-
komne i lokalene i Albir.

NOTAR - Spania Megling SL
satser primert pa a selge eien-

dommer i Albir, Alfaz del Pi, La
Nucia, Altea. Hovedfokuset lig-
ger i Albir.

-Vi selger det kunden vil ha, vi
legger til rette og kartlegger be-
hov og skreddersyr pakker som
passer den enkelte best. Vi har

NY MARKEDSKANAL: Notar - Spaniamegling SL satser pa en ny form

for markedsfaring ved & benytte seg av boards.

Altea

Calle LaMar 1
Tel: 965841846
10:00 - 20:00

=3

IRNTERMODR

Internasjonal dame- og herremote

Mange gode vartilbud
med 25% rabatt

Med merker som:

Elisa Cavaletti - Cambio - Betty Barclay -
McGregor - Van Santen - Van Gils - Gardeur

G

Denia

Carrer de la Mar 24

Tel: 966435272

10:00 - 14:00/ 16.00 - 20.00

for det meste norske kunder,
men vi har ogsa kunder fra an-
dre skandinaviske land og noen
andre nasjonaliteter.

BRA MARKED

-Hvordan vurderer du markedet
i 2013?

-Vi har sett og ser en stabilise-
ring av priser og boligformid-
ling, der det etter dagens om-
lgpshastighet vil bli lenger og
lenger mellom de virkelige god-
bitene. Det selges mye eiendom
om dagen grunnet god valuta
og da for nordmenns del veldig
gode gkonomi, s markedet er
positivt.

NOTAR - Spania Megling SL
har satset friskt pa egenreklame
via store boards i Albir. Vis a vis
Lidl i Albir kan man se de ansat-
te og noen av deres nye prosjek-
ter. En satsing som Gils og hans
medarbeidere er tilfredse med.

-Vi gnsket & prgve noe nytt si-
den denne type markedsfaring
ikke er sa utbredt. Vi gnsker &

mgte kundene med et smil pa
vei inn til Albir. N& kan kundene
se hvem vi er, sier Gils.

NYTT PROSJEKT | ALBIR

| den brede portefgljen som NO-
TAR - Spania Megling SL etter
hvert har opparbeidet seg, fin-
ner vi nd ogsa et nytt prosjekt
i Albir. 32 moderne leiligheter
skal bygges etter norsk standard
og leilighetene har truffet godt i
markedet.

-Atte leiligheter er solgt pa re-
kordtid, sa halve fase 1 er alle-
rede booket. Det er i overkant av
hva vi hadde hépet p&, men det
viser at kvalitet selger, hevder
Thomas Marthin Gils.

Det er Heldal Eiendom i Spa-
nia som bygger de nye leilighe-
tene som har varme i gulvene,
lydisolering,  varmeisolering,
garasje og bod. Terrassene er
sydvendte. Leilighetene har tre
soverom og to bad. Prisene star-
ter p& 280 500 euro.

Alicante
Fortsatt suksess for
bandet Andalusian

Conspiracy

et norske bandet An-
dalusian ~ Conspiracy
hgstet stor suksess i

Madrid i fjor hgst og né er suk-
sessen gjenskapt gjennom en
konsertturne i Spania. Turneen
ble avsluttet med konsert i Ali-
cante 31. mai.

Konsertturneen startet i Madrid
23. mai og ble altsd avsluttet i
Alicante 31.mai. Konsertturne-
en var en del av promoteringen
av debutalbumet «La Revolcion
sera tuiteada» - som pa norsk
betyr «Revolusjonen vil bli twi-
tret». | tillegg har bandet laget
en ny EP, som berer tittelen Se
acabo. Tittelldten pa plata var
en del av en miksekonkurranse
bandet gjennomfgrte i samar-
beid med WiMP. Pa turneen ble
det ogsa bli spilt en del later fra
albumet som kommer til hgsten.
I tillegg til dette var Andalusian
Conspiracy invitert til & spille
live p& RTVE, som er & sam-
menligne med NRK TV. Kon-
serten bandet skal spille inngar i
serien «Los Conciertos de Radio
3». Dette blir sendt pd RTVE og
pa radio RNE.

Med denne Kkonserten ble det
norske bandet medlem av en
eksklusiv klubb. Kjente navn
som Placebo, Smashing Pump-
kins og Lou Reed er blant de
som tidligere har spilt p& «Los
Conciertos de Radio 3».

Under turneen i Spania ble det
0gsé gjort TV-opptak til en do-
kumentar om bandet. Dette ble
utfort av Sol Musica som er
Spanias sterste musikkanal.

mer alene...
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Torrevieja

50 dr siden havnen i Torrevieja stod ferdig

Havnen i Torrevieja stod ferdig i 1963 og har siden fungert som hovedhavn i Vega Baja for eksport
av salt og jordbruksprodukter. Havnen er en naturlig forlengelse av byen til sjgen og sees pa som en
naturlig og viktig del av byens sjgfartshistorie. N4 kan altsa havnen i Torrevieja feire 50 rsjubileum.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

avnen, som bestar av
tre bathavner i tillegg
til den kommersielle

HAVNEN | TORREVIEJA FYLLER 50 AR: Havnen bestar av tre béthavner i tillegg til den kommersielle

havnen og fiskeflaten.

havnen og fiskeflaten, har fort-
satt stor betydning for byens
handelsvirksomhet og turisme.
Selve planleggingen av byggin-
gen gikk ikke enkelt for seg. |
mer enn et arhundre stilte Torre-
viejas innbyggere seg sparrende
til byggingen av havnen, men

tanken om en lokal havn skapte
0gsa et hap om fremgang og ut-
vikling for hele regionen.

OVERSKRIDELSER
Historien om byggingen kan
lett sammenlignes med mange
offentlig prosjekter av i dag,

forsinkelser, gkonomiske van-
skeligheter, korrupsjon, nedleg-
gelse av bedrifter og store pro-
sjekt overskridelser.

BLE FORSINKET

Arbeidet begynte allerede i
1862 og ble snart stanset pa
grunn manglende stein, men i
kontaktoppsigelsen kan man
lese at styresmaktene hadde
oppveiet klager reist av havnene
i Alicante og Cartagena som
fryktet fremtidig kommersiell
rivalisering.

Prosjektet ble ytterligere for-
sinket pa grunn av protester fra
innbyggerne i Vega som stilte
krav til sine kommuner formelt
til Ministerio de Fomento, lgst
oversatt til norsk: Utviklingsde-
partementet.

VANSKELIG A OPPDRIVE

Flere ganger tydde regjeringen
til privat sektor for finansier-
ing, uten resultat. Penger fra
offentlig eller privat sektor var
vanskelig & oppdrive. Arbeidene
ble ikke tatt opp igjen far i 1915
som farte til at bander i regionen
og i Torrevieja ble fratatt forde-
lene av stor handelsvirksomhet
som foregikk i andre nerlig-
gende havner under arene med
krig i Europa.

LIKE VIKTIG

Den viktigste utviklingen skjer
mellom 1924 og starten pa bor-
gerkrigen. | denne perioden ble
1,2 millioner tonn stein kastet
i sjgen fra Cape Santa Pola og
man sé starten pa dagens 1400
meter lange havn.

FOREGIKK KONTINUERLIG

En alvorlig storm gdela bryg-
gene i fartidrene, men moderni-
sering av saltutvinning i begyn-
nelsen av 50 arene satte fart pa
byggingen og farte til at staten
forpliktet seg til & forsterke og
reparere skadene fra stormen.
Byggearbeidene foregikk konti-
nuerlig fra 1952 og i 1963 stod
havnen ferdig.

TILTREKKER TURISTER

Havnen kom noe sent, men Tor-
revieja har benyttet dens ser-
egenheter og fordeler med mo-
derne lastebilflater, ivaretakelse
av fiskeflaten og tre marinaer
mettet med tusenvis av fritids-
béter som tiltrekker turister. 50
arsjubilanten er med andre like
viktig i dag som for 50 ar siden.

Hair & Beavty

Vi har gavekort!

Tel 966 86 57 67

Forbered huden din for
sommeren. Fd brunfargen til &
vare lenger ved § friske opp
og tilfgre huden din fuktighet
med "Body Scrub".

Adr. Calle San Lorenzo 2

Neer rundkjgringen v. Mendoza, Albir.

NY SKJONNHETSSALONG I ALFAZ

14. MAI APNET VI NY OG

SPENNENDE SALONG I ALFAZ.

30% rabatt pa alle vare behandlinger.f -

ROYAL

AEBSTHETIC CLINIC
.4 Brystkirurgi

od
Fettsu%ing/ )
i fedmebehandling

U | Drekirurgi

<3 Lepper - volum

GRATIS 1.KONSULTASJON HOS LEGE/SYKEPLEIER

FOR INFORMASJON OG RADGIVING.
NORSK SYKEPLEIER. TIf: 966 864 934.

? | Harfjerning IPL
' Botox/

s rynkebehandling

Nesekorreksjon
=8 uten Kirurgi

Mini ansiktslaft
(& med trader

| @yelokkoperasjon

Armlpft kirurgi/
‘M fettsuging

Mesoterapi med
2% homeopati prep.

Mageloft kirurgi/
il fettsuging

C/Joaquin Rodrigo 3,03581 Albir. www.royalaesthetic.com. info@royalaesthetic.com.

TIP TOP NAILS

by Mascha

ertifisert Negldesigner med 8 ars erfaring

Bruker og selger produkter fra ()<« |
* Akryl/Gele negler » Manikyr * Gele lakk * Pedikyr

LOOK GOOD FEEL GOOD
Ved siden av Mendoza i Albir. TIf: 966 860 388 - 680 949 570




Norsk fotograf stiller ut i Albir s ricn

Den norske fotografen Nina Vamstad har sin fgrste utstilling nd i Albir. Vamstad
som har bakgrunn innen reklame og design begynte for alvor som fotograf for
tre dr siden og har siden lgpt Costa Blanca rundt med kamerabaggen.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.ES

ina forteller til Spania-
Posten at hun i lgpet av
disse arene i hovedsak

har arbeidet som portrettfoto-
graf, dekket eventer og gjort en
del bryllup, ogsa i Norge. Utstil-
lingen derimot viser mer foto-
kunst herunder landskapsbilder
og naturfotos.

Bildene er & beskue ut juni i ba-
ren “Pavarotti”.

Vil du vite mer, se:
www.artdevisephotography.com

Mitica-sjefen

ktoratet har bedt om
syv ars fengsel for den
tidligere administrative

lederen av forngyelsesparken
Terra Mitica i Benidorm, Luis
Esteban. Forholdet gar tilbake
til 2000 og 2001 da Esteban og
tre andre fra selskapets ledelse
skal ha tatt seg rikelig betalt for
fiktive oppdrag og underslatt
til sammen rundt 4,4 millioner
euro.

Hele 37 personer star tiltalt i
saken, fire fra parkens gamle
ledelse og 33 personer fra et tju-
etalls forskjellige firmaer.
Etterforskningen av saken, som
har pagatt i atte ar, ble avsluttet
i april i ar. Den forste mistan-
ken om uregelmessigheter kom
i 2005, da skattemyndighetene
meldte fra om at parken skyld-
te staten over 185.000 euro i
moms. Tiltalebeslutningen som
ble lagt frem tirsdag 21. mai
inneholder péstander om feng-
sel fra fem ar og syv maneder til
femtitre ar og fire maneder.

RO

MarkiseMannen

Allt inom solskermring

Butik & utstalining &r dppen mand - fred 10.00 - 14.00
Gallerian Scandinaviska Centret C/La Loma 37 - 39 Torrevieja
Tel: +34 618 911 348 e-mail; info@mark'rseras www markiser.es
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Madrid

Gro Harlem Brundtland tildelt
prestisjetull katalansk pris

TidligerestatsministerGro
Harlem Brundtland (74)
er vinner av den presti-
sjefulle katalanske prisen Premi
Internacional Catalunya 2013.
Brundtland far prisen sammen
med den pakistanske aktivisten
og tendringsbloggeren Malala
Yousafzai (15). Presidenten i
Catalonia, Artur Mas, begrunnet
tildelingen med de to kvinnenes
modige engasjement i forsvaret
av menneskerettigheter.

Den katalanske avisen La Van-
guardia bergmmer den norske
prisvinneren og referer blant an-
net til hennes tre perioder som
statsminister for Arbeiderpar-
tiet (1981, 1986-1989 og 1990-
1996). Det trekkes ogsa frem
at hun i arene 1998-2003 var
generaldirektar i Verdens helse-
organisasjon (WHO) og at hun i
2007, som en av tre, ble utnevnt
til FNs spesialutsending for kli-
maspgrsmal. 1 2011 var Brundt-
land ogs& med i arbeidsgruppen
International Contact Group for
the Basque Country og deltok
i fredsmeklingen mellom den
baskiske separatistgruppen ETA
og den spanske stat.

Den andre prisvinneren, Ma-
lala Yousafzai (fedt 1997), er

opprinnelig fra Swat-distriktet i
Pakistan. Som ellevearing star-
tet hun & skrive anonymt for
BBC der hun leverte kritiske
beretninger om hvordan det var
a leve under talibansk kontroll
med blant annet forbud mot
skole for jenter. | 2012 ble hun
alvorlig skadet etter et attentat-
forsgk fra gruppens medlem-
mer. Hun ble truffet av skudd i
hode og nakke men overlevde
angrepet og ble senere fraktet
til et sykehus i Birmingham i
England. | april i &r figurerte
Yousafzai pa forsiden det ame-
rikanske nyhetsmagasinet Time
og ble vurdert av bladet som en

av de 100 mest innflytelsesrike
personene i verden.

Premi Internacional Catalunya
(Catalonias internasjonale pris)
er en hgyt anerkjent utmerkelse
som ble innstiftet i 1989. Prisen
gis av regionsstyret i Catalonia
(Generalitat de Catalunya) til
personer som har utmerket seg
innenfor kultur, vitenskap eller
arbeid for menneskerettigheter.
Den regnes som en av Catalo-
nias fremste priser ssmmen med
Sankt Georgskorset og Medalla
d’Or (Det katalanske regions-
styrets gullmedalje).

Tel: 634314720 www.falconeye.es

FalconEye
“Security Systems

Centro de negocios Terramar, Local 16
Avda Pais Valencia no 7, 03509 Finestrat.

telefon.

Vern om dine verdier — med falkeblikk!
Overvéak din eiendom uansett hvor i verden
du er med minimale kostnader. Bevegelse,
brann, vannlekkasje, strambrudd. GSM ba-
serte bolig-alarmer med 2 &rs garanti.
Kamera-overvaking, bilder til din PC eller

Leserbrev

Ryanair - verre enn verst!

7. mai 2013 skulle vi til Norge
for & overveere mitt barnebarns
borgerlige konfirmasjon. Vi
gledet oss til reisen — selvom
det skulle veere Ryanair som
skulle std for transporten til
Torp flyplass.

Av tidligere darlige erfaringer
med dette selskapet, var vi for-
beredt pa en trang men effek-
tiv reise til bestemmelsestedet.
Vi skulle lette fra Alicante
om ettermiddagen og var for-
beredt pa 3 kjepe noe 4 bite i
ombord, selvom vi hadde tatt
en matbit for vi dro fra Torre-
vieja.

Etter ombordstigning fikk vi
meddelt at det ikke var mu-
lighet for & kjgpe noe a spise,
fordi flyet kom fra en annen
flyplass i Spania og derfor
ikke hadde fétt nye forsynin-
ger. Det eneste man kunne fa
var suppe eller kjeks ! Javel,
da ble det en suppe + en pakke
kjeks!

Dette var etter var mening et
lavmal for et selskap som bla
reklamerer med ferske sand-
wich til enhver tid ombord.
Ok, vi overlevde turen til
Torp, men ga uttrykk for var
mening til besetningen, som
ba om unnskyldning for det
inntruffne.

Da vi sa skulle tilbake fra Torp
til Alicante gikk vi ombord
med samme tanke om at det
kunne vere godt med en liten
varm rett og noe a drikke, for-
di det var sent pa kvelden og
ankomst til EI Altet var satt til
ca. kl 23.50.

Men hva skjer; jo, da vi lettet
fikk vi beskjed om at det ikke
var mulig 3 kjegpe noe & spise
fordi man var i ferd med a ga
over til «<sommermeny» , sa
man hadde ikke klar mat pé
denne avgangen !! Ikke nok
med det, men flyet var ikke
rengjort ; det rullet tomme
vannflasker pa gulvet, det var
matsmuler pa setene og flere
steder 1& det papiravfall etter
forrige tur !!

Dette var noe av det verste vi
hadde sett i et fly! Hadde det
sett ut tilsvaerende pa et spi-
sested i Norge hadde helsetil-
synet stengt stedet umiddebart
! Det var tydlige flekker pa de
nedfellbare brettene ved se-
tene at det var sglt med veaeske
( vin/gl/brus) pa flere steder
0g Vi sa sgppel flere steder pa
gulvet. Betjeningen gjorde in-
genting med dette, sparket et
par tomflasker til siden nar de
passerte. Jeg trodde ikke mine
egne gyne nar jeg sd hvordan
bestningen tok det hele ! At
det gar an !! Selvom vi betaler
for en rimelig reise, mener jeg
man har krav ovenfor selska-
pet at de oppfyller de forutset-
ninger de legger til rette for !
Dette var var noe av det verste
vi har opplevd etter flere ars
reise mellom Norge og Spa-
nia.

Det skal bli lenge til — om ikke
aldri — at vi skal benytte dette
selskapet en gang til. Da ma
det bli i ytterste ngdsfall!

Erik A. Krane

TRENGER BOLIGEN DIN A MALES?

ANDURA
SPRAY RESIN-MALING

« Har 15-ars garanti

« Stopper fuktighets-inntrenging
« Puster og er vaskbar

« Er fleksibel sa den ikke sprekker

eller flasser av

« Har BSI, ISO 9002 og

SUDOKU enket SUDOKU vanskelig
|
3| §
2 |
91

6 1 7 ‘ FOR EN BROSJYRE ELLER GRATIS BEFARING VENNLIGST
RING 96 574 0670 ELLER 620 223 568
7 2 ‘ Email: contact@noneedtopaint.com eller ta en titt pa var hiemmeside
www.andura.com og klikk pa Andura Abroad

Slik spiller du Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel. Oficina 2.26, Centro Comercial Arenal, Avda. Del Pla 126, 03730 Javea, Alicante

ANDURA | F2Agoddenning oger &=
Livstids maling jent for a vare i minst :
25 ar ] -]
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Alfaz del Pi

Fornying av avlgp - og

kloakkanlegg i

Ifaz del Pi kommune
fornyer av avlgp - og
kloakkanlegg i urba-

nisasjon EI Romeal. Budsjettet
kommunen har til radighet er i
overkant av 600,000 euro subsi-
diert med 65 % fra Diputacion
de Alicante — Alicante - provin-
sen.

Etter undertegnet avtale ledet
ordfgrer Vicente Arques en ori-
entering om prosjektets frem-
drift til fremmgtte under ledelse
av Mainco Infraestructuras y
Medio Ambiente S.L., selskapet
som er ansvarlige for prosjekt-
gjennomfaringen.

Til steder var kommunale tek-
nikere, kommunestyret, repre-
sentanter fra Diputacion de
Alicante og innbyggerne i urba-
nisasjon Romeral.

Det totale budsjettet er pa
605.000 euro. Bevilgningen fra
Diputacion de Alicante, som
er 65 % av budsjettet, tilsvarer
393.250 euro. De resterende 35
%, det vil si 211,750 euro er be-
vilget av Alfaz del Pi kommune.

Orihuela

Hadde lisens,
men solgte falske
merkeklaer

ervgse gateselgere som
N legger ut pledd med

billige piratkopier og
falske merkekler er hverdag-
skost pa Costa Blanca. Politiet
har imidlertid ogsa funnet fal-
ske produkter i ordinart salg.
En selger pa et marked i Playa
Flamenca i Orihuela fikk nylig
varene sine beslaglagt.

Selgeren skal ha hatt lisens til &
selge kler, men pé utsalgsste-
det fant politiet en rekke falske
produkter som T-skjorter, piqu-
etrgyer, joggebukser og jogge-
sko. Normalt er de falske klaerne
vanskelige & avslgre fordi pro-
duktene sé & si er identiske med
ekte varer. Prisen blir da en vik-
tig indikasjon. Er varene sveert
billige, er det grunn til & tvile.

Fl Romeal

MANDAGER:

Callosa d’en Sarria, San Pedro
del Pinatar, Santa Pola, Elche, La
Nucia, San Pedro

TIRSDAGER:

Altea (Blomster, frukt & grant)
Jalon, Benidorm, Callosa d’en Sar-
ria (Frukt & grent), Orihuela, Mil
Palmeras (17-20), Cala de Finestrat

ONSDAGER:

Callosa de Segura, Benidorm

La Mata, Guardamar, Torrevieja
/La Mata, Polop, San Miguel de
Salinas, Teulada

TORSDAGER:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Plaza de Toros)

Rojales, Villajoyosa, Urb. Marina
(San Fulgencio)

FREDAGER:

Alfaz del Pi, Finestrat, Gata de
Gorgos, Los Montesinos (kveld/
natt), Moraira, Pilar de Horadada
Torrevieja

MARKEDER (MERCADILLOS)

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS)

Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked “El Cisne”, Calpe onsda-
ger, Dénia fredager, Jalon lgrdager, La Nucia sendager, Polop sgndager
og Villajoyosa lgrdager. Alle steder ca 09-14.00

EL MERCADILLO: (Det lille markedet) er
ambulerende utendarsmarkeder som hol-
des i de fleste byer frem til kI 14.00 ca.

L@RDAGER:

Alicante, Almoradi, Torre Pacheco
Elche, Benissa, Calpe, Callosa
d’en Sarria (Frukt & grent), Santa
Pola, Playa Flamenca, Cala de
Finestrat.

SPNDAGER:

Alicante (Plaza de Toros), Benid-
orm, Ciudad Quesada (Zuco), La
Nucia, Campo Guardamar, Albir
Benidorm El Cisne, Urb. Marina
(San Fulgencio), La Manga (Cabo
de Palos), Elche (Ved Estadio de
Fultbol)
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Villajoyosa: Solgarden - Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon
- Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina, Avd. Mont. Edif.
Coblanca 27. Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, c/Emilio Ortuno 15,
Local 4 - La Nucia: Supermercado La Nucia - Alfaz del Pi: Supermer-
cado Mendoza - Supermercado Costa Blanca - Papeleria Yoely - Den
Norske Bokhandeln - Alfaz del Sol Service center - Reuma Sol - Albir:
Tema 2000 - Bokcafen/Solgruppen - Supermercado Mendoza - S.G.E.L
Alfaz Playa - S.G.E.L Albir - Altea:Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 -
Alicante flyplass: S.G.E.L kiosko (Neere Burgerking) - Gran Alacant:
Kiosco Opeople, C/ Monte de Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort,
Supermercado Gran Vista, Urb.Gran Vista Santa Pola: Prensa Posei-
don, c/Gonzales Vicens 5 - La Marina, San Fulgencio: News 4U, Avd.
Londres Local 14 - Guardamar: Casa Tre Toppar - La Mata, Torre-
vieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa
Mercadona, Centro Comercial. Torre Marina, Torrevieja: Supermer-
cado Bernardo, c/Dr. Waskman 28 - Torrevieja: Papeleria Baeza, c/
Maria Parodi 1 - Skandinavisk Center "Landhandleren” - Scandigo -
Kiosco La Siesta - Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol - Prensa
Internacional, C/Costa Azul - Jumerca Supermercado, urb.Dona Pepa
- Jumerca Supermercado, C/Costa Azul - Rocio del Mar, Torrevieja:
Prensa Internacional Alison, Avd.De las Olas - San Miguel de Salinas:
La Parada - La Florida, Torrevieja: Supermercado La Florida, C.C La
Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela Costa: Supermercado BRICO,
C/ de la Garza - Playa Flamenca, Orihuela Costa: Mercadona Los
Dolses/Villamartin, Orihuela Costa: Super Valu - Los Alcazares,
Urb Oasis: Bar/Kiosco Oasis, C/Penelope - La Manga: Legal Office,
C.C Darsena Cero Local 1-8.
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Mandag 10.06.2013 Mandag 10. juni Mandag 10. juni Tirsdag 11.06.2013 Tirsdag 11. juni Tirsdag 11. juni

07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:05 Will & Grace 07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:05 Will & Grace

10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet 10.00 Med hjartet pé rette staden 06:30 Nyhetene 06:30 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet

10.50 Glimt av Norge: Preikestolen 06:55 God morgen Norge 06:50 Wipeout 1050 Glimt av Norge: Jeerstrendene 06:55 God morgen Norge 06:50 Wipeout

11.00 NRK nyheter ) 10:00 God morgen Norge 08:00 Grensevakten 11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 08:00 Grensevakten

11.05 Middelhavets hemmeligheter 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind  08:25 Den syvende himmel 11.05 Spanske fristelser 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 08:25 Den syvende himmel

11.50 Det sote liv 12:40 Livet pa Kastrup 09:15 Real Housewives of New York 11.35 Norge Rundt 12:40 Livet pa Kastrup 09:15 Real Housewives of New York

12.00 NRK nyheter 13:10 Supernanny 10:05 Millionzer sker kjereste 12.00 NRK nyheter 13:10 Supernanny 10:05 Millionzer sker kjareste

12.15 Nummer 1 14:05 Hage pé stell 10:55 Millionaer saker kjzereste 12.15 Nummer 1 14:05 Hage pé stell 10:55 Millionaer saker kjzereste

13.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends 13.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends

13,05 Poirot: Mysteriet med den spanske kisten  15:00 Livet p4 Kastrup 12:20 Friends 13.05 Poirot: Tyveriet av den kongelige rubin  15:00 Livet p Kastrup 12:20 Friends

13.50 Kystlandskap i fugleperspektiv 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town 14,00 NRK nyheter 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town

14.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings 14.05 Drmmehager 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings

14.05 Drgmmehager 16:25 Home and Away 13:45 America's Funniest Home Videos 14.35 Bondi Beach 16:25 Home and Away 13:45 America’s Funniest Home Videos

14.35 Bondi Beach 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel 15.00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel

15.00 NRK nyheter 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home 15.10 Kjendisharnevakten 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home

15.10 Kjendisbarnevakten 17:55 Karl & Co 15:40 Christine 15.50 Billedbrev: Chile - 33 manniengruve  17:55 Hotel Caesar 15:40 Christine

15.50 Billedbrev: Kulturby Berlin 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town 16.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town

16.00 NRK nyheter 18:45 Veeret 16:40 Friends 16.10 Planeten var: De grunne hav 18:45 Vaeret 16:40 Friends

16.10 Havets kjemper 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends 17.00 NRK nyheter 18:55 Norge - Makedonia 1.omgang 17:10 Friends

17.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men 17.10 Haydepunkter Morgennytt 19:50 | pausen 17:40 Two and a Half Men

17.10 Haydepunkter Morgaennyt_t 19:30 Hotel Czesar 18:05 The Big Bang Theory 17.30 Ocldasat - nyheter pa samisk 20:00 Norge - Makedonia 2.omgang 18:05 The Big Bang Theory

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind  18:30 The Big Bang Theory 17.45 Tegnspraknytt 21:00 Nyhetene 18:30 The Big Bang Theory

17.45 Tegnspraknytt 21:00 Nyhetene 19:00 America’s Funniest Home Videos 17.50 Planeten var: De store dyp 21:20 Vaeret 19:00 America’s Funniest Home Videos

17.50 Planeten var: De grunne hav 21:20 Veeret 19:30 Turistguidene 18.40 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 19:30 Turistguidene

18.40 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 20:30 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen 21:40Rita 20:30 The Big Bang Theory

19,00 Dagsrevyen 21:35 Far landskampen 20:55 The Big Bang Theory 19.45 Grgnn Glede 22:35 Carrie 20:55 The Big Bang Theory

19.45 Midt i naturen: Uganda 21:45 Dicte 21:20 The Big Bang Theory 20.15 Det gode bondeliv 23:25The Big C 21:20 The Big Bang Theory

20.40 Glimt av Norge 22:45 Vegas - Sesongavslutning! 21:50 The Big Bang Theory 20.45 Extra-trekning 00:00 The Big C 21:50 Cougar Town

20.55 Distriktsnyheter 23:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 22:20 Kongsvik ungdomsskole 20.55 Distriktsnyheter 00:35 Brutte lafter 22:20 Castle

2100 Dagsrevyen 21 00:45 Suits 22:50 Castle 21.00 Dagsrevyen 21 01:25 Blue Bloods 23:15 CSI: Miami

21.30 Rekonstruksjon av en familie 01:35 Blue Bloods 23:50 CSI: Miami 21.40 Oslo Ski Show 02:15 Chaos 00:10 Special Victims Unit

22.05 Palme - en pilegrims dgd 02:25 Chaos 00:45 Special Victims Unit 23,00 Kveldsnytt 03:00 Rush 01:10CsI

23,05 Kveldsnytt 03:10 Rush 01:45 CSI 23.20 @rmen 03:45 Dollhouse 02:10 Seriemorderne

23.20 Poirot: Mord etter alfabetet 03:55 Dollhouse 02:40 48 timer 00.15 Scott og Bailey 04:30 Boston Legal 03:10 48 timer

01.00 20 sparsmél ) 04:40 Boston Legal 03:35 Smallville 01.00 Poirot: Mord etter alfabetet 05:15 Due South 04:00 Smallville

01.30 Film: Det forbudte riket 05:30 Alarm 112 04:25 Smallville 02.40 Rekonstruksjon av en familie 04:45 Smallville

03.10 Luther 05:10 Grensevakten 03.15 Film: Secret Window 05:30 Grensevakten

04.10 Nytt liv i East End
05.05 Poirot: Mysteriet med den spanske kisten

'K 1

Fredag 14.06.2013

07.00 Morgennytt

10.00 Med hjartet pa rette staden

10.50 Glimt av Norge: Lofotfiske pa Rest
11.00 NRK nyheter

11.05 Spanske fristelser

11.35 Norge Rundt

12.00 NRK nyheter

12.15 En svensk sommer i Finland

13.00 NRK nyheter

13.05 Poirot: Eventyret om den egyptiske
graven

14.00 NRK nyheter

14.05 Gintberg i utkanten

14.35 Bondi Beach

15,00 NRK nyheter

15.10 Normal galskap: Den store gevinsten
15.50 Billedbrev: Brasil - Fra skopusser til
president

16.00 NRK nyheter

16.10 24 timer vi aldri glemmer: 9. april
17.00 NRK nyheter

17.10 Haydepunkter Morgennytt

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.45 Tegnspraknytt

1750 Ville og vakre Kina

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.40 Norge Rundt

20.05 Eurovision Young Dancers 2013
21.35 20 spersmal

22.05 En aften med Trond-Viggo

23.00 Kveldsnytt

23.15 Lulu og Leon

2355 Robbie Williams & TakeThat - igjen
forent

01.00 Film: Ulzanas Raid

02.40 Film: Shade

04.10 Poirot: Eventyret om den egyptiske
graven

05.00 Ville og vakre Kina

2

Fredag 14.juni

06:00 Alarm 112

06:30 Nyhetene

06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Jenter pa hjul
12:40 Livet pa Kastrup
13:10 Supernanny

14:05 Hage pa stell

14:30 Hus til salgs

15:00 Livet pa Kastrup
15:30 Last Man Standing
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Kollektivet

17:25 En moderne familie
17:55 Karl & Co

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Villdyrlegen

20:00 Sommertid med Katarina og @yvind
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Mord og mysterier
22:40 Mord og mysterier
23:40 Eurojackpot trekning
00:00 Sommertid med Katarina og @yvind
01:00 Dag

01:30 Kollektivet

02:00 Film: Pathfinder
03:45 Film: Waz

05:30 Svindlertriks

Fredag 14.juni

06:00 Will & Grace

06:20 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet
06:45 Wipeout

07:55 Grensevakten

08:20 Den syvende himmel

09:10 Real Housewives of New York
10:00 Millionzer soker kjaereste
10:50 Millionaer sgker kjeereste
11:50 Friends

12:20 Friends

12:50 Cougar Town

1315 Happy Endings

13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel

15:15 The War at Home

15:40 Christine

16:10 Cougar Town

16:40 Friends

17:10 Friends

17:40 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:30 The Big Bang Theory

19:00 The Big Bang Theory

19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 So You Think You Can Dance
21:50 The Graham Norton Show
23:00 Castle

00:00 Den talentfulle Mr.Ripley
02:40 CSI: Miami

03:30 48 timer

04:30 Smallville

05:15 Smallville

04.50 Poirot: Tyveriet av den kongelige rubin
05.40 Planeten vér: De grunne hav

'K 1

Lordag 15.06.2013

07.15 Camilla Plum i hagen
07.45 Mat med Anne

08.15 Norge Rundt

08.40 Hygge i Stromsd

09.20 Midt i naturen: Uganda
10.15 Niklas' gourmetreise

10.45 Folk: Siste dans med Nordstjernen
11.35Ville og vakre Kina

12.25 Megafon

12.55 Nesevis

13.25 Film: Bar Barson jr.

16.15 Toppserien med EM-spesial
19.00 Lordagsrevyen

19.45 Lotto-trekning

19.55 Et herskapelig liv

20.55 Fader Brown

21.40 The Spice Girls - Viva Forever
22.45 Studio 1: CC Cowboys
23.15 Kveldsnytt

23.30 Nattkino: Mad Money
01.00 En aften med Trond-Viggo
01.55 Dansefot jukeboks m/chat
04.25 Lulu og Leon

2

Lavdag 15.juni

06:00 TV 2 Junior

06:01 Hanas hjelpetelefon

06:11 Byggmester Bob

06:21 Pusekatten Poppy

06:32 Bananer i pyjamas

06:44 Milo

06:49 Thomas Toget og vennene hans
07:00 Babar

07:23 Gjett hvor glad jeg er i deg

07:34 Rosas verden

07:46 Sjesiden Hotell

07:58 Martine

08:11 Unger og katter

08:33 Angry Birds

08:36 Mia og meg

09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Hotel Czesar

12:30 Hotel Caesar

13:00 Hotel Czesar

13:30 Hotel Caesar

14:00 Sekslingkaos

15:00 Sommertid med Katarina og @yvind
16:00 Sommertid med Katarina og @yvind
17:00 Sommertid med Katarina og @yvind
17:55 Karl & Co

18:30 Nyhetene og Vaeret

18:50 Lordagsmagasinet

19:10 Handball: Norge - Litauen 1.omgang
19:50 Handball:| pausen

20:00 Handball: Norge - Litauen 2. omgang
20:45 Handball: Etter kampen

21.00 Nyhetene

21:15 Veeret

21:20 Sportsnyhetene

21:40 Hvaler

22:50 Film: The Invasion

00:45 Film: Long Kiss Goodnight

03:05 The X Factor

04:20 American Idol

05:15 Penn og Teller

Lardag 15.juni

06:00 Happy Endings

06:25 Will & Grace

06:50 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet
07:10 Wipeout

08:20 So You Think You Can Dance
09:55 Friends

10:20 Friends

10:45 Friends

11:10 Friends

11:35 Friends

12:00 Two and a Half Men

12:25Two and a Half Men

12:55 Two and a Half Men

13:20 Two and a Half Men

13:50 Two and a Half Men

14:15The Big Bang Theory

14:45The Big Bang Theory

15:10 The Big Bang Theory

15:40 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory

16:30 The Big Bang Theory

17:00 The Big Bang Theory

17:25 The Big Bang Theory

17:55 The Big Bang Theory

18:20 The Big Bang Theory

18:50 The Big Bang Theory

19:20 Scooby-Doo! Curse of the Lake Monster
21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 Masken

23:25The Following

00:20 The Walking Dead

01:20 Bruce and Lloyd - Out of Control
02:45 Primeval

04:35 Smallville

05:20 Grensevakten
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Onsdag 12.06.2013 Onsdag 12.]uni Onsdag 12.juni Torsdag 13.06:2013 Torsdag 13.juni Torsdag 13.juni

07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:05 Will & Grace 07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:05 Will & Grace

10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:30 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet 10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:30 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet

10.50 Billedbrev: Buenos Aires 06:55 God morgen Norge 06:50 Wipeout 10.50 Glimt av Norge: Serlandsseilas med 06:55 God morgen Norge 06:50 Wipeout

11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 08:00 Grensevakten Mathilde 10:00 God morgen Norge 08:00 Grensevakten

11.05 Spanske fristelser 11:45 Kongelig festforestilling 08:25 Den syvende himmel 11.00 NRK nyheter 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 08:25 Den syvende himmel

11.35 Norge Rundt 12:40 Livet pa Kastrup 09:15 Real Housewives of New York 11.05 Spanske fristelser 12:40 Livet pa Kastrup 09:15 Real Housewives of New York

12.00 NRK nyheter 13:10 Supernanny 10:05 Millionzer sker kjereste 11.35 Norge Rundt 13:10 Supernanny 10:05 Millionzer soker kjeereste

12.15 En svensk sommer i Finland 14:05 Hage pé stell 10:55 Millionzer sker kjeereste 12.00 NRK nyheter 14:05 Hage pé stell 10:55 Millioner soker kjaereste

13.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends 12.15 En svensk sommer i Finland 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends

13.05 Poirot: Plymouthekspressen 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends 13.00 NRK nyheter 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends

14.00 NRK nyheter 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town 13.05 Poirot: Mysteriet pa jegerens hytte 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town

14.05 Gintberg i utkanten 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings 14.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings

14.35 Bondi Beach 16:25 Home and Away 13:45 America’s Funniest Home Videos 14,05 Gintberg i utkanten 16:25 Home and Away 13:45 America’s Funniest Home Videos

15,00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel 14.35 Bondi Beach 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel

15.10 Kjendisbarnevakten 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home 15.00 NRK nyheter 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home

1550 Billedbrev: Brasil - 17:55 Karl & Co 15:40 Christine 15.10 Kjendisharnevakten 17:55 Karl & Co 15:40 Christine

16.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town 15.50 Billedbrev: Tyskland - Da folket mistet ~ 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town

16.10 Planeten var: De store dyp 18:45 Veret 16:40 Friends frykten 18:45 Vaeret 16:40 Friends

17.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends 16.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends

17.10 Haydepunkter Morgennytt 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men 16.10 Reddet av delfiner 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men

17.30 Odldasat - nyheter pa samisk 19:30 Hotel Czesar 18:05 The Big Bang Theory 17.00 NRK nyheter 19:30 Hotel Ceesar -sesongavslutning! 18:05 The Big Bang Theory

17.45 Tegnspraknytt 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 18:30 The Big Bang Theory 17.10 Haydepunkter Morgennytt 20:00 Partilederdebatten 18:30 The Big Bang Theory

17.50 Reddet av delfiner 2100 Nyhetene 19:00 America's Funniest Home Videos 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:00 Nyhetene 19:00 America’s Funniest Home Videos

18.40 Distriktsnyheter 21:20 Veeret 19:30 Turistguidene 17.45 Tegnspraknytt 21:20 Vaeret 19:30 Turistguidene

19.00 Dagsrevyen 21:25 Sportsnyhetene 20:30 The Big Bang Theory 17.50 Friidrett: Diamond League - Bislett 21:25 Sportsnyhetene 20:30 Ullared

19.45 Munter mat 40Jo 20:55 The Big Bang Theory Games 21:40 Criminal Minds 21:30 Special Victims Unit

20.15 Nordkalotten 365 22:45Touch 21:25The Big Bang Theory 18.40 Distriktsnyheter 22:40 Hawaii Five-0 22:30 Hannibal

20.45 Vikinglotto 23:40 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 21:55 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen 23:30 Hawaii Five-0 23:30 Castle

20.55 Distriktsnyheter 00:40 Carrie 22:25The Big Bang Theory 19.45 Friidrett: Diamond League - Bislett 00:25 Dicte 00:25 CSI: Miami

21.00 Dagsrevyen 21 01:25 Blue Bloods 22:50 Castle Games 01:20 Blue Bloods 01:20 Special Victims Unit

2140 Bislett Games: Dagen fer dagen 02:15 Chaos 23:50 CSI: Miami 22.00 Debatten 02:10 Chaos 02:20CSI

22.05 Chicago Fire 03:00 Rush 00:50 Special Victims Unit 23.00 Kveldsnytt 03:00 Rush 03:15 48 timer

22.50 Ung dans i Europa 03:45 Dollhouse 01:45CSl 23.15 Normal galskap: Den store gevinsten 03:45 Dollhouse 04:05 Smallville

23,00 Kveldsnytt 04:30 Boston Legal 02:40 48 timer 23.55 Boardwalk Empire 04:30 Boston Legal 04:55 Smallville

23.15 Verdas farlegaste vegar 05:15 Due South 03:35 Smallville 00.50 Munter mat 05:15 Due South

00.15 Tause vitner 04:25 Smallville 01.20 Friidrett: Diamond League - Bislett

01.55 Oslo Ski Show 05:10 Grensevakten Games

03.15 Bislett Games: Dagen far dagen 02.10 Friidrett: Diamond League - Bislett

03.40 Planeten var: De store dyp Games

04.30 Poirot: Plymouthekspressen
05.20 Exit Afghanistan

'K 1

Sandag 16.06.2013

07.25 Camilla Plum i hagen
07.55 Mat med Anne

08.25 Det gode bondeliv

08.55 Folk: Leve livet - heile livet
09.35 Ut i naturen: Beverdalen
10.15 Norge Rundt

10.40 Niklas' gourmetreise
11.10 Eurovision Young Dancers 2013
12.45 Fader Brown

13.30 Danmarks beste kaker
14.00 Salt & Pepper

14.30 Folk: Nerven i min sang
15.10 Det gode bondeliv

15.40 Nye arter - nytt liv

16.30 Et herskapelig liv

17.30 Grann Glede

18.00 Nordkalotten 365: Et & pa tur med Lars

Monsen

18.30 Vi pa Saltkrakan

19.00 Sendagsrevyen

19.45 Sportsrevyen

20.05 Havets kjemper

20.55 USAs norske bataljon

21.25 Nytt liv i East End

22.20 Middelhavets hemmeligheter
23,05 Kveldsnytt

23.20 20 spersmél

23.50 Prgve-VM fotball 2013: Spania-Uruguay

02.00 Paime - en pilegrims dad

02.55 Emma

03.50 Shanghai: i vekst mot himmelen
04.20 Fader Brown

05.05 Norge Rundt

Sgndag 16. juni
06:01 Byggmester Bob

06:00 TV 2 Junior

06:10 Oktonautene

06:21 Elias

06:32 Vennebyen

06:43 Baby Looney Tunes

07:04 Tom & Jerry

07:27 Unger og Katter

07:48 Mouk

07:59 Milo

08:05 Lou Lou fra Montmartre
08:32 Lou Lou fra Montmartre
09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Vagale kameramenn: Krokodillens
bakholdsangrep

13:00 Film: Tango for tre

15:00 Verdens sterkeste mann 2012
16:00 P4 kanten

17:00 Partilederdebatten

18:00 Villmannen

18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Vaeret

19:00 Vagale kameramenn: Bjgrnens
slagmark

20:00 Katastrofen pa Kebnekaise
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:45 Hunted

22:55 Allsang pa grensen - Haydepunkter
2012

23:55 Wallander: Cellisten

00:55 Wallander: Cellisten

01:55 Mord og mysterier

03:00 Mord og mysterier

04:00 Verdens sterkeste mann 2008
05:00 60 Minutes

Sendag 16.juni

06:00 Will & Grace

06:20 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet
06:45 Wipeout

07:50 Wipeout

09:00 Scooby-Doo! Curse of the Lake Monster

10:25 Christine
10:50 Christine
11:15 Christine
11:40 Christine
12:05 Christine
12:30 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 Friends

14:30 Friends

15:00 Turistguidene
16:00 Turistguidene
17:00 Turistguidene
18:00 Turistguidene
19:00 Ullared

20:00 Endelig ferie
21:00 Castle

22:00 The Following
2300 The Walking Dead
23:55 Hannibal
00:55 Special Victims Unit
01:55 Seriemorderne
02:55 48 timer
03:50 Smallville
04:40 Smallville
05:30 Grensevakten

04.25 Folk: Brylkrem og pin-up
04.55 Pairot: Mysteriet pa jegerens hytte
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N'K 1 2 N N'K 1 2 N

Mandag 17.06.2013 Mandag 17.juni Mandag 17. juni Tirsdag 18.06.2013 Tirsdag 18.juni Tirsdag 18,juni

07.00 Det gode hondeliv 06:00 Alarm 112 06:00 Will & Grace 07.00 Det gode bondeliv 06:00 Alarm 112 - Luftambulansen 06:00 Will & Grace

07.30 Drgmmehager 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet 07.30 Dremmehager 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet

08.00 Australias villmark 06:55 God morgen Norge 06:45 Wipeout 08.00 Australias villmark 06:55 God morgen Norge 06:45 Wipeout

08.30 Det ste liv 10:00 God morgen Norge 07:55 Grensevakten 08.30 Det sote liv 10:00 God morgen Norge 07:55 Grensevakten

09.00 Dalen var 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 08:20 Den syvende himmel 09.00 Dalen var 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 08:20 Den syvende himmel

09.30 Det du ikkje veit du ber vite 12:40 Livet pa Kastrup 09:10 Real Housewives of New York 09.30 Det du ikkje veit du ber vite 12:40 Livet pa Kastrup 09:10 Real Housewives of New York

10.00 Med hjartet pa rette staden 13:10 Supernanny 10:00 Millionaer sgker kjsereste 10.00 Med hjartet pa rette staden 13:10 Supernanny 10:00 Millionaer sgker kjsereste

1050 Glimt av Norge 14:05 Hage pa stell 10:55 Millionaer sgker kjeereste 10.50 Glimt av Norge: Den store hummerfesten 1405 Hage pa stell 10:55 Millionaer seker kjereste

11.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends 11.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends

11.05 Middelhavets hemmeligheter 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends 11.05 Det sote liv 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends

11.50 Det sate liv 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town 11.35 Norge Rundt 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town

12.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings 12.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings

12.15 En svensk sommer i Finland 16:30 Home and Away 13:45 America’s Funniest Home Videos 12.15 En svensk sommer i Finland 16:30 Home and Away 13:45 America’s Funniest Home Videos

13.00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel 13.00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel

13.05 Poirot: Mot alle odds 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home 13.05 Poirot: Gul iris 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home

14.00 NRK nyheter 17:55 Karl & Co 15:40 Christine 14.00 NRK nyheter 17:55 Karl & Co 15:40 Christine

14,05 Gintberg i utkanten 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town 14,05 Vigrasendaren 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town

14.35 Bondi Beach 18:45 Vaeret 16:40 Friends 14.35 Bondi Beach 18:45 Vaeret 16:40 Friends

15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends 15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends

15.10 Kjendisbarnevakten 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men 15.10 Kjendisbarnevakten 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men

15.50 Billedbrev: Spania - Pa marked i Sevilla  19:30 En bit av Norge - Nye episoder! 18:05 The Big Bang Theory 15.50 Billedbrev: Tyskland - @st og vest i Berlin  19:30 En hit av Norge 18:05 The Big Bang Theory

16.00 NRK nyheter 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 18:30 The Big Bang Theory 16.00 NRK nyheter 20:00 Luftens helter 18:30 The Big Ban%Theovy

16.10 Havets kjemper 21:00 Nyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 16.10Ville og vakre Kina 21:00 Nyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?

17.00 NRK nyheter 21:20 Veeret 20:30 Camping pé Oland 17.00 NRK nyheter 21:20 Veeret 20:30 Morgan og Ola-Conny i USA

17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:25 Sportsnyhetene 21:30 Ashjorn Brekke-show 17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:25 Sportsnyhetene 21:30 CSI:NY

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:40 Dicte 22:00 Kongsvik ungdomsskole 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:40Rita 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt

17.45 Tegnspraknytt 22:40 Dicte - Sesongavslutning! 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 17.45 Tegnspraknytt 22:35 Carrie 23:00 Castle

17.50Ville og vakre Kina 23:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 23:00 Castle 17.50Ville og vakre Kina 23:30The Big C 00:00 CSI: Miami

18.40 Distriktsnyheter 00:45 Suits 23:55 CSI: Miami 18.40 Distriktsnyheter 00:05 The Big C 00:55 Special Victims Unit

19.00 Dagsrevyen 01:35 Blue Bloods 00:55 Special Victims Unit 19.00 Dagsrevyen 00:40 Brutte lafter 01:50 CSI

19.45 Midt i naturen: Uganda 02:25 Chaos 01:50 CSI 19.45 Grann Glede 01:30 Blue Bloods 02:50 48 timer

20.45 Billedbrev: Romfolket i Spania 03:10 Rush 02:50 48 timer 20.15 Det gode bondeliv 02:15 Chaos 03:40 Smallville

20.55 Distriktsnyheter 03:55 Boston Legal 03:45 Smallville 20.45 Extra-trekning 03:00 Rush 04:30 Smallville

21.00 Dagsrevyen 21 04:40 Boston Legal 04:30 Smallville 20.55 Distriktsnyheter 03:45 Boston Legal 05:15 Grensevakten

21.30Vigrasendaren 05:30 Alarm 112 05:20 Grensevakten 21.00 Dagsrevyen 21 04:30 Boston Legal

22.00 Palme - en pilegrims dod 21.30 Shakespeares skjulte sannhet 05:15 Due South

23.00 Kveldsnytt 23.10 Kveldsnytt

23.15 Poirot: Mord pa Orientekspressen 23.25 @rnen

00.45 20 sparsmal
01.15 Lov og orden: London
02.00 Film: Nadelgs by

N'K 1

Fredag 21.06.2013

07.00 Det gode hondeliv

07.30 Drammehager

08.00 Australias villmark

08.30 Det ste liv

09.00 Dalen vér

09.30 Det du ikkje veit du bar vite

10.00 Med hjartet pa rette staden

10.50 Glimt av Norge: Fridykkeren

11.00 NRK nyheter

11.05 Det sate liv

11.35 Norge Rundt

12.00 NRK nyheter

12.15 En svensk sommer i Finland

13.00 NRK nyheter

13,05 Poirot: Sjokoladeesken

14.00 NRK nyheter

14,05 Gintberg i utkanten

14.35 Bondi Beach

15.00 NRK nyheter

15.10 Folk: En smak av skjeergard

15.50 Billedbrev: Andersen-museet i Roma
16.00 NRK nyheter

16.10 Ville og vakre Kina

17.00 NRK nyheter

17.10 Haydepunkter Morgennytt

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.45 Tegnspraknytt

1750 Ville og vakre Kina

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.40 Norge Rundt

20.05 Prins Philips mor - et stormfullt liv
20.55 20 sparsmal

21.25VG-lista Topp 20 fra Radhusplassen
23.00 Kveldsnytt

23.15 Lulu og Leon

23.55 Hugh Laurie - reseptfri blues fra New
Orleans

00.45 Film: Bobby Jones: Stroke Of Genius

2
Fredag 21.juni

06:00 Alarm 112 - Luftambulansen
06:30 Nyhetene

06:55 God morgen Norge

10:00 God morgen Norge

11:45 Jenter p hjul

12:40 Livet pa Kastrup

13:10 Supernanny

14:05 Hage pa stell

14:30 Hus til salgs

15:00 Livet pa Kastrup

15:30 Last Man Standing

16:00 Home and Away

16:30 Home and Away

16:55 Forstadsliv

17:25 En moderne familie

17:55 Karl & Co

18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene

19:00 Villdyrlegen

20:00 Sommertid med Katarina og @yvind
2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Mord og mysterier

22:40 Mord og mysterier

23:40 Eurojackpot trekning

00:00 Sommertid med Katarina og @yvind
00:55 Dag

01:25 Film: League of Extraordinary Gentle-
men

03:25 Film: Murder in my mind
05:00 Svindlertriks

05:30 Svindlertriks

Billig parkering pa
Alicante flyplass

Innendgrs og
utendgrs parkering

En uke 25 euro

Sikker parkering med forsikring

Apent 24 timer
Gratis minibuss service

TIf.

(24 timel

965 680 941

L 802@ Avda. Pais Valencia, No 2, 1B

Fredag 21. juni

06:00 Will & Grace

06:25 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet
06:45 Wipeout UK

07:55 Grensevakten

08:20 Den syvende himmel

09:10 Real Housewives of New York
10:00 Millionzer saker kjereste
10:55 Millionaer sgker kjeereste
11:50 Friends

12:20 Friends

12:50 Cougar Town

13:15 Happy Endings

13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel
15:15The War at Home

15:40 Christine

16:10 Cougar Town

16:40 Friends

17:10 Friends

17:40 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:30 The Big Bang Theory

19:00 Cougar Town

19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 So You Think You Can Dance
22:00 The Graham Norton Show
23:00 Castle

2355 Signs

01:55 CSI: Miami

02:50 48 timer

03:50 Smallville

04:40 Smallville

05:25 Grensevakten

00.25 Scott og Bailey
01.10 Poirot: Mord pé Orientekspressen

N'K 1 2

Lordag 22.06.2013 Lordag 22. juni

06.15 Camilla Plum i hagen 06:00 TV 2 Junior

06.45 Niklas' gourmetreise 06:01 Hanas hjelpetelefon

07.15 Hygge i Stromsd 06:11 Byggmester Bob

07.55 Norge Rundt 06:21 Pusekatten Poppy

08.20 Prins Philips mor - et stormfullt liv 06:32 Bananer i pyjamas

09.10 Det du ikkje veit du bar vite 06:44 Milo

09.40 Ville og vakre Kina 06:49 Thomas Toget og vennene hans
10.30 Megafon 07:00 Babar

11.00 Nesevis 07:23 Gjett hvor glad jeg er i deg

11.30 VG-lista Topp 20 fra Radhusplassen 07:34 Rosas verden

12,55 VG-lista Topp 20 fra Radhusplassen 07:46 Sjgsiden Hotell

14.30 Munter mat 07:58 Martine

15,00 Vigrasendaren 08:11 Unger og katter

15.30 EM friidrett lag 08:33 Angry Birds

19.00 Lordagsrevyen 08:36 Mia 0g meg

19.45 Lotto-trekning 09:00 Nyhetsmorgen

19.55 Et herskapelig liv 10:00 Bonanza

20.55 Fader Brown 11:00 Bonanza

21.45 Sommerapent 12:00 Sommertid med Katarina og @yvind
22.45 Studio 1: Jonas Fjeld 13:00 Sommertid med Katarina og @yvind
23.15 Kveldsnytt 14:00 Sommertid med Katarina og @yvind

23.30 Nattkino: Slumdog Millionaire
01.25 Dansefot jukeboks m/chat

15:00 Kongelige hoffleverandarer
16:00 God kveld Norge- Haydepunkter

03.55 Lulu og Leon 16:30 Film: The Truth About Cats and Dogs
04.35 Sommerdpent 18:30 Nyhetene

18:50 Lordagsmagasinet

19:10 Sportsnyhetene

19:20 Veeret

19:30 Allsang pa grensen
20:30 God kveld Norge spesial: Agnetha
Faltskog

21:00 Nyhetene

21:15 Veeret

21:20 Sportsnyhetene
21:40 Hvaler

22:50 Film: Invictus
01:35 The X Factor

03:20 American Idol
05:00 Penn og Teller
05:30 Penn og Teller

Lordag 22.juni

06:00 Will & Grace

06:25 Shaggy & Scooby-Doo pa sporet
06:50 Wipeout

08:00 Wipeout

09:05 Wipeout

10:15 Cougar Town

10:40 So You Think You Can Dance
12:15 Friends

12:45 Friends

13:15 Friends

13:45 Friends

14:15 Friends

14:45 Two and a Half Men

15:15 Two and a Half Men

15:45 Two and a Half Men

16:15 Two and a Half Men

16:45 Two and a Half Men

17:10 Camping pé Oland

18:10 Ullared

19:15 Stor stahai

21:00 America’s Funniest Home Videos
21:30 The Dark Knight

00:30 Castle

01:25 The Following

02:20 The Walking Dead

03:15 Ring of Fire

05:35 Jesse

Lola Mengual
Col. 2114

@& 619290085

03580 Alfaz del Pi

Asesoria

e AUtONOMO (enkeltmannsforetak)
e Immigrasjon

o NIE/Residencia m.m.

o Arbeidskontrakter

e Arbeidsrett

e Regnskap

e Seguridad Social
e Skatter / Avgifter

LARVARER - FABRIKKPRISER

« Det siste i skinnmote

- Vi skreddersyr etter mal

« Sko med spesialbredde i str. 34-47 for
damer og herrer

- Vesker, jakker, belter, hatter, skjerf, po

+ Outlet

corbaldn SIDEN 1975

rtefoljer

KOLLEKSJON

a. Tel: 965 841 308

www.corbalanpiel.com
Hos oss kan du
e oSk, Apent: Man.-fre. 10.00-13.30 og 17.00-20.30 - lor. 10.00-13.00
= <] | Adresse: C/La Mar 161, Alte
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Onsdag 19.06.2013 Onsdag 19.juni Onsdag 19.juni Torsdag 20.06.2013 Torsdag 20. juni Torsdag 20. juni

07.00 Det gode hondeliv 06:00 Alarm 112 - Luftambulansen 06:00 Will & Grace 07.00 Det gode bondeliv 06:00 Alarm 112 - Luftambulansen 06:00 Will & Grace

07.30 Dremmehager 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet 07.30 Drommehager 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy & Scooby-Doo pé sporet

08.00 Australias villmark 06:55 God morgen Norge 06:45 Wipeout 08.00 Australias villmark 06:55 God morgen Norge 06:45 Wipeout

08.30 Det ste liv 10:00 God morgen Norge 07:55 Grensevakten 08.30 Det ste liv 10:00 God morgen Norge 07:55 Grensevakten

09.00 Dalen var 11:45 Luftens helter 08:20 Den syvende himmel 09.00 Dalen var 11:45 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 08:20 Den syvende himmel

09.30 Det du ikkje veit du ber vite 12:40 Livet pa Kastrup 09:10 Real Housewives of New York 09.30 Det du ikkje veit du ber vite 12:40 Livet pa Kastrup 09:10 Real Housewives of New York

10.00 Med hjartet pa rette staden 13:10 Supernanny 10:00 Millionaer sgker kjeereste 10.00 Med hjartet pa rette staden 1310 Supernanny 10:00 Millionaer sgker kjeereste

10.50 Billedbrev: Idrettsfest i Rio 14:05 Hage p stell 10:55 Millionzer saker kjaereste 10.50 Glimt av Norge: Eplebygda i Telemark ~ 14:05 Hage pé stell 10:55 Millionzer saker kjaereste

11.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends 11.00 NRK nyheter 14:30 Hus til salgs 11:50 Friends

11.05 Det sote liv 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends 11.05 Det sote liv 15:00 Livet pa Kastrup 12:20 Friends

11.35 Norge Rundt 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town 11.35 Norge Rundt 15:30 Last Man Standing 12:50 Cougar Town

12.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 1315 Happy Endings 12.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 13:15 Happy Endings

12.15 En svensk sommer i Finland 16:30 Home and Away 13:45 Americas Funniest Home Videos 12.15 En svensk sommer i Finland 16:30 Home and Away 13:45 Americas Funniest Home Videos

13.00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel 13.00 NRK nyheter 16:55 Forstadsliv 14:15 Den syvende himmel

13,05 Poirot: Det forsvunne testament 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home 13,05 Poirot: Eventyret om den italienske 17:25 En moderne familie 15:15 The War at Home

14.00 NRK nyheter 17:55 Karl & Co 15:40 Christine adelsmann 17:55 Karl & Co 15:40 Christine

14.05 Gintberg i utkanten 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town 14.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 16:10 Cougar Town

14.35 Bondi Beach 1845 Veeret 16:40 Friends 14,05 Gintberg i utkanten 18:45 Veret 16:40 Friends

15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends 14.35 Bondi Beach 18:50 Sportsnyhetene 17:10 Friends

15.10 Kjendisbarnevakten 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men 15.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:40 Two and a Half Men

15.50 Billedbrev: Brasil - VM i gatefotball 19:30 En it av Norge 18:05 The Big Bang Theory 15.10 Folk: Den store kjzerligheten 19:30 En hit av Norge 18:05 The Big Bang Theory

16.00 NRK nyheter 20:00 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 18:30 The Big Bang Theory 15.50 Billedbrev: Lillebjgrns Paris 20:00 Allsang pé grensen - Sesongpremiere! 18:30 The Big Bang Theory

16.10 Ville og vakre Kina 2100 Nyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus? 16.00 NRK nyheter 2100 Nyhetene 19:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?

17.00 NRK nyheter 21:20 Veeret 20:30 Ekstremt vekttap 16.10 Ville og vakre Kina 21:20 Veeret 20:30 Ullared

17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:25 Sportsnyhetene 21:30CSl 17.00 NRK nyheter 21:25 Sportsnyhetene 21:30 Special Victims Unit

17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:40 Statsministerduellen 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt 17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:40 Criminal Minds 22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt

17.45 Tegnspraknytt 22:40 Touch 2300 Castle 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 22:40 Hawaii Five-0 2300 Hannibal

17.50 Ville og vakre Kina 23:35 Sommertid med Katarina og @yvind ~ 23:55 CSI: Miami 17.45 Tegnspraknytt 23:35 Hawaii Five-0 23:55 Castle

18.40 Distriktsnyheter 00:35 Carrie 00:55 Special Victims Unit 17.50 Ville og vakre Kina 00:30 Dicte 00:55 CSI: Miami

19.00 Dagsrevyen 01:25 Blue Bloods 0150 CSI 18.40 Distriktsnyheter 01:25 Blue Bloods 01:50 Special Victims Unit

19.45 Munter mat 02:10 Chaos 02:50 48 timer 19.00 Dagsrevyen 02:15 Chaos 02:50 CSI

20.15 Nordkalotten 365: Et r pa tur med Lars ~ 03:00 Rush 03:50 Smallville 19.45 Bar sukker forbys? 03:00 Rush 03:45 48 timer

Monsen 03:45 Boston Legal 04:40 Smallville 20.45 Glimt av Norge: Ambulansebaten 03:45 Boston Legal 04:35 Smallville

20.45 Vikinglotto 04:30 Boston Legal 05:25 Grensevakten 20.55 Distriktsnyheter 04:30 Boston Legal 05:25 Grensevakten

20.55 Distriktsnyheter 05:15 Due South 21.00 Dagsrevyen 21 05:15 Due South

21.00 Dagsrevyen 21 21.30 Limbo

21.40 Veien til Ullevaal: 4. runde i cupen 23.15 Kveldsnytt

22.10 Chicago Fire 23.30 Firkant

23,00 Kveldsnytt 23,50 Prove-VM fotball 2013: Nigeria-Uruguay

23.20 Studio 1:Karpe Diem i Oslo Spektrum
23.50 Prgve-VM fotball 2013: Italia-Japan

N1

Sgndag 23.06.2013

06.15 Camilla Plum i hagen

06.45 Drommehager

07.15 Ut i naturen: Rade vannliljer

07.40 Det gode bondeliv

08.10 Fader Brown

09.00 Sommerdpent

10.00 Sommerpent minuitt for minutt: Oslo-
Fredrikstad

13.30 Et herskapelig liv

14.30 Grann Glede

15.00 Nordkalotten 365: Et & pa tur med Lars
Monsen

15.30 EM friidrett lag

19,00 Sgndagsrevyen

19.45 Sportsrevyen

20.05 Sommerépent:: PA vei til Fredrikstad
20.35 Havets kjemper

21.25 Sommerdpent

22.10 Fandens virkelighet

23.05 Kveldsnytt

23.25 20 spersmal

23.55 Palme - en pilegrims dad

00.55 Grammy Awards 2013

02.35 Emma

03.30 Fader Brown

04.20 Bar sukker forbys?

05.20 Norge Rundt

2

Sandag 23.juni

06:00 TV 2 Junior

06:01 Byggmester Bob

06:10 Oktonautene

06:21 Elias

06:32 Vennebyen

06:43 Baby Looney Tunes

07:04 Tom & Jerry

07:27 Unger og katter

07:48 Mouk

07:59 Milo

08:05 Lou Lou fra Montmartre

08:32 Lou Lou fra Montmartre

09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Vagale kameramenn: Bjgmens
slagmark

13:05 Verdens sterkeste mann 2012
14:00 Katastrofen p& Kebnekaise
15:00 Luftens helter

16:00 NM landevei Grimstad: For rittet
16:30 NM landevei Grimstad

18:00 NM landevei Grimstad: Etter rittet
18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Veeret

19:00 Hovedkampen: Haugesund -Brann 1.
omgang

19:50 | pausen

20:00 Hovedkampen: Haugesund - Brann 2.

omgang
21.00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:45 Sankthans pa brygga - sommerkveld
med redningsskeyta

22:45 Fotballkveld

23:45 Wallander: Presten - del 1

00:45 Wallander: Presten - del 2

01:45 Mord og mysterier

02:50 Mord og mysterier

Sandag 23, juni

06:00 Will & Grace

06:25 Scooby-Doo! Mystery Incorporated

06:50 Wipeout

07:55 Wipeout UK

09:05 Stor stahai

10:30 Christine

10:55 Christine

11:20 Christine

11:40 Christine

12:10 Christine

12:35 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 Friends

14:30 Friends

15:00 4-stjerners middag
16:00 4-stjerners middag
17:00 4-stjerners middag
18:00 4-stjerners middag
19:00 Morgan og Ola-Conny i USA
20:00 Endelig ferie

21.00 Castle

22:00 The Following
23:00 The Walking Dead
23:55 Hannibal

00:50 CSl

02:00 Skywire Live med Nik Wallenda
04:30 Special Victims Unit
05:30 Smallville

02.00 Munter mat

02.30 Film: City By The Sea

04.15 Poirot: Eventyret om den italienske
adelsmann

05.05 Ville og vakre Kina

UTLEIE AV PROFESJONELLE LANDEVEISSYKLER, TERRENG-
SYKLER & TRAILSYKLER (0GSA SYKLER MED KARBONRAMME)
« Besgk vart Sykkelsenter pd Albir Garden Hotel,
Camino Viejo de Altea 29, Albir. Kun etter avtale.
+ Bli med oss pa en guided dagstur pa sykkel eller pa en
tur med Mth. Sykkelleie inkl.
« Vi selger sykkeltay gjennom klubben var.

Vennligst ring Terence Kerr pa tif: +34 699 045 475 eller send mail til:

info@ciclocostablanca.com | www.CicloCostaBlanca.com

J__
Leiebi
Fra 82€

pr uke denne varen
i IVA, i lom B Pariikring!

~, Spania .

|

CLINICA SAN ROMAN
Avda. Ramon y Cajal, 1
03001 Alicante

“Vi har jobbet i og rundt Altea siden 1962”

“Planlegger du a pusse opp hjemmet ditt?”
Vi pusser oppl/renoverer ditt hus eller leilighet i en meget hay standard.

Vi tilbyr gratis juridisk assistanse og kommer med ideer for ditt prosjekt
som du kanskje ikke hadde tenkt pa selv.

Vi tilbyr ogsa design for bade interigr og eksterigr.
Konkurransedyktige priser.

Uris ®bres

constiruccianes

Cuesta de las Narices 23,
03590 Altea. TIf. 665602118

Fotklinikken i Alicante
Se annonse side 5

TIf: + 34 965 921 156

Fax: +34 965 126 000
informacion@clinicasanroman.com
www.clinicasanroman.com

Alicante Flyplass
* 100% palitelige
* 2 min. fra avgangshallen
¢ En ukes parkering kun 29 €

* Arskontrakt fra 199 €
» Skysselkontrakt 285 €

* Vi mgter deg ved avgangshallen

* Levering og bringing direkte pa
flyplassen" kontrakt - 325€

= (+34) 965040315

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com
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MERCEDES BENz C220 CDI T
Stasjonsvogn, AMG Automa-
tisk selges i Albir. 2008 modell,
49.000km, sglv metallic med ly-
segrétt skinn-interigr. Mye ekstra
-utstyr. 24.000€. Vil du se bilen
eller fa tilsendt bilder, kontakt
charlotte.boe@go4itevents.com
620234673

SEAT IBIZA, 2007 MOD, automat-
gir, aircondition,4 dars, kun kjart
60000. Stér i garasje i Albir.
Hansen21@online.no, tif+47
93203326

2007 FORD EXPLORER Advanced
7 seter 4x4. 1 eier, kun 64.000km.
Service OK, ITV til 08.14. V6,
masse utstyr, Kun 20.000 €.
MYE BIL FOR PENGENE! Bil-
lig bil i innbytte? Alfaz. TIf. 610
365 813 kl.11-22.00.

SELGER FLOTT CAMPINGVOGN/
Husvagn, lite brukt kontakt Gu-
nilla pa mobil: 634140596 /Orie-
la Costa

CABRIOLET - MERCEDES CLK
200, benzin, Aut., 4 seders. sglv-
metal, fuld leder, Km 120.000 -
Pris 14.400,- Nysynet. TIf. 600
945 625 (Altea)

PALITELIG OG BILLIG OPEL ASTRA
1.6, 2003, 97.000km, sglvgra, 5
dors, god stand, skadefri, bet.
SUMA mai 13 og EU godkjent
juni 13. Kun 2000 euro.Tel:
693796853

TAKBOX TiLL BMW. Nya lasthal-
lare och takbox, original BMW,
kopt till X1. Matt takbox: 39
X 64 x 191. Pris i Sverige 6700
SEK. Séljes for 550 euro. anni-
karode@msn.com Tel: 627 154
722

LETER ETTER BILLIG BIL i hvilken
som helst stand,gjerne 4x4. TIf:
698 320 940 e-mail: duzajcars@
yahoo.com

MYE MC UTSTYR TIL SALGS, da
jeg har sluttet & kjgre MC. Hjel-
mer, Sommer og vinter kjare-
dresser. Hansker og stgvler. TLF.
610 365 813 kl. 11.00 til 22.00.

8

GASSVARMER M/GASSBE-
HOLDER (oransje) gnskes
kjgpt. Helst i omrédet Tor-
revieja/Villamartin +/- Mail:
kenrik55@gmail.com TIf:
633302484

DIVERSE &
LOSHRE, DYR

DAM CYKEL SALJES. 24-tum,fot-
broms med véxlar,skdrmar och
pakethallare.R6d.Fast pris::65€.
Finns i Torrevieja.Tel:693 010
976.Timo.

BARN CYKEL, 16-tum,séljes.Med
fotbroms.Hjalp-hjul finnes.Finns
i Torrevieja.50€.Tel:693 010
976.Timo.

NIKE AIR MAX. Str 40 (ny)
selges kun 30 €uro grunnet for
liten str. LG Microsystem/stero-
anlegg selges 20€uro, lite brukt
Mob: 622443880/ Torrevieja

SALJES.TYSK GAS FLASKA av
propan.12,3kg.Tom. 15€.
Tel:693010976.Timo.Finns i
Torrevieja.

HERR-CYKEL SALJES.28 tum,6-
vaxlar med handbroms.
Skérmar,pakett hallare och ljus.
Finns i Torrevieja.90€,tel:693
010 976.Timo.

TiL sALG ((Albir Alfaz del pi )
farerkortet baker( teoretisk og
test ) p& engelsk TIf :663735063

TIL SALG PA GRYNN av flytting
oppvaskmaskin Bly Sky salv-
farget son ny,brukt to ganger,
tel:663735063

SUPERBILLIG FLYTTESALG:
Samsung TV 327, hardwood
hagebord 140x80, 4 bordlamper,
dyner, sengetepper, natur Ikea

salongteppe, stavsuger, glass
lysholdere (Alt kun 1 &r gmlt)
Tel: 693796853  kiborgers@
gmail.com

CHIHUAHUA GUTTER TIL SALGS.
Fadt i norge, pass og vaccinasjo-
ner pa stell. ring 605085647 for
en hyggelig hundeprat

E HESTEEIER | ALBIR gnsker &

1 selge eller dele utg. pa hestehol-

E det mot at du disponerer hesten

i sammen med henne. Kun for

E hestevante. Ta kontakt med

1 Anna pa tIf: 687 740 998

_____________________________

_____________________________

i NYHET 1 BENUOFAR!! (i hoved- |
E gaten). Den beste brukthandelen E
i med normale priser!! Ogsa nye |
1ting!! Vi temmer ditt hus gratis!!i
i Apen fra: 10.00-14.00/15.00- |
E 18.00 Lordag: 10.00-14.00. Juli i
i 0g august 09.00-13.00 :

_____________________________

HASTER! Vi trenger umiddel-
bart hjem til fere hundevalper
og 2-3 ar gamle tisper. Ring
Rita: 636 245 239.

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

_____________________________

:Kosellg, lekker mgbl. Leilighet
1| Alfaz del Pi, ved ”"Reuma Sol”
11 Sov. + Stue + Kjgkken + Bad.
1 Til leie pa arsbasis. 300,- euro
{pr.mnd. Pluss 50,- for vann &
istram. (Ikke rek) Tel.667 031
1572

”Reuma Sol” pa Foya blanka. :

REKKEHUS | NARANJO, Alfaz,
komplett utstyrt. 4 soverom.
Internet og norsk TV ledig fra
15.07 til 25.08. Inkl bil € 600,-
pr uke. 647229648. emil.fiske@
gmail.com

PENTHOUSE GAMLEBYN BE-
NIDORM MED HAVSUTSIKT
OCH GARAGE 3 SOVRUM,
2 BADRUM, 100M2 BOYTA,
50M2 TERRASS, 200M FRA

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.

Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:

Cami

Kiosk  Reisebyra  Cafeteria « Blomster » @kologisk butikk

Frisgr « Skjgnnhetssalong ¢ Eiendomsmeglerfirma  Bilvask

l_:j Costa Blanca

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

SUPERMERC ado

de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Bio

N

|
. .S
»NOP
|
At | Phoprodukter - Kealitet il lav-pais

Utvalg som pa supermarkedet

“.ﬂM

i A

Glutenfritt ® Vegetar @ Vitamintilskudd ® Urter
Profesjonell personlig radgivning & leveringsservice

TIf: 965 847 010
www.alhama.eu |

Ctra, Callosa, 21
Alrea la Vella

Apringarid:

Wlar-fre 09000 - 13,50 & 17.00 - 20000
Lordag 10000-14.00

STRANDEN, 250.000€
RING EVA 637254154
i EL ALBIR FIN BUNGALOW

1 for salg med rabatt, 3 sove-
irom,2 bad. To etasjer pluss

. garsje,sydvendt terrasse med
| rutegrill.priss: 198.000.00€.
:\fllas alfaz- 678016152

____________________________

LLA LA NUCIA FOR SALG,

i 3 soverom, 2bad,120m2

1 tomt,480m2, bygget. Stor

' mulighet,svaert store meget
i solrik. Priss 210.000€. villas
1alfaz - 678016152

VINTERLEILIGHET ALBIROM-
RADET. Gjerne med bil gnskes
leid av eldre rekfri enkemann.
Mangedrig albirbeboer. Korsan-
ger/bridgespiller. Gode referan-
ser. Thomas Mikalsen, Havne-
gaten 13, 8450 Stokmarknes.
+4790850772 Epost thmikal@
online.no

LANGTIDSLEIE - ALBIR
Leilighet, 1 soverom, stue,
kjokken og bad. Pent beliggende
i gangavstand til det meste

av service fasiiteter. Garasje,
klima og felles basseng. Smak-
fullt mablert. Kontakt: 699 458
596

_____________________________
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Villa, bak Menoza Supermarket. E
Bygd i 2004. Basseng, 4 sove- 1
rom, stue, kjgkken, 3 bad, stort
underbygg med garasje. Halv
pris! Fra bank 199.000 EUR.
www.dealfinders.es 629503569. i

i Neer stranden ogbutikker, 3

1 doverom, stue, 2 bad, studio/
Egarage. 600m2. Pris redusert til
1279.000 EUR. www.dealfinders.
! es 629503560

____________________________

____________________________

i La NUCIA BANK SALG! Stor Villa
12000 m2 tomt. 6 soverom, 5

i bad, 2 kjakken, 3 studer, 400m2
1 boareal. Basseng. Pris redusert
150% til 355.00 EUR. www.

i dealfinders.es 629503569.

Skredder siden 1997

ALBIR - LEILIGHETER FRA
42.000 EURO. Brigitte Wes-
sendorf Inmobiliaria

TIf: 966867224 - Mobil:
626209434. E-mail: hella.
camargo@wessendorf.es

ALBIR LEILIGHET TIL SALGS.
Direktesalg fra eier. Farste etasje
med utsikt over hageanlegg med
basseng. Solrik. Ett soverom,
stue, kjokken, bad, terrasse,
vaskerom. 120.000 €
Garasj/lager 10.000 €. albirsom-
mer@gmail.com 697 107 847

BOLIG LEDIG HOS VERTSFAMI-
Lie for 1 skoleelev. Vi bor midt
mellom skolen og Alfaz del Pi.
Et godt boalternativ for deg som
gnsker & ha noen 4 statte deg til
i hverdagen. TIf: 695 774 742
Mail: steinar@storsteinnett.no

MIRAMAR/ALFAZ DEL Pl Hus
med gangavstand til den Norske
Skolen Costa Blanca ledig. Evt
utleie til pensjonister. Leies ogsa
ut i sommerferien. Ring Gunn
for naremere  opplysninger.
TIf: 0047 32744138 eller 0047
90200882

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

NYERE LEIL. TIL LEIE i Altos De
La Bahia, Fase 11, Torrevieja. 2
sov., balkong + takterrasse. Le-
dig i mai, juni og juli. Flott ut-
sikt til basseng + Middelhavet.
+47 951 91 746 arna.grodem@
hotmail.com

UTHYRES - BOSTAD | TORRE-
VIEJA - URB. LA ROSALEDA
fra 1 april - 14 september 2013,
2/3 sovrum, sydvand, pool,
svensk/norsk TV, strandndra, e-
mail ingerkersting@hotmail.
com tel 666 054 881

 —
Pda, Cap Blanc, 64 03590 ALTEA TLF. 965843671 www.juannarro.com

AirportrunsRus Alicante og Murcia flyplass

- Henting og levering- Biler med air conditioning— Opp til 8 passasjerer- 24 timers
service, 7 dager i uka- Presis og palitelig service
Vi tar med kjaeledyr, sykler, og golfutstyr etter naermere avtale.
Vi har godkjente bilstoler for babyer og barn

pisia D 0= €

(+34) 696307833 &5 == (4+34) 609218920

airportrunsrus@yahoo.co.uk

IS
S
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FIN LEILIGHET i Torrevieja til

leie. Aldea del Mar, fase 1. 2 so- |

verom,75 kvm, norske kanaler,
terrasse m/ sjgutsikt. 120m fra

Los Locos-stranda. Stort svem- !

mebasseng, ledig mai, juni, au-
gust. Se Finn-kode 40169241.
TIf. 004741444566. E-post: jo-
hjellu@online.no.

TARBENA NYTT Hus 100m2,
med 1000m2 hage i flotte land-
lige omgivelser, men ner lands-
byen. 2 sov. og 2 bad. Med sol-
cellepanel og generator. Kun 350

Euro pr mnd. 2 mnd deposit m/ !
mulighet for kjep. tel: 606011714

JOBB SPKES /TILBYS
TJENESTER TILBYS

E L&R SPANSK VED ALBIR ldio-

! mas. Gruppetimer og privat- | i

rtimer pa alle nivéer. Vi saker

i
:
1

1 0gsa spraklaerere med norsk som
1
1

rmorsmél for provinsene Ali-
i cante, Valencia og Murcia.
ETeI: 966 864 726. albiridio-
i mas@telefonica.net

1 ER DU GLAD I DYR? Hundesente- |
Iret i La Nucia har mange hunder |
1 0g katter som trenger et hjem. |
i De trenger ogsé donasjoner, E
1 brukt utstyr til dyr, hjelp med |
1turgding osv. 648 100 640 (en- !
l gelsk) / 655 780 372 (norsk) :

| ALBIR CONFORT, firma som

! leier ut leiligheter i Albir, saker &

1 person til sin kundeservice avde-i
1ling. Muntlig og skriftlig norsk/ |
1engelsk/spansk kreves. Vanlige
1 arbeidsoppgaver i forhold til
istillingen. Send CV til rrhh@ &
: albirconfort.es E

| RORLEGGER SOM KOMMER PA E
.DAGEN Reparasjoner, instal- |
i lasjoner generelt, oppussing, av
1 bad og kjokken, montering av |
i dusjkabinett, automatisk drypp- |
i vanningsanlegg m.m Omrédet 1
i Altea-Alfaz-Benidorm-Villajo-
1yosa. TIf: 965 889 832 — E-post: |
' a fonsdiaz@hotmail.com !

Den Norske Bokhandelen
ved kir: keplavsen i Alfaz deI Pi

Norske boker o Lydlmker
Blader o Aviser Filmer
Musikk e Spill @ PC-spill
Flagg e Kort ® X-ord...
Man-Lor 10-14, TIf 965 889 880

bokhandel@pilmin.net

i SKADEDYRBEKJEMPELSE

1 Utrydder alle typer skadedyr,
itermitter, insekter ect. 24-timer
iservice +34 626 828 974/ +34
'648 057 091 (hollandsk &

ESALON MARGARETHA’S

124 AR 1 TORREVIEJA.
tHARPERUK SPECIALIST
{FOR MEDICINSKA BEHOV.
'HARERSATTNINGAR,
{PERUKER, TOP-FILLERS &
ETUPEER. AVEN FASHION
1PERUKER&POSTISCHER
'C/SEGOVIA 2 LOMAS
EPLAYA 3. BESTALL TID M.
IMARGARETHA 96692 18 46.
Ewww.salongmargaretha.com

IARBEID UTF@RES: Reparasjon
1av vaskemaskiner, tarketromler,
1oppvaskemaskiner, varmtvanns-

thotmail.nl. +34 626 828 974/
1+34 648 057 091 (hollandsk &
1engelsktalende)

1 *SHIELDAIG*KENNELS &

! CATTERY IN FINESTRAT Den
i perfekte plass for din katt eller
1 hund med masse tilleggsak-
tiviteter og store luftegar-

der. Falg CV 758 bak Terra
atura mot Finestrat. www.
hieldaigkennels.com. Ring:
65878284/690650990

_______Z___---

© »

' 1 vIFysioterapeut & Akupunktgr i
: Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu-

'dad Quesada. TIf: 649 368 373

Leiebil
Fra 82€

pr uke denne varen
el VA, B ke & forikrng!

PRENSA ELITE

Din lokale bladkiosk

§

PO T e ™

- Norske ukeblader,
aviser,

1 - SpaniaPosten,

- SpaniaJournalen

- Gaveartikler

X

Urb. Rocio del Mar 18, Punta Prima, Torrevieja

BOLIG SGKES

NORSK FAMILIE MED 2 BARN
PA 13 oG 15 AR @NSKER A LEIE
HUS FOR SKOLEARET 2013/2014.
MINST 3 SOVEROM OG EGET BAS-
SENG, GJERNE N/AER SKOLEN | AL-
FAZ. KONTAKT KETIL@OPDAHL.NO

TRYGGFLYTTING

| Sma og store flytteoppdrag utferes til gunstige priser.

rﬂ‘ BOLIG TIL SALG
\

Norge Sverige Frankrike Spania
PEN LEIL 1 STENSTORP SVERIGE r—
TIL SALGS. 60 kvm 2 roms sen- L N . I I &
tralt, ménes avgift Sek 1910,-. Him i . —

Pris ant 130.000,- Nkr kan dis-
kuteres om hurtig avg. Kontakt
telefon 0047 91304997.

Tif Norge +47 6930 10 50  TIf Spania +34 645 295 679
Fredrikstad Torrevieja

Temﬂ.-’nuu
FERSKT SMAGODTERI | L@SVEKT SAMT FREIA/NIDAR
ALT TIL DIN «TACO-MIDDAG»
BRUKTE & NYE B@KER SAMT AVISER & UKEBLAD
ST@RST PA SKANDINAVISKE VARER | ALBIR
ENESTE BAKERI MED EKTE NORSKE BR@D

Vi snakker norsk.

Velkommen til en hyggelig handel! TEMA 2000

DU FINNER OSS RETT
[BAK CONSUM | ALBIR]

AVDA. DEL ALBIR

APNINGSTIDER:
MAN. - L@R. 09.00 - 19.00
S@N: 09.00 - 16.00

CAMINA DE LA CANTERA 12 . 03581 ALBIR. TLF: 663 924 898

[ £] Tema 2000

yr | Byggmester « Elektriker « Maler - Rorlegger
Altinnen bygging - Egen arkitekt

Har alle spanske byggetillatelser

Altinnen \

-« byggearbeid

pa Costa
Blanca

Y

Ring 628 480 226 - Viking service SL

Erfaren VERTSFAMILIE i Alfaz del Pi har ledig plass til 1 elev.
Bo trygt i et godt hjem sammen med noen som bryr seg om deg.

A\

Mail: TLf:
steinar@storsteinnett.no » 0034 695 774 742

C/ La Mar, 195,03590 Altea

DIN veterinar som setter deg og din venn i fokus.
(rett for Galp-stasjonen i Altea)

Vi gjor alt slik som:

Kirurgi « Diagnoser * Rgntgen

* Dyrehospital * Analyser

* Vaksiner og pass for reise til Norge

Apent: Man. - Fre. 10.00-13.30 + 17.00-20.30
Lor. 10.00-13.30

Vi vasker og klipper ditt kjeledyr!

El Port
Clinica
Veterinaria

TIf: 966 880 612 (vake 617 544 396)

For & annonsere gratis her, send kort komplett annonsetekst
pa e-post til: rubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer sendt oss pr. e-post. Annonsen trykkes kun en gang,
ansker du flere innrykk, ma du sende annonsen pé nytt. Siste frist er mandagen samme uken avisen kommer ut. Rubrikk-annonser
over telefon eller levert til vart kontor koster 25 Euro pr. innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Besgk vart kontor i Albir for levering av annonsemateriell:
Calle Ruperto Chapi 12

Edif. Aventino, Local 7

ES-03581 Albir, Alfaz del Pi

Apent Man-Tor 09.00 - 17.00

Inkluder overskrift og kontaktinfo!

SpaniaPosten




ORIHUELA COSTA

Ref: B-Z480 - Solrik sydvendt 2 soveroms topp-
etasje bungalow med glasset terrasse. Beliggende
med utsikt rett mot felles basseng og med havutsikt
fra terrasse og takterrasse. Praktisk utebod og privat
parkering. Selges mablert og med hvitevarer.

Pris: 85.000 €

Ref: CH-Z351 - Frittliggende
2 bad, kjokken, stue/spisestu

Pris: 199.000 €

og 1 glasset terrasse. Uinnredet kjeller pa ca 90 m2
med potensiale. Solrik 500 m? utsiktstomt med privat
svgmmebasseng. Selges mablert og med hvitevarer.

k é\"‘_
LOS ALTOS =
Ref: B-Z498 - Syd-vestvendt solrikt 3 soveroms,
2 bads oppdatert hjgrnerekkehus, med stor
takterrasse. Boligen frenlstér som svart godt
ivaretatt og oppgradert. Apen fin utsikt over
2 parker. Beliggende i komfortabel avstand til
servicetilbud og fasiliteter i boligomrade med
felles svemmebasseng. Selges umablert og med
hvitevarer. BAR SEES! Serigse bud vurderes.

Pris: 155.000 €

enebolig med 3 soverom,
e pa 36 m2, 1 terrasse

ZENIAMAR
Ref: B-Z501 - Flott hjgrnerbungalow péa bakkeplan
med 2 soverom, 2 bad, ett av dem i forbindelse
med hovedsoverommet. Utstyrt kjokken, stor
glasset terrasse ved inngangen og 122 m? tomt.
Kvalitetsbolig beliggende i sveert populert og
attraktivt boligkompleks med flott felles svemme-
basseng og fellesinnstallasjoner som boblebad,
fitness center og mate/samlingsrom. Selges
mgblert og med hvitevarer av meget god kvalitet.

Pris: 149.000 €

LOS ALTOS

kehus type Quad, med sol
veiertomt. Glasset ekstrar

og med alle tjenester i nae

Prisen kun 85.000

Ref: B-Z500 - SO|I’Ikt sydvendt 3 soveroms rek-

brukes som stue og solrik uteplass. Beliggende i
boligomrade med felles basseng nar kjgpesenter

Flott felles svammebasseng. SJEKK PRISEN!

DREAM HILLS
Ref: B-Z503 - Pakostet oppdatert rekkehus pa

to plan med 3 soverom, 2 bad flislagt beplantet
selveiertomt. Utsikt over havet og saltsjgen fra
takterrassen. Rolig opparbeidet boligkompleks med
fellles basseng og alle tjenester i n&rheten.

Selges mgablert og med hvitevarer

€ Kun: 123.000 €

rik, flislagt, lettstelt sel-
om pa takterrassen som

rheten.

ROCIO Il

BUNGALOW PA BAKKEPLAN MED UTSIKT OVER BASSENGET
Ref: B-Z506 - Bungalow hjarnerekkehus péa bakkeplan med 2 soverom,
bad, kjakken, terrasse med utsikt over sugmmebassenget. Sydgstvendt
og lys, beliggende i attraktivt privat boligkompleks nzr alle fasiliteter
og strender. Selges moblert og med hvitevarer.

Pris: 104.000 €

BRAVOMAR
Ref: B-Z507 - Solrik, praktisk, tiltalende 3 soveroms utsiktsleilighet
pa topplan med takterrasse, glasset terrasse og deilig havutsikt.
Sveert godt vedlikeholdt og kontinuerlig oppdatert. Selges mgblert.
Felles svammebasseng ner alle fasiliteter.

Pris: 145.000 €

| 4 1 Mona Nielsen

— | Faglig leder, spansklisensiert boligmegler og takstkyndig.
Reg. AEGAI 1409

Mobil: +34 609 407 567

E-post: mona@dinbolig.com

Ingvild Teksum

Salgsleder og diplomgkonom.
Norsk mobil: +47 99 36 94 49
Spansk mobil: +34 617 697 060
E-post: ingvild@dinbolig.com

Du finner oss i Urb Mirador de los Altos 205. Avda de Londres 8, 03189 Orihuela Costa, (Alicante) TIf: +34 96670 1233

www.dinbolig.com e

info@dinbolig.com

Lundquist&Nielsen S.L Cif: B-563396677 ® Har: Merkantil kontraktforsikring, AEGAl/Lloyds London grense 1.200.000 e Sivil ansvarsforsikring dekker opp til 3.000.000 e
Dokumenttap AEGAI/Lloyds London grense 60.000 e Juridisk Forsikring opp til 1.500.000 e HMS kontrakter og sikring etter gjeldene lovverk i Spania ®
Er: Innskrevet og klarert ifig LOPD, i personvernregisteret ® Innskrevet i registeret over juridiske takseringskyndige. (Registro de peritos judiciales)

*Merk: Alle priser er ex skjoteomk., dok. avg., register, notarius og 8% ITP pa brukte boliger og 10% Muva pé nye boliger. Totale omk. kommer pd ca 12 og 14% hhv.

Sats og layout: Vittografi



