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Kokken, Roland
Broggi - tidligere
stjernekokk i
restaurant "Du Midi"
iDelemont, Sveits -
forbereder alle
maltider fra grunnen
kun med de beste

‘;ﬁ' ‘ ravarer.

Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
Apent fra kl. 12.00 for lunch!

Tif: 965 841 269

M iriam Kristiansen kan om
noen maneder se tilbake
pa 10 ars drift av FysiAkos i Al-
bir. Selskapet har hatt en god ut-
vikling siden oppstarten i 2003
og i jubileumsaret har Kris-

10 4r med
god utvikling

2

tiansen og hennes stab mer a
gjere enn noen gang. Pasientene
strammer til og flesteparten av
de som benytter seg FysiAkos
sine tjenester er norske.

Tilbud til alle

alderstrinn

jemannskirken i Albir - Vil-

lajoyosa har tilbud til alle al-
derstrinn fra 0 — 18 &r. Smébarn-
streff fra 0 — skolealder, kor fra
1. klasse til 5. klasse, ungdoms-
klubb fra 10 — 14 &r og konfir-
mantundervisning.

Semana Santa - en

opplevelse helt

utenom det vanlige

pansk paskefeiring, Semana

Santa, er helt annerledes
enn den norske péskefeiringen.
Semana Santa (Den Hellige
Uke) er nemlig synonymt med
skikkelige folkefester der he-
denske skikker og kristne for-
tellinger kombineres. Semana
Santa er ensbetydende med at
innbyggerne i en rekke spanske
byer feirer nesten dggnet rundt i
dagevis.

e Tannlege & implantater

® SpanSke pl‘iser Godkjent for refusjon i norge av HELFO

e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk!

www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15
03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm

SPANIAHOME.COM
YOUR DREAM HOME IN SPAIN

DIN NORSKE EIENDOMS-
MEGLER I ALBIR!

Utleie- og byggeservice
® Maling / Muring e Elektrisk
* Basseng Service

Scan (ﬂbl

RS ADEREATETHTEE

KIROPRAKTORVAKTEN

g

TIf: 966 865 432
C/Pau Casals nr. 7 - Albir

Reiseforsikring dekker
kiropraktorbehandling
Helfo refunderer delvis

CASER forsikring ,.r'"rE J &

chiropractorinspain.com

lokal 8 Alfaz del i+ +34 966 814 520
(nzer Centro de Salud) +34 646 421 512

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Ryl sl S, Uee O Ir
Fast eiendom; Kjop/salg, utleie og byagin

Arv: Skifter og testamenter

Skatt og selvangivalse

Separasjon og skilsmisse

Telefon
E-poat info@uanlaw no

Adreise:

s34 565 BEY ThS  Mobik + 34 B85 417 635 Fax

+34 9405 EBY 909

Web: www scanlaw.no

Calle Pau Caials 16, Allir

www.bifrostlaw.com

froY,

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.

m

Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.

To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske

radgivere for din trygghets skyld.
.l C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz 1, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi

T el W8 PS8 100434 966 814 500/150  Mobil Rgnning: +34 647 056 267

SILICa

INTERHET  HARDWARE - BOFTWANE

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Fgrste telefon uforpliktende.

- Din trygghet - var ressak
- Vitilbyr alle tjenester
innen fast eiendom
- Etterlyser eiendommer
for salg

Internatt fra 4,9 ménoed |

Hjpmmuesidor, reparasjonaer

ST AT - PCor, Bamrbare PCor, IPAD
+ -
REAL HOMES FA DITT SPRAK PA PCEN

TIf: 966 181 319
Mail: info@realhomespain.com
www.realhomespain.com

AV. MARINA BAINA 24

ALFAZ DEL Pl - 966 814 069
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Statsministeren svarer ikke

pa spgrsmal om Barcenas

KONTAKT / CONTACTD

E-post:  info@spaniaposten.no
Web: Wwww.spaniaposten.no
TIf: +34 966 882 561
Fax: +34 865 677 888

REDAKSJONELLE HENVENDELSER
E-post:  red@spaniaposten.no

RUBRIKKANNONSER
E-post:  rubrikk@spaniaposten.no

ANNONSEINFO 06 PRISER / PUBLICIDAD
TIf: 691 523 870
E-post: salg@spaniaposten.no

ABONNEMENT
Kontakt oss pa epost, telefon eller fax.

E-post: abb@spaniaposten.no
Pris for ett &rs abonnement:
Norge: 595 NOK for ett ar
Spania: 69 € for ett r

Pris for halvt &rs abonnement:
Norge: 349 NOK for halvt &r
Spania: 39 € for halvt &r

POSTADRESSE / DIRECCION POSTAL
SPANIAPOSTEN

Apartado de Correos 199
03590Altea (Alicante)

BesgksaDREssE / OFICINA

Apent Man-Tor 09.00 - 17.00
Calle Ruperto Chapi 12

Edif. Aventino, Local 7
03581 Albir, Alfaz del Pi

Utgiver:  Spaniaposten SL
Redaktgr: Jon Henriksen

Opplag:  12.000-15.000 pr utgave
Distribusjon: Costa Blanca +internett
Deposito legal: A-155-2002
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queda prohibida la reproduccion total o

parcial de esta publicacion sin autorizacion
escrita del editor.

Spaniaposten er trykket pa resirkulert papir.

D
LT
\

spaniaposten.no

OLE C. GLAD
RED@SPANIAPOSTEN.ES

tatsminister Mariano Ra-

joy (PP) vil fremdeles

ikke svare pad spersmal
om partiets tidligere kasserer
Luis Barcenas og avslgringen
av det skjulte regnskapet og de
svarte bonusutbetalingene som
partiets ledelse skal ha mottatt
siden 1990-tallet.

UTPRESSING

Pa en pressekonferanse i Brussel
14. mars ble Rajoy spurt om han
trodde Barcenas med den infor-
masjonen han sitter pa kom til &
drive utpressing overfor partiets
ledelse. Til det svarte partilede-
ren nei, som er det forste han
sier om saken pa fem uker.
Forrige gang Rajoy uttalte seg

om den korrupsjonstiltalte eks-
kassereren var noen dager etter
at kopiene av de skjulte regn-
skapene kom pé trykk i avisen
El Pais. Rajoy fglte seg da tvun-
get til & kommentere de svarte
bonusutbetalingene og péstan-
den om at han selv var én av
de som hadde mottatt slik beta-
ling. | falge PP-sjefen var at alt
sammen uriktig, s& naer som én
ting.

SKANDALEN

Denne uttalelsen ble han pamin-
net om av journalistene i Brus-
sel som ville vite hva denne ene
tingen var. «Dette har ikke noe
med Ministerradet & gjgre» skal
statsministeren ha svart. Neste
sparsmal var om han opplevde
at Partido Popular hadde taklet
skandalen rundt Barcenas godt.
En tydelig unnvikende regje-
ringssjef skal da ha svart at han

SVARER IKKE: Statsminister Mariano Rajoy svarer ikke pa spersmal om
partiets tidligere kasserer Luis Barcenas.

hadde sagt det han trengte a si
om saken.

KONTROVERSIELT

Etter en noen f& spgrsméal om
mgtet i Brussel og om de svert
kontroversielle husutkastelsene

spanske banker fremdeles driver
med p& hjemmebane, avsluttet
regjeringssjefen  pressekonfe-
ransen med & si at han na falte
de na hadde kommet seg gjen-
nom alt og gnsket forsamlingen
en god natt.

FD TRAVEL GROUP
Spain - Portugal - Italy - North America

ANDALUSIA
Valencia-Madrid

Avgang Costa Blanca

BN MR | ¥
5dagers Madrid € 299
7 dagers Andalusia € 399
4% Hoteller-Buss-Norsktalend

g L
3 dagers Valencia € 165 *

13/11 MADRID & Toledo
18/11 PORTUGAL
30/11 ANDALUSIA & Gibraltar

TRYP

e ultramar
www.fdsuntrips.com/norsk

BUSSREISER 2013 NORSKTALENDE TURGUIDE
Avgang COSTA BLANCA : Albir-Benidorm-Benijofar-Torrevieja-La Zenia

25/05 TORREMOLINOS-4 stjerner hotleller
25/05 GRANADA-3 stjerner hoteller

09/10 ANDALUSIA-4 stjerner hoteller
09/10 MARBELLA-3 stjerner hoteller
16/10 MAROKKO-4 stjerner hotell-halvpensjon 8 dagers € 595
06/11 BARCELONA & Costa Brava

22/12 ANDALUSIA & Gibraltar-Julen Reise

RESERVASJONER: FD HOTELS-C/ Oliva 984 —Orihuela Costa tel: 966 764957
ALBIR- FRESNO REIZEN- Avda del Albir, 80 tel 966 866876

TORREVIEJA -STOP-TRAVEL CC Escandinavo-C/ Loma 37-39 tel 965 710510
FALKEN TOURS —LA ZENIA- VIAJES PLAYA FLAMENCA

MELIA

info@fdsuntrips.com
FD TRAVEL GROUP - tel: 966-764957

5 dagers € 195
5 dagers € 195
6 dagers €295
6 dagers €250

5 dagers € 375
4 dagers €250
9 dagers € 550
7 dagers € 399
7 dagers € 399

==
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Madrid
Knyttes til
konto i Sveits

e skjulte regnskapene til
DPartido Popular knyt-

tes til tidligere kasserer
Luis Barcenas” konto i Sveits.
Opposisjonspartiet  lzquierda
Unida har lenge ment at det
matte veere en forbindelse mel-
lom eks-kassererens millioner
i utlandet og donasjonene som
star oppfert i regnskapet. N&
har dommeren i Glirtel-saken
der Bércenas er tiltalt opprettet
en separat sak der forholdet skal
granskes.

_{.Sp

niaGuiden.no
.\ A

BEEEBEL BEFETTLNL KTAETIE i

ke denne varen

mid imarms, fri kem & forsikring!

LES

MNye Ford Focus sedan og stasjonsvogn. Vi har den | Allcante og Malaga.

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no
TIf i Spania: 966 882 501
Tif i Norge: 210 50 888

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

Kundeservice pa norsk!
i

D blir dus ikke avicnevd noen
kreditthortopplysninger nds
du reserveres gienivom oss|

L Enkelt og sikkert for deg?
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Madrid

Spansk gkonomi til-
bake i vekst innen ut-
oangen av dette dret

inansminister Luis de
FGuindos (PP)  mener

spansk gkonomi vil veere
tilbake i vekst innen utgangen
av dret. Ministeren utelukker
n& helt at Spania vil trenge
redningspakke fra EU og spar
i stedet vekst i bruttonasjonal-
produkt pad en prosent i 2014.
Ministeren tror heller ikke at
situasjonen pa Kypros vil smit-
te over pa spansk gkonomi slik
enkelte frykter.

| fglge ministeren har makrog-
konomiske tiltak og gkt tiltro
til det spanske markedet blant
utenlandske investorer gjort at
Spania na er i ferd med 4 rette
opp ubalansen i gkonomien. De
Guindos er optimistisk og leg-
ger vekt pd at landet allerede
har klart a redusere det offent-

lige underskuddet betraktelig.
Han trekker ogsa frem hjelpen
fra EU, som han mener har
muliggjort en helt uunnveerlig
gjeldssaldering av den spanske
banksektoren.

Akkurat her er parallellen til
situasjonen pd Kypros tyde-
lig nok. Finansministeren har
imidlertid ingen tro pad at de
gkonomiske problemene, og
det han kaller et «fullstendig
overdimensjonert» kyprio-
tisk bankvesen, vil spre seg til
spansk gkonomi.

Den europeiske sentralbanken
er langt fra sd optimistisk som
PP-ministeren. Sentralbanken
estimerer at gkonomien krym-
per med 1.5 prosent i 2013

Valencia

Skylder 2 milliarder euro

en PP-styrte regionen
Valencia skylder sine
kommuner opptil 2

milliarder euro. Det opplyser
opposisjonspartiet PSOE som
fredag 22. mars samlet seg i en
markering utenfor Palau de la
Generalitat, regjeringsbygget i
Valencia.

Selv om deltakerne hovedsake-
lig kom fra PSOE var aksjonen

ogsd stettet av ordfgrere fra
Partido Popular. | folge en tals-
mann for opposisjonen kunne
imidlertid ikke PP-representan-
tene delta pa grunn av lojalitet
til partiet.

Det er andre gang pa litt over
en maned at politikere fra dis-
triktene reiser inn til regionsho-
vedstaden for & protestere mot
Alberto Fabras regjering.

Joyeria ORO TR-END

Ta med denne
annonsen & fa

20% rabatt

Joyeria Oro Trend

C/Conde de Altea 17 BJO. 1ZQ.
03590.Altea (Alicante)

Tel.: 966 883 611

email.: orotrend.altea@gmail.com

Joyeria Gabriel

Av. Gabriel Miro 29

03710. Calpe (Alicante)

Tel.: 637 470 942

email.: calpe@joyeriasamor.com

KL Bakery

Mandag 18. mars apnet vi en stor butikk med ulike
bradavdelinger. Surdeigbrgd, Rugbrgd, Hvetebrad,
Spelt og mye mer!!! Vi apnet ved siden av
Mendoza Supermarked i Albir.

« Hiemmlagde «Semlor»
med var egen mandelmasse 2 euro
- Kanelboller 3 for 1 euro

Nytt friskt kummenbrod!

Vi fortsetter med vart fantastiske sortiment
av brad fra Nord-Europa f.eks: Norsk,
Svensk, Hollandsk, Tysk samt fullt sortiment
av det Spanske brgdet.

-Vibaker vért brad hver dag

-Vart bred har aldri veert fryst
-Ingen tilsatte konserveringsmidler
-Fra mel til brad under vér kontroll
-Brad til «folkelig pris» er vért motto

NYTT
RUGBROD!!!

o

s &Y

Baked with Passion

Apningstider:
09.00-14.30 og 16.30-20.00 Ler: 10.00-15.00
Adresse: Avda. Pais Valencia 4, Alfaz del Pi
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Valencia

Kongens egen ridgiver innblandet i Urdangarin-saken

panskekongens juridiske
radgiver, Grev José Ma-
nuel Romero, matte tirs-
dag 19. mars megte i retten og
forklare seg i korrupsjonssaken
mot kongens svigersgnn Ifaki
Urdangarin. Romero skal ha
gitt den bedrageritiltalte Urdan-

garin juridisk hjelp, blant annet
i forbindelse med opprettelsen
av et firma i 2006 og flytting av
verdier fra ett selskap til ett an-
net. Romero, som forelgpig har
status som vitne, nekter for a ha
gjort noe galt. Han innrgmmer &
ha gitt rdd, men sier han formelt

sett aldri har veert Urdangarins
radgiver.

Det er andre gang en ansatt ved
slottet trekkes inn i saken. Sje-
fen for administrasjonsapparatet
rundt prinsesse Elena og prin-
sesse Cristina, Carlos Garcia
Revenga, ble i januar koblet til

saken og tiltalt for medvirkning
til underslag. Garcia Revenga
var kasserer for organisasjonen
Instituto Ndos i 2004-2006 da
Urdangarin var sjef og da flere
millioner euro angivelig ble un-
derslatt.

Under rettsmgtet tirsdag var
ogsd tidligere regionsminister
i Valencia, Esteban Gonzélez
Pons (PP), inne til avhgr. Gon-
zélez Pons, som i dag represen-
terer Partido Popular i nasjonal-
forsamlingen og har verv hgyt
opp i partiet, métte inn & forkla-

re seg om hvorfor over 400 000
euro av regionens penger i 2005
ble overfart til Urdangarins or-
ganisasjon. Pengene skulle ga til
et idrettsarrangement i Valencia
(Europeiske leker) som aldri ble
noe av. Gonzélez Pons nektet
kjennskap til saken.

dlrammeb;ryllup .

COSTA TRAPPEHEISER

Trappeheiser, plattformheiser,
hengeheiser, vertikalheiser

Servicepunkter i Denia, Alicante & Torrevieja
Tel. 965 994 689

www.costa-treppenlifte.com
info@costa-elevadores.es

P j
N ¢
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Den ideelle losning
for person og last! Det har ogsa vert spekulasjo-
ner rundt rollen til Urdangarins
kone, prinsesse Cristina. Hun
ble riktignok sjekket ut av saken

i mars i fjor.

Vi ansker & takke
Radhuset | Alfaz
dial Pi, viire
Sponsorer, vare
flotte modeller og
publikum for

Bade aktoratet og dommeren
mente hun ikke hadde hatt en
aktiv rolle i organisasjonen,
men kun stod oppfert som med-
eier i ett av de involverte selska-

Produsenter av Costa

i : pene. Etter anklagen mot Garcia

> Blancas trolig beste R lori

L, I sveisede buer gy evenga og avsigringer av nye
s M | e-poster er imidlertid spgrsma-
&f- L3 (1 let om prinsessens medvirkning

igjen blitt aktuelt.

r
TOPP _
UPVC VINDUER & DORER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass * Produsert etter dine mal « Sveert sikkert
lasesystem + 28mm dobbelt glasskammer - Hele sveisede rammer

Persienner og myggnetting « Stor katalog med dgrer for boliger
Fullt utvalg av farget « Omfattende garanti

SVIGERS@NN: Kongens sviger-
sann Inaki Urdangarin i hardt veer.

N f, o b S T SHR
For mer info om vdre tilbud og for & be om konkret
GRATIS tilbud ring oss p&
966 764 730 cller 667689587

Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON
OG INNSTALLASJON PA COSTA BLANCA
C.C. Los Dolses 104 - Urb. Villamartin

Vern om dine verdier — med falkeblikk!
Overvék din eiendom uansett hvor i verden
du er med minimale kostnader. Bevegelse,
brann, vannlekkasje, strambrudd. GSM ba-
serte bolig-alarmer med 2 &rs garanti.
Kamera-overvaking, bilder til din PC eller
telefon.

'FalconEye

| Security Systems

Centro de negocios Terramar, Local 16
Avda Pais Valencia no 7, 03509 Finestrat.

Tel: 634314720 www.falconeye.es

YGG fimen
TORREVIEJA

24-timers service

RING FOR PRISFORSLAG 645 295 684. PRISER DIREKT, INGA MELLANHANDER
Nybygge, Renoveringar, kok, badrum, vvs-ventilation, poolanlagging, Hydro & termo

isolation, aluminium, markiser, soltak, mattbestallde trainredningar och mycket mera.
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Carlos Fabra trekker
seg som flyplassjet

en skandaleomsuste  prosjektet Aeropuerto de Cas-
D PP-politikeren  Carlos tellon-Costa Azahar. Byggingen
Fabra trekker seg fra av flyplassen, som har kostet det
offentlige rundt 150 millioner

Sma inn-
grep | foten

Clinica San Roman ble etablert i 1979, og
siden har vi veert engasjert i arbeidet for
bedre fothelse. Vart faglige team bestar
av ar. J.M. San Roman Pérez og dr. /.
San Roman Sirvent, som begge er spesi-
alister i sma inngrep i foten efler perkutan

stillingen som administrerende
direkter ved flyplassen i Cas- euro, har blant annet blitt kriti-
tellon. Beslutningen kommer et-  sert pa grunn av beliggenheten.
ter at hgyesterett i Valencia for  Anlegget ligger ca. fire mil fra
kort tid siden bestemte at kor- Castell6 de la Plana der mange
rupsjonstiltalen mot ham skal mener det ikke er behov for en

Vi behandler ogsé andre problemer
med fattene, for eksempel infeksjoner
som skyldes fotséalepapiliomvirus
(behandles under én konsultasjon)
eller dermatomykose (fotsopp).

opprettholdes.

Anklager om Korrupsjon har
veert rettet mot Fabra i mer enn
ti &r. Ved hjelp av sine advokater
har han imidlertid klart & utsette

flyplass. | tillegg har Aeropuerto
de Castellon ikke oppfylt inter-
nasjonale krav til sikkerhet. Fly-
plassen har statt klar siden mars
2011, men er fremdeles ikke
godkjent for bruk.

fotkirurgi.

Vi ved Clinica San Roman har 30 &rs

erfaring med sma inngrep i foten. Vi har

VARE OPERASJONER MED
MINIMALE INNSNITT HAR
FOLGENDE FORDELER:

toppmoderne medisinsk utstyr, noe som
bidrar til vellykket korreksjon av misdan-
nelser ved fottene, for eksempel skjev
storta (hallux valgus), misdannede taer
(klo-/hammerteer), inngrodde negler,
heelspore og Mortons nevrom — noen av
de mange operasjonene vi utforer.

rettsprossen frem til nd. Foruten
anklagen om korrupsjon er Fa-
bra tiltalt for fire forskjellige til-
feller av skatteunndragelse.

¢ Poliklinisk behandling, slik at
pasienten kan g4 fra kiinikken
uten hjelp.

e Pasienten unngéar komp-
likasjoner som kan oppsta
ved generell anestesi.

e £t minimalt innsnitt gir
raskere tilheling og lite smerte
etter operasjon, fordi denne
typen operasjoner er skan-
somme overfor vev og ledd.

® De krever ikke skruer eller
implantater som andre teknik-

Politikeren og forretningsman-

nen Carlos Fabra var president

i provinsen Castellon i perioden

1995-2011. Men i ettertid er han

kanskje mest kjent som mannen &

bak det kontroversielle flyplass- TREKKER SEG: Carlos Fabra
trekker seg som flyplassjef.

Ved lidelser som ikke krever operasjon,
som smerter i rygg, hofter, lar, legger og
fotter, utfarer vi ved Clinica San Roman
en integrert biomekanisk undersokelse av
bena for & evaluere problemet og finne
den best mulige behandlingen uten

PLUMBING & POOLS

Vi oppdager og reparerer vannlekkasjer i ditt

hus eller basseng med vart spesialutstyr. operasjon. ker forutsetter.
Teknisk service og reparasjoner av svgmmebasseng. e Mindre risiko for infeksjon
HVIS DU HAR VONDT | og bedre arrtilheling.

Kontorer i Torrevieja & Denia
* Meget gode resultater pa

lang sikt.

FOTTENE, BOR DU IKKE VENTE
LENGER - DET BLIR BARE
VERRE MED TIDEN

Mobil 619 476 806

Ser du etter noe annerledes?

Hos Bolger Muebles finner du
- et stort utvalg av antikke mgbler
[ e g

1 | 0g pyntegjenstander, restaur-
- erte Chesterfield skinnsofaer og

i‘.-’___—'_-h stoler, spisebord i eik, bokhyller,

S .
garderobeskap, sjenker m.m

Apningstider
09.00 - 20.30 Mandag - fredag
10.00 - 20.30 Lgrdag
Du finner oss rett etter Mar Menor Golf pa veien til Torre
Pacheco ved avkjarsel AP7 790 like fgr sentrum
Avd. Juan Carlos | 169, Torre Pacheco
www.bolgermuebles.com TIf: 968 579 993

Jeg oversetter til norsk: Erik Vibo - 699 036 576

Clinica SAN ROMAN an

Telf: 965 922 105 =
Avda. Ramén y Cajal, 1 - 03001 Alicante oman
www.clinicasanroman.com CLINICA DEL PIE
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Valencia

Francisco Camps (PP) kan bli dgmt likevel

orrupsjonssaken  mot
tidligere  regionspresi-
dent i Valencia, Fran-
cisco Camps (PP), skal 9. april
opp til ny vurdering i spansk
hgyesterett. Saken gjelder be-
stikkelser, narmere bestemt
dresser og sko som Camps og

hans partifelle Ricardo Costa
skal ha mottatt som betaling for
politiske tjenester.

De to ble i januar i fjor frikjent
av underretten under dissens fire
mot fem. Forholdet inngér i den
sdkalte Giirtel-saken om om-

fattende Kkorrupsjon og ulovlig
finansiering av Partido Popular.

| folge avisen El Pais vil hgyes-
terett normalt komme til samme
konklusjon som underretten.
Det finnes imidlertid eksempler
pé det motsatte. De tre mulige

TV FOR MELE
B FAMILIEN

Skandinaviske TV-kanaler
med topp kvalitet og
- ingen bindingstid!

Handverk
& interior

Mobil: 667 880 383

Apningstider: Mand.-Fred. kl. 10.00-15.00

Torsdag har vi ogsa apent fra 17-19
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Ginkgo biloba 100mg

forbedrer blodsirkulasjonen. Tegn

pa darlig blodomlgp er hukommel-
sessvikt, mangel pd konsentrasjon,
tretthet, kalde hender og fotter.

150 kaps €17,95 ab 3x €16,00

ng py == core] 4
Kréauterhaus Do““‘ ==
Sanct Bernhard|
l =

Grgnn-leppede blaskjell

Gregnn - leppede blaskjell ekstrakt
%ir synovavialveeske med en sunn og
eksibel leddfunksjon.

150 kaps €12,50 ab 3x €11,00

Artisjokk Tabletter

Artisjokkeis bitter enzym (Cynarin)
har en stimulerende effekt pa
fordgyelsen. Dette enzymet
fokuserer pa fettstoffer, stimulerer
produkslonen av magesyre, og bidrar
til & resdusere fglelsen av kvalme og

oppblasthet. 120 kaps €9,45

Prostatata Kapsler

Gresskarfrg olje er kjent som et
naturlig middel ved tilfeller av
unormal prostata og bleerefunksjon,
som for eksempel ved problemer
ved begynnelsen av vannlatingen,
hyppige forsgk pa & urinere og
spyttproduksjon.

130 kaps €8,50 400 kaps €20,50

Krauterhaus NS
Sanct Bernhard

Ne—
Krauternaus
sanct Bernhard

Spirulina Tabletter

Spirulina gir kroppen mange viktige
og ngdvendige neeringsstoffer, det er
rikt p& aminosyre, vitaminer, spesielt
B6 og B12. Ogsa ideelt under diett og
faste. 1.350 tab €29,95

mpgg%vgﬁzzgzi

Rokelse

J|Rekelse ble brukt i Midtgsten tusenvis

av &r siden i den populeere medisinen
Ayurveda & lindre betennelse og
revmatiske plager.

200 kaps €32,50

Magnesium 400 supra

Magnesium forbedrer umiddelbart
muskelfunktionen, minsker benkram-
per, og gker musklenes stresstoler-
anse. Hver kapsel inneholder 400 mg

TIf: 96 686.41.71 - info@sanctbernhard.es

120 kaps €8,50

ren magnesium. Kun 1 kapsel per dag!

Konkurransedyktige priser og

Krauterhaus

Sanct Bernhard
_for helsen var!
—_——

Flere naturprodukter Euro
AFA sjatang kapsler 120 kap 19,95
Aloe-Vera juice 1L 4

Asparges tabletter 350 tab 12,80
A-Z 26 vitaminer & mineraler 150 kap 7,95
Cinnamon kap 2.000mg 180 kap 11,00
CLA (konjungert linolsyre) 120 tab 15,25
Co-enzym Q10 40mg +vit 150 kap 25,00

Co-enzym Q10 100mg mono 60
1

kap 18,00
Cranberry Vital-Juice L 99

Djevelklo 120 kap 10,85
Dvergpalme & GresskarfmoljeSOO kap 28,50
Eple-eddik 120 tab 7,95
EPA Fiskolje 650mg 90 kap 24,90
Ginsengfit 200 kap 21,95
Gresskarfrgolje 130 kap 8,50
Gurkemeie Curcuma 60 kap 13,50
Harfit - for starkt, sunt Har 150 kap 12,50
Hyaluronsyre Kapsler 90 kap 24,95
Hyaluronsyre Balm 50 ml 16,80
Johannesurt + Lecitin 90 kap 9,95
Kalsium-Magnesium 400 tab 9,95
Krilloliekapsler (500mg) NY 60 kap 18,50
Lakseoljekapsler (500mg) 400 kap 9,75

Lutein Eyecare m/ blabeer 90 kap 12,95
Maca-gsters ekstrakt 120 kap 16,80
Magnesium supra 400mg 120 kap 8,50
Mariatistel Silybum 120 kap 17,20
Melatonin 1,9mg 60 kap 14,80
MSM 500 Kapsler 250 kap 17,95
Nattlysolje 500mg 150 kap 9,95
Noni Bio-Juice 100% 1L 2650
Noni Kapsler 90 kap 13,50
OPC Kapsler 90 kap 22,50
Haibrusk 180 kap 22,95
Resveratrol 270mg NY 90 Kap 28,50
Red solhatt & Vitamin C 120 kap 12,75
Radklaver kapsler 60 kap 19,85
Royal Jelly 1 maneds kur 30 bot 30,80
Silica - for har, hud, negler 210 kap 8,95
Sink-gjeer 180 tab 10,90
Spirulina - blagrenn mikroalge360 kap 12,95
Stevia naturlig setningsmiddel600 tabs 7,95
Svartkumminolje 500mg 180 kap 9,95
Tranebaerkapsler 500mg 90 kap 13,50
Vitafit - Ginkgo-Magnesium 400 tab 20,90
Vitamin B Kompleks 120 kap 8,20
Vitamin C + sink Retard 150 kap 8,50
Vitamin C Acerola 300 kap 10,95
Vitamin C Retard 120 tab 5,45
| Vitamin E 400 240 kap 24,80
Wu-Wei-Zi & Granateple 90 kap 12,50

I vére forretninger finner du mange flere helseprodukter sammen med veiledning fra vare eksperter innen helsekost. Vi tilbyr ogsa postordresalg.

utfallene er at hgyesterett be-
krefter dommen og frifinnelsen
fra januar, at de ber om at saken
behandles pa nytt eller at de selv
avsier ny dom direkte der Camps
og Costa blir funnet skyldige.
Kilder innen rettsapparatet sier
til avisen at man ikke kan ute-
lukke en omgjgring av dommen
slik at Camps og Costa likevel
blir degmt.

I tillegg til denne saken knyttes
Francisco Camps til Gurtel-nett-
verkets ulovlige finansiering av
PP, naermere bestemt ekspresi-
dentens valgkampanje fra 2007
som patalemyndighetene mis-
tenker ble finansiert pa ulovlig
vis med midler fra aktgrer innen
bygge- og eiendomsbransjen i
Valencia. Pétalemyndigheten i
Valencia holder nettverket an-

svarlig for mer enn 210 millio-
ner euro i offentlige midler.

Camps er ogsé innblandet Udan-
garin-saken der han pa vegne av
Valencias regjering i perioden
2005-2006 skal ha inngatt tvil-
somme avtaler med Instituto
Noos, en organisasjon som ble
ledet av spanskekongens svi-
gersgnn Ifiaki Urdangarin og
hans kompanjong Diego Torres.
Camps skal sammen med tidli-
gere president pa Balearene, den
korrupsjonsdgmte Jaume Matas
(PP), ha betalt Urdangarin og
Torres penger for to seminarer
som organisasjonen arrangerte
i de respektive regionene. Reg-
ningen for de to oppdragene
skal ha veert pa til sammen 5,8
millioner euro.

TRENGER BOLIGEN DIN A MALES?

ANDURA

Livstids maling

ANDURA
SPRAY RESIN-MALING

« Har 15-ars garanti

« Stopper fuktighets-inntrenging
« Puster og er vaskbar

« Er fleksibel sa den ikke sprekker
eller flasser av .
-HarBSI, 150900209 s
BBA godkjenning og er

kjent for a vare i minst e
254r o |

FOR EN BROSJYRE ELLER GRATIS BEFARING VENNLIGST
RING 96 574 0670 ELLER 620 223 568
Email: contact@noneedtopaint.com eller ta en titt pa var hjiemmeside

www.andura.com og klikk p& Andura Abroad
Oficina 2.26, Centro Comercial Arenal, Avda. Del Pla 126, 03730 Javea, Alicante
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Reg. Spansk J I

Firma

website: www.builderconstruccion.com

email: jpbconstruccion@gmail.com
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Innholdsrikt ar avsluttet for konfirmantene

Sgndag 24. mars var det konfirmasjon i bdde Minnekirken i Villajoyosa og i Sjgmannskirken i Torrevieja. Eit inn-
holdsrikt &r er med dette over for konfirmantene. Til sammen ble 29 ungdommer konfirmert denne sgndagen.
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JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

egge kirkene var fullsatt
Bpé konfirmasjonsdagen.
Familie, venner og me-
nighet fylte kirkene, s& det ble
en verdig og hgystemt konfir-

masjonsgudstjeneste begge ste-
der.

DEN ENKELTES VERDI

-Jeg fremhevet den enkeltes
verdi i min preken og oppfordret
konfirmantene til & ha samme
sinnelag som Kristus Jesus, for-
teller Sjgmannsprest Jon Inge
Bolstad, som ledet gudstjenes-
ten i Minnekirken.

e
Y

Uyttendaele.

De tjue konfirmantene ble tak-
ket av ettdringen Marte Leberg
for et flott &r med turer til bade
Costa del Sol og London samt
for bidraget de unge har stétt
for i det diakonale arbeidet ved
blant annet & handle mat til tren-
gende i Callosa og ved besgk
hos de eldre ved Betanien.

| Torrevieja sto ni til konfirma-
sjon. Sjgmannsprest og konfir-
mantansvarlig Odd Inge Tangen
takket konfirmantene og knyttet
sammen tanker fra musicalen
Leds Miserables, som man si
sammen i London. Konfirman-
tene i Torrevieja har ogsd veert
pa Costa del Sol.

PASKE-PROGRAMMET
-Dagens tekst handlet om & opp-
dage og se de virkelige verdi-

| ALBIR: Her er konfirmantkullet fra Albir. Ungdommen ble konfirmert sondag 24. mars i Minnekirken i Vil-
lajoyosa. Alexander Olav Kirkebgen Almendingen, Jacob Bakke, Emil Berdal, Hanne Christensen, Alfred Engedal
Tiril Danielsen Gjefle, Lasse Gaasholt Hansen, Liv Karin Johansen, Nora Elena Sondresen Kvam, Karoline Lien
Emil Rayset Naas, Egil André Nikolaisen, Emma Nygard-Ellefsen, Solvér Oseid, Elisabeth Andrea Seppola-Simonsen
Marianne Emilie Seppola-Simonsen, Veronica Syltay, Guro Marie Tislevoll, Jan Ostrovskij Tislevoll og Helene Vinje

| TORREVIEJA: Ni ungdommer konfirmert i Torrevieja. Fra venstre: Sjgmannsprest/daglig leder Dag Magnus
H Havgar, Sjemannsprest/kapellan og konfirmantansvarlig Odd Inge Tangen, Hakeem Jama Teland, Jeanett Borg-
stein, Even Haarberg, Kenneth Joa, Elise Pedersen Aas, Thea Antonie Dahl, Susanne Margrethe Rokke, Torjus
Henriksen, Anita Renathe Brattsti Utheim, ettaring og konfirmantansvarlig Solveig Irene Seland og sjgmannsprest

Helge Pettersson.

ene. Dette om & se og ta vare pa
hverandre pratet jeg om, fortel-
ler Tangen.

Skolen var ogsa til stede med
roser og hilsninger til konfir-
mantene. Under festkirkekaffen

Sjgmannskirkene har for gvrig
et variert program og har apent
i hele pasken.

Narmere program for gudstje-
nester og andre arrangementer,
er tilgjengelig pad www.sjo-

hilste ettaringen Solveig Irene mannskirken.no.
Seland og takket de unge for

innsatsen.

NUCIACAR

Din engelske forhandler i La Nucia

Tilbud p3 biler, vans og motorsykler. Vi har et stort utvalg i alle prisklasser.
Sammenlign vére priser og spar opptil 1.000-S!
Finn oss pd www.nuciacar.com eller kom innom pa CV70, ved inngangen til
industritomten i La Nucia, dpent fra klokken 10.00 til 14.00.
Ring oss pa 966897140 eller 609667394 - www.nuciacar.com

SPORTICARSERWVICE Porsche og Klassiske biler.

Spesialist pa reparasjon &

vedlikehold av Mercedes, BMW,

¢ Verksted ¢ Service
¢ Brukte biler med lav kilometer

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

SPESIALKOMPETANSE PA AUTOMAT
Carretera Benidorm - La Nucia, 03530 La Nucia, like ved Clinica La Nucia. Tel: 966 873 860

e B8 | @2 TALLER BOTELLA
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03590 - Altea (Alicante)
Tel.: 965 84 45 26
Fax.: 966 88 23 67
E-mail: botella@fordservicios.

www.fordaltea.com |

www.eurocarslanucia.com [0/ oBe7-\: EESviioN
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Arvid Pettersen

Besgk oss!
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Murcia

Kristen fromhet vs. hedensk lystighet

For den som er glad i spansk fiesta, er Murcia byen & besgke i april. Da kan byen by pa en av Spanias mest kjente
péskefester, og rett etter paske star hele byen pa hodet for 4 feire virens ankomst i selskap med de fgr-kristne gudene.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.ES

et hele begynner med
Semana Santa (Den
Hellige Uke), som i ar

varer fra 31. mars til 07. april.
Alle hgytidsdagene er det far-
gerike og elegante prosesjoner,
hvor det sentrale er & minnes
Jesu ded og oppstandelse. For &
konkretisere paskehistorien bru-
kes skulpturer av Jesus, Maria
og disiplene i prosesjonene. De
plasseres pa store treflater, som
dekoreres med blomster og lys,
og beres rundt i prosesjonene.
Disse treflatene veier enormt
mye, 0g personene som barer
dem ma anstrenge seg for a kla-
re & holde seg pé bena.

I MURCIA

Flatene med skulpturene, Kalt
paso pé& spansk, blir baret av
medlemmer av Cofradias (et
kristent broderskap), hvorav
mange tilhgrer los nazarenos.
I Murcia, som i andre steder i
Spania, er los nazarenos med
sine fargerike kapper og kjegle-
formede hodeplagg en sentral
del av prosesjonen. | Murcia
barer de i mange av prosesjo-
nene vesker fulle av sukkertay,
kjeks, og ogsé hardkokte egg
og bgnner, som de deler ut til
venner, familie og andre langs
ruten. Egg og bgnner kan sy-
nes merkelig, men er gamle og
kjente fruktbarhetssymboler. At
prosesjonsdeltakerne deler ut
godteri og annen mat til tilsku-
erne er unikt for prosesjonen i
Murcia, og mange mener at det-
te gir paskefeiringen her et mer
lettlivet og mindre alvorlig preg

enn mange andre steder i Spa-
nia. Paskeprosesjonene i Murcia
er kjent i hele Spania for & veare
spesielt vakre og storslatte, og
spanske myndigheter har ogsa
nylig erklart den for & veere av
internasjonal turistisk interesse.

Den viktigste delen av Semana
Santa innledes onsdag (Miérco-
les Santo), med en av de lengste
og starste prosesjonene. Denne
dagen minnes man at Det hgye
rad kom sammen for & legge
planer for & fa Jesus demt, og
et viktig innslag i prosesjonen
er Los Coloraos (de rgde), pa
grunn av de rgde draktene de
beerer til minne om Jesu blod.
Skjertorsdag kveld (Jueves
Santo) er Stille-prosesjonen, og
langs ruten slukkes alle gatelys
og det lyder rolig sang fra delta-
kerne. En av de mest populere
prosesjonene er Salzillo-prose-

falken Tours  cibeles’;

REISEBYRA TRAVEL AGEMCY AGEMNCIA DE VIAJES

(inkl. vin, kaffe og liqueur).
* Syv frokoster, gratis buffet.
katedraler, kloster, etc.

* En guide gjennom hele reisen.
* Et utmerket team til tjeneste.

Falken Tours La Zenia,
Avda. De la Playa 1

Tel: 966 730 151

(7 netter luksus togtur “El Transcantabrico” A
fra Santiago de Copostela - Leon.
Pris per person fra 2550€. Prisen inkluderer:

* Syv netter i en suite ombord pa toget.
* Syv middager og syv lunsjer med lokalt kjekken

* Musikk and partyer i pubvogna.
 Planlagte turer, med besgk pa museum,

* En coach som vil falge toget hele turen.
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Medisinsk dekning 30000€. Vi selger flybilletter over hele verden.
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Calle Mar Baltico 8
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Tel: 966 790 004
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sjonen, som begynner fredag
morgen Kklokken syv (Viernes
Santo). Denne prosesjonen har
navn etter den kjente murcian-
ske skulpteren Francisco Sal-
zillo (1707-1783), fordi for
denne anledningen hentes hans
skulpturer og framstillinger av
paskefortellingen ut av museet
og brukes i prosesjonen.

Fredag kveld er det ogséa prose-
sjon, til minne om den barmhjer-
tige Kristus. Paskedag (Domin-
go Santo) feires oppstandelsen
med prosesjon fra St. Domingo
kirke. Et av de interessante inn-
slagene i denne prosesjonen er
to englekledde barn som holder
fast en person utkledd som dje-
velen, selvfglgelig et symbol pa
Kristus sin seier over den onde.

BANDO DE LA HUERTA
Paskefesten er ikke over, far
varfesten braker lgs. Den be-
gynner allerede mandag etter
péskedag og kalles ”Bando de
la Huerta”. Et av hgydepunk-
tene er tirsdagen, hvor murcia-
nere, bade voksne og barn, kler
seg opp i tradisjonelle drakter,
kalt huertano. Gjennom byen
gar en parade med vogner dratt
av okser, hvor deltakerne, kalt
huertanos, kaster mat til tilsku-
erne. Hele festuken finner man
overalt i byen "barracas” hvor
folk kan kjgpe mat og drikke.
“Barracas” er rett og slett tradi-
sjonelle hus som folk bodde i pa
gardene for i tiden.

Varfesten avsluttes med det som
er et annet hgydepunkt; “Entier-
ro de la Sardina” (Begravelsen
av Sardinen), som i ar er lgrdag

"

pasken, for da starter varfesten.

STOR FESTIVITAS: Folksomt i gatene i Murcia bade i pasken og etter

30. april. Kvelden far paraden
leses "Fru Sardins testamente”
fra radhusets balkong. Det har
et humoristisk blikk pa aktuelle
politiske og sosiale saker. Selve
paraden bestdr av karnevals-
grupper, brassband og en rekke
med utsmykkede flater dedikert
til et utall av guder. De fleste av
gudene er hentet fra gresk-ro-
mersk mytologi, s& som Olym-
pos, Minerva og Jupiter, men
interessant for nordmenn kan
det veere 3 vite at den norrgne
guden Odin ogsé er representert.
Fra flatene kastes tusenvis av
leker ut til folkemengden som
folger paraden. Denne delen av
paraden er derfor naturlig nok
veldig populer blant barna, og
her gjelder det & ha foreldre med
lange armer. Mange stiller med
store sekker eller esker som de
samler leker i. Hele paraden fal-
ger sardinen til et sted hvor den
blir brent, og etterpa falger fyr-
verkeri og folkefesten varer helt
til morgengry.

UNIKT: Prosesjonene er mange
og sentrale i paskefeiringen i Mur-
cia. Festuken i Murcia preger byen
sterkt.

o, 3
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Cartagena

Semana Santa — paske pa spansk vis

Den spanske péskefeiringen er noe ganske annet enn hyttekos, piskeegg og marsipan. I motsetning til paskeuken i Sen-
tral- og Nord-Furopa, som fokuserer pa selvransakelse og faste, er den spanske péskefeiringen en real religigs folkefest.
Gamle hedenske tradisjoner, som blant annet 4 feire naturens gjenoppvékning etter vinteren, blander seg med den
kristne fortellingen om gjenoppstandelse. Resultatet er en uforglemmelig oppvisning i lidenskap, sorg og ekstatisk glede.

HANS-PETTER BARSTAD
RED@SPANIAPOSTEN.ES

ver dag fra palmesgn-
H dag til ferste paskedag

blir det spanske sam-
funnets dyptgdende spirituelle
fundament fullstendig blottlagt.
Under paskeuken fremvises en
fromhet og en religigsitet, som
ellers sjelden viser seg i det mo-
derne Spania.
For & gjore opp fjorarets synder,
baeres enorme hellige trefigurer
og tablder, som symboliserer
hendelsene i paskeuka, gjen-
nom gatene. De mer individua-
listisk anlagte sleper seg frem
med store kors, eller de gar bar-
fotte med lenker rundt anklene.
Mange segner om av utmattelse
underveis.

Det faktum at flere av botspro-
sesjonene i den spanske pa-
skeuken begynner tidlig om
morgenen, skaper en helt spe-
siell affere. Tunge trommeslag,
klagende hornmusikk, lukten
av brente mandler, rgkelse og
levende lys, blander seg med
lukten av svette fra gjennom-
véte kjortler i de kjglige og litt
mystiske morgentimene. Det
hele utgjer en opplevelse som
ikke glemmes s lett.

Men selv om prosesjonene er
preget av alvor og smerte, er
ogsa pasken en heidundrende

folkefest, hvor det fratses i det
aller meste. Et spansk ordsprak
erkleerer at den som ikke tar seg
rad til & dele ut sgtsaker i paske-
uken, neppe kan gjgre seg opp
forhdpninger og & slippe gjen-
nom Perleporten og inn til St.
Peter. Derfor tilbys kaker, slik-
kerier og andre godsaker ut over
alt under den spanske paskefei-
ringen.

Nér paskeprosesjonene er over,
er det tradisjon & dele et fest-
maltid sammen med familie og
venner pa kveldstid. Deretter er
det gjerne fest frem til de tid-
lige morgentimer, da det atter
en gang er tid for & gjere opp
for sine synder i form av bots-
gang. Sgvn er som et fremmed-
ord & regne nar spanjolene feirer
péske.

P& samme mate som den tradi-
sjonelle religigse julefeiringen,
har den tradisjonelle religigse
paskefeiringen mistet mye av
sin betydning blant de yngre
generasjoner i Spania. Disse
benytter isteden gjerne paske-
ferien til & reise pa tur, og da
gjerne skiferie. De aller fleste
ski-destinasjoner og omkring-
liggende overnattingssteder pa
den iberiske halvay er fullboo-
ket mange méneder far pasken
begynner. Akkurat som hjemme
i Norge representerer paskeuken
en av de siste mulighetene til &
kjare ski i naturlig sng i Spania.

KOSTYMER: Hver spanske by har sin egen vri pa paskefeiringen, men
kostymekledde mennesker er vanlig & se i opptogene.

DIVERSE PASKETRADISIONER
Hver eneste spanske by har sin
egen spesielle vri pa paskeuken.
Her falger noen eksempler pa
hvordan feiringen kan forega:

CUENCA

Langfredag i Cuenca er en rela-
tivt voldsom opplevelse. Da del-
tar byens innbyggere i et slags
ritual hvor de roper ut diverse
fornermelser og besvergelser.
Formélet med disse handlingene
er & forsgke a gjenskape den at-
mosferen Jesus opplevde under
sine siste timer blant menneske-
heten.

Opptoget i Cuenca er kjent som
“drukkenboltenes  prosesjon”,
dette gjenspeiler seg blant del-
tagerne ved at de inntar store
mengder Resoli, som best kan
beskrives som en slags variant
av hjemmebrent.

Dagen etter langfredag gjen-
nomfgres en annen prosesjon
som star i sterk kontrast til den
foregdende. Denne kalles “den
lydlgse prosesjonen”. Her er det
meningen at total stillhet skal
fremstille den fortvilelte stem-
ningen som hersket ved frelse-
rens dgd.

ALONSO

I Alonso i Huelvaprovinsen i
Andalucia, er péskens hgyde-
punkt den sakalte “Fiesta de Ju-
das”. Her blir et bilde av Jesus
svikefulle disippel, Judas, brukt
som blink for byens skyttere.
Nar bildet er tilstrekkelig sen-
derskutt, kommer barna og drar
restene av Judasportrettet gjen-
nom byens gater.

JEREZ DE LOS CABALLEROS

Pa skjeertorsdag, rundt klokken
to pa ettermiddagen, er alle som
med god appetitt invitert pé et
maltid med den lokale retten
Cocido Extremefio i Jerez de los
Cabballeros i Badajozprovinsen
i Estremadura.

En rett man ikke umiddelbart
ber prave a stelle til hjemme
pa sitt eget kjokken, fordi det
er snakk om en gryterett som
ifglge originaloppskriften blant

PROSESJON: Prosesjonen er preget av alvor og smerte, men samtidig
er pasken en heidundrende paskefest.

&4 LA R .
FOLKEFEST: Den spanske paskefeiringen er en real religios folkefest og

skiller seg kraftig ut fra den norske tradisjonen med hyttekos, péskeegg

0g marsipan.

annet bestar av intet mindre enn
100 kilo bgnner, 60 kilo chori-
z0- og blodpglse, fem kilo bein-
marg fra okse og 25 skinnsekker
med rgdvin.

CARTAGENA

| Cartagena i Murciaprovinsen,
er det mulig og & se engler ga inn
for landing pé ferste paskedag.
Smé barn, uten hgydeskrekk og
ifgrt englekostymer, blir firt ned
fra kirketdrnene akkompagnert
av et bilde av Jomfru Maria.
Nér barna er vel nede, fjernes
slgret som dekker ansiktet til
den hellige jomfruen. Samtidig
slippes et ukjent antall hvite
duer lgs. "Mirakelet” utlgser
en jubel blant tilskuerne, som
knapt noen ende vil ta.

SAN VINCENTE DE SONISIERRA

I San Vincente de Sonisierra i
Rioja, utspiller et blodig ritual
seg pa kvelden langfredag. Da
velger mange av byens mann-
lige innbyggere & piske seg selv
pa ryggen. Slik far de gjort opp
med sine synder. For at det hele
skal bli s& blodig som mulig, har
masochistene med seg hjelpere
som stikker naler inn i de opp-
hovnede ryggene.

Samtlige deltagere har sine an-
sikter tildekket under denne
prosesjonen. Arsaken til det er
at det ansees som en stor skam
a skryte eller fremheve sin del-
tagelse i dette spesielle og ut-
gamle ritualet.
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Alicante

28 nye flyruter fra Fl Altet i sommer

ra og med 31. mars innle-
des sommersesongen ved
flyplassen El Altet i Ali-

cante. Flytilbudet skal utvides
med 28 nye ruter og de fleste gar

til destinasjoner i Norden. For
Norge blir det direkte fly til Har-
stad/Narvik, Molde og Tromsg.
Tilbudet utvides ogsa til byer
i Sverige, Danmark, Finland,

Naprapat
Mogens Jgrgensen Dr. Prof. i Naprapati

Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd
Idretts- og belastningsskader
Akupunktur- og laserterapi

22 609 80 36 95 | 96 687 84 00 www.inscolver.com

Forum MARE NosTruM - C/ CaMINO DEL PiNx0,2 03580 ALFAZ DEL P1 (ALICANTE)

Har du spgrsmal vedrgrende din hgrsel?
Bestill en time og fa gratis harseltest og informasjon om

det minste hgreapparatet
med kunstlig intelligens
som klarer & skille
mellom stay og tale.
Ring Robert Vanderbeek pa:
965 140 413

og fa en gratis konsultasjon hos

Centro Médico Internacional: Zona Carrefour. TORREVIEIA
Euro Clinica Albir: Avda. Oscar Espla. PLAYA DEL ALBIR
Clinica Britannia: Avda. Ejércitos Espafioles. CALPE
Euro Clinica Javea: Avda. de Estrasburgo. Javea

Storbritannia, Tyskland, Polen,
Ukraina og Russland.

POSITIV UTVIKLING

Pa tross av nedgangstider og
fall i ettersparselen blant span-
ske passasjerer kan El Altet vise
til en positiv utvikling s langt i
ar. Arsaken er gkt turisme fra ut-
landet. Malsettingen er & nd 9,4
millioner reisende innen utgan-
gen av aret, en halv million mer
enn i fjor.

De nye rutene som na settes opp
ble presentert av flyplassledel-
sen torsdag 21. mars. Enkelte
ruter inneberer en styrking av
allerede eksisterende tilbud,
mens andre reisemal er helt nye.
Norwegian skal fly til Aalborg
i Danmark, Oulu (Uledborg) i
Finland, Umed i Sverige og Har-
stad/Narvik (Evenes), Molde og
Tromsg i Norge.

NYE RUTER
Samtidig oppretter Ryanair ny
rute til Angelholm-Helsingborg

i Sverige, mens béde SAS og
Vueling tilbyr nye ruter til Kg-
benhavn.

British Airways utvider ogsa
tilbudet med ny rute til London
Gatwick og Glasgow. Til Lon-
don Gatwick vil man ogsa kun-
ne fly med Norwegian. Videre
vil flyselskapet Thomas Cook
apne rute til Birmingham.

SKAL FLY TIL MOSKVA
| tillegg kommer det nye til-
bud til Russland. VIM Airlines

og Vueling skal fly til Moskva,
mens Rossiya Airlines apner ny
rute til Sankt Petersburg.

Av andre reisemal kan nevnes
Nuremberg og Kéln i Tyskland,
med henholdsvis Ryanair og Air
Berlin, Katowice og Warszawa
i Polen, med Ryaniar og Bingo
Airways, samt Kiev i Ukraina
som flys av Aviatrans Kiev.

Hjemmevisitt er ogsa gratis og uten forpliktelser. Full service av de fleste hgreapparater.

Vi far hand om deg pd hele Costa Blanco BEN'DORM - TEUL#D.& EI.CHE

- |[MED

= HOSPITALES

Vi bryr oss om din helse

IMED Hospitales sikter heyt pa alle medisinske tjenester, De er pa
niva med de beste sykehus | Europa med et hoyt kvalifisert team av
medisinske fogfolk, modeme fosiliteter og det siste av teknologiske

fremskritt. Vi samarbeider med alle utenlandske
forslkrings selskap. og de fleste spanske forsikringer. Vi hijelper deg
pa ditt eget sprak. Vi hjelper deg ogsa 4 fylle ut nedvendige
papirer, Alle flenaster blir utfert forlepende, vi har IKKE ventellster
Intensivavdeling « Renigenavdeling - Akulthjalp 24 ftimer
Ambulanseljensste Hemodynamisk ovdeling
Klinisk Ju'r-&.l'.\"li.lk og m:qump]up:st Iabaralorium
Alle medisinsk -kirurgiske spesialitefer: Fire operasjonsfuar/
Endoskopi-seksjon/ Fedestuer - Hjerterkirurgl - Fysioleropi

Hiemmebesak ved behav - Poliklinikk
Avdeling for forebyggende medisin

SYKEHUS IMED ELCHE

SYKEHUS IMED LEVANTE POLIKLINIKE IMED TEULADA
1 Barmar alali 3 e

Hamon y Calal Camati 2
BENIDOHEM '
Cami dal Colvarl, TEULADA

i &6 87 87 87
ARUTTHMLP: P00 22 33 44
Ipvonie@imedhospifoler com

www limadiavaonia, col

Cf Marx Plank i
Elche Pargue Empresarial
e P68 91 51 51
AuTTHELE 900 20 40 30
sleha@imadnose &3.COMm

waw imadeiche.com

NYE RUTER: Det blir 28 nye flyruter fra El Altet i sommer, deriblant Nor-
wegian som skal fly til Evenes, Molde og Tromsa.

.. _oh.

CENTRO MEDICO S ALFAZ

STEPHEN KOHLER

@re — Nese — Hals kirurg
Centro Médico Alfaz, C/Tabarca 30, Alabi Plaza, Alfaz del Pi
TIf: 966 860 704 — 680 310 859
doctor.kohler@ gmail.com, www.centromedicoalfaz.com

Den Norske Tannklinikken

b Jan Holmefjord

Allmennpraksis

Almenpraksis og
im pl antat Medlem av den spanske og norske tannlegeforeningen
den.norske.tannklinikken@gmail.com - tlf: 965 889 061/627 065 311

o

Velkommen!

Dr. Tor H. Oppedal

Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

Avd. Pais Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

smile

DENTAL CLINIC

® 966 70 50 83

www.smiledental.es

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42
03183 Torrevieja / Alicante

AKUTT TELEFON:

650 570 444
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Alfaz del Pi

[ TA kritiske, men respekterer avtalen om slutt pd voldelige aksjoner

TA har tradisjon for &
Ekomme med uttalelser

rundt pasketider, skriver
avisen EI Mundo. Den Kkjente
settingen med tre hettekledde
medlemmer bak et bord med det
baskiske flagget og ETA-logoen
i bakgrunnen var igjen & se pa
spansk TV tirsdag 26. mars.
Den baskiske separatistgrup-
pen advarte om «negative kon-

sekvenser» av Partido Populars
uvilje til & forhandle, men un-
derstreket samtidig at de fortsatt
vil respektere sin ett og et halvt
ar gamle erklering om endelig
slutt pa voldelige aksjoner. PP
nekter imidlertid konsekvent &
sende representanter til samtaler
med organisasjonens medlem-
mer.

ETA viser til fredsforhandlin-
gene som pagikk for noen ma-
neder tilbake da organisasjonens
névarende ledelse oppholdt seg
i Oslo. | uttalelsen sier organisa-
sjonen at de har holdt sin del av
avtalen om dialog og at det na
er opp til myndighetene (bade i
Spania og Frankrike) a vise vilje
til & forhandle om betingelsene
for lgslatelse av ETA-fanger.

Mariano Rajoy, som var i
mgte med Frankrikes president
Francois Hollande i Paris, skal
pa kjent retorisk vis igjen ha av-
vist invitasjon til samtaler. «Jeg
vil ikke snakke om negative kon-
sekvenser» sa statsministeren da
han fikk sparsmal om uttalelsen.
Rajoy gnsket heller & snakke om

«positive konsekvenser» som i
falge ham er «ndr ETA annon-
ser sin endelige opplgsning», en
uttalelse som neppe imponerer
den internasjonale arbeidsgrup-
pen som siden september 2011
har jobbet med & skape dialog
mellom partene i konflikten.

TANNBEHANDLING ot fipluampes
: Lang erfaring innen: i
g g *  GRATIS
Komplisert UNDERS@OKELSE
B3 i VI HAR FLYTTET! Y
DRSS AR o0chanding Tel: 966 704 277 -
Cir, el Torrejon. Urb, Lomas Playa Ill nr 112 kirurgi og implantat saleu.ddf-nt@horm"til com e i
La Mata - Torrevieja (ved siden av Saga Travel) : L atl.c F':b o | "
NEKTER: Statsminister Mariano Rajoy ansker ikke & snakke om eller med
separatistgruppen ETA.

GLINICA DENTAL GARNEGRET

- Klinikken spesialiserer seg
pa tannimplantater

»
/.
ernceriggs s
Helse og SKjgnnhet

KLINISK FOTPLEIE

KOST OG ERN/ZRINGS-RADGIVNING
ALTERNATIV TERAPI

AVSLAPPENDE TERAPEUTISK MASSASJE

B KIrUrngke tannlmplantate-r ALLE SLAGS SKIZNNHETSBEHANDLINGER

ved hjelp av datateknologi

- 20 ars erfaring med
Nobel - Biocare (Goteborg)

Dr.Marco Hahn, Edificio Costa Bella 17, 03590 Altea. Tel 965843921 -
www.dentalcapnegret.com

LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken

- Allmennpraktikere/spesialister
- Blodpreover/vaksiner
- Godkjent lege for

offshore helsekontroll

Tannlege Dr. Hahn

1

1
"

!

¥
i

Apent:
Mandag-fredag: 09.00-14.00 Ofs
Lerdager: Timeavtaler.

Adresse: Calle Joaquin Turina 4, ALBIR

Vi samarbeider med Hospital IMED Levante

TIf: (0034)966 86 88 86 / 966 86 86 86
Legehjelp utenom kontortid: {0034)649 542 252
Norsktalende

-
[ ]
L]

.
L]
"
M

( Benijofar
Chiropractic

AIDA LUND LEGEKONTOR

Clinic

. 5 “LEGG SMERTEN BAK DEG OG BEVEG DEG FRITT”
* Lege med over 20 ars erfaring.

* Norsk , spansk og cubansk legelisens.
* Allmennmedisin, basisk Gynekologi, Pediatri og Kirurgi.
* God erfaring med ungdomsproblematikk.

* Grundig undersgkelse ved forste konsultasjon (90 min).

* Pronokal og Diaprokal doktor ( effektive slankemetoder ).
* Antiaging doktor (Forebyggende medisin).

* Laboratorie-pragver / Matintolleranse-test / Genetisk test.
* Rentgen

* Puste-prever og benskjorhetstest pa mindre enn 5 min.
* Akutt legebesgk

Ring (0034) 610041473

apningstider: Mandag til Fredag fra 09:30-15:30

Avenida del Albir 78 03581 Albir Alicante Spania
info@doctoralund.com  www.doctoralund.com Facebook Aida Lund Legekontor

Tel: 966 185 242 /693 371 616/617
www.chiropractor-benijofar.es
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Torrevieja

Gijentar foredragssuksessen om Saltbyen

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

altbyen Torreviejas his-
torie star i fokus i Sjg-

mannskirken tirsdag 9.

april. Det er andre gang kultur-
kvelden vies til lokale minner.
Interessen  for lokalhistorien
er meget stor, og i november i
fjor var kirken i Torrevieja helt
stappfull.

Na gjentas suksessen. Nok en
gang er det ekteparet Berit Aar-

Klinikken Dr. Kleij

@yeleger: Dr. I. Kleij -

Dr. Hilberg

vold og Per Arne Skramstad
som skal foredra om Torreviejas
lange historie. Begge er ama-
tarer, men de har lagt ned mye
arbeide i & granske fortiden til
saltbyen og de narmeste om-
radene rundt. Na far altsd enda
flere muligheten til & hare mer
om den lokale historien.

-Vi ble bedt om & gjenta fore-
draget fra i fjor hgst og det gjar
vi med glede, forteller Per Arne
Skramstad.

Torreviejas historie gar flere tu-
sen ar tilbake, men det skjedde
sveert lite i dette omradet helt
fram fil etter siste verdenskrig.
Da endret alt seg i den rolige
salt- og fiskebyen.

Ingen andre steder i Spania kan
vise til en sd utrolig rask vekst
som Torrevieja. Innbyggertal-
let mangedoblet seg p& noen
tidr, og det som var gde jorder
og jordbruksland ble til enorme
turistkonsentrasjoner.

Dagens Torrevieja har godt over
100 000 innbyggere — da er ikke
alle som ikke registrerer seg
medregnet. Under halvparten
er spanjoler, for Torrevieja er
en internasjonal metropol. Om
sommeren er det opptil 400 000
mennesker i omradet i og rundt
byen.

Per Arne Skramstad er ogsa fri-
lansjournalist i Spaniaposten og
Spaniajournalen.

Vi snakker norsk og engelsk.

Kun timebestilling: mandag til fredag
Tel: 96 686 41 46
Avda Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

Ma del Carmen Seoane
Sykepleier og innehaver

ruben Serradilla cano
Podiatrist/ernringsfysiolog

AN

Avda. Pais Valencia, 17 - Loc. 3 - 03580 Alfaz del Pi (Alicante)
mcsbravom@gmail.com - Tel og fax: 966 814 432

apple dental

Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig
GRATIS UNDERSOKELSE
¢/ Maestro Torralba 17,03189 La Zenia -966 76 || 49,692 748 105

SUNNE [ GEEI]

e

NORSK KVALITET
BEST I PRIS

TANNREGULERING

S

03

aot
ko MEDICO SALYS”

oG IMPLANTAT

Gratis 24 timers VAKTTELEFON
med norsktalende lege

900 380 580

Avenida de Albir 78
08581 El/Albir

(VistavisiAmbiente Floral)
&’ Toll: 966.868 638 . tenner,
v  [Fax: 966 867 517 i alle aldre

HOSP\TALCLINICA

D cllnlctal

centre
Edificio Zentro Zenia, Avda. Villamartin sin

[TIf/Fax: 96 673 00 58 - TIf 607 821 433
Dr. med. dent. Gerhard Nagel

Fysi Axos

OMSORGSTJENESTER

Trygghet og omsorg i hverdagen:
Hjemmesykepleie og hiemmehielp
Daglig oppfelging og tilsyn i hjemmet
Hjemkiering av mat, handlehielp, felge
til lege, sykehus, tannlege
Tolketjenester etc.

Neert samarbeid med norsktalende lege

APNINGSTIDER
Man - fre 09.00 — 15.00

Apningstider:
Mandagitilifredag ' 09:00 - 18:00
ligrdag 10:00 - 13:00

DE P‘I!?TIL\UD
implantater Ring for avtale

* Hoyteknologisk tannlaboratorium med garanti! www.dentist-spain.com
* Alle qger behandlinger - siste type teknologi - de beste prisene Torrevieja-0

www.clinicabenidorm.com

rihuela Costa

FYSIOTERAPI

Dyktige fysioterapeuter med spansk og
norsk godkjenning - Refusjon fra HELFO
Vi hielper deg med skjemaer
Klassisk kinesisk akupunktur og
triggerpunkt akupunktur
Bassengtrening i oppvarmet basseng
Pilates i treningssal
Trening i freningssal
Turer og freningsgrupper

VELVARE

Aromaterapi -Terapeutisk massasje
Koppingmassasje
Fotterapi - Pedikyr

Manikyr - Gelenegler
Voksing - Ansikishehandlinger
Algeinnpakning - Peeling
Refleksologi
Napping og farging av bryn
Farging av vipper

N
r-fk,

FYSIAKOSREISER

Vi skreddersyr helse- og fritidsreiser for
den enkelte, lag og organisasjoner
til Albir.

Ukentlig aktivitets- og utflukisprogram.
Det legges stor vekt pé din trygghet, og
at du frives pd vére turer.

Bestill dine turer gjennom oss.

VELKOMMEN SOM MEDLEM

PORDELSKORT

FYSi AKOS

AT T TR

TOTALLEVERAND@RAV BEHANDLINGS- OG OMSORGSTJENESTER -VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AUTORISASJONER
Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24,0358 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com - TIf: +34 966 865 686
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Albir

Stgrst Frp-interesse nord pa Costa Blanca

Fremskrittspartiet (FrP) arrangerte forrige uke tre medlemsmgter pd Costa Blanca. P de tre mgtene samlet partiet
totalt litt over 400 mennesker. Over 200 mgtte opp i Albir, 100 i Torrevieja og det samme antallet pd La Manga. Inter-
essen for Frps politikk kan alts virke som er stgrst nord pd Costa Blanca-kysten siden over 200 kom pd mgtet i Albir.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

a folkemgte i Albir holdt
Frps finanspolitiske tals-

mann Ketil Solvik-Olsen

tale. Det samme gjorde leder
av Fremskrittspartiets ungdom,
Himanshu Gulati. Partiets nest-
leder, Per Sandberg skulle ogsa
ha veert tilstede, men var forhin-
dret p& grunn av arbeid i Stortin-
get. Sandberg kom imidlertid til
Spania og deltok pa de to andre
mgtene i Spania.

' | e

-Styret er overveldet over re-
sponsen vi fikk pa vart folke-
magte. Vi fryder oss, sier leder av
Frps partilag i Alfaz del Pi, Erik
Flathus til Spaniaposten.

GODT INNTRYKK
-Vi har mgtt mange entusias-
tiske FrP-tilhengere og vervet

iy ¥

10 ARSMARKERING: Frp kan se tilbake pa 10 &rs virksomhet p4 Costa Blanca. Lokallaget i Alfaz del Pi
markerte jubileet med festmiddag pa restaurant Little Norway i Albir. Foran fra venstre: Leder Erik Flathus, Stor-
ingsrepresentant Ketil Solvik-Olsen, leder av FrPU, Himanshu Gulati og kursleder Inger Bragge Sevre. Bak sees
kasserer/medlemsansvarlig, Per Rasten og nestleder, Odd Furuseth.

wd g

el B ] u

e i o BRI

s HIPEERE.CE

en rekke nye medlemmer. Vi har
0gsd mgtt velgere som er nys-
gjerrige pa var politikk og som
vurderer & stemme pa oss til
hgsten istedenfor andre partier,
konkluderer Ketil Solvik-Olsen
overfor Spaniaposten etter sitt
Spania-opphold.

HYGGELIGE MENNESKER

Ketil Solvik-Olsen pépeker at
han har fatt et godt inntrykk av
de norske miljgene i Spania.
Solvik-Olsen har mgtt hygge-
lige og selvstendige mennesker
som nyter livet i Spanias gode
klima samtidig som de bidrar
med sin tid til lokale fellesskap
og hjelper hverandre nar det er
behov for det. Det har imponert
Stortingspolitikeren.

SLETT BEHANDLING
FrP-toppene ble mgtt med man-
ge spgrsmél og temaene varierte
under mgtene. Ketil Solvik-Ol-
sen oppsummerer det hele slik:

-Mange er irritert pa regjerin-
gens politikk og det samme
gjelder den uforutsigbare saks-
behandlingen fra NAV. Noen
har gode erfaringer med sine
lokale NAV-kontor, mens andre

opplever slett behandling. Her
ma vi sikre hgyere nivad over
hele landet ved en mer sentral
organisering av utenlandssaker.

- Det kom ogsa innspill pé skat-
tesystemet i Norge, som i dag
ikke stimulerer godt nok til ar-
beid og neringsinvesteringer.
Den skuffende satsingen pa in-
frastruktur i Norge skuffer ogsa
mange og derfor er vi tilfredse
med at var politikk ble sa godt
mottatt blant nordmenn i Spa-
nia, s& jeg reiser hjem med stor
grad av optimisme.

SATSE PA UNGDOMMEN

Frp i Spania vil nd satse pa ung-
dommen. Det er etablert et eget
ungdomslag i Torrevieja med
Fredrik Borgstein som ny leder.
Han er til daglig elev ved skolen
i Rojales. Dette skijer alts 10 ar
etter at Frp etablerte eget parti-
lag pa Costa Blanca.

10 Arsjubileet ble markert med
festmiddag etter at de politiske
mgtene var unnagjort.

BG
INTEAMODA

Internasjonal dame- og herremote

Nyankommet:

Arets varkolleksjon

Med merker som:

Elisa Cavaletti — Cambio — Betty Barclay -
McGregor - Van Santen - Van Gils — Gardeur

Altea

Calle La Mar |
Ted: 965841844

Denia
Carmer de la Mar 24
Tel: 95656435272

{170 et selskap du kan stole pa !

10:00 — 20:00
Wipzona MNetwork S.L. - C/\Pau Casals, 03581 E1 Albir - 965013000 ] 2= . *

1000 — 14:00
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Madrid

Boligprisene har falt med 13,7 prosent

all fra spansk statistisk

I sentralbyrd (INE) viser
en prisnedgang pa hele

13,7 prosent sammenliknet med

2011 Spania sett under ett.

FEMTE ARET
Det er femte &r pa rad at prisene

i det spanske boligmarkedet gar
ned selv om de regionale for-
skjellene er store.

PASKE OG SOMMER

TILBUD

Ba zelvstendig | trygge op naturskjanne

omghrelser | La Nuda

Vi tilbyr 46 flote lelliigheter, med 1-2-efler 3

soveram, godt (solerte of handikapptipasset

20 % pi uke og mandes opphold, *)
VELKOMMEN TIL OSS !!

Kontakt oss gierne pa epost: info@@sanasol.es
[+34) 966 ET73 697
(+47)} 33 41 6B 33

www.sanasol.es
[#34) B17 447 681
*] Totaaiet peldes resranon s sviale

o for 07X

wren 3 LACESE010

ORIHUELA COSTA

Byhus 69 m2, stille og sentralt omrade

i Playa Flamenca 1,5 km fra stranden. 3
sov, bad, stue m/balkong, separat Kjok-
ken, stort solrikt uteomrade m/havsutsikt
felles svemmebasseng og tennisbane.
ID-Nr.: W-019UMJ. Pris: 95.000€

Bo der solen alltid skinner

TORREVIEJA

Denne nye leiligheten i 5.etasje har
nydelig havsutsikt. 2 soverom, 2 bad (1 |
ensuite), Stor stue med direkte utgang
til 16 m2 terrasse. Luksurigse detaljer:
marmorgulv, innebygd A/C.

ID-Nr.: W-01EGJV. Price: 209.000€ |

Avdeling Torrevieja & Orihuela TIf: +34 965 704 583
Torreviejaorihuela@engelvoelkers.com

www.engelvoelkers.es/torrevieja

i

ENGEL &VOLKERS

LA MANGA MAR MENOR
182 m2 luksusleilighet ved strand-

Menor. 3 soverom (2 ensuite), stor
stue med 20 m2, terrasse, 3 minutters
gangavstand fra golfbane, garasje.

inje med fantastisk havsutsikt til Mar

D-Nr.: W-01EIDP. Price: 493.000 €

Samtlige regioner i landet opp-
levde nedgang.

NED | BYENE
Det starste prisfallet var i Ca-
talonia (-15,8 prosent), Madrid
(-15,3 prosent) og Baskerland
(-15,1 prosent), mens nedgan-
gen i Valencia-regionen med
Costa Blanca som et viktig om-
rade var pa 13,6 prosent.

Det er spesielt i de store byene
prisene har gatt ned mye.

NYE OG BRUKTE

Den nedadgdende trenden gjel-
der béde for markedet av nye
boliger og for bruktboliger. For

bruktboliger isolert var prisfal-
let pd 14,8 prosent, som ogsd
er den stgrste nedgangen siden
2007 da markedet fremdeles var
i oppsving.

I lgpet av de siste fem arene har
boligprisene falt med 1,5 pro-
sent i 2008, 6,7 prosent i 2009,
2 prosent i 2010, 7,4 prosent i
2011 og 13,7 prosent i fjor.

PRISUTVIKLINGEN
Utgangspunktet for malingene
er prisindeksen Indice de Pre-
cios de la Vivienda, som INE
opprettet i 2008 for & kunne fal-
ge prisutviklingen pa det span-
ske boligmarkedet.

ALBIR - Moderne rekkehus nar den

norske skolen - nytt kjk. og bad. 85 kvm.
Liten priv. hage. Stort felles basseng.
KUN 159.000EUR

sov/2 bad. 85 kvm. Garasje etc.
MA SEES! NA 229.000EUR (BIL INKLUDERT)

DIN NORSKE MEGLER I ALBIR MED 25 ARS ERFARING!

ref. 5810

ALBIR - Strpken solrik sydvendt leil. 2 ALBIR - NYE maderne rekkehus 3 sov/2 bad +

Tor-Arne: +34 672 546 231 | tor-arne@europasol.com

EUROPA-SOL

INMOBILIARIA

(/ManueldeFalla, 2, loc. 5. Playa del Albir. 03581 L'Alfas del Pi - Costa Blanca - Alicante
Tel: +34 966 865 776 - Fax +34 966 865 806 | europasol@europasol.com

LANUCIA- Enebolig pd ett plan naer
Altea. 800 kvm tomt. God stand. 2 sov/2
bad. Stue med peis. KUN 187.000EUR

ref. 443107

WC med privat hage og stort fellesanlegg.
EGEN stor garasje. HAY STANDARD!
KUN 329.000EUR

Kontakt oss for kjgp eller salg av bolig

Calpe, Puerto Blanco - Nye rekkehus med sjgutsikt

God uteplass med stor takterasse og terasse/r fra stue/kjekken

3 Soverom, 2 bad, romslig lys stue og delvis dpen kjgkkenlgsning.
Stor kjeller med direkte adgang fra garasje.

Gangavastand til strand, restauranter, tennisklubb og Puerto Blanco
To felles svemmebasseng i sameiet og flotte beplantede fellesomréader
Prisantydning fra 258.000 € inkludert garasje, klimaanlegg.

Mulighet for kjgp av mablert objekt

Kontor: Bulevar de los Musicos 21, Playa del Albir, +34 619 021 869
info@lovaseiendom.es / www.lovaseiendom.es

/4
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Ny praksis i utkastelsessaker

OLE C. GLAD
RED@SPANIAPOSTEN.ES

tter flere ars kamp ser det
Eut til at Spania endelig

skal fa endret praksisen
som siden starten pa finanskri-
sen har gjort tusenvis av men-
nesker huslgse. Etter at EU-
domstolen torsdag 14. mars slo
fast at spansk lov er i strid med
EUs direktiver, har landets retts-
vesen og tinglysningsmyndig-
heter fulgt opp saken med hver
sin avgjarelse.

SPANSK H@YESTERETT
Tinglysningsmyndighetene har
bestemt at det fra n& av skal
bli vanskeligere for banker og
andre kreditorer & gjennomfare
utkastelser uten at det er avsagt
dom. | tillegg har spansk hgyes-
terett slatt fast at bankene ikke
uten videre skal ha lov til & ope-
rere med lanerenter som er hgy-
ere enn markedsrenten.

Ikke alle utkastelser skjer ved
lov og dom. | mange tilfeller har
banken stilt som betingelse for
1anet at en eventuell utkastelses-
prosess skal skje gjennom nota-
ren, noe som betyr at saken gar
raskere. Tinglysningsmyndighe-
tene (Consejo General del No-
tariado) har imidlertid bestemt
at landets notarer fra nd av har
fullmakt til & stanse slike utkas-
telser dersom lanetageren for-
melt har gatt il sak mot banken.

I tillegg har spansk hgyesterett
erklert bankenes klausuler om
et sékalt «gulv» pa flytende ren-
ter ugyldig. Det betyr at bankens
minimumsrente ikke skal gjelde
for lanekundene men at renten

alltid skal fglge markedet, noe
som i dagens gkonomiske si-
tuasjon betyr langt lavere satser
enn det mange banker har lagt
inn i kontrakten. Minimums-
renten blir bare kjent ugyldig i
tilfeller der kunden anses for &
veere fort bak lyset av banken,
noe de fleste forbrukere i teorien
kan prosedere pa.

EU DOMSTOLEN

Begge beslutningen kommer
etter at EU-domstolen i midten
av mars slo fast at spansk lov pa
flere punkter ma settes til side
fordi den bryter med EUs egen
lov om forbrukervern. Domsto-
len mener at et boliglan ma an-
ses som et forbrukerprodukt noe
som betyr at lovgivning som be-
skytter forbrukerens rettigheter
skal gjelde for lanetakerne og
gé foran bankens rett til innkre-
ving. Avgjgrelsen gjor at regler
om gjeldsinnkreving og utkas-
telse som til n& har veert i bruk
ikke lenger skal anses som gyl-
dige.

Det nasjonalforsamlingen de
siste fem &rene ikke har klart &
fa til gjeres med andre ord nd av
landets byrakrater og dommere.
Statsminister Mariano Rajoy og
PP har etter avgjgrelsen i Lux-
emburg antydet at loven skal
endres. Det vil imidlertid ta tid.
I mellomtiden vil EU-dommen
og utfallet av fremtidige rettsav-
gjerelser ved spanske domstoler
veere retningsgivende.

HVOR STORT ER PROBLEMET?

Det finnes ingen sikre tall pa
hvor mange familier som til n&
har blitt tvunget til & forlate sine
hjem. Spansk statistisk sentral-
byréa (INE) farer ingen statistikk
over utkastelser. | fglge organi-

sasjonen for gjeldsofre (PAH)
er det snakk om flere hundre
tusen husstander, mens regje-
ringen mener tallet er langt la-
vere og snakker om maksimalt
15.000. Den eneste formelle
registreringen som gjares skjer
ved domstolene. Der skilles det
imidlertid ikke mellom hjem,
hjem nummer to, feriebolig og
annen eiendom. Tallene gir li-

kevel en viss indikasjon pa hvor
stort problemet er. | fglge dom-
stolenes register var det fra 2008
til 2012 hele 252.000 saker som
endte med utkastelsesdom pa
grunn av mislighold av Ian.
Til sammen ble det opprettet
415.000 saker i denne perioden.
Mange av dem er ikke ferdigbe-
handlet.

ENDRER PRAKSIS: | forbindelse med at tusenvis av mennesker har
blitt huslase, har det vaert mange demonstrasjoner. N& roer kanskje situas-
jonen seg noe ned siden det innfares ny praksis i utkastelsessaker.

Torrevieja

Kritiserer PP for
omstridt prosjekt

P-ledelsen i Torrevieja
P har gitt klarsignal til byg-

ging av fem hus pa ti eta-
sjer i La Mata tiltenkt hotell og
leiligheter.  Opposisjonspartiet
Los Verdes hevder at prosjektet
ikke er godkjent og mener PP
har kuttet hjgrner for & fa fort-
gang i prosessen.

Utbyggeren skal ha fatt sine
byggeplaner godkjent i februar
i & ved hjelp av stemmer fra
Partido Popular. Byggetillatel-
sen var imidlertid betinget av
at det farst ble lagt til rette for
et veinett og frigjering av et
rekreasjonsomrade til bruk for
offentligheten. | tillegg skulle
avtalen med kommunen ha vaert
kunngjort i provinsens offisielle
register (Boletin Oficial de la
Provincia). Ingen av delene skal
ha blitt gjort.

Los Verdes mener hensynet til
naturen, utsikten og til byutvik-
ling generelt er satt til side til
fordel for utbyggers interesser.
En talsmann for partiet gar langt
i & hevde at PP ikke har villet
stoppe prosjektet fordi de selv
har interesse av at utbyggingen
kommer i gang.

SALG AV LEILIGHET I ALBIR

Avd. Bulevar de los Musicos
70m2 - 2 Soverom og 2 bad
Mgblert + A/C+ Hvitevarer
Hage - Basseng -+ Paddel/Tennis
Meget solrik, servendt /
sprovervendt, bred terrasse.

Telefon 659 54 55 05

EECE
...... J.  seawncenoon WL WS
LUNDQUIST&NIELSEN

Utdannet og registrert spansk megler
Urb Mirador de los Altos 205, C/Londres 8,
03189 Orihuela Costa (Alicante)

TIf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com
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Albir

10 fremgangsrike ar for FysiAkos

Miriam Kristiansen kan om noen méaneder se tilbake pé 10 drs drift av FysiAkos i Albir. Selskapet har hatt en
god utvikling siden oppstarten i 2003 og i jubileumsaret har Kristiansen og hennes stab mer 4 gjgre enn noen
gang. Pasientene strgmmer til og flesteparten av de som benytter seg FysiAkos sine tjenester er norske.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

ysiAkos har holdt til i La
Colina-bygget i draye
fire ar. For det holdt man

til i nabobygget, men oppstarten
skjedde i kjelleren til Den Nor-

ske Skolen i Albir.

-Jeg startet i det sma og drev
fra Den Norske skolen i et og
et halvt r for jeg flyttet til Albir
sentrum, forteller daglig leder i
FysiAkos, Miriam Kristiansen
til Spaniaposten.

FLYTTET 1 2002
Det var eventyrlyst og det lune-

fulle norske klimaet som farte
Miriam Kristiansen til Spania.
Hun begynte som fysioterapeut
p& Reuma Sol i Alfaz del Pi i
2002, men etter et r startet altsa
Kristiansen egen virksomhet.

-Jeg var fast bestemt pé & starte
for meg selv da jeg dro til Spa-
nia, men jeg gnsket & orientere
meg litt for jeg gikKk til det skrit-

SNART TI AR: FysiAkos kan snart feire 10 &rsjubileum. Her er deler av staben samlet ved svemmebassenget til
Hotel La Colina, der bedriften har sine lokaler. Bak fra venstre; Line Simonsen, fysioterapeut, Miriam Kristiansen,
daglig leder/fysioterapeut, Bjgrn Harald Kristiansen, administrasjonen, Kirsten Wold Borgersen, manuell tera-
peut. Foran fra venstre: Linn Weehle, fysioterapeut, Bente Nilsen, fotpleier, Tonje Olsen, fysioterapeut, Carolina
Ramirez, velveere terapeut.

Visoker dig som
gidrna doppar tarna

clhavert, gillar
matoch ir

Och
andra dukti o Sd Ej;l re
till ossi Albir/Alrea

Viir Sveriges ledande miklarkedja, dven i Spanien. Mycket tack vare att
Vi fr noga nir vi reRrvterar.

Koncakta Robere Gute, franschisetagate, ellet (Clecilia Dolk, kontorschet, 966 86 46 9.

tet & etablere egen virksomhet.
Det var nok smart, mener Kris-
tiansen.

TOTALT 16 PERSONER

| dag kan FysiAkos tilby fysio-
terapi, akupunktur, ulike velvee-
rebehandlinger og forskjellige
typer omsorgstjenester. | tillegg
arrangeres det gruppeturer og
individuelle turer med et eget
reiseselskap man har i Norge.
Det er norske pasienter som er
i klart flertall, men det kommer
stadig til pasienter fra andre na-
sjoner 0gsa.

-Det hele har vert et eventyr
med tanke pé at jeg startet alene
sammen med en massgr og at vi
dag er totalt 16 personer i sta-

ben. Tre av medarbeiderne er
tilknyttet reiseselskapet i Norge.
Ettersparselen er stor og den er
stadig gkende, forteller Miriam
Kristiansen.

10 ARSJUBILEET

-Hvordan skal 10 arsjubileumet
markeres?

-Det er ikke bestemt i detalj,
men kanskje blir et en marke-
ring p& hotellets terrasse med
kanapeer og noe godt & drikke
samt en middag med kolleger og
samarbeidspartnere vil det mu-
ligens bli. Vi far komme tilbake
til markeringen, sier en travel og
optimistisk, Miriam Kristiansen
fra sitt hovedkvarter i Albir.

]

Jafrandinger

w jniakay Cdm

I'

.-—..._|I

FREMGANGSRIKT: Daglig leder og eier av FysiAkos, Miriam Kristian-
sen kan se tilbake pa 10 fremgangsrike &r i Spania.
Tel. 96 587 33 46

fﬂlu 1L
Mob. 670 369 660

Ptda. Buena Vista 4 (tvers ovenfor Supermercado i La Nucia)
Din godkjente eiendomsmegler pa Costa Blanca siden 1983

www.fredlanucia.es

Ditt norske boligtorg i Spania

5000 boliger for salg og utleie

FRED LA NUCIA

® Beregn selv markedsprisen pa bolig

® Boligprisindekser for Alicante omradet
® Regler for kj@p og salg av bolig

#Om &falan i Spania
® Om forsikring i Spania

ANCITA

Gainn pa : www.ancita.no
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Foreslar 4 gke fartsgrensen pd motorveien

Spanske trafikkmyndigheter foreslér  sette opp fartsgrensen pa motorveien til 130 kilometer i timen. I dag er hgyeste lovlige hastighet
120. Den nye hastigheten skal ikke gjelde fast, men vil ved hjelp av skiftbare lysskilt kunne justeres etter kjgreforholdene og trafikken.

OLE C. GLAD
RED@SPANIAPOSTEN.ES

ndringen inngar i en ny
Eregulering der fartsgren-

sene ogsa skal settes ned.
100-grensen skal bort. Enkelte
strekninger vil f& 90 km/t, mens
andre settes ned til 50. | tillegg
skal flere veier i byer og tett-
bygde strgk gjgres om til 20 og
30-sone.

130 KILOMETER

Det spanske automobilforbun-
det (RACE) er tilhenger av den
nye grensen pa 130, mens orga-
nisasjonene for veitrafikkofre,
AESLEME, Stop Accidentes og
PAT, mener hgyere fartgrense
vil gke dedstallene i trafikken.
AESLEME pépeker at folk har
en tendens til & kjare fortere
enn det som er tillat, slik at gk-
ningen reelt sett betyr mer enn
130 kilometer i timen. Denne
bekymringen deles av PAT som
viser til forskning som tilsier at
med 1 % hayere fart, gker faren
for dedsfall i ulykker med 4 %.
Det ser imidlertid ikke ut til at
Partido Popular kommer til &

endre det nye forslaget. Tidli-
gere i ar kunne innenriksmi-
nister Jorge Fernandez Diaz
legge frem statistikk som viser
at dedstallene pa spanske veier
fremdeles géar nedover. De siste
tretten arene har antallet om-
komne gatt ned med nesten tre
tusen. | fjor dgde 1301 personer
i trafikken, som er 183 fzerre enn
aret far. 1 2000 var tallet 4241.

Selv om antallet dedsfall i tra-
fikken er betraktelig lavere enn
fgr, omkommer fremdeles i
gjennomsnitt over tre personer
per dag. 77 prosent av ulykkene
i fjor skjedde pd vanlige veier
der farten na skal settes ned fra
100 til 90 eller lavere. Resten
omkom pa motorveiene der
grensen settes opp.

PSOE ER NEGATIVE

Nar forslaget om fartsgrenser
farst er vedtatt av regjeringen,
skal det stemmes over i Kon-
gressen - en prosess man regner
med blir en ren formalitet fordi
PPs representanter er i abso-
lutt flertall. Opposisjonspartiet
PSOE er negative til den nye
reguleringen og mener regjerin-
gen har valgt & ignorere at hgy-
ere fart generelt betyr flere ulyk-
ker pé veiene.

¢ Costa Blanca Booking

sl
-

“ne

DIN NORSKE MEGLER | ALBIR

& ALBIR
¢ LEILIGHET
5-1908

Boul. Musicos, sydvendt, flott
standard, 2 sov, 2 bad, balkong.
garasjeplass/ bod, felles basseng/
fitness. Pris 209.000 €

Bygget i 2000, 274m2. Stor stue/kjk, 4
sov, 2 bad. Garasje/carport. 828m2
tomt m/ basseng. Pris: for 630.000 €
nd 395.000€ BUD VELKOMMEN.

ALTEA
LEILIGHET
s-1032

Gamlebyen. Flott stor stue og 2 terr.
m/ panoramautsikt. 3 sov, 2 bad, felles
takterr. Pris for: 350.000€ Na:
€275.000 BUD VELKOMMEN.

" ALFAz

-

VILLA
- s-1779

Foya Blanca. 2 leiligheter, sentral
varme, A/C. 5 soverom, 3 bad, 2 stuer,
2 kjokken, 916 m2 tomt, basseng/
utekjokken. Pris: 425.000 €

www.costablancabooking.com
Avenida Albir 56, Albir e sale@costablancabooking.com

Tove: +34 620 858 617 Inger: +34 626 526 949 Javier: +34 657 857 445

Allianz () - alle typer forsikringer

@ Personlig og proffesjonell service ® Meget konkurransedyktige priser
For mere informasjon, kontakt Eva pa Costa Blanca Booking
tlf.: 616 314 786 eller pa mail: seguros@costablancabooking.com

@KER FARTEN PA MOTORVEI: Spanske trafikkmyndigheter foreslar & sette opp fartsgrensen p& motorvei
fra 120 km/t til 130 km/t.

EN FLOTT
SJANSE,

verdt a
merke seg.

Fantastisk eiendom, 142 m2,
havutsikt, 2 soverom, 3 bad,
innredet kjgkken, garasje

Fra kun

130.000

Flotte boliger med 1 - 3 sov-
erom, innredet kjgkken inkl.
hvitvarer, terrasser, A/C -
varme/kulde, garasjeplass.

For visningsavtale ring:

661 508 057

Fra kun

15.000

www.ofertadeapartamentosenaltea.com

For mer informasjon:

966 112 350 - 661 508 057

Avda. Europa 8 - Benidorm

centrocomercial

[INWoEITARIo] 1)

centrocomerci/%!mmobi\iario.com J

o ) ébuscas casa?
Madrid - Toledo - Benidorm - Castellén - Ciudad Real - Almerfa

1B facebook

v
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Torrevieja

Farlig veistrekning mgrklagt

n del av veistrekningen
Epé hovedveien utenfor

sentrum av Torrevieja
har veert marklagt etter at tyver
for en ukes tid siden dro avgarde
med kablene til veibelysningen
pé stedet.

Tyveri av kobberkabler er et
kjent problem i Spania som ska-

per store problemer i drift og
vedlikehold av blant annet lys-
anlegg. Den aktuelle veien, som
forbinder Torrevieja med mot-
orveien til Cartagena og veien
til Orihuela, er regnet som én
av de farligste veistrekningene
i kommunen og er merket med
skilt som opplyser om gkt fare
for ulykker.

Benidorm

Haerverk pa over 50 biler

unkterte dekk, riper i lak-
Pken og knuste sidespeil.

Mer enn 50 biler skal
natt til sgndag 17. mars ha blitt
ramponert mens de stod parkert
i sentrum av Benidorm i omré-
det Rincén de Loix. Tre menn i
alderen 28 til 32 &r ble samme

natt pagrepet av politiet. De tre
skal i folge avisen Informacién
veere fra Benidorm og La Nucia.
Skadene er anslatt til rundt 30
000 euro.

Det er andre gang pa kort tid at
biler i Benidorm blir utsatt for
heerverk.

el aurant AMIX Altea

SLAPP AV I SOLA PA EN AV VARE FANTASTISKE
TERRASSER. Ta en kaffe, eller spis et deilig maltid

fra var internasjonale eller dagens meny. Ligger

langs strandpromenaden i Altea neer parker

Alicante

Ny tiltale er tatt ut mot
tidligere PP-ordtgrer

idligere ordferer i Ali-
cante og folkevalgt til
regionsparlamentet i Va-

lencia, Luis Diaz Alperi (PP),
tiltales for skatteunndragelse og
dokumentforfalskning. Diaz Al-
peri, som allerede star tiltalt for
korrupsjon i en annen sak, skal
i perioden 2007 til 2010 ha latt
veere & rapportere om inntekter
pé& naermere to millioner euro.
Skattemyndighetene skal ha fatt
mistanke da det ble oppdaget et
arlig skatteavvik pa rundt 120
000 euro. Pengene som pata-
lemyndighetene mener er unn-
dratt skatt skal blant annet ha
gatt til innkjep av en yacht til
852 945 euro.

Den tidligere ordfgreren er al-
lerede innblandet i en starre
korrupsjonssak, sammen med
naveerende ordferer Sonia Cas-
tedo (PP). De to stér tiltalt for
4 ha lekket informasjon fra re-

« NORSK
FAGLART
KOKK

« NORSKTALENDE
PERSONELL

« FLERE 3-RETTERS
MENYER

« FLOTTE SELSKAPS-
LOKALER

« CATERING

« LUNCH OG MIDDAGS-
RETTER HELE DAGEN

& COMsLm="""

PASKE MENY

FORRETT

Dampet asparagus med hollandaise

HOVEDRETT

og lammesky.

DESSERT
Hjemmelaget panna cotta
med skogshzer

19,50 euro pr. person

Marinert lammelar med fletegratinerte
poteter, grillet tomat, grennsaker

Apent

hver dag
frakl. 12.00
Sondager
frakl. 13.00

..‘

SONDAGS-BUFFETKL. 13-19
VARMRETT: SE OPPSLAG

Pa sendag har vi ogsa full a la
carte-meny, kl. 13 - 21

Calle Andromeda 22, 03581 Albir
Tif.: 966 868 372

guleringsplanen for utbygging i
Alicante til entreprengren Enri-
que Ortiz og skal ha tatt i mot
bestikkelser i form av kontanter,
feriereiser og gaver.

Da Diaz Alperi ble ordfarer i
Alicante i 1995 hadde han al-
lerede en bedragerisak gaende
mot seg fra tiden som forret-

TILTALT: Tidligere ordfarer i Alicante, Luis

ningsmann. Etter dette har listen
over tiltalepunkter vokst. Den
beryktede lokalpolitikeren, som
betegnes av avisen El Pais som
«like kjent i politikken som ved
domstolene», er fremdeles aktiv
i Partido Popular og represente-
rer partiet i parlamentet i Valen-
cia.

-

Diaz Alperi (PP), tiltales for

skatteunndragelse og dokumentforfalskning.

APRILTILBUD!

Alle som bestiller to menyer og en flaske vin,

far en ekstra flaske vin gratis!

Egenkomponerte menyer ved spesielle anledninger.

Kjatt, fisk, salater, pizza, pasta mm.
Vi har ogsa take away service.

Avenida del Albir 143, vis a vis Europa Sol

Tel: 966 864 063 | 630 406 413

IAURAN I SLAY ERRAZA
SPESIALITETER

> e mengaer spare

+ WienerschnitZEl1095!

Restaurant La Terraza, C/Conde de Altea 66(N332) (vis a vis Inmobliaria Stadman)
03590 Altea. Tel.nr. 0034-965845261, la-terraza@live.nl, www.laterrazaaltea.com

AN

Club Nautico AI@ea'

b

Avda. d

CanTapeler del S o]~

Din katalanske
= restaurant i Altea

Dagens Meny: 15 €
Helgemeny: 20 €

Apningstider:

Tirs. - Tors: 0830 - 1900

Fre. - Lor: 0830 - 2300

Sen: 0830 - 1900. Man. Stengt

el Puerto 50, 03590 Altea. Tlf: 96 584 34 76. afonolla@yahoo.es
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Altea

Paskemarked i Altea sentrum

Fra 27. til 31. mars arrangeres paskemarked midt i sentrum av Altea, rett utenfor ridhuset. P4
markedet selges kunsthindverk og andre hindlagde varer som stearinlys, siper, smykker og vesker.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

med mat, drikke og annet

godt fra lokale gardbruke-
re. Her tilbys det smaksprgver
blant annet pé& oster, pglser og
sgtsaker for forbipasserende.
P& markedet kan man finne
noe helt spesielt i bodene som
man ellers ikke far kjept i van-
lige butikker. Og man far mate
héndverkerne i deres boder som
i tillegg til & presentere og selge
sine kunsthandverk ogsa holder
forskjellige workshops innen
keramikk, leker, dukkelaging
og mye mer. Markedet har ogséa
mange spennende aktiviteter for
barn. Barna kan blant annet fa

I tillegg er det en rekke boder

Musikk: PAS DE QUATRE:
CANCONS TRADICIONALS
DE SETMANA SANTA | PAS-
QUE

L@ARDAG 30. MARS KL. 12.00
Sted: Sant Liuis eremittkirke
Musikk: CAPELLA DELS MI-
NISTERS.

4

PASKEMARKEDET: Til og med 31. mars arrangeres det pdskemarked midt i Altea sentrum.

Benidorm

lerra Mitica
har dpnet

orngyelsesparken  Terra
Mitica i Benidorm &pnet
lgrdag 23. mars. Det var

vel 2.000 mennesker innom par-
ken pé apningsdagen.

Terra Mitica har gjennomgatt
endringer og kan na tilby ny
5-dimensjonal kino og et nytt
omrade for barn med temaet Det
gamle Egypten. Det blir ogsa
premiere pa det nye showet
«Imperium» basert pa historiske
hendelser fra romertiden.

Det fristes med aktiviteter for
hele familien, inkludert «Playa
Kids» som er et tilbud til de al-
ler minste. Den offisielle som-
mersesongen dpnes 17. juni.

kjart karusell, prevd seg pa for-
skjellige spill og ponniridning. .
Markedet holder &pent kl. 11.00 / I Couscous - Paella - Fisk

til 14.00 og 17.00 til 22.00 fram | [l ;==p . -+ Boullabaise -Tapas - Kjott

tom 31, mars. cw i, % Tel: 965 842 037

I tillegg til paskemarkedet, sd Reservering: reservas@chezpierre.es

finnes det andre alternative opp- Apent 12-16 og 19-23 Fredag stengt
Strandpromenaden i Altea

Vare spesialiteter:

|.1_"\Ill|ll anie

Cesde 1953

Restaurante Casa Juan
SPESIALTILBUD FOR ALLE ANLEDNINGER, SP@R 0SS OM PRIS!
Calle Pau Casals, 7 - Albir - Tel. 96 686 55 97

_ www.restaurantecasajuanalbir.com
« Apent alle dager untatt mandag * Aircondition © Oppvarming

levelser i Altea denne pasken. Calle Conde de Altea 22
TORSDAG 28. MARS KL. 19.00 ’ Apent
Sted: Sant Antoni eremittkirke Restaurant MLS TER x sanag'iiﬁ’g‘i"

Musikk: Grup de Cambra: MU-
SICALTEA 3 - retters meny kun 15€

A la carte spesial meny er ogsa tilgjengelig
FREDAG 29. MARS KL. 12.00 - Sjgtunge Kleopatra - And med appelsinsaus - Ovnstekte lammelar

Sted: Sant Tomas eremittkirke

El Planet 136 Altea, Tel. 965842881 www.misterxrestaurant.com

_ Dagens lunsj fra 7.50€ inkl. kaffe
: Paskemeny 29. - 31. Mars

Tirsdag tom sondag: Matservering fra kl. 13.00
Mandag stengt

ﬁ Norsk, internasjonal meny. Norsk kokk

85, & Bistf©

Calle Ruperto Chapi 9, Albir TIf. 865 676 306

Tapas for viderekommende

En smaksopplevelse fra det italienske

og andalusiske kjgkken

Apningstider: 12.30 - 16.00. 18.30. - til sent. Mandag stengt.
C/ Portal Vell, 19 -Casco Antiguo- ALTEA. TIf. 626830096/661231137, email: valentina.altea@gmail.com. &

ARGENTINSK BIFF STEKT AKKURAT SLIK DU
VIL HA DEN ... HVER GANG!

FOR RESERVASJONER RING 656 613 356 * Tirsdag — Sgndag 12.30 - 22.00

Apningstider
Tirsdag — Sendag
12.30 - 22.00

MENY A
3 RETTERS MENY 15 €
HOVEDRETT.

FERSK FILETERT @RRETPA
SERVERT PA STEIN MED BAKTE
POTETER
ELLER
ARGENTINSK BIFF PA STEIN
SERVERT MED POMMES FRITES OG
SALAT
ELLER
KYLLINGBRYST BIFF PA STEIN MED
POMMES FRITES OG SALAT
MENY B
3 RETTERS MENY 25 €
HOVEDRETT.
ARGENTINSK INDREFILET PA STEIN
SERVERT MED POMMES FRITES OG
SALAT
ELLER
FERSK FILETERT LAKS PA STEIN
MED BAKTE POTETER
ELLER
KYLLINGBRYST, BIFF PA STEIN MED
POMMES FRITES OG SALAT

Guardamar << N332 =) Torrevieja

Argentinsk bi
(200 g)
pa steinpanne
inkludert

fritt tilbehgr og
tre sauser
KUN 12.40€

Hver kunde far et stein Grill Sett
som inkluderer en oppvarmet stein
som ligger pa en treplate. Pa denne
steinen ligger det en argentinsk biff
av topp kvalitet. Denne kan du steke
sé lenge du vil sa du far den akkurat
s&nn du vil ha den siden steinen
holder seg varm i 1 time! Du kommer
til & fa en unik restaurantopplevelse.
Hele familien vil elske dette! Ved &
steke kjgttet pa denne maten sa vil
kjgttkraften holde seg inne i kjgttet
og det vil ikke brenne seg. Dette
gir deg et fantastisk og sunt kjgtt.
Avslutt gjerne med en av vare hjem-
melagde puddlngel. Urb. Bl RaeTs

BES@K OGSA VAR ANDRE RESTAURANTE | «LA FUENTE COMMERCIAL CENTRE»

APENT HVER DAG 18.00 — 22.00 (der har vi andre tilbud og menyer)

)
Stan & Ollies

Quesada <— —> Torrevieja
0
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Casa Interigr har tlyttet fra Torrevieja

Fkteparet Lise og Carsten Klinksgaard flyttet i oktober i fjor kjgkkenbutikken Casa Interigr fra Torrevieja til
Altea, men holder fortsatt kontakten med Torrevieja. Ekteparet har nd bosatt seg i Altea og trives veldig godt.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

- Det er seks ar siden vi flyttet til
Spania og Torrevieja. Etter to ar
oppdaget vi Altea. Vi sd mulig-
hetene her med vakker natur, et
rikt kunst — og kulturliv og stor
kjgpekraft og fikk lyst til & flytte.
Da lokalene vi leide i Benijofar
i Torrevieja ble stengt satte flyt-
teplanene fart og planleggingen
startet i juni i fjor, sier Carsten

Klinksgaard.

-Naturen er annerledes her og
det gir litt mer energi. Altea sies
a veere og er vel Valencias senter
for kunst- og kultur og det passer
oss bra da vi er kulturmennes-
ker. Butikken her har en meget
bra beliggenhet og vi er veldige
forngyde. Vi holder fremdeles
kontakten med Torrevieja. | det
skandinaviske shoppingsente-
ret Gallerian har vi et showrom
som Vi besgker en gang i uken.
Resten av ukedagene er det sen-
terlederen i Gallerian som vi-

dereformidler kundekontakten,
sier Lise Klinksgaard.

FAMILIEBEDRIFT

Ekteparet Lise og Carsten
Klinksgaard eier og driver Casa
Interigr. Casa Interigr selger sma
og store kjgkken innredninger.
De har gode forbindelser med
utmerkede produsenter. Carsten
Klingsgaard méler, tegner og
monterer kjokkenene selv. Han
kommer med forslag og er med
i hele prosessen fra start til fer-
dig produkt. Hans kone Lise og
svigersgnn Thomas Andersen
jobber ogsd i bedriften.

Carsten Klinksgaard arbeidet
tidligere som temmermester i
Danmark. Da familien bestemte
seg for & flytte til Spania gnsket
han helst & jobbe inne pa grunn
av varmen. Han kontaktet flere
kjokkenprodusenter og fikk
“napp” etter 24 timer med fore-
spersel fra Det danske kjgkken
om & veere agent her i omradet.

DKENDE ETTERSP@RSEL
- Vi har et ypperlig samarbeid.
Det har veert noen utfordringer

som det alltid er i oppstarten av
en ny bedrift, men vi har klart
oss bra. Det er godt né & merke
at den gkonomiske krisen i Spa-
nia er nedadgaende og at etter-
sparselen er gkende. Det danske
kjgkken har produkter av ypper-
ste kvalitet. Vi forhandler ogsa
baderom og gardrobe fra samme
produsent. Vi selger ogsd kva-
litetskjokken fra en stor tysk
kjokkenprodusent til gunstig

pris, sier Carsten Klinksgaard.

- Vi har merket oss at folk er litt
mer pengesterke i dette omradet.
Det tyske kjgkkenet solgte best
i Torrevieja, mens Det Danske
kjokken selger best her. Kun-

degruppen var er hovedsakelig
russere, hollendere, svensker,
engelskmenn og nordmenn.
Men flest nordmenn og engelsk-
menn. Vi begynner ogsa & fa
spanske kunder og merker at de
har fatt gynene opp for skandi-
navisk design. Det er farst om
fremst det tyske kjokkenet de
har vist interesse for.

- Vi tenker ikke umiddelbart pa
flere butikker i fremtiden. Farst
ma vi komme oss ordentlig «pé
plass». Snart kommer ogsa dat-
ter, svigersgnn og tre barnebarn
til Altea fra Torrevieja, sier ek-
teparet.

~

BRA BELIGGENHET OG ENKELT A FINNE FREM: Casa Interigr

ligger ved 332 mellom Altea og Albir.

PATAGONIA

STEAK

HOUSE

ARGENTINIAN GRILL oy |

SCANDINAVIAN HOME COOKING

¥ Norsk-Svensk Husmannskost 1

Vi holder apent alle dager untatt Igrdager fra kl. 13:00

HJERTELIG VELKOMMEN!
Pr@v var nye a la carte meny!

Dagens lunsj 8.50 € inkl. kaffe og kaker
Tirsdager: Ogsa vare bergmte fiskekaker

Onsdager: Dans og Musikk kl. 20.30-23.00
Torsdager: Raspeballer med salt lammekjgtt,

svinekjgtt, pglse, kalrabistappe og bacon 14.50 €

Fredager: Buffet med kald og varm mat, dessert og kaffe 10 €
Sgndager: Dans og Musikk kl. 19.30

TIf

-

Albirs beste snitzel

: 690 011 209

Avd. Albir Nr. 4. [ supercocinera-anki@hotmail.com ‘

Paskeaften: Paskebuffe m/Dans
og Musikk. Kun bordbestillinger

med tilbehor!

|

LEVENDE MUSIKK

FREDAG 1. MARS
L@RDAG 9. MARS
TORSDAG 14. MARS
L@RDAG 23 MARS

“URB COLMAR, CTRA N332 KM 124

For dem om liker & skiemme bort seg selv, setter pris pa et utmerket kjgkken, komfortable omgivelser og utmerket service.
Vi har menyer for lunsj, middag, a la carte og snaks.
17.50€

15€
10.95€

Middag - 4 retter inkl. 1/2 flaske vin
Middag - 3 retter inkl. glass vin/gl
Luns;j - 3 retter inkl. glass vin/gl

**SPESIELLE ARRANGEMENTER**

AVSLAPPENDE MUSIKK OG NYDELIG MAT

MIM’S RESTAURANT

EL CAMPELLO, ALICANTE

“J_Ili_]“h‘_m.ll..lu

FOR BESTILLING OG INFORMASJON:
TEL: 965 639 144, 651 131 731, info@restaurantemims.com
www.restaurantemims.com
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Torrevieja

Utvidelse og fly

ting for Danish Design

Mgbelbutikken Danish Design startet opp i 2007 i Torrevieja. I et lyst og lekkert lokale pd 1600 m2 i to etasjer kan man
la seg friste av et variert utvalg av skandinavisk mgbler med hgy kvalitet. Danish Demgn apnet i fjor butikk ogsd i Albir.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

anish Design satser pa
skandinaviske  kvali-
tetsprodukter og har

gjort det siden oppstarten i
Torrevieja i 2007.

- Vi er tro mot skandinaviske
produkter og har lite & gjere

med andre leverandgrer. Ho-

vedandelen av vére kunder er
skandinaviske. Vi har fd span-
ske kunder og det tror jeg nok

kommer av at spanjolene ser litt
annerledes pd kvalitetsproduk-
ter enn vi gjer. Mitt inntrykk er
at det ikke er sé viktig for dem
at produktene holder i arevis og
har lang levetid, sier daglig le-
der Michael Rasch.

- Vi har fokus pa totalservice.
Gir rdd og imgtekommer kun-
dens behov pa best mulig méte.
Vi leverer og monterer for de
som métte gnske det. Alle mine
ansatte har erfaring fra mgbel-
bransjen, sd vi har kvalitet i
alle ledd. Vére kunder er «godt
voksne» og er bevisste pa kun-

SENTRAL BELIGGENHET | ALBIR: Mabelbutikken Danish Design
med sine 300m2 ligger i Avenida de LAlbir 161.

deservice.

Danish Design &pnet mgbelbu-
tikk i Albir for knapt et &r siden.
Butikken er na utvidet, og man
har planer i lgpet av aret 3 starte
med salg av kjgkken.

UTVIDET TIL DET DOBBELTE

- | Torrevieja har vi flere kunder
fra dette distriktet. Det ble der-
for naturlig & preve ut markedet
i Albir. Det viser seg at vare an-
tagelser stemte. Ettersparselen
har vart gkende og vi har né ut-
videt til det dobbelte fra 150 m2
til 300 m2, sier daglig leder Ni-
colaij Jensen i Danish Design.

Da Danish Design startet opp i
Albir i fjor fulgte daglig leder
Nicolaij Jensen med og bosatte
seg i Albir. Nicolaij Jensen har
jobbet som daglig leder i fem og
et halvt ar for Danish Design og
de siste manedene i Albir.

Butikkene i Torrevieja og Albir
forhandler de samme merkene,
men utvalget er starre i Torre-
vieja da de har muligheten til &
vise et bredere spekter i starre
lokaler p& 1600 m2.

KVALITET | ALLE LEDD: Eier av Danish Design Michael Rasch Hansen
med en av sine ansatte Iskra Cordova.

UTVIDET TIL DET DOBBELTE: £n forngyd daglig leder Nicolaij Jen-
sen hos Danish Design i Albir.

Altea

Parkeringsplass

< Alfazdel Pi N332 Calpe muipe
Promenaden

o,

P —

Paseo del Mediterraneo 29
03590 Altea

Ristorante
Pizzeria

Tel: 965 843 416

EL ITALIANO

DAGENS MENY

Til forrett kan du velge mellom: Til hovedrett kan du velge mellom:

B Dagens suppe

M Salat

M Pasta bolognesa

B Variasjon av frittert fisk

M Dagens pizza
M Stekt flyndre
B Entrecot med eller uten saus
H Osobuco ala Milano
B Ribbe

M Stekt sverdfisk

B Frittert kyllingbryst

Br@d+ drikke + dessert el. kaffe
Alle retter serveres med
poteter og grennsaker

11,95€

iva inkl.
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Sigmannskirken med
tilbud til alle alderstrinn

Sjgmannskirken i Albir - Villajoyosa har tilbud til alle alderstrinn fra 0 — 18 &r. Sméabarnstreff fra 0 —
skolealder, kor fra 1. klasse til 5. klasse, ungdomsklubb fra 10 — 14 ar og konfirmantundervisning. Hver

tirsdag formiddag mgtes smabarnsforeldre i Sjgmannskirken i Albir — Villajoyosa. Dette er et treff for
de minste med foreldre. Her storkoser barn og voksne seg med lek og sang, samtaler, kaffe og vafler.

HEIDI ERIKSEN
HEIDI@SPANIAPOSTEN.ES

idligere het smabarns-
treffet "Trilletreff”, men
ble endret til "Smabarns-

treff” fordi Sjgmannskirken gn-
sket & ha med barn fer skoleal-
der. "Smabarnstreff” startet opp
11. september i fjor og tilbudet

varer fram til 28. mai.

Det utveksles erfaringer og tips
i en hyggelig formiddagsstund
sammen med andre smébarnsfo-
reldre og deres barn. Hvor sang
og musikk skaper en god ramme
for et godt samspill mellom for-
eldre og barn.

Det gjares forskjellige aktivite-
ter som, sang, rytmespill, leker
og tegning

- "Smabarnstreff” er et tiloud vi
har hatt her p& Sjgmannkirken i
flere ar. Tilbudet ble benyttet i
hgst, men det har veert stille et-
ter nyttar. Det kan vare mange
arsaker til dette, men tror nok
at hovedarsakene kan vzre at vi
har fatt et nytt barnehagetilbud
her i omradet og at noen fami-
lier har ogsa flyttet hjem. Slik er
det her, noen familier oppholder
seg i Spania for kortere perioder

og benytter seg da av vére tiloud  Marte Leberg kom til Sjgmann-
i denne tiden. Andre bor her fast
og er trofaste brukere av vare
tilbud, sier Marte Leberg,

kirken i august i fjor og skal
jobbe der et &r. Hun jobber blant
annet med ”Smabarnstreff”,

HELSE FOR ALLE ALDRE

Sbakh _i Albir

Spesielle klasser
- for voksne og barn w

P "fgt-y%t@@lﬂuksmn Y
96 686 84 09
673 38 06 28

9/4 TS
s T//I//E

POPULAR ”KLUBB 10-14”: Fv. Louise Nordtveit 9 dr og Miriam
Tislevoll 11 r storkoser seg pa ungdomsklubben hver tirsdag kveld.

info@shaktialbir.com - www.shaktialbir.com
www.facebook.com/shaktialbiryoga

G
DANISHDESIGN i
c GRATls
LEVERANDQR AV SKANDINAVISKE M@BLER PA HELE COSTA BLANCA ONTERNG

GOD KVALITET, GODE PRISER, FANTASTISK SERVICE!

10-20 % RABATT PA CANE-LINE HAGEM@BLE

I NI E (et U U | anledning var 1-ars fodselsdag og var nylige utvidelse, innbyr vi
[CULERELE TN LY vare kunder pa "lidt godt til ganen™ 27/3 og 28/3 i butikken i Albir. @
Var avdeling i Albir har na utvidet til 350 m2!

/

Torrevieja (Alicante) 1.600 m2
Avda. del Albir (ovenfor LIDL) 350 m2 TIf. TorreV|eja (0034) 965 070 114 . TIf. Albir: (0034) 634332876

Mail: info@danishdesign.es - Web: www.danishdesign.es
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”Klubb 10 - 14” og konfirman-
tene. Marte Leberg kommer fra
Hgybrathen i Oslo.

”Kwuss 10 - 14”

”Klubb 10-14” er en ungdoms-
klubb for de mellom 10 og 14 &r.
Hver onsdag kveld mates gamle
og nye venner i Kirkesenteret
i Albir for & finne pa trivelige
ting sammen. Her hygger ung-
dommen seg med konkurranser,
film, og mye mer.

”Klubb 10-14” startet opp for
sesongen 12. september i fjor.
Tilbudet varer frem til 29. mai.
Tilbudet er populaert og klubben
har en gkende interesse.

- Ungdom fra Den Norske sko-
len i Alfaz og Albir mates her
og knytter kontakter. De samme
kommer igjen og igjen. Det vi-
ser at ungene er forngyde med
tilbudet og det er jo det som er
hele hensikten. Det meste vi har
veert er neermere 40 ungdommer
og Vi har aldri veert under 20
stykker, sier Marte Leberg.

POPULZRT TILTAK
Sjemannkirken har ogsa kiosk
som er meget populart. Her
kan det kjopes brus, godteri
og vafler. | tillegg serveres det
pizza etter behov. De eldste fra
13 — 14 &r “driver” kiosken. De
hjelper ogsa til blant annet med
& vaere dommere nar det arran-
geres konkurranser.

- Vi gjor mye forskjellig, ser
film, quizer, arrangerer karneval
og konkurranser. Hobbyverk-
stedet som vi hadde far jul var
veldig populert. En av seneste
aktivitetene var en "OL lignen-
de konkurranse hvor vi delte inn
i flere lag og land og spilte mot
hverandre. Det var veldig popu-
leert. Men i dag er det filmkveld,
sier Marte Leberg som ser frem
til nok en klubbkveld med ung-
dommen.

VZRT MED FRA FBRSTE STUND
Miriam Tislevoll 11 ar og Lo-
uise Nordtveit 9 ar gar pa Den

norske skolen i Alfaz del Pi og
Albir. Begge jentene har veert
med fra ferste dag og benytter
ungdomsklubben som et fast
samlingssted med venner.

- Jeg har veert her nesten hver
tirsdagskveld bare ikke i ferien
og ndr jeg har veert syk. Vi ser
film, spiller og gjer masse spen-
nene ting. Det er en fin méte &
skaffe seg nye venner p& ogsa.
Jeg har blitt kjent med flere fra
Albir, sier Miriam Tislevoll og
jeg med flere fra Alfaz del Pi be-
merker Louise Nordtveit.

Jentene er sgskenbarn og kom-
mer fra Stord. Miriam Tislevoll
har bodd her i seks ar, mens ku-
sinen Louise Nordtveit flyttet til
Albir i fjor sommer.

- Vi kommer til & veere her man-
ge ganger, til det slutter i mai
engang. Synes det er kjempe-
moro spesielt nar det er disko-
tek, fordi da kan vi pynte oss litt
ekstra, sier jentene litt blygt.

SAVNER VENNER | NORGE
Louise savner av og til venner i
Norge, og da er det fint & ha noe
a gjore pa ettermiddagen.

- Vi har mange morsomme kon-
kurranser som trillebarkonkur-
ranse, Bit for Bit og smaksleker.
| dag er det kinokveld og jeg
tror vi skal se filmen ”Natt pa
museet 3”. Helt supert at vi har
kiosk. Det blir da som & veere pa
ordentlig kino, sier Louise entu-
siastisk.

Etter hver klubbsamling samles
alle i kapellet hvor sjgmann-
prest Jo Inge Bolstad takker for
dagen. Det synges og leses vers
for ungdommene avslutter for
kvelden.

- Her i Sjgmannkirken har vi til-
bud til alle innen trosopplering,
sier sjgmannprest Jo Inge Bol-
stad som startet som sjgmann-
prest i november i fjor og trives
meget godt.

TIP TOP NAILS

by Mascha

Sertifisert Negldesigner med 8 ars erfaring
Bruker og selger produkter fra () «]?- ]

« Akryl/Gele negler * Manikyr * Gele lakk * Pedikyr

SALON S

LOOK GOOD FEEL GOOD

TILBUD TIL ALLE INNEN TROSOPPLARING: Sjgmannprest Jo Inge Bolstad og Marte Leberg.

Tif: 965 847 010
www.alhama.eu
Cira. Callosa, 21

Altea la Vella

Bio Shop

Adt | Phoprodukter - Kvalitet tl lee-peis

A M
v \
Utvalg som pi supermarkedet I'

Glutenfritt ® Vegetar ® Vitamintilskudd ® Urter
Profesjonell personlig radgivning & leveringsservice

Apningstid:
Man-fre 09000 - 13,30 8 17.00 - 20,00
Laardag 10.00-14.00

« Farge+klipp+fgn - amoniakkfri 51€
« Pedikyr 19€

» Manikyr 11€

+ Gelish manikyr 25€

(semipermanent lakk - varer i 3 uker)

ROCHA'S //AIR

| bransjen siden 1993

Hos oss far du hver
5. behandling gratis

(de 4 forste mé tas ilgpet av 6 mnd.)

Vi snakker uorek! Plaza Salvador Dali 5, loc. 4.

Alfaz del Pi, vis a vis den

spanske skolen

SE YNGRE UT! FOL DEG YNGRE! PN
pa The Sanctuary, et sted der tiden star stille. 3

Under ditt besgk hos oss vil du fale deg innhyllet " h
i en varm, avslappende holistisk atmosfaere.

For & gjore en avtale med Jacquie vennligst ring
nummeret nedenfor eller besok hjemmsiden.

LIATHERAPY FACIAL - 1 TIME 15 MINUTTER € 65.00
En behandling uten kirurgiske inngrep, elsket av kongelige og kjendiser.

LIA Therapy er den farste spirituelle og fysiske asiktsbehandlingen, en helt unik
behandling som virker pa sjel og sinn og ditt velvaere, mens den samtidig har
ansiktsloftende effekt.

ﬁje Sanctuary

Carrer Pegas 9, Albir - 966 86 4605 | 616 05 6268

De forste 20 som bestiller behandlingen far en gratis Shellac-behandling! )
wwuw.thesanctuaryspain.com
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Leserinnlegg

a Batiste - stedet for god latinomusikk

gode opplevelser fra ta-

pasbaren C’a Batiste, som
ligger bortenfor Mendoza i Al-
bir. Vertskapet der er helt topp,
ogsd. De gjer hva de kan for &
gi gjestene sine det lille ekstra.
Denne baren kan tilby levende
musikk bade fredag, lerdag og
sgndag kveld. P& fredager har
baren alltid karibisk eller lati-
nomusikk.

Jeg vil gjerne fa dele mine

Denne musikken er min favo-
ritt, og spesielt nar Rafa spiller
der, blir stemningen helt topp.
Han utstraler en slik glede og
sorglgshet som gjor alle som
er tilstede glade til sinns. Han
spiller fra ca. 21.30 og fram til
01.30. Desto flere feststemte
mennesker det er, jo lenger
spiller han. Han kommer opp-
rinnelig fra Venezuela i Sgr-
Amerika. Han kan spille mange

ulike sjangere, men det gar
mest i salsa, bachata, kumbia,
merengue eller litt annen type
musikk ogsa. Dette justerer han
etter hva gjestene gnsker.

Man behgver ikke kunne danse
denne typen danser, idet rytmen
gar til de fleste dansetrinn! Jeg

oppfordrer alle som er interes-
serte i & hgre eller danse til den-
ne typen musikk om & mate opp
der for selv & fa oppleve denne
karibiske stemningen som blir
der utover kvelden. Jeg vil
selvfglgelig nevne at annen
type musikk spilles pa lgrdager
og sgndager. Det kan vere greit

&

a stikke innom baren & sperre  Dette er stedet for de som har

hvilken type musikk det er de  samme musikkfavoritt som
andre dagene. Baren kan tilboy meg, nemlig latinomusikk!
Tapasretter og selvfglgelig all M@T OPP DA VEL!!! DU VIL

IKKE ANGRE!!!
Du finner dem ogsa p& Face-
book: CA Batiste Albir

type drikke. @nsker man mid-
dagsretter pé kveldstid, ma det-
te bestilles pa forhand, da deres
kjokken er ganske lite. Det kan
veere lurt & reservere et bord,
0gsa.

Eva S. Pettersen

GODE OPPLEVELSER: Leserbrevskriveren deler her sine gode opplevelser fra restaurante C’a Batiste i Albir.

llé'riiém

{/ Skandjnaviskéﬂopping Senter

==
= = >

y ,

S. 2

Mitt i centrala Torrevieja, vid hérnet av Calle La Loma \
och Radio Murcia, ligger den populira Gallerian for oss
nordbor som bor pa Costa Blanca eller som bara ir

o AUtONOMO (enkeltmannsforetak)
e Immigrasjon
o NIE/Residencia m.m.

o Arbeidskontrakter
. o Arbeidsrett
Asesoria e Seguridad Social
LO'C% :\_"g‘gga' e Skatter / Avgifter

e Regnskap

tillfillige pa besok hir. Vir egen restaurang serverar dagens

= - =
10 ars jubileun, _ —
e ritt mandag till fredag och har éven ett stort utbud av
andra ritter som vi skandinaver kiinner igen, vara kockar

e ———
b, Ola och Bjsrn gr det som hemma fast borta.

J Nu ir det dags for vira populira Jazzevent, spendera en trevlig eftermiddag hos oss och lyssna pa lite avkopplande jazz, jazz-Jamsession ir pa
{] fredagar mellan KL 13,30 - 15,30 vi serverar en skandinavisk buffe p fredagsefiermiddagen, s & gott, lysna pa lie livejaze pa vigen hem. Hir

finner du det mesta du behdver. Vi har mer én tjugo olika féretag under samma tak som kan serva dig, bl a fotvard, likare, bageri, matvarubutik
mm. Vi har dven foretag som sysslar med byggservice av olika slag, markiser, vattenrening, luftkonditionering, fastighetsformedling, larm,

@ 619290085

03580 Alfaz del Pi

Avda. Pais Valencia, No 2, 1B

Hos oss kan du
snakke spansk,
engelsk eller fransk.

—EEIl

0

SOCIALES DE ALICANTE

Gallerian

J forsikringar etc. Det mesta finns hir for dig och vi pratar scandinaviska

V" C/Laloma 37 - 39, Torrevieja Alicante tel: +34 966 704 241 e-mail: info@gallerian.es www.gallerian.es

MarkiseMannen
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UDOKU enker

SU DO KU Vanskelig

64

6
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Slik spiller du Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.

QA Advokater og
skatteradgivere o

® SPESIALISERT | ARVERETT, TESTAMENTER OG
DONASJONER SAMT PLANLEGGING AV
LAVE ARVEAVGIFTER

* ADVOKATER SPESIALISERT | EIENDOMSRETT
OG AKSJESELSKAPER

* FORRETNINGSFORSEL FOR SAMEIER
® SETTE | GANG OG FOLGE OPP ET

SELSKAP REGNSKASP FOR SPANSKE OG
UTENLANDSKE SELSKAPER

e TESTAMENTER OG ARV. SPARE SKATT |
SPANIA NAR DU PLANLEGGER ARVEN DIN

e SPESIALISTER | BOLIGSALG OG FISKALE
AVGIFTER AV IKKE RESIDENT

15 ARS ERFARING

Kontakt: 966 867 097 eller 966 866 317 - Jenny (Norsk)

Avd. Albir 35, Albir
duranjenny@movistar.es
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Torrevieja

[ngen badevakter pa stranden i pasken

et blir ingen badevakter

pé strendene i Torrevie-

ja i pasken. Hvert ar har
kommunen betalt Rade Kors for
vakthold, men i ar matte bud-
sjettet kuttes. Folk som gnsker
a bade oppfordres derfor til &
veere forsiktige.

Det kuttes imidlertid ikke i ved-
likehold. Temming av seppel
vil foregd som normalt og ser-
vicetilbud som vann og toaletter
vil veere operative.

Torreviejas strender er av de
mest besgkte langs middelhavs-

kysten og har tradisjonelt hatt
én av de sterste bemanningene
med badevakter i Spania. Se-
songen har normalt veert pa atte
maneder, fra rundt pasketider til
oktober. P& grunn av innsparin-
ger har det ikke vert vakter pa
strendene siden september.

Benidorm

Vil tilby bade-
temperaturer
pd Internett

enidorm kommune vil

denne sommeren plas-

sere ut et termometer
i havet som skal forsyne kom-
munens internettside med ba-
detemperaturer. Dersom instal-
leringen gar som planlagt vil
publikum fra og med i sommer
kunne gad inn pad www.benid-
orm.org og lese av hva som til
enhver tid er reell badetempera-
tur ved kommunens strender.

Kommunen mener tilbudet om
avlesning vil veere spesielt inter-
essant i vinterhalvaret nar bade-
temperaturene er lavere og min-
dre stabile. | fglge kommunen
er gjennomsnittstemperaturen
pé rundt 15 grader pa vinteren
og mellom 26 og 27 grader pa
sommeren. Termometeret vil bli
plassert i havet et sted mellom
strendene Levante og Poniente.

Alfaz del Pi

Skrinlegger tre
planlagte prosjekter

ommunen i Alfaz del Pi

vedtok i mars & skrin-

legge tre planlagte
byggeprosjekter som har ligget
pé& vent siden starten pa krisen
i bygge- og eiendomsbransjen.
PSOE og partiet Ciudadanos
por Alfas (CPA) sikret flertall
for forslaget, mens PP og AID-
DA unnlot & stemme.

Vedtaket kommer etter at kom-
munen for kort tid siden gikk
inn for & stoppe tre liknende pro-
sjekter kort tid tilbake. Dermed
er seks potensielle utbyggings-
prosjekter stanset. De fleste gér
tilbake til 2003 med tilhgrende
omregulering.

MARKEDER (MERCADILLOS)

MANDAGER:

Callosa d’en Sarria, San Pedro
del Pinatar, Santa Pola, Elche, La
Nucia, San Pedro

TIRSDAGER:

Altea (Blomster, frukt & grant)
Jalon, Benidorm, Callosa d’en Sar-
ria (Frukt & grgnt), Orihuela, Mil
Palmeras (17-20), Cala de Finestrat

ONSDAGER:

Callosa de Segura, Benidorm

La Mata, Guardamar, Torrevieja
/ La Mata, Polop, San Miguel de
Salinas, Teulada

TORSDAGER:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Plaza de Toros)

Rojales, Villajoyosa, Urb. Marina
(San Fulgencio)

FREDAGER:

Alfaz del Pi, Finestrat, Gata de
Gorgos, Los Montesinos (kveld/
natt), Moraira, Pilar de Horadada
Torrevieja

BRUKT, ANTIKK OG LOPPEMARKED (RASTROS)

Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked ”El Cisne”, Calpe onsda-
ger, Dénia fredager, Jalon lgrdager, La Nucia sendager, Polop sgndager
og Villajoyosa lgrdager. Alle steder ca 09-14.00

ambulerende utendarsmarkeder som hol-
des i de fleste byer frem til kI 14.00 ca.

L@RDAGER:

Alicante, Almoradi, Torre Pacheco
Elche, Benissa, Calpe, Callosa
d’en Sarria (Frukt & grgnt), Santa
Pola, Playa Flamenca, Cala de
Finestrat.

SPNDAGER:

Alicante (Plaza de Toros), Benid-
orm, Ciudad Quesada (Zuco), La
Nucia, Campo Guardamar, Albir
Benidorm El Cisne, Urb. Marina
(San Fulgencio), La Manga (Cabo
de Palos), Elche (Ved Estadio de

Fultbol)

[ﬂ] HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

" Supermercado
- TORREVIEJA

N Mendoza
=t @

;& == - ALFAZ DEL PI

=== -ALBIR

= c’

== Consum
. - ALBIR

E - -LAZENIA

-" " - GRAN ALACANT
<, [SUPERBRICO
== - Las MIMOSAS

S () Conre Blane

—— - ALFAZ DEL P1

@allerian

skandinavisk shopping Senter

- TORREVIEJA

carrefour {f
- BENIDORM

- ALTEA (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- URB. BALCONES
- URB. LA MARINA

(LOS MONTESINOS)

Suparmarcados
o Saura s
- CaBO ROIG

- PILAR DE LA HORDADA,
MIL PALMERAS

-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)

SPAN'A

DIN VEIVISER

| SPANIA SIDEN 1987 JOU RNALEN

| LOSSALG SPAN!A-
L D o

LES MER OM DETTE |
DENNE UTGAVEN:

HER KAN DU BLANT ANNET FA
KJOPT SPANIAJOURNALEN:

Villajoyosa: Solgérden - Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon
- Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina, Avd. Mont. Edif.
Coblanca 27. Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, ¢/Emilio Ortuno 15,
Local 4 - La Nucia: Supermercado La Nucia - Alfaz del Pi: Supermer-
cado Mendoza - Supermercado Costa Blanca - Papeleria Yoely - Den
Norske Bokhandeln - Alfaz del Sol Service center - Reuma Sol - Albir:
Tema 2000 - Bokcafen/Solgruppen - Supermercado Mendoza - S.G.E.L
Alfaz Playa - S.G.E.L Albir - Altea:Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 -
Alicante flyplass: S.G.E.L kiosko (Nzere Burgerking) - Gran Alacant:
Kiosco Opeople, C/ Monte de Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort,
Supermercado Gran Vista, Urb.Gran Vista Santa Pola: Prensa Posei-
don, c/Gonzales Vicens 5 - La Marina, San Fulgencio: News 4U, Avd.
Londres Local 14 - Guardamar: Casa Tre Toppar - La Mata, Torre-
vieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa
Mercadona, Centro Comercial. Torre Marina, Torrevieja: Supermer-
cado Bernardo, ¢/Dr. Waskman 28 - Torrevieja: Papeleria Baeza, ¢/
Maria Parodi 1 - Skandinavisk Center "Landhandleren" - Scandigo -
Kiosco La Siesta - Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol - Prensa
Internacional, C/Costa Azul - Jumerca Supermercado, urb.Dona Pepa
- Jumerca Supermercado, C/Costa Azul - Rocio del Mar, Torrevieja:
Prensa Internacional Alison, Avd. De las Olas - San Miguel de Salinas:
La Parada - La Florida, Torrevieja: Supermercado La Florida, C.C La
Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela Costa: Supermercado BRICO,
C/ de la Garza - Playa Flamenca, Orihuela Costa: Mercadona Los
Dolses/Villamartin, Orihuela Costa: Super Valu - Los Alcazares,
Urb Oasis: Bar/Kiosco Oasis, C/Penelope - La Manga: Legal Office,
C.C Darsena Cero Local 1-8.
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Mandag 01.04.2013 Mandag 1. april Mandag 01. april Tirsdag 02.04.2013 Tirsdag 2. april Tirsdag 02. april
07.10 Ut i naturen: Dremmen om det uen- 06:00 TV 2 Junior 06:35 Bill & co 07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:15 Bill & co
delige, en reise tilbake til Husayveer 06:01 Hanas hjelpetelefon 06:55 Scooby-Doo! Mystery Incorporated 10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:35 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
08.10 Tore pé sporet 06:10 Milo 07:20 Bingobanden 10.50 Billedbrev fra Europa: Granada 06:55 God morgen Norge 07:00 Bingobanden
08.50 Paskenatter 06:15 Pokemon The Movie: Black 07:45 Air Ways 11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 07:25 Air Ways
09.05 Lasning paskenatter 07:46 Pokemon The Movie: White 08:10 Grensevakten 11.05 Munter mat 11:45 P4 kanten 07:50 Grensevakten
09.10 Rammeslatten 09:17 Tigre & Tatoveringer 08:35 Den syvende himmel 11.35 Norge Rundt 12:40 Alpedrgmmer 08:15 Den syvende himmel
10.10 Med hjartet pa rette staden 10:00 Film: Istid 2 09:25 Real Housewives of Orange County 12.00 NRK nyheter 13:10 Supernanny 09:05 Real Housewives of Orange County
11.00 Nye triks 11:45 Film: Istid 3 - Dinosaurene kommer 10:15 Millionzer sker kjereste 12.15 Brenner - historier fra vart land 14:10 Sporlgs Danmark 09:55 Millionaer saker kjeereste
12.30Tilbake til Cranford 13:30 Film: Olsenbanden jr. og det sorte 11:05 Will & Grace 13.00 NRK nyheter 15:00 Det perfekte maltid 10:45 Will & Grace
14.00 En helt spesiell kveld med Hellbillies qullet 11:30 Harete hevn 13.05 Nye triks 16:00 Home and Away 11:10 The War at Home
15.00 Going Postal 15:15 Pengene pa bordet - Paskespesial 13:15 Melissa & Joey 14.00 NRK nyheter 16:25 Home and Away 11:35 Cougar Town
16.30 Arkeologene: Jakten pa kongemakten  16:15 Surf's Up 13:40 America's Funniest Home Videos 14.05 Hygge i hagen 16:55 Karl og Co 12:05 Friends
17.10 David Suchet og historien om Paulus 18:00 Hotel Caesar 14:10 Den syvende himmel 14.35 Bondi Beach 17:30 Ettermiddagen 12:45 Friends
18.05 Gleden ved & vente 18:30 Nyhetene 15:10 The War at Home 15.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 13:15 Melissa & Joey
18.30 Newton 18:45 Veret 15:35 Christine 15.10 @nskebryllup 1845 Veret 13:45 America’s Funniest Home Videos
19.00 Dagsrevyen 18:50 Sportsnyhetene 16:05 Cougar Town 16.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 14:15 Den syvende himmel
19.30 Paskenatter 19:00 Hovedkampen: Valerenga - Sogndal ~ 16:30 Friends 16.10 Gibbon-apenes ngdradio 19:00 Ettermiddagen 15:10 The War at Home
19.45 De nominerte 1.omgang 17:10 Friends 17.00 NRK nyheter 19:30 Hotel Caesar 15:40 Christine
20.45 Mysteriet Holst 19:50 Hovedkampen: | pausen 17:40 Two and a Half Men 17.10 Haydepunkter Morgennytt 20:00 Grottenveien 1 16:10 Cougar Town
21.45 Mordene i Fjallbacka: Venner for livet 20:00 Hovedkampen: Valerenga - Sogndal  18:05 The Big Bang Theory 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 2100 Nyhetene 16:40 Friends
23.15 Lgsning paskenatter 2.0mgang 18:30 The Big Bang Theory 17.45 Tegnspraknytt 21:20 Veeret 17:10 Friends
23.20 Kveldsnytt 21.00 Nyhetene 19:00 America’s Funniest Home Videos 17.50 Oppdag Stillehavet 21:25 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men
23.40 Riksforsamlinga 21:20 Veeret 19:30 4-stjerners middag 18.40 Distriktsnyheter 21:40 Grey's Anatomy 18:05 The Big Bang Theory
00.10 Kalde spor 21:25 Sportsnyhetene 20:30 71° nord - Norges taffeste kjendis 19.00 Dagsrevyen 22:40 Carrie - Premiere! 18:30 The Big Bang Theory
01.50 Tilbake til Cranford 21:40 P& hjul med Dag Otto 22:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt 19.45 Ut i naturen: Beverdalen 23:35 Brutte lafter 19:00 America's Funniest Home Videos
03.20 Nye triks 22:40 Fotballkveld 22:30 Kongsvik videregaende 20.25 Dalen var 00:25 Suits 19:30 4-stjerners middag
04.45 Nurse Jackie 23:40 Vegas 23:00 Castle 20.55 Distriktsnyheter 01:15 Hawaii Five-0 20:30 Typisk deg
05.15 David Suchet og historien om Paulus 00:40 Suits 23:55 CSI: Miami 21.00 Dagsrevyen 21 02:00 Rush 21:30 Anne-Kat
01:35 Hawaii Five-0 00:50 Special Victims Unit 21.30 Pé feil sted til feil tid 02:45 Merlin 22:30 Person of Interest
02:25 Rush 01:45CS| 22.50 Extra-trekning 03:30 Lagner 23:30 Castle
03:10 Merlin 02:40 48 timer 23.00 Kveldsnytt 04:15 Due South 00:25 CSl: Miami
03:55 Lagner 03:35 Smallville 23.15 Miranda 05:00 Due South 01:20 Special Victims Unit
04:40 Due South 04:20 Smallville 2345 frnen 02:15CSl
05:25 Alarm 112 05:05 Collegeliv 00.45 Mysteriet Holst 03:10 Smallville
01.45 Mordene i Fjllbacka: Venner for livet 03:55 Smallville
03.15 Lykke 04:40 Collegeliv
04.15 Nye triks 05:30 Bingobanden
05.05 Nurse Jackie
05.35 Oppdag Stillehavet
K1l 2 N K1l 2 N|
Fredag 05.04.2013 Fredag 5. april Fredag 05. april Lerdag 06.04.2013 Lerdag 6. april Lerdag 06. april
07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:20 10 Things | Hate About You 07.05 Korpsfiksert 06:00 TV 2 Junior 06:00 10 Things | Hate About You
10.00 NRK nyheter: SP's landsmate 06:30 Nyhetene 06:45 Scooby-Doo! Mystery Incorporated 07.45 Dremmehager 06:01 Hanas hjelpetelefon 06:20 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet
11.00 NRK nyheter 06:55 God morgen Norge 07:10 Bingobanden 08.15 Mat med Anne 06:11 Byggmester Bob 06:45 Wipeout
11,05 Munter mat 10:00 God morgen Norge 07:35 Air Ways 08.45 Norge Rundt 06:21 Pusekatten Poppy 07:35 Air Ways
11.35 Norge Rundt 11:45 Ettermiddagen 07:55 Grensevakten 09.10 Bondi Beach 06:32 Bananer i pyjamas 08:00 Grensevakten
12.00 NRK nyheter 13:10 Grottenveien 1 - Rom for rom 08:20 Den syvende himmel 09.35 Hygge i Stromsd 06:44 Milo 08:25 So You Think You Can Dance
12.15 Brenner - historier fra vart land 13:40TV 2 hjelper deg 09:10 Real Housewives of Orange County 10.15 QuizDan 06:49 Thomas Toget og vennene hans 09:15 Verdens strengeste foreldre
13.00 NRK nyheter 14:10 Sporlgs Danmark 10:00 Millionaer sgker kjeereste 11.05 Jordas kretslap 07:00 Babar 10:20 Christine
13.05 Nye triks 15:00 Ingen kjaere mor 10:50 Will & Grace 12.05 Megafon 07:23 Gjett hvor glad jeg er i deg 10:45 Christine
14.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 11:15The War at Home 12.35 Alt var bedre for 07:34 Rosas verden 11:10 Friends
14.05 Hygge i hagen 16:25 Home and Away 11:40 Cougar Town 13.05 Oppdag Stillehavet 07:46 Sjesiden Hotel 11:45 Friends
14.35 Bondi Beach 16:55 Kollektivet 12:05 Friends 13.55 Valdres Teens 07:58 Martine 12:15 Friends
15,00 NRK nyheter 17:25 Karl og Co 12:35 Friends 14.25 Nordisk design 08:11 Unger og katter 12:45 Friends
15.10 Bnskebryllup 17:55 Karl og Co 1315 Melissa & Joey 14.55 Oppdrag Nord-Norge 08:33 Angry birds 13:15 Friends
16.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 13:45 America’s Funniest Home Videos 15.25 Oppdrag Nord-Norge 08:36 Mia og meg 13:50 Two and a Half Men
16.10 Oppdag Stillehavet 18:45 Vaeret 14:15 Den syvende himmel 15.55 Mesternes mester 09:00 Nyhetsmorgen 14:15Two and a Half Men
17.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 15:10 The War at Home 16.55 Miss Marple: 4.50 fra Paddington 10:00 Bonanza 14:40 Two and a Half Men
17.10 Haydepunkter Morgennytt 19:00 Doktor Per - Premiere! 15:40 Christine 18.30 To store og tre sm& 11:00 Bonanza 15:10 Two and a Half Men
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 20:00 Idol 16:10 Cougar Town 19.00 Lerdagsrevyen 12:00 Hotel Caesar 15:35Two and a Half Men
17.45 Tegnspraknytt 21:00 Nyhetene 16:40 Friends 19.45 Lotto-trekning 14:00 Sport & Spill V75 16:00 Americas Funniest Home Videos
17.50 Oppdag Stillehavet 21:20 Vaeret 17:10 Friends 19.55 De nominerte 14:30 Reisen hjem 16:30 71° nord - Norges taffeste kjendis
18.40 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 17:40 Two and a Half Men 20.55 Underholdningsavdelingen 15:00 Fr kampen 18:00 Morgendagens idrettshelter
19.00 Dagsrevyen 21:40 Idol - resultater 18:05 The Big Bang Theory 21.35 Lindmo 15:10 Larvik - Krim 1.omgang 19:00 Typisk deg
19.40 Norge Rundt 22:15 Senkveld med Thomas og Harald 18:30 The Big Bang Theory 22.35 Ja vel, statsminister 15:50 | pausen 20:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
20.05 QuizDan 23:20 Eurojackpot trekning 19:00 The Big Bang Theory 23.05 Kveldsnytt 16:00 Larvik - Krim 2.omgang 21:30 Con Air
20.55 Nytt péa nytt 23:40 Golden Goal 19:30 Kongsvik videregéende 23.20 Nattkino: Before The Devil Knows You're ~ 16:45 Etter kampen 23:35The Following
21.25 Skavlan Torsdag kveld fra Nydalen 20:00 Tangeruddampen Dead 17:00 Idol 00:30 Person of Interest
22.25 Scott og Bailey 01:10 Kollektivet 21:00 Typisk deg 01.10 Typen til: Anne-Kat. Heerland 18:30 Nyhetene 01:30 Major Crimes
23.10 Kveldsnytt 01:40 Film: Dude, Where's My Car 22:00 Anne-Kat 01.40 Dansefot jukeboks m/chat 18:50 Lordagsmagasinet 02:25 48 timer
23.25 Lykke 03:20 Film: Blade 23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt 04.10 Scott og Bailey 19:10 Sportsnyhetene 03:20 Smallville
00.25 The Hollies- Look Through Any Window  05:20 Penn og Teller 23:30 The Graham Norton Show 04.55 Paul Simon - Still Crazy After All These ~ 19:20 Vzeret 04:15 Collegeliv
01.15 Huvilket liv! 00:30 Castle Years 19:30 Sara & Selma 05:00 Air Ways
01.45 Film: Remember Me 01:25 Things to Do in Denver When You're 20:00 Smartere enn en 5. klassing? 05:25 Grensevakten
03.30 Nye triks Dead 21.00 Nyhetene
04.20 Nurse Jackie 03:40 CSI: Miami 21:15 Veeret
04.50 Oppdag Stillehavet 04:30 Smallville 21:20 Sportsnyhetene
05.40 Norge Rundt 05:15 Smallville 21:407V 2s Artistgalla

00:10 Film:The Day the Earth Stood Still
02:10 Senkveld med Thomas og Harald
03:15 American Idol
04:55 Penn og Teller
05:25 Penn og Teller

Den Norske Bokhandelen

ved kirkeplassen i Alfaz del Pi I}!Siden ‘% T I S t
IE e M i ¥| 1994 ¥ e e G Bernd Adler

.-rr"-\'b'-péf CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler pd eneste lovlige vis:
Mer enn 80 kanaler p& norsk!

Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.

Spgr oss for mer informasjon.

Snakk med véar norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00

Internett & telefon til lavpris! “'*—- -
Mulighet for redusert pris nar du er bortreist. Dekningsomréde for tjeneste
er: Benidorm, Alfaz del Pi, Albir, Altea, La Nucia og Benidorm.

CLINICA SAN ROMAN
Avda. Ramoén y Cajal, 1
03001 Alicante

Leiebil
Fra 88€

uke denne vdren
med IV, fri kom & forsikring!

#

Fotklinikken i Alicante
Se annonse side 5

TIf: + 34 965 921 156

Fax: +34 965 126 000
informacion@clinicasanroman.com
www.clinicasanroman.com

Norske boker o Lydboker
Blader o Aviser Filmer
Musikk e Spill @ PC-spill
Flagg o Kort ® X-ord...

or 10 Tel. 965 887 352

Fax: 965 889 442

TIf 965 889 880

Wi SpaniaGuidenno

elger ikke bare, men reparerer ogsa !

bokhandel@pilm
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'K 1

Onsdag 03.04.2013

07.00 Morgennytt

10.00 Muntlig sparretime

11.00 NRK nyheter

11.05 Med hjartet pa rette staden
12.00 NRK nyheter

12.15 Brenner - historier fra vért land
13.00 NRK nyheter

13.05 Nye triks

14.00 NRK nyheter

14.05 Hygge i hagen

14.35 Bondi Beach

15.00 NRK nyheter

15.10 @nskebryllup

16.00 NRK nyheter

16.10 Oppdag Stillehavet

17.00 NRK nyheter

17.10 Haydepunkter Morgennytt
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk
17.45 Tegnspréknytt

17.50 Oppdag Stillehavet

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Alt var bedre for

20.15 Folk: Leve livet - heile livet
20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Glemte helter

22.10 Chicago Fire

22.50 Vikinglotto

23.00 Kveldsnytt

23.15 Louis Theroux: P4 storviltjakt
00.15 Tause vitner

0L55 Hjem

02.40 Pa feil sted il feil tid

04.00 Nye triks

04.55 Nurse Jackie

05.20 Oppdag Stillehavet

'K 1

Sandag 07.04.2013

07.15 Kinas mat

07.45 Drgmmehager

08.15 Mat med Anne

08.45 Dalen var

09.15 Lindmo

10.15 Norsk polarhistorie: Ishavet lokker
11.10 Valdres Teens

11.40 Ut i naturen: Beverdalen

12.20 Miss Marple: 4.50 fra Paddington
13.55 Kjeerlighetens laboratorium

14.25 Arkeologene: Jakten pd kongemakten
15.05 De nominerte

16.05 P4 sporet av ulv

17.00 Den vidunderlige kysten

18.00 Underveis: Religigs - uten religion
18.30 Newton

19.00 Sendagsrevyen

19.45 Sportsrevyen

20.15 Arkeologene: Skatter i havet
2055 Hiem

21.40 Mr. Selfridge

22.25 Tilbakeblikk pé Ridderrennets 50-arige
historie

22.50 Billedbrev: Argentina etter krisa
23.00 Kveldsnytt

23.20 Yorkshire-drapene 1974

01.05 De nominerte

02.05 Lindmo

03.05 Mr. Selfridge

03.50 QuizDan

04.40 Ri :Tilbakeblikk pa Ridd
nets 50-arige historie

05.00 Oppdrag Nord-Norge

2
Onsdag 3.april

06:00 Alarm 112

06:30 Nyhetene

06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Ettermiddagen
13:10 Supernanny

14:10 Sporlgs Danmark
15:00 Grottenveien 1
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Karl og Co

17:30 Ettermiddagen
18:30 Nyhetene

18:45 Veeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Ettermiddagen
19:30 Hotel Caesar

20:00 Amazing Race Norge
2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Amazing Race Norge - fortsetter
22:10 Veien tilbake: Oslo/Paris - Siste episode!
23:10 Elementary

00:05 Grottenveien 1
01:05 Suits

01:55 Hawaii Five-0
02:45 Rush

03:30 Merlin

04:15 Lagner

05:00 Due South

Sandag 7. april

06:00 TV 2 Junior

06:01 Byggmester Bob

06:10 Oktonautene

06:21 Elias

06:32 Vennebyen

06:43 Baby Looney Tunes
07:04 Tom & Jerry

07:27 Unger og Katter

07:48 Mouk

07:59 Lotte

08:10 Lou Lou fra Montmartre
08:37 Pokemon

09:00 Nyhetsmorgen

10:00 TV 25 Artistgalla

12:30 Sykkel: Paris-Roubaix
17:05 Sykkel: Etter rittet
17:30 Sykkel: Oppsummering
18:00 Reisen hjem

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Hovedkampen: Sogndal - Rosenborg
1.omgang

19:50 Hovedkampen: | pausen
20:00 Hovedkampen: Sogndal - Rosenborg
2.omgang

2100 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:45 Helt vilt

22:45 Fotballkveld

23:45 God kveld Norge - Reisespesial
00:15 Idol

01:45 Helt vilt

02:45 Mord og Mysterier
03:40 Mord og Mysterier
04:35 60 Minutes

05:25 Alarm 112

Onsdag 03.apri

06:15 10 Things | Hate About You
06:45 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
07:10 Bingobanden

07:35 Air Ways

08:00 Grensevakten

08:25 Den syvende himmel

09:15 Real Housewives of Orange County
10:05 Millioner soker kjeereste

10:55 Will & Grace

11:20 The War at Home

11:45 Cougar Town

12:10 Friends

12:45 Friends

13:15 Melissa & Joey

13:45 America’s Funniest Home Videos
14:15 Den syvende himmel

15:10 The War at Home

15:40 Christine

16:10 Cougar Town

16:40 Friends

17:10 Friends

17:40 Two and a Half Men

18:05 The Big Bang Theory

18:30 The Big Bang Theory

19:00 America’s Funniest Home Videos
19:30 4-stjerners middag

20:30 En ny start

21:30 CSI:NY

22:30 The Big Bang Theory

23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:30 Castle

00:25 CSI: Miami

01:20 Special Victims Unit

02:15CSI

03:10 Smallville

03:55 Smallville

04:40 Collegeliv

05:30 Bingobanden

Sandag 07. april

06:10 10 Things | Hate About You
06:30 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet
06:55 Wipeout

07:45 Air Ways

08:10 Grensevakten

08:35 So You Think You Can Dance
10:10 Christine

10:35 Christine

11:00 Christine

11:25 Friends

11:50 Friends

12:20 Friends

13:00 Friends

13:30 Friends

14:00 4-stjerners middag

15:00 4-stjerners middag

16:00 4-stjerners middag

17:00 4-stjerners middag

18:00 En ny start

19:00 Tangeruddampen

20:00 Hvem kan sla Aamodt og Kjus?
21:30 Kongsvik videregéende
2200 The Following

23:00 Major Crimes

00:00 Special Victims Unit

00:55 CSI:NY

01:55 Rizzoli og Isles

03:00 Megafault

04:40 Smallville

05:30 Air Ways

'K 1

Torsdag 04.04.2013

07.00 Morgennytt
10.00 Med hjartet pa rette staden

10.50 Billedbrev fra Europa: Peterskirken
11.00 NRK nyheter

11.05 Munter mat

11.35 Norge Rundt

12.00 NRK nyheter

12.15 Brenner - historier fra vért land
13.00 NRK nyheter

13.05 Nye triks

14.00 NRK nyheter

14.05 Hygge i hagen

14.35 Bondi Beach

15.00 NRK nyheter

15.10 Bnskebryllup

16.00 NRK nyheter

16.10 Oppdag Stillehavet

17.00 NRK nyheter

17.10 Ardna - Samisk kulturmagasin
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk

17.45 Tegnspraknytt

1750 Oppdag Stillehavet

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Kjeerlighetens laboratorium

20.15 Oppdrag Nord-Norge

20.45 Glimt av Norge: Glimt av Norge: Byvan-
dring i Alesund

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Debatten

22.30 Typen til: Anne-Kat. Herland

23.00 Kveldsnytt
2315 Etaten

23.45 Kates affeerar
00.25 Kates affeerar
01.05 Chicago Fire
01.45 Film: Ein tenkjer sitt
03.00 Glemte helter
03.40 Nye triks

04.35 Nurse Jackie
05.00 Alt var bedre far
05.30 Oppdag Stillehavet

2 N|

Torsdag 4. april Torsdag 04.april
06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You

06:30 Nyhetene 06:20 Scooby-Doo! Mystery Incorporated
06:55 God morgen Norge 06:45 Melissa & Joey

10:00 God morgen Norge 07:10 Bingobanden

11:45 Ettermiddagen 07:35 Air Ways

13:10 Supernanny 08:00 Grensevakten

14:30 The Amazing Race Norge 08:25 Den syvende himmel

16:00 Home and Away 09:15 Real Housewives of Orange County
16:25 Home and Away 10:05 Millionaer sgker kjeereste

16:55 Karl og Co 10:55 Will & Grace

17:30 Ettermiddagen 11:20 The War at Home

18:30 Nyhetene 11:45 Cougar Town

18:45 Veeret 12:15 Friends

18:50 Sportsnyhetene 12:45 Friends

19:00 Ettermiddagen 13:15 Melissa & Joey

19:30 Hotel Caesar 13:45 America’s Funniest Home Videos

20:00 Grottenveien 1 - Rom for rom 14:15 Den syvende himmel
20:30TV 2 hjelper deg 15:10 The War at Home
21:00 Nyhetene 15:40 Christine
21:20 Vaeret 16:05 Cougar Town
21:25 Sportsnyhetene 16:35 Friends
Torsdag kveld fra Nydalen 17:05 Friends
22:40 Criminal Minds - Nye episoder! 17:45Two and a Half Men
23:35 P4 hjul med Dag Otto 18:10 The Big Bang Theory
00:35 The Amazing Race Norge 18:30 The Big Bang Theory
02:05 Hawaii Five-0 19:00 America’s Funniest Home Videos
02:55 Rush 19:30 4-stjerners middag
03:40 Merlin 20:30 Tangeruddampen
04:25 Lagner 21:30 Morgendagens idrettshelter
05:10 Due South 22:30 Special Victims Unit
23:30 Castle
00:25 CSI: Miami
01:20 Special Victims Unit
02:15CSl
03:10 Smallville
04:00 Smallville

Skredder siden 1997

U NARRO |

Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:
Kiosk  Reisebyra  Cafeteria

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter.

Blomster » @kologisk butikk

Frisgr « Skjgnnhetssalong ¢ Eiendomsmeglerfirma  Bilvask

SU pEl—!MFH(:Adn
“ 8 Costa Blanca
e ettt

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

C/ La Mar, 195,03590 Altea

TIf: 966 880 612 (vakt 617 544

(rett for Galp-stasjonen i Altea)

DIN veterinar som setter deg og din venn i fokus.

Vi gjor alt slik som:

Lor. 10.00-13.30
396)

Kirurgi « Diagnoser * Rgntgen
* Dyrehospital * Analyser
* Vaksiner og pass for reise til Norge

Apent: Man. - Fre. 10.00-13.30 + 17.00-20.30

Vi vasker og kiipper ditt kjzeledyr!

Clinica
Veterinaria

(+34) 96 5714192

nErEviser denna

Trlofurtan flI:IEr Eﬂ]ﬂ?[ﬂﬁﬂz

/. Bautista Bertomeu Sober, B - Paligono Industrial "Casa Grande”

03183 Tomewiefa (Alicante]

I facebook.ibergym.com

www.ibergym.com
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N'K 1 2 N N'K 1 2 N
Mandag 08.04.2013 Mandag 8. april Mandag 08, april Tirsdag 09.04.2013 Tirsdag 9. april Tirsdag 09. april
07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You 07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You
10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:20 Shaggy and Scooby-Doo pé sporet 10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy and Scooby-Doo pé sporet
10.50 Billedbrev fra Europa: Baskerland 06:55 God morgen Norge 06:45 Melissa & Joey 10.50 Billedbrev fra Europa: Romas fontener  06:55 God morgen Norge 06:50 Melissa & Joey
11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 07:10 Bingobanden 11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 07:15 Bingobanden
11.05 Munter mat 11:45 Beretninger om begynnelser 07:35 Air Ways 11.05 Munter mat 11:45 Ettermiddagen 07:40 Air Ways
11.35 Norge Rundt 12:40 Lyst og last 08:00 Grensevakten 11.35 Norge Rundt 13:10 Supernanny 08:05 Grensevakten
12.00 NRK nyheter 13:10 Supernanny 08:25 Den syvende himmel 12.00 NRK nyheter 14:10 Sporlgs Danmark 08:30 Den syvende himmel
12.15 Brenner - historier fra vart land 14:10 Sporlgs Danmark 09:15 Real Housewives of Orange County 12.15 Brenner - historier fra vart land 15:00 Klaus pa kanten 09:20 Real Housewives of Orange County
13.00 NRK nyheter 15:00 Vinn p& minuttet 10:05 Millioner soker kjaereste 13.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 10:10 Millioner soker kjaereste
13.05 Nye triks 16:00 Home and Away 10:55 Will & Grace 13.05 Nye triks 16:25 Home and Away 11:00 Will & Grace
14.00 NRK nyheter 16:25 Home and Away 11:20 The War at Home 14.00 NRK nyheter 16:55 Karl og Co 11:25 The War at Home
14.05 Hygge i hagen 16:55 Karl og Co 11:45 Cougar Town 14.05 Hygge i hagen 17:30 Ettermiddagen 11:50 Cougar Town
14.35 Bondi Beach 17:30 Ettermiddagen 12:15 Friends 14.35 Bondi Beach 18:30 Nyhetene 12:15 Friends
15.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 12:45 Friends 15,00 NRK nyheter 18:45 Veret 12:45 Friends
15.10 @nskebryllup 18:45 Veret 13:15 Melissa & Joey 15.10 Eit afrikansk ballongeventyr 18:50 Sportsnyhetene 13:15 Melissa & Joey
16.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 13:45 America’s Funniest Home Videos 16.00 NRK nyheter 19:00 Ettermiddagen 13:45 America’s Funniest Home Videos
16.10 QuizDan 19:30 Hotel Caesar 14:15 Den syvende himmel 16.10 Oppdag Stillehavet 19:30 Hotel Caesar 14:15 Den syvende himmel
17.00 NRK nyheter 20:00 Klaus pa kanten - Premiere! 15:15 The War at Home 17.00 NRK nyheter 20:00 Grottenveien 1 15:10 The War at Home
17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:00 Nyhetene 15:40 Christine 17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:00 Nyhetene 15:40 Christine
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Veeret 16:10 Cougar Town 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Veeret 16:10 Cougar Town
17.45 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 16:40 Friends 17.45 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 16:40 Friends
17.50 Oppdag Stillehavet 21:40 Pa hjul med Dag Otto 17:10 Friends 17.50 Oppdag Stillehavet 21:40 Grey's Anatomy 17:10 Friends
18.40 Distriktsnyheter 22:40 Vegas 17:40 Two and a Half Men 18.40 Distriktsnyheter 22:40 Carrie 17:40 Two and a Half Men
19,00 Dagsrevyen 23:40 Helt vilt 18:05 The Big Bang Theory 19,00 Dagsrevyen 23:35 Klaus pa kanten 18:05 The Big Bang Theory
19.45 Puls 00:40 Suits 18:30 The Big Bang Theory 19.45 Ut i naturen: P4 glattisen - magasin 00:35 Brutte lofter 18:30 The Big Bang Theory
20.15 Korpsfiksert 01:35 Hawaii Five-0 19:00 America’s Funniest Home Videos 20.15 Dalen var 01:25 Suits 19:00 America’s Funniest Home Videos
20.55 Distriktsnyheter 02:25 Rush 19:30 4-stjerners middag 20.45 Extra-trekning 02:15 Hawaii Five-0 19:30 4-stjerners middag
21.00 Dagsrevyen 21 03:10 Merlin 20:30 71° nord - Norges taffeste kjendis 20.55 Distriktsnyheter 03:00 Rush 20:30 Typisk deg
21.30 Riksforsamlinga 03:55 Lagner 22:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt 21.00 Dagsrevyen 21 03:45 Merlin 21:30 Anne-Kat
22.00 Borgen 04:40 Due South 22:30 Kongsvik videregaende 21.30 Brennpunkt: Observatarene 04:30 Boston Legal 22:30 Person of Interest
23.00 Kveldsnytt 05:30 Alarm 112 23:00 Castle 22.30 Miranda 05:35 Alarm 112 23:30 Castle
23.15 Poirot: Mysteriet pa det bla toget 2355 CSI: Miami 23.00 Kveldsnytt 00:25 CSI: Miami
00.50 Nytt péa nytt 00:50 Special Victims Unit 23.15@rnen 01:20 Special Victims Unit
01.20 Lykke 01:45CSl 00.15 Film: Churchill - re og nederlag 02:15CSl
02.20 Film: JCVD 02:40 48 timer 01.50 Poirot: Mysteriet pé det bl toget 03:10 Smallville
03.50 Nye triks 03:30 Smallville 03.25 Valdres Teens 03:55 Smallville
04.40 Nurse Jackie 04:20 Smallville 03.55 Nye triks 04:45 Collegeliv
05.05 Oppdag Stillehavet 05:10 Collegeliv 04.50 Nurse Jackie 05:30 Bingobanden

05.20 Oppdag Stillehavet

N'K 1 2 N N'K 1 2 N
Fredag 12.04.2013 Fredag 12. april Fredag 12. april Lerdag 13.04.2013 Lerdag 13. april Lerdag 13. april
07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You 06.55 Korpsfiksert 06:00 TV 2 Junior 06:00 10 Things | Hate About You
10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:20 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet 07.35 Dremmehager 06:01 Hanas hjelpetelefon 06:25 Shaggy and Scooby-Doo pé sporet
10.50 Billedbrev fra Europa: Der Europable ~ 06:55 God morgen Norge 06:45 Melissa & Joey 08.05 Mat med Anne 06:11 Byggmester Bob 06:50 Wipeout
fadt pa ny 10:00 God morgen Norge 07:10 Bingobanden USA 08.35 Norge Rundt 06:21 Pusekatten Poppy 07:40 Air Ways
11.00 NRK nyheter 11:45 Ettermiddagen 07:35 Air Ways 09.00 Bondi Beach 06:32 Bananer i pyjamas 08:05 Grensevakten
11.05 Munter mat 1310 Supernanny 08:00 Grensevakten 09.25 Hygge i Stromsd 06:44 Milo 08:30 So You Think You Can Dance
11.35 Norge Rundt 14:00 Grottenveien 1 - Rom for rom 08:25 Den syvende himmel 10.05 QuizDan 06:49 Thomas Toget og vennene hans 09:20 Verdens strengeste foreldre
12.00 NRK nyheter 14:30TV 2 hjelper deg 09:15 Real Housewives of Orange County 10.55 Jordas kretslap 07:00 Babar 10:25 Christine
12.15 Eit afrikansk ballongeventyr 15:00 Ingen kjeere mor 10:05 Millionzer saker kjareste 11.55 Megafon 07:23 Gjett hvor glad jeg er i deg 10:50 Christine
13.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 10:55 Will & Grace 12.25 Alt var bedre for 07:34 Rosas verden 11:15 Friends
13.05 Nye triks 16:25 Home and Away 11:20 The War at Home 12.55 Galapagos 07:46 Sjgsiden Hotel 11:45 Friends
14.00 NRK nyheter 16:55 Kollektivet 11:45 Cougar Town 13.45 Valdres Teens 07:58 Martine 12:10 Friends
14,05 Hygge i hagen 17:25 Karl og Co 12:15 Friends 14.15 Nordisk design 08:11 Unger og katter 12:40 Friends
14.35 Bondi Beach 1755 Karl og Co 12:45 Friends 14.45 Forbrukerinspektarene 08:33 Angry Birds 13:10 Friends
15,00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 13:15 Melissa & Joey 15.15 Oppdrag Nord-Norge 08:36 Mia 0g meg 13:40 Two and a Half Men
15.10 Det store australske ballongeventyret  18:45 Veret 13:45 America’s Funniest Home Videos 15.45 Mesternes mester 09:00 Nyhetsmorgen 14:10 Two and a Half Men
16.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 14:15 Den syvende himmel 16.45 Toppserien: Roa-Stabaek 10:00 Bonanza 14:40 Two and a Half Men
16.10 Galapagos 19:00 Doktor Per 15:10 The War at Home 19.00 Lordagsrevyen 1100 Bonanza 15:05 Two and a Half Men
17.00 NRK nyheter 20:00 Idol 15:40 Christine 19.45 Lotto-trekning 12:00 Hotel Czesar 15:30 Two and a Half Men
17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:00 Nyhetene 16:10 Cougar Town 19.55 De nominerte 14:00 Sport & Spill V75 16:00 America’s Funniest Home Videos
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Veeret 16:35 Friends 20.55 Underholdningsavdelingen 14:30 Reisen hjem 16:30 71° nord - Norges taffeste kjendis
17.45 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 17.05 Friends 21.35Lindmo 15:00 Film:Tilfellet Henry 18:00 Morgendagens idrettshelter
17.50 Galapagos 21:40 Idol - resultater 17:40 Two and a Half Men 22.35 Ja vel, statsminister 17:00 (dol 19:00 Typisk deg
18.40 Distriktsnyheter 22:15 Senkveld med Thomas og Harald 18:05 The Big Bang Theory 23,05 Kveldsnytt 18:30 Nyhetene 20:00 Hvem kan sld Aamodt og Kjus?
19.00 Dagsrevyen 23:20 Eurojackpot trekning 18:30 The Big Bang Theory 23.20 Nattkino: 3:10 to Yuma 18:50 Lordagsmagasinet 21:30 Nattsvermeren
19.40 Norge Rundt 23:40 Golden Goal 19:00 The Big Bang Theory 01.15 Typen til: Caroline Berg Eriksen 19:10 Sportsnyhetene 23:50 The Following
20.05 QuizDan Torsdag kveld fra Nydalen 19:30 Kongsvik videregéende 01.45 Dansefot jukeboks m/chat 19:20 Veret 00:50 Person of Interest
20.55 Nytt pa nytt 01:10 Kollektivet 20:00 Tangeruddampen 04.15 Scott og Bailey 19:30 Sara & Selma 01:50 Major Crimes
21.25 Skavlan 01:40 Film: Broken Flowers 2100 Typisk deg 05.00 Norge Rundt 20:00 Smartere enn en 5. klassing? 02:45 48 timer
22.25 Scott og Bailey 03:40 Film: The Day Reagan Was Shot 22:00 Anne-Kat 2100 Nyhetene 03:40 Smallville
23.15 Kveldsnytt 05:20 Penn og Teller 2300 Thomas Giertsen: Helt perfekt 21:15 Veeret 04:35 Collegeliv
23.30 Grammy Awards 2013 23:30 The Graham Norton Show 21:20 Sportsnyhetene 05:25 Air Ways
01.10 Film: You Kill Me 00:30 Castle 21:40 God kveld Norge
02.40 Huilket liv! 01:25 City Hall 22:15 Madcons gale verden
03.10 Nye triks 03:30 CSI: Miami 22:45 Film: Mennesker i solen
04.00 Nurse Jackie 04:25 Smallville 00:15 Senkveld med Thomas og Harald
04.30 Riksforsamlinga 05:10 Smallville 01:20 Film: Ghost
05.00 Galapagos 03:50 Mord og Mysterier

04:40 Mord og Mysterier

Arvid Pettersen

Besgk oss!

Clla Mar, 193

03590 - Altea (Alicante)
Tel.: 965 84 45 26

Fax.: 966 88 23 67

2 TALLER BOTELLA

E-mail: botelIa@fordservicios.éom

www.fordaltea.com

=

AirportrunsRus Alicante og Murcia flyplass

NI

- Henting og levering- Biler med air conditioning— Opp til 8 passasjerer- 24 timers
service, 7 dager i uka- Presis og palitelig service
Vi tar med kjaeledyr, sykler, og golfutstyr etter naermere avtale.
Vi har godkjente bilstoler for babyer og barn

Pris fra 50.' €

DIT DU VIL, NAR DU TRENGER DET!

= AIRPORT SERVICE [=
iC]] VI HENTER OG BRINGER TIL / FRA FLYPLASSEN

BESTILL OSS PA

ELLER PA

SHADOW BLINDS

KOMPLETT

SALG - INSTALLERING - REPARASJON

AV ALLE TYPER SOLSKJERMING INNE 0G UTE

WEB: www.shadowblinds-costablanca.com

05:30 Penn og Teller

(+34) 696307833 0 ™= (+34) 609218920

airportrunsrus@yahoo.co.uk

MAIL: shadowblinds@gmail.com
TELE: 965 873 887 | MOB: 618 451 665

S
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K1

2

K1

2

Onsdag 10.04.2013 Onsdag 10. april Onsdag 10.april Torsdag 11.04.2013 Torsdag 11. april Torsdag 11. april
07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You 07.00 Morgennytt 06:00 Alarm 112 06:00 10 Things | Hate About You
10.00 Muntlig sparretime 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy and Scooby-Doo pa 10.00 Med hjartet pa rette staden 06:30 Nyhetene 06:25 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet
11.00 NRK nyheter 06:55 God morgen Norge sporet 10.50 Billedbrev fra Europa: Prinsessen som  06:55 God morgen Norge 06:50 Melissa & Joey
11.05 Med hjartet pd rette staden 10:00 God morgen Norge 06:50 Melissa & Joey knyttet band 10:00 God morgen Norge 07:10 Bingobanden USA
12.00 NRK nyheter 11:45 Ettermiddagen 07:15 Bingobanden USA 11.00 NRK nyheter 11:45 Ettermiddagen 07:35 Air Ways
12.15 Eit afrikansk ballongeventyr 13:10 Supernanny 07:40 Air Ways 11.05 Munter mat 13:10 Supernanny 08:00 Grensevakten
13.00 NRK nyheter 14:05 Hage pa stell - Premiere! 08:05 Grensevakten 11.35 Norge Rundt 14:00 Hage pa stell 08:25 Den syvende himmel
13.05 Nye triks 14:30 Hus til salgs - Premiere! 08:30 Den syvende himmel 12.00 NRK nyheter 14:30 The Amazing Race Norge 09:15 Real Housewives of Orange County
14.00 NRK nyheter 15:00 Grottenveien 1 09:20 Real Housewives of Orange 12.15 Eit afrikansk ballongeventyr 16:00 Home and Away 10:05 Millionzer saker kjaereste
14.05 Hygge i hagen 16:00 Home and Away County 13.00 NRK nyheter 16:25 Home and Away 10:55 Will & Grace
14.35 Bondi Beach 16:25 Home and Away 10:10 Millionger sgker kjereste 13.05 Nye triks 16:55 Karl og Co 11:20 The War at Home
15.00 NRK nyheter 16:55 Karl og Co 1100 Will & Grace 14.00 NRK nyheter 17:30 Ettermiddagen 11:45 Cougar Town
15.10 Eit afrikansk ballongeventyr 17:30 Ettermiddagen 11:25 The War at Home 14.05 Hygge i hagen 18:30 Nyhetene 12:10 Friends
16.00 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 11:50 Cougar Town 14.35 Bondi Beach 1845 Vaeret 12:40 Friends
16.10 Oppdag Stillehavet 18:45 Veeret 12:15 Friends 15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 13:15 Melissa & Joey
17.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 12:45 Friends 15.10 Eit afrikansk ballongeventyr 19:00 Ettermiddagen 13:45 America’s Funniest Home Videos
17.10 Haydepunkter Morgennytt 19:00 Ettermiddagen 13:15 Melissa & Joey 16.00 NRK nyheter 19:30 Hotel Caesar 14:15 Den syvende himmel
17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 19:30 Hotel Caesar 13:45 America’s Funniest Home Videos 16.10 Galapagos 20:00 Grottenveien 1 - Rom for rom 15:10 The War at Home
17.45 Tegnspraknytt 20:00 Amazing Race Norge 14:15 Den syvende himmel 17.00 NRK nyheter 20:30TV 2 hjelper deg 15:40 Christine
17.50 Galapagos 21:00 Nyhetene 15:10 The War at Home 17.10 Haydepunkter Morgennytt 21:00 Nyhetene 16:10 Cougar Town
18.40 Distriktsnyheter 21:20 Vaeret 15:40 Christine 17.30 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Vaeret 16:40 Friends
19.00 Dagsrevyen 21:25 Sportsnyhetene 16:10 Cougar Town 17.45 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 17:10 Friends
19.45 Forbrukerinspektarene 21:40 Amazing Race Norge - fortsetter 16:40 Friends 17.50 Galapagos Torsdag kveld fra Nydalen 17:40 Two and a Half Men
20.15 Folk: Arme og damene 2210 Underhuset - Premiere! 17:40Two and a Half Men 18.40 Distriktsnyheter 22:40 Criminal Minds 18:05 The Big Bang Theory
20.55 Distriktsnyheter 22:40 Elementary 18:05 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen 23:35 P4 hjul med Dag Otto 18:30 The Big Bang Theory
21.00 Dagsrevyen 21 23:35 Grottenveien 1 18:30 The Big Bang Theory 19.45 Kjeerlighetens laboratorium 00:35 The Amazing Race Norge 19:00 America’s Funniest Home Videos
21.30 Glemte helter 00:35 Carrie 19:00 America’s Funniest Home Videos 20.15 Oppdrag Nord-Norge 02:05 Blue Bloods 19:30 4-stjerners middag
22.10 Chicago Fire 01:25 Suits 19:30 4-stjerners middag 20.45 Glimt av Norge: Glimt av Norge: 02:55 Rush 20:30 Tangeruddampen
2250 Vikinglotto 02:15 Hawaii Five-0 20:30 En ny start Husmorliv 03:40 Merlin 21:30 Morgendagens idrettshelter
23,00 Kveldsnytt 03:00 Rush 21:30 CSI:NY 20.55 Distriktsnyheter 04:25 Boston Legal 22:30 Special Victims Unit
23.15 Louis Theroux: Bak I&s og sla 03:45 Merlin 22:30 The Big Bang Theory 21.00 Dagsrevyen 21 05:10 Due South 23:30 Castle
00.15 Tause vitner 04:30 Boston Legal 23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt 21.30 Debatten 00:25 CSI: Miami
01.55 Hjem 05:15 Due South 23:30 Castle 22.30 Typen til: Caroline Berg Eriksen 01:20 Special Victims Unit
02.40 Brennpunkt: Observatgrene 00:25 CSI: Miami 23,00 Kveldsnytt 02:15CSl
03.40 Forbrukerinspektarene 01:20 Special Victims Unit - Special 23.15 Etaten 03:10 Smallville
04.10 Nye triks Victims Unit 2345 Boardwalk Empire 04:00 Smallville
05.00 Nurse Jackie 02:15CSl 00.55 Oppdrag Nord-Norge 04:45 Collegeliv
05.25 Galapagos 03:10 Smallville 01.25 Film: Noen har det hett 05:30 Bingobanden USA
04:45 Collegeliv 03.20 Glemte helter
05:30 Bingobanden USA 04.00 Nye triks
0450 Nurse Jackie
nrK 1 2 N

Sgndag 14.04.2013 Sendag 14. april Sendag 14. april
06.45 Australias villmark 06:00 TV 2 Junior 06:00 10 Things | Hate About You
07.15 Kinas mat 06:01 Byggmester Bob 06:20 Shaggy and Scooby-Doo pa sporet
07.45 Drammehager 06:10 Oktonautene 06:45 Wipeout
08.15 Mat med Anne 06:21 Elias 07:35 Air Ways
08.45 Dalen var 06:32 Vennebyen 08:00 Grensevakten
09.15 Lindmo 06:43 Baby Looney Tunes 08:25 So You Think You Can Dance
10.15 Norsk polarhistorie: Nasjonsbyggerne 07:04Tom & Jerry 10:10 Christine
1110 Valdres Teens 07:27 Unger og katter 10:35 Christine
11.40 Ut i naturen: P4 glattisen - magasin 07:48 Mouk 11:00 Christine
12.10 Film: Gutten fra Mars 07:59 Lotte 11:25 Friends .y ‘ B
13.55 Kjeerlighetens laboratorium 08:10 Lou Lou fra Montmartre 11:55 Friends i
14.25 Arkeologene: Skatter i havet 08:37 Pokemon 12:25 Friends ( Zi‘i’:z:f:ﬁicwfos GASES Seandigo
15.05 De nominerte 09:00 Nyhetsmorgen 12:55 Friends
16.05 P4 sporet av ulv 10:00 Bonanza 13:20 Friends . < \
17.00 Den vidunderlige kysten 12:00Vilje av stal - del 1 14:00 4-stjerners middag Alicante F Iyp lass 5 S <
18.00 Underveis: Oppgjeret pa scenen 12:55 Eventyrlige nordmenn 15:00 4-stjerners middag o etets 5 z i
18.30 Newton 14:25 Sporlgs Danmark 16:00 4-stjerners middag * 100% palitelige = LA g LowA g
19.00 Sendagsrevyen 15:30 Un‘ierlhuset 1 6old 17:00 4-stjerners middag * 2 min. fra avgangshallen ] g § i
19.45 Sportsrevyen 16:00 Sykkel: Amstel Gold Race 18:00 En ny start . <
20.15 AEkeoIoggne: De som formet landet 16:30 Szkkel: Etter rittet 19:.00 TangYeruddampen * En ukes parkering kun 29 € « oASCURL
20.55 Hjem 17:00 Smartere enn en 5. klassing? 20:00 Hvem kan sld Aamodt og Kjus?
2140 MJr. Selfridge 18:00 Reisen hjem ‘ 21:30 Kongsvikvideregéendeg : * Arskontrakt fra 199 €
22.25 Roldal NedOpp 18:30 Nyhetene og Sporten 22:00The Following * Skysselkontrakt 285 €
22.50 Ridderrennet 18:50 Vieret 23:00 Major Crimes o Vi d d hall
23.15 Kveldsnytt 19:00 Hovedkampen:Lillestrgm - Brann 1. 00:00 Major Crimes imgter deg ved avgangshallen
23.35 Yorkshire-drapene 1980 omgan 01:00 Special Victims Unit . . P : =
01.10 De nominertg 19:30 Hgovedkampenzl pausen 01:55 Cg\: NY Leverlng"og bringing direkte p& Scan d I g O
02.10 Lindmo 20:00 Hovedkampen: Lillestrgm - Brann 2. 02:55 Rizzoli og Isles flyplassen™ kontrakt - 325€ ==
03.10 QuizDan omgang 03:45 Smallville = - Supermercado
gﬁg Q”,;ﬁ;”ﬁedggpp %28 \h/layet:gene gggg f\ww:;llsle @ (+34) 965 040315 lle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
05.10 Ridderrennet 21:25 Sportsnyhetene A Tel: 965 718 281

21:45 Helt vt eriopaxkiveallcantercoly Mandag - Fredag/Lerdag: 09 - 19/15

22:45 Fotballkveld info@europarkingalicante.com www.scandigo.es

23:45 God kveld Norge

00:20 Idol —

01:50 Helt vilt |

02:50 Mord og Mysterier

04:40 60 Minutes

05:30 Alarm 112

Casa Tre Toppar

Butik & Café i Guardamar

Treffpunkt for skandinaver
Stort utvalg av norske og svenske varer, aviser m.m.

Tel. 966 726 948 « 617 619 033

Leiebil
Fra 88€

uke denne vdren
med IV, fri kom & forsikring!

« Gratis medlemskap i vér sykkelklubb og ukentlige sykkelturer.
« Vi selger sykkeltay gjennom klubben var.

TRYGGFLYTTING

Sma og store flytteoppdrag utferes til gunstige priser.

UTLEIE AV PROFESJONELLE LANDEVEISSYKLER, TERRENG- Norge Sverige Frankrike Spania
SYKLER & TRAILSYKLER (0GSA SYKLER MED KARBONRAMME)
« Bespk vart Sykkelsenter pa Albir Garden Hotel, H I I I
Camino Viejo de Altea 29, Albir. Kun etter avtale. %
) I N —

Tif Norge +47 69 30 10 50  TIf Spania +34 645 295 679
Vennligst ring Terence Kerr pa tif: +34 699 045 475 eller send mail til: Fredrikstad Torrevieja

info@ciclocostablanca.com | www.CicloCostaBlanca.com
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VINYLPLATER KI@PES. Kjo-
per vinylplater. LP’s, EP’s og
singles. Ikke steinkaker (78

BIL,MC

& TILBEH@R

iBMW 530 D MobDELL 2001.
1185.000 km. Radio med CD-
ishifter. Garmin navigasjon. ITVE
1ok til Oktober 2013. Servicebok, !
iteknisk god stand. Nye dekk.
1Alltid parkert i garasje. Ikke;
+ bruktimportert. Kun 2 eiere. TIf: 1 trampor, 10 skaft, fran Gesta
1677 044 116. Mail: trynllse@l Snickerifabrik. Méngder av
19[“_%'!?9[“___________________j tillbehar, vavgarner, bocker om

vévning m.m. Dédsbo. Ges bort
MEeRCEDES E220 CDI, Blue Ef-  gratis til privata, vardhem e.l.
ficency -09. 122000km, 6-vxI 1|t 965 887 019 / 687 926 417
manuell, diesel, branslesnal 5
liter/100km  Sverige-Spanien,
parkeringssensor. GPS, navi-
gator, integrerad mobiltelefon,
dragkrok, regnsensor, fardda-
tor, spanska skyltar, etc. 27000
EUR. ulf.wieslander@terra.es,
tfn 699388309.

i musikkaviser/blader, engelske
1 og norske fra 60-tallet. Email.
wholsen.goldies@hotmail.com.
TIf. 966769956/695313070

VAvsToL, 130 cm bredd, 10

SALJES: 2 ST MADRASSER IKEA
Sultan Florvag 90x190 cm, fina,
mycket lite anvanda. 200 kr/
styck. TIf 693518172, thom-
netl@gmail.com

CHIHUAHUA GUTT OG JENTE et
ar alle vaccinasjoner og pass i
orden.norsk oppdretter. tif eller
text : 605085647 velkommen
for en hyggelig hundeprat

LITEN OG RIMELIG BIL @NSKES
KI@PT. ricky.halvorsen@gmail.
com eller tIf. 603859653.

HARLEY DAVIDSON 2006 mod,
Night Train (modellen med 200
bakdekk) star pa spanske skilt i
Guardamar. Har akkurat veert pa
ITV kontroll. Selges 10900%€. tf.
+34 686787340 / +4740221547
ian.otto@online.no

ORA TREKSPILL Castelfirdardo
mod IV Nor-ton S system 4
korig som nytt til salgs for kr
11500/1545¢€ tIf.+4791385334
Torrevieja

TIL SALGS | VILLAMARTIN.
TV-bord eikefarvet 20”. TV

YAMAHA ELEKTROSYKKEL Selges 207 ikke flatskjerm 20”. Telef

m/nytt batteri. Pris 345€ Tel: (04792641430.
669113013
: BRUKTE TING @NSKES! Skal
DIVERSE & 'du rydde huset ditt? Vi henter
\é LOSPARE, DYR - mgbler og Ting & Tang kost-
.nadsfrltt hjemme hos deg. Costa

'Blanca Syd. Ring: 672 262 737

ALBIR: 2 HERR SYKELER TIL :annasnenda@hotmall com

SALG pa grunn av flytting. L L LR DL

tel:663735063 LOPPER @NSKES! Hundesente-
ret i La Nucia gnsker lopper til
loppemarked. Alt av interresse
untatt store ting. Tusen takk for
hjelpen!!! Ring Eva: 655 780
372 (norsk)

NY ELEKTROLUX EWP VASKE-
MASKIN, Kjopt Jan.2013. Selges
for 300 Euro grunnet flytting.
Garanti! TIf.+34 652 922 695

Fysioterapi i Altea

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering:

Ryggproblemer, Brudd og muskelskad-
er, Rehabilitering etter operasjoner,
Revmatisme, Graviditet

Fysioterapi, Akupunktur
Fotterapi (Podologi), Elektroterapi
Massasje, Spesialist pa behandling &
trening av barn

f
i

Na ogsa: Pilates, Tai Chi og Yoga
med norsk instruktar 2-4 ganger pr. uke.

Ogsa hjemmebes
behandling i Alfaz delipi,

La Nucia og Altea. Mulighet
for refusjon via HELFO

Du finner klinikken i
Calle Vents Vius no 6, ved
Palau i Alteas gamleby
== TIf: 649 67 07 43
www.alteasalut.com

plater) eller klassisk.Kjgper ogsa

INNEBYGD GARASIE (4,90 X
2,55) + trastero (2,07 x 2,55) til
salgs i garasjeanlegg sentralt i
Albir - 14.700 Euro. Disse kan
slas sammen. Tel.: 629 672 529
(engelsk)

BoD TIL LEIE | LA NUCIA 6,27
kvm med full takhgyde. Solid
rom med murvegger 70 € pr.
mnd. Henvendelse morten.
jordin@live.no eller TIf. +34
610 365 813
E BRANDY/KONJAK SELGES.
i Flasker med brandy, lagret i
i mer enn 45 &r selges fra familie
' 1 bodega. Fantastisk pris. Kun
'30€ pr. flaske. Begrenset antall.
i Kontakt tIf: 622 186 068

HASTER! Vi trenger umiddel-
bart hjem til fere hundevalper
og 2-3 &r gamle tisper. Ring
Rita: 636 245 239.

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

ALBIR. VELHOLDT LEILIGHET,

ett soverom, pent beliggende,
marmor gulv, varmepumpe
(aircondition). Nydelig bade-
rom, balkong, garasje, felles
svgmmebasseng med terrasse.
200 meter fra stranden. Rimelig
til slags € 149.000. Tel: 607 375
457 (Engelsk) Terry

TiL LEIE: PENTHOUSE LEILIGHET.
Barne-, og Handikappvennlig i
La Nucia, stille og rolig omréde.
Kvalitetsbygg! 2 soverom, rime-
lig, fra 450€ pr. mnd. Pool inne-
l&st omréade. www.spaniasom-
mer.com Henv. morten.jordin@
live.no tIf. +34 610 365 813

MIRAMAR/ALFAZ DEL Pl Hus
med gangavstand til den Norske
SKolen Costa Blanca ledig. Evt
utleie til pensjonister. Leies ogsa
ut i sommerferien. Ring Gunn
for naremere  opplysninger.
TIf: 0047 32744138 eller 0047
90200882

IAI.BIR Villaner Mendoza, gang—'
'avstand til butikker. 3 soverom, 2'
:bad, stue, kjgkken. Garasje/stu- i '
idio. Tomt 400m2. Rolig bel.het. }
iRedusert pris til 279 000€ www. i
'dealfmders es 629503569 H

EALFAZ DEL PI. Villa nzer den nor-1
' ske skolen. 2000m2 tomt, 160m2 !
.boareal 4 soverom, kjgkken, E
'basseng Halv pris, selges fra!
1banken. 269 000€ www.dealfin-

'ders es 629503569 !

TIL LEIE | ALTEA CLUP NAU-
TICO. FORSTE LINGE 3
ROM,umgblert - 750 €/MND. T:
679920209

LEILIGHET ALBIR TIL SALGS
120.000€ Direktesalg fra eier. Ett
soverom,stue, bad, terrasse, vas-
kerom. Farste etasje med utsikt
over hageanlegg med basseng.
Solrikt og rolig. Garasjepl. og la-

gerpl 10.000 € TIf +(34) 697 107

847 albirsommer@gmail.com

TILBUD ALTEA! Kun fa meter
fra stranden. Farste linje leilig-
het 120m2, 20m2 terrasse, 3 so-
verom, 2 bad, stue 40m2, utstyrt
kjokken 25m2, A/ C, umgblert,
750 € / maned. Telf.: 608245541

Bolig ledig for skolelever midt
mellom skolen og Alfaz del pi.
Telf: 695 774 742 / steinar@
storsteinnett.no

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

: TAKTERRASSLAGENHETER tiII:
! isalu & alla i bra sollage. Kontak-
'ta Spanienvilla for mer mforma—
:tIOﬂ. Spanien: + 34 693 488 672:
1 Sverige: + 46 (0)414-650 800;
i Norge: + 47 21 06 23 10 i
TORNLAGENHET UTHYRES | QUE-
SADA, stor tradgérd, solaltan, ge-
mensam pool m/ grénomr. 3 sov-
rum, 2 bad, 6 b&ddar. Vélutrustat
kok, tvéttmaskin, A/C. Nara af-
farscentrum med pubar och re-
stauranter. Mobile + 34 627 474
514, mariabosse.r@hotmail.com

TARBENA NYTT HUs 100m2,
med 1000m2 hage i flotte land-
lige omgivelser, men neer lands-
byen. 2 sov. og 2 bad. Med sol-
cellepanel og generator. Kun 350
Euro pr mnd. 2 mnd deposit m/
mulighet for kjgp. tel: 606011714

! TIL LEIE | ALTOS DE LA BAHIA,

TORREVIEJA. Nesten ny leil. m/2
sov., balkong + takterrasse. Vel-
dig bra beliggenhet, utsikt til bas-
seng og Middelhavet!. Ved lang-
tid/aremal kr. 5.500,-/mnd. inkl.
Strgm. Henv. +4795191746

KOSELIG FERIEHUS TIL LEIE |
GRAN ALACANT. Barnevenn-
lig. 10min fra Alicante flyplass. 3
sov. 2 bad. 30m2 Terrase m/Grill.
Felles grantomrade med svem-
mebasseng. Komplett innredet.
Mer informasjon castanuelas.
granalacant@yahoo.es

1BANOS DE FORTUNA: \elholdt
tLandhus 5 min gange fra termal-
ibadene. 3/4 sov, separat kjk, stor
1patio m/ BBC, ca 500m2 grunn.
1ol p& huset opp til 14t. pr. dggn.
1145.000€. TIf: 606 681 036

M

H@Y BLOND SELVSTENDIG behage-
lig utadvent yrkesaktiv erlig en-
gelsk kvinne 60 pluss gnsker sosial
utadvent tenkende hgy ikke ray-
kende mann fra 55 som liker reiser
teater kunst mat Call 634688502
Larraine

>

MATMOR MA REISE BORT NOen
dager, 8-14 Mai. Jeg er en snill,
lydig og kosen cockerdame som
gnsker & veere hos noen snille
mennesker disse dagene. Kan
noen hjelpe? 630292301

BEKJENTSKAP /
ETTERLYSNING

JOBB SGKES / TILBYS
TJENESTERTILBYS

DATAHJALP | TORREVIEJA
Onskas mot 6verkomlig timde-
bitering. Vill sakta men sékert
lara mig allt som har med
doménhantering, uppréttande
av Outlook, hemsida, blog mm
att gora. JustBusinessOnLine@
hotmail.com

-

80m2, 2sov, bad m gulvvarme, kjgkken, stor terrasse m. utekjgkken.
Klima. Toppleilighet over to plan. Totalt oppusset m. sveert hgy standard.
Sveert solrikt med unik privat stor solrik terrasse,

~ stille beliggenhet i enden av blindgate m. garasje i samme bygg.
www.spania-eiendom.com TIf: 627 816 569 / piteres@spania.no

For salg i Altea:

Unik toppleilighet
v. kirkeplassen i Altea
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.NARA TORREVIEJA HEL :
:OMLACKERING AVBILEN !
1ENDAST 900 - 1.400 EURO |
'STOR BIL - LITET PRIS
ELITEN BIL - ANNU MIN-
1DRE PRIS ChapaochPintura@
thotmail.com

1 ALBIR CONFORT, firma som
1leier ut leiligheter i Albir, saker
i person til sin kundeservice avde-1

Hling. Muntlig og skriftlig norsk/
iengelsk/spansk kreves. Vanlige
1arbeidsoppgaver i forhold til
istillingen. Send CV til rrhh@

' alblrconfort es

' 1 MUNDIBUILT KONSTRUKSJON i
: Engelsk byggemester med 38

1 ars erfaring. Byggeerfaring pa

i Costa Blanca. Alt av innvendig
1 arbeid, oppussing, utvidelser,

i kjpkken, baderom, terrasse.

1 Svemmebasseng, nybygg, ma-
E lerarbeid. Planlgsninger og

1 prosjekt konstruksjon. Tel: 607
1 375 457 (Engelsk)

RORLEGGER SOM KOMMER PA
| DAGEN: Reparasjoner, instal-

'Iasloner generelt, oppussing, av
'bad og kjgkken, montering av

.dUSjkabInett automatisk drypp- E
'vannlngsanlegg m.m Omradet !
:Altea -Alfaz-Benidorm-Villajo- E
1yosa. TIf: 965 889 832 — E-post: |
E a.fonsdiaz@hotmail.com :

-ret i La Nucia har mange hunder i
.og katter som trenger et hjem. .
 De trenger ogsa donasjoner, !
:brukt utstyr til dyr, hjelp med E
'turgaing osv. 648 100 640 (en-
-gelsk) /655780 372 (norsk)

: SKADEDYRBEKJEMPELSE

i Utrydder alle typer skadedyr,

1 termitter, insekter ect. 24-timer
Iservice +34 626 828 974/ +34
.648 057 091 (hollandsk &

- engelsktalende)

:ARBEID UTF@RES: Reparasjon !
iav vaskemaskiner, tarketromler, :
1oppvaskemaskiner, varmtvanns- |
i bereder, gassbrenner till vann. i
124-timer service. de-monteur@ |
thotmail.nl. +34 626 828 974/ |

LeieEI_
Fra 88€

pr uke denne varen
med IV, fri kom & forsikring!

1+34 648 057 091 (hollandsk &

rengelsktalende)

E AAS FYSIKALSKE INSTITUTT

1v/Fysioterapeut & Akupunkter

'Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu-
Edad Quesada. TIf: 649 368 373

ESALON MARGARETHA’S
124 AR | TORREVIEJA.
it HARPERUK SPECIALIST

! i knadsméssiga priser

'FOR MEDICINSKA BEHOV. !
HARERSATTNINGAR, i
{PERUKER, TOP-FILLERS & !
i TUPEER. AVEN FASHION
PERUKER&POSTISCHER |
1C/SEGOVIA 2 LOMAS :
'PLAYA 3.BESTALLTIDM. !

: MARGARETHA 96692 18 46.

E*SHIELDAIG*KENNELS &
ECATTERY IN FINESTRAT Den

1 perfekte plass for din Katt eller
ihund med masse tilleggsak-
itiviteter og store Iuftegér-
‘der. Fglg CV 758 bak Terra
i Natura mot Finestrat. www.
ishieldaigkennels.com. Ring:
i 965878284/690650990

iMALE HUSET? Malerarbeid ut-
1fares. Innvendig/Utvendig. Kon-

:takt oss for uforpl. tilbud. Rask
10g palitelig. Tel. 649205067
i orraalexander@hotmail.com

m BOLIG SPKES
\

NORsK FAMILIE med 2 barn pa
13 og 15 ar gnsker 4 leie hus for
skoledret 2013/2014. Minst 3 so-
verom og eget basseng, gjerne
ner skolen i Alfaz. Kontakt ke-
til@opdahl.no

SPANIENVILLA FASTIGHETS-
IFORMEDLING behover fa int
‘objekt i bra sollage till mar—:
till vara.
tskandinaviska kunder. Med oss'
.syns ni ute pd marknaden ! (Tor-
irevieja omradet) Tel+34 693 488'
1672 mikael@spanienvillase 1

MUNDO

SPAS SAUNAS PISCINAS

FINESTRAT OVERFOR CC LA MARINA
AVENIDA EL PAIS VALEN
nundospas.com Tel 902445540

EKTEPAR-HAGEGLAD @nsker a
leie hus m/hage vinteren 2013-
2014. Tar gjerne sma reparasjo-
ner i hus og hage. Ikkergkende
- erlige - palitelige. Er i Albir
na. TIf. 004792052527

ONSKER LEIE GARASIE event en
bod som er lasbart for og lagre
div mgbler i Torrevieja omrade.
frank tIf 615733543.

ORDENSDAME @NSKER A LEIE
liten leilighet 3-4 maneder pa
@stlandet, sentralt til transport
og butikker. Kan evt. tilby Tor-
revieja leilighet m/skandinaviske
tv-kanaler i delvis bytte. TIf.
(svareservice) 965708796, mobil
634355263.

Ternu-*uun
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APNINGSTIDER:
MAN. - L@R. 09.00 — 19.00
S@N: 09.00 - 16.00

CAMINA DE LA CANTERA 12 . 03581 ALBIR. TLF: 663 924 898

VOKSENT PAR @NSKER LEILIGHET
pa langtidsleie,min 2 sov i omra-
det De la Bahia-La mata-playa
flamenco Etc. TIf: 615733543.
Mail:Zentrum.bygg@hotmail.se

LEILIGHET NAR LYSEKIL (Bra-

/ELDRE DANSK £GTEPAR SOGER
langtidsleje af mindre bolig pa
streekningen alicante-san javier,
ikke ngdv. tet pa strand, rime-
lig leje - henvendelse til 635 299
705 eller negroj75@gmail.com

stad) i Sverige til salgs. Ferieleil./
Helarsleil. 2 timer fra Oslo. Stor

2-roms + ekstrarom 15 min. fra
Lysekil, ner golfbaner/skjeergar-
den. Delv. mgbl. Husleie SEK
2370. Prisant. NOK 250.000. TIf.
0034 695 313 070. E-mail: whol-

sen.goldies@hotmail.com

PEN LEIL | STENSTORP SVERI-
GE TIL SALGS. 60 kvm 2 roms
sentralt beliggende. Ledig fra
midten av Mai. Man avgift SEK
1912,- . Pris ant 130.000,- Nkr.
Kontakt tIf: 0034 966796853.
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FERSKT PASKEGODTERI | LGSVEKT SAMT FREIA/NIDAR ‘9/70' k)

ALT TIL DIN «TACO-MIDDAG»

BRUKTE & NYE BGKER SAMT AVISER & UKEBLAD

ST@RST PA SKANDINAVISKE VARER | ALBIR

ENESTE BAKERI MED EKTE NORSKE BR@D
[ £] Tema 2000

TEMA 2000

DU FINNER OSS RETT
BAK_CONSUM | ALBIR] CONSUM

AVDA. DEL ALBIR

REI

Helpensjon og

Skandinavisk Guide

til Costa Brava - Nuria - Carcassonne
pa *** hotell 13. - 18. april
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TIDLIGERE “FOTO YOEL” MED
NY LEDELSE TILBYR:

- Fotokopier i farge og sort/hvitt
« Bokbinding i plast og i andre format

« Utfreste bokstaver - Digital print
« Skilt for interigr og eksterigr - Visittkort

Dlglhal E
Iprenta Offset - Rivubos y Carteles Luminosos

+ Alle typer fargepatroner og toner til printere
« Opplyste reklameskilt « Logoer og dekor for biler

+ Brosjyrer, blader og kataloger - Stempler
Avda. del Albir, 34 03581. LAlbir. LAlfaz del Pi. Alicante. TIf: 965 084 542 og alle typer dok
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Reklameskilt

Logoer, utfreste bokstaver og mye mer

: 3
a3
5
wig
-8
i - e L]
Digital fotografering i alle Kontorrekvisita, Roll-up '3
starrelser og format, ID, pass  skrivesaker og =

lell

For a annonsere gratis her, send kort
komplett annonsetekst pa e-post til:

rubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en
gang, gnsker du flere innrykk, ma du sende annonsen pa nytt. Siste frist er mandagen samme uken
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vart kontor i Altea koster 25 Euro pr.
innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Inkludert overskrift og kontakt info!




Leiebil til lavpris!

Enkleste, raskeste og billigste maten a leie bil i hele Spania!

i\ Bilbaao

Barcelona

QQ

Jh Ibixa
Benidorm
. Alicante
Nye Ford Foous sedan og stasjonsvogn. Vi har den i Alicante og Malaga. OIS
Malaga
i Lanzarote : & o
9 S Kundeservice pa norsk!

v E-Post: liebil@spaniaguidenna ]
Q Q TIf | Spania: 966 882 501
< s Pakmas TIf i Norge: 210 50 888

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

| Ford Ka e.l. | Ford Fiesta e.l. | VW Golf e.l. | Ford Focus e.l.

g €88 |
| pr uke pr uke pr uke pr uke

Prisene er alt inklusive. Det vil si forsikring, moms, flyplass-avgift, fri km. osv. Bensin kemmer i tillegg. Pris vist | annonsen gjelder for bil reservert pid vir web-
side ca. 30. Mars, utlevert pd Alicante flyplass ca. 15. April. Merk at prisene endrer seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til
destinasjon. Du kan bestille pd vir webside eller pi telefon. Bestillinger gjort pa telefon belastes med et servicegebyr pa €3 Euro.

Loy SpaniaGuidenno

DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

FASTLANDET - ALICANTE - BARCELONA - BENIDORM - MURCIA - MALAGA - TDRRE‘U’IE.IA
KANARIGYENE - LANZAROTE - LAS PALMAS - TENERIFE
BALEARENE - IBIZA - MALLORCA - MENORCA



