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Fra 49€
Leiebil Ulf Lidman har tidligere 

jobbet i fl yktningleir i Li-
banon, med sultkatastrofer i 
Afrika og med rusmisbrukere 
og prostituerte i Los Angeles. 
Nå har han åpnet praksis i Albir. 

Tre dager i uken er Lidman å 
treffe på Family Medical Center 
i Albir. Her skal han jobbe med 
avhengighet, livskriser og kon-
fl ikthåndtering.

Ønsker å hjelpe
mennesker i krise

Høyre har 
fått nytt styre
Costa Blanca Høyre har av-

holdt sitt årsmøte og det er 
blant annet valgt nytt styre i for-
eningen. Karl J. Bugge fortset-
ter imidlertid som leder i Costa 
Blanca Høyre og han har fått 
med seg Knut W. Westerdahl 
som nestleder. Styret vil fra 
nå av ha fullt fokus på valget i 
2013.

Inviterer til 
julehygge
Restaurant-eier Ranveig 

With og hennes venner i 
Albir, vil 1. og 2. desember ar-
rangere en helg i julas tegn. 
Hensikten er at folk skal hygge 
seg, men arrangementet har 
kommet vel så mye i stand for 
å samle inn penger til de som 
har det vanskelig i hverdagen og 
som trenger litt ekstra til jul.
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Katalanerne har blitt eni-
ge om å la spørsmålet 
om uavhengighet avgjø-

res ved folkeavstemning i 2014.  

Det ble klart etter at det konser-
vative og kristendemokratiske 
regjeringspartiet Convergència 
i Unió (CiU) og sosialistpartiet 
Esquerra Republicana de Ca-
talunya (ERC) onsdag 19. de-
sember la ideologisk uenighet 
til side og skrev under en avtale 
som foruten folkeavstemning 
sikrer CiU støtte til å fortsette i 
regjeringsposisjon.

Etter regionsvalget 25. novem-
ber har både folkeavstemning 
og regjeringsmakt vært et åpent 
spørsmål. I avtalen åpnes det for 
at folkeavstemningen kan utset-
tes dersom sosiale og økonomis-
ke årsaker tilsier det.

BAKGRUNN
Uavhengighet ble et politisk hett 
tema etter 11. september i år, da 
fl ere hundre tusen mennesker 
tok til gatene i Barcelona for å 
feire Catalonias nasjonaldag.

En drøy uke senere tok den ka-
talanske presidenten Artur Mas 

(CiU) opp spørsmålet om selv-
stendighet med Spanias statsmi-
nister Mariano Rajoy (PP).

Statsminister Rajoy avviste te-
maet og mente man heller burde 
konsentrere seg om å løse Spa-
nias økonomiske problemer.

På pressekonferansen etter mø-
tet lovet Artur Mas at siste ord i 
saken ikke var sagt.
 
Få dager senere annonserte han 
at det skulle tas ut nyvalg 25. no-
vember og ba om folkets støtte i 
kampen for økt selvstendighet.

Valgdeltakelsen ble rekordhøy 
(69,5 %), men valget ble ingen 
suksess for Mas. CiU tapte hele 
12 plasser i parlamentet og end-
te på 50 representanter (av 135).

Spørsmålet om uavhengighet 
var imidlertid fortsatt aktuelt, 
noe det gode resultatet til sosia-
listpartiet Esquerra Republicana 
de Catalunya (ERC) blant annet 
viste.

ERC, et hundre prosent uavhen-
gighetsparti, fi kk hele 11 nye 
plasser i parlamentet og ble med 

det regionens nest største parti 
med 21 representanter.

Skulle Mas komme videre med 
en folkeavstemning om uavhen-
gighet måtte han samarbeide 
med partier på venstresiden.

Avtalen onsdag sikret fl ertall for 
folkeavstemning og ga Mas og 
CiU parlamentarisk støtte til å 
fortsette i regjeringsposisjon.
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Uavhengighetsspørsmålet blir 
avgjort ved folkeavstemning i 2014
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Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888

Kundeservice på ditt eget språk! Vi hjelper deg, før, etter og mens du leier bil i Spania.

Vi hjelper deg om du trenger hjelp eller tips til å reservere, endre eller kansellere. Har du problemer mens du leier eller bare ønsker å 
forlenge leieperioden order vi det for deg. Har du spørsmål eller et problem du vil ta opp etter å ha levert bilen bistår vi deg fortsatt.

· Når du leier du bil fra SpaniaGuiden får du den beste 
  kundeservice i markedet. 
· Du kan ringe oss i Norge eller vårt kontor i Spania. 
· Du kan kontakte oss på e-post. Og alle henvendelser 
  blir besvart i løpet av en arbeidsdag. 
· Alt på ditt eget språk av erfarne saksbehandlere 
  med lang fartstid i Spania og god lokalkunnskap.
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ANNONSE

Lederen for PSOE i Tor-
revieja, Ángel Sáez, skal 
ha lagt ut en illustrasjon 

på Facebook der logoen til Par-
tido Popular vises sammen med 
et bilde av eksdiktator Francisco 
Franco.

Medlem av PP og representant 
for kommuneledelsen i Torrevi-
eja, Joaquín Albaladejo, reage-
rer sterkt på handlingen og kre-
ver at Sáez trekker seg fra sine 
verv i kommunen.

Han mener det er uakseptabelt 
av en kommunepolitiker å legge 
ut slikt materiale på internett og 
kaller handlingen en fornærmel-
se mot alle i Torrevieja som har 
stemt på PP.

Sáez, som i følge opplysningene 
også er medlem av Facebook-
gruppen «¿Has votado al PP?...

pues vete a la mierda’ (Har du 
stemt på PP?...vel da kan du ha 
deg i møkka), skal i ettertid ha 
fjernet det kontroversielle bil-
det.

ARVEN FRA DIKTATURET
Partido Popular ble dannet 
i 1989, da Alianza Popular 
slo seg sammen med Partido 
Demócrata Popular og Partido 
Liberal Español. Det var den 
ultrakonservative Manuel Fraga 
som sørget for å få samlet den 
spanske høyrepopulismen inn 
under en ny paraply.

Fraga, hvis politiske ståsted i 
beste fall er lysebrunt, hadde 
fl ere fremtredende stillinger un-
der det brutale fascistregimet, 
blant annet som minister for 
turisme og var en god venn av 
diktatoren selv Franco.

Torrevieja

Sammenliknet PP 
med Franco

XXXX: xxxx
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Takket være milliardlån 
fra statens redningsfond 
for regionene har Valen-

cia i 2012 kommet videre med 
nedbetaling av gjeld og betje-
ning av offentlige utgifter. 
I kombinasjon med en streng 
budsjettpolitikk, håper man nå 
at økonomien skal komme på 
rett kjøl.

Tidligere i vinter uttalte Fabra at 
strammere budsjetter ville skape 
økt tillit til Valencias økonomi 
og motivere investorer til å satse 
på nye prosjekter i regionen.
Tall fra spansk statistisk sen-
tralbyrå viste blant annet at det 
i september ble startet opp fl ere 
nye bedrifter enn i samme må-
ned i fjor, noe som ga forhåpnin-
ger om en ny og positiv trend i 
markedet.

OGSÅ OPTIMISME FOR SPANIA
Også Spanias fi nansminister 
Luis de Guindos har tro på at 
2013 skal bli et bedre år en det 
inneværende og at man i 2014 
vil få økonomisk vekst og min-
dre arbeidsledighet.

Guindos sier til radiokanalen 
ABC Punto Radio at man i år 
har klart å oppnå en viss balanse 
mellom inntekter og utgifter, 
noe han mener er en indika-
sjon på at det går riktig vei med 

spansk økonomi.
”En fi nansminister bør alltid 
komme med positive nyheter. 
Jeg er helt overbevist om at 
negative beskjeder og domme-
dagsprofetier ikke hjelper”, sier 
Guindos.

I følge ministeren har Spania er 
en konkurransedyktig økonomi 
med fi rmaer som kan få innpass 

i markeder utenfor EU og hevde 
seg internasjonalt.

Han understreker samtidig at 
han på lik linje med økonomi-
minister Cristobal Montoro job-
ber for en ansvarlig økonomis 
politikk for Spania og at regje-
ringen er innstilt på å fortsette 
samarbeidet med de andre lan-
dene i EU.

-Farvel til nedgangstider i 2013
BurgosValencia

President Alberto Fabra (PP) er optimistisk og tror at 2013 vil bli et positivt år for Valencia-regionen. ”2013 blir et 
vendepunkt; året der vi sier farvel til den økonomiske krisen”, sa han under et møte i Gandía tidligere i uken.

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfi rma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 21.00

XXXXX: xxxxx

C&G
PRODUKSJON

Produsenter av Costa 
Blancas trolig beste 

sveisede buer

TOPP KVALITET
UPVC VINDUER & DØRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass • Produsert etter dine mål • Svært sikkert 
låsesystem • 28mm dobbelt glasskammer • Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting • Stor katalog med dører for boliger

Fullt utvalg av farget • Omfattende garanti

For mer info om våre tilbud og for å be om konkret 
GRATIS tilbud ring oss på

966 764 730 eller 679 603 722
Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON 
OG INNSTALLASJON PÅ COSTA BLANCA

C.C. Los Dolses 104 • Urb. Villamartin

FORHANDLERE SØKES
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Valencia-representant Pi-
lar Sol (PP) har bedt om 
unnskyldning på nett-

samfunnet Twitter etter uttalel-
ser hun kom med i parlamentet 
mandag. I en debatt om sosiale 
stønadsordninger sa Sol at det 
var oppdaget tilfeller av trygde-
misbruk og at årsaken kanskje 
var at familiene brukte pengene 
«til innkjøp av plasma-TV og 
andre uegnede ting».
Reaksjonene fra opposisjonen 
lot ikke vente på seg. En re-
presentant for PSOE kritiserte 
uttalelsen og mente at det var 
upassende å komme med slike 
bemerkninger når så mange av 
regionens innbyggere befant seg 
i en vanskelig økonomisk situa-
sjon.   

Regionspresident og partileder 
for PP i Valencia, Alberto Fa-
bra, skal dagen etter ha kommet 
med en unnskyldning på vegne 
av partiet, der han betegnet ut-
talelsene som «svært uheldige».
Selv skriver Pilar Sol at hun har 
«maksimal respekt» for folk 
som trenger stønad og at den si-
terte saken handlet om et enkelt-
tilfelle.

Valencia

XXX
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Vi hjelper deg å innrede boligen din!

-Erfarne fagfolk innen møbel og interiør - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandører - Skreddersyr 
interiøret slik du ønsker - Vi sørger for at alt kommer på plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og 

betingelser.   Vi lagerfører: - Sengetøy fra Høie - Norske overmadrasser

Vi har kontor og showroom sentralt i Alfaz del Pi, Carrer Aragó no 1. 
Rett opp i sidegaten ved Bertomeu-hjørnet. Tlf:  651 182 543 • post@norstil.no

Erkebiskopen i Madrid, 
Antonio María Rouco 
Varela, mener fri abort 

er et stort problem for Spania. 
I følge biskopen ville synet på 
abort ha vært annerledes der-
som troen på den tradisjonelle 
ekteskapsformen mellom mann 
og kvinne stod sterkere i sam-
funnet.

Den kontroversielle Rouco er 
ikke redd for å snakke fl ertallet 
imot, ei heller den spanske for-
fatningsdomstolen som en gang 
for alle har godkjent Spanias 
kjønnsnøytrale ekteskapslov. I 
stedet kommer han med en sterk 
oppfordring om å endre loven 
fra 2005 tilbake til det den en 
gang var.

Han oppsummerer 2012 som 
et «kritisk og smertefullt» år 
for spanjoler og mener Spanias 
fremtid og håp ligger i den tradi-
sjonelle kristne familien. I følge 
biskopen er troen på dette også 
nøkkelen til å komme ut av øko-

nomiske nedgangstider.

Uttalelsene kom søndag 30. de-
sember under høytidmessen La 
Misa de las Familias som hvert 
år holdes ved Plaza de Colón i 
Madrid.

Om sammenhengen mellom tra-
disjonelle kristne familieverdier 
og løsningen på Spanias situa-
sjon i dag sa biskopen at dersom 
man ignorerer sannheten som 
ligger i et kristent ekteskap vil 
samfunnet gå i oppløsning.

I følge biskopen står troen på 
gud og tradisjonelle kristne ver-
dier i Spania og Europa svakere 
enn noensinne, noe kirken etter 
hans oppfatning er nødt til å ta 
på alvor. «Kun dersom man for-
står og lever familielivets sanne 
form, slik den er vist oss i na-
turens entydige språk, vil håpets 
horisont bli tydelig for mennes-
ket og samfunnet» var bisko-
pens ord.

Madrid

Mener Spanias 
fremtid ligger 
i troen på gud

XXXXX: xxxx
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Flere naturprodukter   Euro

Ginkgo biloba 100mg
forbedrer blodsirkulasjonen. Tegn 
på dårlig blodomløp er hukommel-
sessvikt, mangel på konsentrasjon, 
tretthet, kalde hender og føtter.
  150 kaps   €17,95   ab 3x  €16,00

Magnesium 400 supra
Magnesium forbedrer umiddelbart 
muskelfunktionen, minsker benkram-
per, og øker  musklenes stresstoler-
anse. Hver kapsel inneholder 400 mg 
ren magnesium. Kun 1 kapsel per dag!
                         120 kaps   €8,50

Røkelse 
Røkelse ble brukt i Midtøsten tusenvis 
av år siden i den populære medisinen 
Ayurveda å lindre betennelse og 
revmatiske plager. 
                      200 kaps   €32,50

Kräute rhaus
Sanct Bernhard

Grønn-leppede blåskjell
Grønn - leppede blåskjell ekstrakt 
gir synovavialvæske med en sunn og 

  150 kaps  €12,50    ab 3x  €11,00

Artisjokk Tabletter
Artisjokkeìs bitter enzym (Cynarin) 
har en stimulerende effekt på 
fordøyelsen. Dette enzymet 
fokuserer på fettstoffer, stimulerer 
produksjonen av magesyre, og bidrar 
til å resdusere følelsen av kvalme og 
oppblåsthet.      120 kaps   €9,45 

Prostatata Kapsler
Gresskarfrø olje er kjent som et 
naturlig middel ved tilfeller av 
unormal prostata og blærefunksjon, 
som for eksempel ved problemer 
ved begynnelsen av vannlatingen, 
hyppige forsøk på å urinere og 
spyttproduksjon.
 130 kaps €8,50  400 kaps €20,50

Spirulina Tabletter
Spirulina gir kroppen mange viktige 
og nødvendige næringsstoffer, det er 
rikt på aminosyre, vitaminer, spesielt 
B6 og B12. Også ideelt under diett og 
faste.              1.350 tab   €29,95

  ...for helsen vår!

Orihuela

Fascisthilsen på katolsk skole skaper debatt

En video av elever som 
gjør fascisthilsen før en 
fotballkamp på barne- og 

ungdomsskolen Nuestra Señora 
del Carmen i Orihuela skaper 
debatt.

Hendelsen skal ha skjedd i 2010, 
men fi lmen har nylig vært i sir-

kulasjon på internett og blant 
annet ligget ute på nettstedet 
Youtube.  
En representant for kommune-
ledelsen i Orihuela kan forsikre 
media om at det ikke handler om 
en offi siell fi lm fra skolen, men 
et amatøropptak av ukjent opp-
rinnelse.

Kommunen skal likevel ha bedt 
om et møte med rektoren på 
skolen for å få en forklaring på 
hva som har skjedd.
I tillegg har sosialistpartiet Es-
querra Unida i Valencia-parla-
mentet bedt ansvarlig for utdan-
ning i regionen om å undersøke 
saken.
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Eiere av ubebodde og fal-
leferdige hus og leilig-
heter i Altea vil i fremti-

den bli pålagt å rydde opp. Det 
sier ansvarlig for byutvikling i 
kommunen Carolina Punset til 
avisen Información.
Kommunen skal ha kartlagt 
rundt seksti eiendommer som 
i dag står og forfaller. Husene 
ligger i den gamle bydelen ved 
kirken, et område som blant an-
net er viktig for turismen i Al-
tea.
Eierne vil ikke bli pålagt å gjøre 
utbedringer som koster mye 
penger. I følge Punset handler 
det mest om småjobber, som å 
male fasaden, rydde og sikre ei-
endommen.
I følge gjeldene lov har huseiere 
plikt til å gjøre et minimum av 
vedlikehold slik at en eiendom 
ikke skjemmer bybildet eller er 
til fare for andre.
Kommunen er imidlertid klar 
over at mange huseiere for tiden 
har lite penger til å drive oppus-
ning. Derfor er det også satt av 
midler til prosjektet på neste års 
budsjett.

Altea

Ny internettside på engelsk

Altea kommune har i 
samarbeid med den lo-
kale turistnæringen lan-

sert en ny internettside for turis-
ter og andre interesserte.

Nettsiden har fått navnet Visi-
tAltea og er tilgjengelig på både 
spansk og engelsk. Siden fi nnes 
også på Facebook.
Gjennom de fi re kategoriene 
”Enjoy”, ”I need”, ”Experience” 
og ”Lifestyle” skal besøkende 
få den informasjonen de trenger 

om kultur, natur, uteliv og shop-
ping.

Under kategorien ”I need” fi n-
nes det for eksempel informa-
sjon om hoteller, restauranter, 
turistattraksjoner, strender og 
utfl ukter man kan begi seg ut på.
I tillegg kan folk delta interaktivt 
og legge inn egne kommentarer 
og erfaringer, noe man håper vil 
gjøre nettsiden mer interessant 
og oppdatert for brukerne.

XXXXXX: xxxxx

Pålegger huseiere i 
Altea å rydde opp

Altea
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I følge Google startet nord-
mennene å søke etter som-
merferiereise allerede fra 

klokka 21. 00 på juleaften.  Der-
etter har søkene og bestillingene 
bare økt. 

Det er forventet at de norske 
charteroperatørene vil selge 
sommerreiser for en milliard 
kroner i januarmåned. Totalt ser 

det ut til at 1 250 000 nordmenn 
vil reise på såkalt pakketur i år.

MENORCA OG IBIZA
Mallorca er blant de aller mest 
populære feriedestinasjonene. 
Middelhavscruise er også en 
bestselger for sommeren.

Det dukker ellers ikke opp spe-
sielt mange nyheter i charterka-
talogene. Selskapene kjører på 
det faste og trygge, men hotell-

standarden og hotellenes belig-
genhet bedres hvert eneste år. 
Flere barnefamilier velger så-
kalt all inclusive-hoteller og 
egne badeland-hoteller er også 
en ny trend for de som har barn. 
På Mallorca er det bygd et nytt 
sjørøverhotell, der de yngste 
sikkert vil kunne boltre seg både 
til lands og til vanns.

BARNEFAMILIER
Menorca kom med igjen på 

charterprogrammet i fjor og fe-
rieøya er selvsagt med igjen i år, 
etter fjorårets sommersuksess. 
Ibiza er også med i 2013, men 
det satses på barnefamilier og 
ikke ungdom som skal feste.

SØR-SPANIA
Verdt å merke seg ellers er at 
Costa del Almeria, i nærheten av 
Costa del Sol, står på operatøren 
Solias tilbudsliste. Det er ferie-
stedene Aguadulce og Roqetas 
de Mar som er det er mulig å dra 
til. Typiske feriebyer med fl otte 
badestrender.

DIREKTEFLY
Det er totalt 12 fl yplasser i 
Norge som i sommer kan tilby 
direkte charterruter. Det er ny 
rekord.

Flyselskapene Norwegian, SAS 
og Ryanair melder også om godt 
billettsalg, men ingen av selska-
pene har eller ønsker å komme 
med tilgjengelige tall for som-
mersesongen på dette tidspunk-
tet.

TOPPER: Som så mange ganger tidligere, er Mallorca en av de mest populære feriedestinasjonene for nordmenn.

EENJOY LIFE! 

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Oslo

Spania topper charterstatistikken for 2013
Ola og Kari har for lengst begynt å sikte seg inn på sommerferien 2013. Charterselskapene melder om stor pågang og 
Spania topper allerede sommerens charterstatistikk over ønskede reisemål. Hellas og Tyrkia kommer på de neste 
plassene, så det er få eller ingen endringer i nordmenns charterferie-ønsker.
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Økonomiminister Cris-
tóbal Montoro kunne 
mandag 10. desember 

annonsere at staten har fått inn 
nye 1,2 milliarder euro som 
følge av PP-regjeringens skat-
teamnesti.

Amnestiet gikk ut på at alle som 
meldte fra til myndighetene om 
formue de hadde lurt unna på 
kontoer i utlandet, skulle slippe 
straff mot at de betalte et gebyr 
på 10 % av saldoen.

Den svært kontroversielle ord-

ningen, som gjaldt frem til 30. 
november, skulle i følge regje-
ringen øke statens skatteinn-
tekter med 2,5 milliarder euro. 
Resultatet ble på under halv-
parten, noe regjeringen sier seg 
godt fornøyd med, mens oppo-
sisjonen og representanter for 

likningsmyndighetene er lite 
imponert.

«Det eneste argumentet regje-
ringen hadde for skatteamnes-
tiet var skatteinndrivingen, som 
nå har vist seg å feile», sier pre-
sidenten i yrkesorganisasjonen 
for skattefogder (IHE) Ransés 
Pérez Boga.

I følge Pérez Boga ville det na-
turlige alternativet til et skat-
teamnesti ha vært å øke innsat-
sen mot skatteunndragelse, noe 
man vet ville gitt resultater og 
som samtidig hadde vært en mer 
tillitvekkende løsning.

Han minner om at skattevesenet 
har fått inn 1,3 milliarder euro 
mer enn de 8,6 milliardene man 
hadde beregnet å få inn i år, bare 

ved hjelp av økt kontroll og et-
tersyn.

I tillegg regner man med at de 
største aktørene ikke har latt seg 
friste av amnestiet. Det antas at 
mer enn 70 % av de verdiene 
som er gjemt unna i utlandet er 
samlet i større formuer hos pri-
vatpersoner, fi rmaer og foretak.

Mye taler for at disse pengene i 
stor grad er tjent gjennom spe-
kulasjoner og tvilsomme inves-
teringer i eiendomsmarkedet 
og byggebransjen, penger som 
ble gjemt unna mens Spania 
forsvant inn i økonomiske ned-
gangstider. I manges øyne har 
skatteamnestiet derfor vært ens-
betydende med å la de som er 
skyld i den økonomiske krisen 
slippe unna.

  Alt innen hjemmetjenesterAlt innen hjemmetjenester
24 - timers vakttelefon24 - timers vakttelefon

  Utlån av hjelpemidlerUtlån av hjelpemidler
TolketjenesterTolketjenester

  Blodprøver - INRBlodprøver - INR
  SykehjemSykehjem

  TRYGGHETSALARMTRYGGHETSALARM

Ring oss påRing oss på

619 274 038619 274 038

Madrid

Fikk inn 1,2 milliarder euro på skatteamnesti
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De spanske bilene har i 
fl ere tilfeller kun virket 
i et par timer før batteri-

et er tomt. Det har ført til at bare 
deler av postruta har blitt gjen-
nomført enkelte ganger. Posten 
er avhengig av at bilene minst 
går seks-sju timer sammenheng-
ende, i følge postbudene.

BEKYMRINGER
Flere steder i Norge, blant annet 
i Bodø, er bilene inn til videre 
stuet bort på et lager i påvente 
av at batterikapasiteten blir opp-
gradert. Postfunksjonærene har 
følt seg utrygge og har valgt an-
dre transportløsninger.

De postansattes fagforening har 
mottatt mange bekymringsmed-
lemmer fra sine medlemmer og 
saken er tatt opp med ledelsen i 
Posten. Blant annet er man be-
kymret for postbudenes sikker-
het ved en ulykke siden bilene 
er små.

BARNESYKDOMMER
Postens ledelse på sin side 
svartmaler ikke situasjonen. 
Informasjonssjef i Posten, Pål 
Jakobsen sier derimot dette i en 
kommentar:

-Noen barnesykdommer må på-
regnes og det har ikke vært fl ere 
problemer enn forventet, for det 
har skjedd en stor utvikling på 
området siden vi startet å teste 
slike elektriske småbiler for 
noen år tilbake. Sikkerheten går 
vi aldri på akkord med i Posten 
og vi må ikke glemme at disse 
bilene primært skal benyttes i 

tettbygde strøk med korte av-
stander.

KOMMET FOR Å BLI
Informasjonssjef Pål Jacobsen 
påpeker også at Posten har en 
klar målsetting med å redusere 
CO2 utslippene med 30 prosent 
og det er i dette perspektivet 
man må se investeringen i de 

spanske el-bilene.
-El-bilene har kommet for å bli i 
Posten, fastslår Jakobsen.

Posten Norge har til sammen ti 
tusen kjøretøy, så de 200 span-
ske bilene utgjøre en forsvin-
nende liten del av bilparken.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Posten Norge investerte 20 millioner kroner i 200 spanskproduserte el-biler i fjor. Nå viser det seg at de små, rød Post-
man Pat-bilene sliter i den norske vinterkulda. Blant annet viser det seg at batterikapasiteten på bilene alt for dårlig, 
men produsenten Comarth har sendt reparatører til Norge for å ordne opp i problemene som har oppstått.

Oslo

Spanske postbiler tåler ikke norsk kulde

BATTERI TRØBBEL: For dårlig batterikapasitet på de spanske el-bilene skaper problemer for Posten, men nå oppgraderes batterikapasiteten og 
man håper på bedre tider.

Godkjent fysioterapaut & podolog
Behandling, trening & rehabilitering:

Ryggproblemer, Brudd og muskelskad-

 Fysioterapi, Akupunktur

trening av barn

Calle Vents Vius no 6, ved 
Palau i Alteas  gamleby

Tlf: 649 67 07 43
www.alteasalut.com

Fysioterapi i Altea

Også hjemmebesøk / 
behandling i Alfaz del Pi, 

La Nucia og Altea. Mulighet 
for refusjon via HELFO

med norsk instruktør 2-4 ganger pr. uke.

Les mer om de spanske postbilene i 
siste utgave av Spaniajournalen
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Det er den spanske nota-
rieorganisasjonen – Co-
legio General del Nota-

riado – som har laget en rapport 
over antall transaksjoner til 
utenlandske boligkjøpere. 

13,7 prosent av de som kjøper er 
briter, mens nordmenn og sven-

sker til sammen står for 10 pro-
sent av kjøpene.
Costa Blanca og Costa del Sol 
er områdene som er mest popu-
lære blant utenlandske boligkjø-
pere med henholdsvis 30,5 pro-
sent og 29,4 prosent.

ØKNING I ANTALL SOLGTE 
BOLIGER
Prisene derimot fortsetter å fal-
le. De spanske eiendomsprisene 
sank i gjennomsnitt med 3,8 pro-
sent under tredje kvartal i fjor 
sammenlignet med annet kvar-

tal. Sammenlignet med samme 
periode i 2011, så sank prisene 
med 15,2 prosent. Dette er det 
største prisfallet siden 2007. 
Den akkumulerte nedgangen i 
Katalonia er på 43,4 prosent, 
mens Costa Blanca og Costa del 
Sol ligger på minus 34,5 prosent 
og minus 40 prosent.

Antall solgte boliger derimot 
økte med 2 prosent under tred-
je kvartal i 2012. Det ble solgt 
72 000 eiendommer i perio-
den. Bakgrunnen for økningen 

kommer blant annet av at sti-
mulanspakken som den span-
ske regjeringen lanserte, men 
tallstørrelsene er små og det er 
innenlandsmarkedet som i før-
ste rekke sliter. Det er spesielt 
Costa del Sol og Mallorca som 
opplever en sterk salgsøkning, 
men også Costa Blanca kommer 
på plussiden med tre prosent øk-
ning.

GODE DAGER
-Det vil ikke bli skikkelig fart i 
totalmarkedet før den spanske 

økonomien henter seg inn igjen. 
Kredittgivningen må økes og ar-
beidsledigheten ned for det skjer 
mer positivt, mener Daniel Nils-
son, som er regionssjef i Spania 
for The Real Estate Agency.

The Real Estate Agency opple-
ver for øvrig svært gode dager. 
Man har solgt i gjennomsnitt 
en bolig per dag og kundene 
er i første rekke svenske. Sterk 
krone, lavere priser og redusert 
moms på nyproduksjon er bak-
grunnen for veksten. 

Gjennomsnittsprisen for bolige-
ne som The Real Estate Agency 
har solgt ligger på 117 000 euro 
i Torrevieja og på 209 000 euro 
i Altea.

PRISFALL OG ØKT SALG: Boligprisene fortsetter å synke med det resultat at det selges fl ere eiendommer enn på lenge. Nordmenn og svensker er blant de som kjøper mest.

     Gratis 24 timers VAKTTELEFON
             med norsktalende lege

           900 380 580

www.clinicabenidorm.com

Avenida de Albir 78
03581 El Albir

(Vis á vis Ambiente Floral)
Tel.: 966 868 638
Fax: 966 867 517

               Åpningstider:
Mandag til fredag   09:00 - 18:00
Lørdag                     10:00 - 13:00

                CENTRO MÉDICO SALUS - Albir

NORSK LEGESENTER

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Har du spørsmål vedrørende din hørsel?
Bestill en time og få gratis hørseltest og informasjon om 

det minste høreapparatet 
med kunstlig intelligens 

som klarer å skille 
mellom støy og tale.

Ring Robert Vanderbeek på:
965 140 413

og få en gratis konsultasjon hos

Centro Médico Internacional: Zona Carrefour. TORREVIEJA

Euro Clinica Albir: Avda. Oscar Espla. PLAYA DEL ALBIR

Clinica Britannia: Avda. Ejércitos Españoles. CALPE

Euro Clinica Javea: Avda. de Estrasburgo. JAVEA

Hjemmevisitt er også gratis og uten forpliktelser. Full service av de fleste høreapparater.
 

Albir

Norske boligkjøpere ligger i tetsjiktet
Fortsatt selges det fl est eiendommer i Spania til britiske statsborgere, men norske og svenske boligkjøpere ligger helt i 
tetsjiktet blant utlendinger som sikrer seg eiendom. Til og med tredje kvartal i 2012 steg etterspørselen til utenlandske 
boligkjøpere med 18 prosent sammenlignet med samme periode i 2011. Nordmenn er blant de mest kjøpsivrige.
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Tor-Arne Eng har vært 
i full sving i noen uker 
og har allerede fl ere salg 

bak seg. Interessen for å kjøpe 
eiendom i Spania blant nord-
menn er stadig stigende og det 
er denne medgangsbølgen Eng 
nå skal ri videre på.

-Vi har en omfattende og solid 
portefølje som er godt tilpasset 
det skandinaviske markedet. I 
tillegg til å betjene norske kun-
der skal jeg også ha ansvaret for 
salget til svensker og dansker, 
sier Tor-Arne Eng til Spania-
posten.

I NÆROMRÅDET
Tor-Arne Eng og hans kone Ma-
ria Mentzoni Eng, som arbeider 
sammen med sin ektemann, har 
bosatt seg i nytt hus i Albir. I ni 
vintre nå har Eng oppholdt seg 
i Spania. Først i Guardamar og 
deretter i Albir.

-I den første tiden nå vil jeg 
pendle til Norge annen hver 
helg. Jeg har noen prosjekter i 
Norge jeg må få solgt unna før 
jeg kan ha hundre prosent fokus 
på det spanske markedet, men 
det skaper ingen utfordringer. 
Jeg er online og jobber opp mot 
kundene uansett hvor jeg be-
fi nner meg, og Spania har før-
steprioritert.

Europa-Sol og Tor Arne Eng vil 
primært tilby sine kunder boli-
ger i Albir. Alfaz del Pi, La Nu-

cia, Altea og Polop. Dette er ste-
der i nærområdet som Eng har 
solid kjennskap til og selskapet 
har i tillegg et godt utvalg av ei-
endommer i disse områdene.

SKAL BYGGE I ALBIR
-Vi ser at norske kjøpere pri-
mært ønsker alt i en pakke. Det 
betyr i praksis at det skal være 
gangavstand til butikker, nærhet 
til strand, sjøutsikt og gode sol-
forhold. Samtidig er noen som 
også ønsker seg bosted som lig-
ger noe landlig og usjenert til, 
understreker Eng.

Europa-Sol kan se tilbake på 25 
års drift og fi rmaet er familieeid. 
Europa-Sol driver også egen 
entreprenørvirksomhet. Etter 
planen skal man nå starte byg-
gingen av 29 tomannsboliger i 
Albir sentrum, der man også har 

sine kontorer.
-Bare det at vi skal starte og 
bygge forteller oss at bolig-

markedet fungerer ganske bra 
for øyeblikket, mener salgssjef, 
Tor-Arne Eng.

NY SALGSSJEF: Tor-Arne Eng skal hjelpe Europa-Sol med å selge fl ere 
eiendommer til det skandinaviske markedet. Her sammen med to tilfredse 
kjøpere. Eng har 25 års erfaring med salg av eiendom i Norge.

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

Albir

Intensiverer jakten på 
norske boligkunder
Europa-Sol skal nå satse sterkere inn mot det norske boligmarkedet. Det 
gjøres blant annet ved at selskapet har engasjert nordmannen Tor-Arne 
Eng i jobben som salgssjef. Eng har bred erfaring fra salg av eiendom i 
Norge og den nyansatte salgssjefen er optimistisk med tanke på fremtiden.



SPANIAPOSTEN  08. JANUAR 2013  UTGAVE 01 201314

Madrid

Økt innsats 
mot innbrudd
I følge tall fra spanske 

myndigheter blir stadig 
fl ere husstander utsatt for 

innbrudd. I tredje kvartal økte 
denne typen vinningsforbry-
telse med nærmere 25 %. 

I følge avisen Información 
skyldes noe av økningen i antall 
innbrudd at man har innført nye 
registreringsmåter.

Tidligere regnet man kun tyveri 
fra hus eller leilighet som inn-
brudd hos en husstand. I dag er 

boder og garasjeanlegg tatt med 
i samme kategori.

Økningen gjelder for hele 
Spania, men fl esteparten av 
innbruddene (ca. 70 %) skjer i 
de samme ti provinsene, blant 
annet i områder langs middel-
havskysten.

Den negative utviklingen har 
fått politiet til å reagere. I 
forbindelse med julen økte man 
patruljeringen og oppsynet, 
spesielt i utsatt boligområder.

Bigastro

Anmelder kommune-
ledelsen for juks
Kommuneledelsen i 

Bigastro (Vega Baja) 
blir beskyldt for å ha 

jukset med reguleringsplanen 
for utbygging i kommunen.
Ledelsen, som består av en 
koalisjon mellom Partido Po-
pular og Union Popular Liberal 
y Centrista (UnPLC), skal ha 
tvunget gjennom endringer 
der det åpnes for utbygging i 
fredede naturområder.
Opposisjonspartiet PSOE 
mener kommuneledelsen ikke 

har fulgt riktige prosedyrer for 
vedtak i slike saker og har sagt 
at de kommer til å anmelde 
forholdet.
Slike endringer skal i følge 
partiet alltid utredes av en 
egen kommisjon. I tillegg skal 
vedtaket inneholde en uttalelse 
fra både teknisk og juridisk 
avdeling i kommunen.
Ingen av delene har blitt gjort. 
Dokumentet som er fremlagt 
innholder kun en underskrift fra 
administrasjonen. 
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Det har blitt billigere å 
leie leilighet og hus de 
fl este steder i Valencia-

regionen. Ett av unntakene er 
Torrevieja der prisene den siste 
tiden har gått opp.

PRISSTIGNING I TORREVIEJA
I november steg utleieprisene 
med 1,8 %, mens gjennomsnittet 
for hele regionen sank med 0,7 
%. Prisstigningen i Torrevieja 
blir begrunnet med økt tilstrøm-
ning av tursiter fra utlandet. 

I følge avisen Información er 
russere spesielt høyt represen-
tert.  

Stadig fl ere russere investerer i 
boligmarkedet og har etter en-
gelskmenn blitt den nest største 
gruppen utenlandske turister i 
kommunen.

I leiemarkedet generelt opplev-
de 68,6 % av alle byer i Valencia 
prisnedgang i november, mens 
resten opplevde større eller min-
dre prisvekst.

DYREST I VALENCIA
Ved siden av Torrevieja er 
Paiporta og Alboraya (Valen-
cia) blant de stedene med høyest 
prisstigning.

Det dyreste stedet i regionen er 

Valencia by der kvadratmeter-
prisen for utleie ligger på 5,59 
euro i måneden. 

Den billigste byen er Castellón 
med 5,01 euro, mens Alicante 
ligger på 5,43 euro.

UNDER GJENNOMSNITTET
Prisnivået i Valencia-regionen 
ligger under gjennomsnittet i 
Spania. For tiden er det bare i 
Murcia, Castilla-La Mancha og 
Extremadura at utleieprisene er 
lavere.

Gjennomsnittlig utleiepris i 
Spania var i november på 7,32 
euro per kvadratmeter.

Utleieprisene i Torrevieja stiger
Madrid
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Tidligere president i Ali-
cante-provinsen José 
Joaquín Ripoll (PP) mis-

tenkes for nye tilfeller av bedra-
geri og underslag.

Regnskapet til provinsens tek-
niske foretak (Geonet) viser et 
underskudd på over 1,4 mil-
lioner euro for 2011, et resultat 
som tilskrives mangelfull sty-
ring og tvilsom utgiftsbruk.

Geonet, som blant annet forval-
ter informasjon om provinsens 
landområder, skal i 2011 ha hatt 
dobbelt så høye utgifter som 
inntekter. 
Fra de siste månedene med 
Ripoll som provinspresident 
er det i tillegg blitt brukt over 

113.000 euro til uklare formål.

Det skal blant annet handle om 
utgifter i forbindelse med reiser 
til Madrid, dyre hotellopphold, 
restaurantregninger, mobiltele-
fonregninger og regninger fra 
konsulentfi rmaer av forskjellige 
slag.

Det skal også ha blitt brukt pen-
ger til innkjøp av et visst antall 
bærbare PCer, utstyr man ikke 
lenger vet hvor er.

Ripoll trakk seg som president 
i juli 2011 på grunn av sin på-
ståtte rolle i Brugal-skandalen, 
en korrupsjonssak der en rekke 
politikere fra Partido Popular 
enten er mistenkt eller dømt for 

å ha latt seg bestikke i tildeling 
av kontrakter om tømming av 
søppel i en rekke av provinsens 
kommuner.

Alicante

Nye bedragerianklager 
mot tidligere PP-topp

ÅPNINGSTILBUD 
 Bo selvstendig i trygge og naturskjønne 

 omgivelser i La Nucia.  

 

 Vi lbyr 46 flo e leiligheter, med 1-2-eller 3  

soverom,  godt   isolerte og handikapp lpasset.  

                

         BO 4 MÅNEDER. –  betal kun for 3. *)                         

      

VELKOMMEN TIL OSS !! 
     Kontakt oss gjerne på epost: info@sanasol.es 

     www.sanasol.es       (+34) 966 873 697   

    (+34) 617 447 681     (+47) 93 41 68 33 

 

*) Tilbudet gjelder reservasjon  e er avtale innen 

31/01/2013 og for vinterhalvåret 2013 

APARTAMENTOS 

Banco de Valencia, som 
ble tatt over av statens 
restruktureringsfond 

(FROB) i november i fjor, står i 
årets ti første måneder registrert 
med et underskudd på rundt 1,9 
milliarder euro.

I følge avisen El Mundo har 
banken totalt sett tapt over 3,3 
milliarder euro.

Staten har gjennom sitt kontroll-
organ Comisión Nacional del 
Mercado de Valores (CNMV) 
likevel gitt klarsignal for at ban-
ken kan fortsette virksomheten.

Caixabank, som overtok Banco 
de Valencia i slutten av novem-
ber, har påtatt seg oppgaven og 
skal få den gjeldstyngede ban-
ken på rett kjøl.

FROBs restruktureringsplan for 
det spanske bankvesenet ble i 
slutten av november godkjent i 
Brussel.

I forrige uke mottok FROB 
midlene de var lovet fra euro-
landenes stabiliseringsfond, 
European Stability Mechanism 
(ESM) – et lån som ble på nær-
mere 40 milliarder euro.

Av disse pengene er Banco de 
Valencia lovet et tilskudd på 4,5 
milliarder euro.

FROB har i avtalen med Cai-
xabank stilt en garanti og sagt 
at de over en tiårsperiode vil 
dekke opptil 72,5 % av tapene 
til Banco de Valencia.

Valencia

Banco de Valencia har 
tapt over 3,3 milliarder euro
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Flere fi lialer er lagt ned i 
forbindelse med fusjonen 
mellom de to bankene, 

men det totale servicetilbudet 
skal ikke bli spesielt forringet. 
Det vil nemlig fortsatt være 
mange Sabadell-fi lialer rundt 

om i byene på Costa Blanca.

Det som ikke er klart, er de per-
sonalmessige endringene. 

Mange har måttet slutte, men de 
som skal fortsette i banken vet i 
skrivende stund ikke helt hvilke 
oppgaver de får og hvilken fi lial 
de skal jobbe fra.
 Så vidt  Spaniaposten erfarer vil 
alt dette være klart i løpet av et 

par ukers tid. Altså rett opp un-
der jul skal kabalen være lagt.

Erfaring og kompetanse vil bli 
vektlagt samt at språkkunnska-
pene blir vesentlig når de ansat-
te skal få nye oppgaver. 

I Sabadell-banken i Alfaz del Pi 
må man regne med at det ikke 
blir så mange forandringene, 
for banken er avhengig av de 

bankansatte som snakker norsk. 
Akkurat den tidligere CAM-
banken i Alfaz del Pi har i alle 
år hatt spesielt mange norske 
kunder.

Det er lagt ut utfyllende infor-
masjon om forandringene på 
bankens hjemmeside, så denne 
fusjonen vil antakeligvis skape 
få eller ingen problemer for 
kundene.

xxx
Alfaz del Pi

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.ES

10. desember er den magiske datoen for fusjonen mellom CAM Bank og Sabadell Solbank. Fra denne datoen av skal 
alle CAM-kontorene være slått sammen med Sabadell. Så vidt Spaniaposten erfarer skal de aller fl este detaljene nå 
være klare, slik at fusjonen blir iverksatt etter planen. De ansatte derimot har ikke mottatt utfyllende informasjon ennå.
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Men den gjennomgår 
en tidkrevende, om 
enn ikke så arbeids-

krevende prosess før den blir 
plassert på spanske dessertbord 
sammen med den holdbare os-
ten som er blitt produsert i La 
Mancha regionen siden steinal-
deren.

Kvede er en relativt ukjent frukt 
for oss som er født og oppvokst i 
Norge, men den har vært dyrket 
i Spania og andre land i Mid-
delhavsområdet fl ere tusen år 
før Kristus. Kvedetreet er glad i 
varme, følsomt for frost og tri-
ves best i kalkholdig jord. Det 
blomstrer i april/mai, og de egg-
formede bladene har det sær-
egne trekk at de blir større og 
større jo lenger ut fra skuddene 
de vokser. Selve frukten kan bli 
så stor som en grapefrukt og 
minner da mest om en forvokst 
pære. Den har brune kjerner 
som smaker som bitre mandler, 

men ikke prøvesmak - enkelte 
hevder de er giftige.

Den eldre generasjon spanjoler 

forbinder nok også membrillo 
med en søt himmeriksmunn-
full som ble plassert mellom to 
brødskriver før de ble presset 

sammen. Det har ikke alltid vært like fl ust med pålegg i spanske 

Smak av Spania

Med en emmen og ubehagelig smak, og konsistens som et nykløyvd vedtre, er det vanskelig å forestille seg at kve-
defrukten, membrillo på spansk, er spanjolenes favoritt-tilbehør til den eksklusive manchego-osten.

Membrillo: Manchego-ostens søte venn

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.ES
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matskap, og i en tid da Spania lå 
bak store deler av Europa når det 
gjalt økonomisk vekst, og linse-
ne utgjorde en av grunnpilarene 
i kostholdet, var membrillo-syl-
tetøy en populær avveksling for 
små slikkemunner.

Membrillo inneholder store 
mengder pektin (stivelse) og 
brukes også som smakstilset-
ting og stivelsesstoff blandet 
sammen med andre frukter som 
blant annet epler og pærer. Det 
legges også “carne de membril-
lo” dulce (en ekstra søt utgave 
av syltetøyet) på wienerbrød og 
andre bakevarer. I tillegg produ-
seres det små mengder kvedeli-
kør.

Mesteparten av det som la-
ges av “carne de membrillo” i 
Spania konsumeres imidlertid 
altså i godt følge med litt ekstra 
smakfulle oster som bl.a. Man-
chego-osten. Denne litt saltak-
tige osten, som er laget av sau-

emelk, er berømt langt utenfor 
Spanias grenser, men det er nok 
hovedsakelig i opprinnelses-
landet den nytes sammen med 
kvedesyltetøy. Kombinasjonen 
Manchego-ost, “carne de mem-
brillo” og god rødvin er da også 
en fantastisk smaksopplevelse. 
Og i motsetning til sitrusfrukter 
som nordmenn ofte bruker som 
tilbehør til ost, og som enkelte 
vinkjennere hevder “dreper” 
rødvinen, fremhever membrillo 
vinens egenskaper.

“Carne de membrillo” fås i de 
fl este supermarked. Ofte står 
den plassert med fl øte eller fl as-
ker med karamell- og sjokolade-
saus. På grunn av det store inn-
holdet av sukker er syltetøyet 
holdbart i mange uker selv etter 
at emballasjen er åpnet.

For de som har lyst til å lage sin 
egen “carne de membrillo” så 
fi nnes det et ukjent antall opp-
skrifter. Sukkermengden i for-

hold til mengden frukt varierer 
fra halvparten til det dobbelte - i 
oppskriften under er det like de-
ler frukt og sukker.

Man tar:
1kilo renset og skrelt kvede
1 kilo sukker
vann

Skrell kveden, fjern kjernene og 
kutt opp i små biter. Hell over 
vann og kok i 30 - 40  minutter 

til kvede-bitene er møre. Kjenn 
på dem med en gaffel. Hell av 
vannet, mos frukten, eventuelt 
i en foodprocessor, tilsett suk-
keret og kok videre i 1,5 time. 
For å få syltetøyet til å stivne i 
en pen “blokk” helles det i en 
ildfast form med smurt bakepa-
pir og settes i stekeovnen i ca 50 
grader i en times tid.

Med et rikelig inntak av kvede, 
denne oldtidsfrukten som sies 

å komme fra Venus, skal man 
være sikret et lykkelig liv fylt av 
kjærlighet og fruktbarhet. I til-
legg skal den være bra mot ma-
gekramper, virke forstoppende 
hvis man har diaré - og virke 
forløsende ved forstoppelse. 
Ifølge gamle, spanske kjerring-
råd kan man også bruke kvede 
i most tilstand som fuktighets-
krem på tørre hudpartier.
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MARTE FRIMAND-ANDA
MARTHE@SPANIAPOSTEN.ES

XXXX: Rektor Signy Munkeby med Fabian Giæver og Tore Sandnes, henholdsvis markedssjef og eventmanager i Mot, og skolens nye Mot-informatør, 
Einar Lerheim.

Rojales

Optimisme preger siste del av 
skoleåret på Den Norske Skolen 

Rektor Signy Munkeby 
forteller at skolen har 
veldig mange elever i 

år. Barne- og ungdomstrinnet er 

fullt, og videregående har fl er 
elever enn tidligere. Til sammen 
teller skolen 150 elever i år.
– Det var så stor pågang i år, at 

vi har hatt behov for fl ere lærere 
enn tidligere, sier Munkeby til 
Spaniaposten.

NYTT ELEVRÅD
Det nye elevrådet ble valgt i 
fjori høst. Fredrik Borgstein 
ble valgt til leder og Mohamed 
Gamal til nestleder. Borgstein 
er erfaren innen elevrådsarbeid. 
Han var nestleder i fjor, og leder 
for tre og et halvt år siden.
– Det var utrolig stas å bli valgt. 
Vi har mange saker å ta tak i, 
sier han og nevner bant annet 
oppgradering av pc-systemet. 

HÅVARD WINDSTAD
Håvard Windstad er ny faglæ-
rer på den videregående skolen. 
Han skal lære bort entreprenør-
skap, media og markedsføring, 
elevbedrift og programfag. 
Windstad kommer opprinnelig 
fra Molde, men har bodd lenge 
i Moss. Han kommer fra jobb i 
Oslo-fi rmaet Dinamo. 
– Nå skal jeg oppleve eventyret 
her i Spania sammen med barna 
og kona mi, sier han.   til å lære 
bort   

ANETTE KOLLTVEIT
Anette Kolltveit er ny kontakt-
lærer på tredje og fjerde trinn. 
Hun kommer også fra Moss, 
men har bodd i Oslo de siste fi re 
årene. Der jobbet hun som lærer 
på småskoletrinnet på Uranien-
borg skole. 
– Dette er jo en drøm. Det er helt 
fantastisk å komme hit til Spa-

Både elever og lærere er mer eller mindre i gang igjen etter jule- og nyttårsferien på Den Norske Skolen i 
Rojales. Mye har vært nytt dette skoleåret. Nye elever har tatt over elevrådsvervet, nye lærere har kommet til 
og skolen er igjen blitt en Mot-skole. Nå gjenstår siste del av dette skoleåret – et skoleår preget av optimisme.
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nia og få oppleve noe helt nytt, 
sier hun.

NINA ÅSLI HENRIKSEN
Nina Åsli Henriksen kommer 
fra gård i Nes i Ådalen. Ved den 
norske skolen er hun spesialpe-
dagog for grunnskolen. I Norge 
jobbet hun på Hallingby skole.
– Jeg er gift med en bonde, og 
han kom etter så snart han var 
ferdig med høstonna, sier Åsli 
Henriksen.

MORTEN FISKAA
Morten Fiskaa kommer fra Tau 
og har tidligere jobbet ved Tau 
skole. Nå er han kontaktlærer på 
tiende trinn. 
– Dette er en drøm mange læ-
rere har. Det er veldig populært 
å komme hit og jobbe ett år, og 
jeg er veldig glad jeg ble pluk-
ket ut. Det har svart til forven-
tingene, sier han.

HANNE LINE RASMUSSEN
Hanne Line Rasmussen er kon-
taktlærer på tiende trinn, og 
kommer fra ei lita øy utenfor 
Harstad som heter Grytøya. 
Der jobbet hun som lærer ved 
Bjørkøya ungdomsskole på na-
boøya.
– Dette er en kjempeutfordring. 

Men jeg trives veldig godt. Jeg 
har blitt tatt godt imot av kolle-
gene, så dette er en fi n arbeids-
plass, sier hun.

KRISTIN LARSEN
Kristin Larsen har vært en del 
frem og tilbake ved den norske 
skolen. Første gang hun jobbet 
ved skolen var skoleåret 96/97. 
Så kom hun tilbake i høstsemes-
teret 2000. Og sist i 2003. Lar-
sen er spesialpedagog for vide-
regående.
Når hun ikke er i Spania, jobber 
hun i Trondheim kommune som 
spesialpedagog ved skoleavde-
lingen ved Barne- og ungdoms-
psykiatrisk klinikk. 
– Der jobber jeg med unger som 
er innlagt på klinikken. Derfor 
er det veldig greit å få jobbe på 
en vanlig skole også. Jeg trenger 
den praksisen. Da er det trygt og 
godt å komme tilbake til den 
samme skolen der jeg kjenner 
meg igjen, sier Larsen.

TROND-IVAR RASMUSSEN
Trond-Ivar Rasmussen er ny 
kontaktlærer i første videregå-
ende. Han kommer fra Nesna 
på Helgelandskysten og en jobb 
i Kristen videregående skole i 
Nordland. 

– Vi har snakket om at det hadde 
vært interessant å prøve noe an-
net. Og det har jeg ikke angret 
på. Det har vært helt fantastisk 
her i Spania. Dette er en fl ott 
skole, og vi har blitt tatt godt 
imot, sier han. 

MOT-SKOLE
Etter ett år uten Mot, er Den nor-
ske skolen igjen blitt Mot-skole. 
Mot er en holdningsskapende 
organisasjon som jobber for og 
med ungdom. Mots mål er å bi-
dra til robuste ungdommer og 
trygge ungdomsmiljø. 
Mot ble startet av norske top-
pidrettsutøvere i 1997. Initia-
tivtakere var skøyteløperne Atle 
Vårvik og Johann Olav Koss.

XXXX: Kristin Larsen, ny spesi-
alpedagog for videregående.

XXXXXX: Mohamed Gamal (t.v.) og Fredrik Borgstein er skolens nye nestleder og leder i elevrådet.

XXX: Anette Kolltveit, ny kontak-
tlærer på tredje og fjerde trinn.

XXX: Den Norske Skolen i Rojales.

XXX: Trond-Ivar Rasmussen, ny 
kontaktlærer i første videregående.

XXXX: Nina Åsli Henriksen, ny spe-
sialpedagog for grunnskolen.XXXX: Håvard Windstad, ny fa-

glærer på den videregående skolen.
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LES MER OM DETTE I DENNE UTGAVEN:

xxxx

xxxx
Allerede nå kan man fi nne ferdigskrelte og steinfrie druer på boks i butikkhyllene. I Spania har de nemlig en litt spesiell nyttår-
stradisjon for at det nye året skal fylles med hell og lykke. I årets 12 siste sekunder skal en drue inntas per sekund, og tiden løper fort. 

På nyttårsaften samles 
spanjoler på rådhusplas-
sene eller andre møte-

punkter rundt omkring i Spania 
for sammen å spise de 12 lykke-
druene. De som ikke tar turen til 
rådhusplassene samler seg foran 
tv-skjermen og følger den na-
sjonale tv-sendingen fra Puerta 
del Sol i Madrid. På de siste 12 
sekundene før nyåret må en drue 
inntas i takt med sekundviseren. 

FERSKE NYTTÅRSDRUER
Druesesongen har avsluttet, 
men i Vinalopò-dalen dyrkes 
det spesielle nyttårsdruer i siste 
halvpart av desember.

Det var borgemesteren i Novel-
da som for over hundre år siden 
fant ut at han ville prøve å be-
skytte druene mot druepest, en 
type møll som angrep og ødela 
frukten, ved å henge papirposer 
utenpå drueklasene. 

Én og én pose med åpen bunn 
ble møysommelig knyttet rundt 
hver sin drueklase mens druene 
fremdeles var små som pepper-
korn. Og resultatet var en suk-
sess. 

Ikke bare var druene fullstendig 
fri for både pest, fuktskader og 
fugleskitt, uten direkte sollys 
brukte druene lenger tid på å bli 
modne, og ble dermed søtere 
og mer velsmakende. Det lille 
mikro-klimaet inni hver pose 
sørget i tillegg for at alle druene 
ble modne samtidig, sånn at alle 
var like store. 

Det sies at tradisjonen med å 
spise druer på nyttårsaften ble 
innført i 1909 i Elche som skal 
ha vært et ekstra godt drue-år. 
På grunn av den store avlingen 
bestemte myndighetene at de 
skulle gi bort en del av druene 

i forbindelse med nyttår, og det 
å spise druer på nyttårsaften har 
siden blitt en tradisjon. 

Mange stiller seg imidlertid 
skeptisk til denne historien, og 
minner om det den gang ville 
vært bortimot umulig å oppbe-
vare vanlige druer som ble høs-
tet i august/september helt frem 
til nyttårsaften. Uansett opphav, 
så er det en tradisjon som er blitt 
mer og mer vanlig i Spania, og 
som også har spredd seg til fl ere 
land i Sør-Amerika.

SIKRER SEG VELSTAND
Når klokka slår sine tolv slag 
ved inngangen til det nye året, 
så skal alle stå med 12 druer i 
hånda. For hvert klokkeslag må 
de spise én drue. På den måten 
sikrer de velstand for seg selv og 
sine nærmeste i det kommende 
året.  

På Puerta del Sol midt i hjertet 
av Madrid, møtes tusenvis av 
mennesker for å feire inngangen 
til det nye året med ekte spansk 
”alegría”. Barer, puber og dis-
koteker pleier å arrangere sine 
egne nyttårsfester der man kan 
danse til morgengry, og gatene 
er en eneste stor fest. Latter, 
moro, grupper av ungdommer 
og musikk fyller byen, mens bi-
lene tuter for å hilse det nye året 
velkommen.

På nyttårsaften i 1989 klarte 
programleder Marisa Naranjo å 
blingse med klokkeslagene un-
der direktesendingen. Spanjo-
lene ble rasende for at de hadde 
gått glipp av druesermonien. 

Programlederen fi kk sparken, 
og fremdeles er det mange som 
snakker om fi askosendingen. 
Man tuller ikke med spanske 
tradisjoner. 
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hårbehandling  extensions  manikyr  pedikyr 
ansiktsbehandling/rens  bodywraps  massage 
hårfjerning m. voks  øyebryn  tanning  negler 

(gel & akryl)  tannbleking  semi-permanent 
make-up  “Hair & beauty training academy”

rabatt på alle hår og skjønnhets-behandlinger ved 
fremvisning av denne annonse!
(kun en gyldig pr kunde & gjelder ikke sammen med andre tilbud)20%

Avda. Pais Valencia 40, Alfaz del Pi (vis a vis Supermercado Mendoza) Tlf: 965 841 038 (Eng)

Hår og skjønnhet
for han & henne!
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Regjeringen sier nei til å 
forhandle med ETA og 
krever at organisasjonen 

oppløses. 
Utspillet kommer som svar på 
en ny appell fra organisasjonen 
der de ber spanske og franske 
myndigheter åpne for forhand-
linger om fremtiden til tidligere 
medlemmer.

Organisasjonen vil ha dialog om 
soningsforholdene til ETA-fan-
ger og om forfølgelsen av med-
lemmer som i dag lever i eksil.

ØNSKER IKKE KOMMENTERE
ETA mener de to landenes regje-
ringer har stengt døren for dia-
log og lagt seg på en linje som 
undergraver fredelige løsninger.

Den spanske regjeringen har 
ikke ønsket å kommentere inn-
holdet i uttalelsen. 

Innenriksminister Jorge Fernán-

dez Díaz har kun gjentatt at re-
gjeringen «ikke forhandler med 
terrorister» og at det eneste de 
forventer å høre fra ETA nå er at 
de «betingelsesløst annonserer 
slutten på organisasjonen».

Madrid

SPRÅKKURS
OLE C. GLAD

RED@SPANIAPOSTEN.ES
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� HER FINNER DU SPANIAPOSTENHER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Her henter du din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:Her henter du din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:

- ALFAZ DEL PI
- ALBIR

- ALTEA 
  (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- URB. BALCONES
- URB. LOS DOLSES

- ALBIR
- URB. LA MARINA 
  (TORREVIEJA)
- LA ZENIA
  (PLAYA FLAMENCA)

- CABO ROIG
- PILAR DE LA HORDADA, 
  MIL PALMERAS

- ALFAZ DEL PI
-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)

SUPERMERCADOS

SUPERBRICO
- LAS MIMOSAS

MANDAG:
 Callosa d’en Sarrià
 Dénia
 Parcent
 San Pedro del Pinatar
 Santa Pola
 Elche
 La Nucia
 San Pedro

TIRSDAG:
 Altea (Blomster, frukt & grønt)
 Jalon
 Benidorm
 Callosa d’en Sarrià 
 (Frukt & grønt)
 Orihuela
 Mil Palmeras (17-20)
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)

ONSDAG:
 Callosa de Segura
 Santiago de la Ribera
 Benidorm
 El Campello
 La Mata
 Guardamar

 Torrevieja / La Mata
 Muchamiel
 Ondara
 Polop
 San Miguel de Salinas
 Teulada

TORSDAG:
 Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Gandia
 San Javier
 Jávea
 Pego
 Rojales
 Villajoyosa
 Urb. Marina, San Fulgencio     
 (Torrevieja)

FREDAG:
 Alfás del Pi (08.00 - 14.00)
 Finestrat
 Gata de Gorgons
 Dénia (Frukt og grønnsaker)
 Los Montesinos (kveld/natt)
 Moraira
 Oliva

 Pilar de Horadada
 Torrevieja (nære busstasjonen)

LØRDAG: 
 Alicante
 Almoradí
 Torre Pacheco
 Elche
 Benissa
 Calpe
 Callosa d’en Sarrià  (Frukt & grønt)
 Gandía
 Santa Pola
 Playa Flamenca
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)
 
SØNDAG:
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Benidorm
 Ciudad Quesada (Zuco)
 La Nucia
 Campo Guardamar
 Albir/Alfaz El Cisne
 Urb. Marina (San Fulgencio)
 La Manga (Cabo de Palos)
 Elche (Ved Estadio de Fúltbol)

MARKEDER (MERCADILLOS)MARKEDER (MERCADILLOS)

Alicante: Daglig kunstmarked v. Paseo Gadeo fra 1200
 Søndager kunst og antikk fra 0900
Benidorm:  Søndager jazz, funk og loppemarked
Calpe: Onsdager
Dénia:  Fredager
Jalón:  Lørdag loppe- og antikkmarked fra 08-1400
La Nucia: Søndager ”loppemarked”
Polop: Søndager ”loppemarked”
Villajoyosa: Løndager kunst og antikk fra 0900

BRUKT & ANTIKK MARKED (RASTROS) BRUKT & ANTIKK MARKED (RASTROS) 

MARKEDER PÅ COSTA BLANCA: ”Los Mercadillos” (Det lille 
markedet) er ambulerende utendørsmarkeder som holdes i 
de fl este byer frem til kl 14.00 ca. “El Mercado” er innendørs-
markedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis er 
de åpne alle hverdager.

Barcelona

Arbeidet med hurtigtog-
forbindelsen mellom 
Barcelona og Valencia 

fortsetter på nyåret.

Dersom alt går etter planen vil 
denne delen av ”Middelhavs-

korridoren” være ferdig i 2015, 
mens strekningen videre syd 
mellom Valencia, Alicante og 
Murcia skal stå klar i 2016.
 
En togreise fra Valencia til Bar-
celona vil i fremtiden ta ca. to 

timer og tjue minutter.

Planen er at Middelhavs-kor-
ridoren skal gå gjennom hele 
Spania fra nord til syd.

Til dette bygges det ny toglinje 

med europeisk sporvidde som 
gjør det mulig å knytte det span-
ske hurtigtogtilbudet opp mot 
det franske.

Bare i Valencia-regionen vil det 
bli investert ytterligere 1,3 mil-

liarder euro for å få lagt de nye 
sporene.

Forbindelsen videre nordover, 
mellom Barcelona og Figueras, 
vil i følge spanske myndigheter 
stå klar allerede i januar.

“Middelhavskorridoren” ferdig i 2015

SUDOKU Enkel SUDOKU Medium SUDOKU Vanskelig
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Mandag 10.12.2012Mandag 10.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Ekstra nyhetssending i forbindelse med 
Nobels fredsprisutdeling 2012
12.50 Nobels fredsprisutdeling 2012
14.15 Ekstra nyhetsending i forbindelse med 
Nobels fredsprisutdeling 2012
16.25 Nobelutdelinger i Stockholm 2012
18.00 Julekongen 
18.25 Oddasat - nyheter på samisk 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Puls: Livsmot
20.15 Folk: Verdensarvens vaktmester 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brille 
22.00 Forbrytelsen 3 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektiv Jack Frost 
00.45 Nytt på nytt 
01.15 Film: Spider-Man 2 
03.15 Korrespondentane 
03.45 Puls: Livsmot
04.15 Aktuelt
04.45 Beat for beat 

Mandag 10. desemberMandag 10. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
14:40 Program ikke fastsatt
15:00 Farmen
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl & Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Dramaet på Svalbard
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Farmen
22:45 Homeland
23:50 Awake
00:45 Farmen
01:40 112 - Politiet
02:30 Hawaii Five-O
03:15 Cops L.A.C
04:10 Sons of Anarchy
05:00 Kontoret
05:25 Kontoret
05:55 Sonen

Mandag 10. desemberMandag 10. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:50 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Tangerudbakken borettslag
21:30 Sesongstart: Camping på Öland
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Episodes
23:35 Castle
00:30 CSI: Miami
01:25 Special Victims Unit
02:20 CSI
03:15 Human Target
04:00 Castle
04:45 Smallville
05:30 Steg for steg

Tirsdag 11.12.2012Tirsdag 11.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Teenage Boss 
11.00 NRK nyheter
11.05 Camilla Plum med krydder og krutt 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Stjernesmell: Tony Hawk møter Jon 
Favreau 
13.00 NRK nyheter
13.05 Dei blå hav: Polhavet 
14.00 NRK nyheter
14.05 Lindmo
15.00 NRK nyheter
15.10 Snøballkrigen 
15.50 Filmavisen 1962
16.00 NRK nyheter
16.10 Verda vi skaper 
17.00 NRK nyheter
17.10 Amigo Grande 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Nordsjøens livsnerve 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Glimt av Norge: I Egners fotspor 
20.00 Nobels fredspriskonsert 2012
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Nobels fredspriskonsert 2012
22.50 Extra-trekning
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nei og atter nei - Norge og EU i 50 år
00.30 Brille 
01.00 Migrapolis: Nå er det jul igjen! 
01.30 Sporløst forsvunnet 
02.10 Zappa spiller Zappa 
03.10 Søken etter Oslo 
03.40 Korrespondentane 
04.10 Aktuelt
04.40 Verda vi skaper 

Tirsdag 11. desemberTirsdag 11. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Farmen
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Vinn på minuttet
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Grey’s Anatomy - Sesongstart!
22:45 Solsidan
23:15 The Big C
23:50 The Big C
00:25 Medium
01:15 Kvinners utrolige dobbeltliv - Stygge 
skillsmisser
02:05 Brutte løfter
02:55 Hawaii Five-O
03:45 Cops L.A.C
04:35 Sons of Anarchy
05:20 Kontoret
05:50 Sonen

Tirsdag 11. desemberTirsdag 11. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Sinnasnekker’n
21:30 CSI
22:25 Line of Duty
23:40 Castle
00:30 CSI: Miami
01:25 Special Victims Unit
02:20 CSI
03:20 Human Target
04:10 Castle
04:55 Smallville

Fredag 14.12.2012Fredag 14.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Debatten
11.00 NRK nyheter
11.05 Camilla Plums julespesial 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.10 V-cup alpint: Super-G menn
13.45 Glimt av Norge: Løypekøyraren på 
Sognefjellet 
14.00 NRK nyheter
14.05 Filmavisen 1962
14.15 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
15.35 Norge Rundt 
16.00 NRK nyheter
16.10 Verda vi skaper 
17.00 NRK nyheter
17.10 Amigo Grande 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Bymarka 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge Rundt 
20.05 En aften med Trond-Viggo 
21.05 Nytt på nytt 
21.40 Detektimen: Lewis 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Lykke 
00.20 The Hollies- Look Through Any Window 
01.15 Film: Hører du ikke hva jeg sier! 
02.40 Detektimen: Lewis 
04.10 Kinas mat 
04.40 Normal galskap: Smertelig oppgjør 
05.20 Verda vi skaper 

Fredag 14. desemberFredag 14. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
14:25 Kollektivet
14:55 Senkveld
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Kollektivet
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 Farmen - Oppsummering før fi nalen
20:00 Jan Eggum - et rykte forteller
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Senkveld - Høydepunkter!
22:45 Golden Goal - Høydepunkter!
23:15 Kollektivet
23:45 Film: Veien til fortapelse
01:50 Kvinners utrolige dobbeltliv
02:40 Penn og Teller
03:10 Penn og Teller
03:45 Seriemorderne
04:35 Kortfi lm: Bak lukkede dører
04:45 Kontoret
05:15 Kontoret
05:45 Sonen

Fredag 14. desemberFredag 14. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 Total Blackout
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Orkanen Sandy gjennom ofrenes øyne
21:30 Bingobanden
22:00 Ut på tur med Morgan og Ola-Conny
23:00 The Graham Norton Show
00:00 James Bond: Octopussy
02:25 CSI: Miami
03:20 Smallville
04:15 Smallville
05:00 Steg for steg
05:25 Steg for steg

Lørdag 15.12.2012Lørdag 15.12.2012

06.35 I Tyskland med Al Murray 
07.35 Debatten
08.35 Ellens 100 år 
09.05 Teenage Boss 
10.05 Norge Rundt 
10.30 NRKs sportslørdag
10.30 Vinterstudio
10.40 V-cup alpint: Utfor kvinner
12.00 Vinterstudio
12.15 V-cup alpint: Utfor menn
12.45 V-cup skiskyting: Jaktstart menn
13.30 Vinterstudio
13.45 V-cup hopp: 1. omgang, menn
14.45 Vinterstudio
15.00 V-cup skiskyting: Jaktstart kvinner
15.40 V-cup kombinert: Langrenn
16.00 V-cup hopp: 2. omgang, menn
16.45 V-cup skøyter: 500 m og 1000 m, kvinner 
og menn
17.30 Vinterstudio
18.35 Julekongen 
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 De ukjente 
20.55 Bye & Rønning 
21.25 Lindmo
22.20 Nye triks 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Nattkino: Gjensyn med Brideshead 
01.30 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Brille 
04.30 Anna Karenina 

Lørdag 15. desemberLørdag 15. desember

06:00 TV 2 Junior
06:01 Boblins
06:21 Thomas Toget og vennene hans
06:31 Penelope
06:36 Penelope
06:41 Koalabrødrene
06:51 Noddy
07:03 Milo
07:09 Gjett hva
07:17 Pusekatten Poppy
07:28 Babar
07:50 Rosas verden
08:01 Lotte
08:12 Winx Club
08:35 Mona vampyr
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 En reise i den siste villmark
11:30 Hotel Cæsar
13:30 Olsenbandens første kupp
14:00 Håndball-EM: Studio Beograd
14:15 Håndball-EM: Før kampen
14:25 Håndball-EM: Semifi nale 1. omgang
15:05 Håndball-EM: I pausen
15:15 Håndball-EM: Semifi nale 2. omgang
16:00 Håndball-EM: Etter kampen
16:25 Håndball-EM: Før kampen
16:55 Håndball-EM: Semifi nale 1. omgang
17:35 Håndball-EM: I pausen
17:45 Håndball-EM: Semifi nale 2. omgang
18:45 Nyhetene
19:05 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Det store korslaget
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:30 EM-studio
21:40 TV 2s Artistgalla
00:10 Film: Identity
02:00 Senkveld - Høydepunkter!
03:00 Rolling Stones 50th Anniversary 
Concert

Lørdag 15. desemberLørdag 15. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 What I Like About You
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:55 America’s Funniest Home Videos
09:20 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
09:45 Melissa & Joey
10:10 Melissa & Joey
10:35 Two and a Half Men
11:00 Two and a Half Men
11:30 Two and a Half Men
12:00 Two and a Half Men
12:25 Two and a Half Men
12:55 America’s Funniest Home Videos
13:25 America’s Funniest Home Videos
13:55 America’s Funniest Home Videos
14:25 America’s Funniest Home Videos
14:55 Wipeout
15:55 Guinness’ gale verden
16:55 Den hemmelige millionæren UK
17:55 Firlingene
18:55 Sinnasnekker’n
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 America’s Funniest Home Videos
21:00 Bingobanden
21:30 Nothing But the Truth
23:30 CSI
00:20 Rizzoli og Isles
01:15 Castle
02:10 Marriage Ref
03:10 CSI: NY
03:55 Smallville
04:40 Smallville
05:30 Steg for steg

Vi selger ikke bare, men reparerer også !
Tel. 965 887 352

Fax: 965 889 442

Bernd Adler

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
Mer enn 80 kanaler på norsk!
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spør oss for mer informasjon.
Snakk med vår norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00

Internett & telefon til lavpris!
Mulighet for redusert pris når du er bortreist. Dekningsområde for tjeneste 
er: Benidorm, Alfaz del Pi, Albir, Altea, La Nucia og Benidorm.

Siden 
1994

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Man-Lør 10-14, Tlf 965 889 880
bokhandel@pilmin.net

Norske bøker ● Lydbøker
 Blader ● Aviser Filmer 

Musikk ● Spill ● PC-spill 
Flagg ● Kort ● X-ord...



SPANIAPOSTEN  08. JANUAR 2013 UTGAVE 01 2013 27

Onsdag 12.12.2012Onsdag 12.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Hva har du i bagasjen, Mira? 
10.30 Migrapolis: Nå er det jul igjen! 
11.00 NRK nyheter
11.05 Camilla Plum med krydder og krutt 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Stjernesmell: Bill Maher møter Clive 
Davis 
13.00 NRK nyheter
13.05 Dei blå hav: Vatnet langs kysten 
14.00 NRK nyheter
14.05 Ut i naturen: Elgsplosjonen 
14.30 Bondeknølen 
15.00 NRK nyheter
15.10 Snøballkrigen 
15.50 Filmavisen 1962
16.00 NRK nyheter
16.10 Verda vi skaper 
17.00 NRK nyheter
17.10 Amigo Grande 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Preikestolen 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Teenage Boss 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.35 Frikar
22.30 House 
23.15 Kveldsnytt
23.30 1066 - skjebneåret 
00.20 Hjem 
01.05 Teenage Boss 
02.05 Nobels fredspriskonsert 2012
04.25 Aktuelt
04.55 Verda vi skaper 

Onsdag 12. desemberOnsdag 12. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Best av de beste
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Komiker i arbeid
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Farmen
22:45 Elementary
23:45 Blue Bloods
00:40 Farmen
01:35 Chaos
02:25 Hawaii Five-O
03:10 Cops L.A.C
04:00 Sons of Anarchy
04:45 Kontoret
05:10 Kontoret
05:40 Sonen

Onsdag 12. desemberOnsdag 12. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Guinness’ gale verden
21:30 CSI: NY
22:30 Episodes
23:05 Castle
23:55 CSI: Miami
00:50 Special Victims Unit
01:45 CSI
02:45 Human Target
03:35 Castle
04:20 Smallville
05:05 Steg for steg
05:30 Steg for steg

Torsdag 13.12.2012Torsdag 13.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 De ukjente 
11.00 NRK nyheter
11.05 Camilla Plums julespesial 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Stjernesmell: Venus Williams møter 
Wyclef Jean 
13.00 NRK nyheter
13.05 Dei blå hav: Indiahavet 
14.00 NRK nyheter
14.05 Filmavisen 1962
14.15 V-cup skiskyting: Sprint menn
15.45 Glimt av Norge: I Egners fotspor 
16.00 NRK nyheter
16.10 Verda vi skaper 
17.00 NRK nyheter
17.10 Amigo Grande 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: I Egners fotspor 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Schrödingers katt: Underbevissthetens 
makt 
20.40 Glimt av Norge: Isdraumen 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 En grønnmalt benk i - Rio?
23.00 Kveldsnytt
23.15 Utkant: Unstad 
23.45 I Tyskland med Al Murray 
00.45 Folk: Verdensarvens vaktmester 
01.25 Schrödingers katt: Underbevissthetens 
makt 
02.20 Debatten
03.20 Zappa spiller Zappa 
04.15 Verda vi skaper 
05.05 Koselig med peis 

Torsdag 13. desemberTorsdag 13. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Farmen
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Hotel Cæsar-sesongavslutning!
20:00 God kveld Norge spesial: Cecilia 
Brækhus
20:30 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Wallander
22:50 Wallander
23:50 Dag
00:20 Komiker i arbeid
01:10 Golden Goal
01:40 Bored to Death
02:15 Hawaii Five-O
03:05 Cops L.A.C
04:00 Sons of Anarchy
04:50 Kontoret
05:15 Kontoret
05:45 Sonen

Torsdag 13. desemberTorsdag 13. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:15 Nissene på låven
20:30 Den hemmelige millionæren UK
21:30 Åndenes makt
22:30 Special Victims Unit
23:30 Castle
00:25 CSI: Miami
01:20 Special Victims Unit
02:15 CSI
03:10 Human Target
04:00 Castle
04:45 Smallville
05:30 Steg for steg

Søndag 16.12.2012

06.30 Svenske dialektmysterium 
07.00 Lindmo
07.55 De ukjente 
08.55 Underveis: “Streetlight” - et valg for livet 
09.25 NRKs sportsøndag
09.25 V-cup alpint: Storslalåm 1. omgang
10.15 Vinterstudio
10.30 V-cup langrenn: Sprint fri teknikk
12.15 Vinterstudio
12.25 V-cup alpint: Storslalåm 2. omgang
13.00 V-cup skiskyting: Fellesstart menn
13.45 V-cup hopp: 1. omgang, menn
14.45 Vinterstudio
15.00 V-cup skiskyting: Fellesstart kvinner
15.40 V-cup kombinert: Langrenn
16.00 V-cup hopp: 2. omgang, menn
16.45 V-cup skøyter: 500 m og 1000 m
18.00 Vinterstudio
18.35 Julekongen 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Grønn juleglede
20.45 Hjem 
21.30 Der vi ein gong gjekk 
23.05 Kveldsnytt
23.20 En aften med Trond-Viggo 
00.20 Koselig med peis 
01.20 Store leker: Lego 
02.10 Bye & Rønning 
02.40 Nye triks 

Søndag 16. desemberSøndag 16. desember

07:00 TV 2 Junior
07:01 Kaptein Sabeltann
07:05 Oktonautene
07:16 Vennebyen
07:26 Den lille prinsen
08:13 Arthur
08:37 Pokemon
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 America’s Got Talent
11:00 TV 2s Artistgalla
13:55 Olsenbandens første kupp
14:25 Håndball-EM: Bronsefi nalen 1. omgang
15:05 Håndball-EM: I pausen
15:15 Håndball-EM: Bronsefi nalen 2. omgang
16:00 Håndball-EM: Etter bronsefi nalen
16:25 Håndball-EM: Før fi nalen
16:55 Håndball-EM: Finalen 1. omgang
17:35 Håndball-EM: I pausen
17:45 Håndball-EM: Finalen 2. omg
19:30 Stjernetreff hos Northug
20:00 Villdyrlegen - Sesongpremiere!
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 EM-studio
21:45 Farmen - Finale!
22:45 Det norske måltid
23:45 Farmen - Oppsummering før fi nalen
00:45 Farmen - Finale!

Søndag 16. desemberSøndag 16. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:20 Steg for steg
06:45 Steg for steg
07:10 What I Like About You
07:35 What I Like About You
08:00 America’s Funniest Home Videos
08:20 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:40 Wipeout
09:30 Melissa & Joey
09:55 Melissa & Joey
10:20 Melissa & Joey
10:45 Friends
12:50 America’s Funniest Home Videos
13:20 America’s Funniest Home Videos
13:50 America’s Funniest Home Videos
14:20 America’s Funniest Home Videos
14:50 Wipeout
15:50 American Music Awards 2012
18:30 Nissene på låven
20:30 Jahn Teigen fra Tønsberg
22:00 Castle
23:00 Rizzoli og Isles
00:00 CSI: NY
00:55 Line of Duty
02:10 CSI: NY
03:05 Marriage Ref
03:55 Alcatraz
04:45 Smallville
05:30 Steg for steg

Scandigo
Supermercado

Calle Fuensanta 54 - 03182 TorreviejaCalle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281Tel: 965 718 281

Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15  Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15  
www.scandigo.es

Velkommen innom! 

Størst på 

skandinaviske 

matvarer 

i Torrevieja!
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ScandigoScandigoSCANDINAVISK CENTER SCANDINAVISK CENTER 
GALLERIANGALLERIAN

pr uke i vinter
med IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Fra 49€
Leiebil
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Mandag 17.12.2012Mandag 17.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Teenage Boss 
11.00 NRK nyheter
11.05 Det søte juleliv 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Folk: Buddha på brett 
12.45 Fysikk på roterommet 
13.00 NRK nyheter
13.05 Latterfabrikken 
14.00 NRK nyheter
14.05 Norge Rundt 
14.30 Bondeknølen 
15.00 NRK nyheter
15.10 Hjem 
16.00 NRK nyheter
16.10 Jobben er livet 
16.50 Billedbrev: Beethovens Bonn 
17.00 NRK nyheter
17.10 Kampen om Sørpolen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Siste sommar i 
Stølsheimen 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Odd Børretzen, mer enn helt all right 
20.30 Oslo Horse Show: Fest med hest
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brille 
22.00 Snøhetta på Ground Zero
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektiv Jack Frost 
00.45 Nytt på nytt 
01.15 Film: Den siste revejakta 
02.35 Folk: Vamp og jakten på Nordsjøtonen 
03.15 Grønn juleglede
03.45 Prisen for å drømme 

Mandag 17. desemberMandag 17. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Farmen - Finale!
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Oppgrader!
20:00 Vilje av stål - del 1
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Homeland
22:45 Homeland - Sesongavslutning!
23:55 Awake
00:45 Awake
01:40 112 - Politiet
02:30 Hawaii Five-O
03:10 Rett på sak
04:00 Sons of Anarchy
04:50 Kontoret
05:15 Kontoret
05:45 Sonen

Mandag 17. desemberMandag 17. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos - 
America’s funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Tangerudbakken borettslag
21:30 Camping på Öland
22:30 Thomas Giertsen: Helt perfekt
23:00 Episodes
23:35 Castle
00:30 CSI: Miami
01:25 Special Victims Unit
02:20 CSI
03:15 Human Target
04:00 Castle
04:45 Smallville
05:30 Steg for steg

Tirsdag 18.12.2012Tirsdag 18.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Det kongelige slott 
11.00 NRK nyheter
11.05 Det søte juleliv 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Folk: Lammehjelpen 
12.45 Fysikk på roterommet 
13.00 NRK nyheter
13.05 Latterfabrikken 
14.00 NRK nyheter
14.05 Norge Rundt 
14.30 Bondeknølen 
15.00 NRK nyheter
15.10 Folk: En smak av skjærgård 
15.50 Filmavisen - julespesial
16.00 NRK nyheter
16.10 Jobben er livet 
16.50 Billedbrev: En helgen og hans by 
17.00 NRK nyheter
17.10 Kampen om Sørpolen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Skatten under isbreen 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Ut i naturen: En naturlig helaften
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Film: Hjem til jul 
22.50 Extra-trekning
23.00 Kveldsnytt
23.15 Pushwagner 
00.10 Brille 
00.40 Sporløst forsvunnet 
01.20 Snøhetta på Ground Zero
02.15 Ut i naturen: En naturlig helaften
03.25 Sigur Rós - Heima 

Tirsdag 18. desemberTirsdag 18. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
14:35 The Block
15:30 Kollektivet
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Oppgrader!
20:00 Vilje av stål - del 2
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Grey’s Anatomy
22:40 Solsidan - Sesongavslutning!
23:10 The Big C
23:45 The Big C
00:20 Medium
01:10 Kvinners utrolige dobbeltliv
02:00 Brutte løfter
02:50 Hawaii Five-O
03:40 Rett på sak
04:25 Sons of Anarchy
05:15 Kontoret
05:45 Sonen

Tirsdag 18. desemberTirsdag 18. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
13:45 Firlingene
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Sinnasnekker’n
21:30 CSI
22:25 Line of Duty
23:40 Castle
00:30 CSI: Miami
01:25 Special Victims Unit
02:20 CSI
03:15 Human Target
04:00 Castle
04:45 Smallville
05:35 Steg for steg

Fredag 21.12.2012Fredag 21.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Schrödingers katt: Kensingtonsteinens 
gåte 
11.00 NRK nyheter
11.05 Det søte juleliv 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Folk: Lindas fl okk 
12.45 Fysikk på roterommet 
13.00 NRK nyheter
13.05 Latterfabrikken 
14.00 NRK nyheter
14.05 Ut i naturen: Europas siste villrein 
14.30 Bondeknølen forbereder jul
15.00 NRK nyheter
15.10 Folk: Kaia og Sigvart på øya 
15.50 Filmavisen - julespesial
16.00 NRK nyheter
16.10 Jobben er livet 
16.50 Billedbrev: Andersen-museet i Roma 
17.00 NRK nyheter
17.10 Kampen om Sørpolen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge:Full storm ved Stad 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge Rundt 
20.05 Beat for beat 
21.10 Film: Love Actually 
23.20 Kveldsnytt
23.35 Lykke 
00.35 Sinatra synger 
01.35 Vil jorda gå under 21. desember 2012? 
02.20 Film: Tilværelsens uutholdelige letthet 
05.05 Kinas mat 

Fredag 21. desemberFredag 21. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Alpedrømmer
13:10 Supernanny US
14:05 The Block
14:30 Senkveld - Høydepunkter!
15:30 Kollektivet
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Kollektivet
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Oppgrader!
20:00 Nordisk juleshow
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Nordisk juleshow - fortsetter
22:15 Senkveld-duellen Europa - Høydepunk-
ter
23:15 Kollektivet
23:45 Film: Et perfekt mord
01:45 Film: Speed
03:50 Svindlertriks
04:20 Penn og Teller
04:55 Kontoret
05:20 Kontoret
05:50 Sonen

Fredag 21. desemberFredag 21. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 Julekonsert med Michael Bublé
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Jack Frost
22:25 The Graham Norton Show
23:25 Ut på tur med Morgan og Ola-Conny
00:25 James Bond: Aldri si aldri
02:50 CSI: Miami
03:45 Smallville
04:40 Smallville
05:30 Steg for steg

Lørdag 22.12.2012Lørdag 22.12.2012

06.45 I Tyskland med Al Murray 
07.45 Ut i naturen: Blant konger og keisere 
08.45 Snøhetta på Ground Zero
09.45 Bondeknølen forbereder jul
10.15 Film: Bør Børson jr. 
13.05 Latterfabrikken 
14.00 Grønn juleglede 
14.30 Grønn juleglede
15.00 Film: Julekrigen 
16.30 Norge Rundt 
16.55 Beat for beat 
18.00 Julekongen 
18.30 På vei til Malung 
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 De ukjente 
20.55 Bye & Rønning 
21.25 Jul på Slottet 2012
22.25 Folk: Siste dans med Nordstjernen 
23.15 Kveldsnytt
23.30 Nattkino: Snabba Cash 1 
01.30 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Sinatra synger 
05.00 Jul for nybegynnere 

Lørdag 22. desemberLørdag 22. desember

06:00 TV 2 Junior
06:01 Nouky og venner
06:06 Koalabrødrene
06:16 Boblins
06:26 Noddy
06:37 Hanas hjelpetelefon
06:47 Gjett hva
06:55 Tatonka
07:06 Geronimo Stilton
07:30 Vennebyen
07:41 Vennebyen - Halloweenspesial
08:12 Lauras julestjerne
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Bonanza
12:00 Sekslingkaos
13:00 Jan Eggum - Et rykte forteller
14:00 Sport & Spill V75
14:30 Rallymisjonæren
15:30 Nordisk juleshow
17:00 Olsenbandens første kupp
17:30 Komiker i arbeid
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Oppgrader!
20:00 Det store korslaget - Finale!
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 Det store korslaget - fortsetter
22:10 Desembertoner
23:10 Film: Die Hard
01:50 Film: Speed 2 - Cruise Control
04:10 America’s Got Talent
05:45 Sonen

Lørdag 22. desemberLørdag 22. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 What I Like About You
08:05 America’s Funniest Home Videos
08:30 America’s Funniest Home Videos
09:00 America’s Funniest Home Videos
09:25 America’s Funniest Home Videos
09:50 Melissa & Joey
10:15 Melissa & Joey
10:40 Two and a Half Men
11:05 Two and a Half Men
11:30 Two and a Half Men
12:00 Two and a Half Men
12:25 Two and a Half Men
12:55 Wipeout
13:55 Guinness’ gale verden
14:55 Jack Frost
16:50 Villdyr
18:25 Jahn Teigen fra Tønsberg
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Julenissen 3
22:15 Cocktail
00:10 CSI
01:10 Rizzoli og Isles
02:05 Castle
02:55 Marriage Ref
03:45 CSI: NY
04:30 Smallville
05:15 Smallville
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Onsdag 19.12.2012Onsdag 19.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 Muntlig spørretime
10.55 V-cup fristil: Skicross
12.30 NRK nyheter
12.45 Glimt av Norge: Løypekøyraren på 
Sognefjellet 
13.00 NRK nyheter
13.05 Latterfabrikken 
14.00 NRK nyheter
14.05 Ut i naturen: Det skriker fra Juvlijuvet 
14.30 Bondeknølen 
15.00 NRK nyheter
15.10 Folk: Stein Ingebrigtsen fra Namsos og 
tilbake 
15.50 Filmavisen - julespesial
16.00 NRK nyheter
16.10 Jobben er livet 
16.50 Billedbrev: Lillebjørns Paris 
17.00 NRK nyheter
17.10 Kampen om Sørpolen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge:Postbåten i Solund 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Teenage Boss 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Lillys sang 
22.30 House 
23.15 Kveldsnytt
23.30 Julehilsen fra Rotmo og Sommerro 
00.25 Hjem 
01.10 Teenage Boss 
02.10 En naturlig helaften

Onsdag 19. desemberOnsdag 19. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Vilje av stål - del 1
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Oppgrader!
20:00 Komiker i arbeid
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Jarle Bernhoft i Operaen
22:40 Elementary
23:40 Blue Bloods
00:35 Blue Bloods
01:30 Chaos
02:20 Hawaii Five-O
03:05 Rett på sak
03:55 Sons of Anarchy
04:55 Kontoret
05:25 Kontoret
05:55 Sonen

Onsdag 19. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos 
- America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos 
- America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Guinness’ gale verden
21:30 CSI: NY
22:30 Episodes
23:05 Castle
23:55 CSI: Miami
00:50 Special Victims Unit
01:45 CSI
02:45 Human Target
03:35 Castle
04:20 Smallville
05:05 Steg for steg
05:30 Steg for steg

Torsdag 20.12.2012Torsdag 20.12.2012

07.00 Morgennytt
10.00 De ukjente 
11.00 NRK nyheter
11.05 Det søte juleliv 
11.35 Norge Rundt 
12.00 NRK nyheter
12.15 Folk: Øya mi e øya di 
12.45 Fysikk på roterommet 
13.00 NRK nyheter
13.05 Latterfabrikken 
14.00 NRK nyheter
14.05 Ut i naturen: Danser med huskyer 
14.30 Bondeknølen 
15.00 NRK nyheter
15.10 Folk: Nerven i min sang 
15.50 Filmavisen - julespesial
16.00 NRK nyheter
16.10 Jobben er livet 
16.50 Billedbrev: Der fotball er Gud 
17.00 NRK nyheter
17.10 Árdna - Samisk kulturmagasin 
17.30 Glimt av Norge: Løypekøyraren på 
Sognefjellet 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Julekongen 
18.25 Glimt av Norge: Nordsjøens livsnerve 
18.40 Distriktsnyheter 
19.00 Dagsrevyen
19.45 Schrödingers katt
20.45 Glimt av Norge: Sjøbadet i Trondheim 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Karl Johan: Karl Johan - julespesial 
22.00 En grønnmalt benk i - Rio?
22.30 Utkant: Snåsa 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Trygdekontoret 
00.15 I Tyskland med Al Murray 
01.15 Burlesque - Når striptease er kunst 
02.05 Lillys sang 
02.55 En grønnmalt benk i - Rio?
03.25 Schrödingers katt: 
04.25 Koselig med peis 

Torsdag 20. desemberTorsdag 20. desember

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:45 Sekslingkaos
12:40 Heder og Hammer
13:10 Supernanny
14:05 The Block
15:00 Vilje av stål - del 2
16:00 Home and Away
16:25 Home and Away
16:55 Olsenbandens første kupp
17:25 Karl og Co
17:55 Karl og Co
18:30 Nyhetene
18:45 Været
18:50 Sportsnyhetene
19:00 En bit av Norge
19:30 Oppgrader!
20:00 Villdyrlegen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Wallander - Vitnet - del 1
22:40 Wallander - Vitnet - del 2
23:45 Komiker i arbeid
00:40 Golden Goal - Høydepunkter!
01:10 Bored to Death
01:40 Bored to Death
02:10 Bored to Death
02:45 Hawaii Five-O
03:30 Rett på sak
04:15 Sons of Anarchy
05:05 Kontoret
05:30 Kontoret
05:55 Sonen

Torsdag 20. desemberTorsdag 20. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
07:15 What I Like About You
07:40 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:05 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
08:30 Den syvende himmel
09:20 Hundehviskeren
10:10 Real Housewives of New Jersey
11:00 Will & Grace
11:25 Christine
11:50 Cougar Town
12:20 Friends
12:50 Slankekrigen
14:45 One Tree Hill
15:40 Christine
16:10 Melissa & Joey
16:40 Cougar Town
17:10 Friends
17:40 Two and a Half Men
18:05 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
18:55 America’s Funniest Home Videos
19:25 America’s Funniest Home Videos
19:55 Nissene på låven
20:10 Nissene på låven
20:30 Asbjørn Brekke-show
21:00 Two and a Half Men
21:30 Åndenes makt
22:30 Special Victims Unit
23:30 Castle
00:25 CSI: Miami
01:20 Special Victims Unit
02:15 CSI
03:10 Human Target
03:55 Castle
04:45 Smallville
05:30 Steg for steg

Søndag 23.12.2012Søndag 23.12.2012

06.30 Munter mat - julespesial 
07.00 Norskekysten 
07.40 Cornelis og kjærligheten 
08.15 Folk: En smak av skjærgård 
08.55 Teenage Boss 
09.55 De ukjente 
10.55 V-cup fristil: Skicross
12.30 Naturopplevelser 
12.50 Ut i naturen: En naturlig helaften
14.00 Folk: Siste dans med Nordstjernen 
14.50 Film: Love Actually 
17.00 Jul på Slottet 2012
18.00 Julekongen 
18.25 Underveis: “Se en gang til” - et bilde 
om respekt 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Været som var
20.15 Kvelden før kvelden
22.15 Jul i borettslaget 
23.15 Kveldsnytt
23.30 Utro med nissen 
01.05 Karl Johan - julespesial 
01.35 Brille 
02.05 Jul på Slottet 2012
03.05 Bye & Rønning 
03.35 Latterfabrikken 
04.30 Polarguiden

Søndag 23. desemberSøndag 23. desember

06:00 TV 2 Junior
06:01 Nouky og venner
06:06 Koalabrødrene
06:16 Boblins
06:26 Noddy
06:37 Hanas hjelpetelefon
06:47 Gjett hva
06:54 Tatonka
07:04 Geronimo Stilton
07:27 Lauras julestjerne
08:13 Toot og Puddle
09:00 Nyhetsmorgen
10:00 Bonanza
11:00 Film: Miraklet på Manhattan
13:10 Film: Santa Clause
15:00 Kollektivet
15:30 Det store korslaget - Finale
17:00 Olsenbandens første kupp
17:30 Kjærlighetens vei
18:00 En ny start på livet
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Sporty: Gjør livet lettere
20:00 Det norske måltid
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Film: Alene hjemme
23:45 Film: Julenissen
01:50 Senkveld-duellen Europa

Søndag 23. desemberSøndag 23. desember

06:00 Phineas og Ferb
06:25 Steg for steg
06:50 Steg for steg
07:15 Phineas og Ferb i den 2. Dimensjon
08:40 Unaccompanied Minors
10:10 America’s Funniest Home Videos - 
America’s funniest Home Videos
10:35 America’s Funniest Home Videos - 
America’s Funniest Home Videos
10:55 Friends
11:20 Friends
11:45 Friends
12:10 Friends
12:40 Friends
13:10 America’s Funniest Home Videos
13:40 Beverly Hills Chihuahua
15:25 Herbie - full tank
17:20 Tom and Jerry Meet Sherlock Holmes
18:25 Nissene på låven
20:30 Fred Claus
22:35 Mens du sov
00:35 CSI: NY
01:30 Line of Duty
02:45 CSI: NY
03:35 Alcatraz
04:35 Smallville
05:25 Steg for steg

Skandinaviska
Rygg- och

ledinstitutet
Naprapat

Mogens Jørgensen Dr. Prof. i Naprapati

FORUM MARE NOSTRUM - C/ CAMINO DEL PINXO,2 03580 ALFAZ DEL PI (ALICANTE)

609 80 36 95
96 687 84 00 www.inscolver.com

LM
Asesoria

Lola Mengual
Col. 2114

619 290 085
Avda. Pais Valenciá, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

Autonomo (enkeltmannsforetak)

Immigrasjon
NIE/Residencia m.m.
Arbeidskontrakter
Arbeidsrett
Seguridad Social
Skatter / Avgifter
Regnskap

Hos oss kan du 
snakke spansk, 

engelsk eller fransk.
COLEGIO DE GRADUADOS

SOCIALES DE ALICANTE

pr uke i vinter
med IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Fra 49€
Leiebil
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BIL, MCBIL, MC
& TILBEHØR& TILBEHØR

SUZUKI WAGON 1,3 GL 
2002,selges i Albir. ITV til juni 
2013. Nye bremser, og dekk,
Service tatt. God stand, Radio/
CD Aircond. Pris 1500 euro, 
Sp.tlf.+34 620612144
Epost: gveastad@gmail.com

PEGUOT  205, 1,6 AUTOMA-
TIC, servostiring ,elrktr.vindu-
et,34 tusen km. Godkjent  ITV.  
Pris:800 E. Tlf. 618 54 74 96.

HARLEY DAVIDSON 2006 MOD, 
Night Train (modellen med 200 
bakdekk) står på spanske skilt i 
Guardamar. Har akkurat vært  på 
ITV kontroll. Selges eller byt-
tes i BMW GS/GSA/RT tlf. +34 
686787340 / +4740221547
ian.otto@online.no

SVART BMW Z4 2,5I ,cabrio 
2003 modell, 87000 km selges.
Elektriske skinnseter, manuelt 
gir, kjørekomputer og regnsen-
sor. Motor og girkasse godkjent 
av BMW 2012. Pris € 11500.
Kan ses i Torrevieja. Info: 
olag65@gmail.com

SÄLJS HYUNDAI Atos Prime mo-
del 2007, 5dörrar röd färg, myc-
ket fi n skick bil, besikt 2013 09 
körd 49500 km, spansk skylt 
Euro 3300 bör ses. Arya  Torre-
vieja 634362737
arya@darjatrading.com

VW GOLF V6 4-MOTION 2003
35k KM siden ny Meget godt 
utstyrt. Spanske  import avgifter 
betalt ITV 2014. Siste 8 aar ser-
vice Autopodium VW Pris  Nkr. 
129,000 – betaling I Norge / ut-
landet etter avtale
Tel:  +34 6900 64 233
      +44 1903 88 4060
peter@angloscan.com

AUDI A6, 2004-MODELL, 2.5tdi, 
163hk, 137000km, automat, 
st.v., el.seter med varme, cd-
veksler, navigasjon m.m. EU-
godkjent juni-12. Selges €7.990 
(Kan diskuteres). Mobil: 670 
577 721, E-post: johnkfedoy@
hotmail.com”

BMW320I -88. Nyrenoverad 
motor (körda 100 mil efter ren.) 
Sp.reg. Väldigt fi n. Säljes av 
dödsbo. Högsbjudande, dock 
lägsta pris.  La Nucia 606702151

DAEWOO LANOS 1,5 2001  
92000 km.4 dørs. Den er ITV 
godkendt til maj 2013. Spansk 
registreret. Pris 1600 € incl. re-
gistrering i købers navn. Står 
Gran Alacant Telf. 658618415. 
Eller 0045 40173243

DIVERSE &DIVERSE &
LØSØRE, DYRLØSØRE, DYR

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Syd
Vega Baja

MØBLERT LEILIGHET TIL LEIE 
Playa de San Juan- stranden. 
Stue/spisestue, separat kjøkken, 
ett soverom, bad, sydvendt ter-
rasse, Internett. Felles svømme-
basseng og hage. 400 euro pluss 
strøm. 965940497 / 600609174 
engelsktalende.

KOSELIG FERIEHUS TIL LEIE I 
GRAN ALACANT. Barnevenn-
lig. 10min fra Alicante fl yplass. 3 
sov. 2 bad. 30m2 Terrase m/Grill. 
felles grøntområde med svøm-
mebasseng. Komplett innredet. 
Mer informasjon castanuelas.
granalacant@yahoo.es

STOR ENEBOLIG (270M2) QUE-
SADA. Tomt 750m2. Utsikt. Nær 
den Norske skole. 4 soverom, 2 
bad, egen stor studio, svømme-
basseng, garage. Totalt renovert. 
Pris 399.000. Kun seriøse hen-
vendelser 004797421487.

FANATSTISK MULIGHET!!
Luksusleilighet borettslaget La 
Valeta Torrevieja, 4 etasje, fan-
tastisk havs-utsikt, svømmebas-
seng, 2-soverom, 2-baderom, 
stue, kjøkken, terrasse, 114m2. 
Prisen redusert fra 250.000€ til 
159.000€ mob 650379242

LEILIGHET I QUESADA I STORT 
HUS. Nær den norske skolen. 
Solrike terrasser. Svømmebas-
seng. Stue med åpen kjøkken-
løsning, 2 soverom. 2 bad. Kort 
avstand til restauranter, butikker. 
Internett. Skandinaviske TV-ka-
naler. Tlf:+34 966717574

BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Nord
Marina Baixa

PENT BRUKT UTENDØRS BORD-
TENNIS ønskes kjøpt til fornuftig 
pris. Tel.: 965836621

VINYLPLATER KJØPES. 
Kjøper vinylplater. LP’s, EP’s 
og singles. Ikke steinkaker (78 
plater) eller klassisk. Kjøper 
også musikkaviser/blader (Det 
Nye etc), engelske og norske 
fra 60-tallet. Email. wholsen.
goldies@hotmail.com. Tlf. 
966769956/695313070

SKINN BUESOFA (offwhite) 
400€, Klesskap  og seng i skap 
m/madrass, smijern utesofa, 
dobbel seng, stoler mm. (alt max 
4 år) Syd for Torrevieja Tel: 
672567797, aseema@aseema.
com

BØKER TIL SALGS. Margit San-
demo - Sagaen om isfolket
på 47 bind inbundet, selges for 
250 euro. Jack london. Hele 
serien på 24 bind selges for 150 
euro. TLF:693 827 901 el.sms

BRUKT SYMASKIN KJØPES.
Tlf.: 933967032 eller 0047 
95746070

YTTERDØR GIS BORT!
Hvit sikkerhetsdør 205x86 cm, 
som ny, gis bort mot avhenting.
Ring 633322719

GODKJENT TRANSPORTBUR 
(Flipper 4 - mellomstor hund) 
selges for 50 Euro. I Torrevieja. 
Tlf 965 714 643

TO SETER  SOFA “Som ny”, i 
mørkbrun hud. Kjøpt på Ikea, 
mod. Alvros. B172xD96x-
H92cm.Kun 3 år. Til salgs 
ca.200€. (Ny pris 719 €) Alfaz 
del Pi.Tlf.693827679 el. sms.

BASSENG-PUMPE. Silen 
50m.til salgs.Ca.90 €.Kun 
brukti 14.mnd. Ny pris 290 €. 
Tel.693827679 el sms. Alfaz 
del Pi.

OSLO ALICANTE OSLO  22 TIL 
26.12. m/ Norw. 2700.- 1bill.
 M.630744535

TIL SALGS TV 20” ikke 
fl atskjerm 30€ TVbenk 120cm, 
m.hjul, eikfarvet 30€
Må hentes i Villamarin.
Tlf 004792641430

BARNCYKELSITS Som ny, 
mycket lite använd.  30 ?. Finns 
i Torrevieja tom 14 november. 
Tel:  692 771 331, 692 740 402 
eller 0046 706 354000.
SONY TV  Flatskjerm.Bra-
via.32” lcd. Lite brukt. Til salgs.

TREHYTTE 25 M2. Idieel for 
helgeturer, hesteturer og cam-
ping. Pris 82,000 euro. Landlig 
område i nærheten av Gaudelest/
Beniarda. 27 000 m2 tomt. Flott 
utsikt over vannreservoaret. 
Mail:  naturemoves@gmail.com 
Tlf: 666 805 271.

100 M2. 3 soverom, sentral-
varme, internett, norsk TV ved 
skolen i Alfaz. Fullt møblert. 
Ledig til 30.6-13. Norskbygget 
god og varm leilighet. Tlf. 0034 
660 293 148

TIL LEIE I ALTEA CLUP NAU-
TICO. FØRSTE LINJE 3 ROM, 
umøblert - 750 €/MND. T: 
679920209

TIL LEIE ALTEA I GALERA DE 
LAS PALMERAS. VILLA, 
4 SOVERON, 2 KJØKKEN, 
2 STUER - 1200 €/MND. T: 
683537437

LEILIGHET ALBIR  SELGES 
126.000 €. Direktesalg fra eier. 
Ett soverom, stue, bad, terrasse, 
vaskerom. Nær Lidl supermar-
ked. Første etasje m/ utsikt over 
hageanlegg m/ basseng. Solrikt, 
rolig. Garasjeplass og lagerplass 
8.000 €. Tlf +(34) 697 107 847 

ca.140€ (ny pris .ca.375€) Tlf el 
sms.693827679.Alfaz del Pi.

BRASKAMIN Aldrig använd 
braskamin säljes. Mått: H 75, B 
65, D 40. Färg: Svart
Pris: 200 euro annikarode@msn.
com. Tel: 627 154 722 

SYKKEL ØNSKES KJØPT!
Brukt sykkel med ca. 10 - 20 
gear ønskes kjøpt. Dame og/
eller herre, alt av int. Ikke racer 
eller mye rust. Tlf. 693698951

FRITTSTÅENDE KLIMA-ANLEGG, 
3 takvifter (ikke brukt), kom-
plett bidet, 2 bordlamper brunt 
treverk. Kontakt oss på tel. 966 
189 587 eller 00 47 95 99 01 20 

DAM CYCKEL säljes.3 växlar,fot 
broms,block las,28 tum,vit,korg.
Finsk tilkverkad.Lite sliten.
Finns i Torrevieja.80€,fast 
pris.693 010 976.Timo. 

BEHANDLER BENK. Lekker, 
regulerbar m/papirrulle, pute,
Akupunkturnåler samt 2 “me-
disinskap”, hylle m.m. Selges 
samlet for 175,- Euro.
(Nypris ca 600,-) 
Mob;667031572

albirsommer@gmail. om

BOLIG LEDIG FOR SKOLEELEVER 
midt mellom skolen og Alfaz 
del Pi. Tlf: 695 774 742 Mail: 
steinar@storsteinnett.no

UHELIDIG MED LEIEFORHOLD 
OG VIL BYTTE? Hus ledig fra 1 
mars evt. før. Alfaz/Miramar. 
Varmt/sentralfyrt. Eget basseng, 
tv, bredbånd. Gangavstand til 
skolen. Også evt. pensjonister 
eller andre. Tlf. Gun på +34 965 
889 155/ +47 902 00 882 

FINESTRAT, VAKKERT HUS bygd 
i stein, 4 soverom, 4 bad, bas-
seng, terrasser, garasje, 17 000 
m2 tomt. Enestående sjø og fel-
lutsikt. Veldig rolig beliggenhet. 
Engelsktalende. Pris: 750,000 €.  
www.fi nestrathomesale.webs.
com. Kontakt: eileenallen3@
terra.es - Tlf: 618 173 206

BUNGALOW I ALFAZ  TIL SALGS
Bungalow 80 m2 med 3 sov.
Stor solfyllt terrasse m/ ap-
pelsin trær. 3 x airconditoner. 
Veldig rolig beligenhet i blind 
vei. Felles basseng/ tennis 
bane. 1 million nok. Kontakt: 
004795934791

LEILIGHET I HUS CA 100 M2 TIL 
LEIE To soverom 2 bad stor stue
Garasje, Pool. Beliggenhet 
Polop For mer info.
TLF + 47 51450330
Mail : dino-as@online.no

TOMANNSBOLIG  I BELLO Ho-
rizonte mellom Altea og Alfaz, 
131 m2 bolig, 3 soverom,2 bad , 
319 m2 tomt, hage skur 16 m2, 
klimaanlegg, , felles basseng , 
garasje. Pris: .- 1.200€ mmd.  
TL: 693508193

LEILIGHET TIL LEIE I ALBIR - 
PUNTA ALBIR 110M2
BUNGALOW - 3 SOVERON, 
3 BADRUM,TERRASS
UTSKIT OCH POOL, GARA-
SJE  750€MND.
Tlf: 693508193

ALFAZ. Nær den norske sko-
len. Frittstående villa på stor 
fl ate 2000m2. Alt på et plan, 
4 soverom, 2 bad, stue 60m2, 
kjøkken, garasje. Privat basseng. 
Pris redusert 40% til 269 000€! 
96587807 eller 629503569. 
www.dealfi nders.es

ALFAZ/ALTEA. Frittstående villa 
på 350 m2 tomt. 4 soverome, 3 
bad, stor stue, kjøkken. Parke-
ring, komunalt basseng. I utmer-
ket stand, byggeår 2004. EIER 
TRENGER Å SELGE - PRIS 
REDUSERT TIL 169 000€ 
965873807 eller 629503569. 
www.dealfi nder.es 

DIREKTE FRA EIER. 320 m2, 
Villa, 6 soverom, 3 bad, sen-
tralvarme/AC, peis, garasje, 
carport, basseng, vinterhage. 
Rolig beliggenhet. Minutter fra 
Albir/Benidorm, kun 315 000€ 
619 350 006

LANGTIDSLEIE ALTEA 
Toppleilighet. Stue, kjøkken 
med innebygde hvitevarer, to 
soverom, bad, stor terrasse, ga-
rasjeplass og bod. Klimaanlegg 
med varmpumpe. 575 euro må-
neden. Tlf: 663638305 (spansk-
talende) 965889832/607411254/ 
(skandinavisktalende)

KONTOR FOR LEIE/SALG I ALTEA
Moderne og praktiske kontor-
lokaler for leie/salg i Altea. Fult 
utstyrt med Internett / telefon / 
AC osv. God arbeidsplass for 
4-6 personer. Tlf: 627 816 569 
(Norsk) / kim@spania.no 
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BOLIG SØKESBOLIG SØKES

“ROLIG, NORSK PENSJONISTEK-
TEPAR ønsker leie møblert leilig-
het med 3 soverom i Albir/Altea 
i 1-2 år fra 01.02.2013.  Tlf: 965 
889 541.”

DANSK PAR SØGER LANGTIDSLE-
JE af hus med have i Albir- Altea 
området. Maximum 600 eur + 
ekstra udgifter pr. måned.
Henvendelse tlf. 693 739 503. 
Vanja

SOLALBIR SØKER  FLERE 
BOLIGER FOR SALG / LANG-
TIDSUTLEIE I ALBIR OG 
OMEGN, VIL DU SELGE EL. 
LEIE UT DIN BOLIG? Vårt 
kontor ligger v/siden av MER-
CADONA i ALBIR. Tel. 966 
868 620 / 695 592 402       mail@
solalbir.com - www.solalbir.com

BEKJENTSKAP /BEKJENTSKAP /
ETTERLYSNINGETTERLYSNING

SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN

For å annonsere gratis her, send kort 
komplett annonsetekst på e-post til:
rubrikk@spaniaposten.norubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!
*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en 
gang, ønsker du fl ere innrykk, må du sende annonsen på nytt. Siste frist er mandagen samme uken 
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vårt kontor i Altea koster 25 Euro pr. 
innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

Inkludert overskrift og kontakt info!

� JOBB SØKES / TILBYSJOBB SØKES / TILBYS
 TJENESTER TILBYS TJENESTER TILBYS

ERFAREN SEKRETERARE. Span-
ska som mådersmål och svenska 
som andra språk. Mycket struk-
turerad och lång tids erfarenhet 
i olika uppgifter. Referenser. 
Heltid el. deltid. Skicka din 
e-mail till: erfaren.sekreterare@
gmail.com.

FÖRNYA DITT KÖK Vi sprutlac-
kerar dina köksluckor, kökslådor
och dörrar. Professionellt! För
pris ring Peter- 638 239 325  

SKADEDYRBEKJEMPELSE
Utrydder alle typer skadedyr,
termitter, insekter ect. 24-timer
service +34 626 828 974/ +34
648 057 091 (hollandsk &
engelsktalende)

ARBEID UTFØRES: Reparasjon
av vaskemaskiner, tørketromler,
oppvaskemaskiner, varmtvanns-
bereder, gassbrenner till vann.
24-timer service. de-monteur@
hotmail.nl. +34 626 828 974/
+34 648 057 091 (hollandsk &
engelsktalende)

ER DU GLAD I DYR? Hundesente-
ret i La Nucia har mange hunder 
og katter som trenger et hjem. 
De trenger også donasjoner, 
brukt utstyr til dyr, hjelp med 
turgåing osv. 648 100 640 (en-
gelsk) / 655 780 372 (norsk)

VI BETALER DEG FOR Å SKROTE 
ditt kjøretøy. Vi sørger for fjer-
ning av registrering, uansett 

BOLIG TIL SALGBOLIG TIL SALG

LEIL. NÆR LYSEKIL (BRASTAD) I 
Sverige til salgs. Ferieleil./Hel-
årsleil. Stor 2-roms + ekstrarom 
15 min. fra Lysekil, nær golf-
baner/skjærgården. Delv. møbl. 
Husleie SEK 2257. Prisant. 
NOK 275.000.

HJEM TIL NORGE. Koseli pen 
Leilighet til Leie ,meget sentralt 
beliggende Vikersund,5 til 10 
minuter til alt ,butikker offenlige 
kotorerO.S.V..Passer for enslig 
ordenmeneske,Rimeli Leie. Tlf. 
966 70 30 38. Mob 667 66 92 32.

PENSJONERT, REPRESENTATIV ENKE  
m/fl ott eiendom i populært norsk 
turistområde ø. seriøs, kulturinte-
ressert venn (70 plus/min.) m/spa-
niaeiendom til felles hygge.Send 
brev med bilde:”poste restante”, N  
2686  Lom.

pr uke i vinter
med IVA, fri km & forsikring!

SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Fra 49€
Leiebil

Spaniaposten SL er det ledende skandinaviske mediebedriften i Spania den med 
lengst historie. Magasinet SpaniaJournalen har vært ute siden 1987 og siden 
2002 har vi har gitt ut avisen Spaniaposten. På nettet driver vi nettavis, online 
forum m.m. Vi er ambisiøse på egne vegne og fornyer oss. Vi har nye satsninger 
og trenger nå  ere ambisiøse medarbeidere som ønsker å bli med for å aktivt 
utvikle oss og seg selv videre. Vårt hovedkontor er i nye moderne lokaler i Albir.

Nyhetsleder / Journalist / Frilansere
Vi vil styrke vår redaksjon og søker personer som har erfaring som 
skribent/journalist og kunnskap om Spania med ønske om å utvikle 
seg faglig. Du bør ha nyhetsteft, innsikt i spanske tema og gjerne 
aktiv i nærmiljøet. 

Vi kan tilby fast stilling eller tilknytning som fast freelancer. Vi til-
byr gode betingelser for rette vedkommende og svært gode person-
lige utviklingsmuligheter med mulighet for utvidet ansvarsområde. 
Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi med områdene rundt.

Account manager / Salgskonsulent
Vi har godt innarbeidede produkter i markedet og opplever stadig 
økende kundemasse. Derfor søker vi etter salgskonsulenter og 
Account Managers som skal jobbe med å bistå våre annonsører.

Er du:
- Liker daglig kontakt med ulike mennesker?
- Utadvendt, positiv og målrettet?
- Liker du å se konkrete resultater?
- Trives du med å arbeide selvstendig men kan bidra i team?

Da er du rette person for oss!

Det er ekstra imponerende om du har:
- Erfaring med kundebehandling / salg.
- Jobberfaring fra Costa Blanca
- Vært aktiv i lokalmiljøet.
- Gode språk kunnskaper og snakker spansk

Vi tilbyr deg:
- En spennende og variert arbeidsdag.
- Store personlige utviklingsmuligheter.
- En  eksibel arbeidssituasjon
- De riktige verktøyene for å lette jobben.
- Gode betingelser og muligheter tilpasset dine ambisjoner

Uansett bakgrunn er det viktigste for oss at du har rett driv og 
innstilling. Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi med om-
rådene rundt. 

Art Director / Grafi ker
Vi søker en gra  ker/designer/AD for å jobbe med med gra  sk for-
mgivning/ombrekking av avis/magasin og annonseutforming. Søker 
bør ha relevant erfaring med programmer som InDesign, QuarkEx-
press m.m. Noe opplæring kan gis. Arbeidssted er vårt kontor i Al-
tea stillingen kan eventuelt tilpasses søker og utføres på heltid eller 
deltid.

Søkere forventes å bo i Spania på søketidspunktet. Vil du søke eller 
ønsker mer informasjon om stillingene, send oss en e-post på:

stilling@spaniaposten.nostilling@spaniaposten.no

DIN VEIVISER
I SPANIA SIDEN 1987 JOURNALEN

KUNNSKAP DELT OG SPØRSMÅL BESVART
SpaniaForum.no

SpaniaPosten
EL PERIODICO NORUEGO DA LA COSTA BLANCA

registrering, uansett tilstand.
Vi er godkjent i henhold til 
Spansk lov Artman S.L.
tel: 646726377

LÆRE SPANSK I ALTEA? For deg 
som er helt nybegynner eller 
allerede snakker litt. Erfaren 
spansk-lærer i Altea! Har job-
bet mye med nordmenn! Ring 
Nelly, Tlf: 652 456 539 (Snak-
ker også engelsk).

SALON MARGARETHA’S 
24 ÅR I TORREVIEJA.
HÅRPERUK SPECIALIST
FÖR MEDICINSKA BEHOV.
HÅRERSÄTTNINGAR,
PERUKER, TOP-FILLERS &
TUPEER. ÄVEN FASHION
PERUKER&POSTISCHER
C/SEGOVIA 2 LOMAS
PLAYA 3. BESTÄLL TID M.
MARGARETHA 96692 18 46.
www.salongmargaretha.com

IMAGINE HAIR  BEAUTY SALON 
i Albir søker en erfaren frisør og 
skjønnhetspleier som snakker 
engelsk. Begge stillingene er 
deltid. For info kontakt Val eller 
Kayleigh på 965 841 038 eller 
690 786 003 / imaginehairand-
beauty@yahoo.com

*SHIELDAIG*KENNELS  
CATTERY IN FINESTRAT Den 
perfekte plass for din katt eller 
hund med masse tilleggsak-
tiviteter og store luftegår-
der. Følg CV 758 bak Terra 
Natura mot Finestrat. www.
shieldaigkennels.com. Ring: 
965878284/690650990

AAS FYSIKALSKE INSTITUTT
v/Fysioterapeut & Akupunktør 
Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu-
dad Quesada. Tlf: 649 368 373

LEILIGHET TIL LEIE LANGTID. San 
Miguel de Salinas sentrum. 2 sov. 
2 bad, hjørneleilighet. 100m2 
med fl ott utsikt over saltsjøen. 
Garasje, heis, svømmebasseng. 
Flott leilighet 350€ pr mnd. Tlf: 
606 709 104

HUS FOR SALGS I LA SIESTA
Rekkehous til salgs med 3 sove-
rom, et bad,bood(foradsrom)stor 
stue med peis og ac og mye mer. 
Pris 169,000€. For mer informa-
sjon, ring 650 379 342
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SpaniaGuiden.no
DIN SPANSKE OPPLEVELSE STARTER HER

Leiebil til lavpris!
Enkleste, raskeste og billigste måten å leie bil i hele Spania!

Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

som mest brukte
10år

FASTLANDET  ·  ALICANTE  ·  BARCELONA  ·  BENIDORM  ·  MURCIA  ·  MALAGA  ·  TORREVIEJA
KANARIØYENE  ·  LANZAROTE  ·  LAS PALMAS  ·  TENERIFE

BALEARENE  ·  IBIZA  ·  MALLORCA  ·  MENORCA

VW Golf e.l.W Golf e.l.

Prisene er alt inklusive. Det vil si forsikring, moms, flyplass-avgift, fri km. osv. Bensin kommer i tillegg. Pris vist i annonsen gjelder for bil reservert på vår web-
side ca. 7. Desember, utlevert på Alicante flyplass ca. 5. Januar. Merk at prisene endrer seg over tid og hvilke biler som er tilgjengelig varierer fra destinasjon til 
destinasjon. Du kan bestille på vår webside eller på telefon. Bestillinger gjort på telefon belastes med et servicegebyr på €3 Euro.

€63
pr uke

Ford Ka e.l.

€48
pr uke

Ford Focus e.l.

€63
pr uke

Ford Fiesta e.l.

€49
pr uke

Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00

tte

Kundeservice på norsk!

Telefonen er betjent h erdager 09 00 16 00

som mest bruktsom mest brukt

Alicante

Madrid

Valencia

Benidorm

Torrevieja

Murcia

Malaga

Palma de Mallorca

Ibiza
Denia

Jerez de la Frontera

Las Palmas

Tenerife
Lanzarote

Barcelona

M

J

LL
T

M

A

D

V

B

I

P

BilbaoB

Santiago de CompostelaS

FRI KM. & VEIHJELP

INGEN FLYPLASSGEBYR

EGNE FLYPLASSKONTOR I ALICANTE M.M.

INGEN SKJULTE KOSTNADER

AIRCONDITION I ALLE BILER

E-Post: leiebil@spaniaguiden.no

Tlf i Spania: 966 882 501
Tlf i Norge:  210 50 888


