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lokal 8 Alfaz del Pi - +34 966 814 520
(naer Centro de Salud) +34 646 421 512

Liten interesse for
politisk arbeid

et er tungt & drive po-
litisk arbeid pa Costa
Blanca. Nordmenn i

Spania lar seg ikke sé lett enga-
sjere. Det fikk det lokale Arbei-
derparti-laget i Torrevieja erfare

pa sitt arsmgte onsdag. Bare et
titalls av de naermere forti be-
talende medlemmene deltok pa
mgtet da leder Per Neskleiv og
nesten hele resten av styret ble
gjenvalgt.

Populeert 4 gifte
seg i Spania

lgpet av 2011 var det 461 par

som ble viet eller velsignet i
Sjemannskirkene i Spania.
Sjgmannsprest Helge Petters-
son i Torrevieja forteller at det
er béde fastboende nordmenn
og ferierende nordmenn som
gnsker & bli viet av Sjgmanns-
kirken i Spania.
- Det er begge deler, men flest
tilreisende fordi de eller deres
familie har en tilknytning til
Spania, sier Pettersson.

Garantert opplag denne utgave:

Flere mottar
trygdeytelser
fra Norge

Nav har lagt om sine saksbe-
handlersystem og statistikksys-
tem, og jobber nd med & utvikle
offisiell statistikk pa hvor man-
ge mottakere av alderspensjon
og ufgrepensjon som er bosatt i
Spania.

De siste tallene er fra mai 2010.
Tallene fra 2010 viser at utlands-
omradet i Nav er i sterk vekst.
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www.bifrostlaw.com

BlifroYyts

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.
Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.
To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske
radgivere for din trygghets skyld.

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Fgrste telefon uforpliktende

0 B C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz Il, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi
o SRS o) 134 066814 500/150  Mobil Rgnning: +34 647 056 267

SILICa

INTERNET - NANDWARE - SOFTWARE

Beerbare PCer, INTI:F’MI:TT

Fi J"'IT| Eprdk pa

Firmaet som setter
kundean | fokus!

scanlau

EPIEIEWE 901 456 000
1000 RINGEMINUTTER PER MANED

INTERNETT;“‘?QT:J
Flat Rate
nasjonale samtaler

INTERNET hastehet
Flat Rate

nasjonale og
Internasjonale samtaler til mobil

W!'_FI
Flat Rate

www.dragonet.es
Avd. del pais Valencia n? 20A. Alfaz del Pi.

DIN SPANSKE
ADVOKAT SOM PRATAR
SKANDINAVISKA

Soca00s

Advokat Hugo Gutiérrez Colas

WWW.COLAS-ABOGADOS.COM

TFNO: (+34) 966.446.819
Mobil: +34 646 860 529
E-post: hugo@colas-abogados.com

PRSEO DEL MEDITERRANEO | - DESPACHO 3
CP: 03590 « ALTEA (ALICANTE)

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Fast eiendom: Kjep/salg, utleie og bygging

Arv: Skifter og testamenter

Skatt og selvangivelse

Separasjon og skilsmisse

Epost info@wantaw.no

Telefor: <3 965 887 765 Mobil 434 685 412 635 Faux: »34 565 889 500
Wah: wwan scanlawonn

e Tannlege & implantater
. Spanske priser Godkjent for refusjon i norge av HELFO
e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk! www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15

03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm
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Madrid

Ny arbeidsreform i Spania

Den nye regjeringen ved statsminister Mariano Rajoy (PP) har presentert ny arbeidsre-

form. Den nye reformen har allerede mgtt stor motstand blant flere arbeidsorganisasjoner.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

egjeringen har godkjent
R en ny og aggressiv ar-

beidsreform. Den trer i
kraft mandag 13.februar.
Den nye arbeidsreformen er
nummer to i rekken som har
kommet i lgpet av to ar. For ti-
den er det et historisk hgyt antall
arbeidsledige i Spania med nes-
ten 5,3 millioner arbeidsledige.
Det er 22,85 prosent av innbyg-
gerne, ifglge tall fra det spanske
statistiske sentralbyra, INEM.

REFORM FOR DE UNGE

Den nye reformen har mange
viktige punkter. Det mest opp-
siktsvekkende er at det vil bli
langt lettere & gi oppsigelser.
Statsministerens hgyre hand,
Soraya Saenz de Santamaria
(PP), forklarte at malet med re-
formen er & gke rekrutteringen,
gi flere faste kontrakter, gi flek-
sibilitet i arbeidsforholdene for
& unnga oppsigelser, og at den
er en kamp mot landets svarte
gkonomi.

Arbeidsminister, Fatima Béfiez,
har forsikret at reformen er ut-
viklet med tanke pa & veere til
stgtte for de som er arbeidsle-
dige, og farst og fremst pa de
unge som na star uten arbeids-
muligheter.

Den nye reformen apner ogsa
darene for & justere lgnn, antall
arbeidstimer og arbeidsoppga-
ver.

Den vil gjere det lettere & for-
andre arbeidsforhold og apner
dgrer for generelle lgnnskutt,
justere arbeidstimer og arbeids-

oppgaver.
De ansattes lgnn kan bli satt ned
selv om arbeiderne ikke er enige
i dette, dersom det er gkonomis-
ke, tekniske, organisatoriske,
produksjonsmessige eller pro-
duktive grunner for dette.

BILLIGERE AVSKJEDIGELSER
Mange firmaer har ikke gnsket &
ansette folk fordi firmaet da mé
betale hgye summer nar denne
personen skal avskjediges. Det
har dermed vert vanskelig & gi
oppsigelser i Spania dersom de
ansatte forst har fatt fast kon-
trakt.

Tidligere matte firmaet utbetale
lgnn for 45 dager per & man har
jobbet i bedriften. Na ma firma-
et uthetale 33 dager per &r man
har jobbet i bedriften.

Firmaet kan ogsa utbetale bare
20 dager per ar dersom firmaet
gar med underskudd.
Regjeringen har ogsa innfart en
bestemmelse som sier at et firma
som har hatt en ansatt over man-
ge ar, ma utbetale maksimum en
arslgnn.

Et annet punkt i den nye ar-
beidsreformen som skal fa flere
fulltidskontrakter, er at deltids-
kontrakter ikke kan repeteres
for mer enn 24 sammenheng-
ende maneder.

FJERNER BONUSER

Direktarer i banker og spareban-
ker som er flyttet fra deres pos-
ter vil ikke lenger bli betalt en
bonuskompensasjon, og direk-
tarer ved offentlige selskaper far
ikke utbetalt bonuser sa lenge de
har en plass i administrasjonen.
Leder av partiet PSOE, Alfredo
Pérez Rubalcaba, har uttalt at
denne reformen bare vil skape

mer arbeidsledighet, mens ar-
beidsorganisasjonen CEOE har
applaudert de nye ideene.

De sterste arbeidsorganisasjo-
nene i Spania har varslet de-
monstrasjoner mot regjeringens
nye arbeidsreform den 19. fe-
bruar. Men, de oppfordrer ikke
il streik.

Generalsekreteren i arbeidsor-
ganisasjonen CCOO, Ignacio
Ferndndez Toxo, har uttalt at
demonstrasjonen vil avhenge av
hvordan reformen blir innfart.
Fernandez Toxo sier at det er
riktig & demonstrere mot refor-
men grunnet dets urettferdige
innhold.

Leder i arbeidsorganisasjonen
UGT, Céandido Méndez, oppfor-
drer til at arbeidet med den nye
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reformen fortsetter for a redi-
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gere bort det som ikke synes &
veere gode lgsninger.

Talsmenn for PP i parlamen-
tet svarte foreningene med at
demonstrasjoner ikke skaper
arbeidsplasser og har invitert
foreningene til & ta dialogen se-
rigst.

DEMONSTRERER

Den farste demonstrasjonen
mot arbeidsreformen startet fre-
dag 10. februar da 3.000 perso-
ner hadde samlet seg pé& Plaza
del Sol i Madrid. Demonstrasjo-
nen ble avsluttet kort tid etter at
politiet grep inn.

Demonstrantene hevder at sta-

ten tar vekk deres arbeidsret-
tigheter og deretter slar ned pa
demonstrantenes forsgk pa & be-
skytte dem.

NY ARBEIDSREFORM: Spanias statsminister Mariano Rajoy (PP) har
lansert ny arbeidsreform som et av flere tiltak for & fa den spanske gkono-

mien til a peke oppover.
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Madrid

Finansministeren

har besgkt Spania

inansminister ~ Sigbjgrn

Johnsen har mgtt Spanias

gkonomiminister Luis de
Guindos og sentralbanksjef Mi-
guel Fernandez Ordéfies da han
deltok pad seminar om den nor-
diske modellen for sysselsetting
i regi av tenketanken FEDEA.
Temaer som ble tatt opp om-
handlet Spanias situasjon med
hgy arbeidsledigheten blant
unge, reformen i banksktoren
og prognosene for 2012.
Finansministeren var i Portugal
far han kom til Spania hvor han
har deltatt p& et seminar med en
presentasjon av den nordiske
modellen, organisert av FE-
DEA.
Johnsen uttrykte bekymring
for den hgye arbeidsledigheten
blant unge og dens konsekven-
ser.
Seniorforsker ved Institutt for

samfunnsforskning, og profes-
sor ved @konomisk Institutt,
Universitetet i Oslo, Erling
Barth, sto bak presentasjonen
av den nordiske modellen for
sysselsetting som baseres pa en
sterk fagforening, fleksible lan-
ninger og forhandlinger mellom
regjering, arbeidsgivere og fag-
foreninger.

Madrid

Henlegger sak mot Garzon

gyesterett har henlagt

en av de to resterende

rettssakene mot dom-
mer Baltasar Garzon.
Garzon var tiltalt for & ha mot-
tatt bestikkelser fra banken San-
tander og andre firmaer til en
samlet sum av én million dol-
lar som gikk til finansiering av
seminar og konferanser ved et
universitet i New York. Flere av
sponsorene hadde rettssaker pa-
gdende mot seg, og Garzon har
vert anklaget for & ha blitt be-

stukket for & henlegge saker mot

de tiltalte.

N& viser det seg derimot at brev,
dokumenter og sertifikater tyde-
lig viser at det kun var snakk om
ngdvendige sponsorer for opp-
legget og at saken ikke gjelder
bestikkelser.

Garzon har nettopp blitt demt
skyldig for & ha gatt utover lo-
vens fullmakter da satte i gang
avlytting av siktede og deres ad-
vokater i Gurtel-saken, og dom-
men lgd pa 11 &r uten rett til &
utgve sitt virke.

Na venter rettssaken mot Garzon

etterforskning av massegravene
i Spania etter general Francisco
Francos diktatur.

Les mer om Garzon i neste ut-
gave av Spaniajournalen.

der han star tiltalt for & ha brutt
amnesti-loven ved & godkjenne

Alicante

Etterforsker skattefusk

Patalemyndighetene  etterfor-
sker skattefusk i Alicantepro-
vinsen. Det er mistanke om at
det er svindlet til sammen 45
millioner euro.

| fjor ble antall anmeldelser ba-
sert pa skattefusk doblet.

1 2011 fikk péatalemyndighetene
i Alicante inn 34 anmeldelser

for skattefusk. 1 2010 var det 17

anmeldelser.

Sjef for patalemyndighetene i
Alicante, Juan Carlos Lopez
Coig, forklarte til avisen Diario
Informacion, at det er viktig & ta
skattefuskerne siden de unndrar
viktige midler som egentlig skal
ga til offentlige tilbud som ut-
danning og helse.

E-mail:

AR g e
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Gisela Weltzin Thunberg

Diplomerad oversattare

» Juridik - Ekonomi -
» Over 30 &r i branschen

Telefon: +34 518880086 / +46 706 398471
Gisela.Weltzin.Thunberg@gmail.com
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Teknik

Vi suakker rork!

Tel. 965 887 324

SHONDE_
PELUUERIA Y ESTETICA

- Farge+klipp+fen - amoniakkfri 45€

« Pedikyr 16,50€

+ Manikyr 9€

- Gelish manikyr 20€

(semipermanent lakk - varer i 3 uker)

Fettfjerning uten kirurgi
Umiddelbare resultater
Januar + februar:
F@R 50€ NA 30€ pr. gang

Hver 5.behandling GRATIS!
(Gjelder alle typer behandlinger)

Plaza Salvador Dali 5, loc. 4
Alfaz del Pi, vis a vis den spanske skolen
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|Ginkgo biloba 100mg

forbedrer blodsirkulasjon. Tegn pa
dérlig blodomlgp er hukommel-
sessvikt, mangel pa konsentrasjon,
tretthet, kalde hender og fotter.

150 kaps €17,95

Calpe Av.Gabriel Mir6, 7

Rosenrot

forbedrer konsentrasjonen, minnet
och fremmer prestasjons-evnene.

120 kaps €15,00

Glukosamin-Kondroitin

=~|Glukosamin & kondroitin er en
velbalansert kombinasjon for sunne
leddfunksjoner.

150 kaps €35,90

Krauterhaus
Sanct Bernhard

Chitosan

Chitosan trekker til seg fettet som en
svamp, og hemmer opptaket av fett i
tarmsystemet.

240 kaps €29,90
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Goji Bio-Juice y Kapslar
ikke tilsatt sukker eller konser-
veringsmidler.
1 Litre €24,50 ab 3x €22,50
90 kaps €13,95 ab 3x €12,50

Krauterhaus
Sanct Bernhard

Krauterhausy
sanct Bernhard
Y/

Omega-7

Omega-7 fra gkologisk dyrket havolje
og har en beroligende og fuktighet-
givende effekt pa slimhinner i strupe,
gyne, munn og andre slimhinner.

100 kaps €21,50
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Torrevieja dRamun Gallud, 51

Rrakelse

Rgkelse ble brukt i Midtgsten tusen-
vis av ar S|den i populeere medisin
Ayurveda & lindre betennelse og
revmatiske plager.

200 kaps €32,50

Magnesium 400 supra

Magnesium foérbattrar muskel funktio-
nen, minskar benkramper, och ékar
muskelernas stresstolerans. Varje
Kapsel innehaller 400 mg ren magne-
sium. Endast 1 kapsel per dag!

Tel: 96 686.41.71 - info@sanctbernhard.es

120 kaps €8,50

Krauterhaus
Sanct Bernhard

f

Flere naturprodukter Euro
AFA sjgtang kapsler 120 kap 19,95
Aloe-Vera juice 1L 11,00
Artisjokk ekstrakt 120 tab 895
Arganin 500 Kapsler 250 kap 24,50
Asparges tabletter 350 tab 12,50
A-Z 26 vitaminer & mineraler 150 kap 7,95
Cinnamon kap 2.000mg NY 180 kap 11,00
CLA (konjungert linolsyre) 120 tab 15,00
Co-enzym Q10 40mg +vit 150 kap 25,00
Co-enzym Q10 100mg mono 60 kap 18,00
Cranberry Vital-Juice 1L 890
Djevelklo 120 kap 10,75
Dvergpalme & Gresskarfrgolje300 kap 28,50
Eple-eddik 120 tab 7,95
EPA Fiskolje 650mg 90 kap 24,90
Ginsengfit 200 kap 21,70
Gresskarfrgolje 130 kap 7,95
Gronnleppet musling kapsler 150 kap 12,50
Harfit - for starkt, sunt Har 150 kap 12,50
Hyaluronsyre Kapsler 90 kap 24,50
Hyaluronsyre Balm 50 ml 16,50
Johannesurt + Lecitin 90 kap 9,85
Kalsium-Magnesium 400 tab 9,95
Lakseoljekapsler (500mg) 400 kap 9,50
Lutein Eyecare m/ blabaer 90 kap 12,80
Maca-gsters ekstrakt 120 kap 16,80
Magnesium supra 400mg 120 kap 850
Mariatistel Silybum 120 kap 16,70
MSM 500 Kapsler 250 kap 19,50
Nattlysolje 500mg 150 kap 9,95
Noni Bio-Juice 100% 1L 2650
Noni Kapsler 90 kap 12,80
OPC Kapsler 90 kap 22,50
Haibrusk 180 kap 21,80
Red solhatt & Vitamin C 120 kap 11,85
Redklaver kapsler 60 kap 19,50
Royal Jelly 1 maneds kur 30 bot 29,95
Silica - for har, hud, negler 210 kap 8,95
Sink-gjeer 180 tab 10,90
Spirulina - blagrenn mikroalge360 kap 12,60
Svartkumminolje 500mg 0 kap 9,90
Tranebaerkapsler 90 kap 11,00
Veneforbedrende tabletter 150 tab 10,50
Vitafit - Ginkgo-Magnesium 400 tab 20,50
Vitamin B Kompleks 120 kap 7,85
Vitamin C + sink Retard 150 kap 8,50
Vitamin C Acerola 300 kap 10,85
Vitamin C Retard 120 tab 545
Vitamin E 400 240 kap 24,00
Vitaminer for kvinner 60 kap 9,60
Wu-Wei-Zi & Granateple 90 kap 12,50

| vare forretninger finner du mange flere helseprodukter sammen med veiledning fra vare eksperter innen helsekost. Vi tilbyr ogsa postordresalg.
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Alicante

95 arrestasjoner for
lovbrudd pd internett

olitiet i Alicante har ar-
P restert 95 personer i lgpet

av et ar for lovbrudd pé
internett. De fleste lovbruddene
gjelder svindel pé nett.
Av de 95 arresterte er 65 per-
soner siktet for svindel pa in-
ternett, 16 personer er siktet for
korrupsjon, ni personer er siktet
for brudd pa personvernet, seks
personer er siktet for lovbrudd
mot industri og privat eiendom,

en person er siktet for trusler pa
internett og en person er siktet
for & oppdage og avslgre hem-
meligheter.

Costa Blanca

Mengder av utemgbler direkte fra fabrikk til usidaelige priser

HANK® Mal: Bord @90 - Sofa bred 395 x hay 69 cm. Far 3500 €

For 1900 €

890 € |

» =

HJELLESTAD Mal: Bord 130x70 - Stol 86x83x65 cm. Sofa 200x83x65 cm.

For1295 €

590 €

KVALVIK Mé&l: Bord 180x85X72 cm - Stol 62x59x85 cm.

MAASESKJARET

Solseng med nedfelt madrass.

Mal: 200 x 102 x 32cm @
449 €

Costa Blanca Outlet
N332 - ved siden av Mercadona
Cap Blanc 43 - Altea

PARASOLL

M/FOT
25 €

Apningstider:
Man-fre: 10.00-19.00
Lear: 10.00-15.00

Torrevieja

gker husly pa for-
latte byggeprosjekter

lere og flere sgker husly
Fpé forlatte byggeomrader i
Torrevieja.
Grunnet den gkonomiske krisen
i Spania, er det flere halvferdige
byggeskijelett som stér langs kys-
ten. N& har hjemlgse innlosjert
seg for & sgke ly mot veer og vind.

Byggene som tidligere har stétt
halvferdige og tomme i Torrevi-
eja, har nd fatt husokkupanter.

Pa skiltet utenfor har promoteren
i sin tid skrevet "Velkommen til
Atlantida”.

Det som skulle bli luksusboliger
ved stranden har blitt hjem til om-
trent 50 personer.

Noen har bodd der i over ett ar,
andre i noen méneder.

Noen er fra Russland, noen fra
Polen, noen fra Algerie. Noen har
smajobber og andre tigger.

De halvferdige bygningene er litt
varmere enn gaten, men mindre
trygge siden de kan bli kastet ut
nér som helst.

De hjemlgse forteller at de over-

lever pa veldedighet fra naboene
og Rade Kors.

| lgpet av de siste to ukene har
temperaturene lagt pa litt over
null om natten.

Rede Kors har levert pledd, mat
og grunnleggende forsyninger.
Sosialsjef Tomas Ballester (PP),

forklarer at problemet er et av
kommunens viktigste priorite-
ringsomrader.

Ballester har uttalt til avisen Dia-
rio Informacion, at det er viktig
for kommunen & kunne skaffe
verdig husly for de hjemlgse.

Madrid - ‘v’alencia
Sierra Nevada

Avgang: 19/2,11/3,25/3 -

www.fdsuntrips.com

4 dagers bussreise i MADRID

Cuenca-El Escorial-Toledo Avgang: 18/3 - 3*TRYP/MELIA Hotel

3 dagers bussreise i VALENCIA
Mandel Blomstre-Ruta del Vino-Albufera- Avgang 5/3-
ENGELISK/NORSKTALENDE TURGUIDE-
Avgang fra: Calpe-Albir-Benidorm-Benijofar-Torrevieja-La Zenia

7 dagers bussreise i ANDALUCIA € 399

Granada-Baeza-Cordoba-Sevilla-Jerez-Gibraltar-Marbella-Mijas
4* Hoteller, inkludert Alhambra

€255

€ 155

4* Hotel
fra COSTA BLANCA

: (34) 966 764957 - (34) 622 195533
RESERVASJONER: FD Hotels -Calle Oliva 984 — 03189 Orihuela Costa
Viajes LINK- Urb Panorama- C/ Puerto Rico, 19 LA NUCIA tel 966873817
FRESNO Reizen — Avda del Albir, 80 — Albir — tel 966 86676

Viajes Euroblanca-Avd Mediterraneo, 37, tel: 965 851667

FALKEN TOURS-La Zenia 966 730151 — San Fulgencio 966 790004

Poligono Industrial Casa Grande
Calle Acacio Rebagliato Pamies 7

Torrevieja (Alicante)

DANISHDESIGN 3

* Grarys
EVERING

FRA LA MANGA | SYD TIL ALTEA | NORD

Nu kommer vi til ALBIR!!!
Danish Design abner i ALBIR den 1.3.2012 pa
Avda del Albir (overfor LIDL)

Masser af gode abningstilbud, gaver til de 50 farste kunder,

og vi byder naturligvis ogsa pa lidt godt til ganen.

LEVERAND@R AV SKANDINAVISKE M@BLER PA HELE COSTA BLANCA MON RATIS
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Tel: (0034) 965 070 114 e Fax: (0034) 966 927 429 e Mail: info@danishdesign.es ¢ Web: www.danishdesign.es
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Castellon

Fn region med mange korrupsjonsskandaler

Carlos Fabra Carreras er en kjent politiker og forretningsmann i provinsen Castellon de la Plana, og han er en av Partido Populars ledere. Na
er Fabra anklaget for en rekke lovbrudd som omhandler svindel, skattefusk, og for lobbyvirksomhet. Og han er ikke den eneste. President i
regionalregjeringen, Alberto Fabra (PP) varsler nd etterforskning i regionalregjeringen for & komme til bunns i alle korrupsjonsmistankene.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

abra gnsket en storfly-
Fplass i provinsen Cas-

tellon, og det fikk han.
Flyplassen har kostet 200 milli-
oner euro, der 70 millioner euro
kom fra offentlige fond.
Selve byggingen av flyplassen
har kostet 150 millioner euro,
markedsfaringen har kostet 30
millioner euro og en kjempe-
statue fikk prislappen 300.000
euro.

STORE PLANER

Problemet er bare at ingen fly-
selskaper bruker flyplassen, og
per dags dato har ikke en eneste
passasjer kunnet benytte seg av
de splitter nye terminalene.
Flyplassen var et paskudd for &
fa flere turister til provinsen som
sd langt har hatt en gkonomisk
grunnmur basert pd jordbruk,
keramikk og fliser.

Fabra forklarte at hans intensjon
var & bygge en ny urbanisasjon
bestdende av 40.000 nye hjem,

12 golfbaner og temaparker som
skulle by pa sirkus og magi.

En ny storflyplass ville kunne
bringe turister fra hele verden til
Castellon.

Det blir hevdet at Fabra klarte
a skvise ut autorisasjon til pro-
sjektet, av den tidligere konser-
vative regjeringen ledet av José
Maria Aznar (PP) og sin venn,
tidligere  samferdselsminister
Francisco Alvarez-Cascos (PP).

LUFTSLOTTET

| Castellon er det lite som vitner
om en ny urbanisasjon, golfba-
ner eller temaparker. Det er satt
av et stort omrade til planene,
men luftslottet ser ut til & ha blitt
tatt av vinden, og igjen stéar bare
en imponerende, men ubrukt
flyplass.

KORRUPSJONSSAKER

Siden det konservative partiet
PP tapte valget i 2004, har det
pagatt en starre korrupsjonssak
i Valenciaregionen, kjent som
Giirtel-saken.

Flere forretningsmenn, deri-
blant Francisco Correa, har gitt
bestikkelser til hgytstdende PP-
politikere.

Hans promoteringsselskap
Orange Market klarte & fa 85
godt betalte kontrakter fra re-
gionalregjeringen. 75 av disse
kontraktene ble ikke engang
lagt ut pa anbud.

Den mest kostbare kontrakten
som ble gitt til Orange Market
av regionalregjeringen i Valen-
cia, var for organiseringen av
reiselivsmessen FITUR i Ma-
drid. Deretter fikk de kontrakten
for organiseringen av pavens
besgk i Valencia i 2006.
Tidligere president i regions-
regjeringen, Francisco Camps
(PP) og hans hgyre hand, Ricar-
do Costa (PP), ble nylig frikjent
etter & ha veert siktet for 3 ha
mottatt bestikkelser fra forret-
ningsmennene i Gurtel-saken.
Et annet firma, Emarsa, har tatt
betalt for tjenester som aldri har
blitt utfgrt. Pengene har i stedet
blitt brukt pd smykker, reiser,
luksusgaver og dyre middager.
Blant de anklagede for Emarsa-
saken vinner vi ordfgreren i Ma-
nises, Enrique Crespo.

UPOPULAR ETTERFORSKNING
President i regionalregjeringen,
Alberto Fabra (PP), Har &pnet

etterforskning i regionalregje-
ringen i Valencia for & komme
til bunns i alle korrupsjonsan-
klagene. Dette har fart til en
isfront mellom Alberto Fabra
og ordfarer i Valencia, Rita Bar-
bera (PP).

AKTOR TAR UT SIKTELSE

| provinsen Alicante har man
ogsa funnet skjer i sjgen i for-
bindelse med Brugal-saken.
Brugal-saken omhandler kon-
trakter med byggefirmaer og
renholdsfirmaer.

Etter flere ars telefonavlytting

har politiet kommet frem til at
bakmennene for denne skanda-
len er tidligere PP-leder i Ali-
cante, Jose Joaquin Ripoll, ord-
farer i Alicante, Sonia Castedo
og hennes forgjenger Luis Diaz
Alperi.

Aktor har nd tatt ut siktelse av
Castedo og Alperi.

Hele skandalen har veert en
bremsekloss for Ripolls politis-
ke karriere, og ingen av de kor-
rupsjonsmistenkte sitter trygt sa
lenge domstolene graver i skan-
dalene.

MISTENKT: PP-politiker Carlos Fabra Carreras er en av de mange poli-
tikerne som er mistenkt for korrupsjon. | Valenciaregionen ligger korrups-

Jjonsmistankene pa rekke og rad.

K. NIEMANN

KLIMA- & BASSENGTEKNIKK

AIRCONDITION med varme

Den mest gkonomiske metode.

Varme, kjgling, avfukting og luftrenser i en enhet.

SENTRALVARME

- Gas, olje eller varmepumpe.

VARMEPUMPER FOR BOLIG
- Daikin eller Panasonic.
Den effektive varmepumpe for

e sentralvarme og varmtvann.
- MEEVLAEY  (opptil 78% energisparing med gulvvarme)

BASSENG TEKNIKK

s

Varmepumpe for basseng - 28C aret rundt
Flytende bassengdekke m. solvarme
- opptil 8C grader oppvarming av bassenget

Salt-elektrolyse - sj@gsalt i bassenget - automatisk bassengdekke

Vi starter opp igjen etter vintersesongen og

trenger medarheidere til felgende stillinger:

Manager med hgyere utdannelse, bakgrunn og
erfaring i hotellfag. Nedvendige sprakkunn-

Akinon Resort Center ligger
i vakre omgivelser i La Nucia.

En oase med ideelle forhold for
gruppeopphold innen kurs,- og

konferanse, helse & velvare.
Overnatting i lekre studios og

fantastiske fasiliteter med stor natur-
park og spa anlegg. Var filosofi er a

sette mennesket i sentrum med gnske
om & gi en opplevelse av gkt livskvalitet.

Resy,
A s
S P

skaper: skandinavisk, spansk og engelsk

Resepsjonist med erfaring i liknende arbeid

og med sprakkunnskaper som over

Spaterapeuter med relevant

utdannelse og erfaring

Kjokkenassistent som er glad i 4 lage mat
og kan hjelpe til pa kjokken og i Bistro

Rengjoringspersonale

Vi legger stor vekt pa at du har en apen
og arlig personlighet og liker a vare i

Bassengteknikk - Filter, pumper, PH-regulering, svgm mot strammen

AFM (Aktivt Filter Materiale) erstatter sand i Klteret - 50% mindre kjemikalier kontakt med mennesker. Du ma vzere

service innstilt og positiv, kunne ta
personlig initiativ og veere lgsningsorientert.
Det er videre viktig at du kan samarbeide
med andre mot felles mal.

Seknad med referanser sendes til:
post@akinoncenter.com

K. NIEMANN - Telf: 966 880 512 - www.americanpool.es

RAD - INSTALLASJON - VEDLIKEHOLD
1 Altea siden 1970 21 ars erfaring med hus og basseng.

non

Tel. 965 994 888 Urb. San Rafael
reception@akinoncenter.com . C/Vall de Ceta 48-50

Cuesta de las Narices 4, bajos - 03590 Altea www.akinoncenter.com = La Nucia (Alicante)

Fax: 96 688 2543 americanpool@telefonica.net
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Alicante

Dyrere i Spania, billigere pd Costa Blanca

ettstedet for utleie av
N boliger, fotocasa.es, har
publisert en studie der
det kommer frem at leieprisene
har gkt for farste gang pa tre

maneder i Spania.

Gjennomsnittsprisen i Spania
ligger nd pa 7,59 euro per kva-
dratmeter per maned.

I Valenciaregionen opplever
man derimot at prisene fortset-
ter & falle og boligene har en

gjennomsnittspris pa 5,72 euro
per kvadratmeter per maned.

| Castellonprovinsen har de
opplevd at prisene har gkt litt.
| Valenciaprovinsen har prisene
holdt seg stabile, og i Alican-

AWNINGS - TOLDOS - MARKISER

ALUMINIUM 06 GLASS
ARBEIDED ER HA TILGJENGELIG

QES 724 317
o ﬂ-

-Erfarne fagfolk innen mgbel og interigr - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandgrer - Skreddersyr
interigret slik du gnsker - Vi sgrger for at alt kommer pa plass i huset ditt -
betingelser. Vi lagerfgrer: - Sengetgy fra Hgie - Norske overmadrasser

Konkurransedyktige priser og

Vi har kontor og showroom sentralt i Alfaz del Pi, Carrer Aragé no 1.
Rett opp i sidegaten ved Bertomeu-hjgrnet. TIf: 651 182 543 « post@norstil.no

® Héndverk tjenester

® Sengetgy
® Gardiner og sgm
® Gass peiser

Laser
fuktproblemer
enkelt, effektivt
og varig

© Mobiltelefoni
4 e Vann- og kalkrenser
2 ' e Ventilasjon

 Jotun Maling

Carrer Arago 1, 03580 Alfaz del Pi ® E-mail: info@cbhandverk.eu ® www.cbhandverk.eu

Showroom: Obs!!! Ny Adresse!!!
Calle Ramon Y Cajal 15 (MG) 03178 Benijofar

T: 693 822 488/ 660 562 736, info@casa-interior.com

WwWw.casa-interior.com

Handverk
& interior

TIf: 965 069 605
Mobil: 667 880 383

Apningstider: Mand.-Fred. kl. 10.00-15.00

samlet det hele pa en
hjemmeside, og
kalder det Casa

service. Se mere pa

WWW.casa-service.es

VORES GODE RAD ER GRATIS

teprovinsen har prisene falt og
ligger na pa 5,56 euro per kva-
dratmeter per maned.

| Alicanteprovinsen er det bare
kommunen Orihuela som har
hatt en betydelig oppgang med

4,5 prosent i forhold til samme
periode i 2011.

Guardamar er kommunen som
har hatt sterst nedgang.

Noen av Spanias billigste boli-
ger for & leie er dermed & finne
langs Costa Blanca.

UPVC VINDUER & D@RER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER

Internt monterte glass * Produsert etter dine mal « Sveert sikkert
lasesystem « 28mm dobbelt glasskammer « Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting « Stor katalog med dgrer for boliger
Fullt utvalg av farget « Omfattende garanti

For mer info om vare tiloud og for & be om konkret
GRATIS tilbud ring oss pa
966 764 730 eller 679 603 722

Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com
LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON

OG INNSTALLASION PA COSTA BLANCA
C.C. Los Dolses 104 - Urb. Villamartin

| Produsenter av Costa
Blancas trolig beste
sveisede buer

N 2
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Rekordhgyt
stromforbruk
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trert et forbruk pa 34.243 mega-
watt pa bare en dag i provinsen

uldebglgene pa Costa
Blanca har gjort at
stramforbruket har  Alicante.

skutt i veeret og gkt med 30 pro-
sent i forhold til gjennomsnitts-
forbruket. Na er det registrert ny
rekord i stramforbruk.

Det intensive forbruket for &
varme opp boliger og offentlige

Tallene fra byrdet Agencia Va-
lenciana de la Energia er basert
pé ukedagene.

Enkelte steder i provinsen som
Banyeres, Biar og Villena har
temperaturene falt til minus fem

Elche

Frosten gdelegger avlingen

75 millioner euro grunnet

frosten som har satt seg i
bakken i Igpet av nettene den
siste tiden.

Jordbruksindustrien har tapt

Frosten har ferst og fremst
skadet sitrustreerne. Campo de
Elche har fatt skadet ti prosent,
og Vega Baja har fatt skadet 15
prosent av artisjokkavlingene.

Omtrent halvparten av limabgn-

neplantene er ogsd skadet av
frosten.

Mandeltreerne blomstret tidlig
fordi vinteren startet noe var-
mere enn vanlig, men den siste
tidens kalde netter har skadet
treerne.

I februar maned har frosten gitt
skader pa omtrent 70.000 hektar
hvor det er jordbruk av forskjel-
lig slag. Skadeomfanget er kal-
kulert til et tap pa 75 millioner

euro.
De starste skadene har gétt ut
over grgnnsaker, sitrusfrukter,
nisperos og mandeltrarne.

I Campo de Elche har de né hatt
fem sammenhengende frostpe-
rioder og jordbrukerne sier at
de ikke har opplevd en s kald
vinter siden februar 2005.
Enkelte steder er det registrert
temperaturer ned til minus syv
grader.

bygninger gjeor at det er regis- og minus &tte grader.

NY BUTIKK | ALBIR!

Garn ¢ Gaver ¢ Mote

o Motekleer fra
The Earth Collection
o Smykker fra Hjerter
¢ Handlagde glassmykker
o Servietter og lys mm.

e Strikkegarn

¢ Heklegarn

* Broderigarn

o Strikkepinner

* nterigr

¢ Motekleer fra Claire.dk

A 1
Na kan du /
" kjepe Drops garn

", via web (
,_

wa.casalis.es
Lanas [ ] Gam
¥ oF
Decoraciones “a Interiar

Adr.: Calle Joaquin Turina 4/Albir v/ Costa Blanca Klinikken
TIf: 966 864 522 Mob : 672 589 455
www.casalis.no ¢ E-mail: lis@casalis.no

\

Palitelig forbindelse siden 2004

Wipzona Network S.L.
C/.Pau Casals,
PAIBIF965 013 000
Www.wipzona.es
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lIvAYTrilkmiesforsikring!]
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e oFEEREY
LOS DOLSES

”-ll”,” Orihuela Costa
ALT-I-ETT BILSENTERET
BILSALG -VERKSTED

INNBYTTEPRISER DIREKTETIL KUNDEN
TIM 662 211 993 WWW.GTAUTOSPAIN.CO.UK

Tel. 96 584 27 76
Tel. 96 584 10 39
Movil 697 59 32 61
Fax. 96 584 44 06

Auto Bersan
ALLE BILMERKER <) TOYOTA

- REPARERER ALLE TYPER KJ@RET@Y

- KAROSSERI, VARMLAKKERING

- MEKANISK OG ELEKTRISK, LABORATORIE
FOR DIESELINJEKSJON

- KONTROLL AV BILEN F@R ITV-KONTROLL

Ctra. General, km 155 - Cap
Blanch, 74. 04590 ALTEA

E-mail: autobersan@yahoo.es
www.autobersan.toyota.es

Spesialist pa reparasjon &
vedlikehold av Mercedes, BMW,

SPORTICAR-SERVICE Porsche og klassiske biler.

NUCIACAR

Din engelske forhandler i La Nucia

2008 Ford Focus 1.8tdci, Ocean Blue, siste utgave, lav km, 8,950€
2008 Opel Astra 1.9 cdti, | nydelig stand 8,650€
2009 Renault Clio 1.2 16v, 5 dgrer, v v voom! Som ny 7,950€
2009 Fiat Gran Punto Diesel, 5 dgrer, fantastisk. 7,850€
2008 Opel Corsa 1.3cdti, 5 darer, Et blikkfang, kom igjen!!! 7900e
2009 Ford Fiesta 1.4 Diesel, s3 god som ny, siste modell. 9,750€
2009 Ford Fiesta. 5 darer, siste modell, uklanderlig. 8,850€
2008 Renault Twingo Diesel 1.5DCi, Siste utgave til bare 6,900€
2008 Ford Fiesta 1.4 Trend, Mye for pengene. Bare 5,750€
2007 Renault Laguna 1.9 TD, 6 sp, | god stand. 6.950€
2007 Seat Ibiza 1.4 tdi Reference 5 darer, Crystal Ic. 6900€
2005 Citroen C3 1.4, Den farste som ser den vil kigpe den. 4,450€
Automatic Seat Cordoba, i veldig god stand, m3 sees. 3,250€
Mercedes 300 Coupe, i veldig god stand. 2,200€
Renault Twingo, en super liten runabout. 1.000€
Rover 827, Automatic, well maintained example. 1,000€

STASJONSVOGN/VANS/ KOMBI
2008 Ford Focus 1.8tdci Sportbreak, super tvers igjennom. 8,450€
2008 Ford Connect Combi 1.8tdci, bakseter/vinduer. 8,400€
2005 Renault Kangoo Van, 1.5dci, Flip top. Veldig lav km. 4,200€
Peugeot 406 2.0 D Estate Til 3 stole pd og gkonomisk. 2,500€

MOTORSYKLER
Hyosung GT250R 2007, only 5,000km. 1,600€

Vi ligger pd hovedveien CV70 mellom Benidorm og La Nucia, ved inngangen til
industritomten, ved siden av MRU Industrial Hardware og Bar La Rotonda.
Tel. 966897140/ 609667394

Vi har dpent fra mandag til fredag frem til klokken 14.00. Dersom noen vil ta en kikk
om ettermiddagene kan dette forhdndsavtales pa telefon. Alle biler har hatt service
og har garanti. Papirarbeidet og forsikring kan bli ordnet for deg.

Alfaz del Pi

[scenesatte drapstorsgk

(63) péagrepet for & ha isce-
nesatt et drapsforsgk pa seg
selv i sitt hjem.

I Alfaz del Pi er en tysk mann

| oktober anmeldte han saken til
politiet. Han forklarte at noen
hadde avfyrt skudd mot inn-
gangsdgren hans og pravd & ta
livet av ham.

Etter & ha etterforsket saken i
fire maneder har politiet konklu-
dert med at det var mannen selv
som hadde avfyrt skuddene mot
sin egen dgr og dermed iscene-
satt hele drapsforsgket.

Tyskerens ide var & iscenesette
et drapsforsgk pd ham selv for
deretter 4 anklage en annen tysk
mann for drapsforsgket grunnet

en gkonomisk konflikt de har
pagéaende.

Etterforskningen viste at man-
nens kler hadde rester av krutt
samt at mannens forklaring had-
de flere selvmotsigelser. Bevi-
sene i saken har fart til at man-
nen ble arrestert, mistenkt for &
ha iscenesatt hele drapsforsgket
pé seg selv.

1R |

Madrid

13 personer anklaget for svindel

ommer Pablo Ruiz i
Madrid har na &pnet sak
mot 13 personer ankla-

get for & ha medvirket i gkono-
misk svindel i forbindelse med
pavens besgk i Valencia for seks
ar siden. De er ogsa anklaget for
uregelmessigheter i forbindelse
med kontrakter med luftfartstil-
synet AENA. Det mistenkes at
alle disse svindelsakene har for-
bindelse med Gurtelsaken, og at
noen av de anklagede ble betalt
for oppdrag som aldri har blitt
utfort. Blant de anklagede finner
vi tidligere sekreter for Partido
Popular i Galicia, Pablo Cre-

spo, og forretningsmennene Ja-
kobo Gordon og Ramon Blanco
Balin, navn som har blitt nevnt
tidligere i forbindelse med Gu-
rtelsaken.

De 13 personene er anklaget
for skattefusk, dokumentforfal-
sking, bestikkelser i forbindelse
med pavens besgk i Valencia i
2006 og kontrakter med uregel-
messigheter som har blitt laget
med luftfartstilsynet AENA,
utfert av personer som er satt i
direkte forbindelse til Gurtelsa-
ken.

Glrtelsaken er en politisk kor-
rupsjonsskandale som for gye-

blikket blir etterforsket i Spania.
Saken omhandler blant annet
forretningsmannen  Francisco
Correa som na sitter i fengsel,
og hans relasjon til flere kor-
rupte politiske ledere fra partiet
Partido Popular.

AUTOCENTER ROJALES S.L

« Offisielt Toyota verksted
« Vi har nye Toyotaer til deg

+ OMREGISTRERING AV BILER
« Reparasjon av alle typer biler

«Vi har hele tiden unge brukte biler til deg

« Dekkreparasjon
« Bilutleie
« Alle typer vedlikehold

« Vi snakker engelsk, spansk, tysk,

fransk, nederlandsk

Ctra. Benijofar, km 1 (vis a vis BP-stasjonen) « 966 715 503 - a.centerrojales@terra.es

www.eurocarslanucia.com

¢ Verksted ¢ Service

Apningstider mandag-fredag
08.45-13.30/ 15.30-18.30

SPESIALKOMPETANSE PA AUTOMAT

¢ Brukte biler med lav kilometer

Carretera Benidorm - La Nucia, 03530 La Nucia, like ved Clinica La Nucia. Tel: 966 873 860
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Alicante

Lenger ventetid

egene i Alicanteprovin-
Lsen informerer om at

gkonomiske kutt i helse-
sektoren farer til lengre ventetid
pé operasjonslistene. Leder for
medisinstudiet i Alicante, Anto-
nio Arroyo, tror at & oppretthol-
de dagens kvalitet med de nye
gkonomiske kuttene, vil veere
vanskelig.

Samtidig som det er offentlig-
gjort gkonomiske kutt i helse-
sektoren, gnsker flere leger &
emigrere utenlands.

1 2010 var det 43 leger fra pro-
vinsen som emigrerte for &
jobbe i utlandet. Hovedsakelig
Portugal, Frankrike og England.
N& er det 44 prosent flere som
emigrerer fra provinsen.

Legene sgker jobb i utlandet ho-

vedsakelig fordi det er vanskelig
a finne fast jobb og mangel pa
muligheter i Spania.

Legeforeningene varsler na at de
vil protestere mot kuttene i hel-
sesektoren som farst og fremst
rammer de fattigste, de svakes-
te, eldre og de forsvarslgse.

Alfaz del Pi

3 olitiet har funnet 127 ma-
rihuanaplanter i et hus i
Alfaz del Pi.

Plantene var fordelt utover fire
store rom som var innredet som
en komplett installasjon for dyr-
king av marihuana.

Politiet har na arrestert to per-
soner.

Politiet etterforsket disse perso-
nene fordi de i utgangspunktet

=i

12"/ marihuana-
slanter funnet

var mistenkt for ran. Etter at de
fikk ransakelsesordre tok de seg
inn i huset og oppdaget dermed
plantasjen.

| huset ble det ogsa funnet et
pistolmagasin og syv sprayer
for bruk under selvforsvar.

De arresterte personene er beg-
ge fra Storbritannia. Den ene er
21 ar og den andre er 51 ar.

VI SNAKKER
SKANDINAVISK

MASMOVIL

DIN MOBILOPERATZR | SPANIA!

“Jeg har spart mer
enn 50% hver maned
etter at jeg byttet til
MASMOVIL”

KIM LARSEN. Torrevieja/Oslo.

NAR SOM HELST

RING | SPANIA: (3

cts/m

BEST SURF PA INTERNETT 1 || ]
RING TIL SKANDINAVIA: PRIS FRADIN PRATES 4
o HIEMMETELEFON  MOBIL J'.l SGB/MND e
Eller betal 3cts for hver MB du lasterined
i I i
0.30 m/m INGEN BINDINGSTID, INGEN STRAFFEGEBYRER
0,20
o faw— e e !
0,00 BRA DEKNING MED ORANGE SITT NETT ‘
e Bk & aE L et | |
ORANGE VODAFONE MOVISTAR MASMUV'L 4

*Alle priser er eIskI‘ moms |

KONTAKT VARE SKANDINAVISKE/ENGELSKE DISTRIBUT@RER PA COSTA BLANCA!

KJ@P ET NYTT TELEFONNUMMER ELLER BEHOLD DITT EKSISTERENDE. Vennligst ta med deg:
o Pass/NIE (hvis du har)

BYTT TIL

MM! IDAG!

9 Kredittkort om du gnsker automatisk péfylling eller en utskrift av et trekk fra bank om du gnsker autogiro

For salgssparsmal, kontakt AiCOM - Tel: 966 799 125 / 693 755 055 / 693 488 520 www.aicom.no/masmovil
Albir: Actual Costa Blanca SL. C/ Camino de la Cantera n 12, Local n 1,bak Consum. Tel: 672 955 034
Alfaz del Pi: CB interior. Carrer Arago 1. Tel: 965 069 605 / 667 880 383

Torrevieja: MIMOBILE- MASMOVIL. Av. Alfredo Nobel 143. Man-Fre 10-18, Lor 10-14. Tel: 693 483 193
Torrevieja: Pluto. Skandinaviske senteret (Gallerian). Calle La Loma 37-39. Tel: 625 295 120

Torrevieja: Scandinova. Avenida Paris No 50. Tel: 965 707 781

Torrevieja: SCAN SAT. Avda. Delfina Viudes 28. Tel: 966 927 325

Orihuela Costa: Dog & Bone Mobile Phone. CC "Zeniamar". C/Maestro Torralba local 16. La Zenia. Tel: 966 773 363.
Orihuela Costa: Rosa Mediterian House. C/ Escorpio 4, Local 25. Horizonte, La Florida. Tel: 965 328 074
Orihuela Costa: Azuretel. Viapark 3, Los Altos. Tel: 965 999 201

Orihuela Costa: RB. Escand. Consulting S.L. Urb. Villamartin - Rioja 106. Tel: 966 764 080/ 609 539 201
Orihuela Costa: Anglevik. Campoamor. Tel: 965 323 683/619 124 643

San Pedro: AMB Estates. MarMenor San Pedro. Ole - Tel: 605 530 097

La Manga: Legal Roy Morten. Tel: 628 008 801

Ring vart skandinaviske kundesenter pa: 911 783 610 (Man-Fre 9-17)

* Oppstart Spania 15cts. Oppstart Skandinavia 36 cts. Ringepriser i Spania er fra 3 cts. Alle priser er ekskludert moms.
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Benidorm

Herberge i Benidorm

har en gruppe unge frivil-

lige bestemt seg for & lage
et herberge for alle spanjolene
som i lgpet av de siste arene har
blitt kastet ut av sine hjem.
Initiativet startet pa sosiale me-
dier og har fatt stor statte.
De frivillige som startet prosjek-
tet har sett seg lei av lange keer
utenfor arbeidskontoret, span-
joler som sover pé& gaten, som

I byen som er full av hoteller,

leter etter mat og keer utenfor
kirkene for & motta hjelp. Byen
som er kjent for turisme, moro,
hotell og strender har ikke et
eneste herberge for de som tren-
ger det aller mest.

N& har de frivillige startet en
organisasjon som skal jobbe for
a fa apnet et herberge for det
gkende antallet arbeidsledige
0g personer som lever pé velde-

dighet.

I Benidorm er det 18.500 ar-
beidsledige personer. 3.000 per-
soner mottar mat fra Rgde Kors
for & overleve. 9.000 familier
lever pa veldedighet.

Organisasjonen heter Fundaci-
on Agora og er nd presentert p&
radhuset. | tillegg haper de & fa
hjelp av forskjellige bedrifter og
privatpersoner i omradet.

apple dental

NORSK KVALITET
BEST I PRIS

TANNREGULERING

Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig

oG IMPLANTAT

GRATIS UNDERSOKELSE

¢/ Maestro Torralba 17,03189 La Zenia -966 76 |1 49,692 748 105

UTEN VE

e AL 11710

ol -

Cir. del Torrejon. Urb. Lomas Playa Il nr 112 La Mata - Torrevicja
(ved siden av Saga Travel)

TETID

Vakt telefon GRATIS

1 UNDERS@OKELSE

Komplisert (s

EI% rotbehandling, VIHARNAFLYTTET!
Tel: 966 704 277

TANNBEHANDLING ANNEN SERVICE
Lang erfaring innen:

kirurgi og implantat

Botox - Hyaluronsyre
(av lege), fysioterapi,
fotterapi og massasje

saluddent@hotmail.com

HaPPy Tee th 966 761 366

Velkommen til den Svenske Tannlegen og Tannpleieren i La Zenia. Www.happyteeth.es

Om du er urolig foran tannlegebesgket sé la oss gi deg en ny og
bedre opplevelse.

Vi tilbyr svensk tannpleie i verdensklasse og vi finnes i La Zenia
sor for Torrevieja.

Pleie pa dine vilkar.

-

.-l

Du finner oss bak Gonsum i La Zenia.

CLINICAS
\HTAL DENT

W® 1 EN ODONTOLOGIA

Altea

C/ Consell, 1

ALT?

ALT FOR MUNNEN DIN

PROTESER

KJEVEORTOPEDI

ESTETISKE BEHANDLINGER
KIRURGI OG IMPLANTATER
GENERELL TANNBEHANDLING

GRATIS PARKERING

FYSIOTERAPI 0G OSTEOPATI | y
® | e
“'-I'/

Rosa Martinez Valdivieso

Clinica Gran Alacant
“Refusjonsavtale med Norge”

Tel. 616 77 90 34

Avda. Escandinavia 31, - Gran Alacant Santa Pola (ved siden av biblioteket)
E-mail rosanavaldi@yahoo.es

Klinikken Dr. Kleij
@yeleger: Dr. |. Kleij - Dr. Hilberg

Vi snakker norsk og engelsk.

Kun timebestilling: mandag til fredag
Tel: 96 686 41 46
Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

® 20 dr erfaring som lege
® Bade Norsk og Spansk lisens

* Allmennmedisin, Basisk Gynekologi, Kirurgi og Pediatri
® Grundig helsesjekk pa fgrste konsultasjon (ca. 1,5 timer)

® Hurtige blodprgver e Pusteprgver

® Screening av Benskjgrhet pa 3 minutter
o Effektiv slankemetode (Pronokal)
o Akutt legebesak

Kom innom "Aida Lund Legekontor"

Mandag til Fredag fra 09:30 til 15:30
NORSK LEGESENTER SALUS ALBIR

Avda del Albir 78, 03581 Albir

Tel: 610 041 473 / 966 868 638
www.doctoralund.com e info@doctoralund.com
Facebook: AIDA LUND LEGEKONTOR

Mvh. Dr. Aida Lund
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Madrid

Ilere mottar trygd tra Norge

Nav har lagt om sine saksbehandlersystem og statistikksystem, og jobber nd med 4 utvikle offisiell statistikk pa
hvor mange mottakere av alderspensjon og ufgrepensjon som er bosatt i Spania. De siste tallene er fra mai 2010.
Tallene fra 2010 viser at utlandsomradet i Nav er i sterk vekst. P4 Navs hjemmesider stir det skrevet at den gkte
globaliseringen og migrasjonen fgrer til at stadig flere har rett til d motta norske velferdsytelser nar de boriutlandet.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

a Navs hjemmesider star
Pdet skrevet at den gkte

globaliseringen og migra-
sjonen farer til at stadig flere har
rett til & motta norske velferdsy-
telser nar de bor i utlandet.
Mellom &r 2000 og 2010 har ut-
betalinger som gér ut av Norge
gkt med 75 prosent. @kningen
skyldes i hovedsak at flere pen-
sjonister bosetter seg i utlandet,
men ogsd grunnet arbeidsinn-
vandring fra nye EU-land.

FLERE FRIVILLIGE MEDLEMMER
Hovedregelen er at man ma
veere bosatt i Norge for & veere
medlem i Folketrygden. Men,
man kan ogsd veare frivillig
medlem selv om man bor i ut-
landet. Tall fra Nav (2009) viser
faktisk at den norske Folketryg-
den har frivillige medlemmer i
nesten 170 land.

Nav behandler é&rlig rundt
10.000 sgknader om frivillig
medlemskap. Rundt 8.000 av
disse sgknadene gjelder nord-
menn bosatt i utlandet.

NORSKE TRYGDEYTELSER

62 prosent av de som mottar
norske trygdeytelser i utlandet
har bosatt seg innen E@S-om-
rédet.

Kilxr og sko
¢il barn
Rimelige merker
FrasiFaiNGlar
www.dutchys.eu

Avenida Pais Valenciana 8 i Alfaz
(nabo til Frivillighetssentralen)

1 2009 ble det til sammen ut-
betalt 231,1 millioner kroner i
sykepenger til nordmenn bosatt
i utlandet, 54,3 millioner kroner
i attfgring/rehabilitering, 60,1
millioner kroner i tidsbegrenset
ufgrestgnad, 70,5 millioner kro-
ner i foreldrepenger og 6 millio-
ner kroner i kontantstatte.
Kommunikasjonsradgiver ved
Nav, Marianne Pedersen, opply-
ser at det ikke er noen endringer
i regelverket for 2012 for NAV-
brukere bosatt i Spania.

hovedgrunnen.
Tall fra NAV (2008) viser at
nordmenn bosatt i Sverige had-

SPANIA PA 3. PLASS

Det er langt flere med pensjoner
fra Norge i USA enn i Spania,
men de samlede utbetalingene
til Spania er mer enn dobbelt s&
hgye som til USA.

Statistikken viser at det er stadig
flere nordmenn som velger & bo-
sette seg i utlandet.

En del land har flere nordmenn
enn andre, og Spania er et av
landene som ligger pa topp.
Grunnen til at Spania er et av
topplandene pa denne listen er
at mange pensjonister flytter ut.
For andre land har det veert ar-
beidsemigrering som har vaert

de mest utbetalinger fra Nav,
deretter USA og pa tredjeplass,
Spania.

Spaniaposten vil presentere fer-
ske tall fra Nav i begynnelsen av
mai maned.

DOBBELT SA H@Y: De samlede utbetalingene til nordmenn bosatt i Spania er dobbelt s& haye som til landet

USA som ligger pa 2.plass. P4 bildet ser vi direktar ved Nav kontoret i Alicante, Magne Fladby.

Naprapat

Skandinaviska
) g%och
}Ia INSUTUtEt  \jogens Jorgensen Dr. Prof. i Naprapati

Y Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd.
609 80 36 95 Akupunktur og Laserterapi.
96 687 84 00 www.inscolver.com

Forum MaRe NosTrum - C/ CAmINO DEL Pinxo,2 03580 ALFAZ DEL Pi (ALICANTE)

atlo Blance [ning

HJEMMESYKEPLEIY

"""619 274 038

Den Norske Tannklinikken

P Jan Holmefjord

Allmennpraksis
Almenpraksis og
implantat L ! 5 T S
den.norske.tannklinikken@gmail.com - tif: 965 889 061/627 065 311

Avd. Pais Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Har du spgrsmal vedrgrende din harsel?
Bestill en time og fa gratis hgrseltest og informasjon om

det minste hgreapparatet
med kunstlig intelligens
som Klarer & skille
mellom stgy og tale.
Ring Robert Vanderbeek pa:

965 140 413

og fa en gratis konsultasjon hos

Centro Médico Internacional: Zona Carrefour. TORREVIEIA
Euro Clinica Albir: Avda. Oscar Espla. PLAYA DEL ALBIR
Clinica Britannia: Avda. Ejércitos Espafioles. CALPE
Euro Clinica Javea: Avda. de Estrasburgo. JAvea

Hjemmevisitt er ogs gratis og uten forpliktelser. Full service av de fleste hgreapparater.
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LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken ®

Dr. Tatyana, Dr. Jon Lie A°vang og Dr. PACO
- Allmennpraktikere/spesialister

- Blodprever/vaksiner Vi tilbyr GRATIS
- Godkjent lege for blodtrykksméling
offshore helsekontroll i fabruarl

Vi samarbeider med Hospital IMED Levante
Apent man-fre. 09.00 - 15.00, lgr. 10.00 - 13.30
TIf: (0034)966 86 88 86/ 966 86 86 86

Legehjelp utenom kontortid: {(0034)649 542 252
Adresse: Calle Joaquin Turina 4, Albir

q—'ysioterapi iAltea
Offentlig godtkjent
fysioterapaut &
spesialist

Altea Salut

: Heuther Jarissens

Fisloteropeuta |
! | Podglogia

Behandling, trening
& rehabilitering: |
Ryggproblemer
Brudd og muskelskader
Rehabilitering etter operasjoner

Ogsa b‘jémmebemk / beHandIing

i'Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

Revmatisme Mulighet for refusjon via HELFO
Graviditet
Du finner klinikken i
Pysioterapi Calle Vents Vius no 6, ved
Akupunktur

Palau i Alteas gamleby
=< TIf: 649 67 07 43
Epost: heather_altea@hotmail.com

www.alteasalut.com

Fotterapi (Podologi)
Elektroterapi
Massasje
Spesialist pa behandling &
trening av barn

.

¢+ Physiotherapy and
/  Osteopathy clinic S.L.

Vi hjelper med alt fra en enkel kink | nakken eller
vond rygg, til rehabilitering etter slag, ulykker eller
Dperasjoner.

Over 10 ar pa Costa Blanca!
:::-'—'— s

Playa Flamenca;
Samme hygg som MAX GYM og SUMA.
C/Pablo Picasso?, Urb, PLAYA FLAMENGA, Orihuela Costa

TI: 9667320153  physiosteopath@hotmail.com
wwnw physiotherapyosteopathyorihuelacosta.com

Sl L™

I —

Nerja

Nye hulemalerier funnet

et er funnet nye hulema-
lerier i grottene i Nerja
som ligger i Malaga-

provinsen. Ordfgreren i Nerja,
José Alberto Armijo (PP), har
n& sgkt om gkonomiske midler
for & kunne undersgke den nye
oppdagelsen som omhandler
seks nye hulemalerier i grotten
som er beregnet & vaere 42.000
ar gammel.

Hulemaleriene blir beskrevet
som menneskehetens  farste
mesterverk.

Professor ved Universitetet i
Cordoba, José Luis Sanchidrian,
forteller at hulemaleriene er la-
get av fortidsmennesket nean-
dertalerne og ikke av mennesket
(homo sapiens).

For gyeblikket er arbeidet med
a undersgke hulemaleriene stan-
set opp grunnet manglende fi-

nansiering og fordi lederen av
organisasjonen Fundacion Cu-
eva de Nerja er bortreist.
Vitenskapelig sett har hulemale-
riene stor verdi, men organisa-
sjonen tror at de ogsé har verdi
for promoteringen av grotten.
Nerjagrottene er et av Spanias
best besgkte turistattraksjoner.
ordfgreren har uttalt at det nye
funnet vil kunne gi kommunen

flere besgkende, og de haper &
komme opp i 500.000 besgken-
de per ar.

Hulemaleriene er oppdaget
sveert hgyt oppe i hulen, og er
dermed ikke tilgjengelig for pu-
blikum. Men, det vil bli laget en
reproduksjon av maleriene som
vil bli utstilt pd Det historiske
Museum i Nerja.

Marina Alta

Tar betalt for ungdvendig inspeksjon

Folk som er bosatt i omradet
Marina Alta blir nd advart mot
inspektarer som prgver & lure til
seg penger. Inspektarene kom-
mer for & sjekke dampkijelen
som enkelte husstander bruker.
Dampkjelen er beholderen som
varmer opp vannet ved hjelp av
gass eller naturgass.

Flere husstander har allerede
blitt lurt til & betale for en in-
speksjon som ikke har vert ngd-
vendig.

Inspektgrene tar selv kontakt
med husstanden og far folk til &

betale over 100 euro for en in-
speksjon som vanligvis utfares
gratis av det selskapet man har
kontrakt med.

De som allerede har blitt svind-
let trodde at inspektgren kom fra
gasselskapet, men da de ringte
for & sjekke, fikk de beskjed
om at det ikke var noen binding
mellom dem og inspektgren
som hadde veert pa besgk.
Inspektgren sier at han kommer
fra selskapet Baxi Roca, men
dette selskapet har intet samar-
beid med gassleverandarene.

VI HAR FORTSATT NORSK
KVALITET TIL SPANSKE PRISER

Nordic Dental Clinic

MASSAGE 1 TIME 38 €
FARGE VIPPER & BRYN 17 €
HERREKLIPP 12 €

FARGE OG F@N FRA 39 €
PEDICURE 25 €

=7

Normal

Implant & General Dental Clinic S

Vi erbjuder tandreglering dven med Invisalign
(osynlig tandreglering) for alla aldrar.

Tif.: 966 722 318

Lago jardin 2 Avda. Laguna Azul Manz. 5 - Los Balcones (Torrevieja)
www.nordicdental.com e-mail: info@nordicdental.com

Invisalign

Vintervarmer
for februarmdned:
10 % rabatt pd mussasje‘
med varme steiner_ .

__———Rlicante =
Sp.y - Cartagena —
Ap-7 - Cane
- La

é? Salinas
& Mercadona
Los Balcones
Gasolinera
Los Altos = Hospital de
Torrevieja
Cartagena — — N-332
Mar Azul =] Torrevieja
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Calpe

God sesong for norsk hotell

[ fjor sommer dpnet de to norske damene Trude Opseth og Siw Hellebust hotell i Calpe. Eitter vel et
halvt ars drift kan det norske vertskapet fastsla at sommersesongen gikk over all forventing og na for-
bereder damene seg for en ny, travel sesong. De fgrste bestillingene for vdren er allerede booket inn.

-Vi hadde mange overnattings-
gjester i sommer, sa driften har
gétt helt etter planen, selv om
det naturlig nok har veert farre
overnattingsdegn i hgst og vin-

JON HENRIKSEN
JON@SPANIAPOSTEN.NO

ter, forteller Trude Opseth til
Spaniaposten.

| tillegg til at en rekke nord-
menn har funnet veien til det
lille, koselige hotellet i Calpe

FORN@YD VERTSKAP: Trude Opseth og Siw Hellebust startet hotell i Calpe i fior sommer og farste sesong
gikk veldig bra. Na venter det norske vertskapet pa en ny sesong som tegner bra. Bestillingene kommer jevnlig.

er det faktisk flest spanjoler
som har benyttet seg av hotel-
let. Ganske mange fra England,
Tyskland, Belgia og Nederland
har ogsa overnattet. Noen bare
et dggn, men en del har valgt i &
bli i flere dager.

-Vi kan fortsatt ikke s mye
spansk s det har veert en utfor-
dring til sine tider siden span-
jolene ikke gnsket & snakke en-
gelsk, men med godt humar og
kroppssprak har det gatt greit og
vi fikk gode tilbakemeldinger,
sier Opseth.

POPULAR RESTAURANT

Hotel Gran Sols bar og restau-
rant er populeert blant folk i neer-
omrédet. Mange kan betegnes
som stamgjester og kommer til-
bake uke etter uke for & spise og
kose seg. Det arrangeres quiz en
gang i maneden, julemiddager
og stor nyttarsfeiring har veert
avviklet med hell. Kreativitet er
stikkordet for & lykkes med hel-
arsdrift, mener de to nordmen-
nene.

-Vi har flere aktiviteter p& gang
0g Vi har benyttet den stille pe-
rioden i januar og februar til
& planlegge og forberede den
kommende sesongen.

En sommersesong som altsd
tegner veldig bra. Det er blant
annet bestilt tre store bursdags-
feiringer og to av dem bestar av
norske gjester som har booket
hele hotellet med overnattings-
gjester en hel uke.

GOD DIALOG

-Det at vi fatt hjemmesiden var
noe bedre hjelper pé& i markeds-
fgringen, men denne skal utvi-
kles videre. Vi har god dialog
med omverden via Facebook
og jungeltelegrafen fungerer
utmerket. Mange som har veert
her, enten som overnattingsgjes-
ter eller som gjester i restauran-
ten, har gitt oss gode anbefa-
linger og det har fort til flere
bestillinger. Svemmebassenget
vart ble ogsa flittig brukt av en
rekke i nabolaget og de kom-
mer sikkert igjen, mener Trude
Opseth.

Arbeidet med & istandsette kjel-
leren er godt i gang. Planen er
at de nye lokalene skal benyttes
til spillerom, oppholdsrom og
mgterom. Alt ligger altsa til ret-
te for at norske Hotel Gran Sol
i Calpe skal fortsette veksten i
2012.

smile

DENTAL CLINIC

® 966 70 50 83

www.smiledental.es

03183 Torrevieja / Alicante

o’

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42

Velkommen!

Dr. Tor H. Oppedal

Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

AKUTT TELEFON:
650 570 444

Anne May Schjelderup

Autorisert Norsk Fotterapeut
med fordypning i Diabetes

._-!'

oy
-J"..l'li'@
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Torrevieja

Populeert 4 gitte seg i Sjgmannskirken

[lgpet av 2011 var det 461 par som ble viet eller velsignet i Sjgmannskirkene i Spania. Sjgmannsprest Helge Pettersson i Torre-
vieja forteller at det er bade fastboende nordmenn og ferierende nordmenn som gnsker 4 bli viet av Sjgmannskirken i Spania.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

- Det er begge deler, men flest
tilreisende fordi de eller deres
familie har en tilknytning til
Spania, sier Pettersson.

PA VIGSLET GRUNN

En vielse med Sjgmannskirken
foregér etter samme ritualer
som i Den Norske Kirke.

- Noen ganger er det flere sprak
involvert siden mange gifter seg
med andre nasjonaliteter, sier
Pettersson og forklarer at norske
prester bare kan vie i Spania nar
den ene parten er norsk og den
andre parten ikke er spansk.
Mange har sett romantiske bryl-
lup pa stranden der brudeslgret
vaier i vinden fra havet.

Vigsler utfart av Sjgmannskir-
ken ma derimot forega pa vigs-
let grunn.

- Det betyr at de ma gifte seg i
en av vare Sjgmannskirker eller
ved enkelte anledninger, andre
kirker. Men vi kan ikke utfgre

vielser pa stranden, sier Petters-
son.

EN BILLIGERE L@SNING

| magasinet Bud og Hilsen skri-
ver de at det blir mer og mer
moderne & gifte seg i utlandet.
Enkelte hevder ogsa a spare titu-
sener av kroner pé & flytte bryl-
lupet utenlands.

Vigselsavgiften for & gifte seg
“for utenlandsk rett”, altsa
gjennom de lokale myndighe-
tene i landet man velger, er ofte
20.000 kroner og man ma leie
inn tolk og fa oversatt de ngd-
vendige dokumentene.

Mange par gnsker a ha vielsen
pé norsk, i utlandet, og da blir
Sjemannskirken ofte et naturlig
valg. | Sjgmannskirken er vig-
selsavgiften 4500 kroner.

DELFINANSIERER DRIFTEN
Sjemannskirken gnsker flere
brudepar.

- De ville nemlig ha gatt med
store underskudd om det ikke
var for vigslene, sier markeds-
sjef Erik Iden til bladet Bud og
Hilsen.

Det viser tall fra utenlandsrap-

porten fra 2010.

For fire &r siden ble det avdek-
ket store prisforskjeller for & gif-
te seg i Sjgmannskirken. Hous-
ton i USA var billigst med 1500
kroner, og Barcelona dyrest med
6500 kroner.

1 2010 ble prisene satt til 4000
kroner for alle, og i 2011 ble pri-
sen justert til 4500 kroner.

Sjemannskirken tar betalt for
bryllupene fordi det koster en
del penger 3 arrangere vielsene.
Vigselsavgiften er ogsd med pa
a finansiere den daglige driften.

MANGE VIELSER: 461 par
ble viet eller velsignet av Sjo-

FORKLARER: Sjgmannsprest ved Sjemannskirken i Torrevieja, Helge
Pettersson, forklarer reglene for & gifte seg i Sjgmannskirken i Spania.

mannskirken i Spania i 2011.

Den ene parten ma veere norsk og den andre parten kan ikke vaere spansk.

Fysi Akos

OMSORGSTJENESTER

Trygghet og omsorg i hverdagen:
Hjemmesykepleie og hjemmehielp
Daglig oppfelging og filsyn i hijemmet
Hjemkijering av mat, handlehjelp, felge
til lege, sykehus, tannlege
Tolketjenester etc.

FYSIOTERAPI

Dyktige fysioterapeuter med spansk og
norsk godkijenning - Refusjon fra HELFO
Vi hielper deg med skjemaer
Klassisk kinesisk akupunktur og
triggerpunkt akupunktur
Bassengtrening i oppvarmet basseng

VELVARE FYSIAKOSREISER

Aromaterapi -Terapeutisk massasje Vi skreddersyr helse- og fritidsreiser for
Koppingmassasje den enkelte, lag og organisasjoner
Fotterapi - Pedikyr til Albir.

Manikyr - Gelenegler Ukentlig aktivitets- og utflukisprogram.
Voksing - Ansikisbehandlinger Det legges stor vekt pd din trygghet, og
Algeinnpakning - Peeling at du trives pd vdre furer.

Pilates i treningssal Nert samarbeid med norsktalende lege Refleksologi
Trening i treningssal Napping og farging av bryn Besfill dine turer gjennom oss.
Turer og treningsgrupper VELKOMMEN SOM MEDLEM Farging av vipper

FORDELSROHIET

FYSi AKOS

ERALS R TR TR

TOTALLEVERAND@R AV BEHANDLINGS- OG OMSORGSTJENESTER - VI HAR BADE SPANSKE OG NORSKE AU
Hotel La Colina, Carrer Pau Casals 24,0358 Albir
www.fysiakos.com - post@fysiakos.com - TIf: +34 966 865 686
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Mer spansk historie
i Sjgmannskirken

“Fra Pelayo til Alfonso X” er tittelen pa neste ukes fore-
drag i Sjpmannskirken i Torrevieja. Tirsdag kveld 21.

februar er det Ame Johan Sale som skal foredra om en

spennende tid i spansk historie. Hovedpersonen denne
kvelden blir kong Alfonso X — som levde pé 1200-tallet.

rme er en kjent fore-

dragsholder i Torrevi-

eja, dette er hans fjerde
bidrag til serien om spansk kul-
tur. | dette innlegget gar han fra
Spanias farste konge, Pelayo av
Asturia, til den mest interessan-
te kongen noen sinne: Alfonso
X av Castilla/Leon. Han var
bade konge, vitenskapsmann,
forfatter og grunnlegger av det
spanske hovedspraket castel-
lano og mye mer.
- Jeg skal starte med 4 ta et til-
bakeblikk til 700-tallets Spania,
men jeg beveger meg ganske
raskt til denne fantastiske kong
Alfonso X, forteller Arne Johan
Sale. Denne kongen kriget ikke
bare mot maurerne, han fikk tid
til & skrive dikt, studere historie
og skrive flere historiebgker.
Han var astrolog og astronom
og var godt kjent med gamle
arabiske kilder.
— Kort sagt en spennende per-
son, som det har vert veldig in-

teressant & se narmere p4, fast-
slér tirsdagens foredragsholder.

Internett og beker er grunnlaget
for informasjonen Szle bygger
pa.

—Jeg er fullstendig amatgr, men
liker & grave i gammel historie.
Jo mer jeg graver i kildene jo
mer spennende blir det. Spansk
historie er helt unik, mener Arne
Johan Seele. Det bar bli en inter-
essant kveld i Sjgmannskirken.

SPANSK HISTORIE: Arne Johan
Seele er amatar, men flink til & grave
fram spennende spansk historie.

Salg haster. Stue med peis, moderne
kjokken, 3 soverom, 1 bad, 1 toalett.
A/C. Balkong med utsikt til fiell. 200
m2 tomt. Basseng. Pris €139.000

Flott kompleks fra 2004, romslig stue
med &pen kjokken, 2 sov, 1 bad. A/C.
2 balkonger. Felles basseng.

Pris for: €195.000. Bud velkommen!

Wl 1 ' ¥ - .
s (Costa Blanca BooRing

Naer strand og sentrum. Modernis-
ert, stue, balkong, 2 sov, 2 bad,
oppvarmning, mgblert. Felles hage
med basseng. Pris €170.000

Stille omréde og med gangavstand
til strand. Villa 110 m2, modernisert,
3 sov, 2 bad, A/C. Tomt 550 m2.
Pris: €239.000.

Allianz () - alle typer forsikringer

@ Personlig og proffesjonell senvice @ Mi_-grﬁ innkurmnwrhﬁu]r‘ priser
For mere infgrmashon, kontakt Eva pd Costa Blanca Booking
1616 314 786 eller pd mall seguros@costablancabooking.com

Torrelamata

= 649 542 512 Nortico VIl Torrevieja

Penthouse—95m2- Meget romslig duplex-
E530 293835 = med fantastisk utsikt. 120m2- medtil
3sov, 2 bad, guwarme, sammen 80m2
AC, felles svgmme- terrasser og fantastisk
PROPERTIES basseng, privat utsikt! Salong40m2,2
C. Ramon y Cajal 73 parkering. sov. m/bad en-suite.
Edificio Rompeolas, Torrevieja Selgesfuiltmablert Underetg m/muigh.

forinnr.avytterl. sov.
Bel.itille blindvei. Sol

www.omg-properties.com
€ 154.950 nelegagen. Ref1112

P< info@omg-properties.com

€185.000

Lukserigs leilighet nzer 4 golfbaner og vakre Playa P Rekkehus med koselig hage

* 80 m2 *80m2 E R 0# ]
* 2 soverom * Stor stue

* 2 bad * 2 soverom S P i .
 Fullt utstyrt kjskken * 1bad -

* AV med varme =l W * Komplett amerikansk

 Sydvendt iy, e % kjgkken

* Urbanisasjon med dggn- i L PR F—-’n * AC

kontinuerlig vakthold, sos- - k‘ﬂ L « Gulwarme

ialklubb, sauna, oppvar- 37 & * Fellesbasseng og

met basseng og trimrom e tennisbane -.
187.500 € (satt ned fra 250.000 €). Nybygg: Medfarer 50% VAT reduksion | Spesialpris for et raskt salg: 119.000 €

15 ARS ERFARING

Kjgp en bolig av oss og f& en parabolantenne installert gratis!

2~ Houses Costa Blanca SIEZ===m= { 626914871

Serra del Reclot 41, 03530 La Nucia ¢ info@houses-costablanca.com ¢ www.houses-costablanca.com

—'i Du fortjener fred og harmoni og du har rad til det!
ORIHUELA

Imponerende, stor Finca bygd pa en heyde med utsikt over fjellene og landsbyene
iomegn. 5 min. kjering til La Murada (Orihuela) og

10 min. til Orihuela by. Boarealet er p& 170 m2. _‘
Tomten er pa 3.300 m2 og er inngjerdet med

murer og gjerder og du finner ogsa heye palmer,

furuer, frukttreer og kaktuser. 4 soverom, 2 bad,

atrium, kjokken / spisestue, stue, stor terrasse med

BBQ. Bassenget pé 9 x 5 meter og sommerhuset

trenger litt vedlikehold. Innlagt vann og

elektrisitet. Ref: E-1729

Satt ned fra 278.000 € til 128.750 €!

PINOSO

Vakkert landlig hus canadisk stil med 3 soverom og 2 bad, Boflate 131 m2, 10,000
m2 tomt (2,000 m2 inngjerdet), bygg av hay kvalitet fortsatt med garanti (fra
byggmester), tregulv i hele boligen, sentralvarme og AC, motorisert port, tilkoblet
vann og elektrisitet. Ligger kun 10 min. kjering fra

Pinoso som tilbyr alt du trenger av butikker osv.

Ref.:E-1434

Vennligst ring oss for
visninger og/eller avtaler
TIf: 966 180 004

Mobile Eva: 669 621 173
Robert: 600 745 003

info@spain-fincas.info

til kun 149.350 €

Altea-La Olla: Vakker toppleil. (penthouse)
med en sldende havutsikt. Boligen ligger naer
stranden. 35 m2 terrasse og 120 m2 privat
tomt/hage. Pris: 260 000 € (dpen for bud)

Altea: Leilighet i meget hoy standard i et rolig
boligomrade. Romslig stue/spisestue. Store
felleshager med svommebasseng og direkte

adgang til stranden. Pris: 210 000 €

Altea-Naer Gamlebyen: Leilighet med
ett soverom, naer Gamlebyen i Altea. Sydvendt.
Felleshasseng og heis.
Pris: 105 000 €

Gamlebyen i Altea: sjarmerende fullrenovert

husigamlebyen. Flott terrasse pa 25 m2 med

panorama sjutsikt. Apen 2. etasje med store
vinduer. Pris: 262 000 €

L vl
'S =
Bello Horizonte: Solrik bungalow m/ flere Altea-Neer Gamlebyen: Sjarmerende leil. i
terrasser bel. i en rolig urbanisasjon. Privat overste etasje med en suveren sjg og
moblert og fullt utstyrt. Lett & leie ut. Velholdte  park. for 3 biler, lettstelt hage, BBQ og en deilig  panoramautsikt i et rolig omr. naer Gamlebyen i

granne hager og 2 svemmebasseng. Privat plass a sole seg pa. Felles svommebasseng g Altea. Sydv. Store rom. Felles svommebasseng,
qgarasje og gjestepark. Pris: 165 000 € tennisbane. Pris: 197 500 € garasje og tennisbane Pris: 260 000 €.

Altea-Neer
90 m2 med en terrasse pa 40 m2. Leiligheten er ~ Sydv. m/ en fantastisk utsikt over bukten. Ny-

imeget god stand. Garasje inkludert.
Pris 199 000 €

Heltny ili 3 Altea-M t: Sj de nybygget leil.

ALTEAINVEST har operert som Eiendomsmegler siden 1980 under ledelsen av eieren som har alle nadvendige

kvalifikasjoner som registrert eiendomsmegler (A.P1.) og advokat med spesialisering innen eiendom og byplaniegging.
Conde de Altea 52, 03590 ALTEA - Tif.: 966 880 233 - www.alteainvest.com
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Per Neskleiv ble gjenvalgt i AP

Det er tungt 4 drive politisk arbeid pd Costa Blanca. Nordmenn i Spania lar seg ikke sd lett engasjere. Det
fikk detlokale Arbeiderparti-lageti Torrevieja erfare pd sitt drsmgte onsdag. Bare et titalls av de naermere forti
betalende medlemmene deltok pa mgtet da leder Per Neskleiv og nesten hele resten av styret ble gjenvalgt.

PER ARNE SKRAMSTAD

rbeiderpartiet Costa
Blanca Syd hadde et
ekstra trekkplaster pa

arsmgtet siden helsepolitiker
og statssekreteer Robin Martin
Késs hadde tatt turen til Torre-
vieja for & mgte partikollegene.
Det var ogsa invitert til et &pent
mgte etter selve arsmgtet pa
Hotel Masa onsdag, der Késs
kaserte om norsk helsepolitikk
foran en noe starre forsamling.

- Det er en stor utfordring a ska-
pe engasjement og foryngelse,
fastslo formannen i valgko-
miteen i Arbeiderpartiet Costa
Blanca Syd, Kére Ranbek da
han la fram innstillingen pa nye
tillitsvalgte.

MANGE GJENVALGT

-Det er vanskeligere & drive po-
litikk i Spania enn i Norge — og
alderssammensetningen i den
norske kolonien er skjev, na-
turlig nok. Det gjenspeiler seg
i mulighetene for & finne nye
kandidater.

S& det ble mye gjenvalg i det
lokale partiet denne gangen

STYRET: Ikke alle i det nye styret i Arbeiderpartiet Costa Blanca Syd var pa drsmatet — men her er fra venstre leder Per Neskleiv, kasserer Unni R.
Rutledal, styremedlem Synnave Westlye, varamedlem Alf E. Tinnan, presseansvarlig Mona Nielsen og styremedlem Ola H. Hansen.

ogsd. Per Neskleiv har vert
leder siden starten i 2009, og

4-UR

DET BESTE KLIMAET PA COSTA
BLANCA FINNER DU I ALTEA.

I DET BESTE 0G STORSTE
UTVALG AV EIENDOM |
ALTEA FINNER DU PA
WWW.URBALTEA.COM

Nar det kommer til bolig, snakker vi ditt sprak!
Ring Helge pa 0034 630 744535

BALTEA

han tok nyvalg. Nestleder Ole
H. Hansen ble byttet ut med
Grethe Hanseth, mens sekretaer
Harald Thore Rutledal og kas-
serer Unni R. Rutledal ble gjen-
valgt. Nye styremedlemmer ble
Jan Hanseth og Ola H. Hansen,
mens Synngve Westlye fortetter
i styret. Nye varemedlemmer

ble Bjern Vikanes, Alf Einar
Tinnan og Mona Nielsen — sist-
nevnte er ogsa presseansvarlig i
partilaget.

SLITER MED @KONOMIEN

@konomien er et stort problem
for de fleste foreninger og Ar-
beiderpartiet Costa Blance Syd

] |

Utdannet og registrert spansk megler

Du finner oss i Avenida Diego Ramirez 135
i Torrevieja (Alicante)
TIf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com

| [

|l [N e
[ | |m] | s
|} ' KKKKK seania eienoom [l |0 ‘
LUNDQUIST&NIELSEN ..

sliter ekstra, for de kan ikke fa
tilskudd fra moderpartiet i Nor-
ge. De er ennd ikke registrert
formelt i Spania, og har ikke
egen bankkonto. Det ma til hvis
inntektene skal komme. Na ba-
seres aktivitetene pé loddsalg og
frivillig arbeid.

Bortsett fra et fellesmgte med
Fremskrittspartiet om NAV har
det ikke veert store aktivite-
ter i det lokale Arbeiderpartiet
siste aret. | ar er det ikke valg i
Norge, sa det blir enda roligere.
Men partilaget har ambisjoner,
de vil satse mye mer pa a vise
seg fram p& messer og i andre
sammenhenger.

Stortingsvalgkampen 2013 vil
bli startet allerede til vinteren
her i Spania.
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Statssekreteer roser norsk helsepolitikk

Norske sykehus bruker mest penger, men de er ogsd best i verden. Norsk helsevesen er pa topp nér det

gielder kreftbehandling, hjerte-karsykdommer og hjerneslag. Men vi har hatt for lite styring og méling av ak-

tivitetene. Derfor oppleves serviceniviet ofte som for darlig. Dette var en pastand og hovedbudskapet fra Ar-

beiderpartiets stastsekreteer i helse- og omsorgsdepartementet Robin Martin Késs da han gjestet Torrevieja.

PER ARNE SKRAMSTAD

ange har mye & klage
pé nér det snakkes om
norsk helsevesen og

helsepolitikk, ikke minst er det
mange kritiske norske rgster her
nede i Spania. Disse kom raskt
fram etter at statssekreteer Kass
hadde lagt fram sin vurdering
av helsepolitikken. Detaljspars-
mal som krav om forhandsbeta-
ling av fysikalsk behandling og
at spanske leger ikke kan skrive
ut bla resepter, kom fram i dis-
kusjonen etter kaseriet. De de-
taljene kunne naturlig nok ikke
Kass gi noen svar pa — han lovte
bare & ta dem med seg hjem til
departementet.

- Helsetjenesten er i enorm ut-
vikling, ser vi femti ar tilbake
har det skjedd en fullstendig
omkalfatring. Fer var det sveert
f& som overlevde en kreftdiag-

nose, i dag kan sveert mange fa
mange ar til & leve, Diabetikerne
far i dag et langt og normalt liv,
med moderne behandling. Men
dessverre gir moderne levevis
ogsd flere diabetikere. Situa-
sjonen i helsetjenesten er alltid
kompleks, fastslo Késs.

DET ER OPP TIL KOMMUNENE

Det var Samordningsreformen
som opptok det meste av opp-
merksomheten i statssekretee-
rens kaseri. Uansett hva som
menes og sies om denne viktige
helsereformen s er det et fak-
tum at den har gitt store forbe-
dringer — og nye muligheter.
Tidligere var det tette skott mel-
lom sykehusene og den kom-
munale hjelsetjenesten, helse-
vesenet var delt i ulike deler.
Sa tok Staten over driften av
sykehusene, det dpnet opp for
starre investeringskraft og bedre
samordning sykehusene imel-
lom. Men fortsatt er forholdet
til kommunene et springende
punkt, med medgikk Arbeider-

partiets helsepolitiker.

-Det er opp til kommunene om
systemet skal fungere godt, at
det skal bli gkonomisk lgnn-
somt og effektivt, fastslo han.
Samordningsreformen  legger
opp til et gulrot-prinsipp, kom-
munene ma selv se at det lgnner
seg & satse pa helse- og omsorg.
Ikke minst lgnner det seg & satse
pa forebyggende aktiviteter, for
det er kommunene selv som na
far regningen vis de ikke gjor
jobben lokalt.

- Det er kommunene som farst
og fremst har virkemidlene — det
er de som ma gjere grunnarbei-
det pa alle omrader — ogsa pa
helseomréadet. Men alt mé virke
sammen, med enhetlig styring
og samarbeid, sa Kass.

Det er lokalisering av sykehus
og gkonomi som har skapt de
stgrste overskriftene pé helse-
sektoren. Selve samordnings-
prosessen har ofte druknet i
debatten. — Det handler ikke om
skrive ut folk far de er ferdig

GAR FREMOVER: - Samordningsreformen er et langt skritt fram, men det er et stykke igjen, fastslo
statssekretzer Robin Martin Kass

behandlet p& sykehus, men &
skrive ut de som er behandlet,
men som ikke har noe annet al-
ternativ & ga til — enn & bli lig-
gende. Mange kommuner har
veert passive og overlatt dette
problemet til de statlige syke-
husene — na krever reformen
at kommunene selv ma betale
regningen. Nar den kommer pa
ordfgrerens eller radmannens
bord ser kommunene at de ma
handle. Det billigste for alle er
4 satse pa gode lokale tilbud. —
Det far vi til nar kommunene
blir engasjert i hva som skjer
med innbyggerne som er innlagt
pa sykehus, fastslo Kass.

Han kom ogsa inn pa de gkono-
miske sidene av helsesektoren.
Den politiske diskusjonen gar
pa hvordan sykehusene skal fi-
nansieres — ved rammetilskudd
eller stykkpris. Et sted mellom
disse ytterlighetene ligger da-
gens system, med 60 prosent
direkte tilskudd og 40 prosent
basert pa behandlingen av hver
enkelt pasient.

— Vi sikter mot & gi sykehusene
muligheter for selv & drive ef-
fektivt og utvikle seg, samtidig
som vi har en viss kontroll med
effektiviteten, mente statssekre-
taeren.

FOR LITE SAMORDNING

Selv. med Samordningsrefor-
men er det fortsatt for lite sam-
ordning av norsk helsetjeneste,
det innrgmmet nestkommande-
rende i Helse- og omsorgsdepar-
tementet uten forbehold. Selv

om helsetjenestene er aldri s&
gode oppleves de ikke slik hvis
det totale servicenivaet svikter.
Alle de sma tingene ma pa plass
— de lange ventetidene ma bort —
hvis helsetjenesten skal oppfat-
tes som god.

Det er servicenivaet hver enkelt
pasient opplever som teller.

FUNGERER | SPANIA

Fortsatt kan ikke pasientinfor-
masjon utveksles elektronisk,
med moderne metoder. Fortsatt
ma hver lege skrive sin pasient-
journal, og hver gang en pasient
kommer til en ny lege, en lege-
vakt eller et sykehus ma under-
spkelsen starte helt pa nytt.

Fra salen i Torrevieja kom det
klar melding om at dette fun-
gerer knirkefritt her i Spania.
Men i Norge er systemet slik det
alltid har veert, farst og fremst
fordi Norge har en av verdens
strengeste lover om personvern.
- Huvis vi skal effektivisere sam-
ordningen av pasientinforma-
sjon i norsk helsevesen ma vi
gjennomgd en modningspro-
sess, mente statssekreter Kass.
-Ettersom folk flest blir stadig
mer vant til nettbank og andre
tjenester pé internett, far de kan-
skje mindre frykt for at deres
helseopplysninger skal komme
pa avveie. Denne prosessen Vil
ta tid fortsatt, men den er i gang,
opplyste Robin Martin Kass.

& |KKE S| DU IKKE VISSTE!

Pa den norske ua
elendom
nErmere 1.000

len kan du seke blandt

finner pa andre norske hjemmesider!
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Hundeeiere ma ta ansvar

N3 skal hundeekskrementene bort fra fortau og gater i Torrevieja kommune. Saltbyen
lanserer denne maneden en kampanje mot hundemgkk, med plakater over hele byen.

gen av en ren by. For & endre
holdningene tas det i bruk ogsa
moderne teknologier, som Face-
book. Der fokuseres det pa inn-
samling av ekskrementer i gater,
parker, hager og torg.

PER ARNE SKRAMSTAD

ensikten med kampan-
jen er & pavirke bade
beboere og turister, og

fa dem til & forstd betydnin-

BEVISSTGIZRING AV INNBYG-
GERNE

Bystyret i Torrevieja star bak
kampanjen, i samarbeid med
selskapet Acciona.

Ordfgreren i Torrevieja, Edu-
ardo Dolon, sammen med ad-
ministrerende direkter i Urban
Renslighet, Antonio Boix, rad-
mann Eduardo Gil Rebollo, har
designet og koordinert kampan-
jen. Den er rettet mot bade be-
boere og turister i byen, og vil
seerlig fokusere pa bevisstgja-
ring av borgere.

HUNDEM@KKAMPANUJE: Ordfareren i Torrevieja, Eduardo Dolon,
sammen med administrerende direktor i Urban Renslighet, Antonio Boix,
radmann Eduardo Gil Rebollo, har designet og koordinert kampanjen.

Vi selger
“norsk”
kremflote

FERSK FISK HVER DAG!

HVER MANDAG: PAGENS MIPVAGSRETT MED KAFFE KUN 725 EURO, SERVERES HELE DAGEN

Raspeballer, vossakory, salt kjett m.m. er tilbake o Pinnekjott fas ved forhandsbestilling

M ALA CARTE 06 BUFFET PA SONDAGER! m

e SKREIEN ER HER! (KUN BORDRESERVASJONER) v
SERVERES MED LEVER, ROGN, SANDEFJORDSM@R 06 KOKT POTET

VEDROMMEN NG
« Stor fiskemeny og biffmeny - Utvidet norsk meny samt paella og skalldyr
« Bar med norsk sport pa TV - Live musikk pa fredager fra kl 20.00
- Dans pa lgrdager - Solfylt terrasse med plass til 100 personer « Gratis Wifi

« Selskaper opp til 85 personer inne + 70 personer ute
- Middagsretter fra kl 12.00 - Catering og Take-Away - S@ndagsbuffet

— e
e

==

Bordbestilling pa

s Hif: 966 868 372
T ‘ Calle Andromeda 22,
& consumy==""" Little Nowway 03581 Albir

-Det mé bli slutt pa & la hunde-
mgkk bli liggende igjen der det
faller seg, sier de som star bak
kampanjen.

Enkelte steder i Torrevieja fly-
ter det av ekskrementer, s kam-
panjen er hgyst pakrevet.

DELER UT POSER

Det er satt opp femti reklame-
plakater rundt i byen, kampan-
jen har hatt innstikk i lokale
aviser og pé radio. Der gis det
klare meldinger til innbyggerne
om & respektere de klare reglene
for rengjering og vedlikehold.
Det skal deles ut hundeposer i
butikker og det er na satt opp
hundre "hundetoaletter” — det
vil si avfallspunkter der det er
plassert poser som fritt kan be-
nyttes. Disse er na satt opp rundt
om i sentrum.

Ordfgreren i Torrevieja har un-
derstreket betydningen av denne
nye bevisstheten og holdnings-
kampanjen. Han er bekymret
for de noe asosiale holdningene
enkelte viser, de glemmer helt at
miljget mé holdes rent.

Eduardo Dolon har indikert at
i tillegg til bevissthet, vil byen
Torrevieja fortsette & arbeide
gjennom det lokale politiet og
sgrge for at innbyggerne er
klare over konsekvensene. Det
skal slds ned pa tilgrising pa
offentlige steder, for i de kom-
munale forordningene star det
klart i artikkel 18: "Eierne skal
hindre dyrene sine i & deponere
avfgringen i omrader med gang-
trafikk.”

HUNDETOALETTER: Det er satt opp hundre slike "hundetoaletter” i
sentrum av Torrevieja.
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'Tror det er mye korrupsjon

n fersk undersgkelse vi-
Eser at 88 prosent av de

spurte spanjolene svarer
at korrupsjon er et alvorlig pro-
blem i Spania.
I de andre EU-landene er det
gjennomsnittelig 74  prosent
som mener at korrupsjon er et
alvorlig problem i landet.

De fleste som svarte pa undersg-
kelsen i Spania, tror at korrup-
sjonen har gkt i lgpet av de tre
siste arene og hele 93 prosent av
de spurte svarte at de tror kor-
rupsjon har innvirkning pa na-

sjonale institusjoner.

67 prosent tror at embetsmen-
nene som gav byggetillatelser,
var korrupte. 40 prosent tror det
er korrupsjon i den private sek-
toren. 41 prosent tror dommerne
er korrupte, 38 prosent tror tol-
lerne er korrupte og 37 prosent
tror politiet er korrupte.

Men, bare 53 prosent av spanjo-
lene tror de har blitt pavirket av
korrupsjon i hverdagen.

Av alle EU-landene er det gre-
kerne som tror det er mest kor-
rupsjon i landet. 98 prosent har

svart pa at korrupsjon er et al-
vorlig problem i Hellas.

P3 andreplass ligger portugisere
og greskkyprioter hvor 97 pro-
sent tror korrupsjon er et alvor-
lig problem i landet.

96 prosent av ungarerne og ru-
menere tror korrupsjon er et
problem i landet og 95 prosent
av bulgarerne mener det samme.

P3 motsatt side av skalaen fin-
ner vi Danmark. Der er det bare
10 prosent av befolkningen som
tror at korrupsjon er et problem
i landet.

La Gomera

Skal rive tre hoteller

et spanske Kkystdirek-
toratet fortsetter med
destruksjonen av hus

og hoteller som ligger n@rmere
stranden enn 100 meter og nd
skal direktoratet rive tre hoteller
pé La Gomera.

Det spanske kystdirektoratet
har de siste fem arene fatt revet
over 120 hus og bygninger pa
Kanarigyene fordi husene lig-
ger narmere strandsonen enn

100 meter. For da er husene til
sjenanse” for den frie ferdselen.
Men direktoratet har p& langt
ner gitt seg med rivingen og de-
struksjonen av hus pa gyene.
For nd har direktoratet fatt med-
hold i kanariske hgyesterett om
at tre hoteller som ligger i Valle
Gran Rey, La Gomera skal rives
slik at man kan bygge en liten
strandpromenade her, skriver
Canariposten.

CZ %mﬂ

® Vinner av “Prestige Gourmet 2008”
* Kjgkken av beste kvalitet
o Sveitsisk kokk

Noen av vare spesialiteter:
Lam, “Carre de Cordero”, fersk fisk og utmerket kjgtt.

Dagens meny tre retters fra 14€,

ett glass vin inkludert

Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
Apent fra kl. 12.00 for lunch! Onsdager stengt

TIf: 965 841 269

ER RETCHR

Cami Vell del Far, 2
El Albir

BREESTRURS I T oo

De beste jamaicanske svineribbene

1 Spania

Apningstider:

Mandag - Tirsdag: 17 - 22
Onsdag: Stengt
Torsdag - Sgndag: 13 -22

605 521 778

PLAYA /BEACH ALBIR

Nydelig - o
lammestek
med
Rosmarin G

ROCA
RESTAURANT

Casa Tre Toppar

Butik & Café i Guardamar

Treffpunkt for skandinaver
Stort utvalg av norske og svenske varer, aviser m.m.

C/. San Eugenio. 23, Guardamar (mellom Plaza Pescadores og Parken)
Tel. 966 726 948 « 617 619 033

Dagens rett alle dager kI 12.00-17.00
Kjott eller fisk. Kun 7,95 €

* "Plankestek” pa lgrdagslunsj
kun 7,95 €

Fettisdagen» 21 feb. Byr vi alle
lunchgjester pa en «semle» etter maten.

APNER KL 12:00

Urb. Rocio del Mar
Cala Dorada 14-B

03180 Torrevieja / Alicante
Tel. 96 670 58 62

Pizza - Pasta
* Kjott og fiskeretter
* Hjemmelaget italiensk is: 1 kule = 1 €
* Hjemmelagde kaker
* Torsdager: Kjottbollemeny med vaffler 7.20 €
* Lerdager: Schnitzel 6.10 €

Dagens for 7.50 € inkl. kaffe
fran kl. 13.00 man-tors.

Tirsdager: Anki’s bergmte
hjemmelagde Fiskekaker

Torsdager: Raspeballer med -
ilbohar Norsk-Svensk
Fredager: Vart populzere sildebord Husmannskost
inkl. dessert og kaffe 10.50 €.
Kald og varm mat fra 13:00. Apent sgndag til fredag
Prgv vare nye menyer fra 9.50 € 13:00-sent. Lgrdag stengt.
og var A la carte meny VELKOMMEN!

Dans & musikk onsdagar og
fredagar 21:00. Norsk & svensk TV

=




20

SPANIAPOSTEN

18. FEBRUAR 2012

UTGAVE 04 2012

Altea

Kunstnerforeningen AAA tyller 20 &r

[ Altea finner vi foreningen The Assosiaten Artists of Altea (AAA
gen er det ogsé flere norske kunstnere som vil ta del pa ]ublleet som blant annet skal markeres med en stgrre veledighetsinnsamling,

AAA). Ni har de 20-ars jubileum og skal feire med brask og bram. [ forenin-

INTERNASJONALT | AAA: Den norske artisten Thelma Patricia, AAA-sekreteer Cynthia Pedreauville fra USA, svenske Therese Lindkvist, visepresident i AAA, tyske Sibylle Schorlemmer
Schiotter og president i AAA, tyske Christel Bennink. Bildet er fra en tidligere utstilling p& Forum Mare Nostrum.

DINE MEMOARER

~_Foredrag: *
* Etinspirerende og motiverende foredrag om hvorfor det er

v1ktlg aholde historiene vare i live, lenge etter at vier borte. :

* Enkle rad og«oppskrlfter» pa hvm’?an du kan skrive 0g11uske
din historie. Gi den ut i bok til familie og venner, eller kanskje vil

S du publisere’den?

Onsdag:29.02. k1 18.00. Den Norske klubben Costa Blanca,
Alfaz del Pi, Placa Solfylker, local 1, Alfaz del Sol, Alfaz del Pi.
Foredraget er for klubbens medlemmer. TIf: 966 800 439

Lordag: 03.03. k1 19.00. Den Norske turistkirken i Benidorm.
Blimed pa Hyggekveld med foredrag.

Adresse: Torre principado. Local 32, avenida Madrid 26.
15 meter fra Playa de Levantestranden. Alle velkomne! TIf: 966 800 439

Foredragsholder: Linda Jeppesen.
Journalist og daglig leder av dinememoarer.com.

Vil du vite mer? Ring eller se véare websider. www.dinememoarer.com
t1f: 0047 98 999 729 | tIf: 0034 634 067 442

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

oreningen ble startet i
F1992 og er en samling av
spanske og internasjonale
kunstnere, noe som viser mang-

foldet i kunstermiljget pa Costa
Blanca-kysten.

SPENNENDE UTSTILLINGER

Malet for foreningen er & spre
glede rundt kunsten gjennom
kreativiteten fra mangfoldet av
kunstnere. For & feire at for-
eningen na er 20 &r har de satt
flere utstillinger pé &rsprogram-
met. Farst ut er Calpe der det vil
holdes utstilling p& Kulturhuset
fra fredag den 3. januar og frem
til 29. februar. | Calpe kan man
finne malerier, skulpturer, kera-
mikk, bilder og smykker, laget
av artister fra hele verden.

INVITERER TIL VELEDIGHET

| tillegg til utstillinger vil de
0gsa arrangere en stgrre feiring
pa Palau i Altea senere pa aret.

Der vil bli kunstutstilling, kon-
sert og et prosjekt som skal
samle inn penger for kvinne-
hjemmet “Home for Mistreated
and Abused Women” som orga-
nisasjonen Emaus har i Altea.

Det er et solidaritetsprosjekt i
forbindelse med den internasjo-
nale dagen som tar for seg vold

mot kvinner.

I forbindelse med dette pro-
sjektet inviterer organisasjonen
medlemmer og andre kunstnere
til & lage handmalte eller tegne-
de postkort. Kortene kan sendes
til organisasjonen innen den 15.
oktober. Inntektene fra salget vil
gé til organisasjonen Emaus.

KUNSTVERK: Norske Gerd Ghelia Frivold viste frem sine kunstverk un-
der en utstilling pa Kulturhuset i Alfaz del Pi i 2010.
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Torrevieja

Firna Solberg til Torrevieja

Costa Blanca Hgyre arrangerer “Apent politisk mgte” den 14. mars.
[ den forbindelse kommer partileder Erna Solberg til Costa Blanca.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

or gyeblikket har Costa
FBIanca Hgyre, bare 45
medlemmer.

- Vi er helt i startgropen enda,
men haper at partileder Erna
Solberg kan veere et trekkplaster
for & fa flere til & komme til mg-
tet og skrive seg opp som med-
lemmer, sier leder i Costa Blan-
ca Hayre, Karl Johan Bugge.
Foreningen er Hgyres kommu-
nikasjonsledd mot de av Hayres
medlemmer som i kortere eller
lengre perioder er bosatt i omra-
det Costa Blanca i Spania.

FORENING | STARTGROPEN
Foreningen ble stiftet 20. febru-
ar 2010, og det farste offisielle
medlemsmagtet gikk av stabelen
20. februar 2011.

Da kom Michael Christian von
Tetzschner fra Oslo Hayre.
Denne gangen kommer selveste
partilederen.

er na den eneste foreningen for
Hgyre i utlandet, sier Bugge og
forklarer.

- Hoyre hadde tidligere en for-
ening som ble startet i Malaga,
men etter at lederen dgde var det
ingen som tok opp tradene.

KILDESKATT OG NORSK UNDER-
VISNING

Foreningen jobber fra La Man-
ga, men har medlemmer fra hele
kysten. Nar de arrangerer apent
politisk mgte i mars, vil de der-

for sette opp busstransport fra
Gran Alacant for at de som bor
nord pa Costa Blanca kan kom-
me seg S@rover.

- Dette matet er farst og fremst
for & rekruttere nye medlemmer
og vil markere en start pad det
vi skal jobbe med mot valget i
2013, sier Bugge.

P4 matet vil de ta opp saker
som omhandler kildeskatten og
norsk undervisning for norske
barn pa spanske skoler.

- De siste to drene har vi jobbet  ApgNT M@TE: Leder i Costa Blanca Hayre, Karl J. Bugge, inviterer til

mye med & organisere 0ss og Vi

dpent mate nér partileder Erna Solberg kommer pa besek 14. mars.

Residencia Rojales

Residencia Rojales er et unikt sted hvor seniorer vil fgle seg hjemme
omkranset av all den omsorg og service de fortjener!

eLuksus, tilpasse de leiligheter m. to soverom & personlig alarm.

Tel. (+34) 966 71 50 71
fra 08.00 til 15.30

eKvalifiserte sykepleiere tilgjengelig 24 timer i dggnet.

elLege og fysioterapeut pa stedet.

eMidlertidig og permanent opphold. Muligheter for ferie og rehabilitering. ¢/. Zeus. Pueblo Lucero
03170 Rojales

eMaltider og renhold inkludert. o M'/
(Alicante)

eDagsturer og ekskursjoner.

eBasseng og vakker utsikt. rita.r.rojales@hotmail.com

- Avda. del Albir, s/n
" Alfaz del Pi

ALT | FOTO & DIGITALPRINT:
Fotokopi S Y L”i . ‘e L
Forstorrelser \ Mvn:eb:
Laminering ¥ N &Y w
Bokbinderi -é (F “mdigitale

Papirkopi i farge/sv.
Design ditt eget album (20x30, 15x20, 10x15¢cm)
Overfasring av VHS & Super-8 tape til DVD

TIf: 966 867 393

Egendesignet fotoalbum

tjenester

Kopper & musmatter

invitasjonen:
rt, kalendere m.m-

Lag personl\ge

-
|
Egendesigner fotoalbym

Du finner oss midt i Albirs hovedgate!

postko!

| lassalg nal

| kiosken over hele Costa Blanca 1. februar!

INGEN LAND | VERDEN PRODUSERER MER ST |
OLIVENOLJE ENN SPANIA

.;‘

EKSPORTERER MER TIL NORGE

DAMA DE ELCHE
OVER 2500 AR GAMMELT
VITNE OM KULTURARV & HISTORIE

BOLIG | SPANIA

RYDDIGERE FORHOLD NA

HVIT LANDSBY
OG BLATT HAV

FORF@RENDE NERJA

.ﬁ N
ORSK TAPASKOKK HENTET

| ; FYSIOTERAPEUTEN OKER ' N
SPANSK INSPIRASION

SI'AN!A SP

JQU RNALEN et JOURNALEN

° . I

Kampanjetllbud.

Motta fire utgaver i posten for kun €19 sendt adresse
i Spania eller kun NOK 199;- tilsendt adresse i Norge!

Send oss din adresse i dag pa:
abo@spaniajournalen.no
Tif: 966 882 561 Fax: 966 882 591

N3 kun:

€1
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Smak av Spania

Fin delikatesse i grgnnsaksdisken

Artisjokken blir hyppig brukt pa det spanske kjgkken. Mens norske mgdre har mast om at barna matte spise
grgnnsakene for 4 bli store og sterke, har spanske madre servert artisjokker. Artisjokk er en typisk grgnnsak-
splante fra Costa Blanca og har den siste tiden blitt brukt mer og mer selv pa byens penere restauranter.

ANETTE FREDRIKSEN
ANETTE@SPANIAPOSTEN.NO

rtisjokk er en grenn-
saksplante som kan bli
opptil 1,5 meter hgy og

har lange blader. Det er derimot
bare selve knoppen pa toppen
som er spiselig, og det etter & ha
fjernet alle bladene rundt.

FEIRER ARTISJIOKKEN
Artisjokken kom opprinnelig
fra Maghrebomradet, Sgr-Euro-
pa, landene langs Middelhavet
og Midtgsten. Her har den blitt
plantet i jordbruk for mellom
5.000-10.000 ar.

Grekerne dyrket artisjokken un-
der navnet kaktos. | middelalde-
ren ble de ogsa dyrket i Italia og
Frankrike.

FRISTELSER: Artisjokker blir brukt i spansk matlaging for & kunne ser-

vere de fineste fristelsene.

Artisjokktypen Blanca de Tude-
la blir hovedsakelig dyrket i Na-
varra, La Rioja, nord i Castellon
og i Alicanteprovinsen. Denne
typen er grgnn og ganske liten.
16. Februar blir artisjokken fra
omradet Vega Baja del Segura
feiret og festen toppes i slutten
av maneden.

25, 26 og 27. februar skal kom-
munen Almoradi feire typisk
gastronomi fra Alicante. Nemlig
artisjokken.

UFORGLEMMELIG OPPLEVELSE
Feiringen er kjert i gang av for-
eningen for restauranter i Almo-
radi, La Asociacion de restau-
rantes de Almoradi.

Malet er & gi artisjokken den
@ren den fortjener som repre-
sentant fra \ega Baja.

Foreningen er sammensatt av de
kjente restaurantene i kommu-
nen El Cruce, El Buey, Silvino,
El Rey og Los Salones Pascual
som skal gjare sitt for & gi en

DELIKATESSE: Modne artisjokker er & finne pa butikkene hele dret, men de er best om varen og hasten. De skal
vaere granne i fargen og ha en gnissende lyd ndr man klemmer pa grennsakene.

uforglemmelig artisjokk-opple-
velse i Almoradi.

EN DELIKATESSE

Tre dager vil fylles med konfe-
ranser, kokkekurs, forelesnin-
ger, utstillinger, pravesmaking
og konkurranser.

Det vil ogsa arrangeres en kon-
kurranse for kokkelarlinger i
regionen, om & lage den beste
artisjokkoppskriften.
Artisjokken har i de senere &r
fatt hgy status og regnet som en
delikatesse i grannsaksdisken.
Grgnnsaken berer en vanskelig
historie. | falge gammel mytolo-
gi ble Jupiter forelsket i Cynara.
Hun avviste ham kaldt og viste
ingen interesse for Jupiters til-
naringer. For & straffe henne
forvandlet Jupiter henne til en
artisjokk.

Senere ble den ansett for & vaere
afrodisiakum med en darlig ef-
fekt pa sinnet, og den ble derfor
forbudt & spise i Frankrike.

I moderne tid har denne myten
heldigvis blitt motbevist, og fol-
ket har igjen inntatt den eksklu-
sive grgnnsaken.

Artisjokken er mild pd smak.
Né&r man skreller artisjokken
drar man av bladene rundt helt
til man har kommet inn pa arti-
sjokkhjertet.

TILBEREDELSE OG OPPBEVAR-
ING

Den er svert enkel & tilberede
og kan anvendes pa mange ma-

ter. Grgnnsaken kan kokes, ste-
kes, grilles eller dampes, men
ikke spises ra.

Husk at artisjokken fort blir
brun nér den tilberedes. For &
unnga dette kan den legges i en
bolle vann med noen sitronski-
ver.

Artisjokken ma farst skrelles,
og deretter bruker man grgnnsa-
kens innerste kjerne.

Nar den tilberedes skal bladene
sitte lgst.

Kok til artisjokken er mar. Ko-
ketiden varierer etter grgnnsa-
kens starrelse sa det kan vere
lurt & stikke i den med en kniv
for & se om den er myk.

Pa store artisjokker er det vanlig
a fjerne "harene” i sentrum.

Pa sma artisjokker er ikke dette
vanlig. Det kan sees p& sma ar-
tisjokker man kan kjape ferdig
tilberedt pa glass.

Man kan kjgpe fersk artisjokk
gjennom hele aret, men den er
pé sin aller beste om varen og
hgsten. Velg artisjokkene som
har den grenneste fargen og
hvor bladene star tett og lukket.
En frisk og moden artisjokk skal
foles kompakt og tung i handen
i forhold til starrelsen. Man kan
ogsé hgre bladene gnisse mot
hverandre ndr man klemmer pa
frukten.

Grgnnsaken bgr oppbevares
i kjgleskap. Dersom den ikke
skal brukes innen kort tid, kan
den holdes frisk ved & legge et
fuktig handkle over.

SNACKS: Artisjokker er lette 4 tilberede og blir ofte servert som tapas
eller snacks pa spanske barer.
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Torrevieja

“Ved skigarn” - en vellykket forestilling

Personskildringene til Alf Prgysen er mange, ulike og spennende; Fra det komiske, morsomme til det sére,
vonde, lengtende og det tankefulle. Det fikk tilhgrerne tydelig bevist | Sjgmannskirken I Torrevieja tirsdag kveld.

PER ARNE SKRAMSTAD

irken gnsket velkom-
men til ”Ved skigar'n”
- en Praysenkveld i
ord og toner - med multiartis-
ten Anne Flugstad og pianis-
ten Yngve Espedal. Det ble en
stemningsfull og fin opplevelse.
De to holdt i forrige uke konser-
ter i Alfaz del Pi og Solgérden.

Anne Flugstad har i mange ar
drevet med underholdning og
kulturformidling, siden 1999
har dette veert hennes levebrgd.
Hun er utdannet adjunkt med
videreutdanning i fortellerkunst.
Anne Flugstad retter seg mot
béde barn og voksne, skole og
naringsliv. Hennes uttrykk er
mangeartet; sang, teater, fortel-
ling, deklamering, dans og flay-

tespill. Mye av dette fikk hun
vist her i Spania.

Anne Flugstad har reist mye
innenfor "Den kulturelle skole-
sekken” som forteller, musiker
og skuespiller. Hun har ogsa
deltatt i ”Den kulturelle spaser-
stokken”. Flugstad har veert fast
medarbeider, koreograf og skue-
spiller i fem nyskrevne prosjekt-
teatre for og med 10-12-aringer
innen Den norske kirke i Hamar
bispedgmme siden 2006. Hittil
har rundt 750 barn veert med, i
16 ulike oppsettinger.

Hun har vert med pé flere pla-
teinnspillinger, den siste "Fula-
nistemmer” med musikk fra fu-
lanifolket i Mali. Anne har hatt
konsertturne sammen med nor-
ske og afrikanske sangere, mu-
sikere, med stor fullsatt, avslut-
ningskonsert i Oslo konserthus.
«Perler pé en snor» en konsert-

forestilling om Margrethe Mun-
the, spesialskrevet til festspil-
lene i Elverum august 2010 er
hun ogsé kjent for. Anne hadde
her sttt for manus, regi og var
selv deltakende som skuespiller/
sanger og forteller.

INNLEVELSE:
fremfarer Praysens tekster og
sanger med suveren innlevelse.

Anne  Flugstad

STRENG MODER: Anne Flugstad i rollen som streng moder tar en av
publikum i "skole”.

| over 30 ar har Clinica San Roman vaert ledende i ortope-

diske behandlinger og kirurgi, ikke bare i Alicante, men ogsa i Spania.
Klinikken blir drevet av far og senn, José Manuel San Roman Pérez D.PM., MSc,

F.A.AFAS. fotkirurg, og Israel Roman Sirvent M.D., BA, MSc, FA.A.FA.S,, fotkirurg. Klinikken har i

lgpet av de siste arene veert en pioner i Spania innen fotkirurgi.

Bade doktor José Manuel San Roman og hans sgnn doktor Israel San Roman er begge spesialister

innen denne typen kirurgi og er sertifiserte medlemmer at American Academy of Foot and Ancle

Surgery. Sammen med legene jobber et team av hgyt kvalifiserte sykepleiere og assistenter som

snakker engelsk, spansk, tysk og fransk.

Ved a bruke teknikker utviklet i USA, av beste kvalitet og teknologi, behandler de hallux valgus,

hammerta, inngrodde tanegler, cyster og utfgrer fotkirurgi.

Til forskjell fra vanlige sykehus, utferer Clinica San Roman et sa lite inngrep som mulig for 8 oppna den

perfekte balansen mellom resultater og pasientens rekreasjon.

Nér pasientene besgker klinikken for farste gang, far de en full individuell test. Testen inkluderer

rentgen, teknologisk fotstudie og en vaskulzer ecodoppler 3D-studie. Deretter blir den foreslatte

behandlingen forklart til pasienten. Omtrent 50 prosent av klinikkens pasienter kommer fra andre

EU-land for 8 motta den beste behandlingen som tilbys pé klinikken.

Ta kontakt med oss angaende en 12 maneders nedbetaling uten renter, og private forsikringer.

HALLUX VALGUS
Hallux Valgus er en smertefull utvekst fra stortaen pa foten. Den benete utveksten edelegger skoene,
er smertefull, og viktigst av alt, den ma behandles i tide.

Dersom den ikke blir behandlet tidsnok vil den kunne spre seg til andre taer, noe som i verste fall kan
gi teerne form som en klgr. Hallux Valgus kan veere bade interne og eksterne. En ekstern Hallux Valgus
oppstar etter daglig og langvarig bruk av darlige sko. De interne Hallux Valgus er ferst og fremst
arvelige. Andre arsaker kan veere gikt, fotens anatomi, fotens fleksibilitet og andre misdannelser som
plattfot, cavus eller valgus.

Avenida del Doctor Ramén y Cajal, Nr 1
(close to parking Avenida de Loring). 03001, Alicante

Den beste
behandlingen er den
forebyggende behandlingen. Unnga at den
vokser ved & bruke passende skotay, skreddersydde saler etc.
Men, nér utveksten allerede er der og behandling har feilet, er den eneste utveien a fierne den ved et
kirurgisk inngrep.

Det er over 100 kirurgiske teknikker for a fierne en slik utvekst, men den beste metoden er uten tvil
den som har et minst mulig inngrep, kjent som “minimum innsnitt” som utfgres ved Clinica San
Roman. Denne teknikken utferes ved at man lager et seks millimeter langt snitt med lokalbedevelse.
Dette gjor at pasientene kan gé ut pa egne bein etter operasjonen uten skruer, gips eller andre
hjelpemidler. Dette gjer at pasientene kan fortsette sin daglige rutiner, med minimale smerter etter
operasjonen.

Til slutt, operasjonen gir ikke merker eller arr som kan fere til
tilbaketrekking av huden eller gi friksjonssmerter. Det er viktig
& understreke hvor viktig det er med erfaring og profesjonalitet
for & utfere denne typen operasjoner. Det er viktig a vaere klar
pa at vi ma ta vare pa vare ben, ikke bare for estetiske grunner
men ogsa for den generelle helsetilstanden fordi de er med
pa & stotte hele kroppen for resten av livet og dens gode
funksjon.

José M. San Roman

www.clinicasanroman.com
informacion@clinicasanroman.com

Tels. 965 92 11 56 - 965 92 21 05 - Fax. 965 12 60 00
Registered with the Generalitat Valencian Health Council No 05357
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Valencia

Verdensartister kommer i sommer

arilyn Manson og
Guns n’Roses kom-
mer til Valenciare-

gionens sterste musikkfestival i
sommer.

Konsertene med verdensstjerne-
ne spilles pa den nye hard-rock
festivalen Costa del Fuego som
arrangeres av moderfestivalen

FIB som gar av stabelen hver
sommer i kystbyen Benicassim.

FIB har n& offentliggjort at de
vil kjore en egen festival for
musikksjangeren heavy med
blant annet artistene Marilyn
Manson og Guns n’Roses.

Festivalen gar av stabelen 20.

og 21. juli og blir farste utgave
av Costa del Fuego for de som
liker heavy og rock.

Selve FIB festivalen som arran-
geres mellom 12. og 15. juli er
kjent for & ha en del alternative
band pa scenen, men har de siste
arene fatt mange internasjonale
store navn pa scenen.

Arets festivalplakat er allerede
full av kjente artister fra inn og
utland.

1 & kommer blant annet The
Stone Roses, Noel Gallagher,
New Order, The Horrors og DJ
David Guetta.

ALLT I HUS

TODO EN CASA * ALL IN HOU!

*Las-Galler - Grindar
*Fastighetsrenovering *Aluminium-Inglasning
*Ventilation-Fldktar-A
*Badrum-K&k-Inredning

*Kakel-Klinker

*Fanster-dérrar-tak

Ring 966 923 698 eller 693 812 133
e-mail: info@alltihus.com www.alltihus.com

DIN VEIVISER
| SPANIA SIDEN 1987

JOURNALEN

LES MER OM DETTE | DENNE UTGAVEN:

AN'A

| LOSSALG NA!

Her kan du blant annet fa kjopt

Spamalournalen

Villajoyosa: Solgérden - Benidorm: Papeleria Enrique, Plaza Torreon
- Benidorm, La Cala: Prensa Kiosco Cristina, Avd. Mont. Edif.
Coblanca 27. Benidorm: Prensa Kiosco Antonio, ¢/Emilio Ortuno 15,
Local 4 - La Nucia: Supermercado La Nucia - Alfaz del Pi: Supermer-
cado Mendoza - Supermercado Costa Blanca - Papeleria Yoely - Den
Norske Bokhandeln - Alfaz del Sol Service center - Reuma Sol - Albir:
Tema 2000 - Bokcafen/Solgruppen - Supermercado Mendoza - S.G.E.L
Alfaz Playa - S.G.E.L Albir - Altea: Papeleria Sevila, Conde de Altea 26 -
Alicante flyplass: S.G.E.L kiosko (Naere Burgerking) - Gran Alacant:
Kiosco Opeople, C/ Monte de Santa Pola 15, Santa Pola Life Resort,
Supermercado Gran Vista, Urb.Gran Vista Santa Pola: Prensa Posei-

don, c/Gonzales Vicens 5 - La Marina, San Fulgencio: News 4U, Avd.
Londres Local 14 - Guardamar: Casa Tre Toppar - La Mata, Torre-
vieja: Prensa Hollywood, c/Mayor 67. Balcon de Lomas: Prensa
Mercadona, Centro Comercial. Torre Marina, Torrevieja: Supermer-
cado Bernardo, ¢/Dr. Waskman 28 - Torrevieja: Papeleria Baeza, ¢/
Maria Parodi 1 - Skandinavisk Center "Landhandleren" - Scandigo -
Kiosco La Siesta - Quesada, Rojales: Costa Service, C/ Sol - Prensa
Internacional, C/Costa Azul - Jumerca Supermercado, urb.Dona Pepa

ANDALUCIA

KIENDISOKSEN
JUBILERER

'SOLGRUPPENS
BOKCAFE

- Jumerca Supermercado, C/Costa Azul - Rocio del Mar, Torrevieja:
Prensa Internacional Alison, Avd. De las Olas - San Miguel de Salinas:
La Parada - La Florida, Torrevieja: Supermercado La Florida, C.C La
Florida (C/Satelite). Mimosas, Orihuela Costa: Supermercado BRICO,
C/ de la Garza - Playa Flamenca, Orihuela Costa: Mercadona Los
Dolses/Villamartin, Orihuela Costa: Super Valu - Los Alcazares,
Urb Oasis: Bar/Kiosco Oasis, C/Penelope - La Manga: Legal Office,
C.C Darsena Cero Local 1-8.
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Madrid

Stor ulovlig import av tobakk til Spania

tar etter at det ble innfert
Erﬂykeforbud pa spanske

barer og restauranter, har
staten satt opp avgiftene pa to-
bakksvarene. | 2011 ble skattene
pé tobakk satt opp 15 prosent.
Dette har fert til at tobakks-
smuglingen har eksplodert.

SUDOKU enkel

Prisstigningen som skulle gi
staten hgyere inntekter, har fatt
motsatt effekt. Spanjolene kjo-
per mindre tobakk i butikken.
Tobakkssmuglingen har gkt.

| et intervju i VG blir det hev-
det at kinesiske bander smugler
hundrevis av tonn tobakk gjen-

3

nom Afrika og til Spania.

Tobakksmafiaen selger tobak-
ken for halv pris til lokale ut-
salgssteder som heller ikke
betaler skatt av den ulovlige im-
portvaren. Dermed gar de span-
ske myndighetene glipp av sin
del av kaken. Ferske tall viser at

SUDOKU wedium

antall pakker med tobakk solgt i
Spania i 2011 gikk ned med 17
prosent.

Staten har dermed fatt inn fire
milliarder kroner mindre i skat-
teinntekter.

Enkelte spanjoler valgte a slutte
a rgyke da reykeloven ble inn-

fort, men det er bare en drape i
havet. Statens tapte skatteinn-
tekter kommer hovedsakelig fra
den gkte ulovlige importen av
tobakksvarene. De nye tobakks-
merkene som har kommet pé det
spanske markedet er biligere,
men ogsa mer helsefarlig.

SU DO KU Vanskelig
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- ALFAZ DEL PI
- ALBIR

P e S S ek
~iariec a
Larl g

" -ALBR

- URB. LA MARINA
(TORREVIEJA)

- LA ZENIA

(PLAYA FLAMENCA)

- ALFAZ DEL PI

0] HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Her henter du din avis samtidig som du gjer ukas innkjgp:

SUpERMERC A

@Eusm Blanca
AR

(MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)

- URB. BALCONES
- URB. LOS DOLSES

'-" Supermercados

o’ Saurasa

- CABOROIG

- PILAR DE LA HORDADA,
MIL PALMERAS

'SUPERBRICO

- LAS MIMOSAS

—~AMA
1l"_~q:"{_£?1:drr":'!d'l!ll;;".‘..1—i.'
-URB. DONA PEPA (ROJALES)
-URB. QUESADA (ROIALES)

Calpe:  Onsdager
Dénia:  Fredager
Jalon:

La Nucia: Sendager "loppemarked”
Polop:  Sendager "loppemarked”

MARKEDER (MERCADILLOS)

Manpac:

Callosa d’en Sarria
Dénia

Parcent

San Pedro del Pinatar
Santa Pola

Elche

La Nucia

San Pedro

TIRSDAG:

Altea (Blomster, frukt & grant)
Jalon

Benidorm

Callosa d'en Sarria

(Frukt & grant)

Orihuela

Mil Palmeras (17-20)
Villajoyosa (Cala de Finestrat)

Onspag:

Callosa de Segura
Santiago de la Ribera
Benidorm

El Campello

La Mata

Guardamar

Alicante: Daglig kunstmarked v. Paseo Gadeo fra 1200
Sgndager kunst og antikk fra 0900
Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked

Lerdag loppe- og antikkmarked fra 08-1400

Villajoyosa: Landager kunst og antikk fra 0900

BRUKT & ANTIKK MARKED (RASTROS)

de dpne alle hverdager.

Torrevieja / La Mata
Muchamiel

Ondara

Polop

San Miguel de Salinas
Teulada

ToRSDAG:

Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante (Ved Plaza de Toros)
Gandia

San Javier

Javea

Pego

Rojales

Villajoyosa

Urb. Marina, San Fulgencio
(Torrevieja)

FReDAG:

Alfés del Pi (08.00 - 14.00)
Finestrat

(Gata de Gorgons

Dénia (Frukt og grannsaker)
Los Montesinos (kveld/natt)
Moraira

Oliva

e, C —

MARKEDER PA COSTA BLANCA: "Los Mercadillos” (Det lille
markedet) er ambulerende utendersmarkeder som holdes i
de fleste byer frem til kl 14.00 ca. “El Mercado™ er innenders-
markedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis er

Pilar de Horadada
Torrevieja (n&ere busstasjonen)

Loroac:

Alicante

Almoradi

Torre Pacheco

Elche

Benissa

Calpe

Callosa d’en Sarria (Frukt & grant)
Gandia

Santa Pola

Playa Flamenca

Villajoyosa (Cala de Finestrat)

Senpac:

Alicante (Ved Plaza de Toros)
Benidorm

Ciudad Quesada (Zuco)

La Nucia

Campo Guardamar
Albir/Alfaz El Cisne

Urb. Marina (San Fulgencio)
La Manga (Cabo de Palos)
Elche (Ved Estadio de Fultbol)
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Mandag 20.02.2012 Mandag 20. februar Mandag 20. februar Tirsdag 21.02.2012 Tirsdag 21. februar Tirsdag 21. februar
07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen 07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen
10.00 Mesternes mester 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place 10.00 Puls 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place
11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 06:45 Sister Sister - Sister Sister, &r 6 10.30 Helt patent! 10:00 God morgen Norge 06:45 Sister Sister - Father’s day
11.05 Dallas 11:40 Bonanza 07:10 Sister Sister - Sister Sister, ar 6 11.00 NRK nyheter 11:40 Bonanza 07:10 Sister Sister - Sister Sister, &r 6
11.50 Filmavisen 1959 12:35Vinn pa minuttet 07:35 Girlfriends - Girlfriends, &r 6 11.05 Dallas 12:35 Sgnner av Norge 07:35 Girlfriends - Girlfriends, &r 6
12.00 NRK nyheter 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, ar 6 1150 Filmavisen 1959 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, ar 6
12.15 Team Bachstad 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv 12.00 NRK nyheter 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv
12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren 12.15 Aktuelt 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren
13.00 NRK nyheter 15:00 Dawson's Creek 10:05 Til skrekk og advarsel 12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 15:00 Dawson's Creek 10:05 Til skrekk og advarsel
13.05 Farkveld 16:00 Home and Away 11:00 Ekstrem rengjering 13.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 11:00 Ekstrem rengjaring
13.45 Verdensarven 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag 13.05 Farkveld 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag
14.00 NRK nyheter 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen 13.45 Verdensarven: Venezia 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen
14.05 Norsk attraksjon 17:55 Hos Martin 13:20 Kjeerlighet p bestilling 14.00 NRK nyheter 17:55 Hos Martin 14:20 Real Housewives of New Jersey
14.35 Norge Rundt 18:30 Nyhetene 14:20 Real Housewives of New Jersey 14,05 Salt & Pepper 18:30 Nyhetene 15:20 One Tree Hill
15.00 NRK nyheter 18:45 Veret 15:20 One Tree Hill 14.35 Snabrettkjareren Jake Blauvelt 1845 Veret 16:15 Veronica Mars
15.10 Jessica Fletcher 18:50 Sportsnyhetene 16:15 Veronica Mars 15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:05 Lykkelig skilt
16.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:05 Lykkelig skilt 15.10 Jessica Fletcher 19:00 Oppgrader! 17:30 Christine
16.10 Popstokk 19:30 Hotel Caesar 17:30 Christine 16.00 NRK nyheter 19:30 Hotel Caesar 18:00 The Big Bang Theory
17.00 NRK nyheter 20:00 Sgnner av Norge 18:00 The Big Bang Theory 16.10 Ei iskald verd 20:00Tid for hjem - Sesongavslutning! 18:30 Americas Funniest Home Videos
17.10 Redd menig Osen 21.00 Nyhetene 18:30 America’s Funniest Home Videos 17.00 NRK nyheter 2100 Nyhetene 19:00 Grensevakten
17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Veeret 19:00 Grensevakten 17.10 Redd menig Osen 21:20 Veeret 19:30 4-stjerners middag
17.55 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 19:30 4-stjerners middag 17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:25 Sportsnyhetene 20:30 Sinnasnekker'n Sverige
18,00 Farkveld 21:40 Maria Wern: Den sovende ded 20:30 Tangerudbakken borettslag 17.55 Tegnspraknytt 21:40 Frustrerte fruer 21:30Csl
18.40 Distriktsnyheter 22:40 Maria Wern: Den sovende dad 21:30 Tangerudbakken borettslag 18.00 Farkveld 22:35The Big C 22:30 The Big Bang Theory
19.00 Dagsrevyen 23:40 Beck: Ekstrem tilstand 22:30The Closer 18.40 Distriktsnyheter 23:10 En moderne familie 23:00 Man Up!
19.45 Puls 00:40 Criminal Minds 23:25 Grensevakten 19.00 Dagsrevyen 23:40 Beck: Ekstrem tilstand 23:30 Grensevakten
20.15 Salt & Pepper 01:35 Numbers 23:55 CSI: Miami 19.45 Ut i naturen: Drammen om det uen- 00:40 Criminal Minds 00:00 CSI: Miami
20.45 Billedbrev: Brasil - VM i gatefotball 02:25 Swingtown 00:55 Special Victims Unit delige, en reise tilbake til Husgyvaer 01:30 Numbers 00:55 Special Victims Unit
20.55 Distriktsnyheter 03:1524 01:50 CSI: NY 20.45 Extra-trekning 02:20 Swingtown 01:50 CSI: NY
21.00 Dagsrevyen 21 04:05 Twin Peaks 02:45 48 timer 20.55 Distriktsnyheter 03:10 24 02:45 48 timer
21.30Brille 04:55 Sportsnyhetene 03:35 Special Victims Unit 21.00 Dagsrevyen 21 04:00 Twin Peaks 03:30 Special Victims Unit
22,00 Broen 05:10 Veeret 04:20 Grundig lurt 21.30 Sherlock 04:50 Sportsnyhetene 04:15 Grundig lurt
23,00 Kveldsnytt 05:20 Sonen 05:10 Til skrekk og advarsel 23.00 Kveldsnytt 05:05 Veret 05:05 Girlfriends - Girlfriends, & 6
23.15 Hva skjedde med Jonathan Carlisle? 23.15Ei verd av kart 05:15 Sonen 05:30 Girlfriends - Girlfriends, &r 6
00.45 Nytt pa nytt 23.45 Wallander: Villspor
01.15 Ei iskald verd 00.40 Brille
02.05 Film: 8MM 01.10 Erobreren
04.00 Nasjonalgalleriet 02.10 Broen
04.30 Brille 03.10 Skavlan
05.00 Forkveld 04.10 Sngbrettkjareren Jake Blauvelt
04.35 Farkveld
Fredag 24.02.2012 Fredag 24. februar Fredag 24. februar Lordag 25.02.2012 Lerdag 25. februar Lerdag 25. februar
07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen 07.05 Farkveld 06:00 TV 2 Junior 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen
10.00 Debatten 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place 07.45 Farkveld 06:01 Penelope 06:20 Magikerne pa Waverly Place
11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia 08.25 Farkveld 06:06 Noddy i lekeland 06:45 Surviving Suburbia
11,05 Schrédingers katt 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia 09.05 Popstokk 06:40 Thomas Toget og vennene hans 07:05 Surviving Suburbia
11.35V-cup alpint: Super-G, menn 12:35 Komikameratene 07:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 6 09.55 NRKs sportslardag 07:02 Lauras stjerne 07:30 Girlfriends - Girlfriends, ar 6
12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 13:057V 2 Hjelper deg 08:00 Girlfriends - Girlfriends, &r 6 09.55 V-cup alpint: Utfor kvinner 07:13 Toot og Puddle 07:55 Girlfriends - Girlfriends, & 7
13.00 NRK nyheter 13:30 Better Off Ted 08:25 Collegeliv 11.25V-cup alpint: Super-G, menn 07:24 Babar 08:20 Grundig lurt
13.05 Folk: Buddha pé brett 14:00 Malcolm i midten 09:15 Hundehviskeren 12.45V-cup kombinert: Hopp 07:46 Geronimo Stilton 09:10 America’s Funniest Home Videos
13.35 Ut i naturen: Naturreparatgrene 14:30 Home and Away 10:05 Til skrekk og advarsel 13.25V-cup kombinert: Langrenn 08:09 Mona vampyr 09:35 America’s Funniest Home Videos
14.00 NRK nyheter 15:00 Dawson's Creek 10:55 Ekstrem rengjering 14.00 VM skiflyging Vikersund: 3.0g 4.omgang 08:32 Lou Lou fra Montmartre 10:00 So You Think You Can Dance
14.05 Forbrukerinspekterene 16:00 Home and Away 11:25 Ja, vi elsker Hollywood 18.30 Sport i dag 09:00 Nyhetsmorgen 10:55 Herlige hjem
14.35 Norge Rundt 16:30 Dharma & Greg 12:25 Ungkarskvinnen 19.00 Lerdagsrevyen 10:00 Bonanza 11:55 Hundehviskeren
15.00 NRK nyheter 17:00 En moderne familie 14:20 Real Housewives of New Jersey 19.45 Lotto-trekning 11:00 Bonanza 12:55 Ja, vi elsker Hollywood
15.10 VM skiflyging Vikersund: 1.0g 2.omgang  17:30 Kollektivet 15:20 One Tree Hill 19.55 Mesternes mester 12:00 Hotel Caesar 13:55Til skrekk og advarsel
17.30 NRK nyheter 18:30 Nyhetene 16:15 Veronica Mars 20.55 Norsk attraksjon 12:30 Hotel Caesar 15:00 Undercover Boss
17.40 VM skiflyging Vikersund: 1.0g 2.omgang  18:45 Veret 17:05 Lykkelig skilt 21.25 Nye triks 13:00 Hotel Caesar 16:00 Camping pa Oland
18.40 Distriktsnyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:30 Christine 22.15 Stargate 13:30 Hotel Caesar 17:00 Sinnasnekker'n Sverige
19.00 Dagsrevyen 19:00 Akvariet 18:00 The Big Bang Theory 23,05 Kveldsnytt 14:00 Undercover Boss Norge 18:00 Wipeout
19.40 Norge Rundt 19:30 Dyrepasserne 18:30 The Big Bang Theory 23.20 Nattkino: The Hurt Locker 15:00 Sport & Spill 19:00 Once Upon a Time
20.05 Popstokk 20:00 The Voice - Norges beste stemme 19:00 Man Up! 01.25 Dansefot jukeboks m/chat 15:30 Broom - Roadmovie 20:00 Kongsvik ungdomsskole
20.55 Nytt pa nytt 21:00 Nyhetene 19:30 Wipeout 03.55 Brille 16:00 Sveriges verste bilfarer 20:30 America’s Funniest Home Videos
21.25 Skavlan 21:20 Veeret 20:30 Total Blackout 04.25 Popstokk 17:00 The Voice - Norges beste stemme 21:00 America’s Funniest Home Videos
22.25 Detektimen: Sporlgst forsvunnet 21:25 Sportsnyhetene 21:30 | Am Legend 18:30 Nyhetene 21:30 What Happens in Vegas
23,05 Kveldsnytt 21:40The Voice - Norge beste stemme forts. ~ 23:20 The Graham Norton Show 18:50 Lordagsmagasinet 23:25 Berserk mot Sydpolen
23.20 Game of Thrones 22:15 Senkveld 00:25 CSI: Miami 19:10 Sportsnyhetene 00:25 Alcatraz
00.20 Tungrockens historie 23:25 Golden Goal 01:20 Mafiabradre 19:20 Veeret 01:20 Body of Proof
01.05 Elskerinner 23:55 Morten Ramm fyller Spektrum 03:55 Andenes makt 19:30 Karl 11l 02:20 Castle
02.05 Film: Martin Luther 00:25 Film: Love Guru 04:50 48 timer 20:00 Hver gang vi mates 03:15 Hiding Victoria
04.10 Sporlgst forsvunnet 02:10 Film: Death Wish 3 05:35 Girlfriends - Girlfriends, & 6 21:00 Nyhetene 05:10 Girlfriends - Girlfriends, & 6
04.50 Norge Rundt 04:00 Sportsnyhetene 21:15 Veret 05:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7
04:15 Veeret 21:20 Sportsnyhetene
04:25 Sonen 21:40 Hver gang vi mates fortsetter
22:15 God kveld Norge

22:50 Film: Det absolutte mareritt
01:15 Senkveld

02:25 Film: Death Wish 4

04:20 America’s Got Talent

05:10 Sportsnyhetene

05:25 Veeret

05:35 Sonen

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

ALL PROPERTY GARE

Er et personlig selskap drevet av May Britt og Stein,
som utforer vaktmestertjenester i byene Quesada,
Guardamar, Rojales, Benijofar og Torrevieja

X P

Alicante Flyplass

* 100% palitelige

* 2 min. fra avgangshallen

* En ukes parkering kun 29 €
* Arskontrakt fra 199 €
 Skysselkontrakt 285 €

* Vi mgter deg ved avgangshallen

B (+34) 965 040315
[ (+34) 615 374 404

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com

VALKOMMNA TILL BUTIKEN
SOM HAR DET MESTA

Centro Comercial Torremarina, Torrevieja

Adress:
korsningen CTriton/C Diana

Norske boker o Lydboker
Blader o Aviser Filmer
Musikk e Spill  PC-spill
Flagg e Kort ® X-ord...

« Handyman (altmuligmann) - Sikkerhetssjekk
« Nokkeloppbevaring - Oppsyn med eiendom
« Smarep. og malearbeid - Hagearbeide

www.allpropertycare.net

allpropertycare@hotmail.com

www.matboden.com Tgl: 966 925 584
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N'K 1

Onsdag 22.02.2012

07.00 Morgennytt

10.00 Muntlig sparretime

11.00 NRK nyheter

11.05 Dallas

11.50 Filmavisen 1959

12.00 NRK nyheter

12.15 Aktuelt

12.45 Oddasat - nyheter pa samisk
13.00 NRK nyheter

13.05 Farkveld

13.45 Verdensarven

14.00 NRK nyheter

14,05 Folk: Bygdefest og balkanhjerte
14.35 Snabrettkjareren Jake Blauvelt
15,00 NRK nyheter

15.10 Jessica Fletcher

16.00 NRK nyheter

16.10 Ei iskald verd

17.00 NRK nyheter

17.10 Redd menig Osen

17.40 Oddasat - nyheter pa samisk
17.55 Tegnspraknytt

18.00 Farkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Forbrukerinspektarene
20.15 Helt patent!

20.45 Vikinglotto

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.40 Lilyhammer

22.25 Lindmo

23.10 Kveldsnytt

23.25 Nasjonalgalleriet

23.55 Sherlock

01.25 Ut i naturen: 02.25 02.50 Lydverket
03.20 Ei verd av kart

03.50 Helt patent!

04.20 Aktuelt

04.50 Farkveld

N'K 1

Sandag 26.02.2012

07.15 Norge Rundt

07.40 Lindmo

08.25 Norsk attraksjon

08.55 NRKSs sportssgndag

08.55 V-cup kombinert: Hopp

09.55 V-cup alpint: Storslalam 1.omgang,
menn

10.55 V-cup alpint: Super-G, kvinner
12.15 VM skiflyging Vikersund: Lag

16.00 V-cup alpint: Storslalam 2. omagng,
menn

16.45 V-cup kombinert: Langrenn

17.15 Sport i dag

17.30 Underveis

18.00 Bokprogrammet: Det som aldri ble sagt
18.30 Newton

19.00 Sgndagsrevyen

19.45 Sportsrevyen

20.15 Fjelifolk

20.55 Erobreren

2155 Prins Harry og heltene i Arktis
22.45 Oscarkveld 2012

23,00 Kveldsnytt

23.15 Oscarkveld 2012

23.20 Tuba Atlantic

2350 Filmens historie

00.50 Oscarkveld 2012

01.00 Oscarkveld 2012: Oscar-stjerner pa rad
loper

02.30 Oscarkveld 2012: Oscar-utdelingen

Servicepunk

{ gEST I TEST

2
Onsdag 22.februar

06:30 Nyhetsmorgen
06:55 God morgen Norge
10:00 God morgen Norge
11:40 Bonanza

12:35Tid for hjem

13:30 Oppgrader!

14:00 Malcolm i midten
14:30 Home and Away
15:00 Dawson'’s Creek
16:00 Home and Away
16:30 Dharma & Greg
17:00 Frustrerte fruer
17:55 Hos Martin

18:30 Nyhetene

18:45 Vaeret

18:50 Sportsnyhetene
19:00 Oppgrader!

19:30 Hotel Czesar
20:00Til toppen av Norge
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Langt hjemmefra - Sesongavslutning!
22:40 Morten Ramm fyller Spektrum -
Premiere!

23:10 Damages

00:10 Beck: Jenta i jordkjelleren
01:15 60 Minutes

02:05 Numbers

02:55 Swingtown
03:4524

04:35 Twin Peaks

05:25 Sportsnyhetene
05:40 Veeret

05:50 Sonen

2
Sendag 26. februar

06:00 TV 2 Junior

06:01 Toppen sykehus
06:20 Koalabradrene

06:40 Sivert og gjengen
07:01 Boblins

07:11 Byggmester Bob
07:21 Familien Stor

07:32 Elias

07:42 Oktonautene

07:54 Tatonka

08:04 Vennebyen

08:15 Pokemon

08:37 Bakugan

09:00 Nyhetsmorgen

10:00 Bonanza

11:00 Bonanza

12:00 Fyrlyset

12:30 Americals Got Talent
13:25 Fame

16:00 Sveriges verste bilfarer
17:00Til toppen av Norge
18:00 Fyrlyset

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Vaeret

19:00Tid for hjem

20:00 Costa Concordia-forliset
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene

21:457Til bords med fienden - et matprogram

i konfliktsoner - Premiere!
22:45 Hver gang vi mates
00:15 God kveld Norge
00:50 The Killing

01:45 Criminal Minds
02:40 Film: Picture Perfect
04:35 60 Minutes

05:20 Sportsnyhetene
05:35 Vaeret

05:45 Sonen

COSTA TRAPPEHEISER

Trappeheiser, plattformheiser
Hengeheiser, vertikalheiser
r i Denia, Alicante & Torrevieja

Den ideelle lgsning

N N'K 1

2

Onsdag 22.februar Torsdag 23.02.2012 Torsdag 23. februar
06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen 07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen
06:20 Magikerne pa Waverly Place 10.00 Uti naturen: 06:55 God morgen Norge
06:45 Sister Sister - Sister Sister, &r 6 11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge
07:10 Sister Sister - Sister Sister, ar 6 11.05 Dallas 11:40 Bonanza
07:35 Girlfriends - Girlfriends, &r 6 11.50 Filmavisen 1959 12:35 Langt hjemmefra
08:00 Girlfriends - Girlfriends, ar 6 12.00 NRK nyheter 13:30 Oppgrader!
08:25 Collegeliv 12.15 Aktuelt 14:00 Malcolm i midten
09:15 Hundehviskeren 12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 14:30 Home and Away
10:05 Til skrekk og advarsel 13.00 NRK nyheter 15:00 Dawson’s Creek
11:00 Ekstrem rengjaring - How Clean s Your 13.05 Farkveld 16:00 Home and Away
House UK, &r 4 13.45 Verdensarven 16:30 Dharma & Greg
11:25 4-stjerners middag 14.00 NRK nyheter 17:00 Frustrerte fruer
12:25 Ungkarskvinnen 14,05 Helt patent! 17:55 Hos Martin
14:20 Real Housewives of New Jersey 14.35 Norge Rundt 18:30 Nyhetene
15:20 One Tree Hill 15,00 NRK nyheter 18:45 Veret
16:15 Veronica Mars 15.10 Jessica Fletcher 18:50 Sportsnyhetene
17:05 Lykkelig skilt 16.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader!
17:30 Christine 16.10 Ei iskald verd 19:30 Hotel Caesar
18:00 The Big Bang Theory 17.00 NRK nyheter 20:00 Komikameratene
18:30 America’s Funniest Home Videos 17.10 Ardna - Samisk Kulturmagasin 20:30 TV 2 Hjelper deg
19:00 Grensevakten 17.30 VM skiflyging Vikersund: Kvalifisering ~ 21:00 Nyhetene
19:30 4-stjerners middag 17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Vaeret
20:30 Undercover Boss 17.55 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene
21:30 Sesongstart: CSI: Miami 18.00 VM skiflyging Vikersund: Kvalifisering ~ 21:40 Criminal Minds
22:30 Sporlgst forsvunnet 18.40 Distriktsnyheter 22:35 Slik lurte de daden
23:30 Grensevakten 19.00 Dagsrevyen 23:35 Beck: Jenta i jordkjelleren
00:00 CSI: Miami 19.45 Schrddingers katt 00:30 Criminal Minds
00:55 Special Victims Unit 20.15 Team Bachstad 01:25 Numbers
01:50 CSI: NY 20.45 Glimt av Norge: Jarstrendene 02:15 Swingtown
02:45 48 timer 20.55 Distriktsnyheter 0305 24
03:30 Special Victims Unit 21.00 Dagsrevyen 21 03:55 Twin Peaks
04:15 Grundig lurt 21.30 Debatten 04:50 Sportsnyhetene
05:05 Til skrekk og advarsel 22.30 Fremmed i Norge 05:05 Vaeret

23,00 Kveldsnytt 05:15 Sonen

23.15 Lydverket

23.45 Lilyhammer

00.30 Lindmo

01.15 Hva skjedde med Jonathan Carlisle?

02.45 Livets mange sider

03.35 Team Bachstad

04.05 Schrédingers katt

04.35 Forbrukerinspektgrene

Sendag 26. februar

06:00 Snipp og SnaPp - Redningspatruljen
06:20 Magikerne pa Waverly Place
06:45 Surviving Suburbia

07:10 Surviving Suburbia

07:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7
07:55 Girlfriends - Girlfriends, &r 7
08:20 Grundig lurt

09:05 So You Think You Can Dance
10:30 71° nord - Norges taffeste kjendis
11:45 71° nord - Norges taffeste kjendis
13:15 Total Blackout

14:15 Alt for Sverige

15:30 4-stjerners middag

16:30 4-stjerners middag

17:30 4-stjerners middag

18:30 4-stjerners middag

19:30 Once Upon a Time

20:30 Castle

21:30 Andenes makt

22:30 Body of Proof

23:30Csl

00:25 The Closer

01:20 Politiskolen 2

03:00 FBI Files

04:00 CSI: Miami

04:45 Girlfriends - Girlfriends, &r 7
05:10 Girlfriends - Girlfriends, &r 7
05:30 Surviving Suburbia

Torsdag 23.februar

06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen
06:20 Magikerne pa Waverly Place
06:45 Sister Sister - Sister Sister, &r 6
07:10 Sister Sister - Sister Sister, r 6
07:35 Girlfriends - Girlfriends, &r 6
08:00 Girlfriends - Girlfriends, &r 6
08:25 Collegeliv

09:15 Hundehviskeren

10:05Til skrekk og advarsel

11:00 Ekstrem rengjgring

11:25 4-stjerners middag

12:25 Ungkarskvinnen

14:20 Real Housewives of New Jersey
15:20 One Tree Hill

16:15 Veronica Mars

17:05 Lykkelig skilt

17:30 Christine

18:00 The Big Bang Theory

18:30 America’s Funniest Home Videos
19:00 Grensevakten

19:30 4-stjerners middag

20:30 Berserk mot Sydpolen

21:30 Alcatraz

22:30 Special Victims Unit

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Special Victims Unit

04:20 Grundig lurt

05:05 Til skrekk og advarsel

80m.

Klim

nyoppusset m. sveert hey standard.

Sveert solrikt med unik privat stor sol-
rik terrasse, stille beliggenhet i enden

av bl

www.spania-eiendom.com
TIf:627 816 569 / piteres@spania.no

For salg: Toppleilighet
v.kirkeplassen i

2, 2s0v, stue, bad m gulwarme,
kiokken, stor terrasse m. utekjakken.

a. Toppleilighet over to plan. Totalt

indgate m garasje i samme bygg.

Siden
1994

Mer enn 80 kanaler p& norsk!
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spgr oss for mer informasjon.

Snakk med var norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00

Internett & telefon til lavpris!

TeleSat ...

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler p& eneste lovlige vis:

“_ /

Mulighet for redusert pris n&r du er bortreist. Dekningsomréde for tjeneste
er: Benidorm, Alfaz del Pi, Albir, Altea, La Nucia og Benidorm.

Scanpavisk Centen Scandigo
GALLéwAN\ LOS GASES
<
o g <
5 z ]
LA LOMA o
: g :
) i : :
2 w <
o
PASCUAL

Scandigo
== Supermercado

Anbefalt av for person og last!
heisforbundet
itysend. | Tel, 965 994 689
@sterrike 09

www.costa-treppenlifte.com

its!
Svteits! infod costa-treppenliflie.com

Tel. 965 887 352

Vi selger ikke bare, men reparerer ogsa ! Fax: 965 889 442

alle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281

Mandag - Fredag/Lerdag: 09 - 19/15

www.scandigo.es
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Mandag 27.02.2012 Mandag 27. februar Mandag 27. februar Tirsdag 28.02.2012 Tirsdag 28. februar Tirsdag 28. februar
07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen 07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen
10.00 Mesternes mester 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place 10.00 Puls 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place
11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia 10.30 Helt patent! 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia
11.05 Dallas 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia 11.00 NRK nyheter 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia
11.50 Filmavisen 1959 12:35 Costa Concordia-forliset 07:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 11.05 Dallas 12:35 Sgnner av Norge 07:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 7
12.00 NRK nyheter 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, &r 7 11.50 Filmavisen 1959 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, &r 7
12.15 Team Bachstad 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv 12.00 NRK nyheter 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv
12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren 12.15 Aktuelt 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren
13.00 NRK nyheter 15:00 Dawson's Creek 10:05 Til skrekk og advarsel 12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 15:00 Dawson'’s Creek 10:05 Til skrekk og advarsel
13.05 Folk: Jan pa Hytjanstorpet 16:00 Home and Away 10:55 Ekstrem rengjering 13.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 10:55 Ekstrem rengjering
13.45 Glimt av Norge: Postbéaten i Solund 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag 13.05 Farkveld 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag
14.00 NRK nyheter 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen 13.45 Verdensarven: Roskilde domkirke 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen
14.05 Norsk attraksjon 17:55 Hos Martin 14:20 Real Housewives of New Jersey 14.00 NRK nyheter 17:55 Hos Martin 14:20 Real Housewives of New Jersey
14.35 Norge Rundt 18:30 Nyhetene 15:20 One Tree Hill 14,05 Salt & Pepper 18:30 Nyhetene 15:20 One Tree Hill
15.00 NRK nyheter 18:45 Veeret 16:15 Veronica Mars 14.35 Norge Rundt 18:45 Veeret 16:15 Veronica Mars
15.10 Jessica Fletcher 18:50 Sportsnyhetene 17:05 Lykkelig skilt 15.00 NRK nyheter 18:50 Sportsnyhetene 17:05 Lykkelig skilt
16.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:30 Christine 15.10 Jessica Fletcher 19:00 Oppgrader! 17:30 Christine
16.10 Popstokk 19:30 Hotel Caesar 18:00 The Big Bang Theory 16.00 NRK nyheter 19:30 Hotel Caesar 18:00 The Big Bang Theory
17.00 NRK nyheter 20:00 Sgnner av Norge 18:30 America’s Funniest Home Videos 16.10 Ei iskald verd 20:00 Skogheim flytter inn - Sesongpremiere! 18:30 America’s Funniest Home Videos
17.10 Dyreklinikken 2100 Nyhetene 19:00 Grensevakten 17.00 NRK nyheter 2100 Nyhetene 19:00 Grensevakten
17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Veeret 19:30 4-stjerners middag 17.10 Dyreklinikken 21:20 Veeret 19:30 4-stjerners middag
17.55 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene 20:30 Sesongpremiere: 71° nord - Norges 17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:25 Sportsnyhetene med VM i skiskyting  20:30 Sinnasnekker'n Sverige
18.00 Forkveld 21:40 Maria Wern: Drammer av sng toffeste kjendis 17.55 Tegnspraknytt 21:45 Frustrerte fruer 21:30CSl
18.40 Distriktsnyheter 22:40 Maria Wern: Drammer av sng 22:00 Sesongpremiere: Thomas Giertsen: 18.00 Farkveld 22:40The Big C 22:30 The Big Bang Theory
19.00 Dagsrevyen 23:40 Beck: Gribben Helt perfekt 18.40 Distriktsnyheter 23:15 En moderne familie 23:00 Thomas Giertsen: Helt perfekt
19.45 Puls 00:40 Criminal Minds 22:30 Trinny & Susannah - oppdrag Norge 19.00 Dagsrevyen 23:45 Beck: Gribben 23:30 Man Up!
20.15 Salt & Pepper 01:35 Numbers 23:00 The Closer 19.45 Ut naturen 00:45 Criminal Minds 00:00 CSl: Miami
20.45 Glimt av Norge: Dype spor 02:25 Swingtown 00:00 CSI: Miami 20.15 Folk: Med havet som lekeplass 01:35 Numbers 00:55 Special Victims Unit
20.55 Distriktsnyheter 03:1524 00:55 Special Victims Unit 20.45 Extra-trekning 02:25 Swingtown 01:50 CSI
21.00 Dagsrevyen 21 04:05 Eli Stone 01:50 CSI 20.55 Distriktsnyheter 03:15 24 02:45 48 timer
21.30 Brille 04:55 Sportsnyhetene 02:45 48 timer 21.00 Dagsrevyen 21 04:05 Eli Stone 03:35 Special Victims Unit
22.00 Broen 05:10 Veeret 03:35 Special Victims Unit 21.40 Sherlock 04:55 Sportsnyhetene 04:20 Grundig lurt
23.00 Kveldsnytt 05:20 Sonen 04:20 Grundig lurt 23.10 Kveldsnytt 05:10 Veeret 05:10 Girlfriends - Girlfriends, & 7
23.15 Hva skjedde med Mark Randle? 05:10 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 23.25Ei verd av kart 05:20 Sonen 05:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7
00.45 Nytt pa nytt 05:35 Girlfriends - Girlfriends, &r 7 2355 Wallander: Villspor
01.15 Prins Harry og heltene i Arktis 00.50 Brille
02.05 Lille Dorrit 01.20 Skavlan
03.00 Nasjonalgalleriet 02.20 Broen
03.30 Brille 03.10 Erobreren
04.00 Urix 04.20 Puls
04.20 Farkveld 0450 Farkveld
Fredag 02.03.2012 Fredag 2. mars Fredag 02. mars Lerdag 3. mars Lerdag 03. mars
07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatrulien 07.00 Farkveld 06:00 TV 2 Junior 06:00 Snipp og Snay g}p Redningspatruljen
10.00 Folk: Kjeerlighetens hus 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place 07.40 Norge Rundt 06:01 Penelope 06:20 Magikerne pa Waverly Place
10.30 Naturopplevelser 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia 08.05 Popstokk 06:06 Noddy 06:45 Surviving Suburbia
10.50 V-cup alpint: Super-G, menn 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia 08.55 NRKs sportslerdag 06:40 Thomas Toget og vennene hans 07:10 Surviving Suburbia
12.15 NRK nyheter 12:35 Komikameratene 07:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7 08.55 V-cup kombinert: Hopp 07:02 Lauras stjeme 07:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7
12.30 V-cup kombinert: Hopp 13:057V 2 Hjelper deg 08:00 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 10.00 VM skiskyting: Forhdndsrapport fra 07:13 Toot og Puddle 08:00 Girlfriends - Girlfriends, ar 7
13.30 Schrddingers katt 13:30 Better Off Ted 08:25 Collegeliv Ruhpolding 07:24 Babar 08:20 Grundig lurt
14.00 NRK nyheter 14:00 Malcolm i midten 09:15 Hundehviskeren 10.25V-cup langrenn: 15 km fellesstart med  07:46 Geronimo Stilton 09:10 America’s Funniest Home Videos
14,05 Stargate 14:30 Home and Away 10:05Til skrekk og advarsel skibytte, kvinner 08:09 Mona vampyr 09:35 America’s Funniest Home Videos
14.55 V-cup kombinert: Langrenn 15:00 Dawson's Creek 10:55 Ekstrem rengjering 11.15 V-cup alpint: Utfor menn 08:32 Lou Lou fra Montmartre 10:00 America’s Funniest Home Videos
15.30 Norsk attraksjon 16:00 Home and Away 11:25 For gammel som mamma? 12.15 VM skiskyting: Sprint 10 km menn 09:00 Nyhetsmorgen 10:25 So You Think You Can Dance
16.00 NRK nyheter 16:30 Dharma & Greg 12:25 Ungkarskvinnen 13.55V-cup langrenn: 30 km fellesstart med  10:00 Bonanza 11:20 Herlige hjem
16.10 V-cup skeyter: 500 m kvinner og menn ~ 17:00 En moderne familie 14:20 Real Housewives of New Jersey skibytte, menn 11:00 Bonanza 12:20 Grensevakten
17.00 NRK nyheter 17:30 Kollektivet 15:20 One Tree Hill 15.20 VM skiskyting: Sprint 7,5 km kvinner 12:00 Hotel Czesar 12:50 Grensevakten
17.10V-cup skeyter: 5000 m kvinner 18:30 Nyhetene 16:15 Veronica Mars 16.55 V-cup hopp: Lag 12:30 Hotel Caesar 13:25Til skrekk og advarsel
17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 18:45 Veeret 17:05 Lykkelig skilt 18.45 Sport i dag 13:00 Hotel Caesar 14:25Til skrekk og advarsel
17.55 Tegnspraknytt 18:50 Sportsnyhetene 17:30 Christine 19.00 Lordagsrevyen 13:30 Hotel Caesar 15:30 Undercover Boss
18.00 Forkveld 19:00 Akvariet 18:00 The Big Bang Theory 19.45 Lotto-trekning 14:00 Undercover Boss Norge 16:30 Camping pa Oland
18.40 Distriktsnyheter 19:30 Dyrepasserne 18:30 The Big Bang Theory 19.55 Mesternes mester 15:00 Sport & Spill 17:30 Sinnasnekker'n Sverige
19.00 Dagsrevyen 20:00 The Voice - Norges beste stemme 19:00 Man Up! 20.55 VM-kveld fra Ruhpolding 15:30 Joe Labero i Drammens teater 18:30 Wipeout
19.40 Norge Rundt 21:00 Nyhetene 19:30 Wipeout 21.25 Valens Rikskringkasting 16:00 Sveriges verste bilfgrer 19:30 Once Upon a Time
20.05 Popstokk 21:20 Vaeret 20:30 Total Blackout 21.55 Kunsten & jodle 17:00 The Voice - Norges beste stemme 20:30 America’s Funniest Home Videos
2055 Nytt pa nytt 21:25 Sportsnyhetene med VM i skiskyting  21:30 Paycheck 23.00 Kveldsnytt 18:30 Nyhetene 21:00 America’s Funniest Home Videos
21.25 Skavlan 21:45The Voice - Norges beste stemme forts.  23:40 The Graham Norton Show 23.15 Nattkino: Charlie Wilson's War 18:50 Lordagsmagasinet 21:30 Body of Lies
22.25 Detektimen: Sporlgst forsvunnet 22:20 Senkveld 00:45 CSI: Miami 00.55 Brille 19:10 Sportsnyhetene 23:50 Berserk mot Sydpolen
23,05 Kveldsnytt 23:30 Golden Goal 01:40 Rock'n Rolla 01.25 Dansefot jukeboks m/chat 19:20 Veret 00:50 Alcatraz
23.20 Grammy Awards 2012 00:00 Morten Ramm fyller Spektrum 03:45 Andenes makt 03.55 Valens Rikskringkasting 19:30 Karl I1l 01:45 Body of Proof
01.00 Game of Thrones 00:30 Film: Ghost 04:40 48 timer 04.25 Popstokk 20:00 Hver gang vi mates 02:40 Castle
01.55 Elskerinner 02:55 Film: Babylon A.D. 05:30 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 21:00 Nyhetene 03:40 The Butterfly Effect 2
02.55 Sporlast forsvunnet 04:50 Sportsnyhetene 21:15 Vepret 05:10 Girlfriends - Girlfriends, & 7
03.35 Den natta vi var pA manen 05:05 Veret 21:20 Sportsnyhetene med VM i skiskyting  05:35 Girlfriends - Girlfriends, & 7
04.30 Farkveld 05:15 Sonen 21:40 Hver gang vi mates fortsetter
22:15 God kveld Norge
22:50 Film: Bak stengte darer
01:05 Senkveld
02:10 Film: The Foot Fist Way
03:45 America’s Got Talent
05:25 Sportsnyhetene
05:40 Veeret
05:50 Sonen

L= Design og konfeksjon,
kreddersydd mote for ham og henne,
Reperasjoner

HOUSE COU TURE FOR MEN & WOMEN
ilorsydde skjorter fra 70€
90 ALTEA. TELF.: 965 843 671. www.juannarro.com

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:
Kiosk * Reisebyra « Cafeteria « Blomster » @kologisk butikk
Frisgr « Skjgnnhetssalong ¢ Eiendomsmeglerfirma e Bilvask

SUPERMERC ado

@CEETA Blanca

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

Murcia

Benidorm Torrevieja
RENGJZRINGSSYSTEM FOR PRIVATBOLIGER, BEDRIFTER OG SAMEIE e SEPTIK ¢« TOMMING OG RENGJZRING AV BRONN « KAMERAINSPEKSION




SPANIAPOSTEN

18. FEBRUAR 2012

UTGAVE 04 2012

29

N'K 1

2

N'K 1

2

Onsdag 29.02.2012 Onsdag 29. februar Onsdag 29. februar Torsdag 01.03.2012 Torsdag 1. mars Torsdag 01 mars
07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen 07.00 Morgennytt 06:30 Nyhetsmorgen 06:00 Snipp og Snapp - Redningspatruljen
10.00 Muntlig spgrretime 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place 10.00 Ut i naturen: Hurtigruten, naturligvis 06:55 God morgen Norge 06:20 Magikerne pa Waverly Place
11.00 NRK nyheter 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia 10.30 Forbrukerinspektarene 10:00 God morgen Norge 06:45 Surviving Suburbia
11.05 Dallas 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia 11.00 NRK nyheter 11:40 Bonanza 07:10 Surviving Suburbia
11.50 Filmavisen 1959 12:35 Skogheim flytter inn 07:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 11.05 Dallas 12:35 Beretninger fra begynnelsen 07:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 7
12.00 NRK nyheter 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, &r 7 11.50 Filmavisen 1959 13:30 Oppgrader! 08:00 Girlfriends - Girlfriends, & 7
12.15 Aktuelt 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv 12.00 NRK nyheter 14:00 Malcolm i midten 08:25 Collegeliv
12.45 Oddasat - nyheter pa samisk 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren 12.15 Aktuelt 14:30 Home and Away 09:15 Hundehviskeren
13.00 NRK nyheter 15:00 Dawson’s Creek 10:05 Til skrekk og advarsel 12.45 Oddasat - nyheter pé samisk 15:00 Dawson’s Creek 10:05 Til skrekk og advarsel
13.05 Forkveld 16:00 Home and Away 11:00 Ekstrem rengjering 13.00 NRK nyheter 16:00 Home and Away 10:55 Ekstrem rengjering
13.45 Verdensarven 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag 13.05 Sngbrett: TTR-serien: European Open 16:30 Dharma & Greg 11:25 4-stjerners middag
14.00 NRK nyheter 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen 14.00 NRK nyheter 17:00 Frustrerte fruer 12:25 Ungkarskvinnen
14,05 Folk: Med havet som lekeplass 17:55 Hos Martin 14:20 Real Housewives of New Jersey 14,05 Sngbrett: TTR-serien: European Open 17:55 Hos Martin 14:20 Real Housewives of New Jersey
14.35 Norge Rundt 18:30 Nyhetene 15:20 One Tree Hill 14.35 Norge Rundt 18:30 Nyhetene 15:20 One Tree Hill
15.00 NRK nyheter 18:45 Veeret 16:15 Veronica Mars 15.00 NRK nyheter 18:45 Veeret 16:15 Veronica Mars
15.10 Jessica Fletcher 18:50 Sportsnyhetene 17:05 Lykkelig skilt 15.10 VM skiskyting: Mixed stafett 18:50 Sportsnyhetene 17:05 Lykkelig skilt
16.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:30 Christine 17.00 NRK nyheter 19:00 Oppgrader! 17:30 Christine
16.10 Ei iskald verd 19:30 Hotel Caesar 18:00 The Big Bang Theory 17.10 Dyreklinikken 19:30 Hotel Caesar 18:00 The Big Bang Theory
17.00 NRK nyheter 20:00 Til toppen av Norge 18:30 America’s Funniest Home Videos 17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 20:00 Komikameratene 18:30 America’s Funniest Home Videos
17.10 Dyreklinikken 21:00 Nyhetene 19:00 Grensevakten 17.55 Tegnspraknytt 20:30TV 2 Hjelper deg 19:00 Grensevakten
17.40 Oddasat - nyheter pa samisk 21:20 Vaeret 19:30 4-stjerners middag 18.00 Forkveld 2100 Nyhetene 19:30 4-stjerners middag
17,55 Tegnspraknytt 21:25 Sportsnyhetene med VM i skiskyting  20:30 Undercover Boss 18.40 Distriktsnyheter 21:20 Vaeret 20:30 Berserk mot Sydpolen
18.00 Forkveld 21:45 Beretninger om begynnelser - 21:30 CSI: Miami 19.00 Dagsrevyen 21:25 Sportsnyhetene med VM i skiskyting ~ 21:30 Alcatraz
18.40 Distriktsnyheter Premiere! 22:30 Sporlgst forsvunnet 19.45 Schrodingers katt 21:45 Criminal Minds 22:30 Special Victims Unit
19.00 Dagsrevyen 22:45 Morten Ramm fyller Spektrum 23:30 CSI: Miami 20.15 VM-kveld fra Ruhpolding 22:40 | Greves tid 23:30 CSI: Miami
19.45 Forbrukerinspekterene 23:15 Damages 00:25 Special Victims Unit 20.55 Distriktsnyheter 23:40 Beck: Advokaten 00:25 Special Victims Unit
20.15 Helt patent! 00:10 Beck: Advokaten 01:20CSI 21.00 Dagsrevyen 21 00:40 Criminal Minds 01:20CSI
20.45 Vikinglotto 01:10 60 Minutes 02:20 48 timer 21.30 Debatten 01:30 Numbers 02:20 48 timer
20.55 Distriktsnyheter 02:00 Numbers 03:10 Special Victims Unit 22.30 Fremmed i Norge 02:20 Swingtown 03:10 Special Victims Unit
21.00 Dagsrevyen 21 02:50 Swingtown 03:55 Grundig lurt 23,00 Kveldsnytt 03:1024 03:55 Grundig lurt
21.40 Lilyhammer 03:40 24 04:45 Surviving Suburbia 23.15 Lydverket 04:00 Eli Stone 04:407Til skrekk og advarsel
22.25 Lindmo 04:30 Eli Stone 05:10 Girlfriends - Girlfriends, &r 7 23.45 Lilyhammer 04:50 Sportsnyhetene 05:35 Girlfriends - Girlfriends, ar 7
23.10 Kveldsnytt 05:20 Sportsnyhetene 05:35 Girlfriends - Girlfriends, r 7 00.30 Lindmo 05:05 Vaeret
23.25 Nasjonalgalleriet 05:35 Vaeret 01.15 Hva skjedde med Mark Randle? 05:15 Sonen
2355 Sherlock 05:45 Sonen 02.45 Schrédingers katt
01.25 Ut i naturen 03.15 Debatten
01.55 Lydverket 04.15 Forbrukerinspe-
02.25 Ei verd av kart ktgrene
02.55 Helt patent! 04.45 Farkveld Turi5t|ei|igheter til leie:| Moderne leiligheter sentralt i Albir med hav-
03.25 Brille T R = = sutsikt og eget stort tropisk hageanlegg med 2
bassenger, hvorav et erbarnevennlig. Alle leilighe-
tene har 2 sov, 2 bad, velutstyret kjgkken og
“I.I( 1 2 m vaskemaskin. Garasjer er tillgjengelig.
Resepsjonen er dpen fra:
Man. til Fre. fra 10-13.30 og 16-19.30. Lgr. fra 10-1330
MW m"m mo"m E-mail: apartments@playaalbir.e.telefonica.net
06.50 Farkveld 06:00TV 2 Junior 06:00 Snipp og Snay ;p Redningspatruljen ® Ww.apartmentsplayaalbir.com
07.30 NRKs sportssendag 06:01 Toppen sykehus 06:20 Magikerne pa Waverly Place Tel. 96 686 62 06, Avda. del Albir 6, Edif. Capitolia V,
07.30 Skiskyting: Klassiske VM-gyeblikk 06:21 Koalabradrene 06:45 Surviving Suburbia T|f 96 686 62 06 £ Albir 03580 Alfaz del Pi
10.45V-cup alpint: Super-G, menn 06:41 Sivert og gjengen 07:05 Surviving Suburbia
12.30 Haydepunkter Vasaloppet 06:53 Penelope 07:30 Girlfriends - Girlfriends, & 7 H . .
12.50 VM skiskyting: Jaktstart 12,5 km menn  07:00 Ski Classics: Far Vasaloppet 07:55 Girlfriends - Girlfriends, ar 7 A’ I p or tr uns RUS Alicante o8 Murcia flyplass
14.15V-cup langrenn: Sprint klassisk, kvinner - 08:00 Ski Classics: Vasaloppet 08:20 Grundig lurt _ - Henting og levering- Biler med air conditioning— Opp til 8 passasjerer- 24 timers
0g menn 13:30 America’s Got Talent 09:10 America’s Funniest Home Videos service, 7 dager i uka- Presis og palitelig service
15.40 VM skiskyting: Jaktstart 10 km kvinner  15:30Til toppen av Norge 09:35 America’s Funniest Home Videos Vi tar med kjzeledyr, sykler, og golfutstyr etter naermere avtale.
17.00 Sport i dag 16:30 Handball: Fr kampen 10:00 America’s Funniest Home Videos Vi har godl;jente bilstoler for babyeroslbar
17.30 Underveis 16:45 Handball: Larvik - FC Midtjylland 1. 10:25 So You Think You Can Dance
18.00 Bokprogrammet: Nordisk krim erobrer ~ omgang 11:55 Grensevakten . 5 0 - €
verden 17:25 Handball: | pausen 12:30 Total Blackout Pris fra o
18.30 Newton 17:35 Handball: Larvik - FC Midtjylland 2. 13:30 4-stjerners middag == |
19.00 Sondagsrevyen omgang 14:30 4-stjerners middag == (+34) 696.307833 = (+34) 609218920
19.45 Sportsrevyen 18:20 Handball: Etter kampen 15:30 4-stjerners middag airportrunsrus@yahoo.co.uk
20.30 Fjellfolk 18:30 Nyhetene og Sporten 16:30 4-stjerners middag
21.10 Erobreren 18:50 Veeret 17:30 71° nord - Norges taffeste kjendis
22.10 Prins Harry og heltene i Arktis 19:00 Skogheim flytter inn 19:00 Once Upon a Time Tel 966 86 86 96
23.00 Kveldsnytt 20:00 Program ikke bestemt 20:00 Premiere: Hvem kan sl Aamodt og
23.15 Rally:NM-runde fra Numedal 21:00 Nyhetene Kjus? A Emﬂ 5 @{} u t ue
23.45 Filmens historie 21:20 Veeret 21:30 Andenes makt
00.45 Broen 21:25 Sportsnyhetene med VM i skiskyting  22:30 Body of Proof Iq
01.45 Mesternes mester 21:45Til bords med fienden - et matprogram  23:30 CSI
02.45 Film: Orions belte i konflikisoner 00:25 The Closer , Moteklar tl’ kvinner i str. fra 36 til 46.
044 orge 0015 God g worire 50 % rabatt pd alt, med unntak av den nye kolleksjonen.
00:50 The Killing 03:55 CSI: Miami Lokal I7. Kjgpesenteret Monver - Albir (mellom Mercadona og Lid})
01:45 Criminal Minds 04:45 Girlfriends - Girlfriends, & ar 7 Apent: Tirsdag-fredag ki. 10.30-18.00. Lordag ki 10.30-14.00
02:40 Film: Thirteen 05:10 Girlfriends - Girlfriends, & 7
04:30 60 Minutes 05:35 Surviving Suburbia
05:15 Sportsnyhetene
05:30 Veeret
05:40 Sonen
e AUTONOMO (enkeltmannsforetak)
Uansett hvilke datatjenester du b e Immigrasjon
Tenk datasikkerhet! har behov for s3 eeri der for deg: StorsteinNett JrEA
G — o NIE/Residencia m.m.

« Hva skjer om din pc blir edelagt eller

stjslet? . o Arbeidskontrakter
- Hva skjer med dine bilder? Onl Ine BaCI(UP | e Arbeidsrett

+ Hva skjer med dine dokumenter? Asesorla i .

« Hva skjer med dine mailkontakter og WebIQ)sninger ° Segurldad SOCIaI
mailer? . . R Lola Mengual i

-:va stjer meg g?” kundekpor;ew@ Online service pa din PC Col. 2114 ° akattelil Avgifter
- Hva skjer med ditt regnskap? . . i n

+ Hva skjer med ditt firma om du mister H]emme5|der Sstte(i);?f:;:;‘te‘:;:: * Regnskap

alle dine data? @ 619290085

Hos oss kan du

Vi gjar jobben online eller kommer til deg TIf: +34 695 774 742 i i4 snakke spansk,
sa du du ikke behgver & dra noe sted! Mail: steinar@storsteinnett.no Avda. Pais Valenc_la, No 2, 1B engelsk ellepr fransk.
03580 Alfaz del Pi —:==11
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BIL, MC
& TILBEH@R

MERCEDES 230 CUPE.1988 mo-
del.Bilen er meget pen og god
stand.Farge koksgrd med lys gra
skinninterigr.Bilen std pad ED-
DEN Guardamar.tlf 966726766.
eller mobil 0047 930 37764.

PORSCHE BOXSTER 'S’ TIPTRONIC
01/2001 = 44,800km — 1 eier
Masse ekstra ustyr — nydelig !
Spanske import avgifter betalt
Eurotest 2012. Siste 8 aar ser-
vice Centro Porsche Girona

Pris  Nkr. 249.000 — betaling |
Norge / utlandet etter avtale

Tel: +34 6900 64 233

+44 1903 88 4060
peter@angloscan.com

2007 VOLKSVAGEN eos cabl.
2.0tdi  silver avtomatg.disel
28.000kmt til salgs tIf.628402242

FIAT BRAVO, reg sent i 99. ITV
godkijent.Litt solskade pé taket,
ellers i bra stand. Selges grunnet
flytting. 1200e (kan diskuteres).
Kontakt Terje. tIf 634049176

VW EOS AUTOMAT, 2.0l tdi
2007, 28000km avtomatgir telf.
628402242

BOBIL. Challenger Eden 502.
Mod. 2000. Ducato 14, 2,8 TD .
Spansk registrert. 137500km.
Selges til hgystbydende. Telf.
0034-965886258.
casaaam@terra.es

SALIES MOPED Mobylette i delar.
Fran slutet av 50-talet.Pris:150€.
Fabriks ny motor,komplet,till 60-
tals. Mobylette.200€.

Mer info:676 261 057.Timo.

RENAULT LAGUNA 96. sv.reg.sel-
ges p.g.a.manglende besiktning.
bilen er i daglig bruker i torrevi-
eja 300€. tIf.0034603543655
reinarolsen@hotmail.com

SALJES HONDA FMX 650 -07.
12,913km.Spansk  registerad.Be-
sigtad  24/1-11.R6d.Pris:2.500€.
Ring 676 261 057, Timo. San Fur-
gencio.

SALJES VESPINO. New Look.2258
km.Inga registerings nummer.
Mycket fint.140€.Ring 676 261
057.Timo

1,3 CLASSIC 1996 mod. selges.
Alle servicer, lav km, alarm, A/C,
cd-spiller, mange nye deler.

600 Euro. Telefon 669 791 815

SUZUKI VITARA-96 2X4WD
IVT , servad, drag, blamet., AC,
bensin, 5 plats. 2900 € eller byte
mc/scoter. 606 702 151/
danmikael @spray.se

MERCEDES CLK320 Elegance
Cabriolet selges. 2001 mod,
217.000km, automatgir,AC, Park-
tronic m.m. mye utstyr, god stand,
ITV OK, nye dekk, Selges kun
9.900¢€ tIf. 610 365 813 e-mail:
morten.jordin@live.no

TIL SALG PRIV MINICOOPER 74
som nye unik og pininfarina cou-
peturbo fantastisk
bil. tif 693697730

QASHQAI +2 TEKNA panora-
matak, navigasjon, ryggekamera,
keyless, bluetooh, Boose hgytta-
lersystem, lettmetall felger, diesel
(150 hk), cruice control, speed li-
mit control, 7 seter, varme i seter,
antispinn, dobbelt climatronic sys-
tem.... mye utstyr. En eier. Selges:
25.000 €. TIf.: 648 615 560

Mail: mslystad@gmail.com

NISSAN PRIMERA 2.0. 2000 mo-
dell, 75 000km, gra farge, 5 darer.
Pris: 2000 euro. Kan ses i Ciudad
Quesada. Ring 603 2000 80

PEUGEOT 206 Til Salgs. 2001
model God stand,90 000km.
Sglvgra,Bensin 1750€ 4 dgrer
626591897 Torrevieja

8

NORDLANDSBUNAD til salgs
str. 38 + sjal og forkle + sko str.
36. Kontakt Hanne-Mary pa tif
698205538.

DIVERSE &

LASARE,DYR

HVEM KAN LANE MEG en hi-fi
(high end) cassettespiller for 1 el-
ler 2 uker. stor belgnning. Jeg bor
i Torrevieja. vennligst ring eller
sms 674 989 391. Takk.

SORT RYKKET MINK KAPE SEL-
GES! 0034 647295363.

MALERIER cd er home cinema og
mye annet stilig selges pga. flyt-
ting. 0034647295363

SALJES STIGA ISHOCKEY SPEL,
mycket bra.35€.Tel:676 261 057.
Timo.Torrevieja.

KLIMAANLEGG TIL SALGS
Klimaanlegg som er lite brukt,
selges. Inneholder 3 stk vifter inne
+++. TIf: +34 626 270 655

TRIMAPPARAT-TRAKKEAPP.
hvor man bruker armer og ben
samtidig. Kjept p& Sprinter, Tor-
revieja. Nypris 199 euro. Selges
halv pris. Brukt en mnd av en
person. Treffes pé tIf. 693698996
eller 645297297.

MARKISE - LEVEGG. Vertikal
markise 305cm x 260cm m/vindu.
Styreskinner pé sidene og motor
m/fjernkontroll selges p.g.a.
ombygging. Kan ses i urb.Rocio
11, Torrevieja. Mob.tlf 600 874 822

1 Y2 ARS GAMMELT STORT KI@K-
KEN tilsalgs. Oppvaskmaskin,
combi kjgl frys, uttrekkshette,
Underlys, vask med blandebat-
teri og 4 cm tykk og ca. 6,5 m
sort granittdisk. TIf. 693789325
965324122 004791140247

FLOTT SEKSJON TIL SALGS billig
med glasskap og lys. tre skuffer
og 6

skapdarer. god plass til tv i
midten. tIf. 609320990

Oppvaskmaskin, stgvsuger, ergo-
metersykkel gnskes kjapt

Costa Blanca nord. TIf.
0034.677763117

RACERSYKLER SELGES. Starrelse

S og XL. Merke Battaglin. Lite
brukt. Mye bra utstyr. SPD-
pedaler, computer og pumpe
medfglger. 550euro pr.stk (nypris
ca.1100euro). Altea. jan-k-j@
online.no 618259791.

BAKMASKIN MELISSA. Lite
anvand bakmaskin, m instuk-
tionshok. Finns i Torrevieja ndra
La Rosaleda. 25 Euro. Tel +34
965710724, +34 691955211
Gunilla.

VIT ALUMINIUM-PORT. Vit port i
aluminium komplett med handtag
och Ias. Dérrmétt hajd 130 x
bredd 85,5. 30 Euro. Finns i Tor-
revieja ndra La Rosaleda

For a annonsere gratis her, send kort
komplett annonsetekst pa e-post til:

rubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

Inkludert overskrift og kontakt info!

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en
gang, gnsker du flere innrykk, ma du sende annonsen pa nytt. Siste frist enmandagen samme uken
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vart kontor i Altea koster 25 Euro pr.

innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

+34 965710724, +34 691955211
Gunilla

BEG. KYLSKAP. Kylskap 50 x

85 cm Zanussi. 20 Euro. Finns

i Torrevieja néra La Rosaleda.
+34 965710724, +34 691955211.
Gunilla

OPPVASKMASKIN. gnskes
kjept Costa Blanca Nord.

Ma veere i bra stand. TIf
004774510965/0034677763117

VINYLPLATER KI@PES

Kjaper vinylplater. LP’s, EP’s
og singles. Ikke steinkaker (78
plater). Kjgper ogsd CD’r, gamle
musikkaviser/blader, engelske
og norske. Email. wholsen.
goldies@hotmail.com. TIf.
966769956/695313070

NYTT VANNFILTER kjgpt mai
2011 brukt i 3ménder 3000liter
telf.628402242

DATABORD, rundt spisebord/m
4 stoler, Tv bord, 2 kaysenger,
Stalampe, lite salongbord, Dvd
spiller med pa kjgpet.

Er i Torrevieja. TIf 693729897.

DYKKERDRAKT M/TILBEH@R
selges

Vatdrakt 7mm (fulldrakt + vest m/
hette) for mann 173-183 cm / 70-
88 kg. Dykkebag, hansker og sok-
ker, svemmefatter, dykkemaske
m/snorkel. Alt i utmerket stand.
Brukt 20 dykk. Pris: € 230,- Inge,
tIf. 689 398 065

RULLSTOL | BRA SKICK.Massiva
gummi hjul.Breezy 100.Pris 40€ .
Tel:676 261 057.Timo
E MUNDOSPAS, SPA, BADSTU,
1 BASSENG. Gode tilbud pa utstil- ;
. lingsmodeller. Kom innom og se 1
- den starste utstillingen med over i
- 40 modeller. Like bak Carrefour !
' Benidorm, vis avis C.C. La !
i Marina. Brukte modeller fra 2500 i
Euro Reperasjon og vedlikehold
pa hele Costa Blanca. 5 kg klor !
' kun €19.95 Tel 600 591 938 '
i WWw.mundospas.com i
GASVARMARE med 2 orange
gasflasgar,tomma.Bra kondi-
tion.35€.676 261 057. Timo

PARABOL 240 og canal digital
mottaker (2 &r gammelt) til salgs.
Ma hentes og demonteres. Mobil:
689224311.

VALPER GIS BORT. Blanding av
Bernersennen og schafer.
TIf. 634366537

UTEBOD. L180xB118H180
brun plast ny ptis 400€ selges
180€ ma hentes Qesada

mob 693251982

JACUZZI. Utendgrs boblebad for
6 personer. God vanndybde. En
”lenestol” for ekstra behagelig
sittestilling. Isolasjonslokk med
bgyle. Selges 2.200 €.

TIf.: 648 615 560.

Mail: mslystad@gmail.com

HUSKESTATIV. Gis bort ved
henting. TIf.: 648 615 560 Mail:
mslystad@gmail.com

SPISEBORD MED 6 STOLER OG
2 SKAP, nypris € 2400,- kjapt
pé Suzka i Albir 2005 til salgs
€ 400,-. Bilder kan sendes pa
mail. TIf 0034 966877796 Mob
004792297655

BYSTER AV KOMPONISTER
4 stk flotte byster € 80,- Flotte
Til bruk pa pianoet. Jeg kan
Sende foto ved henvendelse

til e.mail; roger@promaster.no
eller tel. 676740342

OLJEMALERIER AV OUSTORP
Samt noen fine trykk selges
rimlig. Har ogs en stor samling
gamle noter for piano. foto ved
henvendelse til e.mail; roger@
promaster.no eller tel. 676740342

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

STOR VILLA CALPE 9 soverom,
4 bad, basseng, Tennisbane,
Sentralvarme, Stor garasje, Neer
stranden, | god stand. Gi meg et
bud. TIf: 628 499 448

VERTSFAMILIE | ALFAZ DEL PI
har 2 ledige plasser til skole-
elever. Et godt alternativ om du
ikke gnsker a bo for deg selv i et
nytt land. TIf: 695 774 742 Mail:
steinar@storsteinnett.no

LEILIGHET ALBIR TIL SALGS
Direktesalg fra eier. Ett
soverom,stue, bad, terrasse, vas-
kerom. Neer Lidl supermarked.
Farste etasje med utsikt over
hageanlegg med basseng.
Solrikt og rolig. Parkerings og
lagerplass. Du kan gjare tilbudet
albirsommer@gmail.com

LEILIGHET TIL LEIE I ALBIR.

2 soverom og 1 bad, internet,
norske TV kanaler, langtids eller
kortidsleie, epost: gveastad@
gmail.com. sp.tel. 620612144
| ALFAZ DEL PI. Uavhengig i
Hluksusvilla pa en flate 1800 m2
tgrunneiendom. 4 soverom 2 bad |
i1 Stor stue. Nytt kjgkken. Svgm-
‘mebasseng. Garasje. Prisener |
iredusert 40% !! til 279,000 1
iwww.dealfinders.es 629503569 i

_____________________________

_____________________________

1 KOSELIG LEILIGHET | “LARO-
I TONDA” (src 2829) Boulevard E
1los Musicos i Albir. 2 soverom, |
52 bad, mablert, koselig terrasse E
'med utsikt og parkeringsplass. |
i Pris: 225.000 € www.src-spain. i
'com TIf: 966 864 302 :

_____________________________
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_____________________________

1BELLO HORIZONTE. Altea/Nucia
tUavhengig villa. Bygget i 2004,
!Moderne 4 soverom 3 bad .Stor
istue. Kjakken. redusert 45%!!

' Til lavpris 179,000 www.deal-
ifinders.es 629503569

1 UTSIKTSLEILIGHET BENIDORM
ESOm.nyoppusset hgy standard.

1 Selges 99.000€ direkte fra sel-
Eger. Tel0034 647295363 mabler
1lzsare og bil(Seat Ibiza) kan
10gs overdras.

_____________________________

_____________________________

1ALFAZ DEL PI. Stor uavhengig
‘moderne villa p& 6,000 m2
Egrunneiendom. 10 soverom 7
1bad 2 salong, kjgkken 500 m2.
1 Svemmebasseng. Helipad.10
igarasjer leilighet for ansatte.
1God havutsikt. Redusert 50%!!
1il 945,000

_____________________________

_____________________________

ELEILIGHET PA BAKKEPLAN i Edif. i
1Alborada Golf (src 1500) i Albir, }
12 soverom, 2 bad, mablert, |
1parkeringsplass, koselig utsikt til }
icricket/golfbanen. Pris: 195.000
1€ www.src-spain.com TIf: 966 |
1864 302 ;

_____________________________

_____________________________

IALFAZ DEL PI, Urb San Rafael. 1
1Stor uavhengig luksusvilla 5 so- |
iverom 4 bad 2 store stuer, kjgk-
1ken 1,000 m2 grunneiendom. |
i Mgblert Havutsikt Langtidsleie
11,950 per maned www.dealfin- !
1ders.es 629503569. :

1 ALTEA/ALBIR Farste strandlinje
' Ny leilighet pa baksiden av
iblokken. andre etasje 3 soverom
istor stue 3 bad 80 m2 Kjokken
1800 per méned Langtidsleie,
twww. dealfinders.es 629503569
LEILIGHET TIL LEIE sentralt i

Alfaz del Pi. 2 soverom, 1 bad,
stue og kjokken. Kort vei til den
norske klubben og DNSCB. TIf:
0034 626 270 655

UTSIKTSLEILIGHET BENI-

DORM 50m, nyoppusset hgy
standard 99.000e direkte fra
selger pau-de-la@hotmail.

no 0034647295363 mabler,
lgsare,bil (Seat Ibiza) kan over-
dras mot ekstra.

HUS TIL LEIE for neste skoleér

i Colonia Escandinavia, Alfaz
del Pi. Fullt mgblert med 3
soverom, eget basseng, stor
uteplass, norsk TV og internett.
Fin utsikt og kun 10 minutt &
ga til den norske skolen. Tel.
0034676042527

LEILIGHET 130.000 €
Altea Mascarat omrade.
2 sovrum, 1 bad.

Pool, balkong.

Tel: 693 524 071

CALPE-ALICANTE Beautiful
Penthouse for sale in PUERTO
BLANCO exclusive location
overlooking marina. 212 metres,3
bedrooms,2 bathrooms large terra-
ce. 285,000 euros, please contact
Geraldine on 0034 626 857 560 or
guyoreilly@hotmail.com

ENDEREKKEHUS TIL LAVPRIS!
Vi flytter til Norge og selger

var bolig i Alfaz del Pi til sterkt
nedsatt pris. Lukket urbanisasjon.
Stort felles svammebasseng. Info:
tIf. (+34) 96 687 6402
livkarinwilson@gmail.com

JOBB SGKES / TILBYS
TJENESTER TILBYS

ER DU GLAD | DYR? Hundesen-
teret i La Nucia har nesten 200
hunder som trenger et hjem. De
trenger ogsa donasjoner, brukt
utstyr til hunder, hjelp med
turgding osv. Ring: 648 100 640
(engelsk) / 655 780 372 (norsk)

KIZRE BIL TIL NORGE? Ro-

lig dame,57 &r,med liten snill

hund,spleiser/kjarer gjerne med

noen far paske.Har sertifikat.

eln-l@online.no 004792881016
 VINDUSVASK - inn Alfaz- Albir- !
1og Benidorm distrikt. Viart i
1 motto: billigere og bedre fardu |
! det ikke. Scandinavisk - Engelsk !
10g Spansk talende .675.141.736 1
-687.687.173 !

_____________________________

1 SPANSKL/ERER gir sprékun- i
1 dervisning pa alle nivéer i !
1 Altea, Alfaz, Benidorm, Villa- 1
1 joyosa. Snakker tysk og engelsk.!

i 676440237

_____________________________

EJAPANSK KVALIFISERT MASS@R,
1 orientalisk teknikk, ta tid for en
Eflott og deilig avslapping.
EALBIR /ALTEA 602 442 932
HUNDKURIR. Sker person som
vill checka-in och checka-ut

1 liten hund fran Alicante till
Stockholm. Datumen nagon
gang mellan. 17 -23 mars. Mot
betalning. All dokumentation &r

i ordning. 1 person moter upp
och lamnar hunden pé Alicante
flyplats och 1 person méter upp
och plockar upp pa Stockholm
flygplats. Tel. 693 524 071

_____________________________

E Norsk glasskunstnerpar bosatt !
11 Andalucia selger stor ubrukt 1
Efusingovn billig. Jannicke: E
5950513786, mobil: 661086130. i

_____________________________

_____________________________

1 SRC, som er en ledende eien-

i domsmegler i Albir, seker na

i etter en salgsrepresentant som

E snakker engelsk og norsk og
1som har erfaring med eiendoms-
Esalg. Interessert? Send din CV
itil klaui@src-spain.com

_____________________________

_____________________________

ESALON MARGARETHA'S 24
1AR | TORREVIEJA.
| HARPERUK SPECIALIST
1FOR MEDICINSKA BEHOV.
HARERSATTNINGAR,
{PERUKER, TOP-FILLERS &
I TUPEER. AVEN FASHION
{PERUKER&POSTISCHER
IC/SEGOVIA 2 LOMAS
{PLAYA 3. BESTALL TID M.
'MARGARETHA 96692 18 46.
i www.salongmargaretha.com
VIHAR EIENDOMMER FOR
SALG & UTLEIE | ALBIR OG
OMEGN:

Kontakt oss i SOLALBIR, ved
siden av Mercadona i Albir.

Tel. 966 868 620 - 683 607 874
(norsk)- 639 227 079 (engelsk)
www.solalbir.com / mail@
solalbir.com
E*SHIELDAIG*KENNELS ?7? E
ECATTERY IN FINESTRAT i
' Den perfekte plass for din katt i
reller hund med masse tilleggs-
1aktiviteter og store luftegar- !
1der. Fglg CV 758 bak Terra |
'Natura mot Finestrat. www. !
ishieldaigkennels.com. Ring: 1
1965878284/690650990 !

_____________________________

_____________________________

EHVA SKJER OM DIN PC BLIR
E(Z)DELAGT? Hva skjer med bil-
'der, dokumenter, mailkontakter,
imailer, ditt fi rma om du mister
1alle dine data? Helautomatisk
iBackup hos StorsteinNett lgser
1dette! 695 774 742 / steinar@

i storsteinnett.no

_____________________________

_____________________________

EAAS FYSIKALSKE INSTITUTT i
1v/Fysioterapeut & Akupunkter !
1Egil Aas Calle Galicia 60, Ciu- 1
tdad Quesada. TIf: 649 368 373 !
DAGMAMMA ledig i Albir
\Voksen dame med lang erfaring,
0gsa drevet og eid 2 barnehager

i Norge, er nd ledig for barn 0 - 6
ar. Kontakt Ann Kristin Dalemo
633902754
i MARKNADSFORARE/BUSINESS
EPARTNER SOKES.
'Gér du igang pa krishantering och
1arbete med missbruksbeteenden?
1Ar du intresserad av affarspart-
Enerskap, delaktighet och ansvar
1snarare &n anstallning?
' Du far garna vara norsktalande,
1 vélférankrad och bo i norra Costa
i Blanca. Skicka ett mail till mig for
imer ingdende information.
rulf@ulflidman.se

UNG KVINNE S@KER JOBB,
snakker flytende spansk, norsk,
engelsk, har mye jobberfaring, alt
av interesse, gjerne Altea Albir
omradet. TIf 600779285

NORSK DAME S@KER JOBB som
Au.Pair/housekeeper pa solkysten,
Spania. Har god erfaring i barne-
pass/renhold. Bo i familiens hus.
Norsk eller engelsktalende fami-
lie. Tel: 47 41402743

epost: gretalita@gmail.com

NORSK JENTE SOKER JOBB.
Morgen/dagtid. Restaurant,
bar, rengjoring. Ring Marianne
636317555

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

UTHYRES | QUESADA. Lé&genhet
i stort hus, uthyres i Quesada
.Pool,internet samt skandinavis-
ka TV-Kanaler. Tel966717574

MIL PALMERAS Costa Blanca

syd: velholdt leilighet til leie
mai september. 2 stuer 2 so-
verom Kjokken Bad  Stor

sydvendt terasse Gangavstand
strender Rolige omgivelser
Norsk TV Internett Aircond.
965320518 / 691943985

ALTOS DE LA BAHIA, TORREVIEJA
Solrikt, velutstyrt enderekkehus,
to soverom, 6 sengeplasser til
leie. Rolig, avlast omrade med
felles basseng. Skandinaviske tv-
kanaler. Kort vei til alt. Utsyn til
parken. TIf +47 91 13 63 52.

SAN LUIS-TORREVIEJA,
UTHYRES. Solig lagenhet m 3
sovrum, ligger vid naturparken,
pool o bilparkering inom urba-
nisationen, vakthallning 24 tim,
nara till affarer/restauranger,
buss. e-mail: ingerkersting@hot-
mail.com. tel: 666 054 881

LEILIGHET LA MARINA til leie.
To leiligheter som leies ut som
en.Nordiske tv-kanaler og felles
svgmmebasseng. TIf. 603840130

Hytte til leie i Quesada til "han-
dyman” som kan ta seg av fore-
fallende arbeid. Betaler kun for
vann og strem. Skandinaviske
tv-kanaler. TIf. 651125245for
neermere opplysninger.

UTHYRES, STUDIO | TORREVIEJA
Studio med trinnetkdk och fullt
utrustad. Badrum dusch med
termostatblandare. Tvéattmaskin.
TV Svenska/Nordiska kanaler.

Internet. Mublerbar balkong.
AC. Tel. 966784730. Mob.
662627031

REKKEHUS TILL LANGTIDSLEIE -
Torrevieja. 2 soverum, bad, kok,
vardagsrum. Stor terrass. Mark-
plan. Fullt utrustat. Langtidsleie:
350 EUR/manad + strom. For
foto/bilder och info kontakta
mail: ulf.wieslander@terra.es el-
ler mobil: 699 388 309

SAN LUIS-TORREVIEJA, UTHY-
RES. Solig lagenhet m 3 sovrum,
ligger vid naturparken, pool o
bilparkering inom urbanisatio-

nen, vakthallning 24 tim, nra till
afférer/restauranger, buss.
e-mail:  ingerkersting@hotmail.
com tel: 666 054 881

TORREVIEJA - REKKEHUS TIL LEIE
Altos de la Bahia. 2 soverom,
sydvendt, solrik takterrasse.
Norsk TV. Salg ogsa aktuelt.
Spansk mobil : + 34 647 520 066
Norsk mobil : + 47 99 01 95 71

UTHYRES. STUDIO | TORREVEIJA.
studio med trinnetkok. och fullt
utrustat. Badrum med dusch
termostatblandare.tvattmaskin.
Tv med svenska o nordiska ka-
naler.Internett. mublerbar bal-
kong. tele. 966784730 mobil
662627031.

BOLIG SGKES

EKTEPAR MED LITEN HUND gn-
sker en liten leilighet i tidsrom-
met januar-mars 2013. Gjerne
med Internett og AC, samt sol-
mulighet. Mail liv.kopp@gmail.
com. TIf. 004791114812 eller
0034693717909

NORSK SYKEPLEIERSTUDENT pa
3 éret bosatt i Cartagena skal i
praksis pa sykehuset i Torrevi-
eja fra 13/2-18/3 og gnsker plass
4 bo mot evt. hjelp til daglige
gjeremal 0.1 nanna_cecilie@hot-
mail.com. M:652327813

FAMILIE PA 4. @nsker & leie hus
i omréadet Alfaz Del pi for sko-
ledret 2012/13. @nsker hus med
eget basseng og 3 til 4 soverom.
are.steffensen@live.no

NORDMANN  S@KER LANGTID-
SLEIE i Albir fra mai/juni 2012.
Helst enebolig og pa Arshasis
men ogsd ende-rekkehus kan
vurderes. Gjerne “gamle bydel”.
Ordens mann, sikker betaler.
Kontakt allan@allan-art.com

VOKSEN PALITLIG DAME gnsker &
leie liten leilighet sentralt i Albir
gjerne 4 til 7 mnd arlig under 400.-
euro pr mnd. ring lisa 0034 69 37
18 299

RGKFRITT PENSJONISTPAR m-go-
de ref. gnsker 4 leie bolig februar
og mars, omrade,- Villa Martin-
Los Dolses-Campo Amor, min.-2
soverom,-scand. TV. Fordel,--S-
varme,-solvent,-butikk rest. neer-
het kontakt-tlf.-004790539188 el-
ler 90191121

QUESEDA. Mann 49 ar gnsker leie
leil. fra 1.09.12 til 1.03.13 (6mnd)
stille og rolig ikke rgker.er i Que-
seda né til den 1.mars 2012. Ring
event E-mail Zentrum.bygg@
hotmail.se. el tif 615733543/
0046722768000.Frank.
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