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J Alicante Flyplass
PARKERING

nnendgrs & utendgrs parkering
Dggnbemannet bevoktning
Vi kan tilby deg:
Kort og langtidsparkering
Eks: 1 ar utendgrs: 325 €
Eks: 1 ar innendgrs: 720 €

(Prlser ink. IVA & tilbringerbuss til & fra flyplassen)

- Vi snakker skandinavisk
Booking/info: (+34) 965 113 823
(09-19:00, Mandag — Sendag)
Web: www.indoorparking.es
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Residencia Ciuwdad Patricia
feRior resord
o Sykehjem
« Rehabilitering
« Dagsenter/Helgesenter
« Pleie i boligen din
« Pleiehotel

rling Folkvord som har
Evaert folkevalgt i Oslo i
over 204r, har nylig gitt
ut boken “Var korrupte hoved-
stad”. Her har han viet et eget

kapittel til saken hvor Oslo kom-
mune har brukt over 30 millio-

Oslo—skandalen i bokform

ner kroner pa en uregulert tomt
noen kilometer utenfor sentrum
av Altea. Store summer er be-
talt ut til selskap som ikke ek-
sisterte og utbetalinger av “sorte
penger” har blitt kamuflert i
regnskapet av kommunens egne

Sommerguide
for Costa Blanca

folk. “Venner og kjente” ble
plassert i sentrale posisjoner og
som Folkvord skriver i boka: -
Utvalte enkeltpersonar fekk det
som i straffelova blir kalla «en
utilbarlig fordel».

osta Blanca er mulighe-
tenes kyst. Her kan man
kose seg med late dager

pé stranda eller velge & kombi-
nere ferieoppholdet med andre
aktiviteter. Spaniaposten brin-
ger i denne utgaven en rekke
interessante forslag til utflukts-
mal og aktivitet p& Costa Blanca
béde for de unge héapefulle og de
voksne. God sommer!

’ du en fene?

Planlegg¢

LAURA BALI

DEN BEST BEVARTE HEMLIGHETEN PA COSTA BLANCA
DET LUKSERIGSE FERIEANLEGGET MED LEILIGHETER OG SYKEH)EM

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Fast eiendom: Kjep/salg, utleie og bygging
Arv: Skifter og testamenter
Skatt og selvanaivelse
Separasjon og skilsmisse

«3d D65 B87 765  Mobik 434 GE5 412 635  Fax: «34 565 883 800
Wb v scanlaw no

Telelomn:
Epoit infoSscanlaw no

96-586 8704

Meglerhuset i Alfaz del Pi
Service
Trygghet

DIN HYGGELIGE 0G LOKALE PAMILIE-
RESTAURANT MED STOR TERRASSEHVOR
BARNAHAR GOD PLASS A LEKE PA!

¢ Buffet ¢ Barbeque
o Storskjerm e Wifi
* Private selskaper med
opptil 90 gjester

Erfaring

Vi gir oss ikke fgrvi
finner ditt dr¢mmeh st

Du finner oss i Alfaz del Sol
ved Den Norske Klubben
TIf: 660 360 092

lokal 8 Aifaz del Pi - +34 966 814 520
Apent hver dag fra kl 11.00

(nzer Centro de Salud) +34 646 421 512

www.bifrostlaw.com

froY,

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.

[ti'm:

Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.

To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske

radgivere for din trygghets skyld.

l/ C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz II, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Ferste telefon uforpliktende.

hnll"'"""l TIf/Fax:+34 966 814 500/150 Mobil Rgnning: +34 647 056 267

e Tannlege & spesialist pa implantater

e Spanske priser
e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk!

www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15
03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm
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Avisen utgis hver annen lgrdag
(hver 14. dag) og en gang i august.
Pris for ett &rs abonnement:

Norge: 595 NOK for ett &r
Spania: 69 € for ett &r

Pris for halvt &rs abonnement:
Norge: 349 NOK for halvt ar
Spania: 39 € for halvt &r

For bestilling, send oss en epost med
navn/adresse eller kontakt oss pa
telefon eller fax.
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Apartado de Correos 199
03590Altea (Alicante)
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Mijas

eboerne ved Las Lagu-
Bnas har sett seg lei pa

at fortauene er fulle av
hundeekskrementer.

Na forsgker Mijas 4 ta grep for &
fa hundeeierne til & plukke opp
etter seg.

Naboene i omradet kommer til
a holde oppsikt, og politimenn
i sivil vil ogsd vaere mer opp-
merksomme pa folk som bare
lar hunden gjgre fra seg, uten
a plukke opp etter den. Det sier
Mario Bravo i Mijas kommune

Swﬂpohtl mot hundedritt

til avisen La Opinion de Malaga.

Han minner folk om at det ikke
bare handler om folkeskikk,
men faktisk er grunnlag for & gi
saftige bgter, nar hundeeierne
ikke plukker opp etter men-
neskets beste venn. Boten kan
komme pé hele 1500 euro.

- Det er helt vilt hvordan en del
av fortauene i byen var fylles av
ekskrementer. Derfor har vi bedt
politiet vaere mer oppmerksom
pé denne saken, sier Bravo.

Marbella

Falsk kidnapper arrestert

annen lot som han
M hadde kidnappet sav-

nede og krevde opptil
50.000 euro i lgsepenger.

Fremgangsméten hans var &
finne informasjon om savnede
personer i media, fer han tok
kontakt med de savnedes fami-
lier og sa han hadde kidnappet
dem.

| februar ble politiet kontaktet
av en familie i Marbella. En
mann hadde ringt sesteren til
en forsvunnet 33-aring og sagt
at en bande med gsteuropeere

hadde kidnappet ham. Na ville
de ha 50. 000 euro i lasepenger.
Politiets spesialagenter fant ut at
mannen bodde i Huelva-provin-
sen der han ble arrestert i juli.

Mannen skal ha brukt mange
forskjellige identiteter, ifglge
avisen Diario Sur. Dessuten
skiftet han stadig bopel for &
forvirre politiet.

Den falske kidnapperen var et-
tersgkt for svindel bade i Mala-
ga, Huelva, Sevilla, Valladolid
og Murcia.

Santiago

Manuskript forsvunnet fra Santiago

t sveert verdifullt ma-
Enuskript er blitt stjalet

fra katedralen i Santiago
de Compostela. Manuskriptet
Codex Calixtinus fra det 12.
arhundre ble forfattet som en
guidebok for pilegrimer som
gikk pilegrimsleden Camino
de Santiago. Det skal dreie seg
om den eldste kopien av ma-
nuskriptet som eksisterer. Ifal-
ge BBC er det uselgelig pa det
apne markedet. Kun en handfull
personer hadde tilgang til rom-
met der manuskriptet ble holdt.
- Vi etterforsker forsvinningen,
sier en kvinnelig politikvinne
til nyhetsbyrdet AFP. Manus-
kriptet tas kun ut ved spesielle
anledninger, som for eksempel
pavebesgk.

STJALET: Et sveert verdifullt
manuskript er blitt stjdlet fra kat-
edralen i Santiago de Compostela.

Torrevieja

Beslagla nesten 2000 forfalskninger

BESLAGLAGT: 1936 forfalskninger ble beslaglagt av politiet.

nder en kontroll av ga-
tesalg ved Paseo de
Juan Aparicio beslagla

politiet varene til en rekke sel-
gere. Hele 1936 forfalskninger
ble beslaglagt.

Operasjonen fant sted sent pé
kvelden den 8. juli og varte i 40
minutter.

Betjentene fra Guardia Civil
opplyser til Diario Informacion
at ingen av selgerne satte seg til
motverge da de ble fratatt va-
rene de solgte.

Blant de beslaglagte varene var
det pirat-CD"er med musikk, vi-
deofilmer, vesker, par solbriller,
skjorter, badebukser og klokker.

ALICANTE o Blﬂﬂ@@lR o UDIR@I]A

pruke'ijuli

Kundesernvicelpanorsk!

KUNDERSERVICE PA
q

med|IVA, frilkm(& forsikring!

I avpris?

of MTAILAGA! o MORREVIEJA

TELEF@N & EROST

leiebil@spania:no

(+34)/966/882/501

Hverdager;09:00-16:00

P
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'/ AIRCONDITION

ASSKONTOR | ALICANTE M-M.
KJULTE KOSTNADER
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Madrid

ar siden

orgerkrigen

dig borgerkrig splittet Spa-
nia. Ogsa nordmenn deltok
i kampene.

I juli er det 75 ar siden en blo-

Den tre ar lange krigen etterlot
sar som fortsatt i dag ikke er helt
grodd.

Krigen ble utkjempet med om-
fattende terror og massakrer pa
begge sider, mot fanger, og mot
faktiske og antatte motstandere.
Den startet med et kuppforsgk
fra en gruppe hgyere offiserer,
rettet mot Den andre spanske
republikken, som var blitt ved-
tatt i 1931.

Den lovlig valgte regjeringen
ble ledet av den liberale Ma-
nuel Azafia, og ble stgttet av
den intellektuelle eliten, fattige
landarbeidere, og den urbane
middelklassen. Andre stattespil-
lere til republikken var militante
kommunister og anarkister.

De nasjonalistiske opprarerne
ble etter hvert stgttet av kon-
servative spanske grupper som
Confederacion Espafiola de De-
rechas Auténomas, karlistene
og den fascistiske Falange.

Nasjonalistene hadde aktiv mili-
teer stette og fikk vapen fra Hit-
ler-Tyskland og Mussolinis Ita-
lia. Republikanerne fikk kjept
militert utstyr fra Sovjetunio-
nen og Mexico.

Ledet av de tre generalene Fran-
cisco Franco, Emilio Mola og
José Sanjurjo, hadde nasjona-
listene en hovedsakelig rural,

konservativ, katolsk basis. De
ble stgttet av adelen, hearen og
kirken. Et av mélene for oppre-
ret var & gjeninnfare monarkiet.

Venstresiden, som fagrst og
fremst omfattet sosialister, anar-
kosyndikalister og liberale, had-
de statte fra de nasjonale elitene
og kirken i Baskerland og Ca-
talufia, fattige landarbeiderne,
og fra mer sekulere og urbane
miljger i hele landet. De satte
inn sterstedelen av hearen mot
den venstreorienterte regjerin-
gen, men mgtte sterk motstand
fra lojale har- og marineavde-
linger og fra sivile som avveep-
net garnisoner og grep til vapen.

Mange enkeltsoldater sluttet
seg ogsa til folkefronten. Fra ut-
landet, blant annet Norge, kom
rundt 30.000 frivillige for & del-
ta i krigen pa republikansk side.

Nasjonalistene  fikk tilsendt
50.000 soldater fra Italia og
12.000 soldater fra Tyskland.
Ogséa 75.000 marokkanere var
med og sloss pa nasjonalistenes
side.

Man regner med at omkring en
halv million soldater ble drept i
lgpet av de tre krigsarene Farst
etter tre rs blodige kamper gikk
nasjonalistene seirende ut av
borgerkrigen.

Francisco Franco ble Spanias
diktator, og alle partier ble for-
budt eller innlemmet i Francos
statshaerende parti. Han styrte
landet med jernhénd frem til
han dgde i 1075

Madrid

"Tror korrupsjon er utbredt

5 prosent av innbygger-
netror det foregar utstrakt
korrupsjon i Spania. Bare

0,2 prosent av de spurte tror det
ikke er det minste utbredt.

Det viser en spgrreundersgkelse
som ble foretatt i juni av Sen-
teret for sosiologiske undersg-
kelser (CIO) Senteret har stilt
innbyggerne 12 spgrsmal som
handler spesifikt om korrupsjon.

Kvinnene har en sterkere falelse
av utbredelsen av korrupsjon
enn de mannlige spurte. Og det
er velgerne til venstrepartiet Iz-
quierda Unida, som i stgrst grad
oppfatter at korrupsjon er sveert
utbredt.

65 prosent av de spurte tror
spanjolene er veldig eller gan-
ske tolerante nar det gjelder kor-
rupsjon. Korrupsjon og svindel
er landets hovedproblem for sju
prosent av de spurte.

Ifalge sparreundersgkelsen me-
ner 17 prosent at korrupsjon er
en del avden menneskelige natur

Madrid

Arbeidsledigheten synker

et er tredje maned pa
rad at antallet arbeids-
sgkende er blitt lavere.

Det siste kvartalet er det blitt
212.000 feerre ledige, ifglge
tall fra sysselsettingsinstituttet
Inem.

Arbeidsmarkedet viser sympto-
mer pa en stabilisering, men det
gér saktere enn mange gnsker.
Fortsatt er rundt fem millioner

VI HAR!NA GRATIS HJEMKJ!

RING
AVPIZZA 1 ALTEA'OG ALFAZ

Gjelderved kjzp pé“ni‘mfln%éo €

spanjoler arbeidsledige.

Det er hovedsakelig i service-
naringen at tallene har blitt noe
penere den siste maneden. Og
det skyldes selvfglgelig at turist-
sesongen na er godt i gang.

| jordbruket har det veert en fort-
satt gkning i arbeidsledigheten.
Arbeidsminister Valeriano Go-
mez sier i et intervju med TV-ka-

nalen Telecinco at gkningen her
kan knyttes til den sakalte agurk-
krisen. Spanske grgnnsaker led
en kraftig nedgang i etterspar-
selen, etter at tyske myndighe-
ter ga agurker fra Spania skyl-
den for E.Coli-utbruddet i var.

RESTAURANT,
. 7 teea

Adr: Conde de Altea 40, Altea Vi har ogsa salater, pasta og kebab

TIf: 965 840 989
Apent: 1300 - 2400

DU FINNER 0SS NORD PA
STRANDPROMENADEN |
ALTEA V/ CASA GALLEGA

Her far du god “skandinavisk” pizza!

Menyer fra 8.50 €

PRIVATE SELSKAPER OPP TIL 40 PERSONER
VI SNAKKER DITT SPRAK

DENIBESTE RESTAURANT-EN IJALBIR
o R ercensr R v mra L 22.00

wSeTEka en’

[
oppt|I70>
gjester

Pizza, pasta og salater

Wraps, sandwich

Biffmeny:og/fersk fISk

Reker med skall
Barnemeny

heleldagen)

TLF: 966 867 141

CALLE RUPERTO CHAPI 9, 03581 EL ALBIR

Playa del Albir
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Las Palmas

Krever skyhgy erstatning
etter flyplass-streiken

Interesseorganisasjonen til passasjerer som ble
bergrte av streiken pé de spanske og kanariske fly-
plassene 3. og 4. desember i fjor krever nd en erstat-

ning pa 16 000 euros (Ca. 130 400,00 NOK) per

passasjer.

et kan g mot en kjem-
peerstatning  for det
spanske luftfartsverket

AENA etter flygelederstreiken
som 3. og 4. desember i fjor
lammet de spanske og kanariske
flyplassene.

For over 250 000 passasjerer i
Spania og i flere europeiske land
ble bergrte av streiken og na for-
langer interesseorganisasjonen
til 10 000 av de bergrte passa-
sjerene en erstatning pa 16 000
euros (Ca. 130 400,00 NOK)
per passasjer.

Men erstatningsbelgpet kan bli
langt hgyere. For hvis interes-
seorganisasjonen vinner fram
med sitt krav og skaper prese-
dens, vil garantert flere av de
250 000 rammede passasjerene
ogsé fremme krav mot AENA
og da kan erstatningsbelgpene
bli skyhgye.

Over 11 000 norske passasjerer
ble bergrte av streiken, og hvis
den spanske interesseorganisa-
sjonen far medhold, kan antage-
lig ogsa de norske passasjerene
fremme erstatningskrav.  mot
AENA, skriver Canariposten.

_%uutiquen

og design !

www.costablanca & st
On line since year 2000

e  GRATIS e-postkonto

o For dig som vill blogga

o Vdder & Badtemperaturen

e  GRATIS Kop & Sdljmarknad

e  Sidker du en hantverkare/féretag

SURFA in och bli medlem du ocksa

info@costablanca.st

Costa Blanca

Dyreparken Rio Safari

idt mellom Santa Pola
og Elche finner man
Rio Safari. Den over

20 ar gamle dyreparken kan
fremstd som litt smaslitt, men
ikke la deg skremme av farste-
inntrykket. Rio Safari er defini-
tivt verdt et besgk.

Kjagr N-332 i retning Santa Pola,
og ta av i retning Elche. Snart
dukker skiltene til dyreparken
opp, s& det er lett & finne veien.
Vel fremme kan du velge mel-
lom & bruke apostlenes hester,
eller 3 la et lite tog frakte deg
rundt mellom de forskjellige at-
traksjonene.

Vi anbefaler fgrstnevnte alterna-
tiv, parken er ikke stgrre enn at
alt kan nés til fots. Det gir dess-
uten en annerledes opplevelse &
spasere. Slik kommer barna mer

prkd 1[.“ [

i nzrkontakt med dyrene. Det
er hele tiden noe nytt og spen-
nende som venter, s& de minste
rekker aldri & kjede seg.

Rio Safari byr pa opplevelser
béde for store og sma, og egner
seg utmerket for familieutfluk-
ter. Her kan du se sjimpanser
som steller hverandre, krokodil-
ler som slgver i sommervarmen,
og staselige sjiraffer, som ter seg
som om de var helt alene her i
verden. Ellers kan dyreparken
friste med blant annet lgver,
slanger og krokodiller.

Det arrangeres dessuten for-
skjellige show i Rio Safari.
Daglig viser papegayer, elefan-
ter og sjeglgver frem sine able-
geyer. Det er ogsa mulighet til &
komme i naerkontakt med béde

i

slanger og krokodiller.

La deg bli fotografert med en
pyton rundt halsen eller en ba-
bykrokodille, med gjenteipet
kjeft, pa skulderen.

Utenfor inngangen til Rio Safari
har du mulighet til og ri bade
esel og kamel. Hvis du etter
hvert gar lei av dyrenes verden,
er det muligheter for & bade el-
ler kjgre gokart i umiddelbar
nerhet.

Priser

Voksne 20 euro

Barn (3 — 12 4r) 15 euro
Grupperabatter

Apningstider
Vinter 10.30 — 18.00
Sommer 10.30 — 20.00

www.riosafari.com
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Altea

Kan t grgnt lys
med ny ordfgrer

Etter lokalvalget kort tid tilbake har Al-
tea fétt nytt styre. Igjen er det Partido
Popular som styrer Altea og Miguel

Ortiz, som var ordfgrer den gang Oslo-

prosjektet ble satt i gang med “muntlig

grontlys” er tilbake som ordfgrer.

% |

TILBAKE: Miguel Ortiz er tilbake som ordfarer i Altea og det kan fare til

Oslo-prosjektet kan fa grant lys igjen.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

tterforskere fra konsu-
Elentselskapet PwC reiste

til Bulgaria i 2009 for &
gjere et “avhgr” av Per Svens-
son hvor han flyttet etter & ha
bodd i Spania i artier. Tema var
hans rolle i Oslo-prosjektet. |
“avhgret” sier Svensson at det
var ham selv som fant rustico-
tomten pa Montemolar. Og det
skal ha veert byréad for byggesa-
ker under nettopp ordfarer Or-
tiz (PP) som utpekte tomten pa
Montemolar og som ga munt-
lig lefte om byggetillatelse og
eventuell omregulering.

Byggepolitikken under Ortiz
(PP) og mistanker om korrup-
sjon knyttet til det er en av ar-
sakene til at Partido Popular
ganske ventet tapte lokalvalget
mindre en ett ar etter at Oslo
kjgpte den uregulerte tomten.
Etter fire &r med PSOE i Altea er
na PP tilbake med samme ordfg-
rer som tidligere.

Den nye politiske situasjonen i

Altea kan ha banet vei for grant
lys for Oslo-prosjektet, men in-
genting tyder pd at kommunen
vil prgve a redde prosjektet.

Erling Folkvord sier til Spa-
niaposten at han har liten tro pa
noen realisering av prosjektet
til tross for ny politisk velvilje
i Altea:

- Byréd Listhaug (FrP) og by-
rad Bard Folke Fredriksen (H)
har trgbbel med & bruke den nye
muligheten pa Montemolar. Det
virker som de helst vil glemme
heile saka. Dei har brukt over 30
mill pa & planlegge sjukeheim
p& Montemolar for en malgrup-
pe i Oslo som i liten grad gnsker
a reise.

- For det andre vil en byggetil-
latelse bare gjelde for & bygge
akkurat det bygget Oslo har
planlagt og byggelayvet vil bare
gjelde i seks maneder (om jeg
har forstatt spansk forvaltnings-
praksis riktig). Derfor har ikke
Oslo sgkt om byggetillatelse,
selv. om de nd ganske sikkert
ville f& det. Av same grunner er
det vanskelig & finne en spansk
kjgper av tomten.

Alicante

CAM-banken strgk stress-test

Kun dtte av 90 testede banker strgk den europeiske “stress-testen” av Euro-
peiske banker. Blant bankene som strgk testen var CAM-banken med hoved-
sette i Alicante. Bankens hodepine bestér i store misligholdte lan knyttet til

eiendom.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

stor oppsikt. Problemene til
CAM-banken er godt kjent i
markedet.

I Spania vakte nyheten ikke

Staten er allerede via sentral-
banken i gang med & restruk-
turere bankene en prosess som
allerede er godt i gang etter at
flere banker har blitt fusjonert
og restrukturert. Spanske ban-
ker ma ogsé mate hgyere krav
til egenkapital , et krav som
allerede er oppfulgt. | gjen-
nomsnitt har spanske banker en
egenkapital pa 6,49%, noe som
er hgyeste niva siden mai 1995.

RESTRUKTURERING

CAM-banken er ogsd godt i
gang med en restrukturering og
splitter opp dagens virksomhet i
flere selskaper. Bankvirksomhe-
ten overfgres i hovedsak til den
nye foretaket "Banco CAM,
S.A.U.”, hvor bankens kunde-

- forhold overfgres. Den vanlige

kunde i banken vil ikke merke
noen til overgangen.

CAM har over lang tid solgt
unna eiendom banken har tatt
fra lantakere som har mislig-
holdt sine I1an.

| DE STORE BYERNE

For Costa Blancas del er det i
hovedsak i det store byene og
i den sydlige delen av provin-
sen rundt Torrevieja hvor det
finnes et vist volum av boliger
pa& tvangssalg i regi av CAM-
banken.

I omrader som La Nucia, Al-
faz del Pi og Altea er finnes det
kun en handfull av boliger pa
tvangssalg i regi av CAM-ban-
ken, en tydelig trend man ogsa
ser hos andre banker.

SELGER BILLIG

Interesserte kan se pa nettsiden:
www.oportunidadescam.es  for
boilger CAM-banken selger til
rabatterte priser.

STR@K | TEST: CAM-bank - med
hovedsete i Alicante - var en av
bankene som strok i den sdkalte
“’stress-testen”, som nylig ble gjen-
nomfart blant 90 europeiske banker.

Et rekkehus pa 38m2 i Torrevi-
eja ligger her for salg fro 40.400
Euro. P4 Orihuela-Costa er ogsa
utvalget av billige boliger godt,
et rekkehus pa 51m2 ligger er
her pa tvangssalg for 57.200
Euro.

C/ La Mar, 195, 03590 Altea
rett for Galp-stasjonen i Altea)

Nautico

/

TIf: 966 880 612 (vakt 617 544 396) Vaksiner og pass for reise til Norge

DIN veterinar som setter deg og din venn i fokus.

Kirurgi
Diagnoser
Rentgen
Dyrehospital
Analyser

Vi gjor alt slik som:

El Port
Clinica
Veterinaria

ALT FOR MUNNEN DIN

CLINICAS

VITAL DENT
He 1 EN ODONTOLOGIA

Altea

C/ Consell, 1
Telf. 966 881 B&6b4

PROTESER

KJEVEORTOPEDI

ESTETISKE BEHANDLINGER
KIRURGI OG IMPLANTATER
GENERELL TANNBEHANDLING

GRATIS PARKERING
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Altea

Sykehjems-skandalen i boktorm

Erling Folkvord som har vaert folkevalgt i Oslo i over 20ar, har nylig gitt ut boken “Vér korrupte hovedstad”. Her har
han viet et eget kapittel til saken hvor Oslo kommune har brukt over 30 millioner kroner pa en uregulert tomt noen
kilometer utenfor sentrum av Altea. Store summer er betalt ut til selskap som ikke eksisterte og utbetalinger av “sorte
penger” har blitt kamuflert i regnskapet av kommunens egne folk. “Venner og kjente” ble plassert i sentrale posisjon-
er og som Folkvord skriver i boka: - Utvalte enkeltpersonar fekk det som i straffelova blir kalla «en utilbgrlig fordel>.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

paniaposten har i en arrek-
Ske fulgt miljeet som trolig

har skylden for skandalen.
En rekke artikler har blitt publi-
sert siden tidlig pad 2000-tallet
0g satt sgkelyset pa aktivitetene
til Per Svensson/FIPE og senere
“miljget” rundt Beerum kommu-
nes sykehjemssatsning. Miljget
som i praksis "kuppet” det som i
utgangspunktet kunne ha blitt et
godt prosjekt for gamle og syke
i Oslo kommune.

LOKALT SAMARBEIDE

Arbeidet Spaniaposten har gjort
gjennom en arrekke hadde stor
verdi for korrupsjonsjeger Fol-
kvord.

- For det forste hadde Spaniapos-
ten fulgt med pa og dokumentert
viktige sider ved det gkonomis-
ke og politiske samraret mellom
Per Svensson og Partido Popular
helt siden den tiden Svensson
var med og la til rette for Bee-
rum sitt sykehjem. Dette gjorde
det lettere for meg & forsta i alle
fall en del av hva slags karak-
ter dette samrgret hadde. Uten
denne informasjonen hadde jeg
neppe fatt taket p& hvordan di-
rektgr Clausen i Omsorgsbygg
var avgjerende padriver for &
gjenopplive det gamle nettver-
ket Torp-Svensson-Mulet/Ortiz.

Jacito Mulet var byrad for byg-
gesaker og Miguel Oritz var
ordfarer pa tidspunktet prosjek-
tet ble satt i gang og tomtevalget
ble tatt. Tor Torp var tidligere
prosjektleder for Baerum kom-
munes satsning i Altea og prak-
tiserte et neert samarbeide med
Per Svensson hvis stiftelse FIPE
pleide politiske kontakter inn i
Partido Popular som finansierte
stiftelsen hans i et slags bytte
mot at Svensson arbeidet for
a skaffe partiet stemmer blant

AVGJ@RENDE HJELP: Uten denne informasjonen hadde jeg neppe fatt taket pa hvordan direktor Clausen i Omsorgsbygg var avgjerende padriver for
4 gjenopplive det gamle nettverket Torp-Svensson-Mulet/Ortiz, sier Erling Folkvord om samarbeidet med Spaniaposten.

utlendingene pd Costa Blanca
ifglge mange.

Videre sier Folkvord om samar-
beidet med Spaniaposten:

- Jeg fikk ogsé gjennom samtaler
med tidligere redakter i Spania-
posten bade viktig informasjon
om lokale forhold og praktisk
hjelp til & finne fram i bade of-
fentlige register og offentlige
etater. Mange nordmenn i Altea-
omradet har gitt meg god hjelp,
men det var spesielt nyttig &
kunne diskutere med en lokal-
kjent norsk journalist.

PR@VDE A STOPPE BOKEN

Det var fgrst nar Erling Folkvord
tok opp saken i Norge at saken
“eksploderte” med flere oppslag
i TV2 nyhetene og NRK foru-

ten nasjonal presse. Til tross for
at over 30 millioner kroner er
brukt pa i praksis ingenting har
ingen ansvarlige egentlig métte
svare for skandalen og pengene
som er borte.

Boken om korrupsjon knyttet til
Oslo kommune har blitt forsgkt
stanset. En av de omtalte i boka
fikk sin advokat til & kontakte
forlaget for & forsgke & stoppe
utgivelsen. Forlaget avviste
selvsagt dette.

Ogsé Altea-saken har blitt for-
sgkt "sensurert” av aktgrer som
gnsket & holde informasjon til-
bake fra offentligheten. 1 2009,
i forkant av publiseringen av en
rapport om Oslo-saken, skrev
advokat Carmen Sanz, falgende
i et brev til Per Morten Johan-

sen, som den gang var eien-
domssjef i Oslo kommune.

”Jeg ber deg om & lese gjennom
dette og videresende dette til
den politiske og administrativ
ansvarlig, s& PWC blir instruert
om 4 endre rapporten.”

Carmen Sanz ble innleid som
Oslo-kommunes  advokat/kon-
sulent i Spania. Hun er fortsatt
formann i den private forenin-
gen "Det spansk-norske Han-
delskammeret” som ogsd "an-
befalte” henne.

FIKK OPPDRAGET PA UREG-
ULZRT VIS

PwCs rapport antydet at Car-
men Sanz fikk oppdraget for
Oslo kommune pa uregulert

vis fordi det aldri ble lagt ut pa
anbud og fordi det aldri ble teg-
net en formell kontrakt. Minst
2,6 millioner norske kroner har
den spanske advokaten fakturert
Oslo kommune i forbindelse
med sykehjemsprosjektet i Al-
tea. Over 500.000 av disse skal
veere knyttet til reiseutgifter.

Jan-Egil Clausen var direktgr
for det kommunale foretaket
Omsorgsbygg KF, som opprin-
nelige ”bemannet” Altea-pro-
sjektet. Han var noen ar tidli-
gere eiendomsdirekter i Baerum
kommune den gang de bygde
sitt sykehjem i Altea. Under by-
radets hgring om saken i 2010
spurte Spaniaposten Clausen
om det noe pussige valget av
Sanz som advokat. Hun bor og
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KORRUPTE

hovedstad

F@RT BAK LYSET: | boken beskriver Erling Folkvord hvordan byrédet
under omtrent hele prosessen har forsgkt & “lure” bystyret. Det hele be-
gynte med et hastevedtak hvor man ga grent lys for & prosjektet uten at
politikerne en gang hadde fétt tid til & sette seg inn i saken.

arbeider primert i Madrid, nes-
ten 400km fra Altea og har lenge
hatt et anstrengt forhold til ad-
ministrasjonen Altea kommune.
Per Svensson sier ogsd om Car-
men Sanz i et intervju med PwC
at hun hadde "liten kompetanse
pé eiendom” og “Sanz arbeidet
meget tregt i Oslo prosjektet”.
Clausen begrunnet valget av ad-
vokat med at hun snakker norsk
og at man i Oslo kommune har
sd darlige sprakkunnskaper at
det var avgjegrende. Hun kom
ogsd “anbefalt” fra Spansk-
Norsk handelskammer fremhe-
vet Clausen. At advokat Carmen
Sanz selv er formann i handels-
kammeret mente eiendomsdi-
rektaren ikke var relevant i den
sammenheng.
MILLIONER TIL "VENNER OG
KJIENTE”

Jan-Egil Clausen, direkter i det
kommunale selskapet Omsorgs-
bygg KF, hentet ogsa inn sin
tidligere kollega fra eiendoms-
avdelingen i Baerum kommune,
Thor Torp. Bade Clausen og
Torp sluttet i Baerum kommune

i perioden hvor det foregitt store
korrupsjonsavslgringer der. Et-
ter et kort opphold som kolle-
ger i eiendomsselskapet NEAS
dukket altsd Clausen opp i Oslo
kommune hvor han altsa igjen
serget for & fa med seg sin tidli-
gere Kollega fra Beerum-prosjek-
tet i Altea.

Begge hadde arbeidet sveert tett,
nettopp i Altea, med svenskene
i "AXLA Consulting” som fikk
utbetalt 5.664.273,- NOK for
prosjektledelse i Spania”. Dette
altsa lenge far det farste spade-
stikket er satt i jorda. Clausen
ga oppdraget til sine tidligere
kjente utenom noen vanlig an-
budsrunde og selskapet eksis-
terte ikke en gang nér det fikk
millionkontrakten og heller ikke
da de farste pengene ble uthe-
talt, attestert av nettopp Jan-Egil
Clausen.

| boken beskriver Erling Fol-
kvord hvordan byradet under
omtrent hele prosessen har for-
sekt & "lure” bystyret. Det hele
begynte med et hastevedtak hvor

man ga grent lys for & prosjektet
uten at politikerne en gang had-
de fatt tid til & sette seg inn i sa-
ken. Underveis har de ansvarlige
byradene unnlatt & journalfere
dokumenter og korrespondanse,
nektet journalister og andre inn-
syn i sakspapirer.

Folkvord skriver ogsd hvordan
direktgr i Omsorgsbygg KF, Jan-
Egil Clausen ” gjorde honorar-
utbetalingane nerast usynlege
i Omsorgshygg sine rekneskap
for bade 2005 og 2006.” Dette
ved & fare opp kjgpet pa en helt
annen budsjettpost enn hvor et
slikt kjop harte hjemme.

Boken "Var korrupte” hoved-
stad og Altea-saken viser godt
hvordan korrupsjon lever godt i
det offentlige Norge. Og kanskje
mest graverende av alt, politi-
kernes gnske om & dekke over
og pulverisere ethvert ansvar
noen av deres kolleger, partifel-
ler eller ikke, matte ha nér det
offentliges penger kastes bort pa
oppbléste kontrakter og prosjek-
ter som ikke fgrer noe sted.

.costablanca @ st

Oon line since ysar 2000

COSTABLANCA.ST den naturliga internetsajten for oss skandinaver pa Costa Blanca
sedan ar 2000. Vi ingar i en grupp av portaler i Sverige och Spanien. | Spanien finns vi pa
Costa del Sol, Costa Blanca, Gran Canaria samt Madrid.

Vi behover nu forstarka var organisationen med ytterligare en
REPRESENTANT / SALJARE
Las mer om tjansten pa www.costablanca.st

®

Her kjgper du Inner & Topseal
Pkologisk og best i hundretals tester
Beskytter ditt hus mot fuktighet og sopp

DARLIGE AVGJ@RELSER:
Bade Clausen (bildet) og Thor Torp
sluttet i Baerum kommune i peri-
oden hvor det foregitt store kor-
rupsjonsavslaringer der. Etter et
kort opphold som kolleger i eien-
domsselskapet NEAS dukket altsa
Clausen opp i Oslo kommune hvor
han altsa igjen serget for & f& med
seg sin tidligere kollega fra Baerum-
prosjektet i Altea.

SKJULTE UTBETALINGER: Folkvord skriver ogsa h

5 T
A
B

OMSTRIDT ADVOKAT: Per
Svensson sier ogsa om Carmen
Sanz (bildet) i et intervju med PwC
at hun hadde “liten kompetanse pa
eiendom” og “'Sanz arbeidet meget
tregt i Oslo prosjektet”.

.___4_.

vordan direktar i

Omsorgsbygg KF, Jan-Egil Clausen ” gjorde honorarutbetalingane naerast
usynlegei Omsorgsbygg sine rekneskap for bade 2005 og 2006.” Dette ved
a fare opp kjgpet pa en helt annen budsjettpost enn hvor et slikt kjgp horte
hjemme.

i komsol

Du kan kjgpe produktene pa fglgende steder:

og du sparer opptil 40 — 50 % energi

Alfaz de Pi: CB Handverk & interigr, C/Calvari 18, TIf: 966 262 618
Santa Pola: Gran Alacant Ferreteria SUZIE SCREW, Avd Escandinavia (next to Bank BBVA)
Torrevieja: Skandinaviskt Service Center, Gallerian, TIf: 966 704 241

Los Alcazares / Murcia: Heléne Afeld, Calle Mazarron 2 Lomas Del Rame, TIf: 968 574 003

Nerja / Malaga: COCINAS NERJA S.L. Nave 1-1, TIf: 951 707 436

Fuengirola / Malaga: SVENSKA MAGASINET, C/Quemada N2 6, Tlf: 952 581 819

Nueva Andalucia / Malaga: MIADEL, C/Rio Volga N23, TIf: 952 819 196 ~
DIN BEDRIFT ?

For mer informasjon: www.komsol.eu
Du kan fa varene levert hjemme hos deg med SEUR ved 3 bestill on-line

)

I

SPANIAPOSTEN

Med over 12.000

b

~=— distribuerte eksemplarer pr

E utgave, likt fordelt mellom ry

== Torrevieja- og Alfaz-omradet, er ; 7 Vil du prgve oss ?
= ?pa;ia;pgéten et “_”t;"erkmy e Kontakt oss direkte pa
S Or Pedriiter som jovber mot tIf: 966 882 561 eller
- det skandinaviske markedet. ;. .

= epost: salg@spaniaposten.no
=
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Benidorm

‘lerra Mitica — den mytiske jord

Pa en hgyde utenfor Benidorm finner man en av Furopas stgrste og
mest pakostede temaparker. Terra Mitica, den mytiske jord, er som et
"must” & regne for alle som velger 4 tilbringe ferien pa Costa Blanca.

en egyptisk pyramide, snart

dukker det bergmte fyret fra
Alexandria opp. Den trojanske
hesten er til stede, og de romer-
ske gladiatorene har lenge hatt
sitt eget Colloseum i Terra Mi-
tica, som er velsignet med pa-
noramautsikt over Benidorm og
Middelhavet.

I nngangen leder oss gjennom

For den historieinteresserte byr
parken pa mer enn bare forngy-
else. Flere av Middelhavets sto-
re sivilisasjoner setter sitt preg
p& anlegget. Béade fanikerne,
egypterne, grekerne, romerne
og ibererne er representert.

Den over 1.000 mal store par-
ken er ikke noe man kan rase

gjennom pa et par timer, da er
det bedre & dra til mindre steder
som Mundomar og Terra Natu-
ra. | Terra Mitica bar man sette
av en hel dag, og selv da kan du
ha vanskeligheter med & rekke i
gjennom alt. | hgysesongen kan
kgene foran de mest populere
attraksjonene bli lange.

Terra Mitica byr pa noe for alle
og en hver. Bére store og sma
kan finne noe a glede seg over.
I tillegg til temaomradene, er
karuseller, berg og dal baner,
vannsklier og lignende, hele ti-
den tilgjengelige underveis. Par-
ken har ogsd innleide skuespil-
lere som gar rundt utkledd som
romerske legionarer og trojan-
ske krigere.

Til faste tider arrangeres gladia-
torkamper i "Circus Maximus”,
som er temaparkens egen utgave
av romernes Colloseum. Cesars
livgarde holder det hele under
oppsikt, og marsjerer jevnlig
forbi.

| det egyptiske temaomradet,
far du blant annet se tradisjonell
dans, og det holdes fakirshow
for de aller minste. | det iberiske
omradet er det Flamenco, hes-
teshow og akrobatoppvisninger
som utgjgr hgydepunktene.

Fa med deg dette og mye mer pa
Terra Mitica. Ta med deg familie
og venner, eller reis alene, uan-
sett stdr spennende opplevelser
i k. Hva med & utfordre tyng-
dekraften i en av Europas mest
beryktede berg og dal baner.

Terra Mitica er en av Europas
stgrste og mest populare tema-
parker, s& du ma forvente en
del kg hvis du velger & dra pa
de mest populeare dagene. Pragv
& unnga helger i juli og august
hvis det er mulig.

PRISER

Voksen 35 euro (1 dag)
Barn 26.50 euro (1 dag)
Senior 26.50 euro (1 dag)

Grupperabatter, 2-dagers billett
og kveldsbillett tilgjengelig.

Se nettside for nsermere detaljer
http://www.terramiticapark.com

- g é k * Frokost og Lunsj meny fra 10 - 15, smerbred og enkle retter + "dagens” T
Ip p Brgtuen * A la carte meny fra |9 - 23, kanskje byens beste biff av okse, svin, kylling eller fisk -
« Egen Barne meny med gratis is
« Stor terrasse som er sval og fin om sommeren og oppvarmet i den kalde arstiden

* Vi lager og leverer snitter, koldtbord, gryteretter etc. hjem til private selskaper
* Restauranten kan leies i sin helhet av grupper pa 30 - 100 prs.
* Mat, musikk og underholdning etter Deres gnske

‘. NORSKDREVET RESTAURANT MED GOD MAT, N
: HYGGELIG BETJENING OG OVERKOMMELIGE PRISER

Apent: Man - fre: 10 - 15 og 19 - 23 Lordager: 9 - 23 Sgndager: Stengt .Calle Ferreria,.|5 Alfaz del Pi TIf: +34 645 296 400 / +34 965 888.849-www.skipperstuen.net
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Torrevieja

"Torreviejas beste tips pi museumsfronten er kanskje Museo
del Mary de la Sal i calle Patricio Perez 10. Der far du en fin in-
nfgring i byens stolte tradisjoner for sjgfart og saltproduksjon.

Museo del Mar y de la Sal

useet ble grunnlagt
i 1995 for & bevare
Torreviejas historie,

og har som formal & dokumen-
tere den avgjgrende innflytelsen
havet og saltproduksjonen har
hatt p& byens utvikling og be-
folkning.

Historikerne mener at Torrevi-
ejas kystlinje var i flittig bruk
allerede under romertiden. Ved

El Salaret og Punta Prima i La
Mata, er det gjort funn av blant
annet et fanikisk anker fra det

farste arhundre for Kristus, og
et romersk steinanker fra sam-

me periode. Begge gjenstande-
ne er utstilt pA Museo del Mar
y de la Sal.

SALTPRODUKSJONEN

11491 begynte saltproduksjonen
i La Mata omradet, og i 1795
ble det gitt ordre om & forbe-
rede saltutvinning i Torrevieja.
Etter at infrastrukturen sto klar
i 1802, fulgte en periode med
eksplosiv utvikling ogsa for sjg-
farten, da serlig i form av ship-
ping. Torreviejas saltproduksjon
er i dag unik i verdenssammen-
heng. Siden begynnelsen av det
19. arhundre har tradisjonene

gétt i arv fra generasjon til ge-
nerasjon. Prosessen er i praksis
den samme i dag, som den var
for 200 ar siden.

Myndighetene i Torrevieja leg-
ger stor vekt pd at denne tradi-
sjonen ikke skal ga tapt. Hvert
ar arrangeres kurser for elever
ved Inmaculada skolen, her
underviser en gruppe ildsjeler
i produksjonsmetoder og salt-
utvinningens historie. Kursene
avsluttes ved at hver enkelt elev
deltar i byggingen av en “salt-
bat”.

SIPFARTEN

Med saltproduksjonen fulgte
sjgfarten, og ikke minst batbyg-
gingen, verftene poppet opp i
Torreviejas blomstrende havne-
omréade. Salteksporten medfarte
en boom for omradets batbyg-
gere, som igjen ga liv til seil-
makerindustrien, som for alvor
skjot fart fra slutten av det 19.
arhundre.

P& Museo del Mar y de la Sal
finner du en rekke historiske
gjenstander fra bade batbygger-
industrien og seilmakerindus-
trien. Dessuten er byens, drayt
200 &r gamle, fiskeritradisjoner
rikelig representert.

En liten del av museet er tileg-
net den spanske marinen. Blant
de nyeste tiskuddene finner man
”S-61 Delfin” og “Albatross
111", Farstnevnte er en gammel
militeer ubét, mens ”Albatross
111 tidligere har patruljert mid-
delhavskysten for det spanske
tollvesenet. Begge bétene kan
beskues, bade innvendig og ut-
vendig, nede pa havna i Torrevi-
eja, neermere bestemt pd Museo
Flotante, som er en del av Mu-
seo del Mar y de la Sal.

g -
C.Fuensanta 63, nedre etj 6.
Torrevieja
Tel: 966 704 277

saluddent@hotmail.com

M Estetisk

M |ang erfaring innen:
-Komplisert rotbehandling
-Faste og avtagbare proteser

B |mplantater og kirurgi

B Tannkjgttbehandling

B Botox - Hyalurosyre (av lege)
W Fysioterapi

B Fotterapi & Pleie & Massasje
B Ansiks & Kroppsbehandling

Andalucia

Naken for spanske grgnnsaker

Se cretarin General

UPA - Granada

panske jordbruksproduk-
Ster fikk en kraftig smell

etter falske anklager om
at E.Coli-utbruddet skyldtes
agurker fra Andalucia. For & fa
fart pé& salget tar sjefen for en
landbruksorganisasjon av seg
kleerne i en ny reklamekam-
panje.

Tanken bak den 25 sekunder
lange reklamespoten er & vise
frem at spanske grennsaker er

LR RE

béde naturlige og trygge 3 spise.

Nicolas Chica er leder av land-
bruksorganisasjonen UPA-An-
dalucia, som har tatt initiativ til
at regjeringen i stgrre grad ma
promotere spansk frukt og grent
i utlandet.

Som et ledd i dette initiativet tar
Chica av seg klerne mens han
gomler i seg meloner og agurker
til musikk pa youtube.

Cami Vell del Far, 2
El Albir

cCa

De beste Jamaicanske syineribbene

. 1 Spanid
Apningstider:

Mandag - Tirsdag: 17 - 22
Onsdag: Stengt
Torsdag - Spndag: 13 - 22

Nydelig T
[ammestek !
med
I www.larocaalbir.com

PLAYA / BEACH ALBIR

RocA
RESTAURANT
BOUEVRRY corpeos

KRASBANE

CAPPUCCINO

QZHONCTDTO>

C.' MER ENN BARE EN
KOPP KAFFE!!

TEAM CAPPUCCINO SERVERER
DEG OGSA...
DEILIGE KAKER, STORT UTVALG |
NYBAKTE BAGUETTER, GODE
SALATER. FRA 17:00 HAR VI EN
UTVIDET KVELDSMENY

VI APNER KL. 09:00 -
KJOKKENET STENGER 23:00
APENT HVER DAG!!!
PASEO DE LAS ESTRELLAS 15 PA ENDEN AV STRANDPROMENADEN | ALBIR

MELLOM HOTEL CACTUS OG CAMPING CAP BLANCHE
966 866 463

Cappucino inviterer deg fil
Kast terningene riktig”

pa maltider etter 17.00

CAPPUCCINO.ALBIR@GMAIL.COM Facebook : Cappuccina lounge
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Busot

Cuevas de Canelobre

[ den lille landsbyen Busot, 24 kilometer nordvest for Alicante, ligger
en av Spanias mest imponerende dryppsteinsgrotter, las Cuevas del
Canelobre. I den 70 meter dype grotten kan man beskue fantastiske
dryppsteinsformasjoner som har blitt til giennom hundretusener av &r.

Av: HANS PETTER BARSTAD

as Cuevas de Canelobre
Ler full av monumentale

stalagmitter og stalakit-
ter. Farstnevnte er dryppstein
som vokser opp fra gulvet,
mens sistnevnte er dryppstein
som vokser ned fra taket. Inne
i grotten far man falelsen av &
befinne seg i en naturlig katedral
dekorert med de mest utrolige
naturformasjoner.

Flere av dryppsteinene har ka-
rakteristiske trekk som gjgr dem
lett gjenkjennelige. En gir asso-
siasjoner til katedralen la Sagra-
da Familia i Barcelona, en ser
ut som et gedigent kirkeorgel,

mens en annen ser ut som hodet
pé en romersk soldat.

Dryppsteinsformasjonen  som
har gitt stedet sitt navn er trolig
den aller mest kjente. Canelobre
betyr kandelaber — en lysestake
med to eller flere armer. Midt
inne i den 80.000 kubikkmeter
store grotten troner en spek-
takuleer 100.000 &r gammel

® 20 dr erfaring som lege
® Bdde Norsk og Spansk lisens
o Allmennmedisin, Basisk Gynekologi, Kirurgi og Pediatri
® Grundig helsesjekk pa forste konsultasjon (ca. 1,5 timer)
® Hurtige blodprgver
® Pusteprgver
e Screening av Benskjgrhet pa 3 minutter
o Effektiv slankemetode (Pronokal)
e Akutt legebesgk

(Mandag til Fredag fra 09:30 til 15:30)

“dryppsteinskandelaber”, som i
seg selv er god nok grunn til & ta
turen opp til Busot.

Under den spanske borgerkri-
gen ble las Cuevas de Canelobre
brukt som hemmelig militerba-
se for republikanerne, noe som
péaferte en del skade pa noen
av dryppsteinene. Ellers er det
eneste tegnet pa den militere
aktiviteten en inngang som kan
skimtes 45 meter opp pa fjell-
veggen.

Det er en helt spesiell klang og
akustikk inne i las Cuevas de
Canelobre. Dette faktum i kom-
binasjon med de eventyrlige og
spektakulere omgivelsene har
gjort at grotten ofte har blitt
brukt til konserter i sommerhal-
varet.

For & besgke las Cuevas de Ca-
nelobre mé man falge en guidet
tur. Det er ikke anledning til &
besgke dryppsteingrotten pé
egenhand. For naermere in-
formasjon og apningstider, se
www.cuevasdecanelobre.com.

LEIEBILE
Era €148

priukerijuli
med|IVA; fri km|&;forsikring!
Se/annonse palbaksiden|eller:

www:spaniaguiden:no

Kundeseryice pa norsk!
o leiebil@spania.no
(+34)/966/882/501

Albir Medical Klinikk, ¥

Calle Vivaldi 7, 03580 Albir
966868698 / 610041473
www.doctoralund@hotmail.com

Wy

Hjertelig velkommen til oss! Reservasjon pa tif: 645 296 435
Adr: Calle Dr-Waksman 59, 03183 Torrevieja

n er her og terrassen er apen!

Apent alle dager 12-23.00
Dagens rett alle dager

kl 12.00-17.00

Kjott & fisk alternativ

s | Kun 7,95 €

www.svenskenpahornet.es



SPANIAPOSTEN

23.JUll 2011

UTGAVE 15-2011

11

Benidorm

Badeparkene i Benidorm

AQUA NATURA

Aqua Natura 3pnet dgrene i
2007, som et tilskudd til Terra
Natura. Dyreparken fikk dermed
sitt eget store badeland, med
sklier, bglgebasseng og masse
masse mer.

Aqua Natura passer godt som
en del av en full dag i dyrepar-
ken Terra Natura. Badeparken
har mye & by pé& bade for store
og sma. Spennende vannsklier,
stort balgebasseng og en rekke
mindre bassenger med fontener
og leker for de minste barna.

Et par ganger om dagen er det
show hos sjglgvene. Mot beta-
ling kan man veere med & “trene”
sjglgvene far showet. Ellers er
det nok annet & ta seg til i Aqua
Natura. | et eget basseng svgm-
mer smafisk og hai side om side.
@nsker man & snorkle blant hai-

ene, finnes det muligheter ogsa
for det.

APNINGSTIDER:
10.30-18.30 (juni)
10.30-19.30 (juli-september)

PRISER:

Barn under 34r  gratis
Barn 4-12 &r 18 euro
\oksne 23 euro
Senior 18 euro

www.terranatura.es

AQUALANDIA

Aqualandia i Benidorm er verdt
et besgk nar det er skikkelig
varmt.

Vannparken Aqualandia ligger
vegg - i- vegg med sjgdyrparken
Mundomar i Benidorm. | Aqua-
landia finner du en rekke ulike
vannaktiviteter, alt fra det mest
spektakulere som Kamizake,

til mer moderate aktiviteter som
passer for de aller yngste.

En dag i Aqualandia pa den var-
meste tiden av aret er behagelig
béde for liten og stor. De hete
sommermanedene er naturlig
nok hgysesong, og det er greit
a veere forberedt pa lange keer.
Det finnes imidlertid omrader
med solsenger og restauranter
hvor det gar an & sla i hjel noe
tid mellom slagene i vannet.

APNINGSTIDER:

10.00 - 20.00

PRISER:

\Voksne 28 euro
Barn 21 euro
Senior 21 euro

Gruppe- og studentrabatter
www.aqualandia.net

(Fysioterapi iAltea
Offentlig godtkjent
fysioterapaut &
spesialist

Behandling, trening
& rehabilitering:

Ryggproblemer
Brudd og muskelskader
Rehabilitering etter operasjoner
Revmatisme
Graviditet

Fysioterapi
Akupunktur
Fotterapi (Podologi)
Elektroterapi
Massasje
Spesialist pa behandling &

trening av barn

.

| _—
f i
Ogs,e; ?femmebzak / bel}t&v}ﬂling

Altea Sulutlﬂ
{Hm'ner fargsens

¥ A |
siolegbpeut 1,

1
|

1
!
1
|

\
li Alfu del Pi, La Nucia og élte'a.

Mulighet for refusjon via IJ{LFO

Du finner klinikken i

Calle Vents Vius no 6, ved
Palau i Alteas gamleby
B2 TIf: 64967 07 43
Epost: heather_altea@hotmail.com

www.alteasalut.com

LEGESENTERET

Costa Blanca Klinikken 6"

Allmennpraktikerne har norsk og spansk Iegeautorisas]on.
e Skandinavisk personell
e Blodprgver/vaksiner

e Hudspesialist

e Godkjent lege for offshore helsekontroll
Vi samarbeider med Hospital de Levante
Apent 09.00 - 14.00 og 17.00 - 19.00, Lgr. 09.30 - 13.30

TIf.: 966 86 86 86 / 966 86 88 86 Pyeblikkelig hjelp: 649 542 252
Adr: Calle Joaquin Turina, no 4 i Albir (ved siden av det norske bakeriet)

Se vare nye ]
apningstider! |

f"“’“-o
smile®"

DENTAL CLINIC

Sommertilbud 20 %
pa tannbleking
og undersgkelse

® 966 70 50 83

w.smiledental.es

Dr. Tor H. Oppedal

Dra. Gry Nibe

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

AKUTT TELEFON:
650 570 444

FOR KOMPLETT
BEHANDLING AV
KREFT

L Vg RS
- Karet til Spanias beste privatsykehus i 2008 [éica
Din tillit,

HJERTE- 0G
KARAVDEUING

er vdr belonning! @rinot
I~ ucah
SUL HosPITALCLINICA " i
/T~ BENIDORM py; . o
20 ars erfaring med din helse NEDiiNsK/aRORGISK

BEHANDLUING AV FEDME

Avda. Alfonso Puchades, 8 - 03501 Benidorm
Tel. 96 585 38 50 - Fax 96 586 43 45
hospital@clinicabenidorm.com  www.clinicabenidorm.com

Nyhet:
Dehrngj?tologi = 25
udlege 9. 3 S~ ]
fra 20, mai RS T
o | SAL‘S rvane @GS N
(etter avtale) - £, Strauss & S g
Vi tilbyr ogs& o5 A T 3. = h b
2% cos?® o 1] =
Oftalmologi  RiuMontneg [ 35 % 2 “B“éi‘a%;?iﬁ
gyelege e > GoLF BANE % -
(etter avtale) £ & 2
2 e 2
AAR o
e 5 2 A 2 %
(S o ¢ 2 °
L ¥ o 2 5 2 %,
Fae LT L5 1 M %
c 3 deLAlbir.. 3 o %)
Monver , gAusn.gy Ura S S
Allmennpraktiserende leger: Anne Stensholt, Iris Henkel, Patrick Welter
Apnings tider: mandag - fredag: 09:00 - 16:00 / lgrdag: 10:00 - 13:00

C/ Pau Casals, n° 16 Edif. Golf del Albir
03581 El Albir - ALFAZ DEL PI - ALICANTE
Kontor telf./time bestillinger: 96 686 86 38 Fax 96 686 75 17
e-mail: info.albir@clinicabenidorm.com
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Torrevieja

- Vi foretrekker Spanial

Til tross for billige turer til Bulgaria, Tyrkia eller andre europeiske land, er Spania fortsatt det
landet i Syden som nordmenn foretrekker. N fylles strendene pa Costa Blanca av solhungrige
nordmenn, slik vi ogsd antydet i forrige utgave av Spaniaposten.

GOD PLASS: Forelgpig er det forholdsvis god plass pa strendene pa Costa Blanca. Skal du sikre deg plass helt nede ved sjgen lenner det seg likevel & vaere ute i god tid. Her er Playa Capitan

pa Cabo Roig i Orihuela Costa.

SOLVEIG LANGMOEN KALBAKK
SOL@SPANIAPOSTEN.NO

uli er feriemaned nummer
Jen for nordmenn. Skolefe-

rien har startet, fellesferien
har startet og tusenvis av fami-
lier har lagt ut pa tur. Mange av
dem har hatt planene klare i mé-
nedsvis.
Rundt halvparten av ferierende
nordmenn drar til utlandet i
sommer. De fleste til Sverige
eller Danmark. Deretter folger
Spania. Selv om trafikken til
Spania er stor hele aret, utgjer
nordmenn en betydelig andel pa
strendene langs Costa Blanca na
om dagen.

FOR TREDJE GANG

Det var derfor ikke vanskelig &
finne en norsk familie & sla av
en prat med da Spaniaposten tok
turen pé stranda.

Familien Mellingsether/Jacob-
sen kommer fra Kabelvéag i Lo-
foten. De ferierer for tredje gang
i Spania.

— Denne gangen valgte vi Ori-

huela Costa. Tidligere har vi
veert pa La Manga. Det er kjem-
peenkelt & finne gode leiligheter
eller hus her. Da vi sgkte var
det mange & velge mellom. Si-
den vi er fem stykker, og bade
mine foreldre og to sgstre er
med, valgte vi et hus med eget
basseng i &r. Vi bor s& sentralt
at alle kan velge sine aktiviteter
ut fra interesser, og dermed har
alle det bra, forklarer mamma
Marthe Berg Jacobsen.

FLERE SAMMEN

Denne familien har valgt sin fe-
rie slik pa lik linje med mange
andre nordmenn som drar til
Spania. Det er ofte et par fami-
lier som slar seg sammen, eller
flere generasjoner som hygger
seg, enten ved bassengkanten i
leieboligen, eller pa stranda.

Forelgpig er det god plass pa
strendene. Den store andelen
spanjoler som har Costa Blanca
som sin feriedestinasjon num-
mer en, kommer farst i august.
Etter var lille spasertur pa Playa
Capitan pa Cabo Roig, fant vi en
god blanding av nordmenn, en-
gelskmenn og spanjoler.

— Det er farste gang vi har dratt
flere generasjoner pa ferietur.
Mélet er ferst og fremst & ha
gode dager sammen i varmen.
Vi gjer forskjellige ting som alle
liker, spiller spill, prater, gar ut
og spiser middag om kvelden og
bare slapper av. Akkurat slik en
sommerferie skal vare, mener
Marthe Berg Jacobsen.

BEDRE ENN VANLIG

For de dro har sommeren vert
snill med sine beboere i Lo-
foten. Bedre enn en gjennom-
snittssommer, skal vi tro Berg
Jacobsens falelsesmessige opp-
summering s langt.

— Vi er garantert godt veer her.
Det er jo derfor vi bestilte i god
tid. Rett etter nyttar. Etter fjorar-
ets sommer var vi bare innstilt
pa & fa sol pa kroppen denne
gangen. Er vi heldige er veeret
bra ndr vi kommer hjem etter 19
dager i Spania. Da har vi fatt full
uttelling, uttrykker Lofotveerin-
gen, og kaller sammen barna til
fotografering til &re for Spania-
posten.

STORFO RN¢YD Familen fra Kabelvag er strélende fornﬂyd med Span-
iaoppholdet sa langt. Fra venstre: Lars, Isak og Hedda Mellingseether, Mar-
the Berg Jacobsen og Simen Mellingszether.

GODE PENGER: Strandbarene med sine leskende drikkevarer, is, og
fastfood er forstevalget for nordboere som farst og fremst vil slikke sol
pa dagtid.
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Callosa d’En Sarria

Pionerprosjekt Cactus dAlgar

Like utenfor Callosa d’en Sarria, ved foten av Sierra Bernia, ligger den botaniske hagen Cactus d’Algar.
Pionerprosjektet, som ble pdbegynt i 1996 og sto ferdig i 2001, er verdt et besgk.

actus d’Algar, som er
en botanisk have med
kaktus som spesiale, lig-

ger bare en snau kilometer opp i
veien for det velkjente fossefal-
let i Algar. Du kan fint f4 med
deg de to severdighetene pa en
og samme dagstur. Fgrst en duk-
kert i fossen, og sa en spasertur
blant kaktuser i det flotte anleg-
get, som byr pa spektakuler ut-

sikt utover dal og fjell.

Den botaniske haven i Algar kan
by pé& naermere 500 forskjellige
kaktustyper. Omradet er pé hele
50.000 kvadratmeter, og du kan
benytte deg av mer enn tre ki-
lometer med pent opparbeidede
stier. Hele veien er du omgitt av
velstelte kaktuser.

APNINGSTIDER

Alle dager 10-18.00 (vinter)
Alle dager 10-20.00 (sommer)
PRISER

Voksne 3.00 euro

Barn 1,50 euro

Det er mulig & kjare helt opp til
Cactus d’Algar som tilbyr gra-
tis parkering til sine besgkende.
Det er ikke ngdvendig & parkere
pé en av betalingsparkeringene
nede ved fossefallet. Inne i den
botaniske haven finner du en bar
med enkel servering, en suve-
nirbutikk, og selvsagt et kaktus-
utsalg.

Grupperabatter

Se nettside for neermere detaljer
www.cactusdalgar.com

Oslo

Politiet er snart
tomme for ngdpass

& grunn av ferierush til
sydlige breddegrader og
at nordmenn har blitt mer

glemsomme, sd er norsk politi
snart tomme for ngdpass.

Bare i junimaned skrev politiet
ut 7 460 ngdpass. Dette er en
gkning pa hele 50 prosent sam-
menlignet med samme maned i
fjor.

- Vi kan ikke lenger ga-
rantere at vi har nok ngdpass
gjennom sommeren, opplyser
Unni Norum, seniorradgiver i
juridisk seksjon i Politidirekto-
ratet.

| gyeblikket har politiet ca. 10
000 ngdpass pa lager, men det

blir alts& skrevet ut store meng-
der slike pass i juli og august.

Folk som gnsker seg ordinzrt
pass ma né veere ute i ekstra god
tid, da det er lengre behandlings-
tid enn vanlig. Det gar minst en
uke & f& seg nytt, ordinart pass
i sommer.

 NORGE NORKG
NORWAY

N

SPORTICAR-SERVICE

Spesialist pa reparasjon &

vedlikehold av Mercedes, BMW,

Porsche og klassiske biler.

Norsk-Svensk

. Husmannskost
Apent sgndag til fredag 15.00- sent.

Lgrdager stengt.
Adr: Avenida Albir No. 4

TIf: 690 011 209 Kesellig MEI
Vi har i sommer
nye apningstider

- - Sgndag til fredag 15.00 - sent

Lerdager stengt

¥ God hjemmelaget skandinavisk mat + A la carte
¥ Vi starter nd med en innholdsrik sommermeny
1t Smegrbred, salater, gravet og rokt laks, bakt potet m.m.

Tove:620 858 617 Torill: 657 857 445
Avda Albir 56,Albir
www.costablancabooking.com

ale 1] Ve DR AL 1.
=, = Costa Blanca Booking 2.5
DIN NORSKE MEGLER | ALBIR! LS

ALTEA - LEILIGHET

Fra 2005. stue, kjokken, 2
soverom, 2 bad, flott standard,
sentralvarme og A/C. 60 m2
takterrasse med havutsikt,
garasjeplass/bod. Basseng.

€219.000

s-1233

ALFAZ DEL PI- REKKEHUS s-711
Stue med kjokken, peis,

2 sov, 2 bad, 2 terrasser,
balkong, takterrasse.

Felles hage med basseng.

€149.000 Na: €127.500

) ALBIR - LEILIGHET s-1229 _‘ALBIR-VILLA s-1087
7= Ved Boulevard de los Musicos. ~ Gangavstand til sentrum og
" & God standard. Stort kjskken, i T-; ! naturpark. 221 m2, 3 sov, 2 bad,
*  stue med balkong, 2 sov, 2 bad, k. peis, sentral varme, takterrasse,
mgblert, garasjeplass/bod. L 826 m2 tomt, carport,
Felles basseng.

" oppvarmet basseng.
€215.000. BUD VELKOMMEN 2% €495.000 Na: €435.000
S—

|

Over 600 kvm med skinn-
sofaer, madrasser, divaner,
hagemgbler & tepper.
Meget gode apningstilbud!

Avda. Europa 100, 03580 Albir TIf: 966 445 747 Apent: Man. — Fre. 10:30 — 18:30 Ler. 10:30 — 14:30
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Villajoyosa

Fransk nasjonaldagsteiring i Villajoyosa

14. juli ble det avholdet en nasjonaldagsteiring for  markere den franske nasjonaldagen 14. juli. 758 inviterte

mgtte opp for 4 spise middag og feire dagen pd strandpromenaden i Villajoyosa. Middagen ble arrangert i regi av

den franske foreningen pd Costa Blanca i samarbeide med ridhuset i Villajoyosa som stilte strandpromenaden

til disposisjon.

FRANSK TRADISJON: Festen ble gjort som en “Hvit fest” et tema som har blitt mer og mer populeert i Frankrike ettersom fenomenet har spredd seg godt hjulpet av sosiale medier.

KIM AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

rankrikes honorare kon-
Fsul i Alicante provinsen,

Georges Sanchez, var en
av initiativtakerne til "Diner
en Blanc” den 14. juli. San-
ches holdt en tale for kvelden
hvor han fremhevet den franske
grunnlovens betydning for ver-
dier som likeverd, demokrati og
respekt for menneskerettighe-
ter. Villajoyosas ordfarer Jaime
Lloret Lloret (PP) holdt en kort
tale hvor han blant annet utrykte
sin glede over & kunne dele av
sin bys kultur denne kvelden.
Fra 25. til 31. juni feires "Moros
y cristianos” festivalen i Villa-
joyosa og et utdrag fra "gatetea-
teret” som er en del av feiringen
ble vist under middagen. Det var
0gsd en spansk danseoppvisning
med dansere i tradisjonelle Va-

lensianske bunader.

Spansk presse var tilstede med
journalister fra flere regionale
og provinsielle aviser. Deler av
feiringen ble ogsa sendt direkte
pé den Valensianske TV-kanalen
”Canal Nou”. Alicante-provin-
sens viktigste avis “Informaci-
on” hadde "En hvit natt full av
glamour” som overskrift pa sin
omtalte av den franske nasjonal-
dagsfeiringen.

Den franske feiringen pa Costa
Blanca hadde et ganske inter-
nasjonalt preg. Det var knapt
noen franske flagg & se og en
sveert stor andel av gjestene var
spanske eller fra andre deler av
verden. Men det var mye fransk
musikk strgmmet utover pro-
menaden i Villajoyosa denne
kvelden og satte en spesiell
stemning over det hvitkledde
menneskehavet.

FIESTA BLANCA

Festen ble gjort som en “Hvit
fest” et tema som har blitt mer
og mer populert i Frankrike et-
tersom fenomenet har spredd
seg godt hjulpet av sosiale me-
dier. Konseptet er forholdsvis
enkelt, alle de inviterte tar med
seg noen retter, en hvit taller-
ken, bestikk og glass for vin og
champagne. Plastbestikk og tal-
lerkener er strengt forbudt. An-
trekket skal veere hvitt og passe
formelt. Slik kan man enkelt ar-
rangere store middager med fle-
re hundre deltakere uten for mye
organisering fra organisatorenes
side som i hovedsak skaffer sto-
ler, bord med ordenlig duk, ikke

papir.

Slike "hvite middager” holdes
né over hele frankrike med flere
tusen deltakere pa de starste.

MENNESKERETTIGHETER: Frankrikes honoreere konsul i Alicante
provinsen, Georges Sanchez, var en av initiativtakerne til “Diner en Blanc”
den 14. juli. Sanches holdt en tale for kvelden hvor han fremhevet den fran-
ske grunnlovens betydning for verdier som likeverd, demokrati og respekt
for menneskerettigheter.
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FlenaHills — tssrse

Altea, Alicante

FANTASTISK
TILBUD

I E 4 -
T007 Tomt & Prosjekt med TO008 Altea Hills Tomt pa 808 m2.
Byggetillatelse i Altea Hills 808 m2 Uslaelig pris!!! Sydvendt med en
med en fantastisk havutsikt uslaelig havutsikt.

FANTASTISK
TILBUD

——
==

T005 Tomt 2840 m2 Urlisa Il A083 85 m2 + 25 m2 terrasse Altea Hills.
Fantastisk byggetomt med en utrolig 2 sov, 2 bad, fellesbasseng og hager
utsikt over Alteabukten. + fullt meblert og utstyrt

KRISTNE VS “MAURERNE”: Spesielt historisk korrekt er ikke oppsetningen som skal vise politisk spill og
krig mellom “kristne™ og “moros” fra Nord-Afrika. Algeriere pa ferie i Spania var noen av de inviterte for kvelden
0g spekte med at de matte f& mikrofonen for & gi sin versjon av historien.

C358 390 m2, 3600 m2 Villa Altea 6 C422 790 m2, 4750 m2 Sierra de Altea, 5
sov, 4 bad 2 WC, Svommebasseng, sov, 5 bad, basseng, sommerkjokken,
hager, BBQ, 230 m2 terrasser 310 m2 terrasse, hager + mye mer

647 661 713, Elena 656 871 750, Timur 673179 303

ALT SKAL VARE HVITT: Kon-
septet er forholdsvis enkelt alle de ﬂ HER FINNER DU SPANIAPOSTEN
inviterte tar med seg noen retter,

en hvit tallerken, bestikk og glass | B=. - Her henter du din avis samtidig som du gjar ukas innkjap:
for vin og champagne. Plastbestikk o s B g

og tallerkener er strengt forbudt.

Sanchez 8( Asoc

Disegnstudio

Méendoza

F 3 &l F ) - ALTEA
woanw. sancher-osociodos. es d - ALFAZ DEL P1 (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)
- ALBIR - URB. BALCONES

- URB. LOs DOLSES

For 170 &r siden levde forngyde munker sitt fredlige liv her!’

Historisk Hjem, Rustikk Bolig, Restaurant. Pinoso - Kun 199 000 € !!! Ref: E-1417

"'h, Supermercados
[ =

Denne delen av et gammelt kloster var for noen f& &r alalstiay Sﬂ urdsa

siden et velkjent hostal og restaurant med godkjenning sl S DLNE N

for daglig drift! Denne lisensen foreligger ikke pr dags - ALB'R CABO ROIG

dato. 400 m2 boflate over 2 etasjer, tomt 580 m2. = P"-AR DE LA HORDADA,
4 6 soverom hvorav 5 med en-suite bad, 2 stuer, stort - URB. LA MARINA MiL PALMERAS

spiserom, kontor, velholdt kjpkken med kjglerom. Flott (TORREVIEJA)

uteomrade, 8 x 4 m. basseng, 2 skifterom med bad. - ‘ ‘

Vakkert utendgrs spisecomrade med BBQ. Denne eien- LA ZENIA SU PERBRICO
1 dommen har masse antikke detaljer. Selges naermest (PLAYA FLAMENCA) - LAS MIMOSAS

fullt mgblert. Fullt utstyrt kjgkken, oljefyrt sentralvarme
og antikk peis. Boligen ligger ca. 55 min. fra strender og
flyplassene Alicante og Murcia. Den naermeste byen,
Pinoso, er ca 8 min. unna og den har mange fastboende
engelskmenn. Prisen for huset var 385 000 € og na er
den dumpet til 199 000 € for & fa til et raskt salg!

SUPERMERC A0 \_I" ] [
f'_':l(:nim Blincs  lieclibdule il
ittt -URB. DONA PEPA (RoJALES)
- ALFAZ DEL PI -URB. QUESADA (RoJALES)

*Pinar de la Perdiz, 94A. 03191 Pilar de la Horadada. TIf: 966 180 004. Mobile Eva: 669 621 173. Robert: 600 745 003%
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Costa Blanca

Barcelona fikk sin "turistrenessanse” med OL arrangementet i 1992, mens Vitenskapsbyen, Form-
el-1 og Americas Cup har bidratt til 4 plassere Valencia pa kartet som en populeer storbydestinasjon.

Alicante — Costa Blancas hovedstad

Men hva med lillesgster Ali-
cante? Costa Blancas stgrste by
lider av & veere flyplass destina-
sjonen man haster forbi pa vei
til sitt endelige mal. Men Ali-
cante er utvilsomt undervurdert.

Det har bodd mennesker i og
rundt Alicante i flere tusen ar.
De fgrste bosetningene man
kjenner til var iberiske. Innen
ar tusen far Kristus hadde feni-
kerne og grekerne etablert sma
handelssentrum langs Spanias
gstkyst.

Et halvt artusen senere begynte
rivaliserende  herstyrker fra
Kartago og Roma og innvadere
den iberiske halvay og de span-
ske middelhavsbyene. Senere
har bade vestgotere og maurere
regjert i Alicante, for byen ble
endelig gjenerobret av kastil-
janske tropper mot utgangen av
1248.

PROMENADEN

Til tross for at Alicante er et
yndet turistmal, sliter den med
et til dels labert rykte. Noe som
definitivt er sveert ufortjent. Det
byen mangler av tunge historis-
ke monumenter, banebrytende
moderne arkitektur og verdens-
bergmte museer, tar den igjen
pé intimitet, landsbysjarme og
innbydende sandstrender.

En av byens store stoltheter er
den flotte promenaden — Ex-
planada d"Espanya — som er
flankert av tett beplantede dad-
delpalmer. Seerlig i sommerma-
nedene er det yrende folkeliv pd
den bilfrie strekningen som gar
langs havneomradet i sentrum.

I nord ender promenaden opp i

bystranden Playa del Postiguet
som er popular blant s& vel be-
sgkende som fastboende, selv
om de sistnevnte nok vil fore-
trekke idylliske Playa de San
Juan som strekker seg fra Cap de
I"Horta til EI Campello enda litt
lenger nord. Omradet San Juan
like nord for sentrum er Alican-
tes egen "badeby” med ett utall
turistleiligheter liggende langs
den lange stranden. San Juan
vakner til liv hver sommer nar
sommergjestene inntar bydelen.

Explanada d"Espanya egner seg
0gsa utmerket som orienterings-
punkt i Alicante, hvis sentrum
er relativt lite og oversiktlig.
Mesteparten av bykjernen be-
finner seg mellom promenaden
og Avenida de Alfonso El Sabio,
som gar over til Avenida de la

Estacion ved rundkjeringen ved
staselige Placa dels Estels.

GAMLEBYEN - EL BARRIO
Alicantes forfgrende gamleby,
mellom promenaden og El
Monte Benacantil, er vel verdt
et besgk. Ved farste gyekast kan
den riktignok fremstd som noe
sliten”. Dette inntrykket for-
svinner imidlertid fort hvis man
bevilger nok tid til og utforske
de mange smagater og smug.

Her ligger gamle bypalasser,
prektige bygarder, smaébutik-
ker og innbydende tapasbarer
vegg i vegg. Alicantes eldste
kirke — Iglesia de Santa Maria
— som er oppfert pa ruinene av
byens gamle hovedmoské, er
en av gamlebyens attraksjoner.
Det samme gjelder katedralen
Concatedral de San Nicolas de
Bari fra 1600-tallet og Museo
de Bellas Artes Gravina, po-
pulert kalt MUBAG. Museet
huser en imponerende samling
med kunst fra det 16. til det 20.
arhundre.

Gamlebyen er dessuten stedet
for ”pub til pub” runder. Sprak-
studenter fra de fleste verdens-
hjgrner i samspill med en alltid
feststemt lokalbefolkning ser-

ger for hgy stemning syv dager
i uka aret rundt i omradets utal-
lige barer. Alicante regnes for
a ha ett av de livligste uteliv i
Spania takket veere studentene.

| det nordvestlige hjgrnet av
gamlebyen, ved foten av El
Monte Benacantil, finner man

pittoreske og fargerike Barrio
de Santa Cruz. Etter en kort
spasertur i alicantinernes favo-
rittbydel, glemmer man fort at
man befinner seg i sentrum av
en travel storby. Snarere far man
folelsen av & vare i en liten sgv-
nig landsby. P& toppen av Bar-
rio de Santa Cruz finnes et par
utkiksposter med spektakuleaer
utsikt over havet og bukten som
omslutter Alicante.

CASTILLO DE SANTA BARBARA

El Monte Benacantil, belig-
gende omtrent midt i dagens
Alicante, har alltid spilt en vik-
tig rolle i byens historie. Her har
man funnet rester av redskaper
som stammer fra bronsealderen.

P& den 166 meter haye fiell-
toppen ligger Castillo de Santa
Béarbara, en av Europas starste

s B -

eksisterende  middelalderfest-
ninger, og Costa Blancas frem-
ste historiske turistattraksjon.
De eldste delene av festningen
dateres tilbake til det 9. arhun-
dre.

Castillo de Santa Barbara ble
utsatt for massive gdeleggelser

av den franske marine i 1691,
og senere under den spanske ar-
vefglgekrigen fra 1706 til 1709,
som medforte at Alicante ble
erobret av britiske tropper. Det
siste militeere fremstgtet mot
festningen var i 1873, da parti-
saner fra en anarkistiskinspirert
bevegelse gikk til angrep med
fregatten "Numancia”.

I 1961 ble Castillo de Santa
Barbara apnet for publikum.
Omradet deles inn i tre lett gjen-
kjennelige soner. Den farst, som
kalles ”La Torreta” og ligger
helt pa toppen, ble bygd i pe-
rioden fra det 11. til det 13. ar-
hundre. Deretter kommer mel-
lompartiet som ble ferdigstilt i
1580. Den lavest liggende delen
ble hovedsakelig utarbeidet pa
1700-tallet.
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Det er mulig & ta seg opp til fest-
ningen til fots. Det kan imidler-
tid fort bli en varm og utmat-
tende erfaring. Derfor anbefales
heisen som kan nés via en tun-
nel fra Avenida Jovellanos langs
Playa del Postiguet. For de som
lider av heisskrekk er det fullt
mulig & kjare opp til festningen
pa toppen kan det laveste partiet
nés ved hjelp av bil, buss eller
taxi.

Castillo de Santa Béarbara hol-
der &pent hver dag fra klokken
10.00 til klokken 07.30. Siste
heis opp gar klokken 07.00. Inn-
gangen koster 2,40 euro.

SHOPPING OG SIGHTSEEING
Det mest forlokkende med Ali-
cante er utvilsomt gamlebyen
og promenaden, men det finnes
ogsd andre ting som kan vare
verdt & f4 med seg. Det rela-
tivt nyoppussede havneomradet
med sine trendy barer og restau-
ranter kan nevnes som et godt
eksempel.

MUSEER

P4 museumsfronten anbefales
Capa-Samlingen pa Castillo de
Santa Bérbara, som innehol-
der verdens stgrste utvalg av
moderne spansk skulpturkunst.
Ellers er Museo Arqueolégico
Provincial et bra alternativ. Her
finnes kunst og handverkspro-
dukter fra de tidligste tider og
frem til i dag. Museet, som tid-
ligere har blitt kéret til arets eu-
ropeiske museum, legger seerlig
vekt pd iberisk periode.

Universitetet i Alicante har sitt
eget museum (her avbildet).
Det fokuserer oftest pA moderne
kunst og utstillingene fornyes
kontinuerlig.

SHOPPING

Nér det gjelder shopping er det
mange muligheter i Costa Blan-
cas hovedstad. Skal du ha mest
mulig for pengene drar du til
handlesenteret like ved siden
av universitetet. Her finner du
“outlets” for alle kjente merker
av sko, tay og mye annet. For-
rige sesongs kolleksjon, B-varer
og mye annet gar unna her til
sterkt reduserte priser.

P& kjgpesenteret Centro Comer-
cial Gran Via pa nordsiden av
byen finnes det meste av sko,
kleer, mat og interigr. Like i nar-
heten ligger Mediamarkt for alt
av elektronikk, datautstyr, hvit
og brunvarer og mye mye mere.

For den sportsinteresserte er
det Decathlon som er mekka,
butikken ligger bak McDonald
i det kommersielle omradet pa
venstresiden nar man kjgrer av
motorveien A7 ved universite-
tet og kjgrer inn mot sentrum.
Her finnes ALT av sportsutstyr,
tursko, telt, kayaker, golfutstyr,
sykkler og det aller meste annet
en aktiv person kan gnske seg. |
samme omradet er det ogsa flere
store mgbel og interigr-butikker.

Ellers er det sentrum som gjel-
der nar man skal gjgre innkjgp
i Alicante. Byen har et godt ut-
valg av alle mulige sma og store
butikker, samt to varemagasin i
hver sin ende av avda. de Mai-
sonnave av Spanias starste og
mest eksklusive varehuskjede
El Corte Ingles. Varemagasinet
i sydenden er dedikert tay og til-
behgr. Det andre inneholder "re-
sten”, det vil si alt fra CD plater
til plasmaskjermer og sofaer.

LEIEBI =Y
Era €148

priukerijuli
med|IVA; frilkm&iforsikring!
Sejannonse|palbaksiden eller:

www:spaniaguiden:no

Kundeservicejpa norsk!
\

leiebil@spania‘no
(+34)/9661882/501

iaguiden.no

7\

Alicante Flyplass
* 100% palitelige
* 2 min. fra avgangshallen
¢ En ukes parkering kun 25 €

* Apningstilbud til de 100
forste arskontraktene 265€

* Vi mgter deg ved avgangshallen

B (+34) 965 040 315
[ (+34) 615 374 404

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com

LOS DOLSES
”.’.'l”,” Orihuela Costa
ALT-I-ETT BILSENTERET
BILSALG -VERKSTED

INNBYTTEPRISER DIREKTE TIL KUNDEN
TIM 662 211 993 WWW.GTAUTOSPAIN.CO.UK

Johnny Kirkeby
Seniorformuekonsulent

Steen R. Sgndergaard
Chief Representative

En bank for investeringer

Visste du at Nykredit ogsa kan gi deg gode rad om investering?

Hos Nykredit far du gode rad, bade nar du skal finansiere din spanske bolig og
nar du vil investere for framtiden. La Nykredit i Alicante hjelpe deg med & styre
sikkert mot din investeringshorisont.

Be om et personlig mgte med en av Nykredits representanter i Alicante og f&
profesjonell radgivning om bade finansiering og investering.

Les mer pa nykredit.dk/norge
Fa vart nyhetsbrev — meld deg pa: nykredit.dk/internationalbolignyt

Nykredit Representative Office Alicante
Bulevar de los Msicos, 23, local 2, E-03581 Albir, Alicante
TIf.: 966 865 690 - alicante@nykredit.dk

Nykredit, International
Kalvebod Brygge 1-3, DK-1780 Kgbenhavn V

Nykredit
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Tabarca

Sigravergya som ble ferieparadis

Fin gang i tiden var Tabarca skjulested for Middelhavets fryktede pirater. Etter det ble Spanias farligste fanger
deportert dit og glemt. I dag er gya et fredelig feriealternativ, bare noen sjgmil utenfor kysten mellom Alicante og
Torrevieja.

vis du er ute etter en
fullstendig stressfri
dag, ber du vurdere en

tur til Tabarca. Den fredfulle
gya kommer garantert ikke til &
skuffe den som sgker en avstik-
ker fra hverdagens kjas og mas.

Tabarca er den minste av Spa-
nias gyer som er permanent be-
bodd, med rundt 50 fastboende.
Et tosifret antall serveringsste-
der vitner dog om et betydelig
stgrre innbyggertall i sommer-
halvaret.

Men husk & ta med deg kontan-
ter, hvis du bestemmer deg for
a ta turen. Det finnes ingen mi-
nibanker pa Tabarca, og de feer-
reste restaurantene har oppdaget
det vi her inne pa fastlandet kal-
ler kredittkort.

TIDEN STAR STILLE
Det er ikke all verden & ta seg

til p& den lille bilfrie gya. Det
finnes et lite museum, og Kir-
ken, som sammen med fyret ut-
gjeor gyas eneste "hgyhus”, kan
veere verdt et besgk. Ellers kan
du rusle rundt i de smale gatene,
ta deg et bad pa en av de mange
sma strendene, eller rett og slett
bare legge deg ned og slappe av.

Tiden stdr mer eller mindre
stille pd Tabarca, det sgvnige
fiskersamfunnet er preget av ro
og fred. Det er lett og la seg rive
med av denne stemningen. Hvis
du ikke har lyst til & gi slipp med
et farste, kan du la siste ga bat
tilbake uten deg, og heller bli
noen netter.

De fastboende leier ut husene
sine til besgkende. Vanlig pris er
rundt 300 euro for en helg. El-
lers finnes flere mindre hoteller
og pensjonater. Et av hotellene
tar 100 euro natten, for overnat-

ting i det som tidligere skal ha
veert guverngrens bolig.

SPENNENDE HISTORIE

Da sjgrgverne herjet pd 16 og
1700-tallet var Tabarca et farlig
sted & veere. Med utgangspunkt
i den lille gya angrep og plyn-
dret de flere steder langs Costa
Blanca. Utbyttene gjemte de i
de store grottene som omringer
Tabarca. Sjgrgveriet tok imid-
lertid brétt slutt da tunisierne
invaderte gya og tok hele sjgre-
verbosetningen til fange i 1741.

27 ar senere betalte den spanske
kongen, Carlos Il1, tunisierne en
betydelig sum for & forlate Ta-
barca. Sa gjorde han gya om til
militeer utkikkspost og fengsel.
Sistnevnte skulle snart bli be-
ryktet.

Landets verste forbrytere ble
sendt dit. Hele den gamle by-
muren er full av sma fangehull,

mazmoras. Der ble fangene
sperret inne og glemt for evig og
alltid. Et lignende system finnes
blant annet i Cartagena.

FAKTA

Tabarca ligger 15 kilometer ser
sgrost for Alicante, og 9 kilome-
ter gst sgrast for Santa Pola, den
lille gya er 1750 meter lang og
300 meter bred pa det bredeste.

P& slutten av 1800-tallet hadde
gya nermere 1.000 innbyggere,
hvorav flesteparten livnerte seg
av fiske, som fortsatt i dag er
viktigste naringsvei. Til tross
for at det nd bare bor i underkant
av 50 personer pa Tabarca.

Selv om Tabarca er sterkt sosialt
og gkonomisk knyttet til fiske-
havna i Santa Pola, er den poli-
tisk underlagt administrasjonen
i Alicante by.

11986 ble det etablert et marine-
reservat i farvannene utenfor Ta-
barca, som var Spanias farste av
sitt slag. Omrédets marine fauna
og flora regnes som unik i Mid-
delhavssammenheng, og ma-
rinereservatet egner seg svert
godt for dykking og snorkling.

Turer arrangeres fra Santa Pola,
Torrevieja og Alicante. Enkelte
av batene har glassbunn.

For informasjon ta kontakt med
de enkelte billettkontor:
Santa Pola - Isla de Tabarca,

Tels.: 96 541 11 13/639 893 920

Alicante - Isla de Tabarca,
Tel.: 96 521 63 96

Torrevieja - Isla de Tabarca,
Tel.: 96 670 21 22
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Med over 12.000 DIN BEDRIFT 9

distribuerte eksemplarer pr
utgave, likt fordelt mellom of T
Torrevieja- og Alfaz-omradet, er L
Spaniaposten et unikt verktgy

for bedrifter som jobber mot

det skandinaviske markedet.

Vil du prgve oss ?
Kontakt oss direkte pa
tlIf: 966 882 561 eller
epost: salg@spaniaposten.no

LT Pl T

TLf.: 965013000
Www.wipzona.es

Wipzona Network SL er et spansk selskap
etablert 2004.

Wipzona driver utbygging
av nettverk for Internett og IP-telefoni.

Wipzona har egen lisens for mobiltelefoni.

~ Selskapet har dekningsomrade i store
deler av Valenciaregionen.

Internett
IP telefoni
e Mobiltelefoni

Support pa
norsk, engelsk
og spansk!

WIPZONA NETWORK SL

C/ Pau Casals 5, Local 6, 03581 Albir
E-post: contact@ wipzona.es

LUNDQUIST&NIELSEN

Utdannet og registrert spansk megler

Du finner oss i Avenida Diego Ramirez 135
i Torrevieja (Alicante)
TIf: +34 96670 1233
www.dinbolig.com e info@dinbolig.com

H adng N
H N .
! spania Eienoom [l ‘

ASIVEGA

° GRATIS | Y
VERING ‘\
LEVERAND@R AV SKANDINAVISKE M@BLER PA HELE COSTA BLANCA MoN Grarys [t
FRA LA MANGA | SYD TIL ALTEA | NORD TERING

OTTAWA
Recliner med skammel
Sort okeslaer overalt
Recliner €669
Skammel €139
Pakkepris €549

Du sparer € 259

Poligono Industrial Casa Grande
Calle Acacio Rebagliato Pamies

Torrevieja (Alicante)

Tel: (0034) 965 070 114 e Fax: (0034) 966 927 429 e Mail: info@danishdesign._es e Web: www.danishdesign.es

Benahoma

Mat, drikke og heroiske slag

Hvis du har tenkt deg til Cadiz-regionen i august, kan det veere verdt d sjekke
ut "Moros y Cristianos”-festivalen.

en forste helgen i au-
gust settes tidsmaski-
nen arlig i gang i Bena-

mahoma i Sierra de Cadiz. Den
besgkende blir tatt med tilbake
til tiden da muslimene hadde
makten i Spania.

Benahoma ligger i en dal med
elver og bekker i naturparken
Sierra de Grazalema. Fra den
4. til den 8. august feires denne
festivalen som alle landsbyens
innbyggere deltar i. De kler seg
ut med kler fra maurertiden,

utkjempes kamper.

Dessuten skal arets kristne og
arets mauriske dronning kares i
lgpet av fertivalen.

Festivalen skal ha blitt feiret

Na pa

det drikkes, det spises og det siden 1600 tallet
Vi fares til slutten av den mau- - ; I
riske epoken da de kristne hee-
rene avanserte mot riket Al-An-
dalus. I 127 landsbyer over hele
Spania feires den kristne gjen-
erobringen av Spania med en
“kristne mot maurere”-festival.
Den eneste av disse festivalene
som feires i vest-Andalucia er
dette arrangementet i Benama-
homa.

AUTOCENTERROJALESS.L

- Offisielt Toyota verksted

«Vi har nye Toyotaer til deg

«Vi har hele tiden unge brukte biler til deg
+ OMREGISTRERING AV BILER

« Reparasjon av alle typer biler

« Dekkreparasjon

« Bilutleie

« Alle typer vedlikehold

«Vi snakker engelsk, spansk, tysk,
fransk, nederlandsk

Ctra. Benijofar, km 1 (vis a vis BP-stasjonen) « 966 715 503 - a.centerrojales@terra.es

! LOKALER.
KIG IND OG FA INSPIRATION TIL DIT NYE, HELT PER
KOKKEN, ELLER FA INSPIRATION PA

CALLE RAMON Y CAJAL 15, (MAGICA GOl
BENI] FAR"f;178 (ALICANTE), TEL: Gﬁ 56

Tilbud pé utvalgte
utstillingsvarer ans
i juli og august!
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Torrevieja

Stor internasjonal markering
— men skandinavene uteble

Integreringsforeningen ASILA i Torrevieja, markerte sitt fem ars jubileum med tradisjonell danseoppvis-
ning fra ulike land lgrdag 9. juli. Bade ordfgrer F:duardo Dol6n Sanchez og andre notabiliteter var til stede,
men vi sd fa skandinaver.

SOLVEIG LANGMOEN KALBAKK
SOL@SPANIAPOSTEN.NO

altbyen Torrevieja sgr pa
SCosta Blanca har etter

hvert fatt en sveert inter-
nasjonal innbyggermasse. Over
90 nasjoner er representert blant
beboerne i kommunen. I alt bor
det rundt 100.000 her. Hvorav
under halvparten er spanjoler.
Politikerne har gnsket & invitere
utlendingene inn i forskjellige
aktiviteter i kommunen. Derfor
ble ASILA (Asociacion Immi-
gracion) etablert. Opprinnelig
var det kun for tilflyttere fra
Latin-Amerika, men na er alle
invitert inn. | alt er 40 nasjoner
med i organisasjonen. Deriblant
Norge.

INVITERES TIL A DELTA

ASILA organiserer diverse pro-
sjekter der alle nasjonaliteter in-
viteres til & vaere med. Det mest
framtredende, som ogsa hadde
hovedfokus pa jubileet 9. juli, er

kultur. Hvert ar viser internasjo-
nale grupper fram sine egne na-
sjoners danser. | tillegg samles
de forskjellige i egne oppvisnin-
ger, som ogsa denne gangen lot
til & begeistre publikum.

I tillegg til kultur er opplering
og arbeidsmarkedstiltak viktig
for ASILA. Dessuten arrangeres
turneringer innen fotball og an-
nen idrett mellom nasjonene.

| forbindelse med paskeprose-
sjonene er det dannet et eget
internasjonalt broderskap, der
bade nordmenn og svensker er
med, i folge konferansieren for
dagen.

ASILA-DRONNINGEN

Av nasjonaliteter som var re-
presentert ved arets evenement
i Parque de las Naciones, nev-
ner vi Ukraina og Storbritan-
nia. Fgrstnevnte var godt repre-
sentert da ASILA-dronningen
og prinsessene skulle kares for
2011. Dessuten danset argenti-
nere, som har base i Elche i til-
legg til en barnegruppe fra Bul-

garia og en gruppe fra Senegal.

De ulike nasjonene var ogsé in-
vitert til & servere tradisjonsrik
mat fra sine hjemland. Ogsa her
var det sparsomt med deltakere.
De tre fire bodene der mat ble
laget kom alle fra Sgr-Amerika.

BEREGNET PA BARN

Jubileet samlet flere hundre
tilskuere lgrdag ettermiddag.
Hvorvidt alle holdt ut til seint pa
kveld da det hele skulle avslut-
tes, kan vi ikke uttale oss om.
Da hadde nemlig ogsd Spania-
postens medarbeider tuslet seg
hjem.

Selv om mange av aktivitetene
i ASILA er beregnet pa barn,
er det grunn til & nevne at bade
sprakopplaering og andre Kkurs
ogsd arrangeres for voksne.
Kanskje noe & tenke pa for noen
og enhver av 0ss nar hgsten
kommer. | lgpet av aret arran-
gerer ASILA flere festforestil-
linger, der deltakerne framfarer
kulturelle innslag.

LEDERGRUPPE: Her far styret i ASILA sin fortjente ros for innsatsen i dret som er gétt. Ordfarer Eduardo

Dolén Sanchez(PP) hadde en beskjeden rolle under arrangementet.

GOD MAT: Sar-Amerikanere kan det & grille. Liflige dufter spredte seg

fra de f4 bodene der mat ble solgt.

AL L
s
ok

TO

UPVC VINDUER & DJRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER

Produsenter av Costa' |
Blancas trolig beste
sveisede buer

- |

Internt monterte glass * Produsert etter dine mal « Svart sikkert
ldsesystem « 28mm dobbelt glasskammer ¢ Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting « Stor katalog med dgrer for boliger
Fullt utvalg av farget « Omfattende garanti

? S
For mer info om vare tilbud og for & be om konkret
GRATIS tilbud ring oss pa
966 764 730 eller 679 603 722

Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON
OG INNSTALLASJON PA COSTA BLANCA
C.C. Los Dolses 104 - Urb. Villamartin
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GLA’DANS: Deltakerlandenes flagg ble presentert med musikk og dans.

San Roman Clinic

Intervju med doktor San Romdn, spesi-
alist i minimalt invasive fot-teknikker
og medlem av Det amerikanske akad-
emiet for fot- og ankelkirurgi.

Doktor San Roman har 30 ars erfaring
med & utfgre minimalt invasiv, eller
perkutan, fotkirurgi. Denne fagman-
nen er en av fa som har veert vitne til
hvordan disse teknikkene ble utviklet i
USA for 30 ar siden, og han har senere
tatt dem i bruk ved sin klinikk i Spania.
Gjennom sin karriere har han utviklet
disse teknikkene og oppnadd glim-
rende resultater hos sine pasienter.

Hva er minimalt invasiv eller perkutan
fotkirurgi? Denne kirurgien bestar av
en rekke kirurgiske teknikker for & kor-
rigere smertefulle plager med minst
mulig bieffekter pa vev.

Annonse

Disse teknikkene tillater oss a korrige-
re en rekke plager gjennom sma snitt
pa to til fem millimeter. Hvis man for
eksempel har en ervervet feilstilling i
stortaens ledd, kan dette kureres pa 45
minutter via et fem millimeters snitt.
Dette er mulig takket veere moderne
instrumenter og utstyr, der kirurgens
erfaring er essensiell. Hvis disse teknik-
kene gjennomfgres av uerfarne hender
kan det fgre til ugnskede resultater.

Hva er fordelene med minimalt inva-
siv kirurgi? Ettersom snittene bare er
noen millimeter lange, blir vevskad-
ene minimale og dermed slipper pasi-
enten mye ubehag etter operasjonen.
De fleste pasientene tar fa eller ingen
smertedempende midler ettersom
ubehaget er minimalt. Rekonvalesens-
perioden er ogsa er ogsa kortere, og
pasienten kan fortsette med sitt daglige
liv umiddelbart. Inngrepet foretas med
lokal bedgvelse, slik at man unngar full
bedgvelse. Vi bruker ingen form for
pins eller skruer. Pasientene gar ut fra
operasjonsrommet med en minimal
bandasje og en diskret sko som vi har
tilpasset.

Mener du at det er mulig 3 leve et helt
vanlig liv rett etter operasjonen? Det
er helt korrekt. De av vare pasienter
som ma sta hele dagen i jobben sin,
vil kunne fortsette med sine daglige

arbeidsrutiner. For eksempel vil en
pasient som er blitt operert ved Clinica
San Ramdn ha pa seg en kompressban-
dasje i tre uker for & veere sikker pa at
inngrepet skal krones med suksess.
Siden vil bandasjen gradvis reduseres.
Etter fem uker kan den fijernes helt. Pa
generell basis er det slik at pasienten
etter operasjonen vil kunne ha pa seg
hvilken skotype som helst sa lenge fgt-
tene og taerne ikke komprimeres.

Hvordan behandler dere pasienter
som kommer fra andre europeiske
land? Vi har en rekke pasienter som
kommer fra andre europeiske land. En-
kelte velger a ta seg en ferie i Alicante
etter operasjonen. Andre kommer for
3 besgke slektninger eller venner. Og
atter andre kommer kun for a operere
seg, og drar hjem ftil landet sitt dagen
etter inngrepet. Nar det dreier seg om
skev storta vil vi imidlertid at pasienten
skal komme en gang til etter operas-
jonen. Vart team av fotpleieleger og
helsepersonell kan betjene deg pa en-
gelsk, fransk eller tysk.

Hvilke problemer kan Igses med deres
kirurgiske teknikker? Generelt kan en
hver smertefull, deformert fot kunne
korrigeres med slik kirurgi. Som oftest
dreier det seg om skjeve storteer eller
kroktaer, som gjerne fgrer til invalidiser-
ende problemer. Det er veldig viktig a

Annonse
utfgre en nitid fysisk undersgkelse, sa
vel som utfyllende undersgkelser (fluo-
roskopi, vaskulzer doppler, datastyrt fo-
tundersgkelse) for 3 stille en ngyaktig
diagnose. Pa denne maten finner vi ut
hvilken behandlingsmetode som pass-
er best for hver pasient.

For gvrig kan mange fotplager ordnes
uten bruk av kirurgi. For eksempel kan
visse typer halsmerter, interdigital
neuroma, smerter i fotsalen og fotvort-
er fikses med ikke-invasiv behandling.

Hvilken aldersgruppe kan fa slik be-
handling? Denne kirurgitypen har in-
gen aldersbegrensning, men den er
ikke anbefalt nar det dreier seg om
barn.

—% i
Iw‘. maon

~ CLINICA SAN ROMAN
Avda. Ramén y Cajal, 1
03001 Alicante

TIf: + 34 965 921 156
Fax: +34 965 126 000

Epost: informacion@clinicasanroman.com
www.clinicasanroman.com
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SNORKLETUR | ALTEA: Med dykkermaske og snorkel er det gode muligheter til & treffe pa alt fra delfiner til blekksprut og oppleve tusener av smafisk i stim. Sjagrasset “poseidon” som
vokser i bukten utenfor Altea er et viktig oppvekstomrade for flere arter her.

Bukten utenfor Altea byr pa et rikt dyreliv. Med dykkermaske og snorkel er det her muligheter til 4 treffe pa alt fra
delfiner til blekksprut og oppleve tusener av sméfisk i stim. Sjggrasset “poseidon” som vokser i bukten er et viktig

oppvekstomrade for flere arter her.

Snorkletur i Altea

TEKST & FOTO
Kim AMMOUCHE
KIM@SPANIAPOSTEN.NO

t samarbeid mellom en
Edykkerskolen Green-

wichdiving, radhuset i
Altea og Institut d’Ecologia
Litoral (Stiftelsen for kyst og
milljg) gir nd flere en mulighet
til & oppleve verden under vann.
Hver onsdag klokken 10.00 fra
og med 6. juli og frem til slut-
ten av september organiseres
det snorkleturer hvor alle inter-
esserte kan bli med.

ENKLE SNORKLETURER
Turene gar fra stranden i La

Olla like utenfor Altea og fra
lystbathavnen “Puerto de Cam-
pomanes” til Mascarat. Dette er
enkle snorketurer p& grunt vann
som er tilrettelagt ogsa for nybe-
gynnere. A bli med & snorke er i
utgangspunktet gratis men man
ma kjgpe en forsikring som kos-
ter 10 Euro for & bli med. Om
man ikke har egen maske, snor-
kel og finner kan man leie dette
for 5 Euro.

KONTAKT
Interesserte  kan  kontakte
Greenwichdiving i Altea for &
reservere plass. Send en epost til
lorena@greenwichdiving.com
eller kontakt dykkersenteret pa
telefon 966 881 457.

Skotten Geoff Stenhouse driver
dykkersentere med sin kompan-
jong tyskeren Guido. De over-
tok senteret i 2009 og har opp-
rustet det hele vesentlig siden
det og aktiviteten har gkt.

STABILE GODE FORHOLD

Stabile gode forhold og tilgang
pé en rekke gode dykkesteder
langs kysten, spesielt i omradet
Altea — Moraira har gjort stedet
populeert blant dykkere fra hele
Europa. | tillegg til ett rikt og
variert liv i sjgen er det ett utalls
grotter pd Kyststrekningen og
flere gyer i kort avstand fra kys-
ten hvor det ogsé dykkes.

s = b - £ .
" d - " " iy Nala o .
- b, ¢ - .—-ﬁﬂ T o .

MIDDAGEN KLAR: En blekksprut titter frem fra hulen sin fa meter fra
stranden. Middagen gjemte den godt i det fotografen neermet seg, en liten
musling.
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Penéguila

Satari Aitana

Det er ikke ngdvendig 4 reise helt til Afrika for a
oppleve flodhester og elefanter i naturlige omgiv-
elser. Detholder med en tur til Safari Aitana. Husk
bare 4 lukke vinduene nir du neermer deg lovene.

ar du bilen oppover fjel-
lene mot Benimantell,
via La Nucia, Polop og

Guadalest, sa vil du flere steder
langs veien se skilter til Safari
Aitana, som ligger i en inneluk-
ket dal i Aitana fjellene. Ingen
steder p& Costa Blanca kommer
du narmere en ekte “safarifg-
lelse” enn her.

| Safari Aitana kan du kjgre egen
bil blant ville dyr av alle slag,
alt fra syv meter hgye giraffer til
papeggyer i alle regnbuens far-
ger. De farste opplevelsene far
du allerede ved inngangen. Der
blir du sannsynligvis mett av
en gjeng med rampete apekat-
ter, som vil gjgre alt de kan for &
nappe til seg noe av det du matte
medbringe av mat eller snacks.

Et triks, for & garantere at du far
sett mest mulig, er & kjare rett
etter foringshilen. Nér dyrene
kjenner lukten av mat, kommer
de stormende frem fra sine skju-
lesteder. Da far familiens minste
mulighet til & pleie naerkontakt

med dyr de ellers bare har sett
pé tv eller i vanlige dyreparker.

Det er kun de farligste rovdy-
rene som er inngjerdet. Hoved-
attraksjonen, i hvert fall for de
med barn i rett alder, er nok lg-
veparken. Lgvene gar lgse inne
pé et stort omrade som er av-
grenset fra resten av Safari Ai-
tana. Her er det viktig & skalke
lukene og sgrge for at dgrer og
vinduer er skikkelig lukket. Er
man riktig heldig kommer lg-
vene helt innpd bilen.

ARpnINGSTIDER:
11.00-18.00 (vinterhalvaret)
11.00-19.00 (sommerhalvaret)

Mulighet for guidede turer
11.00-15.00

PRISER:

Barn under 3 &r gratis

Barn fra 4 til 10 &r 12 euro
Barn over 10 ar 17 euro
\Voksne 17 euro

www.safariaitana.com

HJEMMESYKEPLEI

innrede boligen din!

I\QZ(%TIL Vi hjelper deg a
E ] - -

-Erfarne fagfolk innen mgbel og interigr - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandgrer - Skreddersyr

interigret slik du gnsker - Vi sgrger for at alt kommer pa plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og
betingelser. Vi lagerfgrer: - Sengetgy fra Hgie - Norske overmadrasser
Vi har kontor og showroom i Alfaz del Sol (samme sted som Den Norske Klubben).
651 182 543 (Johan Hjellegjerde) - E-mail: post@norstil.no - www.norstil.no

Telefon:
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SU DOKO Enkel SUDOKO Medium SUDOKO Vanskelig
9 6 3 8
S@38|3

9 6

Lesernes blinkskudd:
Har du tatt ett foto i Spania som du synes er spesielt morsomt eller flott?
Send det til oss i Spaniaposten, pr. epost til red@spaniaposten.no, s& publiserer

vi det. Kanskje vanker det en liten premie ogsa!

ALFAZ DEL PI: En av vére lesere har sendt oss disse gamle bildene fra Al-
faz de Pi. Oppe til venstre fra “El Planet” mellom Alfaz del Pi og Altea. Bildet
nede til venstre er tatt fra Les Piteres/Balcon de Altea i Altea med utsikt
mot Albir. Interessante og spennende sort hvitt bilder fra en svunnen tid.
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Costa Blanca

Mundomar — en maritim drgmmeverden

Barnevennlige show med humor og spenst, er hovedtrekkplastrene i den

maritime dyreparken Mundomar.

Dette lille "dyreparadiset” be-
finner seg i fjellsiden under
Sierra Helada, bare et steinkast
fra badelandet Aqualandia.

Gjennom godt innarbeidede
show presenteres dyrene péa en
spektakuleer mate. Alt foregar
med en imponerende presisjon.
En grenn og red papegaye dpner
dagen, farst tar den seg en tur p&

runder pé spesiallagede rulle-
skgyter. Til slutt star addering
og multiplikasjon pa program-
met, papeggyen viser seg snart
a veere regnemester ogsa.

Gér du videre, mellom en mark
og "skummel” gang voktet av
pirater og flaggermus, kom-
mer du til sjglgvenes verden,
ogsa her holdes et imponerende

i bassenget og klapper begeis-
tret. S& deler de ut fiskeluktende
smellkyss, fgr de demonstrerer
at de ogsd behersker munn til
munn metoden. Til slutt kan pu-
blikum la seg avbilde med den
oppmerksomhetssgkende  liv-
redderen”.

| det store amfiet gverst oppe i
asen holder delfinene til. Syn-

ning ndr verdenshavenes frem-
ste akrobater setter i gang. De er
Mundomars starste publikums-
favoritter, og det er dpenbart at
de nyter sin stjernestatus.

Delfinshowet er barnas favoritt,
og er alene en god grunn til & ta
turen til den maritime dremme-
verdenen i Benidorm. Ellers er
Mundomar et sted du godt kan

sparkesykkel, for den tar noen show. Sjglgvene samler sgppel

kronsvemming far en ny betyd- besgke flere ganger. Starrel-

sen pa anlegget er sann akkurat
passe. Du kan fint rekke gjen-
nom pa 2-3 timer, og du kan fint
bruke en hel dag.

Priser

\Voksne 25 euro

Barn 20 euro

Gruppe- og studentrabatter

Apningstider
10.00 —18.00

AirportrunsRus Alicante og Murcia flyplass

- Henting og levering- Biler med air conditioning— Opp til 8 passasjerer- 24 timers
service, 7 dager i uka- Presis og palitelig service
Vi tar med kjeeledyr, sykler, og golfutstyr etter nermere avtale.
Vi har godkjente bilstoler for babyer og barn

risia D0.= €

(+34) 696307833 0 ™= (+34) 609218920

airportrunsrus@yahoo.co.uk

e N
i‘-ﬁAUTOS ESCANDINAVIA. -

Mer enn 37 drs erfaring i Altea og Sverige.
Vi snakKer ditt sprik og sefter DEG i fokus!

Ptda. Cap Blanc 98, 03590 ALTEA
Tif: 96 584 00 96 - Manolo

ST
mlm

ﬂ] HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

& - Her henter du din avis sagidi som du gjar ukas innkjep:

[
!
L L

. HAWELI ALBIR

STOR BUFFET Onsdag Natt & Sendag Lunsj & Kveld

DAGENS MENY (drikke inkludert) € 15.90

Cami Vell dAltea - Albir 966 866 864 652 316 644 www.hawelialbir.com

Norsk importerte spesialiteter.

Fiskeforretning med norske produkter.
Slakteri og bakeri.

Ytterligere tjenester:
Kiosk « Reisebyra » Cafeteria * Blomster « @kologisk butikk
Frisgr « Skjgnnhetssalong « Eiendomsmeglerfirma ¢ Bilvask

E'Cﬂﬁm Blanca

Cami de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi

Mandag - Lgrdag Kl 09.00 - 21.00

SUPERME rcado

TIf: 96 588 85 08
Apningstider:

Alicante: Daglig kunstmarked v. Paseo Gadeo fra 1200
Sgndager kunst og antikk fra 0900
Benidorm: Sgndager jazz, funk og loppemarked

Calpe:  Onsdager
Dénia:  Fredager
Jalon:

BRUKT & ANTIKK MARKED (RASTROS)

Lardag loppe- og antikkmarked fra 08-1400 MARKEDER PA COSTA BLANCA: "L0S Mercadlllas” (Det lille

WO

I

(PLAYA FLAMENCA)

- ALFAZ DEL P1

- ALBIR - URB. BALCONES
- URB. LOs DOLSES
) ""“, Supermercados
s «” Saurasa
-l EreIE N - CABO ROIG
- ALBIR - PILAR DE LA HORDADA,
- URB. LA MARINA MiL PALMERAS
(TORREVIEJA)

- LA ZENIA ‘SUPERBRICO‘

SURERMERE A0

£-0Costa Blanca

- ALTEA
(MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)

- LAs MIMOSsAS

,?'_"_M GSDUS'
. i '.J|'§ 1“_ E?@]

-URB. DONA PEPA (RosALEs)
-URB. QUESADA (RoJALES)

markedet) er ambulerende utendersmarkeder som holdes i
de fleste byer frem til kl 14.00 ca. “El Mercado™ er innenders-
markedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis er

La Nucia: Sendager "loppemarked”
Polop:  Sendager "loppemarked”

Villajoyosa: Landager kunst og antikk fra 0900

MARKEDER (MERCADILLOS)

de dpne alle hverdager.

Manpag: Torrevieja / La Mata Pilar de Horadada
Callosa d'en Sarria Muchamiel Torrevieja (n&ere busstasjonen)
Dénia Ondara
Parcent Polop Lorose:
San Pedro del Pinatar San Miguel de Salinas Alicante
Santa Pola Teulada Almoradf
Elche Torre Pacheco
La Nucia TORSDAG: Elche
San Pedro Gran Alacant (Urb. Sierra Mar) Benissa
Alicante (Ved Plaza de Toros) Calpe
TiRsDAG: Gandia Callosa d’en Sarria (Frukt & grant)

Altea (Blomster, frukt & grant) San Javier Gandia
Jalon Javea Santa Pola
Benidorm Pego Playa Flamenca
Callosa d'en Sarria Rojales Villajoyosa (Cala de Finestrat)
(Frukt & grant) Villajoyosa
Orihuela Urb. Marina, San Fulgencio SENDAG:
Mil Palmeras (17-20) (Torrevieja) Alicante (Ved Plaza de Toros)
Villajoyosa (Cala de Finestrat) Benidorm

Frepa: Ciudad Quesada (Zuco)
Onspag: Alfas del Pi (08.00 - 14.00) La Nucia
Callosa de Segura Finestrat Campo Guardamar
Santiago de la Ribera (Gata de Gorgons Albir/Alfaz El Cisne
Benidorm Dénia (Frukt og grannsaker) Urb. Marina (San Fulgencio)
El Campello Los Montesinos (kveld/natt) La Manga (Cabo de Palos)
La Mata Moraira Elche (Ved Estadio de Fultbol)
Guardamar Oliva
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Mandag 25, juii

07.55 Frilandshagen (t)
08.25 Migrapolis: Drammen om Norge (t)

2
Mandag 25.jull

06:30 TV 2 Junior
07:05 Trillingsgstrene

Mendag 25.jul

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals

N1

Tirsdag 26, jul

07.55 Frilandshagen (t)
08.25 Migrapolis: Det var den dagen ... (t)

2
Tirsdag 26.jull

06:30 TV 2 Junior
07:05 Trillingsestrene

Tirsdag 26.jul

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals

09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Benjamin Bjgrns hemmelige verden ~ 06:50 Sister Sister 09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Benjamin Bjgrns hemmelige verden ~ 06:50 Sister Sister

09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister 09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister

10.20 P4 vei til Malung (t) 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet 10.15 Sommerdpent 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet

10.50 Filmavisen 1961 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 19 11.00 Kokkekamp (ttv) 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 20

11.00 Kokkekamp (ttv) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos 11.30 Berlin, Berlin (t) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos
11.30 Berlin, Berlin (t) 10:10 Hotel Czesar 09:35 America’s Funniest Home Videos 11.55 VM svgmming 10:10 Hotel Ceesar 09:35 America’s Funniest Home Videos
11.55 VM svemming 10:40 QuizShow 10:00 Air Ways 14.15 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow 10:00 Air Ways

13.55 Berlin, Berlin (t) 11:30 Kontoret 10:25 Hundehviskeren 14.40 Filmavisen 1961 11:30 Kontoret 10:25 Hundehviskeren

14.20 Folk: Operafantomet (ttv) 12:00 Den syvende himmel 11:15 Ekstrem rengjering 14.50 Fysikk pa roterommet (ttv) 12:00 Den syvende himmel 11:15 Ekstrem rengjering

14.50 Damenes detektivbyra nr. 1 (t) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour 15.00 Derrick (t) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour

15.45 Sommerfugler (ttv) 13:50 Home and Away 12:10 Drgmmedesign 16.00 Sommerdpent 13:50 Home and Away 12:10 Drgmmedesign

16.35 Filmavisen 1961 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pé landet 16.45 Svenske hemmeligheter (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pé landet

16.45 Svenske hemmeligheter (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County 17.00 Kraniken (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County
17.00 Kraniken (t) 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill 18.00 Ocldasat - nyheter pa samisk (t) 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill

18.00 Ocldasat - nyheter pa samisk (t)
18.05 Nyheter pa tegnsprak

16:30 Venner for livet
17:00 Mang slags kjzerlighet

16:05 Wipeout - # 20
17:00 Will & Grace

18.05 Nyheter pé tegnsprak
18.10 Tilbake til 80-tallet: 1985 (ttv)

16:30 Venner for livet
17:00 Mang slags kjeerlighet

16:05 Wipeout - # 21
17:00 Will & Grace

18.10Tilbake til 80-tallet: 1984 (ttv) 17:30 That ‘70s Show 17:30 Lykkelig skilt 18.40 Distriktsnyheter 17:30 That 70s Show 17:30 Lykkelig skilt
18.40 Distriktsnyheter 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory 19.00 Dagsrevyen (ttv) 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory
19.00 Dagsrevyen (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 Americas Funniest Home Videos 19.30 Grann glede (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 Americas Funniest Home Videos
19.30 bAustralias villmark (t) 18:50 Vieret 18:55 Grensevakten 20.00 Dawn Porter - farlige bryst (t) 18:50 Vaeret 18:55 Grensevakten
20.00 Tore pé sporet (ttv) 19:00 Oppgrader! 19:30 Undercover Boss 20.45 Extra-trekning 19:00 Oppgrader! 19:30 Undercover Boss
20.55 Distriktsnyheter 19:30 En hit av Norge 20:30 Camping pa Oland 20.55 Distriktsnyheter 19:30 En hit av Norge 20:30 Turnuslegene
21,00 Dagsrevyen 21 20:00 Jakten pé kjeerligheten - Presentasjon ~ 21:30 Castle 21,00 Dagsrevyen 21 20:00 Bingo Bingo 21:30 CSI: Miami
21.30 Sommerdpent 21.00 Nyhetene 22:30Csl 21.30 Sommerdpent 2100 Nyhetene 22:30Csl
22.15 Boardwalk Empire (t) 21:20 Veeret 23:30 Grensevakten 22.15 Lynghg og Haerlands Big Bang (ttv) 21:20 Vaeret 23:30 Grensevakten
23.10 Kveldsnytt 21:25 Sportsnyhetene 00:00 CSI: Miami 23.05 Kveldsnytt 21:25 Sportsnyhetene 00:00 CSI: Miami
23.25 Poirot: Katt i dueslaget (t) 21:40 Stormenes tid 00:45 Sporlgst forsvunnet 23.20 Elskerinner (t) 21:40 Grey's Anatomy 00:45 Sporlgst forsvunnet
00.55 Folk: Modelljakta (ttv) 22:45 Detroit 1-8-7 01:30 CSI 00.10 Fredag i hagen (t) 22:35 Privat praksis 01:30 CSI
01.25 Sport jukehoks 23:40 Klovn 02:20 48 timer 00.40 Australias villmark () 23:30 Klovn 02:20 48 timer
03.00 Country jukeboks u/chat 00:10 Boston Legal 03:10 Terminator: Sarah Connor Chronicles 01.10 Jon Dore-show (t) 00:00 Raising Hope 03:10 Terminator: Sarah Connor Chronicles
01:05 Kontoret 04:00 Sporlgst forsvunnet 01.30 Svisj gull 00:30 Louie 04:00 Sporlast forsvunnet
01:30 Numbers 04:45 Girlfriends 03.00 Norsk pé norsk jukeboks 01.00 Intelligence 04:45 Girlfriends
02:20 Californication 05:05 Girlfriends 01:55 Koneklubben 05:10 Girlfriends
02:55 American Idol 02:40 Frustrerte fruer
04:30 Sportsnyhetene 03:30 Americal Idol
04:45 Veeret 04:20 Sportsnyhetene
04:55 Sonen 04:35 Veeret
04:45 Sonen
Fredag 29. juli Fredag 29. juli Fredag 29. juli Lordag 30. juli Lerdag 30. juli Lerdag 30, juli
07.55 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals 07.10 Disneytimen (ttv) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals
08.25 Migrapolis: En by, to verdener (t) 07:05 Trillingsatrene 06:25 The Planet’s Funniest Animals 08.05 Saras kjgkken (t) 07:05 Trillingsestrene 06:25 The Planet’s Funniest Animals

09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Benjamin Bjorns hemmelige verden ~ 06:50 Sister Sister 08.35 Den siste lensgreven (t) 07:12 Benjamin Bjorns hemmelige verden ~ 06:50 The Planet’s Funniest Animals
09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister 09.05 Spanske fristelser (t) 07:35 Skyland 07:15The Planet’s Funniest Animals
10.15 Sommerdpent 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet 09.35 Urter: Gingko (t) 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Clueless
11,00 Kokkekamp (ttv) 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 23 09.55 Sommerdpent 09:00 Nyhetene 08:05 Clueless
11.30 Berlin, Berlin (t) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos 10.40 Sommerépent 09:10 Bonanza 08:30 Clueless
11.55 VM svemming 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos 11.25 Ansikt til ansikt: Wenche Foss (ttv) 10:10 Eli Stone 08:55 Under samme tak
14.10 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow 10:00 Grensevakten 11.55 VM svgmming 11:05 Eks-listen 09:25 Under samme tak
14.35 Filmavisen 1961 11:30 Mixed Signals 10:25 Hundehviskeren 14.20 Friidrett: Diamond League DN Galan 12:00 Eks-listen 09:50 Greatest American Dog
14.45 Uti neerturen 12:00 Den syvende himmel 11:15 Ekstrem rengjering 16.50 Kongens tale - den sanne historien (ttv) 13:00 Sommertid med Sarah og @yvind 10:55 Dyrlegen p& Bondi Beach
15.00 Derrick (t) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour 17.40 Mat i Norden (t) 14:00 Sommertid med Sarah og @yvind 11:25 Air Ways
16.00 Sommerapent 13:50 Home and Away 12:10 Dremmedesign 18.10 Herskapelig redningsaksjon (ttv) 14:55 Toppserien: Kolbotn - Stabaek 11:55 Air Ways
16.45 Svenske hemmeligheter (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pa landet 19.00 Dagsrevyen (ttv) 15:50 Toppserien: | pausen 12:25 Air Ways
17.00 Kraniken (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County 19.30 Lotto-trekning 16:00 Toppserien: Kolbotn - Stabaek 12:55 Air Ways
18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t) 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill 19.40 Etter at du dro (t) 17:00 God kveld Norge - spesial 13:25 Grensevakten
18.05 Nyheter pa tegnsprak 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout - # 24 20.10 Mamma Mia - for en kveld! (t) 17:30 Allsang pa grensen 13:55 Hit og dit
18.10Tilbake til 80-tallet: 1988 (ttv) 17:00 Mang slags kjeerlighet 17:00 Will & Grace 21.15 Emma (t) 18:30 Nyhetene og Sporten 14:55 Verdens strengeste foreldre
18.40 Distriktsnyheter 17:30 That ‘70s Show 17:30 Lykkelig skilt 22.10 Victor Borge 18:50 Veret 16:00 Bortskjemte tendringer
19.00 Dagsrevyen (ttv) 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory 23.10 Kveldsnytt 19:00 Sykkel: Grimstad Grand Prix 16:30 | kulissene pé Biler 2
19.30 Friidrett: Diamond League DN Galan 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 America’s Funniest Home Videos 23.25 Nattkino: Reporter i ringen (t) 20:00 Gylne tider 17:30 Camping pa Oland
22,00 Detektimen: Kalde spor (t) 18:50 Veeret 18:55 Grensevakten 01.15 De kaller oss artister (t) 21.00 Nyhetene 18:30 Melissa & Joey
23.00 Kveldsnytt 19:00 En vakker dag 19:30 So You Think You Can Dance 01.45 Dansefot jukeboks m/chat 21:15 Veret 19:00 Cougar Town
23.15 Detektimen: Kalde spor (t) 20:00 Sommertid med Sarah og @yvind 21:30 Man About Town 04.00 Country jukeboks u/chat 21:20 Sportsnyhetene 19:30 So You Think You Can Dance
00.00 Canal Road (t) 21:00 Nyhetene 23:25The Graham Norton Show 21:40 En vakker dag 20:30 Rookie Blue
00.40 Deilig & veere norsk i Danmark 21:20 Vaeret 00:20 CSI: Miami 22:45 Film: Bobby 21:30 Catch Me If You Can
01.40 Country jukeboks m/chat 21:25 Sportsnyhetene 01:05 Harry Potter og mysteriekammeret 01:00 Film: P - Et virkelig menneske 00:00 Castle
04.00 Dansefot jukeboks u/chat 21:40 Mord og mysterier 03:40 CSI:NY 02:45 Dadelig virus 00:45 Harry Potter og lldbegeret
22:40 Mord og mysterier 04:25 Rizzoli og Isles 03:40 Sportsnyhetene 03:15 CSI: Miami
23:35 Jakten pa kjeerligheten - Presentasjon 03:55 Veeret 04:00 Terminator: Sarah Connor Chronicles
00:35 Film: Patriotenes spill 04:05 Sonen 04:45 Girlfriends
02:45 Film: Alive
05:10 Sportsnyhetene
05:25 Veeret
05:35 Sonen
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27

N1

Onsdag 27.ul

07.55 Frilandshagen (t)

08.25 Migrapolis:Vond fortid, lys framtid (t)

09.00 Andre avenyen (t)

09.30 Dallas (t)

10.15 Sommerdpent

11.00 Kokkekamp (ttv)

11.30 Berlin, Berlin (t)

11.55 VM svgmming

14,05 Berlin, Berlin (t)

14.30 Grann glede (ttv)

15,00 Derrick (t)

16.00 Sommerapent

16.45 Svenske hemmeligheter (t)
17.00 Kraniken (t)

18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t)
18.05 Nyheter pa tegnsprak

18.10 Tilbake til 80-tallet: 1986 (ttv)
18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen (ttv)

19.30 Herskapelig redningsaksjon (ttv)
20.20 Luftens helter: Eksotisk last (ttv)
20.45 Vikinglotto

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerdpent

22.15 Mordene pa Skarsd (t)

23.15 Kveldsnytt

23.30 Pé kanten av stupet (t)

00.20 Festcountry med Vassendgutane (ttv)

01.40 Svisj qull
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

N1

Sandag 31 juli

07.00 Jo Jos sirkus

07.25 Dyreklinikken (t)

07.55 Den siste dansen (t)

08.55 Nar vannet kommer (ttv)
09.25 | srhellinga (t)

09.55 Sommerdpent

10.40 Sommerapent

11.25 Folk: Livet etter Ludvigsen (ttv)
11.55 VM svgmming

14.20 God som gull (t)

15.15 4-4-2: 1. div.: Bode/Glimt-Asker
17.35 Det sote sommerliv (t)

18.05 Emma (t)

19.00 Dagsrevyen (ttv)

19.30 Sportsrevyen

19.45 Fuglesya Runde (ttv)

20.10 Japans hemmelige skog (ttv)

21.00 Der ingen skulle tru at nokon kunne bu

21.30 Kriminalsjef Foyle: Ondt blod (t)
23,05 Kveldsnytt

23.20 Historier om kjeerleik (t)

00.15 Mordene pé Skarsd (t)

01.15 Det farste steget (ttv)

01.45 Blues jukehoks

04.00 Norsk pa norsk jukeboks

23.JULl 2011
Onstag 27. uii

06:30 TV 2 Junior

07:05 Trillingsestrene

07:12 Benjamin Bjgrns hemmelige verden
07:35 Skyland

08:00 Nyhetsmorgen

09:00 Nyhetene

09:10 Bonanza

10:10 Hotel Caesar

10:40 QuizShow

11:30 Mixed Signals - Premiere!

12:00 Den syvende himmel

12:55 Kyle XY

13:50 Home and Away

14:20 Glee

15:10 Glee

16:00 Home and Away

16:30 Venner for livet

17:00 Mang slags kjeerlighet

17:30 That ‘70s Show

18:00 Hos Martin

18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Vaeret

19:00 Sykkel: Serlandsparken Grand Prix
20:00 Sommertid med Sarah og @yvind
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Svendsen om Hansen og Jensen
22:40 Hawaii Five-0

23:35 Californication

00:10 Sommertid med Sarah og @yvind
01:10 60 Minutes

02:00 Svindlertriks

02:35 Penn og Teller

03:10 Grey's Anatomy

04:00 American Idol

05:35 Sportsnyhetene

05:50 Veeret

06:00 Sonen

Sandag 31, jul

06:30 TV 2 Junior

07:05 Trillingsestrene

07:12 Benjamin Bjerns hemmelige verden
07:35 Skyland

08:00 Nyhetsmorgen

09:00 Nyhetene

09:10 Bonanza

10:10 Eli Stone

11:05 Eks-listen

12:00 Eks-listen

12:50 Film: Istid 1

14:30 Norway Cup 2011 - Apningskonsert
16:00 En vakker dag

17:00 Jakten pé kjeerligheten - Presentasjon

18:00 Pastor pé prove

18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Vaeret

19:00 FotballXtra

19:30 FotballXtra med hovedrunden
19:55 Hovedkampen: Tromsg - Aalesund
20:50 Hovedkampen: | pausen

21:00 Hovedkampen: Tromsg - Aalesund
22:00 Nyhetene og Veeret

22:15 Fotballkveld

23:45 Maria Wern: Stum sitter guden
00:40 Rush

01:35 Stripa

02:25 60 Minutes

03:15 Veeret

03:25 Sonen

Onsdag 27.jul

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Sister Sister

07:15 Sister Sister

07:40 Et nytt liv pé landet

08:25 Wipeout - # 21

09:15 America’s Funniest Home Videos
09:35 America’s Funniest Home Videos
10:00 Air Ways

10:25 Hundehviskeren

11:15 Ekstrem rengjering

11:45 Glamour

12:10 Drgmmedesign

13:10 Et nytt liv pé landet

14:10 Real Housewives of Orange County
15:10 One Tree Hill

16:05 Wipeout - # 22

17:00 Will & Grace

17:30 Lykkelig skilt

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America's Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Undercover Boss

20:30 Fgdeavdelingen

21:30 CSI:NY

22:30CSI

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:45 Sporlgst forsvunnet

01:30CSI

02:20 48 timer

03:10 Terminator: Sarah Connor Chronicles
04:00 Sporlast forsvunnet

04:50 Girlfriends

05:15 Girlfriends

Sandag 31 jul

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet's Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:20 The Planet’s Funniest Animals
07:45 Under samme tak

08:15 Under samme tak

08:40 Gatehypnose

09:10 Eve

09:35 So You Think You Can Dance
11:20 So You Think You Can Dance
12:2571° nord

14:00 Kystpatruljen

15:00 Mitt liv som gris

16:00 Byggebransjens cowboyer
17:00 Tornado Road

18:00 Familiehjelpen

19:00 Turnuslegene

20:00 Americas Funniest Home Videos
20:30 Magikerne

21:30 CSI: Miami

22:30 Rizzoli og Isles

23:30 Dirt

00:20 En callgirls daghok

00:45 En callgirls daghok

01:15 Savnet

02:05 Silent Hill

04:05 CSI: Miami

04:50 Girlfriends

05:15 Girlfriends

N1

Torsdag 28.uli

07.55 Frilandshagen (t)

08.25 Migrapolis: 100 prosent familie (t)
09.00 Andre avenyen (t)

09.30 Dallas (t)

10.15 Sommerapent

11.00 Kokkekamp (ttv)

11.30 Berlin, Berlin (t)

11.55 VM svemming

14.25 Berlin, Berlin (t)

14,50 Filmavisen 1961

15,00 Derrick (t)

16.00 Sommerapent

16.45 Svenske hemmeligheter (t)
17.00 Kraniken (t)

18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t)
18.05 Nyheter pa tegnsprak
18.10Tilbake til 80-tallet: 1987 (ttv)
18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen (ttv)

19.30 Mat i Norden (t)

20.00 Store leker: Scalextric - bilbaner (t)

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sommerdpent

22.15 Verdens varmeste strak (t)
23.05 Kveldsnytt

23.20 Ein idiot pa tur (t)

00.05 John Adams (t)

01.10 Hemmeligheten (ttv)
01.35 Blues jukeboks

03.00 Sport jukeboks

MALICANTE &

| TIf: 620304407 |

utleieavenkle & |
doble kajakker |
tflukter med kajakk ¢

ALFEA

Torsdag 28.]uli

06:30 TV 2 Junior

07:05 Trillingsestrene
07:12 Benjamin Bjgrns hemmelige verden
07:35 Skyland

08:00 Nyhetsmorgen

09:00 Nyhetene

09:10 Bonanza

10:10 Hotel Ceesar

10:40 QuizShow

11:30 Mixed Signals

12:00 Den syvende himmel
12:55 Kyle XY

13:50 Home and Away
14:20 Glee

15:10 Glee

16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Mang slags kjerlighet
17:30 That ‘70s Show

18:00 Hos Martin

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Vaeret

19:00 Sykkel: Sandefjord Grand Prix
20:00 Allsang pa grensen
21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Blue Bloods

22:35 Chicagokoden

23:30 Klovn

00:00 Mord i minnet

00:55 Intelligence

01:45 Rush

02:35 American Idol

03:25 Sportsnyhetene
03:40 Vaeret

03:50 Sonen

Torsdag 28.juli

06:00 The Planet's Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Sister Sister

07:15 Sister Sister

07:40 Et nytt liv pé landet

08:25 Wipeout - # 22

09:15 America’s Funniest Home Videos
09:35 America’s Funniest Home Videos
10:00 Air Ways

10:25 Hundehviskeren

11:15 Ekstrem rengjering

11:45 Glamour

12:10 Dremmedesign

13:10 Et nytt liv pé landet

14:10 Real Housewives of Orange County
15:10 One Tree Hill

16:05 Wipeout - # 23

17:00 Will & Grace

17:30 Lykkelig skilt

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Undercover Boss

20:30 Familiehjelpen

21:30 Special Victims Unit

22:30CS

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:45 Sporlast forsvunnet

01:30CSI

02:20 48 timer

03:10 Terminator: Sarah Connor Chronicles
04:00 Sporlast forsvunnet

04:50 Girlfriends

05:15 Girlfriends

anen
18 — 20 mat 2x1

18 - 21 drikie 2%}
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UTGAVE 15-2011

K1

2

N1

2

Mandag 01.august Mandag 1.august Mandag 01. august Tirsdag 02, august Tirsdag 2. august Tirsdag 02. august
08.00 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals 07.55 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals
08.30 Migrapolis: Absolutt Migrapolis (t) 07:05 Trillingsastrene 06:25 The Planet's Funniest Animals 08.25 Migrapolis: Helt frelst (t) 07.05 Trillingsastrene 06:25 The Planet's Funniest Animals
09.05 Andre avenyen (t) 07:12 Bakgardsgjengen 06:50 Sister Sister 09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Bakgardsgjengen 06:50 Sister Sister
09.35 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister 09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister
10.25 Rock til fjells (ttv) 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet 10.15 Sommerdpent 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet
10.55 Urter: Peppermynte (t) 09:00 Nyhetene 08:30 Wipeout - # 24 11,00 Verdensarven: Mont St. Michel (ttv) 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 25
11.15 Kjeerlighetshagen (ttv) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos 11.15 Kjeerlighetshagen (ttv) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos
11.45 Kokkekamp (ttv) 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos 11.45 Kokkekamp (ttv) 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos
12.15 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow 10:00 Grensevakten 12.15 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow 10:00 Grensevakten
12.40 Berlin, Berlin (t) 11:30 Mixed Signals 10:25 Hundehviskeren 12.40 Berlin, Berlin (t) 11:30 Mixed Signals 10:25 Hundehviskeren
13.05 Niklas' mat (t) 12:00 Den syvende himmel 11:15 Ekstrem rengjgring 13.05 Niklas' mat (t) 12:00 Norway Cup 2011 11:15 Ekstrem rengjgring
13.30 Lisa goes to Hollywood (ttv) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour 13.30 Lisa goes to Hollywood (ttv) 1255 Kyle XY 11:45 Glamour
14.00 Hvilket liv! (t) 13:50 Home and Away 12:10 Drommedesign 14.00 Hvilket liv! 13:50 Home and Away 12:10 Drommedesign
15,00 Derrick (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pa landet 14301 Zlatans fotspor (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pa landet
16.00 Ekstremfiske (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County 15,00 Derrick (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County
16.45 Ut i nerturen 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill 16.00 Sommerapent 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill
17.00 Kraniken (t) 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout - # 25 16.45 Ut nerturen 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout - # 26
18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t) 17:00 Mang slags kjeerlighet 17:05 Lykkelig skilt 17.00 Kraniken (t) 17:00 Mang slags kjzerlighet 17:00 Lykkelig skilt
18.05 Nyheter pa tegnsprak 17:30 Norway Cup 2011 17:30 Christine 18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t) 17:30 That ‘70s Show 17:30 Christine
18.10Tilbake til 80-tallet: 1989 (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:00 The Big Bang Theory 18.05 Nyheter pa tegnsprak 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory
18.40 Distriktsnyheter 18:45 Veret 18:25 America’s Funniest Home Videos 18.10 Tilbake til 90-tallet: 1990 (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 America’s Funniest Home Videos
19.00 Dagsrevyen (ttv) 18:55 Fotball: Vélerenga - Liverpool 18:55 Grensevakten 18.40 Distriktsnyheter 18:50 Vaeret 18:55 Grensevakten
19.30 Australias villmark (t) 19:50 Fothall: | pausen 19:30 Undercover Boss 19.00 Dagsrevyen (ttv) 19:00 Norway Cup 2011 19:30 Undercover Boss
20.00 Tore pé sporet (ttv) 20:00 Fotball: Valerenga - Liverpool 20:30 Camping pé Oland 19.30 Ut i naturen: Norges eldste fiell (ttv) 20:00 Bingo Bingo 20:30 Turnuslegene
20.55 Distriktsnyheter 21:00 Nyhetene 21:30 Castle 20.00 Mirakelet i dyrehagen (ttv) 21:00 Nyhetene 21:30 CSI: Miami
21.00 Dagsrevyen 21 21:20 Veeret 22:30 CSl 20.45 Extra-trekning 21:20 Veeret 22:30 CSl
21.30 Sommerapent 21:25 Sportsnyhetene 23:30 Grensevakten 20.55 Distriktsnyheter 21:25 Sportsnyhetene 23:30 Grensevakten
22.15 Boardwalk Empire (t) 21:35 Norway Cup 2011 00:00 CSI: Miami 21,00 Dagsrevyen 21 21:40 Grey's Anatomy 00:00 CSI: Miami
23.05 Kveldsnytt 21:45 Stormenes tid 00:55 Sporlgst forsvunnet 21.30 Sommerapent 22:35 Privat praksis 00:55 Sporlgst forsvunnet
23.20 Poirot: Den tredje piken (t) 22:45 Detroit 1-8-7 01:50 CSI 22.15 Lynghg og Haerlands Big Bang (ttv) 23:30 Klovn 01:50 CSI
00.55 Japans hemmelige skog (ttv) 23:40 Klovn 02:45 48 timer 23.05 Kveldsnytt 00:00 Raising Hope 02:45 48 timer
01.45 Sport jukeboks 00:10 Boston Legal 03:40 Terminator: Sarah Connor Chronicles 23.20 Elskerinner (t) 00:30 Louie 04:25 Sporlgst forsvunnet
03.00 Country jukeboks u/chat 01:05 Kontoret 04:25 Sporlgst forsvunnet 00.10 Fredag i hagen (t) 01:00 Medium 05:10 Girlfriends
01:30 Numbers 05:10 Girlfriends 00.40 Australias villmark (t) 01:50 Koneklubben 05:35 Girlfriends
02:15 Californication 05:35 Girlfriends 01.10 Jon Dore-show (t) 02:40 Frustrerte fruer
02:50 American Idol 01.35 Svisj gull 03:30 American Idol
03:40 Sportsnyhetene 03.00 Norsk pé norsk jukeboks 04:15 Sportsnyhetene
03:55 Veeret 04:30 Veeret
04:05 Sonen 04:40 Sonen

K1

2

K1

2

Fredag 05.august Fredag 5.august Fredag 05. august Lerdag 06. august Lerdag 6.august Lordag 06. august
07.55 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals 07.10 Disneytimen (ttv) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet's Funniest Animals
08.25 Migrapolis: Jakten pa arbeidslysten (t) ~ 07:05 Tnlllngsustrene 06:25 The Planet’s Funniest Animals 08.05 Saras kjokken (t) 07:05 Trillingsgstrene 06:25 The Planet’s Funniest Animals
09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Bakgardsgjengen 06:50 Sister Sister 08.35 Denssiste lensgreven (t) 07:12 Bakgdrdsgjengen 06:50 The Planet's Funniest Animals
09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister 09.05 Spanske fristelser (t) 07:35 Skyland 07:15 The Planet’s Funniest Animals
10.15 Sommerapent 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet 09.35 Norge Rundt (ttv) 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Clueless
11.00 Verdensarven: Santiago de Compostela  09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 28 10.00 Sommerépent 09:00 Nyhetene 08:05 Clueless
11.15 Kjeerlighetshagen (ttv) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos 10.45 Sommerdpent 09:10 Bonanza 08:30 Clueless
11.45 Kokkekamp (ttv) 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos10:00 11.30 Koping Hillbillies (t) 10:10 Eli Stone 08:55 Under samme tak
12.15 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow Grensevakten 12.00 Mirakelet i dyrehagen (ttv) 11.05 Eks-listen 09:25 Under samme tak
12.40 Berlin, Berlin (t) 11:30 Mixed Signals 10:25 | kulissene pé Biler 2 12.45 Film: Operasjon sjgsprayt (ttv) 12:00 Sommertid med Sarah og @yvind 09:50 Greatest American Dog
13,05 Niklas' mat (t) 12:00 Norway Cup 2011 11:15 Ekstrem rengjering 14.00 Folk: Hav, himmel, hast og hummer (ttv) - 13:00 Sommertid med Sarah og @yvind 10:55 Dyrlegen pé Bondi Beach
13.30 Lisa goes to Hollywood (ttv) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour 14.30 Mat i Norden (t) 14:00 Lurt av Karlsen 11:25 Grensevakten
14.00 Huilket liv! (t) 13:50 Home and Away 12:10 Dremmedesign 15,00 Norges eldste fjell (ttv) 14:30 Norway Cup 2011 11:55 Grensevakten
14.30 | Zlatans fotspor (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pa landet 15.30 Friidrett: Diamond League fra London.  15:30 Norway Cup 2011: Finale jenter 19 12:25 Grensevakten
15,00 Derrick (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County 17.30 Muntre glimt 16:45 Norway Cup 2011: Mellom finalene 12:55 Grensevakten
16.00 Sommerapent 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill 17.40 Luksus i grkenen (t) 17:00 Norway Cup 2011:Finale gutter 16 13:25 Grensevakten
16.45 Ut i nerturen 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout 18.10 Herskapelig redningsaksjon (ttv) 18:05 Norway Cup 2011: Finaler 13:55 Hit og dit
17.00 Kraniken (t) 17:00 Mang slags kjeerlighet 17:00 The War at Home 19.00 Dagsrevyen (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 14:55 Verdens strengeste foreldre
18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t) 17:30 That 70s Show 17:30 Christine 19.30 Lotto-trekning 18:50 Vaeret 16:00 Bortskjemte tendringer
18.05 Nyheter pa tegnsprak 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory 19.40 Etter at du dro (t) 19:00 Allsang pa grensen 16:30 Magikerne
18.10Tilbake til 90-tallet: 1993 (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 America’s Funniest Home Videos 20.10 Hege og @ivind “Sammen igjen” (ttv) 20:00 Gylne tider 17:30 Camping pa Oland
18.40 Distriktsnyheter 18:50 Veret 18:55 Grensevakten 21.25Tess av slekta D'Ubervilles (t) 21:00 Nyhetene 18:30 Melissa & Joey
19.00 Dagsrevyen (ttv) 19:00 Norway Cup 2011 19:30 So You Think You Can Dance 22.15 Fakta pa lordag: Hammond mater Moss ~ 21:15 Vaeret 19:00 Cougar Town
19.30 Riksarkivet (ttv) 20:00 Sommertid med Sarah og @yvind 21:30 The Ring 23.10 Kveldsnytt 21:20 Sportsnyhetene 19:30 So You Think You Can Dance
20.00 Friidrett: Diamond League fra London 2100 Nyhetene 23:45The Graham Norton Show 23.25 Nattkino: Avslgringen (t) 21:40 En vakker dag 20:30 Rookie Blue
22.00 Landsskytterstevnet 21:20 Veeret 00:45 CSI: Miami 01.10 Svensker er mennesker 22:45 Film: Because | Said So 21:30 Cocktail
23.00 Kveldsnytt 21:25 Sportsnyhetene 01:40 Invasjonen 01.45 Dansefot jukeboks m/chat 00:45 Film: Angiverens lann 23:30 Castle
23.15 Detektimen: Kalde spor (t) 21:40 Mord og mysterier 03:30 CSI:NY 04.00 Country jukeboks u/chat 02:40 Dadelig virus 00:25 Grace Is Gone
00.55 Canal Road (t) 22:40 Mord og mysterier 04:25 Rizzoli og Isles 03:30 Sportsnyhetene 02:00 CSI: Miami
01.40 Country jukeboks m/chat 23:45 Film: Beverly Hills purk Il 05:10 Girlfriends 03:45 Veeret 02:45 Terminator: Sarah Connor Chronicles
04.00 Dansefot jukehoks u/chat 01:45 Film: Jade 05:35 Girlfriends 03:55 Sonen 03:35 Rookie Blue

03:35 Sportsnyhetene 04:20 Girlfriends

03:50 Veeret 04:45 Girlfriends

04:00 Sonen 05:10 Girlfriends

05:35 Girlfriends

VI HAR MEGET GODE TILBUD
PA AIRCONDITION!

Topp kvalitet
og topp service!

* Husholdningsartikler
* TV ¢ Telefon * Mobil
< Aircondiotion ++

DIN ELEKTROFORHANDLER | ALTEA! m

e Vi leverer produktene hjem til deg
¢ Vi snakker engelsk!
» Besgk oss i Altea.

expert

RENGJZRING AV KLOAKK OG AVLYP - SERVICE COSTA BLANCA
RING GRATIS: 900 400 123 —_N-=0s _24-TIMERS SERVICE

vsendra@telefonica.net

Vi tar ogsa installasjonen for deg!

Murcia

Benidorm Torrevieja
RENGJZRINGSSYSTEM FOR PRIVATBOLIGER, BEDRIFTER OG SAMEIE e SEPTIK « TOMMING OG RENGJ@RING AV BRONN ¢ KAMERAINSPEKSIJON
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Onsdag 03, august Onsdag 3, august Onsdag 03, august Torsdag 04, august Torsdag 4. august Torsdag 04, august
07.55 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals 07.55 Frilandshagen (t) 06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals
08.25 Dallas (t) 07:05 Trillingsestrene 06:25 The Planet's Funniest Animals 08.25 Migrapolis: Mellom parabol og ribbefett 07:05 Trillingsgstrene 06:25 The Planet’s Funniest Animals
09.15 Sommerpent 07:12 Bakgardsgjengen 06:50 Sister Sister 09.00 Andre avenyen (t) 07:12 Bakgardsgjengen 06:50 Sister Sister
10.00 Landsskytterstevnet 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister 09.30 Dallas (t) 07:35 Skyland 07:15 Sister Sister
18.05 Nyheter pa tegnsprak 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet 10.15 Sommerapent 08:00 Nyhetsmorgen 07:40 Et nytt liv pa landet
18.10 Tilbake til 90-tallet: 1991 (ttv) 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 26 11.00 Verdensarven (ttv) 09:00 Nyhetene 08:25 Wipeout - # 27
18.40 Distriktsnyheter 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos 11.15 Kjeerlighetshagen (ttv) 09:10 Bonanza 09:15 America’s Funniest Home Videos
19.00 Dagsrevyen (ttv) 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos 11.45 Kokkekamp (ttv) 10:10 Hotel Caesar 09:35 America’s Funniest Home Videos
19.30 Landsskytterstevnet 10:40 QuizShow 10:00 Grensevakten 12.15 Berlin, Berlin (t) 10:40 QuizShow 10:00 Grensevakten
19.50 Luksus i grkenen (t) 11:30 Mixed Signals 10:25 Hundehviskeren 12.40 Berlin, Berlin (t) 11:30 Mixed Signals 10:25 Hundehviskeren
20.20 Luftens helter: For syns skyld (ttv) 12:00 Norway Cup 2011 11:15 Ekstrem rengjering 13.05 Niklas' mat (t) 12:00 Norway Cup 2011 11:15 Ekstrem rengjering
20.45 Vikinglotto 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour 13.30 Lisa goes to Hollywood (ttv) 12:55 Kyle XY 11:45 Glamour
20.55 Distriktsnyheter 13:50 Home and Away 12:10 Dremmedesign 14.00 Hvilket liv! (t) 13:50 Home and Away 12:10 Dremmedesign
21.00 Dagsrevyen 21 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv pa landet 14.30 | Zlatans fotspor (t) 14:20 Glee 13:10 Et nytt liv p landet
21.30 Sommerapent 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County 15.00 Derrick (t) 15:10 Glee 14:10 Real Housewives of Orange County
22.15 Mordene pa Skarsd (t) 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill 16.00 Sommerapent 16:00 Home and Away 15:10 One Tree Hill
23.15 Kveldsnytt 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout - # 27 16.45 Ut nerturen 16:30 Venner for livet 16:05 Wipeout - # 28
23.30 Afrikas ukjende historie (t) 17:00 Mang slags kjeerlighet 17:00 The War at Home 17.00 Kraniken (t) 17:00 Mang slags kjerlighet 17:00 The War at Home
00.30 Victor Borge 17:30 That ‘70s Show 17:30 Christine 18.00 Oddasat - nyheter pa samisk (t) 17:30 That ‘70s Show 17:30 Christine
01.30 Svisj gull 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory 18.05 Nyheter pa tegnsprék 18:00 Hos Martin 18:00 The Big Bang Theory
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 America’s Funniest Home Videos 18.10 Tilbake til 90-tallet: 1992 (ttv) 18:30 Nyhetene og Sporten 18:25 America’s Funniest Home Videos
18:50 Veeret 18:55 Grensevakten 18.40 Distriktsnyheter 18:50 Veeret 18:55 Grensevakten
19:00 Norway Cup 2011 19:30 Undercover Boss 19.00 Dagsrevyen (ttv) 19:00 Norway Cup 2011 19:30 Undercover Boss
20:00 Sommertid med Sarah og @yvind 20:30 Fadeavdelingen 19.30 Landsskytterstevnet: Kongelaget 20:00 Allsang pé grensen 20:30 Familiehjelpen
2100 Nyhetene 21:30 CSI:NY 20.25 Mat i Norden (t) 2100 Nyhetene 21:30 Special Victims Unit
21:20 Veeret 22:30 CSl 20.55 Distriktsnyheter 21:20 Veeret 22:30 CSI
21:25 Sportsnyhetene 23:30 Grensevakten 21.00 Dagsrevyen 21 21:25 Sportsnyhetene 23:30 Grensevakten
21:40 Svendsen om Hansen og Jensen 00:00 CSI: Miami 21.30 Sommerdpent 21:40 Blue Bloods 00:00 CSI: Miami
22:40 Hawaii Five-0 00:55 Sporlgst forsvunnet 22.15 Drikker jeg for mye? (t) 22:35 Chicagokoden 00:55 Sporlgst forsvunnet
23:35 Californication 0150 CSI 23.10 Kveldsnytt 23:30 Klovn 01:50 CSI
00:10 Sommertid med Sarah og @yvind 02:45 48 timer 23.25 Ein idiot pé tur (t) 00:00 Jakten pd kjeerligheten - Presentasjon ~ 02:45 48 timer
01:10 60 Minutes 03:40 Terminator: Sarah Connor Chronicles 00.10 John Adams (t) 00:55 Mord i minnet 03:40 Terminator: Sarah Connor Chronicles
02:00 Svindlertriks 04:25 Sporlgst forsvunnet 01.10 De Kaller oss artister (t) 01:55 Criminal Minds 04:25 Sporlgst forsvunnet
02:35 Penn og Teller 05:10 Girlfriends 01.40mBlues jukeboks 02:45 Rush 05:10 Girlfriends
03:10 Grey's Anatomy 05:35 Girlfriends 03.00 Sport jukeboks 03:35 American Idol 05:35 Girlfriends
04:00 American Idol 04:25 Sportsnyhetene
04:50 Sportsnyhetene 04:40 Veeret
05:05 Veeret 04:50 Sonen
05:15 Sonen

K1

Sandag 07. august

07.05 Jo Jos sirkus

07.30 Dyreklinikken (t)

08.00 Kvinnen med apene (t)

09.00 Neerkontakt med Canada (t)

09.30 1 sgrhellinga (t)

10.00 Sommerdpent

10.45 Sommerapent

11.30 Det sate sommerliv (t)

12.00 Oscarshall - et kongelig smykke (ttv)
12.40 Film: Lassie (t)

14.15 Den nordiske trebaten (ttv)
15.154-4-2:1.div.

17.30 Apen himmel: Duellen (ttv)

18.00 Tre menn i en bét (t)

19.00 Dagsrevyen (ttv)

19.30 Sportsrevyen

19.45 Jens - turmann og tegner (ttv)
20.10 Skiskyting: Mestermate i Piittlingen

21.10 Der ingen skulle tru at nokon kunne bu

21.40 Kriminalsjef Foyle (t)

23.15 Kveldsnytt

23.35 Rallycross: EM-runde fra Belgia
00.05 Mordene pa Skarsd (t)

01.05 Det farste steget (ttv)

01.35 Blues jukeboks

04.00 Norsk pé norsk jukeboks

2
Sendag 7.august

06:30 TV 2 Junior

07:05 Trillingsgstrene

07:12 Bakgardsgjengen

07:35 Skyland

08:00 Nyhetsmorgen

09:00 Nyhetene

09:10 Bonanza

10:10 Eli Stone

11:05 Eks-listen

12:00 Eks-listen

13:00 USAs verste bilfarer

14:00 Lurt av Karlsen

14:30 Film: Aquamarine

16:30 Sport & Spill

17:00 En vakker dag

18:00 Sommerhytta

18:30 Nyhetene og Sporten

18:50 Veeret

19:00 FotballXtra

19:30 FotballXtra med hovedrunden
19:55 Hovedkampen: Rosenborg - Molde
21:00 Hovedkampen: Rosenborg - Molde
22:00 Nyhetene og Veeret

22:15 Fotballkveld

23:45 Maria Wern: Stum sitter guden
00:40 Rush

01:35 Stripa

02:25 60 Minutes

03:15 Veeret

03:25 Sonen

For salg: Toppleilighet
v.kirkeplassen i

Den Norske Bokhandelen
ved kirkeplassen i Alfaz del Pi

Sandag 07. august

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet's Funniest Animals
07:20 The Planet’s Funniest Animals
07:45 Under samme tak

08:15 Under samme tak

08:40 Eve

09:10 Eve

09:35 So You Think You Can Dance
11:20 So You Think You Can Dance
12:2571° nord

14:00 Kystpatruljen

15:00 My Life as an Animal

16:00 Byggebransjens cowboyer
17:00 Tornado Road

18:00 Familiehjelpen

19:00 Turnuslegene

20:00 America’s Funniest Home Videos
20:30 Magikerne

21:30 CSI: Miami

22:30 Rizzoli og Isles

23:30 Dirt

00:30 En callgirls daghok

01:00 En callgirls daghok

01:30 Savnet

02:25 Sweeney Todd: Demonbarbereren fra

Fleet Street

04:20 CSI: Miami
05:05 Girlfriends
05:30 Girlfriends

80m2, 2sov, stue, bad m gulwarme,
kjokken, stor terrasse m. utekjokken.
Klima. Toppleilighet over to plan. Totalt
nyoppusset m. svert hgy standard.

Sveert solrikt med unik privat stor sol-
rik terrasse, stille beliggenhet i enden
av blindgate m garasje i samme bygg.
www.spania-eiendom.com

TIf:627 816 569 / piteres@spania.no

Norske boker o Lydbo
Blader o Aviser Filme
Musikk o Spill @ PC-spill
Flagg e Kort ® X-ord...

5

CLINICA SAN ROMAN
Avda. Ramén y Cajal, 1
03001 Alicante

Fotklinikken i Alicante
Se annonse side 12

TIf: + 34 965 921 156

Fax: +34 965 126 000
informacion@clinicasanroman.com
www.clinicasanroman.com
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‘Scandigo
== Supermercado
alle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja
Tel: 965 718 281
Mandag - Fredag/Lerdag: 09 - 19/15
www.scandigo.es
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BIL,MC

& TILBEH@R

TIL SALGS

Modell: Citroeng Berlingo Nuevo
1.9 HDI 5 seter, 4 darer (1 sidesky-
vedgr) Km: 64.000

Ars modell: Juli 2008

Pris: For 9.800 € Na 8.900 €

TIf. 620 477 528

LETT MC

Daelim Daystar 125 2006 mod.
Fin og straken sykkel. Kun gatt
5900 km.

1200€ TIf: 633 054 283
prebenljones@hotmail.com

2004 PEUGEOT 607 Executive
2.2 HDI - Automat, fullt utstyrt,
Skinn, Navi, Parktronic, Klima-
tronic, Setememory, Soundsystem
med veksler etc. som ny, 45000
km, Nypris 34.000 - N& 12.000.-
Tel. 670202000 -Privatsalg

SUZUKI G VITARA-96

EU-kontr. juni -11 u.a., helservad
maj -11, drag, bldmet., AC, bensin
V6, sp.reg. Hogstbjudande eller
byte nyare cab. Mikael tfn 96 687
39 69 alt movil 606 702 151

ELEKTRISK SYKKEL/SCOTER

Kr 2900. Monty E-Bike-70 ubety-
delig brukt. Kan benyttes av alle
uansett alder, ingen avgifter.

Ny 2005 Toppfart 30km/t — ca
40/50km pa en ladding.

TIf +34 606658169 Orihuela Cos-
ta

EL-SYKKEL ONSKAS KOPER.
Kontakt: Alan 965 888 415 (Alfaz)
Hvis jag ikke er hjemma nar du
ringer vennligst la detaljer pa tele-
fon svararen da aterringa jag dig.

TRIAL

Jeg reiser hjem til sommeren og
ma selge min trial. Det er en Beta
Rev 3, 250 cc, 2004 modell.

Ring for mer info p& telefon
619920250.

BILLIG OG GOD BRUKSBIL SEL-
GES. 1999 modell Fiat Bravo 1,9td
(diesel) 170.000km Rustfri. A/C,
cd-spiller. Kun to tidligere eiere.
Albir/Torrevieja

€800 tIf. 693785837 epost:

”ZopbliAc” M 5 HK HONDA
Nypris 2006 EUR 2.448,99

Brukt 5 ganger prisantydning EUR
1000. Baten stér inne i garasje i Al-
bir. Kan vises etter avtale.
TIf:+4767121984,
hjn@traconet.no

Service utfgrt. Hvit metallic.
Pris 1.990€. TIf 610 365 813,
e-post morten.jordin@live.no

2010 MoODELL TOYOTA PRIUS AD-
VANCE SELGES.

Bilen er bensin/elektrisk drevet og
har gatt 8.000 km. Kun en eier og
fremstar som ny. Prisantydning
17.000 euro. TIf. 600 780 850

HoNDA PCX125 SELGES, med
bagasjebrett, kjort 1.100km reg.
14/7-2010. Garanti til 14/7-2012.
Sprek, bruker lite bensin.

Service utfgrt. Som ny.

1.990€. Inkludert omregistrering.
TIf 610 365 813, e-post morten.
jordin@live.no

La Nucia.

TILBEH@R FOR BMW & PORSCHE
Vindskjerm for BMW cab, (1991-
1997) €100. For BMW X5 tom
2007 takstativ/grunnstativ (opptil
100kg), lasbart m. modul for ski,
snowboard. €100, & gulvmatter
(X5), 4xFelg for Porsche 996. 18”
OZ Superleggera 111, m. Pirelli
PZero Rosso dekk. TECHART
vinge for Porsche 996.

TIf: 627 816 569 (Altea)

FORD ESCORT, 97 sedan, lang
type. Rustfri, mark bla, velholdt.
1,6 L, 99.990 km, 1500 euro. 0047
46663859 dyngen@gmail.com

MONTY ELEKTRISK SYKKEL

2008 mod, lite brukt og veldig fin.
Hjelmboks bak og handlenett
foran. Fart max. 25km/h. Range
35km. Selges for €350 i Albir. TIf
620612144

YAMAHA MOPED 50cc 2005
mod. med 2 nyere hjelmer til salgs
450€ TIf 0047 92297655 / 0034
966877796

VETERAN MC — BENELLI 350
selges eller byttes i bil, Pris 1.800
€. Ring +34 671124857 eller
e-post: mrhansen60@gmail.com
STOR TILHENGER/SKAPSLAP
L,ca3.5m,Bcal.7m,Hcal.85m
selges ev til leie for frakt av gods
till Sverige/Norge TIf 671124857
eller mrhansen60@gmail.com

LITEN BILTILHENGER

(Apen) 140 B x 180 L, Selges kun
100,- Euro Kan kjgres uten registe-
ring! TIf 625127216 el 966717432

KIORE DIN BIL TIL SVERIGE/
NORGE? Erfaren bilférer kjorer
din bil till Sverige/Norge i april/
maj mot Dekning av kostnader.
Forerkort: ABECEDE. TIf: +34
671124857

E-post: mrhansen60@gmail.com

Morep: Yamaha moped 50cc med
3 nyere hjelmer til salgs 450€ TIf
0047 92297655

2008 NISSAN QASHQAI
Automatgir, bensin til slags 18.000
euro, norsk eid. Albir.automatgir,
2liter,150hk, kun kjgrt 14500km,
og er som ny. 5 ars garanti. tele-
fon.690040345, epost: gveastad@
gmail.com

MERCEDES C 180

156 CV 2008 Automatic, Station
wagon. Perfect condicion all ex-
tras 33000 km 27500 euro. Tel
619 984 620 (privat)

CITROEN C3 til salgs. 2007 mo-
dell (fgr 26.10.2006). 36 000 km.
Bensin(gjerrig). Meget pen. BIA.
A/C. el. vindusheiser, sentrall8s.
EUR 5900, -

E-post til roy.nedal@albirhome.
com eller ring +34 610 533 553
(etter k1 1600).

HonDA CB 400 N, 1983, i nyskick
till salu. Cykeln finns i Uddevalla.
Har gatt 4600 mil. Pris 9.900 SEK
(kan diskuteras). Kontakta Chris-
tian, +46 707617314.

PORSCHE BOXSTER’S’ TIPTRONIC
01/2001 = 44,800km & 1 eier
Masse ekstra ustyr & nydelig !
Spanske import avgifter betalt
Eurotest 2012
Siste 8 aar service Centro Porsche
Girona. Pris Nkr. 259.000,00 &
betaling etter avtale
Tel: +34 6900 64233

+44 1903 884360
peter@angloscan.com

MERCEDES CLK 200K Cabrio
Selges. 4 siddepladser, Km 77000,
Arg. 2005, sglvfarvet, nysynet,
spanske plader, meget velholdt,
star i Altea. EUR 20000.

TIf. 600 945 625

SAAB 900 CABRIO 1995 modell,
160 000 km. Noe sma repp. meget
pen utsene messig to farget intigr.
Selges som den star 1200 €.

Mob 693527572

TIL SALG, SCOOTER PEUGEOT
Vclic, km 4500, sep 2007, pazn
stand 500,00 € . Kontakt 628 313
212

STR@KEN ‘07 PEUGEOT 307 CC
2.0 TDI Cabriolet 54.000 km.
Norsk eier. € 14.900. +34 689 30
82 85/ karstein@p4.no

DIVERSE &

LOSHRE, DYR

I MUNDOSPAS, SPA, BADSTU, |
! BASSENG. Gode tilbud pé utstil- |
l lingsmodeller. Kom innom og se |
. 1 den starste utstillingen med over 1
- 40 modeller. Like bak Carrefour i
i Benidorm, vis a vis C.C. La '
' Marina. Brukte modeller fra 2500 !
: Euro. Reperasjon og vedlikehold |
: pé hele Costa Blanca. 5 kg klor |
! i kun €19.95 Tel 600 591 938 i
| www.mundospas.com E

MALERIER AV JON OUSTORP 3
stk flotte gamle oljemalerier s.
samlet. €400,- T. 6767 40 342

NYTT HARDANGER BESTIKK
til 6 pers., 31 deler. Kostet NOK
3341,. Selges for € 200,- Tel.
6767 40 342

VINYLPLATER KI@PES

Kjaper vinylplater fra 60-70 ara.
Lp’s og singles. Ikke steinkaker
(78 plater), eller klassisk.

Email. wholsen.goldies@hotmail.
com. TIf. 966769956/695313070

PORTABEL AIRCONDITION
lite brukt, rimelig til salgs. 2
JAMO hgyttalere, gulvmodell,
kayeseng,elektrisk sag, gi bud!
Tel: 966 718 690 Ciudad Que-
sada.

NY LUKSUS JACUZzI Aldrig
brugt. Udendars, 4 personer. Ny
pris 8.000 €. Seelges til 1.000 €.
Afhentes af kaber i Altea Hills.
Kontakt tel +45 30030 9421 eller
dittemogensen@hotmail.com

GLASVAG TIL MONTERING pa
badekar med sandblest ornamen-
tering , som ny pris 60 euro. 2
barstole i tree pris 40 euro . TIf.
mobil 637991179 -l erling@
nettverket.eu

4 ARS GAMMEL J@TUL OVN med
innebygget varme vift,

gir godt varme, gi bud.

ta kontakt 0034 626270655

UNDERPINNER OG KOMPRES-
SOR selges. Bra stand.

Pris € 650,-.

TIf. 0034 659 510 239

KURVM@BLER-LEKKER HVIT
kurv-mgbler 2-seter + 2
stoler+bord-+puter. selger ogsa
gjesteseng med madrass, €300.
mobilnr.606259372

Leiebil til' lavpris! Fra€148

Delbestelbilene, billigstiog enklest|palinternet
Nyelbiler; alleimed aircon; CDZradio&;forsikring|inkludert

ALTCANTE o BENIDORM o MURCIA & MALAGA: o TORRIEVIEJA

pr uke: i juli

med IVA; fri km& forsikring!

BRENNE-OVN - type Vico til
salgs, medfglger farger, baker og
en del umalte varer. Alt selges
under ett for 250 €. Ma hentes.
Henv tIf 966 188 915 / 648 862
170 eller pa

E-mail alobio@hotmail.com

TO NYE MADRASSER. 2 nye
madrasser 80 . 197 selges
for 90 euro. Aldea del mar
tIf.693750613.

BAD TIL SALG, god stand, nyt
styretgj, bundmalet, service pa
motor. Yamaha 60 hk 2T, hjel-
pemotor 4 hk 4T, Gps Garmin
152 / Sonda Garmin 120. Altea.
965 889 923 - 628 313 210

BILSTERO MED GPS 7 tom
touchscreen, DVD spiller, MP3,
Bluttooth, radar vasling, USB,
Tele Atlas maps inside

NY PRIS 500 € SELGES 250 €
mob : 693527572

X-BOX 360,

250 gb ,Wifi,knikt reddy,med ratt
og pedaler. ligger i eske svert lite
brukt SELGES 200 €
mob:693527572

IBANEZ HALV-AUKSTISK GITAR
Med Ritter hard koffert og soft-
bagg. Gitar kurs hefte 1.2 stemme
maskin og en del strenger.

pris i Norge var ca 10.000 kr. sel-
ges 300 €

mobil :693527572

NORDLANDS BUNAD selges
meget fin. Maila til:
martin.norge@hotmail.com

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

:VAKKER 0G ROMSLIG topple|l|g-l
het-ipenthousei (SRC2766) i sen-i
Itrum av Albir, sydvendt. Leilighe-! i
'ten har 3 soverom, 2 bad, AC med'
varme, flere terrasser, parkering og'!
'fellesbasseng Pris € 450.000,-. |
| Www.src-spain.com. Avda. Alblr.
136; tel: 966864302. i

Kundeservice|painorsk!

leiebil@spania:no
(£34),9661882/501

A

WWW - spanlagwden no

Reserverdin bil|pa\var/nettside; \
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IVAKKER VILLA (SRC2723) pai
' 140m2 i topp stand i Albir. 3 sove-!
.rom Vakker veletablert hage med'
.palmer 0g svemmebasseng pa en.
: 1privat flat tomt pA 1100m2. Pris €-
'395 000,- www.src-spain.com tel: :
:966864302 '

VERTSFAMILIE i Alfaz del Pi har
2 ledige plasser til skoleelever et-
ter nyttér. Et godt alternativ om du
ikke gnsker A bo for deg selv i et
nytt land. TIf: 695 774 742 Mail:
steinar@dreamlife.no

EKOSELIG FINCA | JALON TIL
ISALG!

1Prisen er staerk reduseret.

: 11600 m2 grund

-500m2 bebygget

' Kann ses pa nettet:
'www.fincas-costablanca.es

i Privat Salg

-Forhandlmgsprls 690.000 Euro
'TIf 966480354 / 619201902
LANGTIDSLEIE | ALTEA . Lekker
toppleilighet, beliggenhet ved Bee-
rum rehabiliteringssenter, mgblert
eller umgblert. Stue, kjekken med
alle hvitevarer, to soverom, bad,
stor terrasse, garasjeplass og bod.
580 euro/maned. TIf: 96 584 27 99
/663 638 305 (spansktalende) / 96
588 98 32 (norsktalende)

STOR ENEBOLIG TIL LEIE Alfaz/
Belmonte 600m fra skolen. 4 so-
veom, stor stue, to bad, sentralfyr,
varmepumpe/AC, basseng, rolig
gate. Stor hage med liten appel-
sinlund. Kontakt Anette Hortman
004791170474, mail: anette.hort-
man@hotmail.com

ALTEA GAMLEBYEN

”Ny” moderne toppleilighet med
panoramautsikt og stor terrasse for
leie i gamlebyen. TIf: 627 816 569
Epost: piteres@spania.no

ALBIR TIL SALGS

Direktesalg fraeier. Ett soverom,
stue, bad, terrasse, vaskerom.
Neer Lidl supermarked. Farste
etasje med utsikt over hagean-
legg med basseng. Parkerings
dekket, lagerplass, 158.000€
TIf. (+ 34) 697 107 847
albirsommer@gmail.com

FOR SALE ALFAS DEL P1 Very

nice apartment fantastic views

2 bedrooms 2 nice baths hidro
dressingroom big design kitchen
equiped wooden floor air cond
terrace solarium oportunity.
606630492 004791170474, mail:
anette.hortman@hotmail.com

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

EKAFE/ BAKERI TIL LEIE | QUE—E
!SADA

1 terrasseomrade. Gode resultater |
10g en grei lokalleie. Til salgs for 1 !
129,500. For mer informasjon send i
ren mail til: lamarinal23@hotmail.

-

UTHYRES PUNTA PRIMA

Tva sovrum, tva badrum/toalett.
Vardagsrum, kok, taksolarium, in-
ternet, AC, tv, garage.

Totalt 6 séngplatser.

E-post: fabbis70@gmail.com

GAVELRADHUS SALJES | LA MAR-
QUESA Golf, Rojales. 2 sovrum, 1
bad, stor salong, 6ppen spis.Patio,
forrad, solarium 80m2.

50 m. fran putting green.Endast
59.500! info 655 624 139

FIN LEILIGHET | TORREVIEJA til
leie. Aldea Del Mar, fase 1. 75
kvadrat, 2 soverom, norske kana-
ler, sydvendt terrasse m/ sjautsikt,
120 m fra Los Locos-stranda. Stort
svemmebasseng. Ledig juli, au-
gust, september.Se ogsa Finn-kode
28879233. TIf. 0047 41444566.
E-post: johjellu@online.no

LEILIGHET S@R FOR TORREVIEJA
til leie. Solrik terasse. Stort svem-
mebasseng. Stue m/ dpen kjgkken-
lgsning, 2 soverom, 2 bad. Kort
avstand til sjgen, restauranter, bu-
tikker. Ring 37048063/48191099
Mail: herbolle@online.no

HAR ET RUM TIL LEIE
pa Playa Flamenca, ner butikk &

ALTEA GAMLEBYEN marked, rummet er mdobelert eget
"Ny moderne toppleilighet med a4 kontakt 69 36 55 320
panoramautsikt og stor terrasse for

leie i gamlebyen. TIf: 627 816 569

Epost: piteres@spania.no

rg

(D) NGDNUMMER

Ambulanse

Guardia Civil
Policia Local

Bomberos (brannvesen)

112
112
062
092

i
i

1com "
1

-  ORIHUELA COSTA i
-Ny moderne bungalow-leilighet i
'mng]erdet boligomrade, 1 km til!
1 stranden Zenia. 2 soverom, 2 bad,
i parkering under bakkeniva, hagel
:og takterrasse, stue med spise-! i
-plass terrasse mot fellesomradetI
' 0g basseng. Fra 99 000 € :
E Ring +34 616 824 466 i
1 ORIHUELA COSTA :
.Nye frittstAende Villaer med pri-}
.vat basseng med TOPP beliggen-:
Ihet i "Lomas de Don Juan”. 3 so-i
Iverom 2 bad. stue med spiseplass, !
'Apen kjgkkenlgsning i 1. etaSJe'
.rullestol vennlig. 172 500 € Rett.
' 1 fra utbygger.

| ng +34 616 824 466 i

i MIL PALMERAS i

+ omradet. Lokalet er p& 45 m2 + i 1 Flotet frittstéende Villaer pa 300-

1m2 tomt. 3 soverom og 2 bad. Bo-:
! ligene ligger i et rolig villaomrade!
'kun 1.5 km from stranden. Mye!
1 ekstra. 237 000 € Besgk visnings-}
1 bolig Ring +34 616 824 466

LEIES UT | QUESADA

Leilighet i stort hus med pool,
skandinaviske TV kanaler, inter-
net.Kort vei til senter

Tel 966717574

BO | TORREVIEJA, oktober-april.
Sentraltliggende leilighet i rolig
strgk ledig for langtidsleie.

2 soverom, oppvarmet basseng,
norske naboer. Kan sees i sommer.
TIf. 0047/99 45 83 73

S@R FOR TORREVIEIA, midt i
smorgyet, kort vei til alt, er ledig .
i august.

For nErmere info,bilder, priser, se
http://gunnarhau.blogg.no. Strem,
vann, internett, nordiske tv kana-
ler, flere basseng....

TIf.: 0034 693812257

eller ghaugero@online.no

ROMSLIG ENEBOLIG | TORRE-
VIEJA ledig for langtidsutleie. 3
soverom, 2 bad. Stort beplantet |
uteomrade Sentralt neer supermar-
ked, restauranter , bank og buss.
400 meter til stranden.

TIf 966 920 848 / 004795854256

m BOLIG SPKES
\

AKTIVT PENSJONISTEKTEPAR
SPKER  HUS/LEILIGHET  FOR
LANGTIDSLEIE OKT/MAI

2011/12. Rolig og ryddig!

M4 ha et raskt tilbud!
TIf.004797114756/74510965.

BOLIG @NSKES AV ROLIG MANN,
ikke royk,alkehol.
Alfaz,Nucia,Polop,helst et plan.
Norsk tv,internett. 1.10.11 -
1.6.2012. Mvh Joakim. kontakt@
omtrekk.as

KONSTNARINNA SOKER BOENDE
2-3 sovrum utsikt over havet garna
pool tradgard. maxhyra 500

from augusti. ingen deposit.
alfazomradet.

Monica 666 78 56 56

Har jobb i Torrevija nord. gnsker
bolig i neerhet. Mulig langtidsleie,
min. to soverom.

Priskl. 3000- 5000 nkr/ mnd.
bjorg-

mob +4793208264 Mail:
unn.bye@gmail.com

JOBB SPKES / TILBYS
TJENESTER TILBYS

JENTE FRA ALBIR soker dagtids-
jobb. Det meste av interesse.
Vasking av hus/leilighet,
restaurant...

TIf: 636317555

T*SHIELDAIG* Kennels & Cattery
.|n Finestrat Den perfekte plass
-for din Kkatt eller hund med masse
't|IIeggsakt|V|teter og store lufte-
:gérder. Falg CV 758 bak Terra

i Natura mot Finestrat
-wwwshlelda|gkennels com
-ng 965878284/690650990

4

| mastiff, trenger et nytt hjem raskt! -
'Han er en kjErlig hund som tren- '
iger mye kjErlighet, god plass og.
1 lite turer. Har du et hjem til han°'
.TIf 695774742 :

SKANDINAVISK AA GRUPPE har
mgte i Torrevieja hver

tirsdag og fredag KI.1930.
Adr:Caballeros de Rodaes 31,en
trapp opp AA pa ringeknappen.
Du er velkommen.

i PLAGET AV KAKERLAKKER & i
i UDYR? i
.Kakerlakker veps, maur ect. i
ISkaderdyrbekjempelse Rask og i
:bllllg' Tele: 620 012 999 !
IREPARASION av husholdninds- 1
maskiner, elektronikk m.m. !
! For alle dine elektriske og rerleg- !
:gerarbeid. Liten renovering 1
.og bygge arbeider i
-Rask og billig- 24 timer dggnet! 1
i Tele: 620 012 999 i
{SALON MARGARETHA'S 24 &r i}
i Torrevieja. Harperuk specialist for-
i medicinska behov, harersttningar,
'peruker, top-fillers & tupéer, aven'
1 fashion peruker & postiscer.
1 C/Segovia 2 Lomas Playa 3.
i Bestall tid m.

'Margaretha 96692 18 46.
1www.salongmargaretha.com

- PALCOMPUTER I ALBIR :
ISalg radgiving, reparasjoner, !
1Solcelleprodukter, !
iReduser din stremregning d lag
-dln egen strem i
IGamesa Modul 1,8 A/W !
W, palcomputer.es, i
1info@palcomputer.es 1
i Tel. 966 865 078 / 649 457 666 i

Jeg er en gutt pa 18 &r som som
skal flytte til torrevieja i oktober.
Jeg seker jobb som murer e.l
har gétt ut av vgs som murer
+4790659088

ER DU GLAD | DYR? Hundesente-
ret i La Nucia har nesten 200 hun-
der som trenger et hjem. De tren-
ger ogsa donasjoner, brukt utstyr
til hunder, hjelp med turgding osv.
Ring: 648 100 640 (engelsk) /

695 774 742 (norsk)

1 DATAFIRMA | ALFAZ DEL PI :
isgker selger med kunnskap om!
1data, hjemmesider og program-1
:vare Jobben rettes mot nerings-1
-Ilvet Ma kunne norsk, spansk ogi
-engelsk !
' TIf: 622 795 050 /

1627 899 374
.contacto@manpreseg es
IMANPRESEG

SRC, som er en ledende eien-
domsmegler i Albir, sgker na etter
en salgsrepresentant som snak-
ker engelsk og norsk og som har
erfaring med eiendomssalg. In-
teressert? Send din CV til klaui@
src-spain.com

innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

For a annonsere gratis her, send kort
komplett annonsetekst pa e-post til:

rubrikk@spaniaposten.no Maks 30 ord!

Inkludert overskrift og kontakt info!

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en
gang, ensker du flere innrykk, ma du sende annonsen pa nytt. Siste frist ermandagen samme uken
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vart kontor i Altea koster 25 Euro pr.
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Kundeservice pa norsk!

leiebil@spania.no NORSK

KUNDESERVICE PA"
(+34)966882 501 ?_EFW

Telefonen er betjent hverdager,09.00-16.00

Leiebil til lavpris!

Fra €143

pr uke I juli

med IVA, fri km & forsikring!

v FRIIKM: & VEIHJELP

v INKL. KASKO'FORSIKRING
v INGEN FLYPLASSGEBYR

v  EGNE FLYPLASSKONTOR

v  NYE BILER

v AIRCONDITION I ALLE BILER
v  CD/RADIO!I'ALLE BILER

v INGEN/SKJULTE KOSTNADER

YA

www.spaniaguiden.no
Reserver. din bil pa var. nettside \

ALICANTE o BENIDORM o MURCIA o MALAGA o TORREVIEJA



