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Hos Juan Martinez Monos 
kan en selv plukke ap-
pelsiner med god sam-

vittighet og betale per kilo. Og 
om en i tillegg vil slå av en prat 
med bonden, så er han mer enn 
villig til det.

• Tannlege & spesialist på implantater
• Spanske priser
• Egen kundeparkering

96 585 4463
Avenida Alfonso Puchades, 15

03500 Benidorm (Alicante)

vis-á-vis Clinica BenidormVi snakker norsk! www.solident.es

Om du skal selge eller kjøpe bolig 
på Costa Blanca nord, så ikke nøl 
med å kontakte oss.
The Real Estate Agency i Albir
Avda Albir, no 6, local 27, tel + 34 966 86 46 94
therealestateagency.es

Meglerhuset i Alfaz del Pi
ServiceService

TrygghetTrygghet
ErfaringErfaring

Vi gir oss ikke før vi Vi gir oss ikke før vi 
finner ditt drømmehus!finner ditt drømmehus!

Calle Sant Juan 
lokal 8 Alfaz del Pi
(nær Centro de Salud)

www.spanishdreams.comwww.spanishdreams.com

+34 966 814 520
+34 646 421 512

Vi kan tilby deg:
Kort og langtidsparkering

Eks: 1 år utendørs: 325 €
Eks: 1 år innendørs: 720 €

(Priser ink. IVA & tilbringerbuss til & fra fl yplassen)

Booking/info: (+34) 965 113 823
(09-19:00, Mandag – Søndag) 

Web: www.indoorparking.es

- Vi snakker skandinavisk

Kamera-

overvåkning

Innendørs & utendørs parkering
Døgnbemannet bevoktning

Alicante Flyplass

PARKERING

Asfaltert parkering

          Bifrost er et mindre norsk-spansk advokaƞ irma med fl ere års erfaring fra Spania.

              Kontorfellesskap med spansk regnskapsfi rma Jordan ConsulƟ ng.

                    To fast ansaƩ e, spanske advokater og teƩ  samarbeid med seriøse spanske
                         rådgivere for din trygghets skyld.

C./Gabriel Mirò 6, Parque Alfaz II, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi 
Tlf/Fax:+34 966 814 500/150    Mobil Rønning: +34 647 056 267

Norsk advokatNorsk advokat

www.bifrostlaw.com

Advokater    Abogados    Solicitors

*

*

*

Kontakt norsk advokat Thomas Rønning. 
Første telefon uforpliktende.

Kundeservice på Norsk!
Kontakt oss på: 

leiebil@spania.no 
   (+34) 966 882 501

Alicante • Benidorm • Murcia • Malaga • TorreviejaAlicante • Benidorm • Murcia • Malaga • Torrevieja

LEIEBILIIIIILLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

SE ANNONSE BAKSIDE

pr uke i marspr uke i mars
med IVA, fri km & forsikring!med IVA, fri km & forsikring!

Fra Fra €69€69

SPANIAGUIDEN

Appelsiner og 
honning i Polop

Aida Lund, har 
tidligere vært over-
lege i Norge, hun 

har arbeidet i det spanske 
offentlige systemet men 
nå er den kvinnelige legen 
i gang med drømmen om 
egen klinikk i Albir hvor 
hun har slått seg ned med 
sin familie.

Ny norsk 
lege i Albir
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Ny fl yplassterminal 24. mars

Alicantes fl yplass ”El 
Altet” åpner sin nye 
terminal torsdag 24. 

mars. Fra og med denne dagen 
vil alle passasjerer gå gjennom 
den helt nye Terminal 1 eller 
den langt mindre Terminal 2 
som åpnet for kort tid tilbake. 
Etter åpningen vil fl yplassen ha 
en kapasitet på 20 millioner pas-
sasjerer i året, eller opptil 5.825 
personer pr. time.

Alicante fl yplass ”El Altet” er 
svært viktig for turismen i re-
gionen. Den er en av Spanias 

største og mest trafi kkerte. De 
mange direkteforbindelser fra 
Alicante fl yplass er en av de 
store konkurransefordelene om-
rådet har. Det er over 75 ruter 
som går ut ifra ”El Altet”. Bare 
til Norge er det daglig fl ere av-
ganger med både Norwegian, 
SAS og Ryanair til både Oslo 
og en rekke andre norske byer. 
Det fi nnes direkteforbindelse fra 
Alicante til de fl este europeiske 
storbyer, inklusive Moskva i 
tillegg til destinasjoner i Syd-
Amerika og Nord-Afrika.
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KONTAKT / CONTACTOKONTAKT / CONTACTO

E-post:    info@spaniaposten.no
Web:      www.spaniaposten.no
Tlf: +34 966 882 561
Fax: +34 966 882 591

ANNONSEINFO OG PRISER / PUBLICIDADANNONSEINFO OG PRISER / PUBLICIDAD

Tlf direkte:   691 523 870
E-post:   salg@spaniaposten.no

ABONNEMENT / SUSCRIPTORESABONNEMENT / SUSCRIPTORES

Avisen utgis hver annen lørdag 
(hver 14. dag)  og en gang i august. 

Pris for ett års abonnement:
Norge:        595 NOK for ett år
Spania:   69 € for ett år

Pris for halvt års abonnement:
Norge:        349 NOK for halvt år
Spania:   39 € for halvt år

For bestilling, send oss en epost med 
navn/adresse eller kontakt oss på 
telefon eller fax.

POSTADRESSE / DIRECCION POSTALPOSTADRESSE / DIRECCION POSTAL

SPANIAPOSTEN
Apartado de Correos 199
03590 Altea (Alicante)

KONTOR / OFICINAKONTOR / OFICINA

Åpent Man-Tor 09.00 - 17.00
Cuesta de las Narices 34, Local 1A
03590 Altea (Alicante)

Utgiver:  Spaniaposten SL
Redaktør: Kim Ammouche
Opplag:  10.000-15.000 pr utgave
Distribusjon: Costa Blanca +internett
Deposito legal:  A-155-2002
Trykk:  INDUGRAF OFFSET, S.A.

Spaniaposten er trykket på resirkulert papir.Spaniaposten er trykket på resirkulert papir.

En amparo a la Ley 22/1987 de noviembre, 
de propiedad intelectual (BOE No. 275), 
queda prohibida la reproducción total o 
parcial de esta publicación sin autorización 
escrita del editor.

spaniaposten.no

Madrid

1,6 millioner i kausjon for ekspresident

Den korrupsjonssiktede 
tidligere presidenten 
for Balearene, Jaume 

Matas (PP) må betale 1, 6 mil-
lioner euro i kausjon.

Matas er siktet for 12 forskjel-
lige økonomiske forbrytelser 
han skal ha begått mens han 
var president i den autonome 
regionen Balearene, blant annet 
korrupsjon, hvitvasking, under-
slag, dokumentforfalskning og 
valgfusk.

Kausjonen på 1, 6 millioner 
euro er knyttet til den såkalte 
Opera-saken. Det dreier seg 

om byggingen av et operahus i 
Palma-bukten, der Jaume Ma-
tas urettmessig skal ha betalt en 
arkitekt 1,2 millioner euro av of-
fentlige midler.

I fjor måtte Matas punge ut med 
tre millioner euro for å unngå 
fengsel i en annen straffesak.
Mallorca-fødte Jaume Matas 
satt med makten på Balearene i 
to perioder: fra 1996 til 1999 og 
fra 2003 til 2007.

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

Leie bil i vår?
Kundeservice på Norsk!

Kontakt oss på: leiebil@spania.no 
eller       (+34) 966 882 501
(Telefonen er betjent hverdager 09.00-17.00)


WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL
Billigst og enklest på interneƩ 

PRISGARANTI
PRISGARANTI
PRISGARANTI

LEIEBIL TIL LAVPRISLEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

FraFra  €69€69
Pris pr uke ink. IVA, fri km & forsikring!Pris pr uke ink. IVA, fri km & forsikring!

Tlf.: 965013000    
www.wipzona.es

Wipzona Network SL er et spansk selskap 
etablert 2004. 

Wipzona driver utbygging 
av nettverk for Internett og IP-telefoni. 

Wipzona har egen lisens for mobiltelefoni.

Selskapet har dekningsområde i store 
deler av Valenciaregionen.

•  Internett
•  IP telefoni
•  Mobiltelefoni

Support på 
norsk, engelsk

og spansk!

WIPZONA NETWORK SL 
Camino del Moralet (Terra Mítica), 03502 Benidorm

E-post: contact@wipzona.es

Lokalregjeringen i Cat-
alonia ønsker å forby 
bruk av burka på of-
fentlig sted.

Forbudet skal også gjelde det 
hodeplagget niqab. Visepresi-
denten i regionen, Joana Ortega, 
sier forbudet mot disse plaggene 
skal “bidra til å ta vare på kvin-
ners verdighet”.

- Vi må kunne kreve av de som 
kommer til Catalonia en fulls-
tendig respekt for menneskeret-
tighetene, og kvinner må få vise 
seg frem med fullstendig frihet, 
sier Ortega til avisen El Público.

Det katalanske kvinneinstituttet 
El Instituto Catalán de las Mu-
jeres støtter Ortegas forslag.

Barcelona

Ber om burka-
forbud i Catalonia

Madrid

Flyplass-streiken avblåst
Frykten var hos mange stor 

for at det skulle bli streik 
på spanske fl yplasser 

både i påsken og sommerferien. 
Men det blir ikke noe av de 22 
dagene med varslet streik.

 Etter harde forhandlingsrunder 
ble det onsdag morgen enighet 
mellom det statseide luftfarts-
verket AENA og fagforenin-
gene. Dermed kan alle som øns-
ket å fl y i påsken eller slutten av 
august puste lettet ut.

Detaljene av avtalen er ennå 
ikke klare. Men det som er sik-
kert er at turistmyndighetene har 
satt i gang en kjempekampanje 
for å fortelle utenlandske turis-
ter at ”Spania er åpent i ferien”.

FÙù»ã�ã ÊÖÖÝ®¦�½Ý�Ù
Fagforeningene som organiserer 
de ansatte ved spanske fl yplass-

er varslet 8. mars streiker denne 
våren og sommeren.

Bakgrunnen var at den spanske 
staten ønsker å selge 49% av 
sine aksjer i det statseide luft-
fartsverket AENA for å beg-
rense det statlige underskuddet.

De ansattes organisasjoner fryk-
tet oppsigelser og nedleggelser 
av små ulønnsomme fl yplasser. 

Et eksepsjonelt skybrudd 
skapte søndag fullsten-
dig kaos i den andalu-

siske byen Algeciras.
 
Avisen Europasur melder at det 
på tre timer falt hele 142 liter 
vann per kvadratmeter. I enkelte 
gater fl øt vannet med en og en 
halv meters høyde. Nødtele-
fonen 112 mottok nærmere 500 
oppringninger mellom klok-
ken 11 og klokken 14. Mange 
av de som ringte var nødt til å 
ta seg oppover i etasjene for å 
unnslippe vannmassene mens 
de ventet på hjelp. Hele 175 er 
meldt totalskadet. Flere veier 
ble stengt og det var blant annet 
umulig å kjøre fra Algeciras i 
retning Málaga.
 
Det ble også meldt om persons-
kader etter at en mur kollapset i 
sentrum.

Algeciras

175 hus oversvømt

Aò�½�Ýã: Frykten for streik ved 
spanske fl yplasser i påske og som-
merferien viste seg å være grunn-
løs.
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SPANIA  PORTUGAL  FRANKRIKE  ITALIA  CROATIA  HELLAS

 www.royalflytting.no     +47-930 17 600     flytting@royalflytting.no

Vi har ukentlige avganger Ɵ l og fra Skandinavia og Spania.
Se våre neƩ sider for mer info eller ta kontakt for et fl yƩ eƟ lbud.

Vi gjør flytting 
Ɵ l en hyggelig 
opplevelse!

VI HAR UTVALGET AV NORSKE VARER
* FERSKE NORSKE BRØD & MELK
* NORSKE KJØTT & FISKEPRODUKTER 
* FRUKT & GRØNT
* AVISER - BLADER – BØKER
* STORST UTVALG AV TORO, TINE 
  OG NORSKE SJOKOLADER 

NORSK/SKANDINAVISK SUPERMARKED
ÅPENT ALLE DAGER: MAN-LØR 08.30-18.00  SØNDAGER 09.00-14.00  TLF: 966866724
DU FINNER OSS I HOVEDGATEN V/INNGANGEN TIL ALBIR V/ REST. PAULINO, FØR BOK CAFE`N

GODE TILBUD 
OG PRISER

VELKOMMEN TIL OSS.

VI SNAKKER 
NORSK

MÅ’ RU 
SÅ 

MAARUD

Hos oss får du
de beste prisene!

BILTOG - COLOR LINEBILTOG - COLOR LINE
HOTELLRESERVASJONER OVERHOTELLRESERVASJONER OVER

HELE VERDENHELE VERDEN
FLYBILLETER, BILUTLEIE, DAGSTURERFLYBILLETER, BILUTLEIE, DAGSTURER

Ring oss eller kom innom!
Saga Travel, Lomas Playa III,
Urb. Lomas del Mar.
03188 Torrevieja
Tlf: 966 921 998 
Fax: 966 923 022

ÅPNINGSTIDER
MANDAG 10-14/17-19

TIRSDAG 10-14
ONSDAG 10-14

TORSDAG 10-14/17-19
FREDAG 10-14
LØRDAG 10-12

e-post: echristensen@e-savia.net

Sykkelutleie, Salg og Reperasjoner

100-vis av alle slags sykler på lager!

Tlf: 636 485 307 / 672 279 725
Los Montesinos, Poligono ind. Nave 18 C

www.ilovebikesmontesinos.es  

Epost: info@ilovebikesmontesinos.es

Ciudad QuesadaSan Luis

Torrevieja

Lo
s 

M
o

n
te

si
n

o
s

DIN butikk for SJØMAT i Torrevieja! DIN butikk for SJØMAT i Torrevieja! 
Vi har norske fi sk- & kjøttprodukter av topp Vi har norske fi sk- & kjøttprodukter av topp 
kvalitet. Vi har også grønnlandsreker kvalitet. Vi har også grønnlandsreker 
og godt utvalg av annen sjømat & skalldyr.og godt utvalg av annen sjømat & skalldyr.

DELICIAS DE NORUEGA COSTA BLANCA S.L. DELICIAS DE NORUEGA COSTA BLANCA S.L. 
Scandinavian Shopping Centre Scandinavian Shopping Centre 
Calle La Loma 37, TorreviejaCalle La Loma 37, Torrevieja

Tel: 965 719 505 Mob: 639 174 900 Tel: 965 719 505 Mob: 639 174 900 
Mail: marisco@c2i.netMail: marisco@c2i.net

Jeninga MatrasCleaningJeninga MatrasCleaning

DU VIL VEL OGSÅ SOVE PÅ EN 
REN MADRASS, uten:uten:

HUSSTØVMIDD, BAKTERIER, 
SOPP OG DØDE HUDCELLER

GJØR EN AVTALE FOR 
MADRASSRENGJØRING!

VI KOMMER HJEM TIL DEG.

C/ JOAQUIN RODRIGO 6
EDIFICIO COLISEO

BLOQUE V - LOCAL 4A
03581 EL ALBIR

TEL. 966 865 842 MOB: 634 698 356
INFO@JENINGAMATRASCLEANING.COM

WWW.JENINGAMATRASCLEANING.COM

Mesteparten av ko-
kainen som kommer 
til Europa går fortsatt 

via Spania. Men ifølge ameri-
kanske myndigheter har for-
bruket gått noe ned. De mener 
dette skyldes en kombinasjon 
av landets svake økonomi og 
offentlige tiltak i kampen mot 
narkotika.

Amerikanerne mener Spania er 
det europeiske landet der det 
hvitvaskes mest narkopenger.

Dette kommer frem i en rapport 
som er utviklet av det amerikan-
ske utenriksdepartementet.

Spania er fortsatt det landet der 
det konsumeres mest kokain.

Ifølge det Europeiske Overvåk-
ingssenteret for Narkotika har 
tre av hundre spanjoler mellom 
15 og 65 år prøvd kokain. Det er 
nesten tre ganger så mange som 
gjennomsnittet i EU.

Madrid

En av ETAs militære sje-
fer skal ha vært blant de 
arresterte under en poli-

tiaksjon i Nord-Frankrike.

Til sammen fi re menn ble tatt i 
en koordinert operasjon mellom 
spansk og fransk politi torsdag 
kveld, melder spansk TV.

Det var eieren av huset de leide 
som meldte fra til politiet om at 
han mistenkte at ID-papirene 
deres var falske. Han stolte ikke 
på at de var spanske studenter 
slik de oppga.

Politiet overvåkte de fi re men-
nene i fl ere dager før de gikk til 
aksjon.

De arresterte skal ha vært bev-
æpnet da de ble pågrepet. De 
hadde også to biler med falske 
skilter.

M®½®ã�Ù Ý¹�¥
En av de arresterte er Alejandro 
Zobarán, med kallenavnet ”Xar-
la”. Han skal være en av ETAs 
gjenværende militære sjefer.

Arrestasjoner etter våpenhvile

Etter at ETA meldte våpenhvile 
den 10. januar, har hele 33 per-
soner blitt arrestert mistenkt for 
å tilhøre terroristorganisasjonen.

Madrid

Flere ETA-topper tatt 

Spansk påtalemyndighet 
mener tidligere ordfører 
Juan Morales Cánovas 

tok seg godt betalt for å gi tilslag 
på anbudene i Totana (Murcia).

Ifølge tiltalen mot PP-politik-
eren skal han ha krevd til sam-
men hele 15 millioner euro i 
provisjon fra diverse byggesel-
skaper gjennom årene han var 
byens øverste autoritet.

Videre skal han ha begått både 
underslag, hvitvasking av 
penger og diverse former for 
svindel, skriver El País. Nå 
risikerer han en fengselstraff på 
28 år og åtte måneder. Juan Mo-
rales Cánovas satt som ordfører 
i Totana i periodene 1995-1999 
og 2003-2007.

Murcia

Eks-ordfører risik-
erer 28 års fengsel 

Krisen minsker kokainforbruket

abogados  
c o l á sca

DIN SPANSKE SVENSKTALANDE ADVOKAT I ALTEA

W W W . C O L A S - A B O G A D O S . C O M
TFNO: (+34) 966.446.819  FAX: (+34) 966.868.314

Spesialpriser for lengre opphold
Ferieboliger & hyƩ er
Plass for bobil & camping
GraƟ s Wi-Fi
AkƟ viteter: Fitness, dans, 
spanskkurs, keramikk, 
malekurs
Tlf: 96 584 59 46
Fax: 96 584 45 56
E-post: capblanch@ctv.es
www.camping-capblanch.com

Camping Cap Blanch
Playa de Cap-Blanch, 25
ES-03590 Altea (Alicante)ES-03590 Altea (Alicante)

OVERVINTRE “PÅ” ALBIR-STRANDENOVERVINTRE “PÅ” ALBIR-STRANDEN
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LEIEBIL TIL lavpris
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ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJAALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

FRI KM. & VEIHJELP
INGEN FLYPLASSGEBYRINGEN SKJULTE KOSTNADERAIRCONDITION I ALLE BILEREGNE FLYPLASSKONTORALICANTE & MURCIA











WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBILD

Telefon:Telefon:  (+34) 966 882 501(+34) 966 882 501
E-post:E-post:  leiebil@spania.noleiebil@spania.no  

NORSKNORSK
»çÄ��ÙÝ�Ùò®�� Ö�»çÄ��ÙÝ�Ùò®�� Ö�

TELEFON & EPOSTTELEFON & EPOST

GRUPPE A   GRUPPE A   GRUPPE A1   GRUPPE A1   GRUPPE B   GRUPPE B   

GRUPPE C   GRUPPE C   GRUPPE D   GRUPPE D   GRUPPE E   GRUPPE E   

GRUPPE F2/F3   GRUPPE F2/F3   GRUPPE F4   GRUPPE F4   GRUPPE I   GRUPPE I   

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBILU

3  D3  Dørerører
Ford KAFord KA

€ 69 69
7 dager7 dager

3  D3  Dørerører
Ford FiestaFord Fiesta

€ 78 78
7 dager7 dager

VW PoloVW Polo

5  D5  Dørerører
Ford FiestaFord Fiesta

€ 81 81
7 dager7 dager

5  D5  Dørerører
Ford FocusFord Focus

€ 86 86
7 dager7 dager

5  D5  Dører dieselører diesel
Ford Fiesta TrendFord Fiesta Trend

€ 92 92
7 dager7 dager

5  D5  Dører dieselører diesel
Ford Focus TDCIFord Focus TDCI

€ 97 97
7 dager7 dager

Stasjonsvogntasjonsvogn
Ford Focus TDCIFord Focus TDCI
Ford FocusFord Focus

€ 92 92
7 dager7 dager

5  5  dører storbildører storbil
Ford CMAX TrendFord CMAX Trend

€ 97 97
7 dager7 dager

Minibuss 9 seterMinibuss 9 seter
Mercedes VitoMercedes Vito

€ 230 230
7 dager7 dager

Ford FusionFord Fusion
Peugeot 207Peugeot 207
VW PoloVW Polo

Kia CeedKia Ceed
Mazda 3Mazda 3
Peugeot 307Peugeot 307
VW GolfVW Golf

Opel Corsa CDTIOpel Corsa CDTI
Peugeot 207 HDIPeugeot 207 HDI
VW Polo TDIVW Polo TDI

Kia Ceed CRDIKia Ceed CRDI
Peugeot 307 HDIPeugeot 307 HDI
Seat Leon TDISeat Leon TDI

Peugeot 307 Stv. HDIPeugeot 307 Stv. HDI VW Touran AdvanceVW Touran Advance VW Transporter TDIVW Transporter TDI

WWWWWWWWWWWWWWWW

(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)

*Prisene gjelder for februar måned!

Madrid
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Varmepumper og solvarme 
Vi har alt tilbehøret du trenger til ditt basseng.

Kjemikaler, fi lter, pumper, saltelektrolyse.
Nybygg av basseng. Leveringsklare Spa.
Automatiske og manuelle bassengtrekk 

til sommer og vinterbruk.
Vi har vært her for deg siden 1973

SANDEN POOLS

ALTEAN-332BENIDORM

HOSTALPEUGEOT MC DONALDS

AL
FA

Z

A
LBIR

www.sandenpools.com

Tel. 
966 866 325

Avda. Europa, 65

Alfaz del Pi

SÄ�»»�Ù SÄ�»»�Ù Sò�ÄÝ»Sò�ÄÝ»

Åpent man. - fre. 9-18
Utvid badesessongen med fl ere måneder!Utvid badesessongen med fl ere måneder!

SPARE 30-50%
ELLER MER

AV OPPVARMINGSKOSTNADENE

CALOR RADIANTE
 TILBYR ETT STORT UTVALG AV 

INFRARØD OPPVARMING
Svært effektivt, koselig & sunn varme. Rask oppvarming.Svært effektivt, koselig & sunn varme. Rask oppvarming.

Ingen installasjonskostnad, fl yttbare enheter. Ingen installasjonskostnad, fl yttbare enheter. 
Perfekt som hovedkilde eller sekundær oppvarming.Perfekt som hovedkilde eller sekundær oppvarming.

Stort utvalg i design og utførelser. Den endelige løsningen!Stort utvalg i design og utførelser. Den endelige løsningen!

VARM OPP HJEMMET DIN, IKKE BARE LUFTEN!VARM OPP HJEMMET DIN, IKKE BARE LUFTEN!
Ring oss for en gratis demonstrasjon: Ring oss for en gratis demonstrasjon: 638 53 00 52638 53 00 52

www.calor-radiante.com

G.T. AUTOS LOS DOLSES
Orihuela Costa

ALT-I-ETT BILSENTERET
BILSALG - VERKSTED
INNBYTTEPRISER DIREKTE TIL KUNDEN

VELG BILEN DINVELG BILEN DIN
ALT PAPIRARBEIDET ALT PAPIRARBEIDET 

ORDNET SAMME ORDNET SAMME 
DAGDAG

TIM 662 211 993  WWW.GTAUTOSPAIN.CO.UK

Crta. Alicante-Cartagena - N-332 Km 50

KJØP & SALG AV BRUKTBILERKJØP & SALG AV BRUKTBILER
LA ZENIA, ORIHUELALA ZENIA, ORIHUELA

Tlf: 966 730 116 
Mob: 672 072 072

E-post: costacars@gmail.com

Se vårt utvalg på:Se vårt utvalg på:
www.costacars.eswww.costacars.es

ETABLERT: 1987
SALG - KJØP - SERVICE

tLF: 965841277 - bILVERKSTED 966885186
N-332 kM. 155 - www.automaqaltea.com

Aquamaster water treatment
Etablert 6 år på Costa Blanca

5 trinns omvendt osmose drikkevannsystemer le-
vert, og  montert med vedlikeholdsavtaler, nå kun 
250 €, inkludert IVA. Ingen flere tunge flasker å 
bære. Vannmykner, elektriske eller ikke-elektriske, 

alle typer, alle størrelser, levert og montert med 
vedlikeholdsavtale. I følge ekspertene: “Den beste 
løsningen og mest valuta for pengene”.

Referanser tilgjengelig. Snakker engelsk                                                                                                                            

Telefon på dagtid: 667 660 055
Telefon på kveldstid: 965 734 692

I den første helgen med sen-
ket fartsgrense fant hele 11 
dødelige trafi kkulykker sted 

på spanske veier. 15 mennesker 
omkom. 

På N-340 i Tarragona omkom 
en mor og hennes to barn da 
bilen de satt i havnet i motsatt 
kjørefelt og frontkolliderte med 
en lastebil. Barna hadde ikke 
sikkerhetsbelte på seg.

Dette var en av de 11 dødsu-
lykkene som fant sted mellom 
klokken tre fredag 11. mars og 
midnatt søndagen etter.

Fire personer er også alvorlig 
skadet. Det opplyser det span-
ske trafi kkdirektoratet DGT. 
Den verste dagen var søndag da 
sju mennesker døde.

Dette var den første helgen med 
ny øvre fartsgrense på 110 ki-
lometer i timen. Tidligere var 
fartsgrensen på 120 kilometer i 
timen.

Hittil i år har 261 mennesker 
omkommet på spanske veier. 
Det er ni færre enn i fjor på 
samme tid.

Fra og med 7. mars er 
alle 120-skiltene byttet 
ut med 110-skilt på 
spanske motorveier. 

Men prikkbelastningen starter 
ikke før du passerer 150 kilo-
meter i timen.
 
Det spanske veidirektoratet 
DGT opplyser at for å kjøre 
mellom 111 og 140 kilometer 
i timen risikerer du en bot på 
100 euro. Hvis du tråkker enda 
hardere på gasspedalen vil det 
kunne koste deg 300 euro.

En fart på over 150 kilometer i 
timen straffes med bot pluss at 
sjåføren blir fratatt to prikker.

Før den 7 mars var fartsgrensen 
120 kilometer i timen på span-
ske motorveier.

Å senke fartsgrensen på denne 
måten skal være et virkemid-
del for å spare drivstoff. Ifølge 
regjeringen skal bensinfor-
bruket slik reduseres med 15 
prosent og dieselforbruket med 
11 prosent.

100€ i bot for å kjøre i 111 km/t
Madrid

15 døde i 
trafi kken 

Vi har det store utvalget av Norske, Svenske og Danske 
matvareprodukter til butikk.
Vi har også et stort utvalg til restauranter.
Prøv:

Mills luksus Majones i 5 kg spann
Mills fl ytende Melange i 4 x 2 liter
Engelsvikens håndplukkede Grønlandsreker i 1.5 kg spann
Grønlandsreker med skall 50-70
Luksus Løksild i hele fi leter i 4.8 kg spann
Norske bake-off  brød
Danske bake-off  wienerbrød
Få et introduksjonstilbud og gratis prøve.
Vi har som eneste importør ukentlige avganger fra Norge, 
Sverige og Danmark.
Vi kjøper direkte fra fabrikk. Derfor vi kan ha så gode priser.

Kjøle og fryselager i Torrevieja og Fuengirola.

Offi  siell Importør av

Dan Food SL
Tlf: 952 588 103 
Fax: 952 586 975
Epost: erling.bonde@dan-food.net

Madrid

Spesialist på reparasjon &
vedlikehold av Mercedes, BMW,

Porsche og klassiske biler.

10år10år
i Spania

VENUS VENUS CARS S.LCARS S.L.
VI KJØPER SELGER OG TAR I INNBYTTE
GODE SPANSK-REGISTRERTE BILER 

Tlf 965 368 274  (ENGELSK)
CTRA DE ORIHUELA, A PILAR DE LA HORADADA, KM 12.9
03313 TORREMENDO (ALICANTE)                        www.venuscars.com
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COSTA SECURITY GRILLS
INGEN JOBB ER FOR STORE ELLER SMÅ

UFORPLIKTENDE PRISTILBUD PÅ ALLE TYPER JOBBER
LAGER ALT AV GITTER TIL GJERDER, VINDUER OG DØRER

BYTTER LÅSER - MYGGNETTING I ALUMINUM 
DU FINNER OSS VED SIDEN AV ZOCO-MARKEDET VED QUESADA

RING MARK PÅ: 966 789 249 – 670 083 076
Email: costagrills@yahoo.co.uk

VI AUTOMATISERER DINE EKSISTERENDE PORTER, 
DØRER, SJALUSI OG PERSIENNER

info@eazy.es

L I V E  T H EL I V E  T H E
E A Z Y  L I F E !E A Z Y  L I F E !

INNSTALLASJON, VEDLIKEHOLD, RESERVEDELER & REPERASJONINNSTALLASJON, VEDLIKEHOLD, RESERVEDELER & REPERASJON

9 6 6  7 9 5  1 9 19 6 6  7 9 5  1 9 1

A U T O M A T I S E R I N G

Construction Group
Din trygghet  Är vår framtid. Allt under samma takDin trygghet  Är vår framtid. Allt under samma tak

*Allt inom Byggnation * Vvs * El * Badrumsrenoveringar*Allt inom Byggnation * Vvs * El * Badrumsrenoveringar                              
NYHETNYHET  * Ventilation * Fukt o mögelsanering  * Ventilation * Fukt o mögelsanering

Tel: (+34)626 004 443 Christer NylénTel: (+34)626 004 443 Christer Nylén

Construction GroupConstruction Group
Kontor. c/Pedro Lorca 150-BajoKontor. c/Pedro Lorca 150-Bajo

03182 Torrevieja Alicante Spanien03182 Torrevieja Alicante Spanien
Regnr: N.I.F. X6913828MRegnr: N.I.F. X6913828M

E-mail: constructiongroup2000@yahoo.se   Webb:  www.constructiongroup2000.dinstudio.seE-mail: constructiongroup2000@yahoo.se   Webb:  www.constructiongroup2000.dinstudio.se

Föroreningar som neutraliseras av Silent Avfuktare og MJ-E16VXFöroreningar som neutraliseras av Silent Avfuktare og MJ-E16VX

191 mennesker ble drept da bombene gikk av på fi re tog i Madrid den 11. 
mars 2004. Madrid-attentatet er fortsatt den største terroraksjonen på euro-
peisk jord og ble forsøkt brukt av spanske politikere for å vinne valget i 2004.

7 år siden Madrid-tragedien

191 mennesker ble drept da 
bombene gikk av på fi re 
tog i Madrid den 11. mars 

2004.

Madrid-attentatet er fortsatt den 
største terroraksjonen på euro-

peisk jord.

Fredag morgen ble fl ere forskjel-
lige typer markeringer avholdt i 
Spania for å minnes de 191 men-
neskene som mistet livet og de 
nesten 2000 som ble skadet for 
sju år siden.

Terroraksjonen fant sted i 
rushtiden for å ramme så mange 
som mulig. Ti bomber gikk av så 

godt som samtidig i tidsrommet 
07.37 og 07.39. på fi re forskjel-
lige tog i Madrid-provinsen.

FÙ�»ã�ã çã ½®»
Madrid var fullstendig i sjokk. 
Mens lik og lemlestede men-
nesker ble fraktet ut fra tunel-
lene rundt Atocha spurte folk 
seg hvem det var som kunne stå 
bak denne massakren. Talsmenn 
fra PP-regjeringen var tidlig ute 
og sa at de var overbevist om at 
dette var ETAs verk. Daværende 
statsminister José María Aznar 
nektet for at Al Qaeda kunne ha 
noe med dette å gjøre.

IÙ�»-»Ù®¦�Ä
Aznar hadde sine egne grunner 
til å legge skylden på ETA. Han 
hadde gått mot folkemeningen 
ved å støtte amerikanernes invas-
jon i Irak med spanske tropper.

Et par år tidligere hadde mer 
enn en million spanjoler gått i 
protesttog i Madrids gater for å 
markere sin motstand mot Irak-
krigen.

Og det var slett ikke i PP sin in-
teresse å gi noe inntrykk av at kri-
gen nå var havnet på spansk jord. 
Spesielt siden det tre dager etter 
skulle arrangeres parlamentsvalg 
i Spania.

B�ò®Ý ÃÊã A½ Q����
Etter hvert viste fl ere indisier og 
bevis at det var islamistiske ter-
rorister som var gjerningsmen-
nene. Blant annet ble det funnet 

rester av den sprengstofftypen 
Al- Qaeda pleide å bruke. Det ble 
dessuten funnet en mistenkelig 
bil med lydbånd på arabisk med 
opplesninger fra Koranen, deto-
natorer og rester av dynamitt like 
ved Alcalá de Henares.

V®½½� ¥�®� ãò®½ ã®½ Ý®��
Likevel sendte utenriksminister 
Ana Palacios på ettermiddagen 
ut en melding til andre lands 
ambassader der hun hevdet at 
det var bekreftet at ETA sto bak 
aksjonen. Hun oppfordret også 
ambassadørene til å si at de 
baskiske terroristene var gjern-
ingsmennene, og at all tvil om at 
det kunne være andre ansvarlige 
måtte feies til side.

Men etter som dagene gikk ble 
det stadig mer klart at det var is-
lamistene i Al Qaeda som måtte 
lastes for attentatet. Dette hindret 
ikke at PPs sine talsmenn tvi-
holdt på ETA-teorien.

R�»ÊÙ�ÝãÊÙ ��½ã�»�½Ý�
Den 14. mars ble det avholdt 
valg i Spania. Aldri før hadde så 
mange velgere deltatt (25 mil-
lioner personer stemte).

Og opposisjonspartiet PSOE, 
som før attentatene 11. mars lå 
an til å tape på meningsmålin-
gene, gikk av som seierherre.

Lokalpolitiker i Alfaz del Pi for 
Partido Popular, Eric Svanberg, 
uttalte til Dagbladet i etterkant 
av PPs valgnederlag at “Det var 
terroristene som vant valget”.

M®ÄÄ�ÝÃ�Ù»�: På togstasjonen Alcalá de Henares står i dag dette mon-
umentet over de som ble drept 11. mars 2004.

TÙÊÄ� O½� T®½Ý�ã«
ãÙÊÄΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

AIRCONDITION med varme 
Den mest økonomiske metode.Den mest økonomiske metode.
Varme, kjøling, avfukƟ ng og luŌ renser i en enhet.Varme, kjøling, avfukƟ ng og luŌ renser i en enhet.

K. NIEMANN
American Pool

K½®Ã�- Ι ��ÝÝ�Ä¦ã�»Ä®»»

SENTRALVARME 
- Gas, olje eller varmepumpe.- Gas, olje eller varmepumpe.

VARMEPUMPER FOR BOLIG 
- - Daikin eller Panasonic.Daikin eller Panasonic.
Den eff ekƟ ve varmepumpe for Den eff ekƟ ve varmepumpe for 
sentralvarme og varmtvann.sentralvarme og varmtvann.
(oppƟ l 78% energisparing med gulvvarme)(oppƟ l 78% energisparing med gulvvarme)

BASSENG TEKNIKK 
Varmepumpe for bassengVarmepumpe for basseng - 28C året rundt- 28C året rundt
Flytende bassengdekke m. solvarme Flytende bassengdekke m. solvarme 
- oppƟ l 8C grader oppvarming av bassenget- oppƟ l 8C grader oppvarming av bassenget

Salt-elektrolyseSalt-elektrolyse - sjøsalt i bassenget -  - sjøsalt i bassenget - automaƟ sk bassengdekkeautomaƟ sk bassengdekke
BassengteknikkBassengteknikk - Filter, pumper, PH-regulering, svøm mot strømmen - Filter, pumper, PH-regulering, svøm mot strømmen
AFMAFM (Ak  vt Filter Materiale)(Ak  vt Filter Materiale) erstaƩ er sand i fi ltereterstaƩ er sand i fi lteret - 50% mindre kjemikalier - 50% mindre kjemikalier

K. NIEMANN - Telf: 966 880 512 - www.americanpool.es

  RÅD - INSTALLASJON - VEDLIKEHOLD   RÅD - INSTALLASJON - VEDLIKEHOLD 
I Altea siden 1970  21 års erfaring med hus og basseng.21 års erfaring med hus og basseng.

  
Cuesta de las Narices 4, bajos - 03590 AlteaCuesta de las Narices 4, bajos - 03590 Altea

Fax: 96 688 2543  americanpool@telefonica.netFax: 96 688 2543  americanpool@telefonica.net
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Ny fl yplassterminal 24. mars
Alicantes fl yplass ”El Al-

tet” åpner sin nye ter-
minal torsdag 24. mars. 

Fra og med denne dagen vil alle 
passasjerer gå gjennom den helt 
nye Terminal 1 eller den langt 
mindre Terminal 2 som åpnet 
for kort tid tilbake. Etter åpnin-
gen vil fl yplassen ha en kapa-
sitet på 20 millioner passasjerer 
i året, eller opptil 5.825 personer 
pr. time.

Alicante fl yplass ”El Altet” er 
svært viktig for turismen i re-
gionen. Den er en av Spanias 
største og mest trafi kkerte. De 
mange direkteforbindelser fra 
Alicante fl yplass er en av de 
store konkurransefordelene om-
rådet har. Det er over 75 ruter 
som går ut ifra ”El Altet”. Bare 
til Norge er det daglig fl ere av-
ganger med både Norwegian, 

SAS og Ryanair til både Oslo 
og en rekke andre norske byer. 
Det fi nnes direkteforbindelse fra 
Alicante til de fl este europeiske 
storbyer i tillegg til destinas-
joner i Syd-Amerika og Nord-
Afrika.

M®Ä�Ù� ”�çÝÝ®Ä¦”
Passasjerene vil foruten kortere 
eller færre køer også raskere 
komme seg inn i fl yplassen etter 
landing. Den nye terminalen har 
15 ”tuber” ut til fl yene mens den 
gamle kun hadde fem. Det vil 
med andre ord bli mindre bruk 
av buss til og fra terminalbygn-
ingen.

B��Ù� �çÝÝ Ι Ö�Ù»�Ù®Ä¦
For de som kjører i buss til og 
fra Alicante fl yplass vil tilbudet 
også bli bedre. Antallet plasser 
for busser er nesten fordoblet til 

57 og alle er under tak. Antallet 
parkeringsplasser er utvidet fra 
2.500 til 6.740.

Den gamle terminal 1 bygnin-
gen vil gjennomgå en moderni-
sering før den igjen vil bli tatt i 
bruk. Over 674 millioner Euro 
har blitt brukt på den nye fl ypas-
sen siden arbeidet startet i 2005. 
I 2010 reiste 9,3 millioner pas-
sasjerer gjennom Alicante fl y-
plass. I 2020 regner myndighe-
tene med at den nye fl yplassen 
skal være nær sin fulle kapasitet 
med 19 millioner passasjerer år-
lig.

C&G
PRODUKSJON

Produsenter av Costa 
Blancas trolig beste 

sveisede buer

TOPP KVALITET
UPVC VINDUER & DØRER

BYGGET ETTER BRITISK STANDARD MED TYSKE PROFILER
Internt monterte glass • Produsert etter dine mål • Svært sikkert 
låsesystem • 28mm dobbelt glasskammer • Hele sveisede rammer
Persienner og myggnetting • Stor katalog med dører for boliger

Fullt utvalg av farget • Omfattende garanti

For mer info om våre tilbud og for å be om konkret 
GRATIS tilbud ring oss på

966 764 730 eller 679 603 722
Fax: 966 764 158 eller E-post: enquiries@candgfabrications.com

LOVLIG REGISTRERT SPANSK SELSKAP MED PRODUKSJON 
OG INNSTALLASJON PÅ COSTA BLANCA

C.C. Los Dolses 104 • Urb. Villamartin

FORHANDLERE SØKES

Her kjøper du Inner & Topseal
Økologisk og best i hundretals tester
BeskyƩ er diƩ  hus mot fukƟ ghet og sopp 

og du sparer oppƟ l 40 – 50 % energi

Du kan kjøpe produktene på følgende steder:
Alfaz de Pi:    CB Handverk & interiør, C/Calvari 18, Tlf: 966 262 618
Santa Pola:    Gran Alacant Ferreteria SUZIE SCREW, Avd Escandinavia (next to Bank BBVA)
Torrevieja:        Skandinaviskt Service Center, Gallerian, Tlf: 966 704 241
Los Alcázares / Murcia:     Heléne Afeld, Calle Mazarron 2 Lomas Del Rame, Tlf: 968 574 003
Nerja / Malaga:     COCINAS NERJA S.L. Nave 1-1, Tlf: 951 707 436
Fuengirola / Malaga: SVENSKA MAGASINET, C/Quemada Nº 6, Tlf: 952 581 819
Nueva Andalucía / Malaga:     MIADEL, C/Rio Volga Nº3, Tlf: 952 819 196

For mer informasjon: www.komsol.eu
Du kan få varene levert hjemme hos deg med SEUR ved å besƟ ll on-line

vinduer, dører og vinterhager

Vi produserer kvalitetsvinduer, dører og vinterhager i PVC og aluminium.
Mer enn ti års erfaring og tusener ar fornøyde kunder.

På overfl atene bruker vi kun de mest elegante profi ler på markedet, alt CE godkjent.
Alt fra skyvedører til “glassvegger” for terrasser & vinterhager, myggnett og skyvevegger. 
Deriblant vår mest innbruddssikre “System 7”. Serien består av vinduer og dører.
Alt lages på vårt anlegg og installeres av fagfolk med ti års garanti!

markedsleder i PVC profi ler. 

Ring oss på 96 645 72 53 
eller besøk: 

www. crystalwindows-spain.com

Kom gjerne innom og besøk vårt showroom! 

Du fi nner oss en km syd for “El Portal de la Marina” 
shopping center (Ondara). Fra N332 følger du 
skiltet til “Poligon Industrial” i Pedreguer (Rastro). 
Derifra følg “Crystal” skiltene.

Åpent: Mandag til fredag 09-18.00 Lørdag 09-13.00

Vi aksepterer betaling med kredittkort, 
forhandlere velkomne! 

Alicante

Konsultasjon
Design

Installasjon
Vedlikehold

& service

Biologisk vannrenser

Pda. Cap Blanc 70 L5, Altea (Alicante)
Tel. +34 965 842 965, Movil +34 646 480 646

E-post: info@bioviana.com
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Moteklær til kvinner i str. fra 36 til 46.
Lokal 17. Kjøpesenteret Monver - Albir (mellom Mercadona og Lidl)

Åpent: mandag-fredag kl. 10.30-18.00. Lørdag kl 10.30-14.00

Nå også noe 
klær for menn!

Tel 966 86 86 96
SALG! 50 - 70 % RABATT!!! 

Den nye kolleksjonen har nå kommet!

Eksklusivt mode
fra størrelse 38-58!

Besøk vår butikk!

Store klær for lave priser!

Du kan bestille på nett fra:

Mandag-fredag
10.00-17.00

Lørdag
10.00-14.00

Eller 
besøk
vår butikk

Det er nesten umulig å 
gå glipp av Juans si-
trusbutikk når en kjører 

gamleveien til Guadalest. Det 
frodige utsalgsstedet og plantas-
jen hans ligger rett langs hoved-
veien og kun noen få hundre 
meter fra Polop sentrum. Her 
kan en kjøpe appelsiner, sitron-
er, ferske egg og honning, samt 
nisperos når det er sesong for 
det. Eller plukke de delikate og 
saftige vitaminbombene selv.

-Jeg har 4.6 måls tomt. Her 
dyrker jeg appelsiner, sitron og 
nisperos. I tillegg har jeg 200 
bikuber og 40 høner, sier Juan. 
Han forteller at han brukte å ha 
70 høner, men så ble altså 30 av 
dem stjålet. Etter det har Juan 
overnattet i butikken nesten 
hver kveld.

For femten år siden overtok 

Juan utsalgsstedet og plantas-
jen fra sin bestefar og siden har 
jordbruk vært hans levebrød. 
Han forteller at det er slitsomt å 
være bonde og butikkeier. Hver 
dag jobber Juan i utsalget fra 

tidlig til sent og etter stengetid 
må han ta vare på plantasjen og 
bikubene. 

Juan er en pratsom og fargerik 
person. Han har lært fi re språk 
av turistene som stopper langs 
veien opp igjennom årene. I til-
legg har han hatt kjærester fra 
forskjellige land, forteller han 
med et stort smil. Det blir nok 
litt ensomt der blant sitrustrær 
og bikuber for Juan hevder at 
biene er hans beste venner. Han 
har hverken kone eller barn og 
bor fremdeles hjemme hos sine 

foreldre når han ikke overnatter 
i butikken, forteller han. Span-
iapostens utsendte medarbeider 
får se bilder av fl ere ekskjærest-
er og etterhvert kommer Juan 
frem med to billedbøker fra 

Norge og religiøse dukker som 
han samler på, for han er kato-
likk, sier han stolt.

Har en god tid er det morsomt 
å slå av en prat med appelsin-
bonden og kanskje lærer en noe 
også. Juan byr gjerne både på 
selg selv, appelsiner, honning 
og Muskatell. Smaksprøvene 
er han heller ikke gnien med og 
appelsinene akkurat nå er søte 
og vidunderlig gode.

-De som er modne nå er Nave-
lina og Washington. Jeg har seks 

 Aò: L®Ä�� J�ÖÖ�Ý�Ä
½®Ä��ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

Appelsiner og 
honning i Polop
Tiden er moden for å fråtse i søte og saftige appelsiner. Det 
vakre synet av de frodige oransje plantasjene kan ta pusten 
fra enhver nordmann og det er kanskje for mange litt van-
skelig å motstå fristelsen av ikke å gå på “slang”.  Hos Juan 

“Her dyrker jeg appelsiner, sitron og nispe-“Her dyrker jeg appelsiner, sitron og nispe-
ros. I tillegg har jeg 200 bikuber og 40 høner,”ros. I tillegg har jeg 200 bikuber og 40 høner,”

MIEL: Fersk egenprodusert hon-
ning er en av kundenes favoritter 
hos “Casa Juan”. Honningen her 
er langt mer rik på næring og vita-
miner enn den som selges på su-
permarkedet.

MELLOM POLOP OG CALLOSA: Det er nesten umulig å gå glipp av 
Juans sitrusbutikk når en kjører gamleveien til Guadalest. Det frodige ut-
salgsstedet og plantasjen hans ligger rett langs hovedveien og kun noen få 
hundre meter fra Polop sentrum.

DANISHDESIGN

Poligono Industrial Casa Grande 

Calle Acacio Rebagliato Pamies 

Torrevieja (Alicante)

GPS:  37.986623 N  0.680729 WTel: (0034) 965 070 114  Fax: (0034) 966 927 429  Mail: info@danishdesign.es  Web: www.danishdesign.es

OTTAWA
Recliner med skammel

Sort okeslær overalt

Recliner €669

Skammel €139

Pakkepris €549

Du sparer € 259

 GRATIS LEVERING
  GRATIS  MONTERING

LEVERANDØR AV SKANDINAVISKE MØBLER PÅ HELE COSTA BLANCA
FRA LA MANGA I SYD TIL ALTEA I NORD

Du treff er oss 19. & 20. mars 
på “This is Spain” messen 
i Albir (Albir Playa hotel)

Vi har tømt 
Jensens spanske 
lager - Få opp til 
60 % reel rabatt 

på utvalgte 
Jensen senger. 

Begrenset antall!
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Vi hjelper deg å innrede boligen din!

-Erfarne fagfolk innen møbel og interiør - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandører - Skreddersyr 
interiøret slik du ønsker - Vi sørger for at alt kommer på plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og 

betingelser.   Vi lagerfører: - Sengetøy fra Høie - Norske overmadrasser
Vi har kontor og showroom i Alfaz del Sol (samme sted som Den Norske Klubben).

Telefon:  651 182 543 (Johan Hjellegjerde) - E-mail:  post@norstil.no - www.norstil.no

Design og konfeksjon, 
skreddersydd mote for ham og henne

Reperasjoner

JUAN NARRO

PDA. CAP BLANC, 64. 03590 ALTEA. TELF.: 965 843 671. www.juannarro.com

THE HOUSE COUTURE FOR MEN & WOMEN

forskjellige typer appelsiner og 
de modner på forskjellige tids-
punkt. Det er nå det er sesong 
for meg. Krisen i Spania har 
gjort det slik at jeg selger min-
dre frukt enn tidligere, men jeg 
skal ikke klage. Jeg ligger på 
1500 til 2000 euro per måned 
i netto og det er en bra lønn i 
Spania, sier Juan.

Han forteller at i år er nispe-
rosen ikke moden før i mai og 
det er litt sent, men det er van-
ligvis gode penger i nisperos. 

Honningen som han lager selv 
er tilført både nisperos og appel-
siner fra Juans plantasje og bu-
tikken er full av bier som bon-
den påstår ikke er farlige. 

-Har du på deg svarte klær kan 

du være sikker på at biene stik-
ker deg for det er en aggresiv 
farge for dem. Er du ikledd hvitt 
eller andre lyse farger så er du 
ganske trygg, forteller han med 
et stort smil.

-Mine ferske egg er veldig pop-
ulære. Han norske kiroprakto-
ren i Albir elsker eggene mine 
og kjøper masse av meg. Jeg 
har mange norske kunder og 
snakker derfor litt norsk. Det er 
et utrolig vakkert land men det 
er vanskelig å bo der på grunn 
av kulden, hevder Juan.

Selv spiser han to kilo appel-
siner hver dag, bruker 20 euro 
i uken på lotteribilletter og han 
har sluttet å gå på disco, for kris-
en i Spania er på langt nær over, 
sier bonden med et sukk.

carpetheaven@hotmail.com 966 720 782

AVENIDA DEL MAR 33B (HOVEDGATEN) LOS MONTESINOS (ALICANTE)

 Stort utvalg av moderne & tradisjonelle tepper
 Vegg til veggtepper eller hjørnetepper
 Vertikale persienner
 Burmatex “teppefl iser”
 Dempende vinylbelegg
 Lukseriøse barkrakker

GRATIS UFORPLIKTENDE TILBUD 
GJORT HJEMME HOS DEG!
Åpningstider
Man-Fre 10-14.00 / 16-18.00
Lørdag 10-14.00

H�Ù 40 «ÓÄ�Ù: -Mine ferske egg er veldig populære. Han norske kiro-
praktoren i Albir elsker eggene mine og kjøper masse av meg, sier Juan.

AÖÖ�½Ý®Ä�ÊÄ��Ä: Juan Martinez Monos har drevet butikk og sitrus-
plantasje i 15 år. Han elsker å slå av en prat og å dele ut smaksprøver til 
turistene som kommer innom. Derfor har han også lært seg fi re språk. 

BÓ»�Ù ÊÃ NÊÙ¦�: Juan Marti-
nez Monos har fått fl ere bøker om 
Norge fra noen av sine faste kunder.
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Hver torsdag, fredag og lørdag 
200 g indrefi let m/fl øtepoteter, brokkoli, blomkål og 
bernaisesaus
Hver søndag – Texas HOLDEM kl. 20.00 
Johnny & Marry – Fun Karaoke

KVIKK BarenKVIKK Baren
Hver mandag – Karaoke + Mascoten synger
Hver tirsdag og lørdag – Mascoten synger
Hver onsdag – Svensk Danseband Göran & Micke
Hver  torsdag – Forskjellig underholdning hver uke
Hver fredag – Bill O’Brian spiller irsk Pop og Country

Åpent hver dag: 18 – 04  Mat: 18 – 03  Tlf: 630 552 797  Torre Lamata, Calle Eneas I. Torrevieja

18 – 21 drikke 2x1 ((18 – 20 mat 2x1( (

 Storskjerm

 Gratis internett

ÅPNER KL 12:00

Urb. Rocio del Mar
Cala Dorada 14-B
  03180 Torrevieja / Alicante
      Tel. 96 670 58 62
  03180 Torrevieja / 
      Tel. 96 670 Tel. 96 670             Pizza  Pasta

 Kjøtt og fiskeretter
 Hjemmelaget italiensk is: 1 kule = 1 €

 Hjemmelagde kaker
 Torsdager: Kjøttbollemeny med vaffler 7.20 €

 Lørdager: Schnitzel 6.10 €

     “DIN 
    RESTAURANT 

          VED 
  PUNTA PRIMA”

I april feirer vi vårt tolvte år i Torrevieja! 
Åpent alle dager 12-23.00

Dagens rett alle dager
kl 12.00-17.00 

Kjøtt & fi sk alternativ

Kun 7,50 €

Adr: Calle Dr. Waksman 59, 03183 Torrevieja                                            www.svenskenpahornet.es

Hjertelig velkommen til oss! Reservasjon på tlf: 645 296 435

Gospelkoret fra 
Den Norske Sjø-
mannskirken i Tor-

revieja deltok 24. februar 
som ett av tre kor på velde-
dighetskonsert i Palacio de 
Musica, der pengegavene 
gikk til Alzheimersforenin-

gen. Konserten var den 
første det norske gos-
pelkoret har hatt utenfor 
kirkens lokaler i år, og spen-
ningen var stor da publi-
kum begynte å strømme til. 
Salens toetasjede tribune 
fylte seg fort opp, og fl ere 
klappstoler måtte til for å gi 
alt publikum et sted å sitte. 
Korene som ikke opptrådte 
måtte stå eller oppholde seg 

bak scenen, da deres plan-
lagte sitteplasser måtte gis 
til publikum. Lokalet ble så 
fullt at fl ere måtte avvises 
ved døren, dersom de ikke 
hadde billett. Dette hadde 
verken korene eller Palacio 
de Musica opplevd forut.

Det britiske a capella ko-
ret, Velvetones, fyrte løs 
med kjente klassikere som 

Det norske gospelkoret fra Sjømannskirken i Torrevieja tok 
publikum med storm under konserten i Palacio de Musica. 

TÊÄ¹� LùÝã��
ãÊÄ¹�ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

Suksesskonsert med overfylt sal

A½þ«�®Ã�Ù¥ÊÙ�Ä®Ä: To blide 
bøssebærere samler inn pengegav-
er til Alzheimersforeningen.

Iren og Jakob ønsker deg velkommen til:

THE PIANO BAR
AND

RESTAURANTE

Stedet du går ut i Ciudad Quesada 
om du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusivom du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusiv

og romantisk atmosfære.og romantisk atmosfære.

Adresse: C/ de Solà s/n. 03170 Rojales (Ciudad quesada)
Slik  nner du oss: Fra Alfaz del Pi ta av fra AP7 mot 

“Torrevieja norte”, følg skilt mot Ciudad Quesada og kjør inn i Ciudad 
Quesada. Ta til høyre ved “AMSTELERIA” og vi er på høyre side.

Åpent: 19.00 - 02.00 - Piano Bar
Restaurant: 19.00 – 23.00 Stengt på mandag og tirsdag
Søndagslunch: 12.00 - 16.00

Vennligst bestill bord på tlf: 966 719 039 / 695 117 808 

Gå ikke glipp av vår jazzkveld 
Gå ikke glipp av vår jazzkveld 

hver onsdag kl 21.00-sent hver onsdag kl 21.00-sent 

med “A.L.M. trio”med “A.L.M. trio”

“Tony Francis” spiller hver 
“Tony Francis” spiller hver fredag og lørdag 21.00-sent
fredag og lørdag 21.00-sent

Vi åpner for søndagslunch 12.00 - 16.00
3-retters for kun 10.50 € inkl. 1 drikke.

Søndager kveldsåpent 19.00 - 02.00 m. spansk musikk

“Hooked On a Feeling” og 
”Lean on me”, en engelsk 
herrekvartett lagde liv med 
både fl ott sang og ablegøyer, 
og det norske koret fra Sjø-
mannskirken i Torrevieja slo 
til med nydelig gospelsang, 
der blant annet “Hallelujah” 
ble en stor publikumslager.

Salen var fylt av både span-
joler, engelskmenn og nord-
menn, som ikke var vanskel-
ige å be da herrekvartetten 
la opp til allsang i kanon, og 
var rause med applausen da 
konserten gikk mot slutt. “Vi 

har fått så mange positive 
tilbakemeldinger fra mange 
ulike hold om at Gospel-
koret gjorde det veldig bra 
under konserten” forteller 
dirigent Trine Bjørknes. “I 
tillegg kom det usedvanlig 
mange nordmenn og andre 
skandinaver!” Kordirigen-
tene mottok alle et diplom 
og stor takk fra Alzheim-
ers Foreningen i slutten av 
opptredenen, og bøssebær-
erne fi kk nok å styre med i 
utgangsdøren da publikum 
trallende forlot salen.

Ã�Ä¦� ¥Ù�ÃÃÓãã�: Den toetas-
jede salen var fylt til det ytterste un-
der konserten.

S¹ÓÃ�ÄÄÝ»®Ù»�ÄÝ ¦ÊÝÖ�½»ÊÙ: Det norske gospelkoret fra 
Torrevieja med dirigent Trine Bjørknes på fl ygel. Koret var det eneste som 
kombinerte både sang og instrumenter, og det falt i god smak hos publikum.
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Casa Tre Toppar
Butik & Café i Guardamar

Nybakt brød - Dagligvare – Aviser & Café 
Vi tar gjerne imot bestillinger på brød

C/. San Eugenio. 23  Guardamar (mellom Plaza Pescadores og Parken)

Tel. 966 726 948  617 619 033

En bank for drømmeboligen
Nykredit gjennomgår hele din økonomi
Nykredit hjelper deg med å få overblikk over din økonomiske situasjon når du vil 
finansiere din drømmebolig og samtidig ønsker å investere for framtiden. 

Be om et personlig møte med en av Nykredits representanter i Alicante og få 
profesjonell rådgivning om både finansiering og investering.
 
Les mer på nykredit.dk/norge
Få vårt nyhetsbrev – meld deg på: nykredit.dk/internationalbolignyt

Nykredit Representative Office Alicante
Bulevar de los Músicos, 23, local 2, E-03581 Albir, Alicante

Nykredit, International
Kalvebod Brygge 1-3, DK-1780 København V

Johnny Kirkeby Steen R. Søndergaard
Senior Private Banker Chief Representative

Kom og nyt fotballkampen mellom Norge og Danmark 

på Restaurant Sol y Luna d. 26/3-11 hvor Nykredit vil tilby tapas. Påmelding senest 

d. 21/3-11 via e-post: alicante@nykredit.dk eller telefon: 966 865 960.

BÙ®ã�Ù: Det britiske damekoret, Velvetones, klinket 
til med a capella og mange mange kjente låter.

F®»» ½®ò ® Ý�½�Ä: En britisk herrekvartett lagde godt med liv der de stilte 
på scenen iført caps og solbriller, og fi kk med salen på kanon.

Alfaz del Pi

Korkonsert 18. mars

Et kor tilknyttet den kom-
munale musikkskolen i 
Benidorm, “Conserva-

tori Professional Municipal de 
Música José Pérez Barceló”, 
skal besøke Norge i slutten av 
mars. I den forbindelse “varmer 
de opp” på Casa de Cultura i 
Alfaz del Pi med en konsert 18. 
mars klokken 20.30.

“Coro de enseñanzas profesion-
ales” deltok under “spansk-nor-
ske dager” i november i 2010 
og fi kk der ideen om å besøke 
Norge.

OÖÖãÙ���Ä�Ù Ι Ý®¦«ãÝ��®Ä¦
Norges Korforbund er med på 
organisering av deler av turen, 
bl.a. en dagstur til Hamar hvor 
de skal møte et nystartede norsk 

ungdomskor på en konsert. Så 
blir det to dager i Oslo for span-
jolene. En fridag er viet sight-
seeing og en dag får kulturelt 
innhold hvor de skal på omvis-
ning på Musikkhøgskolen, samt 
ha en uformell konsert på et 
norsk sykehjem.

V�ÙÃ�Ù  ÊÖÖ ® A½¥�þ ��½ P®
De vil fremføre et variert pro-
gram på Casa de Cultura i Alfaz 
del Pi 18. mars, som også inne-
holder et par norske sanger!

Koret består av elever i alderen 
14-20 år, to av dem er norske. 
Det en fi n gjeng med entusias-
tiske unge som gleder seg stort 
til å reise til Norge i slutten av 
mars!
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Den 1ste oktober åpnet 
Dr Aida Lund dørene 
til sin nye legepraksis i 

Albir Medical Klinikken i Albir. 
Den 43 år gamle norsk-cuban-
ske legen har legelisens både 
fra Spania og Norge og hun har 
hovedsakelig nordmenn som 
sine pasienter.

-Jeg har min egen legepraksis på 
denne klinikken på ubestemt tid, 
forteller Dr Aida Lund til Span-
iaposten. Drømmen videre er å 
åpne et eget legekontor i Albir 
og Dr Lund er godt på vei til å få 
dette realisert, sier hun. 

I tillegg til å være allmennlege 
er Dr Lund opptatt av å etterut-
danne seg. Hun er medlem av en 
stiftelse som driver med ”anti 
aging” og er hun er i ferd med 
å starte en videreutdanning in-
nen estetisk medisin. Dr Lund 
forteller at hun også går kurs for 
å lære nye metoder innen slank-
ing.  

- I løpet av noen måneder kan 
jeg tilby mine pasienter nye 
metoder for å gå ned i vekt. 
Mange kvinner og menn er 
plaget med for mye fett spesielt 
rundt magen og det er farlig. 

Dr Lund mener at et langvarig 
og riktig system innen slanking 
er viktig for helsen og forteller 
med et lurt smil at hennes første 
pasient blir henne selv.

MÊ��ÙÄ� ã�»ÄÊ½Ê¦®
- Se på denne maskinen, sier 

Lund. Hun viser stolt frem et 
apparat som kan måle ben-
skjørhet. Pasienten setter foten 
inn i en liten ”boks” og vips 3 
minutter senere får en vite resul-
tatet. 

- Jeg er opptatt av å ha moderne 
utstyr. Det gir raske og gode 
resultater. Jeg vil det beste for 
pasientene mine og mitt øn-
ske er at de går her ifra med 
en følelse av at de ble hørt og 
at noen av deres problemer ble 
løst, sier legen som bruker inntil 
to timer på første konsultasjon.

SãÊÙ ¥ÊÙÝ»¹�½½
Dr Lund har jobbet som legevi-
kar på de offentlige helsesen-
trene overalt her i området. I til-
legg har hun jobbet som lege på 
“Costablanca Klinikken”. Hun 
forteller at det er stor forskjell 
mellom de spanske og de norske 
allmennpraktiserende legene.

Allmennpraktiserende spanske 
leger stort sett bare henviser 
sine pasienter videre og skriver 
ut resepter, forteller hun.
 
- De tar ikke engang øreskyll. 
Her er legene tildelt fem minut-
ter per pasient i det offentlige 
systemet og i Norge er det 10 
minutter per pasient. I tillegg er 
det mindre utstyr her og færre 
resurser enn i Norge. I dag bruk-
er jeg ca 30 minutter per pasient, 
sier Dr Lund, som også har job-
bet som lege i Norge i mange år. 
Deriblant som overlege ved Fyl-
lingsdalen sykehjem i Bergen.

Hun forteller at hun selv utfør-
er alt fra basis kirurgi til basis 
pediatri og gynekologi. Lund 
har også en avtale med blåkors 

DEN NORSKE TANNKLINIKKEN
Jan Holmefjord
Almennpraksis

Almenpraksis, implantat 
og tannregulering

Avd País Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Medlem av den spanske og norske tannlegeforeningen

den.norske.tannklinikken@gmail.com  - tlf: 965 889 061/627 065 311

Klinikken Dr. Kleij
Øyeleger: Dr. I. Kleij - Dr. Hilberg

Vi snakker norsk og engelsk.
Kun timebestilling: mandag til fredag

Tel: 96 686 41 46
Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

SkandinaviskaSkandinaviska
Rygg- ochRygg- och

ledinstitutetledinstitutet
Naprapat

Mogens Jørgensen Dr. Prof. i Naprapati
Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd.

Akupunktur og Laserterapi.

FORUM MARE NOSTRUM - C/ CAMINO DEL PINXO,2 03580 ALFAZ DEL PI (ALICANTE)


609 80 36 95
96 687 84 00 www.inscolver.com

 L®Ä�� J�ÖÖ�Ý�Ä
½®Ä��ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

Alfaz del Pi

Ny norsk lege i Albir
Aida Lund, har tidligere vært overlege i Norge, hun har arbeidet i det span-
ske offentlige systemet men nå er den kvinnelige legen i gang med drøm-
men om egen klinikk i Albir hvor hun har slått seg ned med sin familie.
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Vil du ha bedre 
livskvalitet? 
KÊÃ ã®½ AIDA LUND LEGEKONTOR 

C�½½� V®ò�½�® 7. 03581 E½ A½�®Ù 
ã�½�¥ÊÄ 966868698 

 Undersøk med celleprøve om du har livmorhalskreŌ . 
 Undersøk om du har eller er i ferd med å få beinskjørhet. 
 Undersøk om din prostata er forstørret. 
 Undersøk om du har hudkreŌ  ved analysering av føfl ekker. 
 Få kontroll på dine kroniske plager. 
 Få rikƟ g dosering av blodfortynnende medisiner ved hjelp 
av hurƟ g blodprøve. 
 Få grundig kontroll av diƩ  svangerskap. 
 Få rikƟ g medisinsk oppfølging av dine barn. 
 Få hjelp og behandling av din depresjon. 
 Få hjelp ved slanking og røykeavvenning. 

BesƟ ll Ɵ me eller bare kom innom!! 
Vi har åpent fra mandag Ɵ l fredag fra 09 Ɵ l 15.

Doktor Lund tar også AkuƩ  legebesøk 
fra kl 16:00 Ɵ l 23:00 ring på mobil 610041473.

Dr.   Tor H. Oppedal
Dra. Gry  Nibe
Dra. Filippa Weichbrodt

Av. Delfina Viudes Parc, 1ª Planta 
Local 42, 03183 Torrevieja

   966 70 50 83
www.smiledental.es

Velkommen!

AKUTT TELEFON: 
650 570 444

Nå også tannregulering!    Dr. Tor H. Oppedal
  Dra. Gry Nibe
  Dra. Filippa Weichbrodt
  Dr. Daniel Rojkovski

C/BauƟ sta Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42
03183 Torrevieja / Alicante

   966 70 50 83
www.smiledental.es

Har du spørsmål vedrørende din hørsel?
Bestill en time og få gratis hørseltest og informasjon om 

det minste høreapparatet 
med kunstlig intelligens 

som klarer å skille 
mellom støy og tale.

Ring Robert Vanderbeek på:
965 140 413

og få en gratis konsultasjon hos
Centro Médico Internacional: Zona Carrefour. TORREVIEJA

Euro Clinica Albir: Avda. Oscar Espla. PLAYA DEL ALBIR

Clinica Britannia: Avda. Ejércitos Españoles. CALPE

Euro Clinica Javea: Avda. de Estrasburgo. JAVEA

Hjemmevisitt er også gratis og uten forpliktelser. Full service av de fl este høreapparater

Off entlig godtkjent 
fysioterapaut & 

spesialist

Behandling, trening 
& rehabilitering:

Ryggproblemer
Brudd og muskelskader 

Rehabilitering eƩ er operasjoner
RevmaƟ sme

Graviditet

 Fysioterapi
Akupunktur

FoƩ erapi (Podologi)
Elektroterapi

Massasje
Spesialist på behandling & 

trening av barn

Du fi nner klinikken i 
Calle Vents Vius no 6, ved 

Palau i Alteas  gamleby
Tlf: 649 67 07 43

Epost: heather_altea@hotmail.com

www.alteasalut.com

Fysioterapi i Altea

Også hjemmebesøk / behandling 

i Alfaz del Pi, La Nucia og Altea.

Mulighet for refusjon via HELFO

SPANIAPOSTEN
MARKEDSFØRE MARKEDSFØRE 
DIN BEDRIFT ?DIN BEDRIFT ?

Med over 12.000 distribuerte 
eksemplarer pr utgave, likt fordelt 
mellom Torrevieja- og Alfaz-om-
rådet, er Spaniaposten et unikt 
verktøy for bedrifter som jobber 
mot det skandinaviske markedet. 

Vil du prøve oss ?Vil du prøve oss ? 

Kontakt oss direkte på 
tlf: 966 882 561 eller epost 

salg@spaniaposten.no

God helse begynner med vannGod helse begynner med vann
SPA & FITNESS CENTERSPA & FITNESS CENTERLUXOR

i Norge og hver mandag tilbyr 
hun norske ungdommer i Spania 
legehjelp. 

FÓ�ã Ê¦ ÊÖÖòÊ»Ýã Ö� Cç��
Aida Lund forteller at hun er 

født og oppvokst i en kom-
munistisk familie i Havana på 
Cuba. Foreldrene var begge 
oberster i militæret og Fidel 
Castro var forlover i bryllupet 
til hennes foreldre. Begge forel-

drene arbeidet under Che Gue-
vara i sin tid, men Lund selv var 
lenge bestemt på å bli skuespill-
er. Hennes onkel var en berømt 
skuespiller på Cuba og hadde 
bestandig med seg interessante 
og kjente mennesker til hennes 
hjem. Da en av Lunds vennin-
ner en dag spurte henne hva hun 
hadde tenkt å studere, var hun 
blitt usikker. Hennes venninne 
sa at hun skulle bli lege, så da 
tenkte hun at hvorfor ikke, det 
ville hun også bli og slik ble det. 
Dette har Dr Lund aldri angret 
på siden, forteller hun til Span-
iaposten.

- Vi er mange fl ere leger på 
Cuba enn i Norge og derfor er 
det å stor ventetid i Norge. På 
Cuba begynner legestudentene 

med vakter veldig tidlig i studie. 
For 16 år siden hadde jeg rundt 
30 euro per måned, men jeg 
hadde ikke behov for mer og jeg 
bodde hjemme hos mamma og 
pappa. Vi jobbet som leger på 
Cuba på grunn av vår samvit-
tighet, for det lå ingen penger i 
det, forteller Aida Lund på kav 
vestlandsk.

G®¥ã “ÄÊÙÝ»”
Hun møtte sin norske mann da 
han var på ferie i Cuba for 16 år 
siden. De giftet seg og fl yttet til 

Norge hvor de fi kk tre barn. Hun 
stortrivdes der, og det var fak-
tisk hennes mann som foreslo 
at de skulle fl ytte til Albir. Han 
er sjøkaptein og jobber tre uker 
på og tre uker av, så den travle 
og humørfylte legen har nok å 
holde fi ngrene i.

BÙ�� ��»¦ÙçÄÄ: Dr. Lund er en av fl ere leger og spesialister tilknyttet 
“Albir Medical” i sentrum av Albir. Hun har tidligere praktisert som over-
lege i Norge og vært tilknyttet de fl este offentlige sykehus i området.

LM
Asesoria

Lola Mengual
Col. 2114

    619 290 085
Avda. Pais Valenciá, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

 Autonomo (enkeltmannsforetak)

 Immigrasjon
 NIE/Residencia m.m.
 Arbeidskontrakter
 ArbeidsreƩ 
 Seguridad Social
 SkaƩ er / AvgiŌ er
 Regnskap

Hos oss kan du 
snakke spansk, 

engelsk eller fransk.
COLEGIO DE GRADUADOS 
SOCIALES DE ALICANTEKomplett synstest utført av utdan-

net optiker. Mª Ángeles Baidal 
Zorzo col. 18.136

Óptica Felipe Zaragozí
C/ Constitución, 6 local 12 

(Gaten fra rådhuset ned mot N-332)

03590 Altea
Telf. 965 844 460

www.opticafelipezaragozi.com

Vi er spesialister på tilpasning av 
progressive linser fra Varilux og 
Zeiss.

Stort utvalg i rammer, tonede glass 
og solbriller fra kjente merker.

Óptica Felipe ZaragozíÓptica Felipe Zaragozí
Off. godkjent optiker: Mª Ángeles Baidal Zorzo col. 18.136Off. godkjent optiker: Mª Ángeles Baidal Zorzo col. 18.136

KVALITET & SERVICE
TIL DEN BESTE PRISEN ER VÅRT MOTTO
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P½�Ýã®Ý» »®ÙçÙ¦® Ê¦ »ÊÝÃ�ã®Ý» Ã��®Ý®Ä
C/Joaquin Rodrigo, 3. El Albir

Tlf: 966.86.49.34
www.royalaestheƟ c.com

Helse Register Nr.8857

AnsiktsløŌ  uten kirurgisk inngrep, 
som kan kombineres med øyeplasƟ kk.

Hårł erning med medisinsk laser.

Pigment endringer og forbedring av hud,Pigment endringer og forbedring av hud,
med peel og eller laser behandling.med peel og eller laser behandling.

Ansikt og kropps mesoterapi.Ansikt og kropps mesoterapi.

LPG CelluliƩ behandling.LPG CelluliƩ behandling.

Restylane og Botox.Restylane og Botox.

Permanent Make-Up for øyenbryn, Permanent Make-Up for øyenbryn, 
eyeliner og lepper.eyeliner og lepper.

Figurforming med feƩ suging.Figurforming med feƩ suging.















 Ansiktsbehandling
 Cavitation Fett fjerning – kropp 

 Radio Frequency Therapy:  
     Ansiktsløfting 

 Semi Permanent make-upSemi Permanent make-up
 Kroppspleie  Massasje
 Voksbehandling info@beautypoint-albir.cominfo@beautypoint-albir.com

+34 +34 966 867 039966 867 039
+34 +34 691 358 691691 358 691



www.beautypoint-albir.comwww.beautypoint-albir.com
Pau Casals 16, local 2Pau Casals 16, local 2
            03581 Albir            03581 Albir

Fysioterapi
Akupunktur

Fotterapi
Massasje

C/ Pau Casals nr 24 (i Hotell La Colina)
Tlf: 966 86 56 86  03581 El Albir

post@fysiakos.com
www.fysiakos.com

NYHET!NYHET!
Flere velværebehandlinger somFlere velværebehandlinger som

Manikyr / gelenegler ogManikyr / gelenegler og
ansiktsbehandlingansiktsbehandling

Pilates og yogaklasserPilates og yogaklasser
Biopat Ann-Oliv JohanssonBiopat Ann-Oliv Johansson

TRYGDEREFUSJONSAVTALETRYGDEREFUSJONSAVTALE

lege Roald Strand 
tar pasienter 

en uke pr mnd.

Avdeling i Alfaz del Sol Tlf: 966 86 02 94
(avtale med forsikringsselskapet CASER)

Bli med på lette fjellturer med fysioterapeut hver mandag!

Fokus på ernæring hos Akinon
Ernæringsfysiolog dr. philos. Dag Viljen Poleszynski kommer til La Nucia. Han er invitert til Aki-
non senteret hvor han skal holde kurs og forelese om tema knyttet til kosthold. Poleszynski er kjent 
for de fl este som en forkjemper for fettrik kost og en motstander av de offentlige anbefalingene fra 
Helsedepartementet, som han mener åpner opp for alt for mye karbohydratrik kost.

Ernæringsfysiolog og Dr. 
philos Dag Viljen Poleszyn-

ski kommer til La Nucia. Han er 
invitert til Akinon senteret hvor 
han skal holde kurs og forelese 
om tema knyttet til kosthold. 
Poleszynski er kjent for de 
fl este som en forkjemper for 
fettrik kost og en motstander av 
de offentlige anbefalingene fra 
Helsedepartementet, som han 
mener åpner opp for alt for mye 
karbohydratrik kost.

Linda Bratlund Stokke ved 
Akinon i La Nucia, forteller til 
Spaniaposten, at hun først traff 
Poleszynski i “Referansegrup-

pen for Alternativ Medisin” i 
1996. Der var begge medlem-
mer i utvalget som ble opprettet 
av Helsedepartementet og 
fungerte som rådgivende organ 
for departementet som den gang 
arbeidet med den nye loven for 
“Alternativ Medisin” som kom 
i 1998.

Poleszynski er som kjent stor 
tilhenger av LCHF kosthold 
(lavkarbo/høyfett) og skal nå 
jevnlig holde kurs hos oss om 
dette og andre spennende tema. 
Kursene er også åpnet for lokale 
deltagere, slik at det er interes-
sant for lokalsamfunnet å få vite 
mer om konseptet. Dette består 
av forelesninger og praktsik 
matlaging på kjøkkenet.

Stokke forteller at forelesnin-

gene vil fokusere på fi re temaer: 
Menneskets evolusjonære bakg-
runn og hva vi er tilpasset å 
spise, historiske erfaringer med 
lavkarbokosthold (fra Brillat-
Savarin til Lutz og Atkins), 
fysiologiske og biokjemiske 
mekanismer som fører til over-
vekt og andre sykelige tilstand-
er og myter og misforståelser i 
ernæringsdebatten.

Dag Viljen Poleszynski er i til-
legg til å være ernæringsfysi-
olog, tidligere fagredaktør i Mat 
og Helse og nå ansvarlig reda-
ktør i det nye Helsemagasinet 
VOF, www.vof.no

Linda Bratlund Bratrud Stokke 
forteller til Spaniaposten at 
Poleszynski besøkte senteret to 
ganger høsten 2010 og at han 

fremover fast vil besøke Aki-
non-senteret i La Nucia hvor 
ernæringsfysiologen fast vil 
holde kurs innen ernæring og 
andre spennende tema. Stokke 
sier kursene ikke kun er for 
senterets egne gjester, lokale 
deltakere kan også melde seg 
på kurs og foredrag. I tillegg til 
forelesningen blir også praktisk 
matlaging på kjøkkenet en del 
av tilbudet.

Ernæringsfysiolog Dag Viljen 
Poleszynski kommer til Akinon 
29. mars og blir til 3. april denne 
gangen.

- Akinon og jeg gleder oss til å 
kunne tilby kurs som dette som 
vil spre informasjon om prin-
sipper som jeg selv har funnet 
ut fungerer godt og gir både 
bedre helse, vektkontroll og 
vektreduksjon og som resultat 
av dette bedre selvfølelse og 
livskvalitet.

K®Ã AÃÃÊç�«�
Ù��ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

FÊÙ���¦, »çÙÝ Ι óÊÙ»Ý«ÊÖÝ: Dag Viljen Poleszynski her til høyre sammen 
med ekteparet bak Akinon Health & Spa Resort, Linda og Helge Stokke
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Naturlig permanent Make-Up
12års erfaring

FARGING AV ØYENBRYN
fra 150€

Eyeliner fra 100€
Tel. 647 691 415 (Albir)

  Alt innen hjemmetjenesterAlt innen hjemmetjenester
24 - timers vakttelefon24 - timers vakttelefon
  Utlån av hjelpemidlerUtlån av hjelpemidler
TolketjenesterTolketjenester
  Blodprøver - INRBlodprøver - INR
  SykehjemSykehjem
  TRYGGHETSALARMTRYGGHETSALARM

Ring oss påRing oss på

619 274 038619 274 038

Pau Casals
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Allmennpraktiserende leger: Anne Stensholt, Iris Henkel, Patrick Welter
Åpnings tider: mandag - fredag: 09:00 - 16:00 / lørdag: 10:00 - 13:00

Nyhet: 
Dermatologi

hudlege 
fra 20. mai 

(etter avtale) 
Vi tilbyr også 
Oftalmologi

øyelege
(etter avtale)

- Kåret til Spanias beste privatsykehus i 2008- Kåret til Spanias beste privatsykehus i 2008

Residencia Rojales

Tel. (+34) 966 71 50 71
fra 08.00 Ɵ l 15.30

c/. Zeus. Pueblo Lucero
03170 Rojales

(Alicante)

rita.r.rojales@hotmail.com

Residencia Rojales er et unikt sted hvor seniorer vil føle seg hjemme 
omkranset av all den omsorg og service de fortjener!

Luksus, Ɵ lpasse de leiligheter m. to soverom & personlig alarm.
Kvalifi serte sykepleiere Ɵ lgjengelig 24 Ɵ mer i døgnet.
Lege og fysioterapeut på stedet.
MidlerƟ dig og permanent opphold. Muligheter for ferie og rehabilitering.
MålƟ der og renhold inkludert.
Dagsturer og ekskursjoner.
Basseng og vakker utsikt. Vi vil ta godt 

vare på deg!

Barnetyveriene skal ha 
funnet sted på spanske 
sykehus fra 1940-tallet 

og frem til åttiårene.

Flere spanjoler har den siste 
tiden stått frem med sine histori-
er om hvordan de ble stjålet som 
babyer. I enkelte tilfeller har 
adoptivforeldrene innrømmet 
på dødsleie at de kjøpte barna 
av ansatte på offentlige sykehus.

Antonio Barroso leder organ-
isasjonen Anadir (Den nasjo-
nale forening for pårørende i 

irregulære adopsjonssaker.) Han 
sier til avisen El País at organ-
isasjonen har fl ere hundre med-
lemmer.

Den 27. januar gikk organisas-
jonen til en kollektiv anmeldelse 
på vegne av 261 antatte offer for 
barnetyveriene. Det mistenkes 
at både leger, jordmødre og 
funksjonærer har tjent penger 
på å selge babyer, etter å ha in-
formert mødrene om at barna 
var dødfødt. Mange av tilfel-
lene etterforskes allerede på lo-
kalt plan og politiet har begynt 
å avhøre de impliserte. Tirsdag 
denne uken møtte lederne for to 
interesseorganisasjoner for de 

stjålne barna representanter fra 
justiskomiteen.

Organisasjonene ber om at 
sykehusenes register må bli of-
fentlige slik at man kan lete etter 
savnede slektninger.

TÙÊÄ� O½� T®½Ý�ã«
ãÙÊÄΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

Systematiske tyveri av barn
Flere hundre spanjoler mener de 
ble frastjålet sine nyfødte som ble 
solgt videre til nye adoptivforeldre.

Sã¹�½�ã: I enkelte tilfeller har 
adoptivforeldrene innrømmet på 
dødsleie at de kjøpte barna av 
ansatte på offentlige sykehus. 
Under Franco-diktaturet ble også 
barn av “opposisjonelle” tatt fra 
sine foreldre og gitt til barnløse 
nasjonalister. Også den katolske 
kirken skal ha vært innvolvert i 
dette ved at de adopterte bort barn 
de hadde  midlertidig ansvar for.
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C. Ramon y Cajal 71, 
Edifi cio Rompeolas, Torrevieja
www.omg-properƟ es.com 
 info@omg-properƟ es.com

Duplex i pop-
ulære La Rosale-
da. Innholder 1 
toaleƩ , 1 bad og 
2 soverom. AD, 
møblert.
Beliggende i 
sƟ lle gate. Felles 
svømmebasseng.

92 000 €
          Torrevieja

La Rosaleda En meget pen 
leilighet med 2 
soverom, 1 bad 
og privat takter-
rasse på 44m2!
100 meter fra 
Playa de los 
Locos. 
Redusert pris.

106 000 €
Torrevieja

La Dama 
649 542 512 649 542 512 

        

Tlf: (+34) 965 329 160
Mob: (+34) 616 792 355 og (+34) 693 755 175

info@immobilien-nowak.com
Vi snakker engelsk!

Bungalow på bakkeplan i 
drømmeområdet Urb. Mira-
fl ores II, 2 sov, 1 bad, hage, stue 
med peis. 115 000€

Leilighet i 2. etasje, god 
sjøutsikt, 1 sov, innglasset 
uteplass, nytt kjøkken, møblert, 
ligger på La Mata, bad med 
vindu, 52 500€

Bolig på 400 m² tomt, 2 sov, 
2 bad, lite gjestehus, fantastisk 
sjøutsikt, garasje, oppvarming, 
basseng, 145 000 €

Leilighet på 1. linje ved 
sjøen ved Punta Prima/Rocio 
del Mar, 1 sov, stue, bad, stor 
balkong, 70 000€

Våre brukte eiendommer: www.immobilien-nowak.com

SPANIAPOSTEN MARKEDSFØRE MARKEDSFØRE 
DIN BEDRIFT ?DIN BEDRIFT ?Med over 12.000 

distribuerte eksemplarer pr 
utgave, likt fordelt mellom 
Torrevieja- og Alfaz-området, er 
Spaniaposten et unikt verktøy 
for bedriŌ er som jobber mot 
det skandinaviske markedet.

Vil du prøve oss ? 
Kontakt oss direkte på 

tlf: 966 882 561966 882 561 eller 
epost: salg@spaniaposten.nosalg@spaniaposten.no

Valencia

Spanske atomkraftverk i jordskjelvområde

Ifølge Greenpeace ligger 
atomkraftverket Cofrentes i 
et område der det kan oppstå 

jordskjelv.

I kjølvannet av atomulykkene 
i Japan har debatten om atom-
kraftverk skutt fart også i Span-
ia.

Det fi nnes per i dag åtte spanske 
atomkraftverk. I tillegg eksister-
er et lager for radioaktivt avfall 
med lav og medium intensitet, 

og en fabrikk for kjernebrenn-
stoff.

Carlos Bravo i Greenpeace og 
Francisco Castejón i organisas-
jonen Ecologistas En Acción sier 
til avisen Diario Información at 
tre spanske atomkraftverk be-
fi nner seg i områder der det i 
teorien kan oppstå jordskjelv.

Dette gjelder foruten Cofren-
tes i Valencia, to atomkraftverk 
i Ascó i Tarragona. Miljøak-
tivistene understreker at det 
er lite sannsynlig at det i disse 
områdene vil oppstå så kraftig 
jordskjelv som det som fant 
sted i Japan forrige fredag (8,8 

på Richters skala). Men om det 
skulle skje, ville det kunne føre 
til en atomkatastrofe på spansk 
jord.

PP �ãÊÃò�ÄÄ½®¦
De største politiske partiene har 
de siste dagene uttalt seg om 
spanske atomkraftverks frem-
tid. Partido Popular har tradis-
jonelt vært vennligsinnet innstilt 
til bruk av atomkraft. Men i 
lys av hendelsene i Japan har 
partiet sagt at det er tekniske 
ekspertene og ikke politikerne 
som bør uttale seg i forbindelse 
med sikkerhetsspørsmål rundt 
kjernekraftverk.

PSOE «�½ÊÃò�Ä�ã�
Tidligere har statsminister Za-
pateros parti PSOE lovt å stenge 
atomkraftverkene, men dette 
løftet gikk de i år bort fra. Span-
iaposten har tidligere skrevet at 
den spanske nasjonalforsamlin-
gen i februar utsatte planlagte 
stenginger av fl ere atomkraft-
verk. Talsmann Octacio Grana-
da fra PSOE sier at man ikke 
må forhaste seg med å trekke 
konklusjoner om atomkraft-
verkenes fremtid i Spania basert 
på det som har skjedd i Japan.

OÖÖ¥ù½½�Ù »Ù�ò
Ifølge Isabel Mellado, lederen 
for CSN, det spanske kjernefy-

siske sikkerhetsrådet, oppfyller 
de atomkraftinstallasjonene i 
Spania internasjonale sikkerhet-
skrav.

SÖ�ÄÝ»� �ãÊÃ»Ù�¥ãò�Ù»�Ä� 
�Ù�ã �� �½� Ý�ãã ® �Ù®¥ã:
Santa María de Garoña (Burgos) 
1970.  
Almaraz I (Cáceres) 1980.  
Almaraz II (Cáceres) 1983.
Ascó I (Tarragona) 1982. 
Ascó II (Tarragona) 1985.
Cofrentes (Valencia) 1984.
Vandellós II (Tarragona) 1987.
Trillo (Guadalajara) 1987.

TÙÊÄ O½� T®½Ý�ã«
ãÙÊÄΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ
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Pinar de la Perdiz, 94A. 
03191 Pilar de la Horadada.

 
Tlf: 966 180 004  

Mobile Eva: 669 621 173  
Robert: 600 745 003

www.spain-fi ncas.info

www.spain-fi ncas.info

Du Fortjener Fred & Harmoni og Du Har Råd Til Det!Du Fortjener Fred & Harmoni og Du Har Råd Til Det!
SAN PEDRO  / SAN JAVIER 169.000€

To separate hus med basseng, garasje og stort paƟ o-
område beliggende i et lite teƩ sted nær El Mirador 
som er mellom San Pedro del Pinatar og San Javier. 
Hovedhuset består av 3 soverom, 2 bad (1 en-suite), 
stor stue, romslig kjøkken og spiserom. Det friƩ stående 
gjestehuset har 2 soverom, bad, stor stue og kjøkken. 
Uteområdet er fullstendig fl islagt og det er et deilig 
basseng på 10 x 5 meter. Mellom husene er det et 
vakkert grillområde. De fl este rommene har franske 
dører mot gårdsplassen. Denne moderne eiendommen 
ligger kun 12 minuƩ ers kjøring fra strendene på Mar 
Menor ved Middelhavet, 8 minuƩ er fra Dos Mares 
shopping-senter, 10 minuƩ er fra Mar Menor Hospital 
og kun kun 20 minuƩ er Ɵ l San Javier-luŌ havn! Du får 
kjøpt begge disse to husene for fantasƟ ske 169 000 € 
!!! Ref. E-1431 

Velkommen hjem til din bolig
Megler for salg og utleie av Spanske eiendommer

LUKSERIØS LEILIGHET VED LUKSERIØS LEILIGHET VED 
PLAYA DE LOS LOCOSPLAYA DE LOS LOCOS

Luksuriøs leilighet i 9. etasje med panoramautsikt over Mid-
delhavet. Leiligheten er i perfekt stand og selges fullt møblert. 
kort vei til stranden og alle servicetilbud.

159.000 Eur 
ex skjøteomk og overdragelseskatt.

Ve

www.velkommenhjem.eu

Byggeår: 2005
Bruksareal: 66 m2
Soverom: 2 
Bad: 2
M2 Tomt: 0

e m dddddded panoramautttsiiktktktktktktktkt ove MMMMMMr Midididididididtsi

www vellllkkkkommenhhhhjjjjem eu

FLOTT LEILIGHET I FLOTT LEILIGHET I 
ALDEA DEL MAR FASE 1ALDEA DEL MAR FASE 1

Koselig og romslig leilighet med spesielle arkitektoniske 
løsninger i velrennomert kompleks.  Stor sørøstvendt terrasse. 
Gangavstand til strand og alle servicetilbud.

215.000 Eur 
ex skjøteomk og overdragelseskatt.

Byggeår: 1996
Bruksareal: 122 m2
Soverom: 2 
Bad: 2
M2 Tomt: 0

m ddddddded spe iiiisielllllllllllllllle arkkkitt ktktktktktktktekt iiiioni kkkkkkkskekit

Janne Buchan: +34 606 742 085 
E-post: janne@jannebuchan.com

Velkommen hjem til din boligQUESADA FOTPLEIE CLINIC

Autorisert Norsk FoƩ erapeut
med fordypning i Diabetes

Anne May Schjelderup

Telefon: 966 719 211  Mobil: 693 484 266
Calle Sierra Morena 73, Ciudad Quesada. 03170 Rojales

    apple dental
Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig

NORSK KVALITET
BEST I PRIS

c/ Maestro Torralba 17, 03189 La Zenia -966 76 11 49, 692 748 105
GRATIS UNDERSØKELSEGRATIS UNDERSØKELSE

TANNREGULERING 
OG IMPLANTAT

C.Fuensanta 63, nedre etj 6.
Torrevieja
Tel: 966 704 277
saluddent@hotmail.com

 GENERELL TANNBEHANDLING
 EsteƟ sk              
 Lang erfaring innen:
-Komplisert rotbehandling
    -Faste og avtagbare proteser
 Implantater og kirurgi
 TannkjøƩ behandling

 Botox - Hyalurosyre (av lege)
 Fysioterapi
 FoƩ erapi & Pleie & Massasje
 Ansiks & Kroppsbehandling

ANNEN SERVICE

                                                               G R AT I S  U N D E R S Ø K E L S E  -  TA R  K R E D I T KO R T

M A N - F R E :  9 : 3 0 - 1 5 : 0 0  /  L Ø R :  1 0 : 0 0 - 1 4 : 0 0  -  T I M E B E S T I L L I N G  PÅ  E - M A I L  E L L E R  T E L .   

Estrella Weiss
Ansikts og kroppspleie  Massasje
FoƩ erapi & Pleie  Hårł erning  Sminke
Kjøp produkter av profesjonell kvalitet
Tidligere i Gallerian. Nå hos Saluddent
C/ Fuensanta 63, Torrevieja Tlf: 966 704 277 / 639 018 600

Spania dømt i Strasbourg
Den baskiske politikeren 

Arnaldo Otegi ble i 
2005 dømt for å ha kalt 

spanskekongen ”torturistenes 
sjef”. Nå er den spanske staten 
felt for brudd på talefriheten.  
Kjennelsen fra Menneskeret-
tighetsdomstolen i Strasbourg 
falt den 15.mars.

Arnaldo Otegi fi kk i 2005 en 
straff på ett års fengsel for å 
ha kalt spanskekongen tortur-
istenes sjef under en pressekon-
feranse to år tidligere.

Uttalelsen kom i sammenheng 
med at kong Juan Carlos var 
på besøk i Baskerland, kort tid 
etter at redaktør Martxelo Ota-
mendi i avisen Egunkaria an-
meldte spansk politi for tortur.

UÖÙÊÖÊÙÝ¹ÊÄ�½ã ÝãÙ�Ä¦
I kjennelsen fra Strasbourg 
beskrives straffen Otegi fi kk for 
uttalelsene som ”uproporsjonelt 

streng”. Spania er nå dømt til 
å betale 20.000 euro i oppreis-
ning til Otegi, samt 3000 euro 
i saksomkostninger, opplyser 
spansk TV1.

Kjennelsen får ingen påvirkning 
på den andre saken Otegi nå sit-
ter inne for, nemlig å ha forsøkt 
å gjenopprette det partiet Bata-
suna som ble forbudt på grunn 
av sine forbindelser til ETA. 

K®�Ä�ÖÖ®Ä¦
Otegi har sittet i fengsel siden 
oktober 2009 for denne saken. 
Han har tidligere også blitt 
dømt for kidnapping og oppfor-
dring til terrorisme.

Kanskje du ser eƩ er en Oase, 
men allikevel en landlig eiendom, 
veldig privat og prakƟ sk, 180 m2 
bofl ate med 4 soverom, 2 bad, stor 
vinterhage med billiardbord, stue, 
spisestue, kjøkken, garasje, koselig 
lyshus med utsikt over dalen og 
ł ellene. Kanskje du skulle ønske 
at det var et stort bassengområde 
med bar og BBQ, høye palmetrær, 
planter og blomster på en tomt på 
4 500 m2 Kanskje du tror at du ikke 
har råd Ɵ l deƩ e? Du har det! Fordi 
denne boligen er bliƩ  redusert 
yƩ erligere Ɵ l utrolige 174 000 € !!! 
Ref. E-1917  

LA ROMANA/ASPE 174.000€

Det er nesten ti år siden 
pesetas ble byttet ut 
med euro. Men i Mu-

gardos i Galicias aksepterer 
nå over 60 butikker den gamle 
myntenheten.

Sã®Ãç½�Ù�Ù ã®½ «�Ä��½
Initiativet startet første mars 
og tanken bak ideen om å 
kunne handle med pesetas 
er å stimulere til handel i den 
galiciske byen Mugardos. Ifølge 
avisen Diario de Leon er det den 
lokale handelsstanden som står 
bak kampanjen.

G�ò��çã®»»�Ù
Alle slags forretninger, fra gave-
butikker til jernvarehandlere har 
nå begynt å akseptere pesetas 

som betalingsmidler.

Flere butikkeiere forteller til 
avisen at det er kommet kunder 
langveisfra for å handle med pe-
setas.

1, 7 ÃÙ�. �çÙÊ ® Ö�Ý�ã�Ý
Tall fra den spanske sentral-
banken viser at hele 300 mil-
liarder pesetas ennå ikke er vek-
slet inn i euro. Summen tilsvarer 
1,7 milliarder euro.

“Gjeninnfører”pesetas
Madrid
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VI HAR VALGT SAMARBEIDSPARTNERE!
CÊÝã� B½�Ä�� – SÓÙ

VI HAR VALGT Å ENGASJERE NORSKE OG SPANSKE
ADVOKATER  SOM VÅRE OPPGJØRSMEDHJELPERE

SAMMEN KVALITETSSIKRER VI ALLE KJØP OG SALG

DET KOSTER IKKE MER Å BRUKE NORSK MEGLER
CÊÝã� B½�Ä�� – NÊÙ�

Lokalkjente meglere som har 
biståƩ  mange av våre kunder.
Tlf. +34 966 721 884
www.pureproperty-spain.com

Advokatdrevet meglerforetak.
Stort kontaktneƩ  – lang erfaring 1985
Tlf. +34 966 873 666               nº 572
www.homeinvest.es

CÊÝã� B½�Ä��
Alfaz - Albir 
Altea - La Nucia

Familiedrevet meglerforetak med 
lokalkunnskap og erfaring.
Tlf. +34 966 457 715
www.bullmannproperƟ es.com

Denia
Marina Alta

Ayora dalen er en vakker, grønn dal med mye å Ɵ lby. 
Elver og naturparker, historiske steder og monument, 
fred og ro med vakre landsbyer omgiƩ  av oppdyrkede 
terrasser hvor du kan nyte den spanske livssƟ len.

Ayora Green Estates SL
C/Virgen del Rosario 20
46620 Ayora (Valencia)
www.ayoragreenestates.com
Tel (0034) 96 219 1056

Enebolig på 5.000m2 tomt, utenfor Ayora. Huset har stor stue, stort kjøkken/
spiserom, 3 store soverom, basseng, BBQ, sentralvarme, vann/strøm fra 
neƩ et. Utsikter over Ayora dalen, svært komfortabelt hus, totalt oppusset.

Pris: € 195.000,- (Men Ɵ lbud ønskes)

Madrid

Boligprisene ned 1,9%

Nye tall fra spanias 
statistisk sentralbyrå 
INE, viser at prisen på 

boliger i Spania i gjennomsnitt 
gikk ned med 1.9% i 2010 sam-
menliknet med året før. De nye 
tallene bekrefter andre tall som 
har indikert at fallet i bolig-
prisene har fl atet ut.

Siden ”krisen” slo til har fallet 
vært størst i 2008 hvor man reg-
istrerte et fall på 5.4%. I 2009 
fortsatte fallet med 4.3% men 
for 2010 er utviklingen langt 
fl atere med kun 1.9% nedgang.

Siste kvartal av 2010 falt prisene 
med 0.1% sammenliknet med 

samme periode året før. Dette 
er en minste nedgangen man har 
notert siden prisene begynte å 
falle.

Tallene fra INE er ikke like de 
tallene takseringsselskapet Ata-
sa publiserte tidligere som viste 
en nedgang i 2010 på 3.5%. 
Atasa er et privat selskap eid av 
fl ere spanske banker. Forskjel-
len i tallene kan skylde at tallet 
fra INE ikke tar med ”sosial-
boliger” eller såkalte VPO i sin 
statistikk. INE tar heller hensyn 
til pris pr m2 eller antallet om-
satte boliger når de kalkulerer 
denne statistikk.

Madrid

Spanjol på Forbes-listen

Grunnleggeren av den 
spanske butikkgruppen 
Inditex, som blant an-

net eier Zara, er verdens syv-
ende rikeste mann, ifølge maga-
sinet Forbes.

Forretningsmannen Amancio 
Ortega har en formue på ikke 
mindre enn 22 milliarder euro 
og har klatret opp et par plasser 
på Forbes-listen siden i fjor. I 
2010 måtte han nemlig nøye 
seg med ”bare” 18, 3 milliarder 
euro. Ortega er Europas nest 
rikeste mann, men er kjent for 
å være svært diskret. Han liker 
ikke å gå i slips, og skal være 
svært opptatt av å delta i både 
design- og produksjonspros-
essen i selskapet.

Ifølge Wikipedia har han aldri 
gitt untervjuer.

GÙçÄÄ½� Ã�� �»Ý»ÊÄ�
Amancio Ortega er 75 år gam-
mel og født i León, men han 
har bodd det meste av sitt liv i 

Galicia. Butikkgruppen Inditex 
grunnla han i sin tid sammen 
med sin ekskone Rosalía Mera. 
Inditex består blant andre butik-
ker av Zara, Zara Home, MAs-
simo Dutti, Bershka og Stradi-
varius.

FÙ�ÄÝ»Ã�ÄÄ Ö� ¥¹�Ù��
Det er ikke så mange europeere 
på Forbes sin liste over verdens 
rikeste. Den eneste vi fi nner i 
tillegg til Ortega er franskman-
nen Bernard Arnauld, sjefen for 
LVHM som blant annet drifter 
luksusmerket Louis Vuitton. Ar-
nauld ligger på fjerdeplass etter-
som han kan rutte med hele 29 
milliarder euro.

M�»Ý®»�Ä�Ù Ö� ãÊÖÖ
For andre år på rad er den me-
ksikanske telekommunikasjons-
magnaten Carlos Slim oppført 
som verdens rikeste mann. Han 
har økt formuen sin med tre mil-
liarder euro siden i fjor og er nå 
god for 40 milliarder euro.

Aldri før har bensinen 
kostet så mye i Spania. 
I gjennomsnitt koster 

bensinen nå 1, 32 euro per liter.

I tre uker på rad har bensinpris-
en ligget over det som i Spania 
kalles ”1,3 euros-grensen”, if-
ølge avisen Madridpress.

Siden starten av året har ben-
sinprisen økt med 5, 1 prosent. 
Sammenlignet med den for-
rige prisrekorden fra sommeren 
2008 har bensinen økt med 3,5 
prosent.

I Spania bruker åtte av ti biler 
diesel som drivstoff. Og die-
selen koster nå gjennomsnittlig 
1,29 euro per liter på spanske 
bensinstasjoner. Dette er også 
det høyeste nivået siden som-
meren 2008 da den kostet 1,33 
euro per liter i gjennomsnitt.

Både diesel og bensin har 
hatt en prisøkning på over 50 
prosent siden 2009, da fi nan-
skrisen sendte prisene til bunns. 
Ekspertene mener drivstoffpris-
en i Spania ennå ikke har nådd 
toppen. Men foreløpig er det 
enda dyrere å kjøre bil i andre 
EU-land der gjennomsnittspris-
en på bensin ligger på 1,49 euro 
per liter, og dieselprisen er på 
1,38 euro per liter.

Madrid

Rekorddyr bensin
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OPENHOUSE Avenida del Albir  Avenida del Albir  
Edificio RocamarEdificio Rocamar

www.openhouse-albir.com

Tel. 966 864 019Tel. 966 864 019
 966 864 359 966 864 359

info@openhouse-albir.com

Inmobiliaria Estate Agency

650 127 396 627 228 159

REF: 2001 - ALBIRREF: 2001 - ALBIR
3 soveroms byhus på 2 
etasjer midt i sentrum 
av Albir. 80 m2 bofl ate. 
Solrik stue, kjøkken 
og dusjrom. Privat 
parkering, basseng og 
hager. Må sees! 

175 000 €175 000 €

REF: 2118 - ALBIRREF: 2118 - ALBIR
Fantastisk mulighet til å kjøpe 
denne boligen langt under 
markedspris. Rolig område 
allikevel nær sentrum av Albir. 
Fantastisk utsikt. Soverom 
med balkong, stue med åpen 
kjøkkenløsning og peis. Stort 
dusjkabinett. 65 m2 bofl ate. 
Lukket garasje og deilig privat 
tomt på 260m. Felles basseng 
og hage. 160 000 €

160 000 €160 000 €

Stor 1-roms leilighet 
nær sentrum av 
Albir og stranden. 
Meget romslig. 51m2. 
Fullstendig renovert 
av den nåværende 
eieren. Nytt kjøkken, 
nytt bad og stue med 
innglasset terrasse. 
Privat parkering. Selges 
møblert. Prisen er satt 
ned til 105 000 € 105 000 € 105 000 € 

Leilighet i øverste 
etasje nær havet og 
stranden. Boareal 
149 m2 og balkong 
på 65 m2. Fantastisk 
sjøutsikt. Meget 
velholdt. 3 soverom, 2 
bad, stue og kjøkken. 
Privat parkering. 

REF: 2133 - ALBIR REF: 2133 - ALBIR 

280 000 € 280 000 € 

Villa beliggende nær 
Alfaz og Albir. 180 m2 
boareale, 800 m2 tomt, 
meget store rom, 3 sov, 
2 bad, stue med peis og 
helt nytt kjøkken. Kan 
utbygges ytterligere. 
Privat basseng og 
lettstelt hage. Sjøutsikt. 
Må sees: 350 000 €

REF: 1714 – JARDIN DE REF: 1714 – JARDIN DE 

350 000 €350 000 €

Spektakulær eiendom 
nær sentrum av Albir. 3 
etasjer: 1. etasje - Egen 
leilighet med 1 soverom og 
garasje. 2. etasje - 2 store 
soverom, 2 bad, kjøkken 
og stue med fantastisk 
sjøutsikt. Takterrasse med 
panoramautsikt. Jacuzzi i 
hagen. 125 m2 boareale og 
200 m2 tomt. Utrolig pris på 
279 950 €

REF: 2142 - ALBIR REF: 2142 - ALBIR 

279 950 €279 950 €

REF: 1837 (PATOINE) ALBIR REF: 1837 (PATOINE) ALBIR 

Avda Albir 56, Albir

www.costablancabooking.com
Tove: 620 858 617        Ragnhild: 657 857 446

Torill: 657 857 445

ALFAZ –  REKKEHUS   S-1040 ALBIR – LEILIGHET        S-1170

ALBIR – VILLA           S-912 LA NUCIA – VILLA           S-951

Nær Albir. Sjarmerende, modernisert 
2005, 131 m2, 3 soverom, 2 bad, peis i 
stuen, tomt 161 m2. Garasje. Basseng.
PRIS før € 220.000 PRIS nå € 200.000

DIN NORSKE MEGLER I ALBIR !  

Hav- og panoramautsikt. Leilighet 100 
m2, 3 soverom, 2 bad,  Felles hage med 
basseng og nedgang til havet/strand.  
Pris  € 350.000 – bud velkomne!        

Villa i gangavstand. Modernisert, alt 
på et plan. Romslig stue, varme, 3 
soverom. Tomt 350 m2. Takterrasse 
med utsikt.   Pris: € 325.500 

Høy standard, havutsikt, sentralvarme, 
A/C, 198 m2, 3 soverom, 2 bad, 
takterrasse. Basseng/BBQ. Tomt 850 
m2. Garasje/Carport. PRIS før 
€ 569.500 PRIS nå € 425.000

Risikovurderingsbyrået 
Moody´s mener utgif-
tene til restrukturering 

av de spanske bankene blir 
større enn det regjeringen sier.

Vurderingen fra Moody´s fi kk 
den spanske børsindeksen Ibex 
35 til å synke med 1, 2 prosent 
torsdag morgen.

Selv om det spanske kreditt-
systemet fortsatt regnes som 
”godt”, har Moody´s den 10. 
mars dyttet Spania et trappetrinn 
ned på rankingen.

Den spanske regjeringen men-
er kapitalbehovet for spanske 
banker er på 20 milliarder euro. 
Men ifølge Moody´s trenger 
bankene mer enn det dobbelte 
for å komme seg ut av uføret.

Moody uttrykker spesielt be-
kymring for i hvor liten grad 
sentralregjeringen kan pålegge 
de autonome regionene i Spania 
tiltak for å redusere underskudd.

Finansiminister Elena Salgado 
sa torsdag i en pressekonfer-
anse at de spanske regionene må 
gjøre større anstrengelser for å 
redusere sine underskudd.

Madrid

Spanias kreditt-
ranking lavere

Valencia

Flere solgte boliger
Antallet omsatte boliger 

i Spania er på vei opp 
igjen og det er på Costa 

Blanca og Costa del Sol etter-
spørselen har økt mest. Og an-
tallet utlendinger som kjøper i 
Spania øker kraftig.

491.000 boligtransaksjoner ble 
fjor i 2010, dette er 5.9% fl ere 
enn året før. I siste kvartal i 2010 
viser tendensen enda tydeligere. 
Det ble da solgt 150.268 boliger, 

noe som er en økning på 14.2% 
mot samme periode året før. Re-
gionen med størst omsetning var 
Andalucia med 88.000 transak-
sjoner, etterfulgt av Valencia, 
Katalonia og Madrid.

29.615 av disse solgte boligene 
ble solgt til utlendinger, noe som 
er en økning på 20,8% i forhold 
til 2009. I Alicante provinsen 
ble hver fjerde bolig solgt til en 
utlending (24,3%). 

Kjøp, Salg, Pantelåner
Gull, smykker, klokker, 
biler, instrumenter, 
laptop, mobiler, 
elektronikk, TV
og mye mere

c/ Clemente Gosalvez 10 c
03181 Torrevieja03181 Torrevieja
(ved siden av Teatro Municipal)(ved siden av Teatro Municipal)

965 703 774
Man.-Fre. 10-14 / 18-21

Lør. 10-14Lør. 10-14

P�Äã�½�Ä�Ù

M�Ù� ÊÃÝ�ãÄ®Ä¦: Det selges fl ere boliger i Spania om dagen 
enn på lang tid. Prisfallet har også bremset kraftig opp og noen 
steder meldes det om svak prisstigning.  Stedene hvor det har 
vært stor masseproduksjon av nye boliger har prisene falt mest.
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Etter å ha eksistert i over hundre år i Asia, blir effekten av “Palmepesten” mer og mer synlig  også i Spania hvor den ble 
oppdaget først i 1984 etter trolig å ha kommet  hit med importerte palmer.  Ifølge noen eksperter vil daddelpalmen være 
utryddet innen få år, om ingen effektiv kur snart oppdages.

Tel: 965 873 208Tel: 965 873 208
c/Argentina 2  c/Argentina 2  

03530 La Nucia (Alican03530 La Nucia (Alicante)te)
www.nuevoalcazar.comwww.nuevoalcazar.com

Åpent: 
Onsdag - Søndag 

13.00-15.30 
og 

19.00-23.00

Stengt 
mandag 

og 
tirsdag 

ent: 
S d Ste

“LUNCH MENY”

Åpeent: SPANIAPOSTEN
MARKEDSFØRE MARKEDSFØRE 
DIN BEDRIFT ?DIN BEDRIFT ?

Med over 12.000 distribuerte 
eksemplarer pr utgave, likt fordelt 
mellom Torrevieja- og Alfaz-om-
rådet, er Spaniaposten et unikt 
verktøy for bedrifter som jobber 
mot det skandinaviske markedet. 

Vil du prøve oss ?Vil du prøve oss ? 

Kontakt oss direkte på 
tlf: 966 882 561 eller epost 

salg@spaniaposten.no

TROPISK BUFFET 12.50€
Barn oppƟ l 11år 6.25€ 

og under fi re år GRATIS!

RESTAURANT 
ISIDRO

 Ingen restaurant på Costa Blanca er som Isidro
Vår oppskriŌ : Spis så mye du vil av vår kvalitetsmat.

Over 90 reƩ er, noen eksempler: To supper, stor salat, skinke, roast beef, Ardenne-Skinke, 
ost, sjømat, skalldyrsalat. Asparges, krabbe-cocktail, paella, spansk omeleƩ  (torƟ lla) 
grillet stek, koteleƩ er, kylling, satay, pølser. Vi har schnitsel, grillet kylling, kjøƩ kaker, 

pasta, pommes frites, stekte poteter, ris, stekt ris, grillede og kokte grønnsaker.
Dessert: Over 16 typer iskrem, “Bavarian Cream”, gele, 

karamellpudding, mousse, fersk frukt, fruktsalat, aprikoser, ananas, 
mandariner, pærer osv.

Åpent: 13.00 - 24.00 Tirsdager stengt  For info ring: 965 854 403  Du fi nner oss i enden av Avenida Mediterraneo i Benidorm

Over Over 
90 reƩ er90 reƩ er

For å feire våre 40år i Benidorm, har vi hver 
kveld  denne vinteren, 4€ rabaƩ  pr. person.

TropiskTropisk

Buff etBuff et

•  Vinner av “PresƟ ge Gourmet 2008”
• Kjøkken av beste kvalitet
• Sveitsisk kokk
Noen av våre spesialiteter:
Lam, “Carre de Cordero”,  fersk fi sk og utmerket kjøƩ .
Dagens meny tre reƩ ers fra 14€,

eƩ  glass vin inkludert
Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea

Åpent fra kl. 12.00 for lunch! Onsdager stengt

Tlf: 965 841 269

God helse begynner med vannGod helse begynner med vann
SPA & FITNESS CENTERSPA & FITNESS CENTERLUXOR

Palmepesten sprer seg i Spania
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“El picudo rojo”, som er 
det spanske navnet på bil-
len, eller på norsk “Den 
Røde Palmesnutebillen” er 
en underart av biller, og leg-
ger egg i palmetrær. Disse 
eggene blir til larver som 
huler ut palmestammen in-
nvendig, tørker den ut og på 
denne måten etter en seks 
måneders tid tar livet av 
den. Pesten skal ha oppstått 
i India rundt begynnelsen 
av 1900-tallet, der billene 
angrep kokosnøttpalmene. 
Siden har pesten spredd seg 
over enorme områder, og 
er i dag kjent som den mest 
ødeleggende pesten av den 
såkalte “Canary Island Date 
Palm”. Det sies at pesten har 
blitt fraktet til Europa gjen-
nom palmeeksport fra Asia. 
Billen ble for første gang 
observert i Spania i år 1994, 
og er i dag et stort prob-
lem for landet, der Costa 
Blanca kysten og Costa del 
Sol er områder som er spe-
sielt utsatt. Også Gran Ca-
naria og Fuerteventura skal 
være under sterkt angrep av 
palmepesten.

Det er en tidlig fredags mor-
gen, og gaten fylles opp av 

kranbiler, gravemaskiner, 
lastebiler og et halvt dusin 
arbeidere. Firmaet Paddys 
Palm Farm har kommet for 
å fjerne fem palmer som 
ble ofre for den utbredte 
palmepesten. I følge daglig 
leder i Paddys Palm Farm 
er “palmepesten, også kjent 
som “RPW”/ “Red Palm 
Weevil”, et så voksende 
problem at slik det ser ut i 
dag kommer Date palmen 
til å være utryddet innen 3-4 
år dersom ingen effektiv kur 
oppdages snarest.“ Firmaet 
har hatt det svært travelt det 
siste året, der fl er og fl er vel-
ger å få de halvdøde hage-
palmene og billene fjernet 
fra uteområdet sitt en gang 
for alle.

Fordi larvene holder til dypt 
inne i palmestammen er det 
umulig å se om treet er an-
grepet eller ikke, inntil de 
første tegnene dukker opp. 
Hvis for eksempel noen av 
palmebladene blir litt gulak-
tige kan dette bety at pesten 
har tatt over, og treet er aller-
ede i ferd med å dø. “Enda 
fi nnes det ingen effektiv nok 
kur eller gift som tar livet at 
pesten, så i de fl este tilfeller 
er det dessverre ikke annet å 
gjøre enn å få treet fjernet så 
fort som mulig, for å unngå 
spredning” forteller den da-
glige lederen i trefellings-
selskapet.

Den fjernede palmen blir så 
enten brent eller gravd ned 
i bakken. Problemet med 
å brenne palmene er at det 
er en prosess som tar lang 
tid, så mange av billene vil 
kunne komme seg unna og 
angripe et annet tre innen 
det nedkuttede treet har 
brent opp. Om man derimot 
begraver trerestene klarer 
ikke billene å komme seg 
opp igjen fra jorden, og kan 
dermed heller ikke angripe 
andre palmer.

Ulike produkter fi nnes på 
markedet, der man enten 
sprayer treet eller sprøyter 
inn i det. Produktene skal 
fungerer til en viss grad i 
laboratoriene, men er langt 
i fra effektivt nok når de 
benyttes ute i den ville na-
turen. Grunnen til dette er, 
som tidligere nevnt, at når 
pestsymptomene først op-
pdages er treet allerede så 
godt som dødt, og for sent å 
gjøre noe med. Antall biller 
og larver kan minskes og 
holdes under kontroll i en 
viss periode, men de røde 
palmesnutebillene gir seg 
visst ikke så lett.

Little Norway Restaurant
STOR STOR 

NORSK NORSK 
MENY

N-332
Benidorm

Altea
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Playa del Albir

Ruperto Chapi

Boulevar de los M
úsicos

Boulevar de los M
úsicos

CAM banken

AA

Little Norway
RestaurantRestaurant

ÅPENT ÅPENT 
ALLE ALLE 

DAGER

Vi har nå bygd telt for vår gjester som røyker 
og til gjester som har med hunder. 

CALLE RUPERTO CHAPI 9, 03581 EL ALBIR

NORSK RESTAURANT I ALBIRNORSK RESTAURANT I ALBIR

KJØKKENET ER ÅPENT FRA 12.00-21.00

TLF: 966 867 141TLF: 966 867 141

DAGERDAGER

Norsk Norsk 

kaffe

Norsk Norsk 

kokko kkokk

Norsk Norsk 

betjeningbetjeningbetjenetjeningbetjening

3 retters3 retters

menyer

CC

yyy

Middagsretter Middagsretter 

hele dagenhele dagen

NYMENY

NNBB

.00.00
KjøpKjøp

“Norsk”“Norsk”
KremfløteKremfløte

(3 dl for 2,5 euro)(3 dl for 2,5 euro)

Buffet Buffet med kalde og varme rettermed kalde og varme retter
samt dessert 12,- eurosamt dessert 12,- euro

 søndager fra kl. 13.00 - 20.30 søndager fra kl. 13.00 - 20.30

gg

NYE NYE 

RETTER:
RETTER:

NYE NYE 
RETTER:
RETTER:

FERSK SEIBIFF MED LØKFERSK SEIBIFF MED LØK
PANNERT RØDSPETTE MED REMULADEPANNERT RØDSPETTE MED REMULADE

LAMMELÅR MED LAMMELÅR MED 
FLØTEGRATINERTE POTETERFLØTEGRATINERTE POTETER

ÅÖÄ®Ä¦Ýã®��Ù:
Mandag - Tirsdag:  17 - 22
Onsdag:   Sã�Ä¦ã
Torsdag - Søndag:  13 - 22

PLAYA / BEACH ALBIR

BOULEVARD
CORREOS

ALTEA EL ALBIR

KRASBANE

EL FARO

          LA ROCA
RESTAURANT

De beste Jamaicanske svineribbene De beste Jamaicanske svineribbene 
i Spaniai Spania

NydeligNydelig
lammesteklammestek

med med 
RosmarinRosmarin

Camí Vell del Far, 2 
El Albir 

966 864 899  
605 521 778

De beste Jamaicanske svineribbene De beste Jamaicanske svineribbene 
i Spaniai Spania

www.larocaalbir.comwww.larocaalbir.com

RESTAURANTERESTAURANTE

Adr: Conde de Altea 40, Altea
Tlf: 965 840 989 

Åpent: 1300 - 2400

Mr. Pizza har nå åpnet på 
strandpromenaden i Altea

Her får du god “skandinavisk” pizza!
Vi har også Salater, Pasta, og Kebab

Menyer fra 8.50 €
PÙ®ò�ã� Ý�½Ý»�Ö�Ù ÊÖÖ ã®½ 40 Ö�ÙÝÊÄ�Ù

V® ÝÄ�»»�Ù �®ãã ÝÖÙ�»

B�ÝÓ» ÊÝÝ ® �ã «¹�ÃÃ�»ÊÝ�½®¦ Ã®½¹Ó

TÊÄ¹� LùÝã��
ãÊÄ¹�ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ

Koselig Miljø!Koselig Miljø!

Godt 
hjemmelaget

 Mandager til torsdager: Mandager til torsdager: Dagens hjemmelagde mat inkl salatbuffet € 6.50Dagens hjemmelagde mat inkl salatbuffet € 6.50

 Onsdager og fredager: Onsdager og fredager: Musikk & dans med Bernie fra kl. 21.00 Musikk & dans med Bernie fra kl. 21.00 

 Fredager: Fredager: Vårt populære svenske sildebord kl. 13 - 17.00 € 9.50Vårt populære svenske sildebord kl. 13 - 17.00 € 9.50
                      Kald og varm mat inkl. dessert 9.50 €                      Kald og varm mat inkl. dessert 9.50 €

 Søndager: Søndager: Dages Ɵ ps m. salat og dessertbuff et € 10. Musikk 16 - 19.00Dages Ɵ ps m. salat og dessertbuff et € 10. Musikk 16 - 19.00

Norsk-Svensk Norsk-Svensk 
HusmannskostHusmannskost (Åpent søndag til fredag 13.00– sent. 
Lørdager stengt. 

Adr: Avenida Albir No. 4

Tlf: 690 011 209

 

FJERNES OG DESTRUERES: Fler og fl er velger å få de angrepede Date 
palmene fjernet fra hagen sin. Med heisekraner og gravemaskin røskes 
palmene løs fra bakken en etter en før de kuttes opp i deler og fraktes bort 
for å brennes eller graves ned i jorden.

GRATIS FJERNING: Ved fl ere 
kommuner på Costa Blanca kommer 
kommunens folk for å gratis hente 
og transportere bort syke palmer.

Costa Blancas 
beste Snitzel

Catering
Åpent for 

private 
arrangement

Anki´s beste 
Fiskekaker 

på Ɵ rsdager
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Sedan september 2008 fi nns i Tor-
revieja kommun nya lagar och 
bestämmelser till skydd för djur, 

och det är det lokala hälsodepartementet 
Sanidad som ansvarar för att reglerna 
följs. I det 23-sidiga dokumentet med 
74 paragrafer står bla att läsa att djur 
har sin rätt och skall behandlas med vär-
dighet, att skydd, hygien och djurhälsa 
ska vara det grundläggande. 
Samt mycket mera.

Till detta kommer att EU har ett övergri-
pande regelverk vad gäller djurhållning 
i Europa. 

Men verkligheten ligger långt ifrån vad 
som står i dokumentet!

Det kan konstateras av Lena Ögren 
Bickerstaff som förra året tog initiativ 
till en underskriftskampanj, och under-
tecknad som gjort ett antal anmälningar 
och även varit delaktig i insamlingen. 
Insamlingens syfte var att få kommunen 
att ta ansvar för alla hemlösa katter, sista 
insamlingstillfället var på Djurens dag 
den 17 januari. Den fi ras varje år i Span-
ien, och drygt tvåhundra människor kom 
med sina djur till torget och till kyrkan 
för att få dem välsignade. Vår närvaro 
där vi föranledde kommunens högsta 
ansvariga Pilar Gonzales att komma dit 

och ifrågasätta vår namninsamling och 
våra skyltar med frågan vad kommunen 
gör åt alla hemlösa katter. 

Detta resulterade till ytterligare två sam-
tal och möten med Pilar Gonzales där 
hon visade stor irritation och starkt ogil-
lande till våra agerande för djurens sak.  
Hon hänvisar till skrivna handlingar 
och beslut och satte stopp för all form 
av dialog. Enligt henne har de uppfyllt 
allt enligt reglerna vad gäller anmälnin-
garna och att de återrapporterat vad som 
gjorts. Vid varje möte hänvisade hon till 
sina medhavda handlingar, hon förstod 
inte vad vi klagade på, och där tog det 
stopp för vidare samtal. Våra synpunk-
ter och argument slog hon bara ifrån sig.

Vid samtalen framkom att hon anser kat-
ter som ohyra, de skall inte matas utan 
lämnas till sitt öde. Och anmälningarna 
som avser hundar i olämpliga miljöer är 
lämnade utan åtgärd. Det är summerin-
gen av de anmälningar och upprop som 
har presenterats och lämnats in till Sani-
dad och till kommunens ansvariga Pilar 
Gonzales som har att handlägga djur-
frågor i kommunen. 

Hon hänvisar till att den lokala polisen 
har varit och tittat, att hundar boende på 
uteplatser, instängda i något gammalt 

ruckel, bundna i kort koppel och aldrig 
rastade anses som godtaget.

Våra frågor och förslag där vi pekar på 
vikten att förebygga, påverka och up-
plysa människor om vad som skulle 
kunna göras för att förbättra villkoren 
för de hemlösa katterna möttes med ar-
rogans. Hon säger att det är förbjudet att 
mata katter, att det är förenat med böter 
om polisen skulle se det. Skulle vi göra 
något så var det att se till att katterna 
inte fi ck någon föda! Det var hennes 
enda mycket cyniska svar på vad som 
kan göras.

På frågan om det gjorts någon up-
pföljning av regler och beslut som gäller 
för kommunens djur och djurhållning 
fi ck vi svaret att de i så fall inte är of-
fentliga.

När Lena Ögren Bickerstaff  förra som-
maren startade sin underskriftskampanj 
för att få Torrevieja kommun att ta ans-
var för alla hemlösa katter var det ett 
initiativ som välkomnades av många 
människor och man var inte sen att 
skriva på. Det fi nns överallt hungriga 
och magra katter som far mycket illa, vi 
ser dem överallt. Ofta blir katterna till 

irritation för vissa människor då det är 
fullt begripligt att djuren söker sig till 
balkonger och uterum för att söka mat 
och värme. Många instämmer i att något 
måste göras från kommunens sida, 
någon organisering och åtgärder för att 
hjälpa, begränsa och förhindra att nya 
kullar föds måste till. 

Efter våra möten med kommunens hög-
sta ansvariga för djurfrågor undrar vi 
om det är ovilja, okunnighet eller otydli-
ga uppdrag som får kommunens högsta 
ansvariga att agerar på det sätt som vi 
upplevt. Om man inte har medkänsla för 
levande varelser, hur kan man då sitta på 
en post med uppgift att verka för djurens 
bästa? Eller strunta i att följa regler och 
bestämmelser som man har som uppgift 
att efterfölja?

Med den arrogans och ovilja som visats 
att överhuvudtaget diskutera proble-
men menar vi att alla medborgare borde 
reagera och sätta fi ngret på under vilka 
villkor många djur faktiskt lever. Vi har 
alla en röst. Det har inte djuren, därför 
behöver de vår.

L®½®�Ä RÊÄ�Ä��Ù

Leserinnlegg

Kildeskattpensjonister får selvangivelse

PÙ�ÝÝ�Ã�½�®Ä¦: Skatteetaten ber pensjonister om å dokumentere at de betaler skatt i Spania for å unngå å bli 
trykket kildeskatt. Skatteavtalen mellom Norge og Spania gjør at ingen som skatter til Spania skal betale kildeskatt.

Massiv namninsamling och anmälningar om djur som far illa lämnar kom-
munens politiskt ansvariga för djurens villkor fullständigt oberörd. 

Massiv namninsamling och anmälningar om djur som far illa lämnar 
kommunens politiskt ansvariga för djurens villkor fullständigt oberörd
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Best strand i Spania

Internasjonal presse har men-
er strendene i Marbella er de 
beste som er å fi nne i Spania.

Byrået Oak Power Comuni-
cation står bak spørreunder-
søkelsen som er blitt foretatt 
blant 600 journalister med tur-
isme som sitt spesialområde.

Journalistene ble spurt hvor i 
Spania man fant de beste stren-
dene og Costa del Sol var klar 
favoritt. Og blant strendene på 

Solkysten var Marbella det ste-
det som fi kk høyeste karakter.

Her er strandlisten

Til Málaga-avisen Diario Sur 
sier direktør María Asenjo 
hos Oak Power at den ameri-
kanske presidentfruens nyl-
ige ferie i Marbella kan ha 
hatt betydning for resultatet.

- Marbella er på moten i hele 
verden, spesielt etter at Michelle 

Obama var der, sier Asenjo. 
Listen over de beste strendene 
(med journalistenes samlede 
karakter i parentes) ser slik ut: 

Marbella (9,1)
Ibiza (8,9)
Lanzarote (8,8)
Mallorca (8,7)
Las Ámericas (Tenerife) (8)
Tarifa (Cádiz) (7)
Lloret del Mar (Costa Brava) (6,9)

MarbellaNytt om drapet på N332

Mer informasjon har 
kommet frem i saken 
hvor en tysk stats-

borger ble skutt mens han satt 
bak rattet i en sort kabriolet i 
lyskrysset mellom Alfaz del Pi 
og Albir. Spanske medier skrev 
først at han hadde rent rulleblad 
i Spania, politiet opplyser nå at 
han har vært dømt i en sak i USA 
tilknyttet tyveri av biler i 2005. 

Den 46-årige mannen er op-
prinnelig polakk men hadde 
tysk statsborgerskap. I Polen 
skal ha tidligere ha blitt bort-
ført, en handling som politiet 

ikke utelukker kan knyttes til 
drapet. Guardia Civil i Altea 
som etterforsker saken får nå 
hjelp fra Guardia Civils spe-
sialenhet (PCU) i Madrid.

Disse nye opplysningene un-
derbygger politiets første 
hypotese om at drapet var 
ett ”oppgjør” som knyttes 
til mannens forretninger.

Den avdøde tyskeren drev et 
selskap i Altea hvor han im-
porterte, solgte og leide ut luk-
susbiler. Selskapet ble avviklet 
to måneder før drapet fant sted.

Alfaz del Pi

Ordføreren må møte i retten
Ordfører i Alfaz del 

Pi, Vicente Arques 
(PSOE), må møte i 

retten i Benidorm. Saken det 
dreier seg om er knyttet til kom-
munens nye avtale om søp-
peltømming etter at rådhuset sa 
opp sin avtale med et selskapet, 
Sociedad Agricultores de la 
Vega (SAV), for å gi kontrakten 
til et annet selskap.

Ordførerens fetter er an av de 
som i dag arbeider i tilknytning 
til det nye selskapet.

Anklagene ordføreren må møte 
for er bruk av tvang/maktimis-
bruk.

I en kommentar til avisen Infor-
macion sier PSOE-ordføreren at 
det hele er noe PP har “vridd på” 

som en del av valgkampen. Han 
legger også til at PP selv stemte 
for bytte av leverandør.

»ÊÙÙçÖã� SÓÖÖ�½-�òã�½�Ù
Tildeling og fradeling av søppel-
kontrakter på Costa Blanca har 
vært tilknyttet grov korrupsjon. 
Selskapene som får kontraktene 
har vært mistenkt for å bestikke 
sentrale lokale politikere og 
byråkrater for å få oppdragene 
samtidig som prisen for søppel-
håndtering holdes kunstig høy 
slik at selskapene skal kunne 
fortsette å ”smøre” politikerne.

Slike saker knyttet til søp-
peltømming i blant annet Calpe 
kommune  og en rekke kommu-
ner i den sydlige delen av Ali-
cante provinsen som nå er på vei 
for retten.

Alfaz del Pi

Andalusiske selskaper fi kk 
subsidier fra EU for å an-
sette folk. Men straks de 

offentlige midlene var betalt, fi kk 
de nyansatte sparken.

Flere hundre selskaper etterfor-
skes for å ha jukset til seg subsi-
dier i Andalucía. Skandalen kan få 
større politiske konsekvenser. Den 
andalusiske lokalregjeringen, La 
Junta, settes nemlig også i et dårlig 
lys ettersom det er den som har ad-
ministrert subsidiene, ifølge ABC.
Avisens politikilder understreker 
at etterforskningen nettopp har 
startet og at det ennå er usikkert 
hvor stort omfanget av svindelen 
er. Saken startet for få måneder 
siden med at det ble avdekket ure-
gelmessigheter i Cádiz knyttet til 
kurs som ble organisert av diverse 
fagforeninger.

A½�Ù® ¦¹�ÄÄÊÃ¥ÓÙã
Kursene fi kk støtte fra EU, det ble 
utstedt diplomer, men kursene ble 
i mange tilfeller aldri gjennomført. 
I forbindelse med denne etterfor-
skningen oppdaget politiet at det 
også eksisterte en annen type svin-
del. Den gikk ut på at selskapene 
fi kk offentlige midler til sysselset-
ting, men at ansettelsesforholdene 
bare varte frem til subsidiene var 
mottatt.

Denne typen svindel skal ha fun-
net sted i fl ere andalusiske provin-
ser. Skandalen slutter seg til en an-
nen het potet for den andalusiske 
regjeringen: Den såkalte ERE-
saken der fl ere titalls personer, 
blant andre åtte medlemmer av 
PSOE skal ha mottatt førtidspens-
joner på falskt grunnlag.

Svindel med EU-midler

STRID RUNDT TILDELING AV 
“SØPPELKONTRAKT”: Det er 
allerede klar at Arques ikke stiller 
til valg som ordførerkanidat i  Alfaz 
del Pi ved valget i mai.

Malaga
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Hente din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:Hente din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:

- A½¥�þ ��½ P®
- A½�®Ù

- A½ã�� 
  (MÊÄã�Ä�«ç�/B�½½Ê HÊÙ®þÊÄã�)

- UÙ�. B�½�ÊÄ�Ý
- UÙ�. LÊÝ DÊ½Ý�Ý

- A½�®Ù
- UÙ�. L� M�Ù®Ä� 
  (TÊÙÙ�ò®�¹�)
- L� Z�Ä®�
  (P½�ù� F½�Ã�Ä��)

- C��Ê RÊ®¦
- P®½�Ù �� L� HÊÙ����, 
  M®½ P�½Ã�Ù�Ý

- A½¥�þ ��½ P®

-UÙ�. DÊÄ� P�Ö� (RÊ¹�½�Ý)

-UÙ�. Qç�Ý��� (RÊ¹�½�Ý)

SçÖ�ÙÃ�Ù���ÊÝ

SçÖ�Ù�Ù®�Ê
- L�Ý M®ÃÊÝ�Ý

- A½�®Ù

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfi rma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 20.30

Selvangivelsen er nå klar 
for utsending til kildes-
kattpensjonister i Span-

ia. Selvangivelsen må leveres 
innen 30. april.

Alle som omfattes av reglene 
om kildeskatt på pensjon får 
tilsendt selvangivelsen i løpet 
av kort tid. Det er første gang 
de får en slik selvangivelse. 

Er opplysningene i selvangi-
velsen er korrekte og fulls-
tendige og pensjonisten ikke 
krever lavere skatt, trenger de 
ikke levere selvangivelsen. 
Skatten blir da 15 prosent av 
pensjonen.

S»�ãã�¥Ù®ã�» ® NÊÙ¦�
Pensjonister som har krav på 
skattefritak må:

- Levere selvangivelsen 
- Legge ved ”Residencia Fis-
cal en España Convenio” fra 
skattemyndighetene i Spania 
som bekrefter at pensjonisten 
er skattemessig bosatt i Spania 
etter skatteavtalen med Norge. 

Bekreftelsen må være i origi-
nal, og ikke eldre enn seks 
måneder. 

Slik leveres selvangivelsen
Selvangivelsen blir sendt ut 
fra 22. mars. Er opplysningene 
i selvangivelsen korrekte og 
fullstendige og pensjonistene 
ikke krever lavere skatt, trenger 
de ikke levere selvangivelsen. 
Har de endringer eller krever 
skattefritak må selvangivelsen 
leveres. Selvangivelsen kan 
leveres elektronisk via skat-
teetaten.no eller på papir. Mer 

informasjon står i ”Rettledning 
for personer bosatt i utlandet 
som mottar pensjon fra Norge” 
som følger med selvangivelsen

Ikke mottatt selvangivelsen
De som ikke har fått selvangi-
velsen innen 15. april, kan ta 
kontakt med Skatt nord, Post-
boks 6310, 9293 Tromsø eller 
e-post skattnord@skatteetaten.
no. Telefon fra utlandet: +47 
22 07 70 00, fra Norge 800 80 
000.

L�ò�Ù®Ä¦Ý¥Ù®Ýã
Fristen for å levere selvangiv-
elsen er 30. april. Informasjon 
om utsatt leveringsfrist står i 
rettledningen. 

S»�ãã��ã�ã�Ä
PÊÝã�Ê»Ý 6310
9293 TÙÊÃÝÓ

Pressemelding fra Skatteetaten 11. mars 2011

Kildeskattpensjonister får selvangivelse

PÙ�ÝÝ�Ã�½�®Ä¦: Skatteetaten ber pensjonister om å dokumentere at de betaler skatt i Spania for å unngå å bli 
trykket kildeskatt. Skatteavtalen mellom Norge og Spania gjør at ingen som skatter til Spania skal betale kildeskatt.

Aquamaster water treatment
Etablert 6 år på Costa Blanca

5 trinns omvendt osmose drikkevannsystemer le-
vert, og  montert med vedlikeholdsavtaler, nå kun 
250 €, inkludert IVA. Ingen flere tunge flasker å 
bære. Vannmykner, elektriske eller ikke-elektriske, 

alle typer, alle størrelser, levert og montert med 
vedlikeholdsavtale. I følge ekspertene: “Den beste 
løsningen og mest valuta for pengene”.

Referanser tilgjengelig. Snakker engelsk                                                                                                                            

Telefon på dagtid: 667 660 055
Telefon på kveldstid: 965 734 692

Malaga

Drapsmann avslørte 
seg på bussen
En politimann i sivil satt 

tilfeldigvis like ved siden 
av ungdommen som 

ringte en kompis og sa: ”Jeg har 
nettopp drept en fyr”.

Den unge mannen fra Para-
guay hadde deltatt i et slagsmål 
i Málaga, som endte med at en 
37-åring døde.

På bussen til Madrid ringte lati-
namerikaneren til en kamerat og 
fortalte nervøst at han hadde tatt 
livet av et annet menneske.

Ved siden av ham satt en politi-
mann som hadde fri og reiste i 
sivil. Han spisset straks ørene, 
og begynte å sende tekstmeld-

inger til kolleger i Madrid med 
en beskrivelse av personen.

Politikollegene satte kjapt i gang 
en ekspressetterforskning, og 
fi kk vite fra Málaga-politiet at 
det ganske riktig hadde foregått 
et drap som passet til det ung-
dommen fra Paraguay fortalte 
kameraten i telefonsamtalen.

Dermed var det bare for poli-
tiet å pågripe 19-åringen da han 
ankom Madrid.

Drapet fant sted lørdag den 
12. mars, og ungdommen ble 
pågrepet to dager etter. Til sam-
men åtte personer er siktet i 
saken.
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.

M�Ä��¦:
 Callosa d’en Sarrià
 Dénia
 Parcent
 San Pedro del Pinatar
 Santa Pola
 Elche
 La Nucia
 San Pedro

T®ÙÝ��¦:
 Altea (Blomster, frukt & grønt)
 Jalon
 Benidorm
 Callosa d’en Sarrià 
 (Frukt & grønt)
 Orihuela
 Mil Palmera (17-20)
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)

OÄÝ��¦:
 Callosa de Segura
 SanƟ ago de la Ribera
 Benidorm
 El Campello
 La Mata
 Guardamar
 Torrevieja / La Mata

 Muchamiel
 Ondara
 Polop
 San Miguel de Salinas
 Teulada

TÊÙÝ��¦:
 Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Gandia
 San Javier
 Jávea
 Pego
 Rojales
 Villajoyosa
 Urb. Marina, San Fulgencio     
 (Torrevieja)

FÙ���¦:
 Alfás del Pi (08.00 - 14.00)
 Finestrat
 Gata de Gorgons
 Dénia (Frukt og grønnsaker)
 Los Montesinos (kveld/naƩ )
 Moraira
 Oliva
 Pilar de Horadada
 Torrevieja (nære busstasjonen)

LÓÙ��¦: 
 Alicante
 Almoradí
 Torre Pacheco
 Elche
 Benissa
 Calpe
 Callosa d’en Sarrià      
(Frukt & grønt)
 Gandía
 Santa Pola
 Playa Flamenca
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)
 
SÓÄ��¦:
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Benidorm
 Ciudad Quesada (Zuco)
 La Nucia
 Campo Guardamar
 Albir/Alfaz El Cisne
 Urb. Marina (San Fulgencio)
 La Manga (Cabo de Palos)
 Elche (Ved Estadio de Fúltbol)

Tips oss om endringer og mangler: 
info@spaniaposten.no

Alicante:         Daglig kunstmarked ved Paseo Gadeo fra 1200
            Søndager kunst og anƟ kk fra 0900
Benidorm:      Søndager jazz, funk og loppemarked
Calpe:            Onsdager fra 0800-1400
Dénia:             Fredager fra 0800
Jalón:             Lørdag loppe- og anƟ kkmarked fra 0800-1400
Teulada:          Søndag stort brukmarked (FlyƩ et Ɵ l Pedreguer)
La Nucia:         Søndager loppemarked
Polop:             Søndager loppemarked
Vila joyosa:    Søndager kunst og anƟ kk fra 0900

Mù� Ù�Ùã: Rastro er ett marked med fokus på “brukte” gjenstander. Det 
vil si man fi nner her en fi n blanding av hva vi på norsk kan kalle en krysning 
mellom loppemarked og antikvitetshandler.

BRUKTMARKEDER (RASTROS)BRUKTMARKEDER (RASTROS)

MARKEDER (MERCADILLOS)MARKEDER (MERCADILLOS) M�Ù»���Ù Ö� CÊÝã� B½�Ä��: ”Los Mercadillos” (Det lille markedet) er ambulerende utendørsmarkeder som 
holdes faste dager i de fl este spanske byer og landsbyer.  Markedene er vanligvis på offentlige steder som avenyer, 
parker eller offentlige plasser. “El Mercado” er innendørsmarkedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis 
er de åpne alle hverdager. “Los puestos” er de enkle salgsbodene med vegger av stoff og plast som skygger for sola. 
Utvalget på markedet er svært variert: mat, klær, husholdningsartikler, elektronikk, leker, kjæledyr, planter, osv.

Du finner oss midt i Albirs hovedgate!

ALT I FOTO & DIGITALPRINT:
l Fotokopi
l Forstørrelser
l Laminering
l Bokbinderi
l Papirkopi i farge/sv.
l Design ditt eget album (20x30, 15x20, 10x15cm)
l Overføring av  VHS & Super-8 tape til DVD

Egendesignet fotoalbum Kopper & musmatter

Egendesignet fotoalbum

Lag personlige  invitasjoner,

postkort, kalendere m.m.

Minnebok

digitale 
tjenester

Avda. del Albir, s/n
Alfaz del Pi Tlf: 966 867 393

Sportsanlegg for millioner
Solkystkommunen Be-

nalmádena skal frem 
til 1019 bruke 19, 5 

millioner euro på forskjel-
lige typer sportsanlegg.

Om alt går etter planen skal 
Benalmádena om åtte år ha 38 
nye sportsanlegg tillegg til de 
112 anleggene som allerede 
eksisterer, skriver Diario Sur.
Ideen er at alle innbyggerne i 
denne kommunen skal kunne 
ha et idrettstilbud mindre enn 

en halvtime fra der de bor.

Man regner med at Benalmádena 
i 2019 vil ha 92.000 innbyggere.

Fire innendørs paviljonger, 12 
gymsaler, tre tennisbaner, et 
innendørs basseng og to fot-
ballbaner er de punktene i pros-
jektet som prioriteres først.

Her i Benalmádena bor mange 
nordmenn, og det er også her 
den Den norske skolen holder til. 

Benalmádena
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Mandag 21.03.2011Mandag 21.03.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Litt av et liv 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Korrespondentane 
13.35 Ein dag i Sverige 
13.50 Glimt av Norge: Mainatt på Mjøsa 
14.00 Nyheter
14.05 Norge Rundt 
14.30 Oppdrag Sognefjorden 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Popstokk
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne: Ubevisst påvirkning 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Puls
20.25 Den nordiske smaken 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Bibliotektyven 
22.30 Sangskatter med Jan Eggum 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Mysterier med George Gently 
00.45 Nytt på nytt 
01.20 Sport jukeboks
03.00 Country jukeboks u/chat

Mandag 21. marsMandag 21. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Farmen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Wallander: Skylden
22:40 Løgner
23:35 Boston Legal
00:30 Kontoret
00:55 Numbers
01:45 Californication
02:20 America’s Got Talent
03:15 Sportsnyhetene
03:30 Været
03:40 Sonen

Mandag 21. marsMandag 21. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 71° nord - Norges tøffeste kjendis
22:00 Kongsvik ungdomsskole
22:30 Bingobanden
23:00 Snabbgrabbar med Raske Menn
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
04:25 Blade
05:10 Wildfi re

Tirsdag 22. marsTirsdag 22. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Skavlan 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Puls
14.45 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Nummer 1
16.50 Glimt av Norge: To millioner turer til 
byen 
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne: Det vi ikke ser 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Ut i naturen: Dronninga i dypet 
20.15 Kjærlighetshagen 
20.45 Extra-trekning
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt: Made in India
22.30 Nurse Jackie 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Lydverket
23.45 Modelljakta 
00.15 Bakrommet: Fotballmagasin
00.45 Skavlan 
01.45 Svisj gull
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Tirsdag 22. marsTirsdag 22. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Undercover Boss Norge
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Frustrerte fruer
22:35 Brutte løfter
23:30 White Collar
00:20 Accidentally on Purpose
00:50 Medium
01:40 Koneklubben
02:30 Frustrerte fruer
03:20 Sportsnyhetene
03:35 Været
03:45 Sonen

Tirsdag 22. marsTirsdag 22. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Politiet
21:30 CSI
22:30 The Big Bang Theory
23:00 Shit My Dad Says
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Blade
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Fredag 25. marsFredag 25. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Debatten
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Folk: Steinar Bastesen - siste fangst 
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Schrödingers katt 
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Oppdrag Sognefjorden 
16.40 Filmavisen 1959
16.50 Tradisjonshandverk: Gjørtler Kåre 
Ramberg 
17.00 Nyheter

Fredag i hagen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.40 Norge Rundt 
20.05 Popstokk
20.55 Nytt på nytt 
21.30 Skavlan 
22.30 Ari og Per 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektimen: Sporløst forsvunnet 
23.55 Nightclubbing med Grace Jones
00.55 Åse tonight 
01.25 Country jukeboks m/chat
04.00 Dansefot jukeboks u/chat

Fredag 25. marsFredag 25. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 En bit av Norge
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
18:55 Fredag
19:30 Dyrepasserne
20:00 Norske talenter
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Før landskampen
21:45 Norske talenter - forts.
22:20 Senkveld med Thomas og Harald
23:25 Golden Goal

Torsdag kveld fra Nydalen
00:55 Best of Showman
01:25 Film: I skyggen av Chinatown
04:05 Film: How to get rid of the others
06:00 Sportsnyhetene
06:15 Været

Fredag 25. marsFredag 25. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Shit My Dad Says
19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 Bingobanden
20:30 Roast fra Chat Noir
21:30 The Village
23:40 The Graham Norton Show
00:40 CSI: Miami
01:35 Man About Town
03:30 Yrke: Paparazzi
04:20 Fringe

Lørdag 26. marsLørdag 26. mars

07.10 Disneytimen 
08.10 Førkveld
08.50 Førkveld
09.30 Debatten
10.30 Norge Rundt 
10.55 Ut i naturen: Dronninga i dypet 
11.25 Glimt av Norge: Komletorsdag 
11.40 Vinnarar og taparar 
13.00 Nummer 1 
13.40 Kjærlighetshagen 
14.10 Popstokk
15.00 VM kunstløp: Isdans og friløp kvinner
17.00 NM alpint
18.00 VM i hundekjøring
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Mesternes mester 
20.55 Litt av et liv 
21.55 Nye triks 
22.45 KLM: På restaurant 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nattkino: Wimbledon 
00.50 Dating i mørket 
01.35 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Country jukeboks u/chat

Lørdag 26. marsLørdag 26. mars

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Fem minutter mer
07:07 Gjett hva
07:14 Louie
07:21 Penelope
07:26 Cotoons
07:33 Den magiske karusellen
07:44 Woffy
07:50 Hanas hjelpetelefon
08:00 Lauras stjerne
08:12 Trillingsøstrene
08:19 Manon
08:26 Rosas verden
08:37 Familien Stor
08:48 Babar
09:10 Horseland
09:32 Winx Club
09:55 Fem minutter mer
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 TRUDE/
12:00 Film: Emil i Lønneberget
14:00 Farmen
15:00 Farmen
16:00 Norge - Danmark: Før kampen
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Norge - Danmark: Før kampen
19:55 Norge - Danmark 1. omgang
20:50 Norge - Danmark: I pausen
21:00 Norge - Danmark 2. omgang
22:00 Nyhetene og Været
22:15 Norge - Danmark: Etter kampen
22:45 God kveld Norge
23:20 Film: The Italian Job
01:25 Senkveld med Thomas og Harald
01:30 Film: Flashdance
05:05 Været

Lørdag 26. marsLørdag 26. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:40 Clueless
08:05 Clueless
08:30 Clueless
08:55 Under samme tak
09:25 Under samme tak
09:50 So You Think You Can Dance
11:25 Airline
11:55 Airline
12:30 Airline
13:00 Airline
13:30 Airline
14:00 Ja, vi elsker Hollywood
15:00 Verdens strengeste foreldre
16:00 Bortskjemte tenåringer
16:30 Undercover Boss
17:30 Feriekolonien
18:30 Melissa & Joey
19:00 Cougar Town
19:30 No Ordinary Family
20:30 Total Blackout
21:30 America’s Funniest Home Videos
21:55 Zodiac
01:00 48 timer
01:55 Pay it Forward
04:00 Clueless
06:00 The Planet’s Funniest Animals

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

Leie bil i vår?
Kundeservice på Norsk!

Kontakt oss på: leiebil@spania.no 
eller       (+34) 966 882 501
(Telefonen er betjent hverdager 09.00-17.00)


WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL
Billigst og enklest på interneƩ 

PRISGARANTI
PRISGARANTI
PRISGARANTI

LEIEBIL TIL LAVPRISLEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

FraFra  €69€69
Pris pr uke ink. IVA, fri km & forsikring!Pris pr uke ink. IVA, fri km & forsikring!
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Onsdag 23. marsOnsdag 23. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Muntlig spørretime
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Ut i naturen: Dronninga i dypet 
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Kjærlighetshagen 
16.40 Glimt av Norge: Isdraumen 
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne: Hva styrer våre valg? 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 FBI
20.15 Folk: Steinar Bastesen - siste fangst 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Åse tonight 
22.10 Migrapolis: Kampen om rampelyset 
22.50 Fysikk på roterommet 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nasjonalgalleriet
23.45 Oppdrag Sognefjorden 
00.15 Brennpunkt: Made in India
01.15 Kjærlighetshagen 
01.45 Svisj gull
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

Onsdag 23. marsOnsdag 23. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Før landskampen
21:45 Hawaii Five-O - Premiere!
22:40 TRUDE/
23:10 Kortfi lm: Forlat oss vår skyld
23:40 60 Minutes
00:30 Svindlertriks i Las Vegas
01:05 Penn og Teller
01:40 Grey’s Anatomy
02:30 Supernanny
03:20 Sportsnyhetene
03:35 Været
03:45 Sonen

Onsdag 23. marsOnsdag 23. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Total Blackout
21:30 Bingobanden
22:00 Roast fra Chat Noir
23:00 Kongsvik ungdomsskole
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Blade
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Torsdag 24. marsTorsdag 24. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Brennpunkt: Made in India
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 FBI
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Kjærlighetshagen 
16.40 Filmavisen 1959
16.50 Fysikk på roterommet 
17.00 Nyheter
17.10 Verdensarven 
17.25 Ardna - Samisk Kulturmagasin: Árdna - 
Samisk kulturmagasin 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Schrödingers katt 
20.15 Nummer 1
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Fly med oss! 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Spekter: Barnløshet
00.00 Litt av et liv 
01.00 Nummer 1
01.40 Blues jukeboks
03.00 Sport jukeboks

Torsdag 24. marsTorsdag 24. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Farmen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 Før landskampen

Torsdag kveld fra Nydalen
22:45 Criminal Minds
23:40 En moderne familie
00:10 Accidentally on Purpose
00:40 Criminal Minds
01:30 Hope Island
02:20 Hopkins
03:10 Sportsnyhetene
03:25 Været
03:35 Sonen

Torsdag 24. marsTorsdag 24. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Gullungene
21:30 Undercover Boss
22:30 Special Victims Unit
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Blade
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Søndag 27. marsSøndag 27. mars

07.05 Jo Jos sirkus
07.30 Førkveld
08.10 Førkveld
08.50 Brennpunkt: Made in India
09.50 Skispor fra 1952 til 1982: Ski-revolus-
jonen 1974 
10.20 Migrapolis: Kampen om rampelyset 
11.00 FBI
11.30 Flukten fra Norge 
12.25 Mesternes mester 
13.25 Galopp: Dubai World Cup
13.40 V-cup freeride
14.05 V-cup freeride
14.30 VM kunstløp: Oppvisning
17.30 Åpen himmel: To menn i dødssonen 
18.00 Bokprogrammet
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.10 Skiskyttershow
20.55 Oppdrag Sognefjorden 
21.25 Livvaktene 
22.20 Livvaktene 
23.20 Kveldsnytt
23.35 Filmbonanza
00.05 Trygdekontoret 
00.35 Mesternes mester 
01.35 Blues jukeboks
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Søndag 27. marsSøndag 27. mars

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Bakgårdsgjengen
07:25 Boblins
07:35 Benjamin Bjørns hemmelige verden
07:58 Byggmester Bob
08:08 Oktonautene
08:20 Elias
08:30 Vennebyen
08:41 Toot og Puddle
08:52 Geronimo Stilton
09:16 Pokemon
09:37 Bakugan
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 Kristiansen & Strand
12:00 Film: Emil og grisungen
14:00 Reisemål
14:30 Farmen - den første uka.
15:30 TV 2 hjelper deg
16:30 Norske talenter
18:00 Pastor på prøve
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Supernanny
20:00 Vinn på minuttet
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Farmen
22:50 De norske laksesamuraiene
23:50 Undercover Boss
00:50 God kveld Norge
01:25 Intelligence - sesongavslutning!
02:15 Bror mot bror
03:15 60 Minutes
04:05 Sportsnyhetene
04:20 Været
04:30 Sonen

Søndag 27. marsSøndag 27. mars

06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:35 Timon og Pumbaa
08:00 Timon og Pumbaa
08:25 Sonnys sjanse
08:45 Magikerne på Waverly Place
09:10 Under samme tak
09:35 Under samme tak
10:00 America’s Funniest Home Videos
10:30 America’s Funniest Home Videos
10:55 America’s Funniest Home Videos
11:25 America’s Funniest Home Videos
11:55 Grease
13:25 Bortskjemte tenåringer
13:55 4-stjerners middag
14:55 4-stjerners middag
15:55 4-stjerners middag
16:55 4-stjerners middag
17:55 Gullungene
19:00 71° nord - Norges tøffeste kjendis
20:30 Jakten på den 6. sans
21:30 Criminal Minds: Suspect Behavior
22:30 CSI: NY
23:25 Politiet
00:25 Son of Sam - seriemorderen
01:25 Krimkommisjonen
02:25 Half Light
04:20 CSI
05:05 Fringe
06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker

Scandigo
Supermercado

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja. Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja. 
Tel.: 965 718 281Tel.: 965 718 281

Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15    
www.scandigo.es

Velkommen innom! 
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GALLERIANGALLERIAN

El Port
Clínica
Veterinaria

DIN veterinær som setter deg og din venn i fokus.

Vi gjør alt slik som:
Kirurgi

Diagnoser
Røntgen

Dyrehospital
Analyser

Vaksiner og pass for reise til Norge

C/ La Mar, 195, 03590 Altea
 (rett før Galp-stasjonen i Altea)

Tlf: 966 880 612 (vakt 617 544 396)
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N�çã®�ÊVi selger ikke bare, men reparerer også ! Tel. 965 887 352

Fax: 965 889 442

Bernd Adler14år i Spania
CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
Mer enn 80 kanaler på norsk!
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spør oss for mer informasjon.
Snakk med vår norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00

Nå også i Torrevieja!

Etter lang tids etterspørsel gjør vi 
nå også service og installasjon i Torrevieja -området.

Frisør Marcel Henri
Med eller uten avtale

Local 4, Center Benimar
Benijofar 

TLF: 675 504 160 / 966 714 076

Åpningstider: 
Tirsdag til fredag 09 til 17, 

lørdag 09 til 15

    Pedicure

   Akrylnegler 
   etter avtale
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Mandag 28. marsMandag 28. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Litt av et liv 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Korrespondentane 
13.35 Verdensarven 
13.50 Glimt av Norge: Sjefsbudeia på 
Roknesvollen 
14.00 Nyheter
14.05 Norge Rundt 
14.30 Oppdrag Sognefjorden 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Popstokk
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne: Troverdighet 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Puls
20.25 Den nordiske smaken 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Bibliotektyven 
22.30 Sangskatter med Sinikka Langeland 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Mysterier med George Gently 
00.45 Nytt på nytt 
01.20 Sport jukeboks
03.00 Country jukeboks u/chat

Mandag 28. marsMandag 28. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Farmen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Wallander: Kuréren
22:40 Løgner
23:35 Boston Legal
00:30 Kontoret
00:55 Numbers
01:45 Californication
02:20 America’s Got Talent
03:15 Sportsnyhetene
03:30 Været
03:40 Sonen

Mandag 28. marsMandag 28. mars

07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 71° nord - Norges tøffeste kjendis
22:00 Kongsvik ungdomsskole
22:30 Bingobanden
23:00 Snabbgrabbar med Raske Menn
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Fringe
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Tirsdag 29. marsTirsdag 29. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Skavlan 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Puls
14.45 Ut i nærturen
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Nummer 1
16.50 Tradisjonshandverk: Koftesyer Laila Wilks 
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Magasin 
20.15 Kjærlighetshagen 
20.45 Extra-trekning
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt: Sykehuskrigen
22.30 Nurse Jackie 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Lydverket
23.45 Ari og Per 
00.15 Bakrommet: Fotballmagasin
00.45 Skavlan 
01.45 Svisj gull
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Tirsdag 29. marsTirsdag 29. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Undercover Boss Norge
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Frustrerte fruer
22:35 Brutte løfter
23:30 White Collar
00:20 Accidentally on Purpose
00:50 Medium
01:40 Koneklubben
02:30 Frustrerte fruer
03:20 Sportsnyhetene
03:35 Været
03:45 Sonen

Tirsdag 29. mars Tirsdag 29. mars 

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Politiet
21:30 CSI
22:30 The Big Bang Theory
23:00 Shit My Dad Says
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Fringe
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Fredag 1. aprilFredag 1. april

06.30 Morgennytt
10.00 Debatten
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Folk: Kva er det med Flø? 
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Schrödingers katt 
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Oppdrag Sognefjorden 
16.40 Filmavisen 1959
16.50 Tradisjonshandverk: Bokbinder 
17.00 Nyheter
Fredag i hagen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.40 Norge Rundt 
20.05 Popstokk
20.55 Nytt på nytt 
21.30 Skavlan 
22.30 Ari og Per 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektimen: Sporløst forsvunnet 
00.00 Status Quo - Rockin’ all over the world 
01.00 Åse tonight 
01.30 Country jukeboks m/chat
04.00 Dansefot jukeboks u/chat

Fredag 1. aprilFredag 1. april

06:30 TV 2 Junior
06:31 Boblins
06:41 Noddy
06:52 Lille Brunbjørn
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 En bit av Norge - Sesongavslutning!
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
18:55 Fredag
19:30 Dyrepasserne
20:00 Norske talenter
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Norske talenter - forts.
22:15 Senkveld med Thomas og Harald
23:20 Golden Goal

Torsdag kveld fra Nydalen
00:50 Best of Showman
01:20 Film: Fargo
03:15 Film: Four Brothers
05:20 Sportsnyhetene
05:35 Været
05:45 Sonen

Fredag 1. aprilFredag 1. april

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Hus til skrekk og advarsel
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:30 The Big Bang Theory
19:00 Shit My Dad Says
19:30 Kongsvik ungdomsskole
20:00 Bingobanden
20:30 Roast fra Chat Noir
21:30 Dødens budbringer
23:45 The Graham Norton Show
00:45 CSI: Miami
01:40 Galaxy Quest
03:35 Yrke: Paparazzi
04:20 Fringe
05:15 Wildfi re

Lørdag 2. aprilLørdag 2. april

07.15 Disneytimen 
08.10 Førkveld
08.50 Førkveld
09.30 Debatten
10.30 Norge Rundt 
10.55 Magasin 
11.25 Folk: Kva er det med Flø? 
11.55 Shakespeares skjulte koder 
12.50 Nummer 1
13.30 Film: Herman 
15.05 Ut i nærturen
15.20 Den nordiske smaken 
15.50 Kjærlighetshagen 
16.20 Popstokk
17.10 Mesternes mester 
18.10 Det fantastiske livet 
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Mesternes mester 
20.55 Litt av et liv 
21.55 Nye triks 
22.45 KLM: I kirken 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nattkino: Hairspray 
01.05 Fly med oss! 
01.35 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Country jukeboks u/chat

Lørdag 2. aprilLørdag 2. april

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:14 Louie
07:21 Penelope
07:26 Cotoons
07:33 Den magiske rundkjøringen
07:44 Woffy
07:50 Hanas hjelpetelefon
08:00 Lauras stjerne
08:12 Trillingsøtrene
08:19 Manon
08:26 Rosas verden
08:37 Familien Stor
08:48 Babar
09:10 Horseland
09:32 Winx Club
09:55 Fem minutter mer
10:00 Skippy
10:30 Broom - Roadmovie
11:00 TRUDE/
11:30 TV 2 hjelper deg
12:30 Vinn på minuttet
13:30 Norske talenter
15:00 Sport & Spill
15:30 Farmen
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Hyttedrømmen
20:00 Vinn på minuttet
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:40 Farmen
22:45 God kveld Norge
23:20 Film: The Whole Ten Yards
01:30 Senkveld med Thomas og Harald
02:35 Film: Colors

Lørdag 2. aprilLørdag 2. april

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:40 Clueless
08:05 Clueless
08:30 Clueless
08:55 Under samme tak
09:25 Under samme tak
09:50 So You Think You Can Dance
11:25 Airline
11:55 Airline
12:30 Airline
13:00 Airline
13:30 Airline
14:00 Ja, vi elsker Hollywood
15:00 Verdens strengeste foreldre
16:00 Bortskjemte tenåringer
16:30 Undercover Boss
17:30 Feriekolonien
18:30 Melissa & Joey
19:00 Cougar Town
19:30 No Ordinary Family
20:30 Total Blackout
21:30 Passengers
23:25 Criminal Minds: Suspect Behavior
00:20 Heksene i Eastwick
02:40 Fringe
03:35 Fringe
04:30 Verdens laveste mann
05:20 Clueless
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Onsdag 30. marsOnsdag 30. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Muntlig spørretime
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Magasin 
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Den nordiske smaken 
16.40 Filmavisen 1959
16.50 Tradisjonshandverk: Smed Terje Granås 
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 FBI
20.15 Folk: Kva er det med Flø? 
20.45 Vikinglotto
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Åse tonight 
22.10 Migrapolis: Mennesker i bur 
22.50 Fysikk på roterommet 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nasjonalgalleriet
23.45 Oppdrag Sognefjorden 
00.15 Brennpunkt: Sykehuskrigen
01.15 Kjærlighetshagen 
01.45 Svisj gull
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

Onsdag 30. marsOnsdag 30. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 TV 2 hjelper deg
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:40 Hawaii Five-0
22:35 TRUDE/
23:05 Kortfi lm: Svin
23:40 60 Minutes
00:30 Svindlertriks i Las Vegas
01:05 Penn og Teller
01:40 Grey’s Anatomy
02:30 Supernanny
03:25 Sportsnyhetene
03:40 Været
03:50 Sonen

Onsdag 30. marsOnsdag 30. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Total Blackout
21:30 Bingobanden
22:00 Roast fra Chat Noir
23:00 Kongsvik ungdomsskole
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Fringe
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Torsdag 31. marsTorsdag 31. mars

06.30 Morgennytt
10.00 Brennpunkt: Sykehuskrigen
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 FBI
14.35 Norge rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Kjærlighetshagen 
16.40 Filmavisen 1959
16.50 Fysikk på roterommet 
17.00 Nyheter
17.10 Vår aktive hjerne 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.45 Schrödingers katt 
20.15 Nummer 1
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Fly med oss! 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Trygdekontoret 
23.45 Litt av et liv 
00.45 Nummer 1
01.25 Blues jukeboks
03.00 Sport jukeboks

Torsdag 31. marsTorsdag 31. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Kontoret
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Farmen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
Torsdag kveld fra Nydalen
22:40 Criminal Minds
23:35 En moderne familie
00:05 Accidentally on Purpose
00:35 Criminal Minds
01:25 Hope Island
02:15 Hopkins
03:05 Sportsnyhetene
03:20 Været
03:30 Sonen

Torsdag 31. marsTorsdag 31. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:10 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:25 Veronica Mars
09:10 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Ekstrem rengjøring
11:45 Glamour
12:15 Byggebransjens cowboyer
13:15 Et nytt liv på landet
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Gullungene
21:30 Undercover Boss
22:30 Special Victims Unit
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Sporløst forsvunnet
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Fringe
04:25 Sporløst forsvunnet
05:10 Wildfi re

Søndag 3. aprilSøndag 3. april

07.05 Jo Jos sirkus
07.30 Førkveld
08.10 Førkveld
08.50 Brennpunkt: Sykehuskrigen
09.50 Skispor fra 1952 til 1982: DDR og Øster-
rike styrer utviklingen 
10.20 Migrapolis: Mennesker i bur 
11.00 Schrödingers katt 
11.30 FBI
12.00 330 skvadronen 
12.30 Musikanter 
13.50 Litt av et liv 
14.50 V-cup freeride
15.15 4-4-2: 1. div.: Sandnes Ulf-Bryne
17.30 Åpen himmel: Sigruns måltid 
18.00 Bokprogrammet: Forfatterskapets ofre
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.10 NM skiskyting
20.40 Oppdrag Sognefjorden 
21.10 Film: Falskmynterne i Sachsenhausen 
22.50 Glimt av Norge: Nonnene på Engen 
23.00 Kveldsnytt
23.20 Filmbonanza
23.50 Mesternes mester 
00.50 Nummer 1
01.30 Fysikk på roterommet 
01.40 Blues jukeboks
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Søndag 3. aprilSøndag 3. april

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Bakgårdsgjengen
07:25 Boblins
07:35 Benjamin Bjørns hemmelige verden
07:58 Byggmester Bob
08:08 Oktonautene
08:20 Elias
08:30 Vennebyen
08:41 Toot og Puddle
08:52 Geronimo Stilton
09:16 Pokemon
09:37 Bakugan
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 Kristiansen & Strand
12:00 Sykkel: Før rittet
12:30 Sykkel: Flandern rundt
16:30 Sykkel: Oppsummering
17:00 Farmen
18:00 Pastor på prøve
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 FotballXtra
19:30 FotballXtra med hovedrunden
19:55 Hovedkampen: Rosenborg - Stabæk 
1. omgang
20:50 Hovedkampen: I pausen
21:00 Hovedkampen: Rosenborg - Stabæk 
2. omgang
22:00 Nyhetene og Været
22:15 Fotballkveld
23:45 Undercover Boss
00:45 God kveld Norge
01:20 Svindlere
02:25 Bror mot bror
03:25 60 Minutes
04:15 Været
04:25 Sonen

Søndag 3. aprilSøndag 3. april

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:35 Timon og Pumbaa
08:00 Timon og Pumbaa
08:25 Sonnys sjanse
08:45 Magikerne på Waverly Place
09:10 Under samme tak
09:35 Under samme tak
10:00 America’s Funniest Home Videos
10:30 America’s Funniest Home Videos
10:55 America’s Funniest Home Videos
11:25 America’s Funniest Home Videos
11:55 Grease
13:25 Bortskjemte tenåringer
13:55 4-stjerners middag
14:55 4-stjerners middag
15:55 4-stjerners middag
16:55 4-stjerners middag
17:55 Gullungene
19:00 71° nord - Norges tøffeste kjendis
20:30 Jakten på den 6. sans
21:30 Criminal Minds: Suspect Behavior
22:30 CSI: NY
23:30 Politiet
00:30 Seriemorderne i Hillside
01:30 Krimkommisjonen
02:30 Alien Autopsy
04:05 CSI
04:55 Fringe

UMBRELLA
PARKING
ALICANTE

ͳ LANG OG KORTTIDSPARKERING
ͳ OVERVÅKET OG FORSIKRET 24T 
   PARKERING 
ͳ GRATIS SHUTTLEBUS TIL & 
   FRA FLYPLASSEN
ͳ MULIGHET FOR PARKERING UNDER TAK
ͳ DU FINNER OSS PÅ Nͳ338 KM 0.4
ͳ MINDRE ENN EN KM. 
   FRA FLYPLASSEN

TEL: Έ+34Ή 627 608 858
WWW.UMBRELLAPARKING.COM
e-post: info@umbrellaparking.com

U

Alicante Flyplass 

• 100% pålitelige
• 2 min. fra avgangshallen
• En ukes parkering kun 25 €

• Åpningstilbud til de 100 
første årskontraktene 225€ 

• Vi møter deg ved avgangshallen

(+34) 965 040 315
(+34) 615 374 404 

www.europarkingalicante.com
info@europarkingalicante.com

Easy CoverEasy Cover Insurance Insurance
-Alle typer forsikringer

MOTOR HJEM LIV REISE HELSE

Hverdager 10.00-13.00
og 16.00-18.00

E-post: lars@easyinsurance.se
margareta@easyinsurance.fi 

www.easyinsurance.se

Lars Fryksäter 966 111 601

Margareta Domander 966 923 927

Fl
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Frisk ungdommelig og span-
dende kvinde i den 3 alder soger 
arlig reel og karlig mand til 
varigt venskab mm alder 67-74 
aar er skandinavisk. kun seriose 
henvendelser nar torrevieja.
Email: lizzidamgaard@gmail.
com

ØÄÝ»�Ù �Ä ò�ÄÄ
jeg er en dame på 54, 170 höy 
önsker en venn å gå ut med 
bilturer osv,  kontakt +34 
693655320

SÓ»�Ù Ý»�Ä�®Ä�ò®Ý» ��Ã�
Finnes det en skandinavisk 
dame som savner: 
en hand og holde i
en og gå på tur med
en og gå på dans med
en og dele litt tid med
en og gå ut og spise med
en og ta en biltur med
Er du 65/70 og bor melem

BEKJENTSKAPBEKJENTSKAP

 BIL, MCBIL, MC
& TILBEHØR& TILBEHØR

 BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Syd
Vega Baja

�� NØDNUMMERNØDNUMMER

Ambulanse    112Ambulanse    112

Bomberos (brannvesen)  112Bomberos (brannvesen)  112

Guardia Civil    062Guardia Civil    062

Policia Local    092Policia Local    092

FORD FOCUS 2002 mod.1.8 
liter TD CI Kjørt 100 000 km. 
EU godkjent til mai 2012 Nye 
dekk,nylig overhalt.Topp stand 
Pris 3500€   Tlf. 626591897

07 Peugeot 307 CC 2.0 TDI
Cabriolet (aut. hardtop), sprek 
motor OG god plass.  Blå met. 
54.000 km. Norsk eier. € 14.900.
Kontakt Kårstein E. Løvaas +34 
689 30 82 85 / karstein@p4.no

Renault Megan 5-dørs
2000mod. 58.000 km, sølvgrå. 
Pen inn- og utvendig. En eier, 
garasje hele tiden. Brukt ca 
halve året.€ 3000,- ved greit 
salg i Quesada. Tlf. mob. 966 
717 138, e- mail: knut.nordan-
ger@c2i.net

SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN

For å annonsere helt gratis på denne 
siden, send annonsen på e-post:

rubrikk@spaniaposten.norubrikk@spaniaposten.no
*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en 
gang, ønsker du fl ere innrykk, må du sende annonsen på nytt. Siste frist er mandagen samme uken 
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vårt kontor i Altea koster 25 Euro pr. 
innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

RENGJØRING AV KLOAKK OG AVLØP - SERVICE COSTA BLANCA
RING GRATIS: 900 400 123 24-TIMERS SERVICE

Alicante Benidorm Javea Torrevieja Elche Elda Alcoy Murcia Cartagena Denia
RENGJØRINGSSYSTEM FOR PRIVATBOLIGER, BEDRIFTER OG SAMEIE  SEPTIK  TØMMING OG RENGJØRING AV BRØNN  KAMERAINSPEKSJON

Uã«ùÙ�Ý ® C®ç��� Qç�Ý���
Lägenhet i stort hus med ute 
plats. Kort väg till butik och 
Norska skolan.   Pool samt 
skandinaviska TV kanaler. Tef 
966717574

FÊÙ Ý�½¦ ® TÊÙÙ�ò®�¹�
I Torrevieja sentrum, nær 
strandpromenaden, 3 soverom, 
stue med innebygget terrasse, 
stort kjøkken m/spiseplass,  bad, 
entre og vaskerom. Aircondition 
i stue. Felles takterrasse. Heis.
Besiktigelse kan skje fra 
23.mars-13.april 2011/ 21.mai-
23.juni 2011. el. e.avtale. Kan 
overtas umiddelbart. Tlf. 0047 
90540368 el.0047 91329331.              
Prisantydning € 89.000 evt. gi 
bud.

TÊÙÙ�ò®�¹� - T®½�ç�, 
Fin,moderne og komfor-
tabel, 2 soveroms enebolig: 
Baños de Europa - Fase 
3. Benplantet tomt,Stor 
takterrasse,fellesbasseng,gang 
austand til handlesenter og res-
tauranter. Selges med mobler og  
hvitevarer  107.000 Euros.Snar-

 BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Nord
Marina Baixa

CENTRALA ALBIR
Lägenhet, 3:e våning, m 3 rum
och kök. 2 badrum. 3 balkonger.
Central klimatanläggning. Ga-
rage och förråd. Pris 245.000 
euro. Tel: 659 99 12 45
(Bild)

Ledig bolig for skoleelev
Vertsfamilie i Alfaz del Pi har

ledig plass til skoleelever.
Et godt alternativ om du ikke 
ønsker å bo for deg selv i et 
nytt land.Tlf: 695 774 742

Mail: steinar@dreamlife.no

FÊÙ ½�®�/Ý�½¦ ® A½�®Ù
Leilighet inneh. stue 
m.spisekrok. 2 soverom, 2 bad 
m. wc. (1 dusj-1  badekar). 
 Innglasert terr, airkond.  Ga-
rasje + bod.  Felles sv. basseng/ 
have. Sentralt beliggende v. Al-
bir Park. Salg eller langtidsleie.
Henv. tel 633 077 433 

ALBIR Frittstående Villa
3 soverom, stue, nytt kjøkken 

og 2 bad. Tomt på 900 m2. 
Eget basseng. Gangavstand til 
stranden! Prisen er satt ned til 
279 000 € !!! Tlf: 629 503 569 

eller 965 873 807 
www.dealfi nders.es

LA NUCIA Storslått Bolig
10 soverom, 7 bad, stor stue 

og 2 kjøkken. Meget moderne 
bolig. Fantastisk sjøutsikt, 

8 garasjer, landingsplass for 
helikopter og egen leilighet for 
ansatte. Tomt på 6000 m2. Kun 
10 minutter fra Albir. Prisen er 
nå satt ned 50 % til kun 1 250 
000 € inkludert møbler. Tlf: 

629 503 568 eller 965 873 807 
www.dealfi nders.es

EUROCASA Ù��½ EÝã�ã�
C/ Garganes 5 Altea

-A½¥�þ ��½ Ö®, landlig hus med 
vakre hager. hagen består av 
trær av mange forskjellige slag, 
planter, mange usjenerte kroker, 
vakre fargerike blomster og ter-
rasser med basseng. fl ott pan-
oramautsikt! på eiendommen er 
det store lagerrom og garasje. 
huset er bygget i rustikk stil og 
har mange muligheter. meget 
fredlig beliggenhet og allikevel 
kort avstand til alfaz del pi.  
pris: 995 000 € ref 2761

-A½ã�� ½� ò�½½�, leilighet 
med en deilig hage på 120 m2 
leilighet med en bofl ate på 
96 m2. leiligheten består av 3 
soverom, 2 bad, godt utstyrt 
kjøkken, lagerrom og garasje. 
fellesbasseng og hage. leilighet-
en ligger i et rolig område. pris: 
159 000 € ref 1447

-A½ã��, ny solrik leilighet den 
ligger i garganes og har en bo-
fl ate på 90 m2. leiligheten in-
neholder 3 soverom, kjøkken 
og 2 bad. heis og videointer-
com. klargjort for ac. i ny sen-
tral bydel “garganes” meget god 
pris: 160 000 € ref 1328

www.euro-casa.info
Tel 966.881.988

FÊÙ ½�®� ® A½ã��
Like ved kirkeplassen leies ut 
nyrenovert praktisk leilighet 
med svært høy standard, AC, 
Klima, Internet m.m. Privat ter-
rasse med panoramautsikt & sol 
hele dagen m.m.. 750 Euro  pr. 
mnd. Tlf: 627 816 569 (norsk)

A½¥�þ ��½ P° 
Hus ledigt fra høsten. Gan-
gavstand til skolen, 4 soverom, 
basseng, norsk tv, internet. Noe 
ledigt også i sommer fra 1. juni 
Tlf (+34)965 889 155 Gun

est. 0047-95.23.37.44

HçÝ ã®½ Ý�½¦Ý A½�Ä�� GÊ½¥
Fantastisk utsikt over golfbanen 
helt till Alicante og havet. 3 
sov, 2 bad + toalett, ca 110m² 
, basseng Klubbhus med gym, 
massör og barnepass, mm. 
Höystbydende over 120.000 €
Tlf: 671124857 / +47 67410098

Rum ledig på playafl amenca 
ner butikker og resturanger med 
mere. tlf 0034 69 36 55 320 eller 
0034 96 62 61 908

Hus med 2 leiligheter i La Ma-
rina for utleie. 200 meter fra 
shopingsenter. Svømmebaseng 
og skandinavisk tv. Kontakt 
Siggurd: 0034 966 717 574

TÊÖÖ-½�®½®¦«�ã ® L� Z�Ä®�
Til salgs topp-leilighet i La Zenia 
Torrevieja. 50 m2, 1 soverom, 
1 bad, kjøkken, stue med in-
nebygd veranda. 100 m fra 
stranden. Flott utsikt. 59,000€ 
Ring Helena 605969165

Fç½½ã ÃÓ�½�Ùã
Fullt møblert, 2.sov. og 2 bad, 
aut. klima., havutsikt, bilopp-
stillingsplass. Strøm, vann, 
tv, internett inkludert – 500 
Euro per måned. Beliggen-
het: gåavstand til alt. Ledig fra 
1. mai 2011. For mer info, se 
http://gunnarhau.blogg.no, eller 
e-post: ghaugero@online.no. 
Telefon: 0034966262699 eller 
mobil: 0034693812257 

R��«çÝ ® M®½P�½Ã�Ù�Ý
Nyrenoverad, nya möbler. 2 
sovrum, 4-5 sängplatser,1wc 
m.dusch.Skandin. TV,AC. 
Bredband.Mycket välutrustad. 
Ledig: Juni-15 Juli samt 7-31 
augusti. 
christina.andresen8@gmail.
com

Alicante og San Pedro.
Svar:leifharfaldet@hotmail.
com

ØÄÝ»�Ù ò�ÄÄ
Jeg er en dame på 54 som bor i 
Orihuela Costa, er norsk ønsker 
en venn i første omgang til turer 
å litt kaffe kos, du bør vere mel-
lom 54 56, ca 170  
til 180 høy. Tlf 0034693644320

Maks 40 ord!
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� JOBB SØKES / TILBYSJOBB SØKES / TILBYS
 TJENESTER TILBYS TJENESTER TILBYS

SÓ»�Ù ò�Ý»�«¹�½Ö: Skandi-
navisk vaskehjelp søkes til hus 
i los dolses. 3 sover. 2 bad og 
separat w.c. stue og kjøkken i 
ett. ikke faste tider, men utvask 
hver gang vi er nedover
+ hovedrengjøring 1. gang i året.
mobil: +47 922 13 989 eller
mail: lise-en@online.no

Alternativ behandling i Catral 
og Ciudad Quesada: holistisk 

healing, reiki, chakra-balanser-
ing, aromaterapi, engleterapi, 
numerologi, kurs og åndelig 

livsveiledning. Ring for infor-
masjon Tlf: 603 200 080

80m2, 2 sov, stue, bad, kjøkken, 80m2, 2 sov, stue, bad, kjøkken, 
stor terrasse m. utekjøkken & dusj. stor terrasse m. utekjøkken & dusj. 
2xKlima, gulvvarme på bad, inter-2xKlima, gulvvarme på bad, inter-
nett, garasje kan leies. Svært prak-nett, garasje kan leies. Svært prak-
tisk toppleilighet over to plan. Totalt tisk toppleilighet over to plan. Totalt 
nyoppusset med svært høy standard. nyoppusset med svært høy standard. 
Nytt bad, kjøkken m.m. Nytt bad, kjøkken m.m. 

Svært solrikt med unik privat  stor Svært solrikt med unik privat  stor 
solrik terrasse, stille beliggenhet i solrik terrasse, stille beliggenhet i 
enden av blindgate med garasje i enden av blindgate med garasje i 
samme bygg.samme bygg.

Se: www.spania-eiendom.comSe: www.spania-eiendom.com
Tlf: 627 816 569Tlf: 627 816 569
E-post: piteres@spania.noE-post: piteres@spania.no

Toppleilighet 
v. kirkeplassen i Altea for salg



DIVERSEDIVERSE
LØSØRE M.M.LØSØRE M.M.

BASSENGTREKK på ca 11.5 x 
5.5 meter selges billig. Noen 
små skader. Brukt i 10 år. Jern-
stenger for underlag følger med. 
Tlf: 676 994 894 

2 Ýã AC (Äù�)  300€
2 nye Airconditionanlegg sel-
ges, ligger i originalemballage.
Pris for begge 300€ eller 175€ 
st. Tel: 671 124 857 email: 
mrhansen60@gmail.com

Stor Parabol seljes til halvpris. 
2,40m Tel 965 889 155. Gun 

TÊ½�ÊÝ L� M�Ù®Ä�
Profesjonelle markisemakere
Vi har for tiden meget gode 

tilbud på våre Markiser og Bas-
sengtrekk. Ikke vent til som-
meren kommer, men kontakt 

oss nå! Kontakt oss i dag for et 
gratis prisoverslag.

Tlf: 902 075 454 / 675 604 254 
(vi snakker engelsk)

MUNDOSPAS
SPAS, SAUNAS, PISCINAS

SPA, badstu, basseng. Gode til-
bud på utstillingsmodeller. Kom 
innom og se den største utstill-
ingen med over 40 modeller. 
Like bak Carrefour Benidorm, 
vis a vis C.C. La Marina. Brukte 
modeller fra 2500 Euro. Reper-
asjon og vedlikehold for alle 
merker. Området Altea-Alfaz-
Benidorm-Alicante og Torre-
vieja. 5 kg klor kun 19.95 Euro
Tel  902 445 540 / 600 591 938
www.mundospas.com

Calle Ferrería 16, Local 2,
Alfaz del Pi 03580

(Alicante)

Tel. 966 860 084
www.opialfaz.com
info@opialfaz.com

Langtidsleie

Administrasjon 
av eiendom 

Korttidsleie 
&

Ferieutleie 

Single gentleman looking for 
luxury property minimum 3 
bedrooms furnished with pool 
for long term rental any area.

Dutch couple seeking property 
with private garden, maximum 
600€ per month, long term, 
any area.

Long term rental required in 
Albir, furnished or unfurnished 
family house, must have pool, 3 
beds, upto 1000€.

BriƟ sh family looking for mini-
mum 4 bed property, Finestrat 
area, furnished or unfurnished 
upto 1000€

Couple willing to pay 600€  
looking for all year round 
living in Poniente or Levante 
area, 1 or 2 bed with parking.

Til leie i Guardamar
FULLT UTSTYRTE LEILIGHETER 

I GUARDAMAR 
OG HUS I DAYA VIEJA. 

FORETREKKER PENSJONISTER. 
SATELLITT TV, AIRCONDITION, 
BALKONG, TAKTERRASSE M.M.

JEG ER SPANSK 
MEN SNAKKER ENGELSK. 
C. SAN FUGENIO NO 9. 

KONTAKT MEG PÅ 
TLF, HELST ETTER KL 19.00 

966 726 490 - 965 728 694.

Spansk mann på jakt etter arbeid 
i Norge for sommeren, snakker 
jeg engelsk og jeg har univer-
sitetet studier i turisme, tilgjen-
gelig for enhver jobb Carlos tel  
+(34) 697  107 847  
viajeroceanus@gmail.com

SÓ»�Ù ¥ÊãÖ½�®�Ù
Salon Margaretha’s i Torrevieja 

søker fotpleier. 
Tlf: 966 921 846 

P½�¦�ã �ò »�»�Ù½�»»�Ù, ç�ùÙ? 
Kakerlakker, veps, maur ect. 
Skaderdyrbekjempelse. Rask og 
billig! William- 620 012 999 

R�Ö�Ù�Ý¹ÊÄ �ò «çÝ«Ê½�Ä®Ä¦Ý-
Ã�Ý»®Ä�Ù, �½�»ãÙÊÄ®»» Ã.Ã. 

For alle dine elektriske og rør-
leggerarbeid. Liten renovering 

og bygge arbeider 
Rask og billig- 24 timer døgnet! 

William- 620 012 999

S�½ÊÄ¦ M�Ù¦�Ù�ã«�’Ý
ãÊÙÙ�ò®�¹� Parykker, hårpro-
teser, topp-fi ller samt tupéer. 

23 års erfaring. Salong Marga-
retha’s Torrevieja Tlf: 966 921 
846. Åpningstider:1000-1800 
måndag -fredag, lørdag 10-14

Vindusvask - i Alfaz-Albir-
Benidorm : Vårt motto: billige-

re og bedre får du det ikke.
Skandinavisk - Engelsk og 

Spansk talende.
Tel: 687 687 173 - 

675 141 736

Renovering og reperasjon av 
alle slag, knyttet til ditt hus.
Også små transportoppdrag.
Godt arbeid til fornuftige priser. 
Rask, pålitelig og punktlig
50 km. omkrets fra benidorm.
Ta gjerne kontakt uten forplik-
telser på tlf. 622225635 

Alternativ behandling i Catral 
og Ciudad Quesada: holistisk 
healing, reiki, chakra-balanser-
ing, aromaterapi, engleterapi, 
numerologi, kurs og åndelig 
livsveiledning. Tlf 603 200 080

*S«®�½��®¦* 
K�ÄÄ�½Ý Ι C�ãã�Ùù 

®Ä F®Ä�ÝãÙ�ã
Flott Kennel med luftegårder 
– Vår Ekstraervice inkluderer 
Turer med hundene – leking & 
agility i store inngjerdede leke-
områder - Koselig ”Cattery” 
for din katt med lekeområder 
og “Woodland Cattery”. Følg 
CV758 bak Terra Natura mot 
Finestrat.

www.shieldaigkennels.com
Tlf: Steve eller Denise 

96 587 8284
Angelique 690650990

SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN

Stilling ledig
Grafi sk designer / Layoutansvarlig
Vi søker en grafi ker/designer/AD for å jobbe med med  grafi sk 
formgivning/ombrekking av avis, magasin m.m. på heltid eller 
deldtid. Søker må ha erfaring med programmer som QuarkEx-
press og/eller Adobe Indesign. Noe opplæring kan bli gitt.

Annonserepresentant / Kundekonsulent
Vi søker deg som er utadvendt, selvstendig, godt organisert og 
med erfaring fra kundebehandling/salg. Du vil bli del av vårt 
team, som arbeider med å markedsføre skandinaviske og spanske 
bedrifter mot det norske markedet. Gode betingelser for rette ved-
kommende. Arbeidssted er Torrevieja og/eller Alfaz del Pi områ-
det. Søker må ha førerkort for personbil, bør beherske spansk og 
kjenne “sitt” område.

Fordel om søker også har erfaring med publisering for web.

Send kort søknad / CV til:
stilling@spaniaposten.nostilling@spaniaposten.no

Gçãã ãÙ�Ä¦�Ù �ã Ýã�� � �Ê!

Shadow. Han er en vakker mas-
tiff-hund. Snill og kjærlig, liker  
kos :-) Han vil bli en meget god 
vakthund! Vær så snill og kom 
og møt denne lekne gutten. Han 
må ha et nytt hjem NÅ da det 
er veldig vanskelig å ha han på 
senteret i et lite bur. Om han 
ikke får et hjem så må han dess-
verre avlives. Tlf: 648 100 640 
(engelsk)/ 695 774 742 (norsk)

B�� ã®½ Ý�½¦, velegnet til fi ske-
båd, tip top i stand, nye lantern-
er, nyt styretøj, ny bundmalet, 
service på motor. Motor Yama-
ha 60 hk 2T, hjælpemotor 4 hk 
4T, Gps Garmin 152 og Sonda 
Garmin 120. Fast bådplads i Al-
tea. Pris 3,800,00 €. 
Telefon 965 889 923 eller 
628 313 210

Frisør Marcel Henri
Med eller uten avtale

Local 4, Center Benimar
Benijofar 

TLF: 675 504 160 / 966 714 076

Åpningstider: 
Tirsdag til fredag 09 til 17, 

lørdag 09 til 15

    Pedicure

   Akrylnegler 
   etter avtale



 
 

*Merk: Alle priser er ex overdragelseskatt og skjøteutgifter. Totalt ca 10%.

Du finner oss i Avenida Diego Ramirez 135 i Torrevieja (Alicante) Tlf: +34 96670 1233 • www.dinbolig.com • info@dinbolig.com

Mona Nielsen
Faglig leder og spansklisensiert  boligmegler og takstkyndig. 
Reg.AEGAI 1409
Mobil: +34 609 407 567
E-post: mona@dinbolig.com

Ingvild Teksum
Diplomøkonom, salgsleder og eiendomsagent. 

Norsk mobil: +47 99 36 94 49
Spansk mobil: +34 617 697 060

E-post: ingvild@dinbolig.com

Spenstig leilighet på første strandlinje
Ref: AP-211 - Tiltalende solrik syd-østvendt 3 soverom 
2 bads leilighet på første strandlinje 107 m2 med masse 
potensiale. Sentral beliggenhet og rett på stranden med 
fantastisk frontal havutsikt. Gangavstand til fasiliteter 
og servicetilbud. Boligen selges med møbler og med 
hvitevarer. Nedsatt fra 170.000 €

Nå kun 148.000 €*

Pent oppusset rekkehus
Ref. B-Z362 - Solrikt, sydvendt velholdt påkostet 2 sove roms 
rekkehus med selveiet tomt i Torreta III. Boligområde uten 
fellesomkostninger nær alt av fasiliteter, like ved sykkelsti, 
bussholdeplass og flott turområde ved saltsjøen. Selges med 
masse ekstra, flotte møbler, aircon, utstyr og hvitevarer.

Pris til 74.000 €*

Mye hus for pengene
Ref: CH-Z179 - Koselig solrik 2 
soveroms 2 bads hjørnerekkehus på 
to plan med kjellerbod, takterrasse 
og felles basseng selges med møbler. 
Utsikt over saltsjøen og med parkering 
inne på tomten. Beliggende i landsbyen 
San Miguel de las Salinas nær alle 
fasiliteter. For ni tusen euro ekstra får 
du en nesten ny Renault Clio med veldig 
lav km-stand. 

Pris 79.000 €*

Torrevieja sentrum med garasje og 
bod til SKIKKELIG lavpris!
Ref: AP-212 - Tiltalende innholdsrik frisk sentrumsleilighet 
i tredje etasje. Bygget i 2007, pent brukt, kort vei til 
stranden i boligkompleks med felles basseng. 
Selges med en del møbler og med hvitevarer.  
GARASJE OG BOD INKLUDERT I PRISEN!

Pris 71.000 €*

Stor lys hjørnebolig,  
tomt med plass til eget basseng
Ref: B-Z373 - Koselig sydvendt oppdatert 2 soveroms 
romslig hjørnerekkehus med stor solrik hage. Beliggende 
i Residencial Princesa Maria Aguas Nuevas 2, velfunge-
rende boligområde med felles basseng like ved fasiliteter og 
servicetilbud. Selges med, Aircon, møbler og hvitevarer. 

Kun 119.000 €*

3 soveroms toppleilighet med  
fantastisk takterrasse
Ref AT-41 - Lys velholdt toppleilighet i populære La 
Florida, selges fullt utstyrt og møblert.  
Etablert boligkompleks med felles basseng og alt du 
trenger i det daglige i komfortabel gangavstand.

Kraftig nedsatt, nå kun 107.000 €*

Las Mimosas,  
rekkehus med 3 soverom 2 bad!
Ref: B-Z374 - Strøken solrik og velholdt 3 soveroms 1 
bad 1 wc rekkebolig med terrasser og hage. Beliggende i 
veletablerte Las Mimosas med felles hage og gang avstand 
til servicetilbud og fasiliteter, like ved nydelig turterreng. 
Selges med møbler og hvitevarer.

Pris. 119.000 €*

Enebolig på Las Mimosas
Ref: CH-Z212 - Solrik frittliggende velholdt og 
oppdatert enebolig med 4 soverom og 2 bad på 
450 m2 stor fliset og beplantet tomt med deilig 
utekjøkken. Beliggende i attraktive Las Mimosas, 
opparbeidet og rolig boligområde 
med alle servicetilbud. Boligen har 
egen lukket garasje og selges med 
møbler og hvitevarer.

Før 320.000 –  
Nå 240.000 €*

KRAFTIG NEDSATT!

SE PRISEN! 74.000 Eur

Stor lys hjørnebolig

OPTIMAL BELIGGENHET!

STERKT 
redusert 

PRIS!!

Utdannet og registrert spansk megler
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