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Tredje februar kan bli 
en historisk dag for det 
spansk-norske kirkelige 

samarbeid. Sjømannsprest Hel-
ge Pettersson fra kirken i Tor-
revieja og president for alle sjø-
mannskirkene i Spania, fi kk da 
endelig møte en av toppene i den 
katolske kirken, erkebiskopen 
av Madrid og kardinal siden 
1998, Antonio María Rouco Va-
rela. Går det som sjømannspre-
sten tror vil møtet bane vei for 
ett enklere og tettere samarbeid  
mellom den lutherske norske 
sjømannskirken og den katolske 
kirken i Spania.

Sjømannsprest Helge Pettersson 
har lenge arbeidet for å få i stand 
dette møtet og for å bedre kunne 

samarbeide med katolske kirker 
hvor det kan være naturlig for de 
mange norske sjømannskirkene.

10. februar arrangerte Hospi-
tal Clinica Benidorm (HCB)  
nyåpning for deres akuttmot-
tak, eller “Ambulatorio” som 
avdelingen heter på Spansk.  Et-
ter seks ukers oppussing frem-

står akuttmottaket splitter nytt og 
enda bedre utstyrt.
Nordmannen Svein Carlo Bjer-
ke og sykehusets medisinske di-
rektør, Dr. Ana Paz Brown, stod 
for markeringen av nyåpningen.
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• Tannlege & spesialist på implantater
• Spanske priser
• Egen kundeparkering

96 585 4463
Avenida Alfonso Puchades, 15

03500 Benidorm (Alicante)

vis-á-vis Clinica BenidormVi snakker norsk! www.solident.es

LEIEBILIIIILLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL
Fra 67€pr ukemed fri km & forsikring!

SE ANNONSE BAKSIDE

SPANIAGUIDENSPANANAANAAAAANNAAAANNA I

Nytt akuttmottak ved 
Clinica Benidorm

Nå bytter Fastighetsbyrån i Spania navn til 

The Real Estate Agency.

Om du skal selge eller kjøpe bolig på Costa 

Blanca nord, så nøl ikke med å kontakte oss. 

Tel. 966 86 46 94
Avda del Albir, 6, Local 27, 

El Albir – Alfaz del Pi

www.therealestateagency.es

Historisk mulighet for 
kirkelig samarbeid

Meglerhuset i Alfaz del Pi
ServiceService

TrygghetTrygghet
ErfaringErfaring

Vi gir oss ikke før vi Vi gir oss ikke før vi 
finner ditt drømmehus!finner ditt drømmehus!

Calle Sant Juan 
lokal 8 Alfaz del Pi
(nær Centro de Salud)

www.spanishdreams.comwww.spanishdreams.com

+34 966 814 520
+34 646 421 512

Vi kan tilby deg:
Kort og langtidsparkering

Eks: 1 år utendørs: 325 €
Eks: 1 år innendørs: 720 €

(Priser ink. IVA & tilbringerbuss til & fra fl yplassen)

Booking/info: (+34) 965 113 823
(09-19:00, Mandag – Søndag) 

Web: www.indoorparking.es

- Vi snakker skandinavisk

Kamera-

overvåkning

Innendørs & utendørs parkering
Døgnbemannet bevoktning

Alicante Flyplass

PARKERING

Asfaltert parkering

          Bifrost er et mindre norsk-spansk advokaƞ irma med fl ere års erfaring fra Spania.

              Kontorfellesskap med spansk regnskapsfi rma Jordan ConsulƟ ng.

                    To fast ansaƩ e, spanske advokater og teƩ  samarbeid med seriøse spanske
                         rådgivere for din trygghets skyld.

C./Gabriel Mirò 6, Parque Alfaz II, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi 
Tlf/Fax:+34 966 814 500/150    Mobil Rønning: +34 647 056 267

Norsk advokatNorsk advokat

www.bifrostlaw.com

Advokater    Abogados    Solicitors

*

*

*

Kontakt norsk advokat Thomas Rønning. 
Første telefon uforpliktende.
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KONTAKT / CONTACTOKONTAKT / CONTACTO

E-post:    info@spaniaposten.no
Web:      www.spaniaposten.no
Tlf: +34 966 882 561
Fax: +34 966 882 591

ANNONSEINFO OG PRISER / PUBLICIDADANNONSEINFO OG PRISER / PUBLICIDAD

Tlf direkte:   691 523 870
E-post:   salg@spaniaposten.no

ABONNEMENT / SUSCRIPTORESABONNEMENT / SUSCRIPTORES

Avisen utgis hver annen lørdag 
(hver 14. dag)  og en gang i august. 

Pris for ett års abonnement:
Norge:        595 NOK for ett år
Spania:   69 € for ett år

Pris for halvt års abonnement:
Norge:        349 NOK for halvt år
Spania:   39 € for halvt år

For bestilling, send oss en epost med 
navn/adresse eller kontakt oss på 
telefon eller fax.

POSTADRESSE / DIRECCION POSTALPOSTADRESSE / DIRECCION POSTAL

SPANIAPOSTEN
Apartado de Correos 199
03590 Altea (Alicante)

KONTOR / OFICINAKONTOR / OFICINA

Åpent Man-Tor 09.00 - 17.00
Cuesta de las Narices 34, Local 1A
03590 Altea (Alicante)

Utgiver:  Spaniaposten SL
Redaktør: Kim Ammouche
Opplag:  10.000-15.000 pr utgave
Distribusjon: Costa Blanca +internett
Deposito legal:  A-155-2002
Trykk:  INDUGRAF OFFSET, S.A.

Spaniaposten er trykket på resirkulert papir.Spaniaposten er trykket på resirkulert papir.

En amparo a la Ley 22/1987 de noviembre, 
de propiedad intelectual (BOE No. 275), 
queda prohibida la reproducción total o 
parcial de esta publicación sin autorización 
escrita del editor.

spaniaposten.no

Oslo

190 “skjulte” formuer i 2010
Norske skattemyndighet-

er erklærte for en tid til-
bake ett “amnesti” for 

nordmenn med skjulte formuer 
i utlandet.

Muligheten til å deklarere form-
uer i utlandet man ikke har op-
pgitt på selvangivelsen i Norge 
uten å få tilleggsstraff har fått 
190 nordmenn til å oppgi sine 
utenlandsformuer. Totalt dreier 
det seg om forumer for over tre 
milliarder kroner som har blitt 
rapportert til skattemyndighet-
ene de tre siste årene.

- Det er bra at mange benytter 
muligheten til å gjøre opp for 
seg. De internasjonale avtalene 
om innsyn gir skattemyn-

dighetene mulighet til å følge 
pengestrømmene, og dermed er 
oppdagelsesrisikoen langt større 
enn tidligere. Dette bidrar nok 
til at stadig fl ere melder seg, sier 
skattedirektør Svein Kristensen 
til Aftenposten.

Melder man fra på eget initiativ, 
slipper man å betale tilleggss-
katt som ellers kan utgjøre inntil 
60 prosent. 

Alle må imidlertid betale skat-
ten man har unnlatt å betale på 
den skjulte formuen og inntek-
ten, i tillegg til renter. Skatt og 
renter kan beregnes ti år tilbake 
i tid.

Ordningen med skatteamnesti 

for utenlandsformuer fi kk stor 
oppmerksomhet da daværende 
Oslo-ordfører Per Ditlev-Si-

monsen trakk seg fra politikken 
etter avsløringen av en hem-
melig bankkonto i Sveits.

S»�ãã��ÃÄ�Ýã®: Ordningen med skatteamnesti for utenlandsformuer 
fi kk stor oppmerksomhet da daværende Oslo-ordfører Per Ditlev-Simon-
sen trakk seg fra politikken etter avsløringen av en hemmelig bankkonto 
i Sveits.

Offi sielle tall viser at to-
talt 228,539 utlendinger 
får stemme ved lokal-

valget 22. Mai 2011 i Valencia 
regionen. Blant dem er fl ere 
tusen nordmenn som har rett til 
å stemme men som nordmenn 
kan man ikke bli lovlig valgt 
til spanske bystyrer f.eks. Flest 
registrerte til nå er det i Alicante 
provinsen med 67.139 bekreftet 
stemmeberettigede.

Alle norske borgere som har 
vært registert bosatt i Spania 
uavbrutt  i tre år eller mer har 
stemmerett ved lokale valg i 
Spania. Valgmanntallet legges 
offentlig ut på rådhusene fra 4. 
til 11. April.

Perioden for å registrere seg 
er nå passert. De som er i tvil 
om de er korrekt registrert kan 
henvende seg til INE (Instituto 

Nacinal de Estadística) pr epost 
for å få bekreftet eller avkreftet 
at man er korrekt registert for å 
avgi sin stemme ved lokalvalget 
22. mai 2011.

Adressen man kan henvende seg 
på er: 
sede.censoelectoral@ine.es

Henvendelsen kan se slik ut:

Valencia

Er du klar til å gi din stemme?
Quiero confirmar que me encuentro registrada en el censo electoral para las elecciones del 22 de mayo de 2010. Mis datos según el certificado del padrón son los siguientes: 
Apellido/Etternavn:   XXX 
Nombres/Fornavn: Direccion/Addresse: (som den står på din bostedsattest fra rådhuset) 
Fecha de nacimiento/Fødselsdato: 
Lugar de nacimiento/Fødselssted:(f.eks. Norge) 
Nacionalidad/Nasjonalitet: (Norsk) 
Empadronada desde/ Registert bosatt i kommunen siden:  
Tarjeta extranjera/NIE: X...

Quedo a la espera de su respuesta. 
Sin otro particular, le saluda atentamente 
(F.eks.:)  Ola Nordmann

KÊÙÙ�»ã Ù�¦®ÝãÙ�Ùã: En enkelt 
epost til valgmanntallet vil vise om 
du er korrekt registrert og klar til 
å bruke stemmeretten. Bruk gjerne 
denne malen i din henvendelse.

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

Leiebil i vinter?
Kundeservice på Norsk!

Kontakt oss på: leiebil@spania.no 
eller       (+34) 966 882 501
(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)


WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL
Billigst og enklest på interneƩ 

PRISGARANTI
PRISGARANTI
PRISGARANTI

Fra 67€
pr uke. m. fri km & forsikring

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA
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Trafi kkpolitiet ”Guardia 
Civil Trafi co”, har i lø-
pet av få dager tatt fl ere 

førere på forskjellige steder 
i Spania i hastigheter over 
200km/t. En 39 år gammel 
mann ble stoppet på motorveien 
A6 i nærheten av Avila i en has-
tighet på 210km/t. Ifølge politiet 
hadde han fra før av mistet alle 
”poengene” knyttet til sitt fører-
kort.

Få dager senere ble en 36 år 
gammel mann tatt i en Audi A4 
i 220km/t på motorveien hvor 
fartsgrensen er satt til 120km/t. 
Få timer samme dag ble en 23 
år gammel mann tatt i Granada i 

en hastighet på 225km/t. Og kun 
10 minutter senere tok politiet 
en ny ”fartsynder” i 195km/t på 
samme sted.

De omtalte vil få sine førerkort 
inndratt for mellom ett og fi re 
år. De kan også risikere fengsel 
i mellom tre og seks måneder, 
store bøter eller ”samfunnstraff” 
i 31 til 90 dager. Dommerne har 
i Spania myndighet til å inndra 
kjøretøyet. Politiet forteller 
dette kun skjer i svært spesielle 
tilfeller. Høy hastighet er en fak-
tor i rundt 30% av dødsulykkene 
på spanske veier, og den største 
årsaken til ulykker generelt på 
veiene i Spania.

Granada

Tatt i over 200km/t

Tall fra ”Banco de Espa-
ña” viser at det spanske 
brutto nasjonalprodukt 

krympet i 2010 med 0,1%. Dette 
er gode nyheter, regjeringen 
hadde i sine estimater forventet 
en nedgang i BNP på 0.3% for 
2010. Til sammenlikning gikk 
det spanske BNP ned med 3.7% 
i 2009.

”V�»Ýã «�½� 2010”
Utviklingen i 2010 var posi-
tiv sammenliknet med 2009, 
i tre av årets fi re kvartalsrap-
porter kunne man vise til vekst 
i forhold til foregående kvartal.
Faktorer som har påvirket den 
spanske økonomien negativt i 
2010 er blant annet at nybilsal-
get gikk kraftig ned etter hvert 
som regjeringens sponsing av 

nybilsalget gikk ned. Samtidig 
har offentlige investeringer gått 
kraftig ned og man satte opp 
momsen med tre prosent til 19% 
noe som også har begrenset for-
bruket noe. Det bygges få nye 
boliger i Spania til tross for at 
antallet solgte boliger har økt 
betydelig i 2010 i forhold til 
2009.

Madrid

Nasjonalproduktet ned 0,1%

SPANIA  PORTUGAL  FRANKRIKE  ITALIA  CROATIA  HELLAS

 www.royalflytting.no     +47-930 17 600     flytting@royalflytting.no

Vi har ukentlige avganger Ɵ l og fra Skandinavia og Spania.
Se våre neƩ sider for mer info eller ta kontakt for et fl yƩ eƟ lbud.

Vi gjør flytting 
Ɵ l en hyggelig 
opplevelse!

PÊÝ®ã®ò çãò®»½®Ä¦: Utviklingen i 2010 var positiv sammenliknet med 2009, i tre av årets fi  re kvartalsrapporter 
kunne man vise til vekst i forhold til foregående kvartal.

VI HAR UTVALGET AV NORSKE VARER
* FERSKE NORSKE BRØD & MELK
* NORSKE KJØTT & FISKEPRODUKTER 
* FRUKT & GRØNT
* AVISER - BLADER – BØKER
* STORST UTVALG AV TORO, TINE 
  OG NORSKE SJOKOLADER 

NORSK/SKANDINAVISK SUPERMARKED
ÅPENT ALLE DAGER: MAN-LØR 08.30-19.30  SØNDAGER 09.00-14.00  TLF: 966866724
DU FINNER OSS I HOVEDGATEN V/INNGANGEN TIL ALBIR V/ REST. PAULINO, FØR BOK CAFE`N

GODE TILBUD 
OG PRISER

VELKOMMEN TIL OSS.

VI SNAKKER 
NORSK

MÅ’ RU 
SÅ 

MAARUD

OÖÖã®½ ¥®Ù� �Ù: De omtalte vil få sine førerkort inndratt for mellom ett og 
fi re år i tillegg til bøter og mulig fengselsstraff.

SkandinaviskaSkandinaviska
Rygg- ochRygg- och

ledinstitutetledinstitutet
Naprapat

Mogens Jørgensen Dr. Prof. i Naprapati
Manuell ortopedisk behandling av rygg og ledd.

Akupunktur og Laserterapi.

FORUM MARE NOSTRUM - C/ CAMINO DEL PINXO,2 03580 ALFAZ DEL PI (ALICANTE)


609 80 36 95
96 687 84 00 www.inscolver.com

Ayora dalen er en vakker, grønn dal med mye å Ɵ lby. 
Elver og naturparker, historiske steder og monument, 
fred og ro med vakre landsbyer omgiƩ  av oppdyrkede 
terrasser hvor du kan nyte den spanske livssƟ len.

Ayora Green Estates SL
C/Virgen del Rosario 20
46620 Ayora (Valencia)
www.ayoragreenestates.com
Tel (0034) 96 219 1056

Villa på 14.000m2 tomt i Ayora med fl oƩ  utsikt. 
Lounge, kjøkken, 5 sov, bad, verksted/lager, balkong og fl ere terraser. Mulig 

å leie ut huset og låse av deler. Slik kan du øke inntekten eller være mer 
“privat” ved besøk av familie eller venner. Ref. A026    Pris: € 245.000,-

Eksklusivt mode
fra størrelse 38-58!

Besøk vår butikk!

Store klær for lave priser!

Du kan bestille på nett fra:

Mandag-fredag
10.00-17.00

Lørdag
10.00-14.00

Eller 
besøk
vår butikk

Lyx lägenheter. 
Nya superlyx lägenheter 
vid första linjen mot ha-
vet. Med pool, trädgår-
dar, paddel plan, SPA 
och gym. Med oslagbara 
utsikter i eƩ  lugnt bostad-
sområde (Cap Negret).Pris: 520.000€

Hus vid kyrkplatsen.
boarea på 123 m², tre 
sovrum, 2 badrum, 
utsiktsterrass på 15 m² 
och en liten kaff eterrass. 
Hela lägenheten total-
renoverades för fem år 
sedan. Unik lägenhet.Pris: 330.000€

Mats Hoglin
FlyƩ ade Ɵ ll Altea 
1969 och arbetat 
som mäklare i 14 år

Oficina Altea: Plaza la Pau 1, 03590 Altea.Oficina Altea: Plaza la Pau 1, 03590 Altea.
Tel. 966 88 1979 - compraventa / sales.Tel. 966 88 1979 - compraventa / sales.

Vill du storfynda? Från 40.000 – 150.000€
Se Bankfynd med upp Ɵ ll 100%
Finansiering på vår fyndavdelning
www.max-altea.com eller ring 966881979

MAMAxx alteaaltea

INMOBILIARIA - REAL ESTATE - MATS HOGLIN
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Varmepumper og solvarme 
Vi har alt tilbehøret du trenger til ditt basseng.

Kjemikaler, fi lter, pumper, saltelektrolyse.
Nybygg av basseng. Leveringsklare Spa.
Automatiske og manuelle bassengtrekk 

til sommer og vinterbruk.
Vi har vært her for deg siden 1973

SANDEN POOLS

ALTEAN-332BENIDORM

HOSTALPEUGEOT MC DONALDS

AL
FA

Z

A
LBIR

www.sandenpools.com

Tel. 
966 866 325

Avda. Europa, 65

Alfaz del Pi

SÄ�»»�Ù SÄ�»»�Ù Sò�ÄÝ»Sò�ÄÝ»

Åpent man. - fre. 9-18
Utvid badesessongen med fl ere måneder!Utvid badesessongen med fl ere måneder!

Musikalen Chicago og 
den kjente operaen 
Aida vil bli satt opp 

ved konsert og kulturhuset Pa-
lau de Altea. Musikalen vil gå i 
Altea fra 21. til 25. april og op-
eraen Aida vil bli spilt 30. mars. 
Aida er en verdenskjent opera 
av Giuseppe Verdi i fi re akter, 
opprinnelig laget for åpningen 
av Suez-kanalen i Egypt 24. de-
sember 1871.

Altea

Chicago og Aida til Altea

Kç½ãçÙ�ù�Ä A½ã��: Operaen AIDA og musikalen Chicago settes opp i 
Altea denne våren.

Alfaz del Pi

Knivstukket i Albir
En 23år gammel mann 

fra Alfaz del Pi ble natt 
til lørdag 12. februar 

knivstukket i Albir. Hendelsen 
skjedde ved “Pub Rodrick”. Al-
fasineren skal ha blitt knivstuk-
ket i halsen og i mageregionen. 
Han ligger alvorlig skadet på 
sykehuset i Villajoyosa.

Spanjolen skal ha kommet opp i 
en eller annen form for krangel 
med gjerningsmannen som se-
nere knivstakk vedkommende i 
det han forlot baren. Gjernings-
mannen skal ifølge vitner, ha 
vært en engelskmann eller hol-
lender.

Policia local kom først til stedet 
og ble siden assistert av Guardia 
Civil fra Altea som mener de har 
identiteten til gjerningsmannen 
som man forventer å pågripe 
raskt.

AIRCONDITION med varme 
Den mest økonomiske metode.Den mest økonomiske metode.
Varme, kjøling, avfukƟ ng og luŌ renser i en enhet.Varme, kjøling, avfukƟ ng og luŌ renser i en enhet.

K. NIEMANN
American Pool

K½®Ã�- Ι ��ÝÝ�Ä¦ã�»Ä®»»

SENTRALVARME 
- Gas, olje eller varmepumpe.- Gas, olje eller varmepumpe.

VARMEPUMPER FOR BOLIG 
- - Daikin eller Panasonic.Daikin eller Panasonic.
Den eff ekƟ ve varmepumpe for Den eff ekƟ ve varmepumpe for 
sentralvarme og varmtvann.sentralvarme og varmtvann.
(oppƟ l 78% energisparing med gulvvarme)(oppƟ l 78% energisparing med gulvvarme)

BASSENG TEKNIKK 
Varmepumpe for bassengVarmepumpe for basseng - 28C året rundt- 28C året rundt
Flytende bassengdekke m. solvarme Flytende bassengdekke m. solvarme 
- oppƟ l 8C grader oppvarming av bassenget- oppƟ l 8C grader oppvarming av bassenget

Salt-elektrolyseSalt-elektrolyse - sjøsalt i bassenget -  - sjøsalt i bassenget - automaƟ sk bassengdekkeautomaƟ sk bassengdekke
BassengteknikkBassengteknikk - Filter, pumper, PH-regulering, svøm mot strømmen - Filter, pumper, PH-regulering, svøm mot strømmen
AFMAFM (AkƟ vt Filter Materiale)(AkƟ vt Filter Materiale) erstaƩ er sand i fi ltereterstaƩ er sand i fi lteret - 50% mindre kjemikalier - 50% mindre kjemikalier

K. NIEMANN - Telf: 966 880 512 - www.americanpool.es

  RÅD - INSTALLASJON - VEDLIKEHOLD   RÅD - INSTALLASJON - VEDLIKEHOLD 
I Altea siden 1970  21 års erfaring med hus og basseng.21 års erfaring med hus og basseng.

  
Cuesta de las Narices 4, bajos - 03590 AlteaCuesta de las Narices 4, bajos - 03590 Altea

Fax: 96 688 2543  americanpool@telefonica.netFax: 96 688 2543  americanpool@telefonica.net

Fysioterapi
Akupunktur

Fotterapi
Massasje

Tlf: 966 86 02 94

C/ Pau Casals nr 24 (i Hotell La Colina)
Tlf: 966 86 56 86  03581 El Albir

post@fysiakos.com
www.fysiakos.com

NYHET!NYHET!
Flere velværebehandlinger somFlere velværebehandlinger som

Manikyr / gelenegler ogManikyr / gelenegler og
ansiktsbehandlingansiktsbehandling

Pilates og yogaklasserPilates og yogaklasser
Biopat Ann-Oliv JohanssonBiopat Ann-Oliv Johansson

TRYGDEREFUSJONSAVTALETRYGDEREFUSJONSAVTALE

lege Roald Strand 
tar pasienter 

en uke pr mnd.

Avdeling i Alfaz del Sol

(avtale med forsikringsselskapet CASER)

vinduer, dører og vinterhager

Vi produserer kvalitetsvinduer, dører og vinterhager i PVC og aluminium.
Mer enn ti års erfaring og tusener ar fornøyde kunder.

På overfl atene bruker vi kun de mest elegante profi ler på markedet, alt CE godkjent.
Alt fra skyvedører til “glassvegger” for terrasser & vinterhager, myggnett og skyvevegger. 
Deriblant vår mest innbruddssikre “System 7”. Serien består av vinduer og dører.
Alt lages på vårt anlegg og installeres av fagfolk med ti års garanti!

markedsleder i PVC profi ler. 

Ring oss på 96 645 72 53 
eller besøk: 

www. crystalwindows-spain.com

Kom gjerne innom og besøk vårt showroom! 

Du fi nner oss en km syd for “El Portal de la Marina” 
shopping center (Ondara). Fra N332 følger du 
skiltet til “Poligon Industrial” i Pedreguer (Rastro). 
Derifra følg “Crystal” skiltene.

Åpent: Mandag til fredag 09-18.00 Lørdag 09-13.00

Vi aksepterer betaling med kredittkort, 
forhandlere velkomne! 

Velkommen til NAV 
servicekontor i Spania

www.nav.no      

Vi gir veiledning og informasjon 
innenfor Folketrygdens ansvarsområde,

hjelp til utfylling av skjema og bistår 
med kontakt til NAV-kontorene i Norge.

Fredag 25. februar vil Servicekontoret være tilstede ved 
Sjømannskirken i Albir for et informasjonsmøte kl 11. 
Det er vanlig kontordag etter det.
Åpningstid: tirsdag til torsdag 9-14.30

Besøks- og postadresse: Calle Portugal 33, 2D, Alicante

Tel.: +34 965 985 253 Fax: +34 965 986 970

E-mail: spaniakontoret@nav.no

Timer kan avtales utenom åpningstidene.

Servicekontoret vil være tilstede for samtaler ved
Sjømannskirkene i Torrevieja og Albir i 2011.
Torrevieja: 11.2, 11.3,  8.4 og 20.5.
Albir:  25.2, 25.3. 6.5 utgår.

For timebestilling kontakt NAV Servicekontor.

www.nav.no      
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Moteklær til kvinner i str. fra 36 til 46.
Lokal 17. Kjøpesenteret Monver - Albir (mellom Mercadona og Lidl)

Åpent: mandag-fredag kl. 10.30-18.00. Lørdag kl 10.30-14.00

Nå også noe 
klær for menn!

Tel 966 86 86 96SALG! SALG! SALG!

50 - 70 % RABATT

Åpningstider: Man - fre 10.00-15.00 og 17.00-20.00

    SALG!
C/San Juan, s/n 03580 Alfaz del Pi - Tel: 96 588 75 33

JAKKER FRA 49 €  -  VESTER FRA 66 €

Skinn Boutiquen

Design og konfeksjon, 
skreddersydd mote for ham og henne

Reperasjoner

JUAN NARRO

PDA. CAP BLANC, 64. 03590 ALTEA. TELF.: 965 843 671. www.juannarro.com

THE HOUSE COUTURE FOR MEN & WOMENTidligere ordfører Miguel 
Ortiz er tilbake i Altea 
for å ta tilbake ordfører-

stolen fra PSOE som i dag sty-
rer Altea. Ortiz har siden han og 
PP tapte valget for fi re år siden 
holdt seg utenfor byen. Han har 
blant annet sittet som senator for 
Partido Popular.

Ortiz og PP tapte valget i 2007, 
blant annet som en følge av in-
nbyggernes misnøye med den 
byggepolitikk partiet førte i 
byen. Spesielt utbyggingene 
i Mascarat og det planlagte 
mega-prosjektet ved “Rio Al-
gar” var kontroversielt. Utbyg-
ger og milliardær Andres Ball-
ester, som står bak prosjekter 
som Altea Hills og Hotel Villa 
Gadea er blant de mange av 
Alteas innbyggere mener bysty-
ret Ortiz ledet pleide for nære 
forbindelser til.

Selskapet “Altea Futura SA” 
stod bak forsøket på å omreg-
ulere og bygget ut området 
rundt Algar elven nord for Altea 
sentrum. Selskapet som tilhørte 
familien til den gang byråd for 
byggesaker og viseordfører Ja-

quito Mulet, ble senere solgt 
til nettopp Ballester for en mil-
lionsum. Selskapet ligger nå i en 
rettsak med det sittende PSOE-
ledede bystyret. 

Selskapet krever ett sted mel-
lom 1.5 og 1.9 millioner Euro, 
deler av beløpet er gebyrer ut-
bygger har betalt til kommunen. 
Resten er ”prosjektkostnader” 
utbyggeren mener prosjektet har 
kostet dem. Kommunen sier på 
sin side de ikke kan være ans-
varlige for at utbyggeren har 
presentert ett prosjekt som viste 
seg å være ulovlig.

Utbyggeren eier i dag store 
landområder langs ”Rio Al-
gar”. Alt tyder på at prosjektet 
vil bli gjennomført en gang i 
fremtiden. Men da i langt min-
dre skala. Blant annet har nytt 
lovverk blitt innført etter overs-
vømmelsen av elven for få år 
siden. Nye boliger må nå plasse-
res minst 100 meter fra elven.

”Puentes del Algar” prosjek-
tet ville gitt byen 6-7.000 nye 
boliger. Prosjektet som ble ini-
tiert av forretningsmenn/politik-

ere i Partido Popular ble opprin-
nelig vedtatt lokalt med støtte 
fra PSOE.

Prosjektet ble siden stoppet 
sentralt blant annet på grunn av 
for omfattende skader på na-
turområdet rundt ”Rio Algar”. 
Retten godtok heller ikke Altea 
kommunes aksept om å ”bytte” 
naturområdet langs elven i sen-
trum mot ett annet areal oppe i 
fjellene ”Sierra Altea”.

Altea

Miguel Ortiz blir PPs ordførerkanidat

E®�Ä�ÊÃ Ι ÖÙÊÖ�¦�Ä�� TV: 
Alteas tidligere PP-ordfører vil til-
bake. Juristen er Partido Populars 
ordfører kanidat for lokalvalget til 
våren. Som ordfører ble han knyttet 
tett oppimot utbyggere i Altea og 
fi kk mye kritikk for å ha gitt million-
er i støtte til lokal TV kanalen ledet 
av hans søster. 

NÊ» ��ãÊÄ¦!: Ortiz og PP tapte valget i 2007, blant annet som en følge av innbyggernes misnøye med den 
byggepolitikk partiet førte i byen. Spesielt utbyggingene i Mascarat og det planlagte mega-prosjektet ved “Rio 
Algar” var kontroversielt. 

VI HAR VALGT SAMARBEIDSPARTNERE!
CÊÝã� B½�Ä�� – SÓÙ

VI HAR VALGT Å ENGASJERT NORSKE OG SPANSKE
ADVOKATER  SOM VÅRE OPPGJØRSMEDHJELPERE

SAMMEN KVALITETSSIKRER VI ALLE KJØP OG SALG

DET KOSTER IKKE MER Å BRUKE NORSK MEGLER
CÊÝã� B½�Ä�� – NÊÙ�

Lokalkjente meglere som har 
biståƩ  mange av våre kunder.
Tlf. +34 966721884
www.pureproperty-spain.com

Advokatdrevet meglerforetak.
Stort kontaktneƩ  – lang erfaring 1985
Tlf. +34 966873666               nº 572
www.homeinvest.es

CÊÝã� B½�Ä��
Alfaz - Albir 
Altea - La Nucia

Familiedrevet meglerforetak med 
lokalkunnskap og erfaring.
Tlf. +34 966457715
www.bullmannproperƟ es.com

Denia
Marina Alta

 Ansiktsbehandling
 Cavitation Fett fjerning – kropp 

 Radio Frequency Therapy:  
     Ansiktsløfting 

 Semi Permanent make-upSemi Permanent make-up
 Kroppspleie  Massasje
 Voksbehandling info@beautypoint-albir.cominfo@beautypoint-albir.com

+34 +34 966 867 039966 867 039
+34 +34 691 358 691691 358 691



www.beautypoint-albir.comwww.beautypoint-albir.com
Pau Casals 16, local 2Pau Casals 16, local 2
            03581 Albir            03581 Albir



SPANIAPOSTEN  FEBRUAR 2011  UTGAVE 04-20116

COSTA SECURITY GRILLS
INGEN JOBB ER FOR STORE ELLER SMÅ

UFORPLIKTENDE PRISTILBUD PÅ ALLE TYPER JOBBER
LAGER ALT AV GITTER TIL GJERDER, VINDUER OG DØRER

BYTTER LÅSER - MYGGNETTING I ALUMINUM 
DU FINNER OSS VED SIDEN AV ZOCO-MARKEDET VED QUESADA

RING MARK PÅ: 966 789 249 – 670 083 076
Email: costagrills@yahoo.co.uk

Iren og Jakob ønsker deg velkommen til

THE PIANO BAR
AND

RESTAURANTE

Stedet du går ut i Ciudad Quesada Stedet du går ut i Ciudad Quesada 
om du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusiv og romantisk atmosfære.om du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusiv og romantisk atmosfære.

Adresse: C/ de Solà s/n. 03170 Rojales (Ciudad quesada)
Slik fi nner du oss: Kommer du fra Alfaz del Pi så ta av fra AP7 mot 

“Torrevieja Norte” og følg skiltene mot Ciudad Quesada. Kjør inn i Ciudad 
Quesada og ta til høyre ved “AMSTELERIA” så fi nner du oss på høyre side.

Åpningstider: 19.00 - 02.00 – Piano Bar 
19.00 – 23.00 – Restaurante  Stengt på søndag og mandag

Vennligst bestill bord på tlf: 96 671 90 39 / 695 117 808 

Gå ikke glipp av vår jazzkveld 
Gå ikke glipp av vår jazzkveld 

hver onsdag kl 21.00-sent hver onsdag kl 21.00-sent 

med “A.L.M. trio”med “A.L.M. trio”

“Tony Francis” spiller hver 
“Tony Francis” spiller hver fredag og lørdag 21.00-sent
fredag og lørdag 21.00-sent

Hos oss får du
de beste prisene!

BILTOG - COLOR LINEBILTOG - COLOR LINE
HOTELLRESERVASJONER OVERHOTELLRESERVASJONER OVER

HELE VERDENHELE VERDEN
FLYBILLETER, BILUTLEIE, DAGSTURERFLYBILLETER, BILUTLEIE, DAGSTURER

Ring oss eller kom innom!
Saga Travel, Lomas Playa III,
Urb. Lomas del Mar.
03188 Torrevieja
Tlf: 966 921 998 
Fax: 966 923 022

ÅPNINGSTIDER
MANDAG 10-14/17-19

TIRSDAG 10-14
ONSDAG 10-14

TORSDAG 10-14/17-19
FREDAG 10-14
LØRDAG 10-12

e-post: echristensen@e-savia.net

Dr.   Tor H. Oppedal
Dra. Gry  Nibe
Dra. Filippa Weichbrodt

Av. Delfina Viudes Parc, 1ª Planta 
Local 42, 03183 Torrevieja

   966 70 50 83
www.smiledental.es

Velkommen!

AKUTT TELEFON: 
650 570 444

Nå også tannregulering!    Dr. Tor H. Oppedal
  Dra. Gry Nibe
  Dra. Filippa Weichbrodt
  Dr. Daniel Rojkovski

C/BauƟ sta Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42
03183 Torrevieja / Alicante

   966 70 50 83
www.smiledental.es

Gode råd er dyre når Alican-
tekystens ukeavis [Viking-
posten red. anm.] ikke har an-
net å  bruke forside, to  innsider 
og lederen på et eventyr type 
”Tutta og Pelle fra Harryland 
med bobil langs Spanias kyst”

At dette er tragisk lesestoff er 
da ikke bare ikke bobilfolka 
sin feil. De stakkarene som av 
lommesmerte nekter å  bruke 
campingplass med hygienisk 
tilrettelagt infrastruktur som 
heller velger å bade i havet, 
pusse tennene i oppvaskvann 
og tømme snurredassen i 
pinjeskogen mens de selv later 
vannet i sanddynene på tross av 
at de ruser rundt i bobilverst-
inger til over sju hundre tusen. 
Ikke bare blir de sutrete når 
lovens håndhevere viser dem 
bort fra fredet middelhavsfuru 
og skjært økosystem, men de 
går attpå til ut i “avisen” og 
sier at spanske myndigheter er 
fi endtlige. At de blir jaget ne-
dover kysten og nå bor på en 
parkeringsplass.

En ting er at det er ubegripelig 
dårlig journalistikk å kun 
belyse den ene siden av saken. 
En annen ting er at det ikke 
er blitt kontakt med lokale 
myndigheter i La Marina for 
å sjekke kildens påstander og 
eventuelt få en uttalelse.

Det som virkelig gjør dette til 
en lite fl atterende lesning er at 

ikke bare er disse norske og går 
ut med fullt navn og opphav. 
Men at de faktisk innrøm-
mer at de altså ikke vil bo på 
campingplasser og på toppen 
av det hele bruker redaktøren 
LEDEREN på å hisse dem opp 
ytterligere. Dette til tross for 
at han som næringsdrivende 
i Spania bør vite om lokale 
regler og kutyme.

Er det  over hodet ikke fi lter 
her ? Kan ikke pressens faglige 
utvalg gjøre noe?  Jeg har ikke 
sett maken til overtramp siden 
russeavisa.

Må vi være nødt til å  måtte 
sluke slik svada over tre sider 
uten at noen griper inn? 
Jeg håper det er fl ere med meg 
som er enige i at det er mange 
campingplasser å parkere på 
og at bobil er ikke ensbety-
dende med at alt er lov selv om 
Tutta og Pelle er glade for at de 
er norske nordmenn fra Norge 
med lisens til å pisse i fredet 
spansk pinjeskog.

FÊÙ��ÄÄ�ã FÙç�

Leserinnlegg

“Jages av politiet”

BÙùã�Ù ÝÖ�ÄÝ» ½Êò: Vikingposten velger å fortelle om hvordan nor-
ske bobilturister, i klart brudd av spansk lov “Jages av politiet”. Er nor-
dmenn hevet over loven i Spania? Er det medias rolle å støtte opp under 
mangel på respekt for vertslandets lover?
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Angel Fenoll, den an-
tatte hovedmannen bak 
korrupssjonsskandalen 

“Brugal” brukte kun fem minut-
ter på å forklare seg i rettsaken 
hvor han er en av de tiltalte. På 
vei inn i retten fortalte han til 
fremmøtte journalister at han så 
frem til å samarbeide med retten 
men da dommeren starte hørin-
gen var det svært lite vilje til 
samarbeide å spore. Fennoll sa 
til dommeren Carlos San Martin 
at han ville bruke sin lovfest-
ede rett til å ikke forklare seg 
og at han ville nekte å svare på 
spørsmål i saken.

Forretningsmannen Fenoll har 
drevet stort innen søppeltøm-
ming og søppelhåndtgering 
blant annet Vega Baja området. 
Hans selskap har også kontrak-
ter med fl ere rådhus om renhold 
av offentlige arealer og gater.

Fenoll skal ha pleid gode forbin-
delser til Partido Popular og han 
skal ha bestukket fl ere ordførere 
og byråder til å gi ham kontrak-
ten for søppeltømming i den 
enklelte kommune. Samtidig 
er hans selskap mistenkt for å 
ha overfakturert kommunene 
for disse tjenestene og betalt ut 
store “kickbacks” til politikere.
Angel Fenoll skal også ha solgt 
deler av sine forretninger til ut-
bygger og forretningsmannen 
Enrique Ortiz. Sistnevnte skal 
regelmessig ha lånt ut sin Yacht 
til president i Alicante provinsen 
Joaguin Ripoll og tatt med store 
deler av Partido Popular på fes-
ter ombord å båten. Politiet fant 
en kopi av reguleringsplanen 

for Alicante by når de ransaket 
Yachten i Alicante havn. Utbyg-
geren har hatt fl ere store bygge-
prosjekter i byen for kommunen 
og er i tillegg mannen bak Ra-
basa-utbygginen hvor det nye 
varemagasinet for IKEA vil bli 
bygget.

Saken går helt til toppen av Par-
tido Popular i Alicante provin-
sen. President for den provin-
sielle regjeringen Jose Joaquin 
Ripoll skal ha mottatt store 
beløp i saken, kamufl ert som 
fortjenese fra tilsynelatende 
salg av eiendommer o.l. Ripoll 
fi kk sitt kontor ransaket av poli-
tiet i en aksjon i 2010 og måtte 
tilbringe samme dag i politia-
vhør. Også Alicantes ordfører 
og ordfører Monica Llorente i 
Orihuela er blant de mistenkte i 
saken, begge fra Partido Popu-
lar.

Orihuela

Vil ikke forklare seg
En 56 år gammel nordma-

nn døde av skadene han 
pådro seg under en syk-

keltur i Torrevieja kvelden tirs-
dag 1. februar. Mannen syklet 
over ett kumlokk i det han veltet 
på sykkelen og politiet etter-
forsker nå om det var tekniske 
mangler med kumlokket som 
fi kk mannen til å velte.

Ulykken skjedde i Calle Gabri-
ela Mistral ikke langt fra Los 
Locos stranden. Ifølge avisen 
Informacion skal mannen ha fått 
hjulet fast i en sprekk mellom 
kumlokket og asfalten rundt.

Torrevieja

Nordmann døde etter sykkelvelt

G.T. AUTOS LOS DOLSES
Orihuela Costa

ALT-I-ETT BILSENTERET
BILSALG - VERKSTED
INNBYTTEPRISER DIREKTE TIL KUNDEN

VELG BILEN DINVELG BILEN DIN
ALT PAPIRARBEIDET ALT PAPIRARBEIDET 

ORDNET SAMME ORDNET SAMME 
DAGDAG

TIM 662 211 993  WWW.GTAUTOSPAIN.CO.UK

DÓ�� �ãã�Ù Ýù»»�½ò�½ã: Ulykken skjedde i Calle Gabriela Mistral ikke 
langt fra Los Locos stranden. 

En dommer i Torrevieja har 
”innrømmet” at kilden til 
korrupsjonssaken mot 

sittende ordfører Pedro Hernán-
dez Mateo fra Partido Popular er 
opposisjonspartiet ”De grønne”. 
Partiet skal ha gitt domstolen en 
mappe med notariserte fullmak-
ter og en banksjekk.

Saken det dreier seg om er en 
mistenkelig eiendomstransak-
sjon PP-ordføreren gjorde i år 
2000. I løpet av kun få måneder 
tjente Pedro Hernández Mateo 
5.4 millioner Euro. Han kjøpte 
en uregulert tomt for 180.000 
Euro, rådhuset omregulerte så 
tomten og en utbygger kjøpte 
den av ordføreren for 5.4 mil-
lioner Euro få måneder etter at 
han selv hadde kjøpte den.

Ordføreren er i saken mistenkt 
for mulig korrupsjon, utbyg-

geren som kjøpte tomten for 5.4 
millioner Euro har tidligere gjort 
store utbygginger i Torrevieja 
hvor Pedro Hernández Mateo 
(PP) har vært ordfører siden 
1988. Det foreligger mistanker 
om at prisen som ble betalt kan 
ha vært en ”takk” for hva ord-
føreren har gjort for utbyggeren 
i andre byggeprosjekter. Ankla-
gene mot PP-ordføreren inklud-
erer også at han skal ha brukt 
informasjon han har hatt tilgang 
på som ordfører på en ulovlig 
måte.

EÄ�Ýã� ”ÊÖÖÊÝ®Ý¹ÊÄ” ÃÊã 
ÊÙ�¥ÓÙ�Ä
Partiet ”De grønne” sier de er 
eneste opposisjonspartiet i Tor-
revieja som har stått på å for å få 
ordføreren dømt i denne saken.

Flesteparten av Torreviejas in-
nbyggere er i likhet med svært 

mange kommuner langs kysten 
utlendinger som ikke bruker sin 
stemmerett ved lokalvalgene. 
Dette er en av årsakene til at 
tydelig korrupte politikere for 
fortsette ved rådhusene på Costa 
Blanca.

Torrevieja

”De grønne” i korrupsjonssak mot ordføreren

E®�Ä�ÊÃÝ “»çÖÖ”: Ordføreren 
kjøpte en tomt for 180.000 Euro 
uten å måtte låne noen penger. 
Hans eget rådhus omregulerte den 
så nesten umiddelbart og han solg-
te tomten videre til en av de største 
utbyggerne i Torrevieja til 5.4 mil-
lioner Euro. 

K¹ÓÖã� ÖÊ½®ã®»�Ù�: Forretnings-
mannen sa til dommeren at han 
ville bruke sin lovfestede rett til 
å ikke forklare seg og at han ville 
nekte å svare på spørsmål i korrup-
sjonssaken. 

Kjøp, Salg, Pantelåner
Gull, smykker, klokker, 
biler, instrumenter, 
laptop, mobiler, 
elektronikk, TV
og mye mere

c/ Clemente Gosalvez 10 c
03181 Torrevieja03181 Torrevieja
(ved siden av Teatro Municipal)(ved siden av Teatro Municipal)

965 703 774
Man.-Fre. 10-14 / 18-21

Lør. 10-14Lør. 10-14

P�Äã�½�Ä�Ù
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Nytt akuttmottak ved Clinica Benidorm
Benidorm

10. februar arrangerte Hospital Clinica Benidorm (HCB)  nyåpning for deres akuttmottak, eller “Ambulatorio” som 
avdelingen heter på Spansk.  Etter seks ukers oppussing fremstår akuttmottaket splitter nytt og enda bedre utstyrt.

Nordmannen Svein Carlo 
Bjerke, er blant annet 
ansvarlig for generell 

pasientkontakt, det var han om 
sykehusets medisinske direktør 

Dr. Ana Paz Brown, som stod 
for markeringen av nyåpningen. 
Snoren ble selvsagt kuttet  med 
kirurgisk saks.

Privatsykehuset i Benidorm har 
i en årrekke vært blant de høyest 
rangerte i Spania. I 2010 ble de 
kåret til beste privatsykehus på 
Costa Blanca  Hospital Clínica 

Benidorm ble i 2008 kåret til 
Spanias beste privatsykehus 
og kan med sikkerhet hevde å 
holde høy jevn kvalitet. Tilbake 
i 2004 ble også sykehuset kåret 
til beste privatklinikk i Valencia 
regionen. 

Nù CT Ý»�ÄÄ�Ù
I tillegg til den nyrenoverte 

Koselig Miljø!Koselig Miljø!

   God 
   God 

hjemmelaget

hjemmelagetmat
mat

Stor fiskemeny med fersk fisk fra Norge og Danmark.Stor fiskemeny med fersk fisk fra Norge og Danmark.

 Mandager til Torsdager: Mandager til Torsdager: Dagens hjemmelagde mat Dagens hjemmelagde mat 
inkl salatbuffet inkl salatbuffet 6.50 €6.50 €. . 

 Onsdager og Fredager: Onsdager og Fredager: Musikk og Dans med Bernie kl. 21.00 Musikk og Dans med Bernie kl. 21.00 
+ Kveldens Kjøtt eller Fiske-tilbud.+ Kveldens Kjøtt eller Fiske-tilbud.

 Fredager: Fredager: Vårt populære svenske sildebord kl. 13 - 17 Vårt populære svenske sildebord kl. 13 - 17 9.50 €9.50 €.

 Søndager:Søndager:  Dages Tips inkl. salat og dessertbuff et Dages Tips inkl. salat og dessertbuff et 10 €10 €. Musikk 16 - 19.. Musikk 16 - 19.

Norsk-Svensk Norsk-Svensk 
HusmannskostHusmannskost (Åpent søn. - fre. 13.00 – sent. 

Lørdager stengt. 

Adr: Avenida Albir no. 4 

Tlf: 690 011 209

 

ÅÖÄ®Ä¦Ýã®��Ù:
Mandag - Tirsdag:  17 - 22
Onsdag:   Sã�Ä¦ã
Torsdag - Søndag:  13 - 22

PLAYA / BEACH ALBIR

BOULEVARD
CORREOS

ALTEA EL ALBIR

KRASBANE

EL FARO

          LA ROCA
RESTAURANT

De beste Jamaicanske svineribbene De beste Jamaicanske svineribbene 
i Spaniai Spania

NydeligNydelig
lammesteklammestek

med med 
RosmarinRosmarin

Camí Vell del Far, 2 
El Albir 

966 864 899  
605 521 778

De beste Jamaicanske svineribbene De beste Jamaicanske svineribbene 
i Spaniai Spania

www.larocaalbir.comwww.larocaalbir.com

R

esta
urante

R

esta
urante

La EncinaLa Encina

Vi holder åpent for lunch hver dag fra kl 13.00 Ɵ l 16.00 
og vi serverer middag fra klokken 19.00

AllƟ d ferske råvarer av høy kvalitet og i en hyggelig atmosfære.

Hva med eƩ  grillspyd str L, XL eller XXL, en av våre spesialiteter 
fra grillen med vår hjemmelagde eplekake Ɵ l dessert?

Vi har stor valg av à la carte reƩ er 
samt menyer fra € 12.80 ink. IVA 

Tirsdager 
stengt!

Du fi nner oss i Urb. Bello Horizonte I, CV760 - fra Altea 3 km retning La Nucia,  
Calle Paris N°2, 03530 La Nucia  Tel: 96 6895057  - encina@erbai.de  

Nù CT Ý��ÄÄ�Ù: Utstyret man har på HCB gir utrolig detaljerte bilder av 
kroppens organer, hardt og bløtt vev. Få sykehus har utstyr som gir en slik 
detaljrikdom, noe som gir klare fordeler når man skal stille diagnose og se 
hvor man skal operere. 

Nù �»çãã: Hospital Clinica Benidorms medisinske 
direktør Dr. Ana Paz Brown klipper saksen mens Svein 
Carlo Bjerke holder snoren. Åpningen av privatsyke-
husets nye akuttavdeling ble markert 10. februar. 

 Aò: K®Ã AÃÃÊç�«�
Ù��ΜÝÖ�Ä®�ÖÊÝã�Ä.ÄÊ
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Johansen i dag er daglig leder. 
Senteret har norsk helseperson-
ell med doktor Anne Stensholt i 
spissen. Dette gir større nærhet 
til de mange nordmenn i områ-
det og man slipper å dra inn til 
Benidorm for konsultasjoner 
samtidig som klinikken i Albir 
drar stor nytte av å være tett 
knyttet til ett av Spanias beste 
privatsykehus.

akuttavdelingen har sykehuset 
fått en ny CT Scanner. Bildene 
man kan produsere med det nye 
vidunderet brukes i forbindelse 
med diagnoser og i forkant av 
operasjoner. Maskinen skal være 
av en kvalitet det fi nnes svært 
få av i Spania, og enda færre i 
Norge. Universitetssykehuset 
i Stavanger har en slik maskin. 
Det er spesielt oppløsningen på 
bildene og detaljene man kan se 
som gjør dette spesielt. Noe som 
gir helt nye muligheter for pre-
sis diagnostikk.

Clinica Benidorm har en avtale 
med GE (General Electric)som 
har gjort  sykehuset til helsegi-
gantens referansesenter i Span-
ia. Dette gir klinikken unik til-
gang på avansert teknologi og 
kompetanse.

Sykehusdirektøren forteller til 
Spaniaposten at skandinaver ut-
gjør rundt tredje største gruppe 
utlandske pasienter ved syke-
huset etter engelskmenn og hol-
lendere/belgiere.  I perioden det 
var norske charterreisende til 
Benidorm var det skandinaviske 
innslaget enda større. Dr. Paz 
sier det det gang jevnt over var 
ett tyvetalls skandinaver der til 
enhver tid.
Som pasientgruppe skiller 
nordmenn seg lite fra andre 
nasjonaliteter ved sykehuset. 
Flesteparten av pasientene er i 
aldersgruppen 65 til 75. Det er 
mye hjerte og karsykdommer 
(kardiologi) og kreft i tillegg til 
mye annet, forteller Dr. Paz til 
Spaniaposten.

HCB har mange spesialister in-
nen nettopp disse områdene og 
når det gjelder kreft har syke-
huset ett forskningsprosjekt 
i samarbeid med det spanske 
helsedepartementet. Konkret er 
det for å videreutvikle sykehu-
sets teknologi for fotodiagnose 
av kreftsvulster, i dette tilfellet 
i leveren. Sykehuset forteller at 
denne diagnosemetoden er en 
”verdensrevolusjon”.

KÊÃÃçÄ®»�Ý¹ÊÄ Ê¦ »ç½ãçÙ-
¥ÊÙÝã��½Ý�

Sykehusdirektøren forteller til 
Spaniaposten hvor viktig hun 
synes det er å kunne bistå pasi-
entene på deres eget språk.
 
- Ved sykehuset har vi en rekke 
tolker tilknyttet, mange av dem 
snakker både skandinaviske 
språk, fransk, tysk og engelsk. 
Men vi bruker helst de som 
snakker pasientens språk som 
morsmål. En ting er at det gjør 
pasienten tryggere, men en an-
nen årsak er det kulturelle som 
de av samme nasjonalitet kjen-
ner best. Det forbedrer kommu-
nikasjonen og den pleie vi kan 
gi pasientene.

Dr. Ana Paz Brown har mye godt 
å si om Svein Carlo Bjerke som 
er en av to helnorske medar-
beidere ved sykehuset. Spesielt 
fremhever direktøren oppmerk-
somheten Bjerke gir pasientene, 
han besøker dem fl ere ganger 
daglig og står på hele døgnet når 
det er behov. I tillegg har man 
ved sykehuset enn norsk syke-
pleier fast ansatt i tillegg til nor-
ske hjelpepleierstudenter som i 
perioder har praksis ved Hospi-
tal Clinica Benidorm. 

Bjerke er en av de norske veter-
anene på Costa Blanca og kom 
til Spania på syttitallet. Han har 
blant annet vært plassjef for 
Saga Solreiser frem til 1980.

E¦�Ä “Ý�ã�½®ãã” ® A½�®Ù
Dr. Paz forteller til Spaniaposten 
at sykehuset har sin egen klinikk 
i Albir, primært for å kunne 
yte bedre service for norske 
pasienter, både nye og gamle. 
Klinikken er ikke bare formelt 
og faglig tilknyttet sykehuset i 
Benidorm, men også teknisk. 
IT løsningene man her benyt-
ter gjør at pasientenes histor-
ikk og diagnostisk informasjon 
fra sykehuset i Benidorm. Noe 
som igjen øker kvaliteten på den 
tjenesten man kan tilby i Albir, 
nærmere pasientenes eventuelle 
bosted i det området. 

Hospital Clinica Benidorm 
driver også klinikken ”Norsk 
legesenter i Albir” hvor Wenche 

Little Norway Restaurant
STOR STOR 

NORSK NORSK 
MENY
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Little Norway
RestaurantRestaurant

ÅPENT ÅPENT 
ALLE ALLE 

DAGER

Vi har nå bygd telt for vår gjester som røyker 
og til gjester som har med hunder. 

CALLE RUPERTO CHAPI 9, 03581 EL ALBIR

NORSK RESTAURANT I ALBIRNORSK RESTAURANT I ALBIR

KJØKKENET ER ÅPENT FRA 12.00-21.00

TLF: 966 867 141TLF: 966 867 141

DAGERDAGER

Norsk Norsk 

Norsk Norsk 

kokko kkokk

Norsk Norsk 

betjeningbetjeningbetjenetjeningbetjening

3 retters3 retters

menyer

CC

yyy

Middagsretter Middagsretter 

hele dagenhele dagen

NYMENY

NNBB

.00.00
KjøpKjøp

NorskNorsk
KremfløteKremfløte

(3 dl for 2,5 euro)(3 dl for 2,5 euro)

Vinterbuffet Vinterbuffet med kalde og varme rettermed kalde og varme retter
samt dessert 12,- eurosamt dessert 12,- euro

 søndager fra kl. 13.00 - 20.30 søndager fra kl. 13.00 - 20.30

gg

NYE NYE 

RETTER:
RETTER:

NYE NYE 
RETTER:
RETTER:

FERSK SEIBIFF MED LØKFERSK SEIBIFF MED LØK

PANNERT RØDSPETTE MED REMULADEPANNERT RØDSPETTE MED REMULADE

AXELS LAMMEFRIKASSÉAXELS LAMMEFRIKASSÉ

LAMMECARRÉ MED FLØTEGRATINERTE POTETERLAMMECARRÉ MED FLØTEGRATINERTE POTETER

Tel: 965 873 208Tel: 965 873 208
c/Argentina 2  c/Argentina 2  

03530 La Nucia (Alican03530 La Nucia (Alicante)te)
www.nuevoalcazar.comwww.nuevoalcazar.com

Åpent: 
Onsdag - Søndag 

13.00-15.30 
og 

19.00-23.00

Stengt 
mandag 

og 
tirsdag 

ent: 
S d Ste

“LUNCH MENY”

Åpeent:

RESTAURANTERESTAURANTE

Adr: Conde de Altea 40, Altea
Tlf: 965 840 989 

Åpent: 1300 - 2400

Mr. Pizza har nå åpnet på 
strandpromenaden i Altea

Her får du god “skandinavisk” pizza!
Vi har også Salater, Pasta, og Kebab

Menyer fra 8.50 €
PÙ®ò�ã� Ý�½Ý»�Ö�Ù ÊÖÖ ã®½ 40 Ö�ÙÝÊÄ�Ù

V® ÝÄ�»»�Ù �®ãã ÝÖÙ�»

B�ÝÓ» ÊÝÝ ® �ã «¹�ÃÃ�»ÊÝ�½®¦ Ã®½¹Ó

amerikansk country 
restaurant

Prøv våre berømte spareribs eller våre 
kombimenyer. Nyt med familie og 

venner i et rolig og familievennlig miljø.
Møter, fi rmaarrangementer,

bursdagsfeiring, utdrikkingslag, etc. 
albir
albir

Strandpromenaden i Albir  
Tel: Tel: 966 865 507966 865 507

SPANIAPOSTEN
MARKEDSFØRE MARKEDSFØRE 
DIN BEDRIFT ?DIN BEDRIFT ?

Med over 12.000 distribuerte 
eksemplarer pr utgave, likt fordelt 
mellom Torrevieja- og Alfaz-om-
rådet, er Spaniaposten et unikt 
verktøy for bedrifter som jobber 
mot det skandinaviske markedet. 

Vil du prøve oss ?Vil du prøve oss ? 

Kontakt oss direkte på 
tlf: 966 882 561 eller epost 

salg@spaniaposten.no

TROPISK BUFFET 12.5€
Barn oppƟ l 11år 6.25€ 

og under fi re år GRATIS!

RESTAURANT 
ISIDRO

 Ingen restaurant på Costa Blanca er som Isidro
Vår oppskriŌ : Spis så mye du vil av vår kvalitetsmat.

Over 90 reƩ er, noen eksempler: To supper, stor salat, skinke, roast beef, Ardenne-Skinke, 
ost, sjømat, sjømat-salat. Asparges, krabbe-cocktail, paella, spansk omeleƩ  (torƟ lla) 

grillstek, koteleƩ er, kylling, satay, pølser. Vi har schnitsel, grillet kylling, kjøƩ kaker, pasta, 
pommes frites, stekte poteter, ris, stekt ris, grillede og kokte grønnsaker.

Dessert: Over 16 typer is-krem, “Bavarian Cream”, drilpudding, 
karamellpudding, mousse, fersk frukt, fruktsalat, aprikoser, ananas, 

mandariner, pærer osv.
Åpent: 13.00 - 24.00 Tirsdager stengt  For info ring: 965 854 403  Du fi nner oss i enden av Avenida Mediterraneo i Benidorm

Over Over 
90 reƩ er90 reƩ er

For å feire våre 40år i Benidorm. Hver kveld 
denne vinteren, 4€ rabaƩ  pr. person.

TropiskTropisk

Buff etBuff et

SALUS ® A½�®Ù: Klinikken er ikke bare formelt og faglig tilknyttet syke-
huset i Benidorm, men også teknisk. IT løsningene man her benytter gjør 
at pasientenes historikk og diagnostisk informasjon fra sykehuset i Beni-
dorm, forteller Dr. Paz til Spaniaposten. 
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Presidenten i Valencia re-
gionen og PPs toppkani-
dat for Valencia til lokal-

valget i mai, Francisco Camps, 
tiltales nå formelt for korrups-
jon. Påtalemyndighetene mener 
de kan bevise at han har mottatt 
en rekke gaver fra korrupsjon-
snettverket i “Gurtel” saken. 
Saken vil ikke bli henlagt før 
valget som partiet hadde håpet 
på.

Det er utbyggerne og forret-
ningsfolkene Francisco Correa, 
Álvaro Pérez (Alias “Barten”) 
og Pablo Crespo som skal ha 
“kjøpt” tjenester fra topp-poli-

tikeren over lengre tid. Noe 
av betalingen skal ha  vært i 
form av dyre klær. Påtalemyn-
dighetene mener de kan bevis 
av Camps har mottatt dresser, 
kåper, dyre slips fra noen av 
Madrids dyreste butikker til en 
verdi av 14.000 Euro.

I gjengjeld skal de som “smørte” 
PP-toppen fått oppdrag til sine 
fi rma fra det offentlige i Valen-
cia-regionen og politiske vedtak 
til fordel for deres forretninger.

Camps nektet i første omgang å 
ha mottatt “gavene”, han hevdet 
å ha betalt for noen av klærne 
selv men at de ble betalt kon-
tant og at han derfor ikke hadde 
noen kvittering e.l. som kunne 
bevis hans uskyld.
Også Ricardo Costa, en av de 
mektigste menn i Partido Popu-
lar i Valencia-regionen, er tiltalt 
i saken.

Gurtel saken dreier seg om bes-
tikkelser gitt til en rekke topper i 
Partido Popular fra en utbygger 
med fl ere store byggeprosjekter
i provinsen. I tillegg inngår ulo-
vlig valgkampfi nansiering hvor 
en rekke regionale og lokale 
utbyggere skal ha bidratt med 
“ekstraordinære” midler. Det er 
også mistanker om at fakturaer 
sent til de regionale myndighet-
er i tilknytning til pavebesøket i 
Valencia er kraftig oppblåst.

Valencia

PP-topp korrupsjonstiltales

I følge rådhuset i Orihuela 
besøkte over en halv mil-
lion mennesker messen som 

gikk av stabelen i begynnelsen 
av februar. Over 450 utstillere 

var til stede ved messen som har 
økt vesentlig i popularitet siden 
2008 hvor rådhuset hevder det 
var rundt 100.000 besøkende. 

Fler enn 1200 utlendinger 
besøkte messen ved hjelp av 
gratisbusser som var satt opp for 
anledningen.

Orihuela

Over en halv million på middelaldermesse

Det fi nnes mellom åtte 
og ni ulovlige “søppel-
plasser” på Orihuela 

Costa. Her har håndverkere, 
utbyggere og beboere ulovlig 
dumpet avfall uten at rådhuset 
har gjort noe nevneverdig for 
å rydde opp i problemet eller 
bøtlegge de som har stått for 
forsøplingen.

Den verste av disse ulovlige 
fyllingene ligger mellom urban-
isasjonene “Serena IV” og “La 
Mirada”. Rotter og insektplagen 
gjør det svært ubehagelig for 
beboerne i området.  En av na-
boene forteller til avisen Infor-
macion at “her kaster dem alt til 
og med gamle båter”.

Rådhuset i Orihuela, styrt av 
Monica Lorente fra Partido Pop-
ular, har i en årrekke blitt besky-
ldt for å nedprioritere Orihuela 

Costa da det primært er utlend-
inger som bor i denne delen av 
kommunen.

Orihuela

Søppel fl yter på Orihuela Costa

U½Êò½®¦ ¥ù½½®Ä¦: Søpla fl yter fl ere steder på Orihuela Costa, ett område 
av byen rådhuset lenge har blitt mistenkt for å bevist prioritere ned siden 
det primært bor utlendinger her.

LÓù ¥ÓÙÝã: Camps nektet i første 
omgang å ha mottatt “gavene”, 
han hevdet å ha betalt for noen av 
klærne selv men at de ble betalt 
kontant og at han derfor ikke hadde 
noen kvittering e.l. som kunne be-
vis hans uskyld. Nå nekter han ikke 
lenger men mener det hele er en 
“tullesak”. 

Ved den fabelakƟ ge Internasjonale Marinaen med sannsynligvis Ved den fabelakƟ ge Internasjonale Marinaen med sannsynligvis 
den mest sjarmerende terassen i Torrevieja ligger

En unik opplevelse og beliggenhet med utsikten over yachtene En unik opplevelse og beliggenhet med utsikten over yachtene 
og hvor vår fantasƟ ske kokk gir dere en varm velkomst.og hvor vår fantasƟ ske kokk gir dere en varm velkomst.

VVV
enieni
idiidi
iciici

RestaurantenRestauranten

Live Rock & Roll musikk 
hver fredag.

Skandinavisk middag 
hver lørdag.

For reservasjon: 680 360 535

VVV
enieni
idiidi
iciici

Aldri tidligere har så 
mange innvandrere 
i Spania kunne del-

ta i valgene som valget nå i 
mai. Likevel er oppslutningen 
skuffende lav. Nordmenn er om-
trent på bunn hva valgdeltakelse 
angår, kun 11% av de stem-
meberettigede norske borgere i 
Spania har registrert seg i valg-

manntallet.

For EU-borgerne er 40% regis-
trert i manntallet. Briter og en-
gelskmenn er blant de fl inkeste 
i EU med rundt 60% av de 
stemmeberettigede registrert i 
manntallet. Flest registrerte vel-
gere blant Spanias innvandrere 
fi nner vi i Alicante provinsen 

med 81.075 personer, etter-
fulgt av Madrid provinsen med 
58.014 samt 41.302 registrerte i 
Malaga provinsen.

Den lave valgdeltakelsen er an 
av faktorene som bidrar til mak-
tmisbruk og korrupsjon i mange 
spanske kommuner med et stort 
antall utenlandske innbyggere.

Alicante

Nordmenn helt på bunn
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Torrevieja

Karneval åpnet i Torrevieja

Det var høy stemning i 
Torrevieja’s Teatro Mu-
nicipal i begynnelsen 

av februar da Maria del Carmen 
Montesinos erklærte årets kar-
neval for offi sielt åpnet, det 25. i 
rekken.  For praktisk talt fullsatt 
sal og til tider feiende sambaryt-
mer, serverte hun sitt publikum 
en solid innføring i byens karne-
vals-historie, avbrutt av akklam-
asjon og tilrop fra et begeistret 
publikum.  

Kveldens høydepunkt var kron-
ingen av årets karnevals-dron-
ninger  “La Reina de Carnaval 

Infantil” og “La Reina de Car-
naval”.  De regjerende dron-
ninger fra 2010 ga fra seg mak-
ten og kronen til henholdsvis 
María Luisa Aldeguer og María 
José Ruiz.
Junior-dronningen. “La Reina 
Infantil” var iført en vakker 
drakt fra middelalderen, og var 
omgitt av jevnaldrende “hoff-
damer” da hun viste seg frem for 
et ellevilt, begeistret publikum.  

Taket formelig lettet da María 
José Ruiz, utkledd som “Nu 

Gua”, en gudinne fra kinesisk 
mytologi, ble skjøvet inn på 
scenen på en enorm “fl åte”, 
omgitt av 1.200 strutsefjær og et 
ukjent antall paljetter.  

Kvelden markerte starten på 
byens karneval som varer frem 
til søndag 5. mars, da avsluttes 
det hele med et fargerikt og 
eksotisk opptog gjennom byens 
gater.  Har du lyst til å delta, så 
ifør deg sambakjolen og sam-
baskoene og møt opp på C/ 
Patriciò Pérez kl. 22.00.

 Aò: R®»»� Jç�½½ PÙ®Äãþ

Hver torsdag, fredag og lørdag 
200 g indrefi let m/fl øtepoteter, brokkoli, blomkål og 
bernaisesaus
Hver søndag – Texas HOLDEM kl. 20.00 
Johnny & Marry – Fun Karaoke

KVIKK BarenKVIKK Baren
Hver mandag – Karaoke + Mascoten synger
Hver tirsdag og lørdag – Mascoten synger
Hver onsdag – Svensk Danseband Göran & Micke
Hver  torsdag – Forskjellig underholdning hver uke
Hver fredag – Bill O’Brian spiller irsk Pop og Country

Åpent hver dag: 18 – 04  Mat: 18 – 03  Tlf: 630 552 797  Torre Lamata, Calle Eneas I. Torrevieja

18 – 21 drikke 2x1 ((18 – 20 mat 2x1( (

 Storskjerm

 Gratis internett

Casa Tre Toppar
Butik & Café i Guardamar

Nybakt brød - Dagligvare – Aviser & Café 
Vi tar gjerne imot bestillinger på brød

C/. San Eugenio. 23  Guardamar (mellom Plaza Pescadores og Parken)

Tel. 966 726 948  617 619 033

Iren og Jakob ønsker deg velkommen til

THE PIANO BAR
AND

RESTAURANTE

Stedet du går ut i Ciudad Quesada Stedet du går ut i Ciudad Quesada 
om du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusiv og romantisk atmosfære.om du ønsker å lytte til bra musikk og spise i en eksklusiv og romantisk atmosfære.

Adresse: C/ de Solà s/n. 03170 Rojales (Ciudad quesada)
Slik fi nner du oss: Kommer du fra Alfaz del Pi så ta av fra AP7 mot 

“Torrevieja Norte” og følg skiltene mot Ciudad Quesada. Kjør inn i Ciudad 
Quesada og ta til høyre ved “AMSTELERIA” så fi nner du oss på høyre side.

Åpningstider: 19.00 - 02.00 – Piano Bar 
19.00 – 23.00 – Restaurante  Stengt på søndag og mandag

Vennligst bestill bord på tlf: 96 671 90 39 / 695 117 808 

Gå ikke glipp av vår jazzkveld 
Gå ikke glipp av vår jazzkveld 

hver onsdag kl 21.00-sent hver onsdag kl 21.00-sent 

med “A.L.M. trio”med “A.L.M. trio”

“Tony Francis” spiller hver 
“Tony Francis” spiller hver fredag og lørdag 21.00-sent
fredag og lørdag 21.00-sent

ÅPNER KL 12:00

Urb. Rocio del Mar
Cala Dorada 14-B
  03180 Torrevieja / Alicante
      Tel. 96 670 58 62
  03180 Torrevieja / 
      Tel. 96 670 Tel. 96 670             Pizza  Pasta

 Kjøtt og fiskeretter
 Hjemmelaget italiensk is: 1 kule = 1 €

 Hjemmelagde kaker
 Torsdager: Kjøttbollemeny med vaffler 7.20 €

 Lørdager: Schnitzel 6.10 €

     “DIN 
    RESTAURANT 

          VED 
  PUNTA PRIMA”
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Det antas at ordet karne-
val har sine røtter i det 
middelalderske latinske 

ordet Carnem levare eller car-
nelevarium, som betyr å fjerne 
kjøtt.

T®� ¥ÊÙ � ¥�Ýã� - �½½�Ù 
� ¥�Ýã�?
Ifølge det amerikanske 
oppslagsverket Encyclopedia.
com har karnevalet sitt opphav 
i førkristne riter hvor man feiret 
fruktbarhet og naturens op-
pvåkning. Man har funnet ut at 
de aller første feiringene fant 
sted så tidlig som 600 år før  

Kristus, i Osiris i Egypt.

I Romerriket ble det feiret karne-
val – med løssluppenhet og of-
fentlige forstyrrelser. Fruktbar-
hetsfeiringene holdt stand frem 
til 1400-tallet. Den romersk-
katolske kirken var sterkt imot 
feiringen, men  tradisjonen var 
allerede den gang så rotfestet i 
samfunnet at kirken måtte godta  
den. Litt etter litt fi kk Kirken 
gjennomslag for hva feiringen 
burde inneholde og karnevalet 
ble så knyttet til den forestående 
fasten. Likevel ser ikke kirken 
alltid med så blide øyne på kar-

nevalsfeiringene og den tøyles-
løse festingen rundt omkring i 
dag heller.

Vi har lett oss frem på internett 
for å fi nne ut hvordan karneval 
oppleves og feires rundt om i 
verden, og tar her med en kort-
fattet oversikt over de største 
feiringene.

SÓÙ-AÃ�Ù®»�
Hører man ordet karneval vet 
man at Brasil er dominerende 
med gigantiske feiringer i hver 
en krok av det enorme landet. 
Mest kjent er nok feiringen i 
Rio de Janeiro, hvor sambas-
kolene stiller til konkurranse i 
et fargesprakende opptog. Hvert 
år kommer det rundt 300 000 til-
reisende til Rio de Janeiro under 
karnevalstiden.

Salvador i den nordøstlige 
staten Bahia, skryter av å ha 
verdens største karnevalsfeir-
ing. Spør du brasilianerne, er 
også dette den store favoritten. 
Mens Rio lager profesjonelle 
show inne på arenaer, forgår all 
feiring i Salvador ute i gatene. 
En annen brasiliansk karnevals-
gigant er Recife – i denne byen 
og nabobyene feires karnevalet 
av rundt 2 millioner mennesker 

hvert år.

Nå er det ikke bare Brasil som 
kan skilte med markeringer av 
den kommende fasten. Venezu-
ela, helt nord i Sør-Amerika, 
feirer karneval med brask og 
bram, og det gjør også stedet 
Bolivar. I byer i Argentina feires 
karneval med dans, vannkrig og 
drikkekonkurranser, dette har 
man også i Bolivia.

NÊÙ�-AÃ�Ù®»�
Karnevalsfeiring i USA heter 
Mardi Gras, og fremste ekspo-
nent er den årlige utskeielsen 
i New Orleans. Her kombin-
eres sambaen fra Brasil med 
byens karibiske røtter. Da opp-
lever man musikk, dans, limbo-
konkurranser, stappfulle barer, 
kasting av halskjeder og kåring-
er av beste kostymer.
 
I andre deler av USA feirer man 
også karneval, som for eksem-
pel i Minnesota hvor man i år 
feirer vinterkarneval for 117 
år på rad. Også Canada vet å 
markere starten på fasten, der 
er det dans, sledeturer, isskulp-
turer, curling og masse mer.

EçÙÊÖ�
Europas mest berømte karne-

val fi nner sted i Venezia. Røt-
tene går helt tilbake til det 13. 
århundre, men inspirasjonen til 
masker og kostymer hentes fra 
1700-tallet.
Feiringen er på langt nær så 
voldsom som i Rio de Janeiro, 
men det er masse arrangementer 
og festligheter i Venezia i karne-
valstiden. I den toscanske byen 
Viareggio fi nner man Italias 
kanskje mest spektakulære kar-
nevalsfest, verdenskjent for sine 
enorme dukker i pappmasjé. 
Der lager man digre pappfi gurer 
som blir fl yttet rundt i byen på 
gigantiske fl åter. På hver fl åte 
deltar omkring 200 personer i 
kostymer. Et titall mennesker 
oppholder seg også inne i duk-
kene for å manøvrere og sta-
bilisere dem. Det er selvsagt 
konkurranse om å ha den fl ot-
teste fl åten. I Torino har de en 
litt annen vri – der avsluttes kar-
nevalsfeiringen med en tre dag-
ers appelsinkrig og bålbrenning!

Karnevalsfeiringen preger også 
små og store byer på Rivier-
aen i Frankrike hvor de såkalte 
blomsterparadene er av de mest 
populære begivenhetene. Alpe-
byene i Frankrike holder også 
fest i karnevalstiden.

Februar = Karneval

I slutten av februar og begynnelsen av mars feires karneval med mye moro. Visste du at karnevalstradisjonene sannsynlig-
vis er over 2.500 år gamle? Det er hovedsaklig i de romersk-katolske landene at de største karnevalsfeiringene fi nner sted.

FÓÙÝã ® E¦ùÖã: Man har funnet ut at de aller første feiringene fant sted 
så tidlig som 600 år før Kristus, i Osiris i Egypt. Som mange andre skikker 
som i dag oppfattes som “kristne” har også denne blitt tatt inn i katolisis-
men og fått en ny mening der i tilknytning til fastetiden.
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I Tyskland og Sveits feires kar-
neval på intenst vis, med bisarre 
kostymer, hedenske tradisjoner 
og selvsagt tønnevis med øl. 
Hekser, spøkelser, narrer og 
demoner i støyende parader 
preger områdene. Feiringene i 
grensebyene har tradisjoner helt 
tilbake til 1200-tallet, og er av 
de svært få internasjonale kar-
nevalsfeiringer. Her deler man 
ut bynøkler til et narrebyråd og 
kvinner får “herske” en av da-
gene før fasten tar til. En av de 
aller største feiringene i Tysk-
land fi nner sted i Düsseldorf. 
Mer enn 6.000 deltakere i skrik-
ende kostymer paraderer rundt 
i byen, foran mer enn 1,25 mil-
lioner tilskuerer. I Køln har man 
mandagsparade med dekorerte 
biler og orkestre, og opptoget 
starter nøyaktig klokken 11 over 
11.

På Tenerife fi nner du karnevals-
feiringer fl ere steder. Aller mest 
imponerende er den som fi nner 
sted i hovedstaden, Santa Cruz 
de Tenerife. Det store temaet 
for feiringen er å kle seg ut som 
det motsatte kjønn. Besøkende 
fra hele verden deltar i parader 
og ville gatefester, og hele fes-
ten ender med at man “begraver 
sardinen” for å markere at fasten 
begynner.

Også på La Palma og Lanzarote 
er det spesielle karnevals-
fester. Lanzarotes innbyggere 
skremmes av djevelfi gurer med 
lange tunger og spisse horn. På 
La Palma er det talkumkrig, og 
turister er spesielt ettertraktede 
mål. Her regner man med at det 
går med fem tusen kilo talkum 
under hver karnevalsfeiring.

Både i Spanias og Portugals 
hovedsteder feires innledningen 
til fasten. I store og små byer 
som Cadiz og Santiago de Com-
postela, kan du dumpe over store 
karnevalsfeiringer. Verst er det 
likevel i Katalonia, i en by ved 
navn Sitges nord for Barcelona, 
hvor det sies at Spanias villeste 
karneval oppleves. Her har man 

matfest og store dragshow. I den 
katalonske hovedstaden Barce-
lona er det fråtsing som står på 
programmet. Jo fetere maten er, 
jo bedre. Det konkurreres i mat-
laging, og paradenes viktigste 
fi gurer er grønnsaker.

Det feires karneval rundt om-
kring i hele Spania. I Torrevieja 
og andre byer er gatene fulle av 
mennesker som fester til langt 
utover i de små timer, og fes-
tene er både for barn og voksne. 
For - voksne skal ha lov til å 
leke seg under karnevalshøyt-
iden. Tyskerne feirer med pomp 
og prakt, og hevder at den som 
ikke er en narr under karnevalet, 
er en narr resten av året…

C��®þ: Spanjolene sier aldri nei takk til en god fi esta. Karnevalet i Cadiz 
er ett av de mest kjente i Spania men må konkurrere med “storebror” som 
trolig er feiringen i Santa Cruz på Tenerife.

V�Ä�þ®�: Karnevalet i Venezia har i århundrer vært ett av de mest kjente i 
Europa. Den Venezianske versjonen er godt kjent for sine spesielle masker.

Sù�-FÙ�Ä»Ù®»�: Også i Frankrike 
feires karnevalet med store opptog. 
Den katolske kirken var opprinnelig 
imot denne “hedenske” skikken, 
men kom så på at man kunne “ko-
ble” den til den nært fremstående 
fasten og slik ble det en “katolsk” 
tradisjon.

QUESADA FOTPLEIE CLINIC

Autorisert Norsk FoƩ erapeut
med fordypning i Diabetes

Anne May Schjelderup

Telefon: 966 719 211  Mobil: 693 484 266
Calle Sierra Morena 73, Ciudad Quesada. 03170 Rojales

Naturlig permanent Make-Up
12års erfaring

FARGING AV ØYENBRYN
fra 150€

Eyeliner fra 100€
Tel. 647 691 415 (Albir)

DEN NORSKE TANNKLINIKKEN
Jan Holmefjord
Almennpraksis

Almenpraksis, implantat 
og tannregulering

Avd País Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Medlem av den spanske og norske tannlegeforeningen

den.norske.tannklinikken@gmail.com  - tlf: 965 889 061/627 065 311

    apple dental
Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig

NORSK KVALITET
BEST I PRIS

c/ Maestro Torralba 17, 03189 La Zenia -966 76 11 49, 692 748 105
GRATIS UNDERSØKELSEGRATIS UNDERSØKELSE

TANNREGULERING 
OG IMPLANTAT

Klinikken Dr. Kleij
Øyeleger: Dr. I. Kleij - Dr. Hilberg

Vi snakker norsk og engelsk.
Kun timebestilling: mandag til fredag

Tel: 96 686 41 46
Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

Vil du ha bedre 
livskvalitet? 
KÊÃ ã®½ AIDA LUND LEGEKONTOR 

C�½½� V®ò�½�® 7. 03581 E½ A½�®Ù 
ã�½�¥ÊÄ 966868698 

 Undersøk med celleprøve om du har livmorhalskreŌ . 
 Undersøk om du har eller er i ferd med å få beinskjørhet. 
 Undersøk om din prostata er forstørret. 
 Undersøk om du har hudkreŌ  ved analysering av føfl ekker. 
 Få kontroll på dine kroniske plager. 
 Få rikƟ g dosering av blodfortynnende medisiner ved hjelp 
av hurƟ g blodprøve. 
 Få grundig kontroll av diƩ  svangerskap. 
 Få rikƟ g medisinsk oppfølging av dine barn. 
 Få hjelp og behandling av din depresjon. 
 Få hjelp ved slanking og røykeavvenning. 

BesƟ ll Ɵ me eller bare kom innom!! 
Vi har åpent fra mandag Ɵ l fredag fra 09 Ɵ l 15.

Doktor Lund tar også AkuƩ  legebesøk 
fra kl 16:00 Ɵ l 23:00 ring på mobil 610041473.

Estrella Weiss
Ansikts og kroppspleie  Massasje
FoƩ erapi & Pleie  Hårł erning  Sminke
Kjøp produkter av profesjonell kvalitet
Tidligere i Gallerian. Nå hos Saluddent
C/ Fuensanta 63, Torrevieja Tlf: 966 704 277 / 639 018 600

C.Fuensanta 63, nedre etj 6.
Torrevieja
Tel: 966 704 277
saluddent@hotmail.com

 GENERELL TANNBEHANDLING
 EsteƟ sk              
 Lang erfaring innen:
-Komplisert rotbehandling
    -Faste og avtagbare proteser
 Implantater og kirurgi
 TannkjøƩ behandling

 Botox - Hyalurosyre (av lege)
 Fysioterapi
 FoƩ erapi & Pleie & Massasje
 Ansiks & Kroppsbehandling

ANNEN SERVICE

                                                               G R AT I S  U N D E R S Ø K E L S E  -  TA R  K R E D I T KO R T

M A N - F R E :  9 : 3 0 - 1 5 : 0 0  /  L Ø R :  1 0 : 0 0 - 1 4 : 0 0  -  T I M E B E S T I L L I N G  PÅ  E - M A I L  E L L E R  T E L .   
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Sjømannsprest Helge Pet-
tersson har lenge arbeidet 
for å få i stand dette møtet 

og for å bedre kunne samarbeide 
med katolske kirker hvor det 
kan være naturlig for de mange 
norske sjømannskirkene. 

Møtet fant sted i høytidelige 
omgivelser. Pettersson sier til 
Spaniaposten de ble møtt av 
en smilende kardinal og ble 
ført inn i et praktfullt høyt rom, 
dekorert med vakker kirkekunst. 
Med på møtet var blant annet 
Norges relativt nye ambassadør 
til Spania, Torgeir Larsen, som 
begynte møtet med å generelt 
informerte kardinalen om nor-
dmenn i Spania. Helge Petters-
son orienterte på sin side om 
den norske sjømannskriken i  
Spania og gjorde ett poeng ut av 
at kirken ikke er i Spania for å 
misjonere blant spanjoler. Sjø-
mannskirkens målgruppe er ut-
lendinger som bor i Spania hele 
eller deler av året.

K�Ù�®Ä�½�Ä Ê¦Ý� 
“Ý¹ÓÃ�ÄÄÝÖÙ�Ýã”
Pettersson sier til Spaniaposten 
at kardinalen fortalte om sin tid 
i Hamburg, hvor han arbeidet 
for spanske sjømenn. Ikke helt 
ulikt sjømannskirkens arbeide 

i utlandet. Kardinalens bakg-
runn bidrar trolig til kirkens 
forståelse for sjømannskirkens 
arbeide i Spania. Uten slike 
utlandskirker vil mange ende 
opp som “kirkeløse” i sin utlen-
dighet.

I møtet overrakte sjømannspre-
sten ett brev fra biskop Halvor 
Nordhaug. Budskapet som ble 
overrakt den katolske kardina-
len var at man takket for mye 
god velvilje i det  felleskirkeli-
ge arbeidet man til nå har fått 
utrettet og biskopen understrek-
te verdien i ett slikt samarbeide 
samtidig som biskop Nordhaug 
i brevet informerte noe om den 
norske kirkens aktivitet i Spania.

Sjømannsprest Helge Pettersson 
sier til Spaniaposten at han op-
pfattet at Kardina Rouco ønsket 
å gi sin anbefaling for videre sa-
marbeide mellom den katolske 
kirken i Spania og den lutherske 
sjømannskirken.

- Jeg oppfatter at han fremlegger 
brevet fra biskop Halvor Nord-
haug for bispekollet i Spania og 
at han støtter opp under det ar-
beidet vi gjør her i Spania. Han 
ville sende ett svar på dette til 
biskopen selv i Norge.

K�Ä ÃÓã� Ýã�Ä¦ã� �ÓÙ�Ù
Med en formell anbefaling fra 
kardinalen eller det spanske 
bispekollegiet vil den norske 

sjømannskirken i Spania langt 
enklere kunne samarbeide med 
lokale kirker rundt om i Spania.

- Ikke alle steder er det like lett å 
komme inn i kirker, bruke kirk-
erommet til gudstjenester og 
andre kirkelige handlinger, for-
teller Pettersson.

Sjømannspresten har erfaringer 
fra sitt tidligere arbeidssted i 
Brasil hvor han møtte en viss 
skepsis fra lokale prester, men 
så at portene bokstavlig talt 
åpnet seg etter at han fi kk hjelp 
“ovenfra” i egenskap av den re-
gionale biskopen.

Sjømannspresten forteller dog 
om et svært godt samarbeide fra 
biskopen i Orihuela han kamer-
atslig omtaler som Rafael.

Kardinalen fortalte i møtet 
at det nok var enklere med 
felleskirkelige aktiviteter i mer 
“urbane” strøk hvor man er 
mere vant med impulser utenfra. 
En observasjon sjømannspre-
sten nok kunne kjenne igjen fra 
Norge. I Spania har man mest 
erfaring med slikt arbeide på 
Costa del Sol og på øyene. Her 
tok turismen med seg impulser 
utenfra lenge før utlendingene 
“fant” Costa Blanca. Det var 
dit den tidlige charterturismen 
brakte nord-europeere allerede 
så tidlig som på femti-tallet. 
Turismen kom langt senere til 

kysten av Costa Blanca eksem-
pelvis.

Kardinal Rouco spurte om net-
topp de lokale biskopenes hold-
ninger til å samarbeide med 
sjømannskirken. Da var Helge 
Petterssons gode forhold til net-
topp biskopen i Orihuela godt å 
trekke frem.

SÊÝ®�½ã �Ù��®��
Sjømannspresten forteller 
til Spaniaposten om sjø-
mannskirkens sosiale arbeide. 
Kirken har diakoner og sosion-
omer som gjør en viktig jobb i 
“det norske Spania”.  Disse kan 
noen ganger utgjøre eneste hjel-
pen for nordmenn med enkelte 
typer problemer i Spania.

- I Norge har man mange in-
stitusjoner som kan bistå og 
hjelpe. I Spania faller mange 
nordmenn mellom to stoler og 
har begrenset med alternativer. 
Det er her sjømannskirken kom-
mer inn som ofte eneste alter-
nativ. Norsk lov gjelder ikke i 
Spania og vi har mye å tjene på 
ett bedre samarbeide med span-
ske institusjoner, understreker 
sjømannspresten.

Nordmenn i Spania er som ett 
gjennomsnitt av nordmenn i 
Norge, så da er det alltid noen 
som har problemer de sliter 
med.

I 2005 opprettet Barne- og Fam-
iliedepartementet en stilling for 
en norsk sosionom i Spania. 

 T�»Ýã: K®Ã AÃÃÊç�«�
FÊãÊ: IÄ¦Ù®� B¹�Ù»�

Torrevieja

Historisk mulighet for kirkelig samarbeid

TÊÖÖÃÓã�: Under møtet som fant sted mellom det spanske kirkeoverho-
det, Kardinal Rouco Varela, og presidenten for de norske sjømannskirkene 
i Spania, Helge Petterson, ble kardinalen presentert to bind om kirker i 
Bjørgvin. Møtet kan bane veien for et langt bedre samarbeide mellom den 
norske lutherske og den spanske katolske kirken.

Tredje februar kan bli en historisk dag for det spansk-norske kirkelige 
samarbeid. Sjømannsprest Helge Pettersson fra kirken i Torrevieja og 
president for alle sjømannskirkene i Spania, fi kk da endelig møte en 
av toppene i den katolske kirken, erkebiskopen av Madrid og kardinal 
siden 1998, Antonio María Rouco Varela. Går det som sjømannspre-
sten tror vil møtet bane vei for ett enklere og tettere samarbeid  mellom 
den lutherske norske sjømannskirken og den katolske kirken i Spania.

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

Leiebil i vinter?
Kundeservice på Norsk!

Kontakt oss på: leiebil@spania.no 
eller       (+34) 966 882 501
(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)


WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL
Billigst og enklest på interneƩ 

PRISGARANTI
PRISGARANTI
PRISGARANTI

Fra 67€
pr uke. m. fri km & forsikring

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA
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Siden den gang har Grete Peralta 
arbeidet som sosionom og fami-
lieterapeut for norske familier 
på Costa Blanca i regi av Sjø-
mannskirken. I 2009 kom det to 
ytterligere stillinger knyttet til 
sjømannskirkene fi nansiert av 
innsamlede midler fra TV aks-
jonen 2008 hvor pengene gikk 
til Blå Kors sitt arbeide.

- Det sosiale arbeidet som Per-
alta gjør og hennes samarbeide 
med det spanske barnevernet 
har stor verdi, sier sjømannspre-
sten til Spaniaposten.

Sjømannskirken har i det hele 
tatt ett bredt tilbud av tjenester 
for de som måtte trenge det. 
Fordelt utover kirkesenterne i 
Alfaz del Pi, Torrevieja, Mi-
jas, Gran Canaria og på Lan-
zarote fi nnes det sykepleier, 
helsesøster, psykiatrisk syke-
pleier, familieterapeut og en 
rekke diakoner.

Også i det ungdomsarbeidet sjø-
mannskirken gjør ser både den 
lutherske sjømannskirken og 
den katolske kirken for seg at 
det kan være muligheter for et 
felleskirkelig samarbeide.

Mye tyder på at kardinal Rouco 
Varela deler dette synet. Han 
under møtet i Madrid tredje 
februar inviterte han norsk ung-
dom i Spania til å delta på “Jor-
nadas Mundials de la Juventud 
2011”, Verdensungdomsdagene 
i Madrid, i regi av den katolske 
kirken. Kjempearrangementet 
fi nner sted i August i år og her 

møtes ungdommer fra hele 
verden.

SãÓãã�ã �®»�ãçÙ�ã
Antonio María Rouco Varela er 
kjent som en svært konservativ 
katolikk, som i liten grad later 
til å ta avstand fra den katol-
ske kirkes støtte til det spanske 
diktaturet og diktator General 
Franco. Tvert i mot har Rouco 
også nylig forsvar diktaturets 
handlinger og kaldt kirkens 
samkvem med diktaturet for “ett 
hellig korstog”.

På Spaniapostens spørsmål på 
om presten har refl ektert over 
dette i tilknytning til deres møte 
med denne kardinalen ser Pet-
tersson at han har registrert at 
kardinalen er en “hard nøtt” i 
den katolske kirken men at man 
ikke refl ekterer så mye over 
historien, sjømannspresten er 
mer opptatt av fremtiden og han 
føyer til at sjømannskirkens his-
torie begynte tidlig på åttitallet i 
Spania noen år etter diktatorens 
død i 1975.

Velkommen hjem til din bolig
Megler for salg og utleie av Spanske eiendommer

REKKEHUS I CALAS BLANCASREKKEHUS I CALAS BLANCAS

Koselig, velholdt og oppgradert rekkehus i ett stille boligområde. 
Sentrumsnært, nært fredagsmarkedet og 10 min. til strand. 
3 felles svømmebasseng. Rekkehuset selges delvist møblert.

70.000  Eur 
ex skjøteomk og overdragelseskatt.

Ve

www.velkommenhjem.eu

Byggeår: 1986
Bruksareal: 60 m² 
Soverom: 2    
Bad: 1
M2 Tomt: 20 m²
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REKKEHUS BAKKEPLANREKKEHUS BAKKEPLAN

Koselig rekkehus på bakkeplan. Ingen naboer over. I perfekt 
stand. Selges delvis møblert med alle hvitevarer inkl. 
Gangavstand til alle fasiliteter og sentrum av Torrevieja.

86.000  Eur 
ex skjøteomk og overdragelseskatt.

Byggeår: 1985
Bruksareal: 47 m²
Soverom: 2    
Bad: 1
M2 Tomt: 20 m²
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Janne Buchan: +34 606 742 085 
E-post: janne@jannebuchan.com

Velkommen hjem til din bolig

Til leie i Guardamar
FULLT UTSTYRTE LEILIGHETER 

I GUARDAMAR 
OG HUS I DAYA VIEJA. 

FORETREKKER PENSJONISTER. 
SATELLITT TV, AIRCONDITION, 
BALKONG, TAKTERRASSE M.M.

JEG ER SPANSK 
MEN SNAKKER ENGELSK. 
C. SAN FUGENIO NO 9. 

KONTAKT MEG PÅ 
TLF, HELST ETTER KL 19.00 

966 726 490 - 965 728 694.
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Det er søndag ettermid-
dag og folk strømmer 
til i den norske Sjø-

mannskirken i Torrevieja for å 
få med seg gladsang av det nor-
ske gospelkoret. Sjømannsprest 
Helge Petterssoner stolt over å 
kunne presentere en så fl ott og 
sammensveiset gjeng, der han 
legger til at “selv om kvinner 
synger nydelig blir det enda fl ot-
tere med en real porsjon man-

nestemmer innblandet også.” 
Koret har nemlig en nesten jevn 
fordeling av menn og kvinner. 
“Ja, det er viktig å være politisk 
korrekt” ler presten.

Søndagens gladsang er første 
opptreden etter jul, og program-
met fremover er pakket med 
opptredener, konserter og ikke 
minst øvelser. “Gospelkoret er 
på sitt aller beste, med perfekt 
balanse mellom stemmene” for-
teller organist og dirigent, Trine 
Bjørknes, som har all grunn til 
å være stolt etter kveldens høyst 
vellykkede konsert i den norske 

Sjømannskirken i Torrevieja.

Hele koret samles til feiring av 
vel gjennomført opptreden med 
felles middag på restaurant, og 
allerede dagen etter er det til-
bake på øvelse, der dirigent 
Trine Bjørknes har store planer 
for neste konsert. Som prest 
Helge Pettersson så fi nt sa un-
der gladsangen skal koret ut på 
“sin første turné! - Litt lenger 
bort i gaten.” Den 24. februar 
kl. 20.00 slår de nemlig til for 
fullt igjen,denne gangen meden 
veldedighetskonsert i teateret 
”Palacio de la Musica” i Tor-

revieja, der inngangen vil være 
uten kostnad, og med mulighet-
en til å gi pengegaver som vil gå 
til Alzheimers Foreningen. Det 
norske koret fra Sjømannskirken 
vil stå for gospeldelen, mens en 
fl ott lady barbershop gruppe vil 
underholde med a cappella.

Gospelkoret har blitt fotografert 
til sitt nye offi sielle bilde for 
år 2011, og reklameplakater er 
under veis. Dessuten  fyrer de 
løs med enda en konsert i Sjø-
mannskirkenden 15. mars, så for 
de som er glade i gospelsang er 
det mye å se frem til.

SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN

Bestill i dag på: Tlf: 966 882 561 epost: info@spaniaposten.no eller  postlegg denne blanketten.
Abonner på Spaniaposten!

Ja, send giro på 69 Euro for eƩ  år / 24 utgaver.

Ja, send giro på 595.- NOK for 1 års abonnement. 
Tilsendt adresse i Norge.

BESTILLER:

NAVN

ADRESSE

POSTSTED

Ja, send giro på 349.- NOK for 1/2 år / 12 utgaver.

Ja, send giro på 39 Euro for halvt år / 12 utgaver.
Tilsendt adresse i Spania.

GAVEABONNEMENT. AVIS SENDES:

NAVN

ADRESSE

POSTSTED



Torrevieja

Gospelkoret på turné bort i gata

Det norske gospelkoret i Sjømannskirken i Torrevieja har i mange år på rad livet opp stemningen med alt 
fra gladsang til julesang, vårsang og allsang under både gudstjenester og sosiale sammenkomster i kirken. 
For første gang i det nye året inntar de kirkescenen, før de reiser ut på turné - litt lenger bort i gaten.

 Aò: TÊÄ¹� LùÝã��

GÙ�ã®Ý»ÊÄÝ�Ùã: Den 24. februar 
klokken 20.00 synger gospelkoret 
på konserthuset i Torrevieja. Inn-
gangen er gratis men man ber om 
frivillige donasjoner til Alzheimers 
Foreningen.
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Pinar de la Perdiz, 94A. 
03191 Pilar de la Horadada.

 
Tlf: 966 180 004  

Mobile Eva: 669 621 173  
Robert: 600 745 003

www.spain-fi ncas.info

www.spain-fi ncas.info

Du Fortjener Fred & Harmoni og Du Har Råd Til Det!Du Fortjener Fred & Harmoni og Du Har Råd Til Det!

PINOSO   235.000 €   Ref: E-1417
For 170 år siden levde fornøyde munker siƩ  fredlige liv 
her!  Denne delen av et gammelt kloster var for noen få 
år siden et velkjent hostal og restaurant med godkjen-
ning for daglig driŌ ! 400 m2 bofl ate over 2 etasjer, tomt 
580 m2. 6 soverom hvorav 5 med en-suite bad, 2 stuer, 
stort spiserom, kontor, velholdt kjøkken med kjølerom. 
Uteområde med naturlig skygge, 8 x 4 m. basseng, 
2 skiŌ erom  med toaleƩ  og dusj samt vakkert utendørs spiseområde med BBQ. Denne 
autenƟ ske delen av spansk liv imponerer med masse anƟ kke detaljer. Den er komfor-
tabelt møblert med senger, sofaer og lenestoler, spisebord og stoler, og du har også av 
et fullt utstyrt kjøkken, oljefyrt sentralvarme og anƟ kk peis....! Det ligger ca. 55 min. fra 
strender og fl yplassene Alicante og Murcia. Den nærmeste byen, Pinoso, er ca 8 min. 
unna og den har mange fastboende engelskmenn. Prisen for huset var 385 000 € og nå 
er den dumpet Ɵ l 235 000 € for å få Ɵ l et raskt salg! Vi viser deg gjerne denne eiendom-
men, som nesten er som et museum, når det passer deg. 

LA ROMANA/ASPE   189.000 €   Ref: E-1917
Kanskje du ser eƩ er en Oase, men allikevel en landlig 
eiendom, veldig privat og prakƟ sk, 180 m2 bofl ate med 
4 soverom, 2 bad, stor vinterhage med billiardbord, 
stue, spisestue, kjøkken, garasje, koselig lyshus med 
utsikt over dalen og ł ellene. Kanskje du skulle ønske 
at det var et stort bassengområde med bar og  BBQ, 
høye palmetrær, planter og blomster på en tomt på 4 500 ........ Kanskje du tror at du 
ikke har råd Ɵ l deƩ e? Du har det! Fordi, for kun noen få dager siden, ble prisen for 
denne drømmeboligen saƩ  ned Ɵ l utrolige 189 000 €!!! Vi gleder oss Ɵ l å vise deg denne 
drømmeeiendommen!

Knallpris!!Knallpris!!

NedsaƩ  pris!!

Calle Ferrería 16, Local 2,
Alfaz del Pi 03580

(Alicante)

Tel. 966 860 084
www.opialfaz.com
info@opialfaz.com

Langtidsleie

Administrasjon 
av eiendom 

Korttidsleie 
&

Ferieutleie 

450€ pr mnd: 
2 bed unfurnished townhouse 
in Atalayas de Polop. 3 beds 
also available at 595€.

720€ pr mnd: 
Luxury apartments for the 
over 55’s. All ameniƟ es and 
services included. La Calais.

795€ pr mnd: 
Lovely 3 bed Villa with private 
pool, air con, large garden 
and parking in Busot. Must be 
viewed. 

400€ pr mnd: 
Brand new 2 bed apartment, 
very modern, close to beach, 
furnished.

395€ pr mnd: 
brand new townhouses with 
parking in the village of Relleu. 
3 beds, unfurnished.

395€ pr mnd: 
Cala d’Or, brand new 2 bed 
apartment with fantasƟ c views, 
furnished.

Avda Albir 56, Albir

www.costablancabooking.com
Tove: 620 858 617        Ragnhild: 657 857 446

Torill: 657 857 445

ALBIR – LEILIGHET                          s-876 ALBIR – LEILIGHET                        s-1154

ALBIR – LEILIGHET                          s-934 ALBIR – VILLA                                     s-379

Topp leilighet med 40 m2 terrasse, 
fl ott utsikt.1 sov., 1 bad, stue med 
balkong. Møblert. Garasjeplass/
bod. Felles basseng/tennis. Prisfall.
Pris før: € 189.000 NÅ: € 179.000  

DIN NORSKE MEGLER I ALBIR !  

Leilighet fra 2007 av høy standard, 
109 m2 inkl. 35 m2 terrasse. Alt 
på et plan, 2 soverom, 2 bad, A/C. 
Garasjeplass/bod. Basseng. 
PRIS: € 252.000 - bud velkommen

Flott standard, sydvendt. 114 m2, 
stor stue og kjøkken, 3 soverom, 2 
bad. Sentralvarme, A/C. Møblert. 
Garasjeplass/bod. Basseng. 

PRIS: € 275.000

Villa i gangavstand 100 m2, 
moderne kjøkken, 2 sov., 1 bad. 
Garasje. Usjenert tomt 650 m2 
med plass for basseng. Carport.                        
PRIS: € 315.000 – bud velkommen

Calle San Pascual 297,  Torrevieja. 
www.omg-properƟ es.com 
 info@omg-properƟ es.com

VerƟ kaldelt 
enebolig 140 
m2, 4 sov., 
2 bad, 350 
m2 tomt 
i sƟ lle strök.
Solarium, 
terrasser
En sjelden 
anledning!!230 000 €

          Torrevieja

La Rosaleda Hjørneiendom, 
3 sov., 1 bad 
og 1 toaleƩ . 
Ligger i en  
meget pen 
urbanisasjon.
Garasje 
med direkte 
nedgang fra 
huset.139 000 €

Torrevieja

La Rosaleda 
649 542 512 649 542 512 

          

K½�Ùã ¥ÊÙ ãçÙÄ�: Gospelkoret i den norske Sjømannskirken i Torrevieja, med dirigent Trine Bjørknes ytterst til 
venstre. 24. februar deltar de på veldedighetskonsert i teateret ”Palacio de la Musica” i Torrevieja. 
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 Håndverk tjenester
 Norsk sengetøy
 Gardiner og søm
 Gass peiser
 Mobiltelefoni
 Vann- og kalkrenser

Telefon & Fax:
965 888 614
Mobil: 667 880 383

c/Calvari, 18, 03580 Alfaz del Pi
E-mail: info@cbhandverk.eu
www.cbhandverk.eu

ÅpningsƟ der:
Mand.-Fred. 
kl. 10.00-15.00

venƟ ler

Vannrenser
Uten slam, bakterier, 
parasiƩ er, rester av 
sprøytemidler og 
tungmetaller, klor, 
lukt eller smak.

Topp kvalitet 
drikkevann

Kalkrenser
 Monteres på 5 min.
 3 års funksjonsgaranƟ 
 Bygd for 20 års driŌ 
 Fjerner eksisterende kalk

HydroFlow
løser problemet

Gardiner og søm

Varme - når du trenger det!

Gardiner og søm

Varme - når du trenger det!

Løser 
fuktproblemer 
enkelt, 
eff ekƟ vt og varigt.

SPARE 30-50%
ELLER MER

AV OPPVARMINGSKOSTNADENE

CALOR RADIANTE
 TILBYR ETT STORT UTVALG AV 

INFRARØD OPPVARMING
Svært effektivt, koselig & sunn varme. Rask oppvarming.Svært effektivt, koselig & sunn varme. Rask oppvarming.

Ingen installasjonskostnad, fl yttbare enheter. Ingen installasjonskostnad, fl yttbare enheter. 
Perfekt som hovedkilde eller sekundær oppvarming.Perfekt som hovedkilde eller sekundær oppvarming.

Stort utvalg i design og utførelser. Den endelige løsningen!Stort utvalg i design og utførelser. Den endelige løsningen!

VARM OPP HJEMMET DIN, IKKE BARE LUFTEN!VARM OPP HJEMMET DIN, IKKE BARE LUFTEN!
Ring oss for en gratis demonstrasjon: Ring oss for en gratis demonstrasjon: 638 53 00 52638 53 00 52

www.calor-radiante.com

Vi hjelper deg å innrede boligen din!

-Erfarne fagfolk innen møbel og interiør - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandører - Skreddersyr 
interiøret slik du ønsker - Vi sørger for at alt kommer på plass i huset ditt - Konkurransedyktige priser og 

betingelser.   Vi lagerfører: - Sengetøy fra Høie - Norske overmadrasser
Vi har kontor og showroom i Alfaz del Sol (samme sted som Den Norske Klubben).

Telefon:  651 182 543 (Johan Hjellegjerde) - E-mail:  post@norstil.no - www.norstil.no

Her kjøper du Inner & Topseal
Økologisk og best i hundretals tester
BeskyƩ er diƩ  hus mot fukƟ ghet og sopp 

og du sparer oppƟ l 40 – 50 % energi

Du kan kjøpe produktene på følgende steder:
Alfaz de Pi:    CB Handverk & interiør, C/Calvari 18, Tlf: 966 262 618
Santa Pola:    Gran Alacant Ferreteria SUZIE SCREW, Avd Escandinavia (next to Bank BBVA)
Torrevieja:        Skandinaviskt Service Center, Gallerian, Tlf: 966 704 241
Los Alcázares / Murcia:     Heléne Afeld, Calle Mazarron 2 Lomas Del Rame, Tlf: 968 574 003
Nerja / Malaga:     COCINAS NERJA S.L. Nave 1-1, Tlf: 951 707 436
Fuengirola / Malaga: SVENSKA MAGASINET, C/Quemada Nº 6, Tlf: 952 581 819
Nueva Andalucía / Malaga:     MIADEL, C/Rio Volga Nº3, Tlf: 952 819 196

For mer informasjon: www.komsol.eu
Du kan få varene levert hjemme hos deg med SEUR ved å besƟ ll on-line

POLÍGONO INDUSTRIAL LA PEDRERA  03720 BENISSA (Alicante)
Tel. (0034) 965734025 (buƟ kk) / (0034) 965733336 (kontor)  e-post: jujuju@jujuju.com  web: www.jujuju.com

Man.-Fre. 09.00-19.30  Lør. 09.00-14.00
SALG! VI TØMMER LAGERET!SALG! VI TØMMER LAGERET!

Tilbudet gjelder ut februar, med lojalitetskort. IVA inkludert

195195€€

februar med lojalitetskort IVA inkludert

SALG! VI TØMMER LAGERET!SALG! VI TØMMER LAGERET!

ELEKTRO ͳ OPPVARMING HAGE ͳ VANNBEHANDLINGSAUNA ͳ BASSENG ͳ SPA

Ø

347347€€

12931293€€

LAAAAAAGERGERGERGERGG ET!GGG

G

195195€€

HAGHAGHAGHAGHAGAGA E V

S G! Ø

439439€€
TTilblblblbbbbbbbudetudetudetudetudetudetudetudetudetdeudetudetudetdet gjegjegjegjegje gje gj gj g gj g g  lder ut fTilbbb d td tudetudetudetudetdet gjegg lder ut f

EELELELELLEELEKT
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11449999€€

CYBERNAUTCYBERNAUT
NT NEWNT NEW

VORTEX-3VORTEX-3
MANTA IIMANTA II

ASPIDASPID

SUPER G+SUPER G+

MAGIC CLEANMAGIC CLEAN

De fi re største bankene 
i Spania, Santander, 
BBVA, La Caixa og 

Banco Popular, kunne for 
2009 notere store overskudd. 
Santander hadde ikke uven-
tet det største overskuddet på 
nesten 8,2 milliarder Euro. Det 
var likevel 8.5% mindre enn re-

sultatet i 2009. Til sammen var 
overskuddet for de fi re store 
14,7 milliarder Euro.

BBVA var eneste av de fi re 
største som økte overskuddet 
fra 2009 til 2010. Overskuddet 
på 4,6 milliarder Euro var 9,4% 
større enn i 2009.

Madrid

Solide storbanker

Sparebanken CAM kom-
mer til å tilby 1200 an-
satte tidlig pensjon over 

de neste tre årene. 

Dette er ett resultat av bankens 
rasjonalisering etter å ha blitt 
fusjonert med CajAstur, Caja 
Extremadura og Caja Cantabria.

Alicante

1200 CAM-ansatte må gå

De spanske skattemyn-
dighetene, Hacienda, 
har økt hvor mye skatt 

de får inndrevet til statskassen. 
For 2010 økte den inngående 
skattemengden med 23,7 
prosent sammenliknet med året 
før. Økte ressurser for å bekjem-
pe skatteunndragelse har gitt 
statskassen rundt ti milliarder 
Euro ekstra. Rundt ti prosent 
av disse er betalt inn frivillig av 
de so har blitt gransket av skat-

temyndighetene. En stor del har 
også vært kunder av den sveit-
siske banken HSCB hvor mange 
utenlandske statsborgere fi kk 
sine “offshore” konto avslørt 
gjennom en lekkasje tidligere i 
2010.

Skatteunndragelsen er størst i 
eiendomsbransjen og blant store 
bedrifter med over 100 million-
er Euro i årlig omsetning.

Madrid

Skattefuten blir mer effektiv

Den spanske sentralbank-
en, Banco de España, 
har etterlyst en reform 

som gjør det mulig å tilpasse 
lønnsutviklingen til produk-
tiviteten. I dag er det primært 
infl asjon som påvirker lønnsut-
viklingen i Spania. Bankens 
sjefsanalytiker, José Luis Malo 
de Molina, sier det nåværende 

systemet hvor alle lønnes likt 
koblet mot infl asjon ikke bare 
motvirker en bedre produktiv-
itet, det fører også til situasjonen 
man hadde i 2009 hvor lønnin-
gene øker mer enn landets BNP.

Fagforeningene er i denne om-
gang imot at lønningene skal 
kobles mot produksjonen.

Madrid

Lønninger må tilpasses produktivitet
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LEIEBIL TIL lavpris
D� ��Ýã� �®½�Ä�, D� ��Ýã� �®½�Ä�, 
�®½½®¦Ýã Ê¦ �Ä»½�Ýã Ö� ®Äã�ÙÄ�ã�®½½®¦Ýã Ê¦ �Ä»½�Ýã Ö� ®Äã�ÙÄ�ã

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJAALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

FRI KM. & VEIHJELP
INGEN FLYPLASSGEBYRINGEN SKJULTE KOSTNADERAIRCONDITION I ALLE BILEREGNE FLYPLASSKONTORALICANTE & MURCIA











WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBILD

Telefon:Telefon:  (+34) 966 882 501(+34) 966 882 501
E-post:E-post:  leiebil@spania.noleiebil@spania.no  

NORSKNORSK
»çÄ��ÙÝ�Ùò®�� Ö�»çÄ��ÙÝ�Ùò®�� Ö�

TELEFON & EPOSTTELEFON & EPOST

GRUPPE A   GRUPPE A   GRUPPE A1   GRUPPE A1   GRUPPE B   GRUPPE B   

GRUPPE C   GRUPPE C   GRUPPE D   GRUPPE D   GRUPPE E   GRUPPE E   

GRUPPE F2/F3   GRUPPE F2/F3   GRUPPE F4   GRUPPE F4   GRUPPE I   GRUPPE I   

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBILU

3  D3  Dørerører
Ford KAFord KA

€ 67 67
7 dager7 dager

3  D3  Dørerører
Ford FiestaFord Fiesta

€ 76 76
7 dager7 dager

VW PoloVW Polo

5  D5  Dørerører
Ford FiestaFord Fiesta

€ 80 80
7 dager7 dager

5  D5  Dørerører
Ford FocusFord Focus

€ 84 84
7 dager7 dager

5  D5  Dører dieselører diesel
Ford Fiesta TrendFord Fiesta Trend

€ 85 85
7 dager7 dager

5  D5  Dører dieselører diesel
Ford Focus TDCIFord Focus TDCI

€ 90 90
7 dager7 dager

Stasjonsvogntasjonsvogn
Ford Focus TDCIFord Focus TDCI
Ford FocusFord Focus

€ 90 90
7 dager7 dager

5  5  dører storbildører storbil
Ford CMAX TrendFord CMAX Trend

€ 90 90
7 dager7 dager

Minibuss 9 seterMinibuss 9 seter
Mercedes VitoMercedes Vito

€ 174 174
7 dager7 dager

Ford FusionFord Fusion
Peugeot 207Peugeot 207
VW PoloVW Polo

Kia CeedKia Ceed
Mazda 3Mazda 3
Peugeot 307Peugeot 307
VW GolfVW Golf

Opel Corsa CDTIOpel Corsa CDTI
Peugeot 207 HDIPeugeot 207 HDI
VW Polo TDIVW Polo TDI

Kia Ceed CRDIKia Ceed CRDI
Peugeot 307 HDIPeugeot 307 HDI
Seat Leon TDISeat Leon TDI

Peugeot 307 Stv. HDIPeugeot 307 Stv. HDI VW Touran AdvanceVW Touran Advance VW Transporter TDIVW Transporter TDI

WWWWWWWWWWWWWWWWWW

(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)

*Prisene gjelder for februar måned!
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-Øyene har mye å by på og nå 
som fl yforbindelsene til og fra 
Norge har blitt så god, tror vi på 
økt innslag av norske turister, 
sier direktøren for Turistkon-
toret på Balearene, Vicent Tor-
res Guasch.

I 2010 kunne de spanske 
ferieøyene vise til en økning på 
15 prosent i antall turister sam-
menlignet med 2009. I år er hå-
pet ytterligere fremgang.

Øyhoppingen er lett tilgjen-

gelig. Det skjer enten med ferje 
eller fl y og prisene er langt fra 
avskrekkende om vi ser bort i 
fra ferjeforbindelsen mellom 
det spanske fastlandet og Bale-
arene. Øyene fremstår som like, 
men er egentlig ganske forskjel-
lig både i størrelse og når det 
gjelder landskap.

-Vi vet at det er stor interesse 
for de spanske ferieøyene, men 
enda fl ere burde ta sjansen og 
få muligheten til å feriere her. 
Det er jo så skjønt, mener Karen 
Sand ved turistavdelingen til 
den spanske ambassaden i Oslo.

H�½ã Ö�Ù¥�»ã
For de som ønsker seg noe an-

net enn et slaraffenliv på stranda 
eller ved bassenget sommer-
stid, så er sykling å anbefale. 
Det fi nnes nemlig et stort net-
tverk av sykkelruter på de fi re 
øyene. Sykkelnettverket utgjør 
til sammen hele 1 480 kilome-
ter. Sykling kan man bedrive 
hele året, men det er i varmeste 
laget for de fl este om somme-
ren. Våren og høsten er å an-
befale. Turistmyndighetene på 
Balearene satser for øvrig på å 
markedsføre Mallorca. Ibiza, 
Menorca og Formentera som 
helårsdestinasjoner.

-Fugleobservasjon, vinturer, 
ridning, mandelblomstringen i 
januar og februar samt fotturer 

er noe av det man kan fi nne på 
under et besøk hos oss. Alt dette 
er perfekt å gjøre utenfor den 
typiske sommersesongen, men-
er Vicent Torres Guasch.

F�Ù Ý®Ä ¥ÓÙÝã� P�Ù��ÊÙ
Det var under turistkongressen 
FITUR at turistmyndighetene 
på Ibiza lanserte konseptet Slow 
Break. Målet er blant annet å 
markedsføre Ibiza som noe mer 
enn en sommerdestinasjon.

-Spennende kulturtilbud og rut-
er spesielt tilrettelagt for aktiv 
turisme, vil stå sentralt i dette 
arbeidet, sier Torres Guasch.

Ibiza får for øvrig sin første 

Reiselivsnæringen på Balearene, det vil si Mallorca, Ibiza, Menorca og Formentera, gjør nå en 
aktiv markedsføringsinnsats for å få enda fl ere nordmenn til å komme til de spanske øyene. Aktiv 
turisme med muligheter for øyhopping, etter gresk modell, er noe av det som det skal satses på.

S�ãÝ�Ù Ö� ÄÊÙ�Ã�ÄÄ: Bale-
arenes turistdirektør, Vicent Torres 
Guasch ønsker at fl ere nordmenn 
skal besøke de spanske øyene, Mal-
lorca, Ibiza, Menorca og Formentera.

 Aò: JÊÄ H�ÄÙ®»Ý�Ä
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DANISHDESIGN

Poligono Industrial Casa Grande 

Calle Acacio Rebagliato Pamies 

Torrevieja (Alicante)

GPS:  37.986623 N  0.680729 WTel: (0034) 965 070 114  Fax: (0034) 966 927 429  Mail: info@danishdesign.es  Web: www.danishdesign.es

2 Cardiff  stoler 
+ 

1 krakk i skinn 

 GRATIS LEVERING
  GRATIS  MONTERING

LEVERANDØR AV SKANDINAVISKE MØBLER PÅ HELE COSTA BLANCA
FRA LA MANGA I SYD TIL ALTEA I NORD

€ 899,00

“Vi har det største 
JENSEN-studioet på 

Costa Blanca!”

Balearene frister med øyhopping
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Parador i år. I september åpnes 
det gamle slottet i gamlebyen 
Dalt Vila dørene for overnat-
ting. Her blir det mulig å nyte 
utsikten over øyas kultur- og 
naturarv samt kose seg med god 
mat og drikke.

Øù«ÊÖÖ®Ä¦: Det å reise mellom 
Mallorca og de andre baleariske 
øyene, Menorca, Ibiza, Formentera 
m.m. er et nytt satsingsområde fra 
spanske turistmyndigheter. 

OPENHOUSE Avenida del Albir  Avenida del Albir  
Edificio RocamarEdificio Rocamar

www.openhouse-albir.com

Tel. 966 864 019Tel. 966 864 019
 966 864 359 966 864 359

info@openhouse-albir.com

Inmobiliaria Estate Agency

650 127 396 627 228 159

REF 1811   EF 1811   ALBIRALBIR Penthouse.
Sydvendt leilighet i et 
nyere bolikompleks. 
90 m2 bofl ate og en 
takterrasse på 50 m2. 

Meget velholdt. 2 sov, 
2bad, stue + kjøkken. 
Privat parkering. Betydlig 
redusert pris.       

nå kun 235.000 €235.000 €235.000 €

REF 2118   EF 2118   ALBIRALBIR En fl ott mulighet til å kjøpe 
denne eiendommen godt 
under markedspris. Rolig 
område, men allikevel 
nær albir sentrum. Flott 
åpen utsikt, soverom med 
balkong, stue med åpen 
kjøkkenløsning + peis. Stort 
dusjrom. 65 m2 bofl ate.  
Privat garasje. Vakker 
privat tomt på 260 m2. 
Felleshage og basseng.160.000 €160.000 €

REF 1818   EF 1818   ALBIRALBIR Stilig leilighet. 
50 m2 bofl ate med en 
fantastisk takterrasse med 
utsikt mot calpe + altea. 
Dobbelt soverom, en suite 
baderom, kjøkken og stue 
med dører som fører ut 
til balkongen. Ac, privat 
parkering + lagerrom. 
Selges fullt møblert.

kun 179.000 € 179.000 €179.000 €
Frittliggen villa nær 
alfaz + albir. 180 m2 
bofl ate. 800 m2 tomt. 
Veldig store rom. 3 sov, 
2 bad, stue med peis 
og helt nytt kjøkken, 
utbyggingsmuligheter. 
Privat basseng + 
lettstelt hage, sjøutsikt, 
må sees.  

REF 1714 EF 1714 JARDIN DE ALFAZJARDIN DE ALFAZ

350.000 €350.000 €

Frittliggende villa 
med alt på ett plan. 
Fullstendig renovert av 
den nåværende eieren. 
155 m2 bofl ate  + 800 m2 
tomt. Veldig store rom, 3 
sov, 2 bad, stue + kjøkken. 
Egen gjesteleilighet. Helt 
nytt basseng.

Prisen er satt ned 
til 299.500 €

REF 1196   EF 1196   ALFAZ DEL PIALFAZ DEL PI

299.500 €299.500 €

Flott, nesten ny eiendom 
i sentrum av alfaz, 368 
m2 bofl ate + tomt på 850 
m2. Lettestelt hage med 
privat basseng. Meget 
solrike terrasser, 3 sov, 
3 bad, vakker stue med 
store dører ut til en stor 
og solrik terrasse. Egen 
gjesteleilghet med 2 sov. 
Og 1 bad, stue og kjøkken.

Meget god pris.

REF 2124   EF 2124   ALFAZ DEL PIALFAZ DEL PI

595.000 €595.000 €

MODA LA FINCA
MOTE, UTSALG OG BUTIKK

FOR MENN OG KVINNER

ALLE STØRRELSER

Centro Comercial La Finca Golf,  Algorfa.
5 min. kjøring fra AP7 exit Torrevieja Norte (følg skiltene)

www.modalafi nca.com

Åpent: Man.-Lør. 10-19
Tlf: 966 729 544

TYSKE KVALITETSKLÆR
CHALOU, BLUE 7, MONARI, FRANK WALDER

0

BLUE 7, MONARI, FRA KBLUE 7, MONARI, FRANKBLUE 7, MONARI, FRANKH

MOTE
O

CCH

FO

CC

V�½½��ÃÊÝÝ�: Unike “geniune” landsbyer som Valldemossa fi nnes det 
mange av på Mallorca, en destinasjon nordmenn først av alt forbinder med 
gammel charter-morro. Men øya er mye mer enn det. 

I�®þ�: Den spanske “bohem-øya” skal i større grad markedsføres som helårsdestinasjon. “Slow Break” eller “langsom 
ferie” skal gi en pekepinn på det nye konseptet. Ibiza er i Norge i stor grad en ukjent destinasjon utover å være “som-
merens største fest”. 

Partido Populars valg-
kampdirektør for Va-
lencia regionen, Paula 

Sanchez de Leon, uttalte 10. 
februar at det er usikker om 
dagens president for Alicante 
provinsen, Jose Joaquin Ripoll, 
vil stå til valg ved de lokale og 
regionale valgene i mai. Ifølge 
kilder internt i partiet ligger 

kilden til usikkerheten i Ripolls 
dalende popularitet.

Ripoll er en av de anklagede 
i korrupsjonssaken Brugal, 
som innebærer “uregelmes-
sigheter” rundt tildelingen av 
avtaler om søppeltømming og 
avfallshåndtering i den sydlige 
delen av Alicante provinsen 

Vega Baja. Han fi kk sitt hjem 
og sitt kontor ransaket i 2010 
og måtte tilbringe samme dag 
i politiavhør tilknyttet til kor-
rupsjonsanklagene. PP-toppens 
forhold til forretningsmannen 
og utbygger Enrique Ortiz er 
også en del korrupsjonsankla-
gene.

Alicante

Usikkert om Ripoll står til valg
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Trærne blomstrer i hoved-
sak i to farger, hvit og 
rosa. Det sies at den hvite 

varianten skal være noe mer bit-
ter enn fruktene fra de mer rosa 
blomstene som skal helle mot 
det søte i smak.

Som så mange av de “Spanske” 
fruktene har treet sin opprinnelse 
i midt-østen og kom til Spania 
med “maurerne” fra Nord-Afri-
ka. Arten fi nnes naturlig i Iran, 
fra nordvestlige Saudiarabia 
nord gjennom vestre Jordan, 
Israel, Libanon, vestre Syria til 
sørlige Tyrkia.

Mandelfrukten har en hårete yt-
terhinne og et hardt og uspiselig 
skall; det er frøet inne i skallet 
som er spiselig, og vanligvis 
kalles «mandel». Mandelen blir 
ofte kalt en nøtt, men dette er 
ikke botanisk riktig. 

Mandler har et svært høyt 
innhold av mettende proteiner 
og fi ber. Lite fett og karbohy-
drater, noe som gjør mandelen 
til den beste slankenøtten. 50 
gram er 40 mandler. Inneholder 
også E-vitamin som styrker im-
munforsvaret, pluss magnesium 
som er gunstig for hjerte og 
blodtrykk.

Nøtten er blant mye annet en 
viktig ingrediens i marsipan og 
kransekake. Mandelmelk kan 
også brukes som en erstatning 
for dyremelk, fordi det ikke in-
neholder kolesterol eller laktose 
og dermed kan brukes i matlag-
ing for allergikere. I Norge er 
det dessuten tradisjoner for å 
legge en mandel i julegrøt.

Turer ut i landskapet for å nyte 
mandeltrærnes blomst er en lang 

tradisjon. Man kan nyte både 
synet og lukten de fl este steder 
på Costa Blanca men mest kjent 
på Costa Blanca er trolig blom-
stringen i Jalon-dalen like nord 
for Altea.  Ellers kan interesserte 
ta turen til Polop eller Guadal-
est hvor det er mange fjellsider 
dekket av blomstrende mandel-
trær. Og mange legger nok også 
merke til de rosa blomstrende 
trærne man ser ved inn og ut-
kjøringen til Alicante fl yplass 
“El Altet” i februar.

Den nederlandske kunstneren 
Vincent Van Gogh er en av 
mange kunstnere som har for-
eviget nettopp mandeltrærnes 
blomst. Han gjorde fl ere mal-
erier med mandeltreets blom-
strende grener som motiv.  Ett 
av dem har fått en permanent 
plass ved Van Gogh museet i  
Amsterdam.

Februar måned er tiden da utallige mandeltrær på Costa Blanca slår ut i blomst. Det er været og tempera-
turen som hvert år bestemmer når trærne slår ut i sine skjøre vakre, rose og hvite blomster. Er de tre til fem 
meter høye trærne for tidlig ute med blomstene sine risikerer de at regnet og kulden ødelegger blomst og 
kart. Blomster trærne for sent må de konkurrere om bienes oppmerksomhet med for mange andre planter.

Mandelblomstring på Costa Blanca

Ã�Ä��½�½ÊÃÝã�Ù: Trærne blomstrer i hovedsak i to farger, hvit og rosa. 
Det sies at den hvite varianten skal være noe mer bitter enn fruktene fra de 
mer rosa blomstene som skal helle mot det søte i smak.
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  Alt innen hjemmetjenesterAlt innen hjemmetjenester
24 - timers vakttelefon24 - timers vakttelefon
  Utlån av hjelpemidlerUtlån av hjelpemidler
TolketjenesterTolketjenester
  Blodprøver - INRBlodprøver - INR
  SykehjemSykehjem
  TRYGGHETSALARMTRYGGHETSALARM

Ring oss påRing oss på

619 274 038619 274 038

Residencia Rojales

Tel. (+34) 966 71 50 71
fra 08.00 Ɵ l 15.30

c/. Zeus. Pueblo Lucero
03170 Rojales

(Alicante)

rita.r.rojales@hotmail.com

Residencia Rojales er et unikt sted hvor seniorer vil føle seg hjemme 
omkranset av all den omsorg og service de fortjener!

Luksus, Ɵ lpasse de leiligheter m. to soverom & personlig alarm.
Kvalifi serte sykepleiere Ɵ lgjengelig 24 Ɵ mer i døgnet.
Lege og fysioterapeut på stedet.
MidlerƟ dig og permanent opphold. Muligheter for ferie og rehabilitering.
MålƟ der og renhold inkludert.
Dagsturer og ekskursjoner.
Basseng og vakker utsikt. Vi vil ta godt 

vare på deg!

P½�Ýã®Ý» »®ÙçÙ¦® Ê¦ »ÊÝÃ�ã®Ý» Ã��®Ý®Ä
C/Joaquin Rodrigo, 3. El Albir

Tlf: 966.86.49.34
www.royalaestheƟ c.com

Permanent Make-Up for deg som ønsker seg en 
enklere hverdag.

Renate har mere en 10 års erfaring med naturlig 
og lekkre resultater.

Øynbryn, eyeliner, lepper. 

AnsiktsløŌ  uten kirurgisk inngrep, 
som kan kombineres med øyeplasƟ kk.

Hårł erning med medisinsk laser.

Pigment endringer og forbedring av hud,
med peel og eller laser behandling.

Ansikt og kropps mesoterapi.Ansikt og kropps mesoterapi.

LPG CelluliƩ behandling.LPG CelluliƩ behandling.

Restylane og Botox.Restylane og Botox.

Helse Register Nr.8857













“Ã�Ä��½¥Ùç»ã”: Etter å ha tørketi 
5-6 måneder når mandlen sin “tørre” 
form, den kan knekkes og “frukten” 
tas ut.

“KçÄÝãÄ�Ù ®ÄÝÖ®Ù�Ý¹ÊÄ”: Vincent Van Gogh gjorde fl ere malerier med 
mandeltreets blomstrende grener som motiv.  Dette fra 1890 har fått en per-
manent plass ved Van Gogh museet i  Amsterdam.

“S»¹ç½ã�¥Ùç»ã”: Mandelfrukten har en hårete ytterhinne og et hardt og uspiselig skall; det er frøet inne i skallet som 
er spiselig, og vanligvis kalles «mandel».

Tirsdag 01. mars:  Denne ł ellbyen er den 3dje største turist-
aƩ raksjonen i Spania. Du går på egen hånd rundt i landsbyen hvor du 
fi nner blant annetmuseer og buƟ kker. Vi avluƩ er turen med felles lunsj. 
Lunsj på egen regning. Avreise Alfaz/Altea kl 11.00 - Retur kl 16.00.

Pris: 20 euro. 

Fredag 04. mars: Tapaskurs. Vi lærer å lage de mest populære tapasret-
tene i en hyggelig og avslappet atmosfære. EƩ erpå blir det tapaslunsj. 
Inkudert lunsj. Adr: Urb, Foya Blanca, Alfaz del Pi. ReƩ e ved Reuma Sol. 
Avreise Alfaz/Altea kl 12.00 - Retur kl 17.00.  Pris per person: 40 euro.

Lørdag 05. mars: Vi reiser Ɵ l Jalondalen, besøker anƟ kk-
markedet, bodegabesøk og drar Ɵ lbake over ł ellet og ned Ɵ l Tarbena. 
Lunsj på egen regning. Avreise Alfaz/Altea kl 10.30 - Hjemkomst kl 16.30.              

Pris: 20 euro.

Fredag 11. mars: Valencia. Vi er med på begynnelsen av festen Ɵ l Valen-
cias største fi esta: Las Fallas. Besøker Museo Fallero, er med på fyrverk-
eriet: Mascleta.m.m. Avreise Alfaz/Altea kl 09.30 - Retur ca kl 17.00.  

Pris: 40 euro.

Uã¥½ç»ã�Ù Ê¦ 
�ÙÙ�Ä¦�Ã�Äã ® Ã�ÙÝ
– maks 8 personer per uƞ lukt

BilleƩ er kan kjøpes hos:            
Alfaz del Sol Services, 
(vis a vis norskeklubben i Alfaz.) 
Scandinavian Home cooking, 
(Avenida Albir no 4.)
Eller ring: 634 067 442

www.sunnysidehappenings.com
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� HER FINNER DU SPANIAPOSTENHER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Hente din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:Hente din avis samtidig som du gjør ukas innkjøp:

- A½¥�þ ��½ P®
- A½�®Ù

- A½ã�� 
  (MÊÄã�Ä�«ç�/B�½½Ê HÊÙ®þÊÄã�)

- UÙ�. B�½�ÊÄ�Ý
- UÙ�. LÊÝ DÊ½Ý�Ý

- A½�®Ù
- UÙ�. L� M�Ù®Ä� 
  (TÊÙÙ�ò®�¹�)
- L� Z�Ä®�
  (P½�ù� F½�Ã�Ä��)

- C��Ê RÊ®¦
- P®½�Ù �� L� HÊÙ����, 
  M®½ P�½Ã�Ù�Ý

- A½¥�þ ��½ P®

-UÙ�. DÊÄ� P�Ö� (RÊ¹�½�Ý)

-UÙ�. Qç�Ý��� (RÊ¹�½�Ý)

SçÖ�ÙÃ�Ù���ÊÝ

SçÖ�Ù�Ù®�Ê
- L�Ý M®ÃÊÝ�Ý

Bryllup & konferanser 
ute i det fri eller i ett av våre 

mange konferanserom

Kontakt oss for ett uforpliktende tilbud!      Kontakt oss for ett uforpliktende tilbud!      
Tlf: 96 683 00 00Tlf: 96 683 00 00

Av. Severo Ochoa 3B,Av. Severo Ochoa 3B,
Rincón de Loix. BenidormRincón de Loix. Benidorm www.hotellevanteclub.comwww.hotellevanteclub.com

email: eventos@hlc.grupo-centauro.comemail: eventos@hlc.grupo-centauro.com

- A½�®Ù

Lesernes blinkskudd:Lesernes blinkskudd:
Har du tatt ett foto i Spania som du synes er spesielt morsomt eller fl ott? 
Send det til oss i Spaniaposten, pr. epost til red@spaniaposten.no, så publiserer vi det. 
Kanskje vanker det en liten premie også!

UVÆR PÅ LAMATA-STRANDEN: Våren 2002 leide vi en leilighet av noen gode venner. Ved 
påsketider var det et kraftig uvær, og jeg tok da dette fl otte bildet fra La Mata-stranden.

Foto: Kjell Lunde Haaland.

Familien til en kvinne fra 
Benejúzar, som er dømt 
til fem års fengsel, ber om 

løslatelse av kvinnen. Hun helte 
i 2005 bensin over en mann i en 
bar og tente på. Han døde noen 
dager senere av skadene på ett 
sykehus i Valencia. Mannen 
hadde tidligere voldtatt kvin-
nens tretten år gamle datter.

Støttegruppen sier til pressen at 
kvinnen ble kraftig provosert av 
mannens oppførsel at hun ikke 
tenkte klart. 

Kvinnen satt å ventet på bus-
sen i Benejúzar da mannen som 
noen år tidligere hadde vold-
tatt hennes datter kom bort til 
kvinne. Han skal ha spurt henne 

om “hvordan går det med dat-
teren din”, før han gikk videre 
til en bar i området. Mannen var 
da ute på permisjon fra fengs-
let hvor han sonet dommen for 

voldtekten. Kvinnen skal kort 
tid etterpå dukket opp på baren 
hvor voldtektsmannen satt og 
sprøytet bensin på ham og tent 
på.

Alicante

Ber om nåde for “drapskvinne”

DÙ�Öã� ��ãã�Ù�ÄÝ òÊ½�ã�»ãÝÃ�ÄÄ: En kvinne fra Benejúzar helte 
bensin og tenkte på mannen som tidligere hadde voldtatt hennes tretten år 
gamle datter. Nå ber kvinnens støttespillere om at hun løslates.

Norsk importerte spesialiteter.
Fiskeforretning med norske produkter. 
Slakteri og bakeri.
Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfi rma • Bilvask

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 20.30
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.

M�Ä��¦:
 Callosa d’en Sarrià
 Dénia
 Parcent
 San Pedro del Pinatar
 Santa Pola
 Elche
 La Nucia
 San Pedro

T®ÙÝ��¦:
 Altea (Blomster, frukt & grønt)
 Jalon
 Benidorm
 Callosa d’en Sarrià 
 (Frukt & grønt)
 Orihuela
 Mil Palmera (17-20)
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)

OÄÝ��¦:
 Callosa de Segura
 SanƟ ago de la Ribera
 Benidorm
 El Campello
 La Mata
 Guardamar
 Torrevieja / La Mata

 Muchamiel
 Ondara
 Polop
 San Miguel de Salinas
 Teulada

TÊÙÝ��¦:
 Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Gandia
 San Javier
 Jávea
 Pego
 Rojales
 Villajoyosa
 Urb. Marina, San Fulgencio     
 (Torrevieja)

FÙ���¦:
 Alfás del Pi (08.00 - 14.00)
 Finestrat
 Gata de Gorgons
 Dénia (Frukt og grønnsaker)
 Los Montesinos (kveld/naƩ )
 Moraira
 Oliva
 Pilar de Horadada
 Torrevieja (nære busstasjonen)

LÓÙ��¦: 
 Alicante
 Almoradí
 Torre Pacheco
 Elche
 Benissa
 Calpe
 Callosa d’en Sarrià      
(Frukt & grønt)
 Gandía
 Santa Pola
 Playa Flamenca
 Villajoyosa (Cala de Finestrat)
 
SÓÄ��¦:
 Alicante (Ved Plaza de Toros)
 Benidorm
 Ciudad Quesada (Zuco)
 La Nucia
 Campo Guardamar
 Albir/Alfaz El Cisne
 Urb. Marina (San Fulgencio)
 La Manga (Cabo de Palos)
 Elche (Ved Estadio de Fúltbol)

Tips oss om endringer og mangler: 
info@spaniaposten.no

Alicante:         Daglig kunstmarked ved Paseo Gadeo fra 1200
            Søndager kunst og anƟ kk fra 0900
Benidorm:      Søndager jazz, funk og loppemarked
Calpe:            Onsdager fra 0800-1400
Dénia:             Fredager fra 0800
Guardamar:  Søndager (Mas y Mas)
Jalón:             Lørdag loppe- og anƟ kkmarked fra 0800-1400
Teulada:          Søndag stort brukmarked (FlyƩ et Ɵ l Pedreguer)
La Nucia:         Søndager loppemarked
Polop:             Søndager loppemarked
Vila joyosa:    Søndager kunst og anƟ kk fra 0900

Mù� Ù�Ùã: Rastro er ett marked med fokus på “brukte” gjenstander. Det 
vil si man fi nner her en fi n blanding av hva vi på norsk kan kalle en krysning 
mellom loppemarked og antikvitetshandler.

BRUKTMARKEDER (RASTROS)BRUKTMARKEDER (RASTROS)

MARKEDER (MERCADILLOS)MARKEDER (MERCADILLOS)

M�Ù»���Ù Ö� CÊÝã� B½�Ä��: ”Los Mercadillos” (Det lille markedet) er ambulerende utendørsmarkeder som 
holdes faste dager i de fl este spanske byer og landsbyer.  Markedene er vanligvis på offentlige steder som avenyer, 
parker eller offentlige plasser. “El Mercado” er innendørsmarkedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis 
er de åpne alle hverdager. “Los puestos” er de enkle salgsbodene med vegger av stoff og plast som skygger for sola. 
Utvalget på markedet er svært variert: mat, klær, husholdningsartikler, elektronikk, leker, kjæledyr, planter, osv.

Du finner oss midt i Albirs hovedgate!

ALT I FOTO & DIGITALPRINT:
l Fotokopi
l Forstørrelser
l Laminering
l Bokbinderi
l Papirkopi i farge/sv.
l Design ditt eget album (20x30, 15x20, 10x15cm)
l Overføring av  VHS & Super-8 tape til DVD

Egendesignet fotoalbum Kopper & musmatter

Egendesignet fotoalbum

Lag personlige  invitasjoner,

postkort, kalendere m.m.

Minnebok

digitale 
tjenester

Avda. del Albir, s/n
Alfaz del Pi Tlf: 966 867 393

LM
Asesoria

Lola Mengual
Col. 2114

    619 290 085
Avda. Pais Valenciá, No 2, 1B
03580 Alfaz del Pi

 Autonomo (enkeltmannsforetak)

 Immigrasjon
 NIE/Residencia m.m.
 Arbeidskontrakter
 ArbeidsreƩ 
 Seguridad Social
 SkaƩ er / AvgiŌ er
 Regnskap

Hos oss kan du 
snakke spansk, 

engelsk eller fransk.
COLEGIO DE GRADUADOS 
SOCIALES DE ALICANTE
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Mandag 21.02.2011Mandag 21.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Hvem tror du at du er? 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Korrespondentane 
13.35 Ein dag i Sverige 
13.50 Glimt av Norge: 
           To millioner turer til byen 
14.00 Nyheter
14.05 Norge Rundt 
14.30 Ut i naturen: Brannskogens vinnere 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Lyngbø og Hærlands Big Bang 
17.00 Nyheter
17.10 Skispor fra 1952 til 1982: 
          God glid med ny industri 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Puls: Hverdagskonkurransene
20.15 Kjendisbarnevakten 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Brødre 
22.25 Håkon & Haffners byggeklosser 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kalde spor 
01.05 Nytt på nytt 
01.35 Sport jukeboks
03.00 Country jukeboks u/chat

Mandag 21. februarMandag 21. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Norgesmester
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Maria Wern: Stille er de døde
22:45 Løgner
23:40 Boston Legal
00:35 Kontoret
01:00 Numbers
01:50 Californication
02:20 America’s Got Talent
03:10 Sportsnyhetene
03:25 Været
03:35 Sonen

Mandag 21. februarMandag 21. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
13:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Ullared
21:30 Tangerudbakken borettslag
22:30 Hundehviskeren
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Lost
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Tirsdag 22.02.2011Tirsdag 22.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Skavlan 
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Aktuelt
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Den afrikanske pingvinen 
14.35 Ut i naturen: Snøugla - luftens nomade 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Kjendisbarnevakten 
16.50 Filmavisen 1959
17.00 Nyheter
17.10 Skispor fra 1952 til 1982: 
           Øst-Europa, Finland og Norge 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Ut i naturen: Magasin 
20.15 VM Oslo 2011: Kvelden før kvelden
20.45 Extra-trekning
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Snøballkrigen
22.10 The Pacifi c 
23.05 Kveldsnytt
23.20 Lydverket
23.50 Skavlan 
00.50 Lyngbø og Hærlands Big Bang 
01.40 Svisj gull
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Tirsdag 22. februarTirsdag 22. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Sporløs
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Frustrerte fruer
22:40 Brutte løfter - Sesongstart!
23:35 Koneklubben - Sesongavslutning!
00:25 Accidentally on Purpose
00:55 Medium
01:45 Koneklubben
02:30 Frustrerte fruer
03:20 Sportsnyhetene
03:35 Været
03:45 Sonen

Tirsdag 22.februarTirsdag 22.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
13:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Sesongpremiere:Politiet
21:30 CSI
22:30 The Big Bang Theory
23:00 Shit My Dad Says
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Fredag 25.02.2011Fredag 25.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Debatten
11.00 NRK nyheter
11.05 Anne & Ronny møter 8 med vilje 
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.05 VM Oslo 2011: 
          Hopp kvalifi sering normalbakke
14.00 Nyheter
14.05 VM Oslo 2011: 
          Hopp kvalifi sering normalbakke
14.30 VM Oslo 2011: Hopp kvinner
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter hoppkvalifi sering menn
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter hopp kvinner
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Nytt på nytt 
21.30 Skavlan 
22.30 Ari og Per
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektimen: Sporløst forsvunnet 
23.55 Rosanne Cashs toppliste 
00.50 Åse tonight
01.20 VM-konsert
01.45 Country jukeboks m/chat
04.00 Dansefot jukeboks u/chat

Fredag 25. februarFredag 25. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s show
18:00 En bit av Norge
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
18:55 Fredag
19:30 Svenskehandel
20:00 En festkveld med Bettan
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Vildanden i festrus
22:20 Senkveld med Thomas og Harald
23:25 Golden Goal
23:55 Best of Showman
00:25 Film: Death Wish 2
02:15 It-gjengen
02:45 Film: Patriotenes spill
04:50 Sportsnyhetene
05:05 Været
05:15 Sonen

Fredag 25.februarFredag 25.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 The Big Bang Theory
20:00 Shit My Dad Says
20:30 Ullared
21:30 Deep Impact
23:50 The Graham Norton Show
00:50 CSI: Miami
01:50 Scary Movie
03:40 CSI: NY
04:25 Justice
05:15 Wildfi re

Lørdag 26.02.2011Lørdag 26.02.2011

07.10 Disneytimen 
08.05 Ut i naturen: Magasin 
08.35 Norge Rundt 
09.00 NRKs sportslørdag
09.00 VM Oslo 2011: 
          Kombinert hopp normalbakke
11.00 VM Oslo 2011: Langrenn 15 km 
          fellesstart med skibytte, kvinner
12.30 VM Oslo 2011: Kombinert langrenn
14.00 VM Oslo 2011: Hopp normalbakke
17.00 VM Oslo 2011: Høydepunkter
18.30 AF1 
19.00 Lørdagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Det må jeg gjøre før jeg dør 
21.35 Lotto-trekning
21.45 Nye triks 
22.35 Fakta på lørdag: Kongehus i fare 
23.15 Kveldsnytt
23.30 Nattkino: Appaloosa 
01.00 Dating i mørket 
01.45 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Country jukeboks u/chat

Lørdag 26. februarLørdag 26. februar

07:33 Den magiske karusellen
07:44 Woffy
07:50 Hanas hjelpetelefon
08:00 Lauras stjerne
08:12 Trillingsøstrene
08:19 Manon
08:26 Rosas verden
08:37 Familien Stor
08:48 Babar
09:10 Horseland
09:32 Lou Lou fra Montmartre
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 Film: Drømmen
13:30 Sporløs
14:30 Brimi og Lian
15:00 Sport & Spill
15:30 Reisemål
16:00 TRUDE/
16:30 Livet på vent
17:30 Sporløs
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Solsidan

Torsdag kveld fra Nydalen
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:30 VM-studio
21:40 God kveld Norge
22:20 Film: Proof
00:20 Senkveld med Thomas og Harald
01:25 Film: Tristan & Isolde
03:50 Sportsnyhetene
04:00 Været
04:10 Sonen

Lørdag 26. februarLørdag 26. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:40 Clueless
08:05 Clueless
08:30 Clueless
08:55 Under samme tak
09:25 Under samme tak
09:55 Megaquiz
10:55 Airline
11:25 Airline
11:55 Airline
12:25 Airline
13:00 Amish
14:00 Verdens strengeste foreldre
15:00 SOS Barnevakten
16:00 Bortskjemte tenåringer
16:30 Undercover Boss
17:30 Feriekolonien
18:30 Heia Tufte
19:30 Et lite stykke Thailand
20:30 Marriage Ref
21:30 Bodyguard
00:05 48 timer
00:55 Politiskolen 6 - By under beleiring
02:35 Fringe
03:30 Fringe
04:20 Hundehviskeren
05:10 48 timer

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA

Leiebil i vinter?
Kundeservice på Norsk!

Kontakt oss på: leiebil@spania.no 
eller       (+34) 966 882 501
(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)


WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL
Billigst og enklest på interneƩ 

PRISGARANTI
PRISGARANTI
PRISGARANTI

Fra 67€
pr uke. m. fri km & forsikring

LEIEBIL TIL LAVPRIS

ALICANTE   •   BENIDORM   •   MURCIA   •   MALAGA   •   TORREVIEJA



SPANIAPOSTEN  FEBRUAR 2011  UTGAVE 04-2011 27

Onsdag 23.02.2011Onsdag 23.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Muntlig spørretime
11.00 NRK nyheter
11.05 Førkveld
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.10 Sjukehuset i Aidensfi eld 
13.00 Nyheter
13.05 Puls: Hverdagskonkurransene
13.35 Urix
14.00 Nyheter
14.05 Ut i naturen: Magasin 
14.35 Norge Rundt 
15.00 Nyheter
15.10 Dallas 
16.00 Nyheter
16.10 Snøballkrigen
16.50 Filmavisen 1959
17.00 Nyheter
17.10 Livet etter Ludvigsen 
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Førkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Åse tonight
22.10 Vikinglotto
22.20 Migrapolis: Den store folkefesten 
23.00 Kveldsnytt
23.15 VM Oslo 2011: Åpningsseremoni
00.15 Nasjonalgalleriet
00.45 Snøballkrigen
01.25 Svisj gull
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

Onsdag 23. februarOnsdag 23. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Tid for hjem
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Livet på vent
22:45 TRUDE/
23:15 Eventyrlige nordmenn
23:45 60 Minutes
00:35 Svindlertriks i Las Vegas
01:10 Penn og Teller
01:45 Grey’s Anatomy
02:35 Supernanny
03:30 Sportsnyhetene
03:45 Været
03:55 Sonen

Onsdag 23. februarOnsdag 23. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
13:15 18 år - 363 kg
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 No Ordinary Family
21:30 CSI: NY
22:30 Special Victims Unit
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Torsdag 24.02.2011Torsdag 24.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 VM Oslo 2011: Åpningsseremoni
11.00 NRK nyheter
11.05 Det må jeg gjøre før jeg dør 
11.45 Oddasat - nyheter på samisk 
12.00 Nyheter
12.15 VM Oslo 2011: Sprint kvinner og menn
13.00 Nyheter
13.05 VM Oslo 2011: Sprint kvinner og menn
14.30 Nyheter
14.35 VM Oslo 2011: Sprint kvinner og menn
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter sprint kvinner
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter sprint menn
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Fly med oss! 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Filmbonanza
23.45 Kjendisbarnevakten 
00.25 Håkon & Haffners byggeklosser 
00.55 VM-konsert
01.20 Blues jukeboks
03.00 Sport jukeboks

Torsdag 24. februarTorsdag 24. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Svendsen om Hansen og Jensen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Criminal Minds
22:40 En moderne familie
23:10 Accidentally on Purpose
23:40 Flood
00:40 Criminal Minds
01:30 Hope Island
02:20 Med Obama til Afrika
03:20 Sportsnyhetene
03:35 Været
03:45 Sonen

Torsdag 24.februarTorsdag 24.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 4-stjerners middag
20:30 Et lite stykke Thailand
21:30 Undercover Boss
22:30 The Closer
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Søndag 27.02.2011Søndag 27.02.2011

07.00 Jo Jos sirkus
07.25 Skispor fra 1952 til 1982: Ny stil og 
Tyskland dominerer 
07.55 Hvem tror du at du er? 
08.55 NRKs sportssøndag
08.55 V-cup alpint: Slalåm 1. omgang menn
10.00 VM Oslo 2011: Langrenn 30 km 
          fellesstart med skibytte, menn
14.00 VM Oslo 2011: Laghopp normalbakke
17.00 VM Oslo 2011: Høydepunkter
17.30 Åpen himmel: Tilbake i sporet
17.50 NRKs sportssøndag
17.50 VM Oslo 2011: Høydepunkter
18.30 Rally: Rally Finnskog
19.00 Søndagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Livvaktene 
21.50 Livvaktene 
22.50 Oscarkveld 2010
23.00 Kveldsnytt
23.15 Oscarkveld 2010
23.20 Film: Traffi c 
01.40 Oscarkveld 2010
02.05 Oscarkveld 2010: 
          Oscar-stjerner på rød løper
02.30 Oscarkveld 2010: Oscar-utdelingen 2011

Søndag 27. februarSøndag 27. februar

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Bakgårdsgjengen
07:25 Boblins
07:35 Benjamin Bjørns hemmelige verden
07:58 Byggmester Bob
08:08 Oktonautene
08:20 Elias
08:30 Vennebyen
08:41 Toot og Puddle
08:52 Geronimo Stilton
09:16 Pokemon
09:37 Bakugan
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 Kristiansen & Strand
12:00 Film: Hey Arnold!
13:25 Film: El Cid
15:00 Sporløs
17:00 Norgesmester
18:00 Pastor på prøve - Sesongpremiere
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Supernanny
20:00 Vil du bli millionær?
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Irene Huss: Den knuste Tang-hesten
23:45 Intelligence
00:40 God kveld Norge
01:15 Kongemordet
02:20 Mobile
03:20 Wired
04:15 60 Minutes
05:05 Sportsnyhetene
05:15 Været
05:25 Sonen

Søndag 27. februarSøndag 27. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:35 Timon og Pumbaa
08:00 Timon og Pumbaa
08:25 Sonnys sjanse
08:45 Magikerne på Waverly Place
09:05 Under samme tak
09:30 Under samme tak
10:00 Megaquiz
10:55 71° nord - Norges tøffeste kjendis
12:25 No Ordinary Family
13:25 4-stjerners middag
14:25 4-stjerners middag
15:25 4-stjerners middag
16:25 4-stjerners middag
17:25 Tangerudbakken borettslag
18:25 Det beste fra Mr. Bean
19:30 Sister Act
21:30 Følelser og fornuft
22:30 CSI: NY
23:30 Politiet
00:30 The Closer
01:25 Historien om oss
03:10 CSI
03:55 Selvmord på resept
04:45 Justice
05:30 Under samme tak

Scandigo
Supermercado

Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja. Calle Fuensanta 54 - 03182 Torrevieja. 
Tel.: 965 718 281Tel.: 965 718 281

Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15Mandag - Fredag/Lørdag: 09 - 19/15    
www.scandigo.es

Velkommen innom! 

Størst på 

skandinaviske 

matvarer 

i Torrevieja!
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ScandigoScandigoSCANDINAVISK CENTER SCANDINAVISK CENTER 

GALLERIANGALLERIAN

El Port
Clínica
Veterinaria

DIN veterinær som setter deg og din venn i fokus.

Vi gjør alt slik som:
Kirurgi

Diagnoser
Røntgen

Dyrehospital
Analyser

Vaksiner og pass for reise til Norge

C/ La Mar, 195, 03590 Altea
 (rett før Galp-stasjonen i Altea)

Tlf: 966 880 612 (vakt 617 544 396)
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N�çã®�ÊVi selger ikke bare, men reparerer også ! Tel. 965 887 352

Fax: 965 889 442

Bernd Adler14år i Spania
CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
Mer enn 80 kanaler på norsk!
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spør oss for mer informasjon.
Snakk med vår norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00

Nå også i Torrevieja!

Etter lang tids etterspørsel gjør vi 
nå også service og installasjon i Torrevieja -området.
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SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN
Tips oss! Vi vil gjerne ha fl ere tips fra våre lesere. Har du en nyhet, tips om et  nytt arrangement, en 

forening som fortjener oppmerksomhet, har du hatt en positiv eller negativ hendelse du tror andre vil ha nytte 

eller glede av å lese om, eller vet du om en ny bedrift som etablerer seg? Nøl ikke, tips oss i dag!

Noe på hjertet?
Det beste tipset hver måned belønnes 
med tre fl asker utmerket Spansk vin!

Ring oss på  966 882 561, eller...
 Besøk oss på vårt kontor i Altea: Cuesta de Las Narices 34
 Send oss en epost på red@spaniaposten.no
 Benytt kontakt skjema på vår webside, www.spaniaposten.no
 Eller ta direkte kontakt med en av våre jounalister ute på oppdrag.

Mandag 28.02.2011Mandag 28.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 VM Oslo 2011: 
          Kombinert laghopp normalbakke
11.00 NRK nyheter
11.05 VM Oslo 2011: 
          Kombinert laghopp normalbakke
12.30 Nyheter
12.35 VM Oslo 2011: 
           Langrenn 10 km klassisk kvinner
14.30 Nyheter
14.31 VM Oslo 2011: Kombinert stafett
16.00 Nyheter
16.05 VM Oslo 2011: Kombinert stafett
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: Høydepunkter kombinert
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: Høydepunkter langrenn 
10 km kvinner
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Brødre 
22.25 Håkon & Haffners byggeklosser 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kalde spor 
01.10 Nytt på nytt 
01.45 Sport jukeboks
03.00 Country jukeboks u/chat

Mandag 28. februarMandag 28. februar

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 De norske laksesamuraiene
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Wallander: Hevnen
22:45 Løgner
23:40 Boston Legal
00:35 Kontoret
01:00 Numbers
01:50 Californication
02:25 America’s Got Talent
03:15 Sportsnyhetene
03:30 Været
03:40 Sonen

Mandag 28. februarMandag 28. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:40 Wildfi re
08:30 Veronica Mars
09:15 One Tree Hill
10:00 Airline
10:30 Megaquiz
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 Wipeout
20:30 Ullared
21:30 Tangerudbakken borettslag
22:30 Gutten som har levd før
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Tirsdag 01.03.2011Tirsdag 01.03.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Bokprogrammet: Lunds verden
10.30 VM Oslo 1982: Langrenn 15 km menn
11.00 NRK nyheter
11.05 VM Oslo 1982: Langrenn 15 km menn
11.30 VM Oslo 2011: 
          Langrenn 15 km klassisk menn
12.00 Nyheter
12.10 VM Oslo 2011: 
          Langrenn 15 km klassisk menn
15.00 Nyheter
15.10 Mitt heftige bryllaup 
16.00 Nyheter
16.05 Det må jeg gjøre før jeg dør 
16.45 Glimt av Norge: Isdraumen 
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter langrenn 15 km menn
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter langrenn 15 km menn
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Snøballkrigen 
22.10 The Pacifi c 
23.05 Kveldsnytt
23.20 Extra-trekning
23.30 Lydverket
00.00 Ari og Per
00.30 Skavlan 
01.30 Svisj gull
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Tirsdag 1. marsTirsdag 1. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Sporløs - Sesongavslutning!
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Frustrerte fruer
22:40 Brutte løfter
23:35 White Collar
00:45 Accidentally on Purpose
01:15 Medium
02:05 Koneklubben
02:50 Frustrerte fruer
03:40 Sportsnyhetene
03:55 Været
04:05 Sonen

Tirsdag 01.marsTirsdag 01.mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:20 Veronica Mars
09:05 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Kim rydder opp
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Bethenny gifter seg
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 Wipeout
20:30 Politiet
21:30 CSI
22:30 The Big Bang Theory
23:00 Shit My Dad Says
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Fredag 04.03.2011Fredag 04.03.2011

06.30 Morgennytt
10.00 VM i dag
11.00 NRK nyheter
11.05 VM Oslo 2011: 
          Kombinert laghopp stor bakke
12.30 VM Oslo 2011: 
          Langrenn 4 x 10 km stafett menn
15.00 Nyheter
15.10 VM Oslo 2011: 
          Langrenn 4 x 10 km stafett menn
15.30 VM Oslo 2011: Kombinert stafett
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: Høydepunkter kombinert
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: 
          Høydepunkter langrenn stafett, menn
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Nytt på nytt 
21.30 Skavlan 
22.30 Ari og Per
23.00 Kveldsnytt
23.15 Detektimen: Sporløst forsvunnet 
23.55 Martha Wainwright 
          - i respekt for Edith Piaf 
01.10 Åse tonight
01.40 Country jukeboks m/chat
04.00 Dansefot jukeboks u/chat

Fredag 4. marsFredag 4. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s show
18:00 En bit av Norge
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
18:55 Fredag
19:30 Farmengården 2011
20:00 God Spellemann Norge
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Farmen - Hele eventyret
22:20 Senkveld med Thomas og Harald
23:25 Golden Goal
23:55 Best of Showman
00:25 Film: Det absolutte mareritt
02:45 It-gjengen
03:15 Film: Rosemary’s Baby
05:50 Sportsnyhetene
06:05 Været
06:15 Sonen

Fredag 04.marsFredag 04.mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:20 Veronica Mars
09:05 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Kim rydder opp
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 The Big Bang Theory
20:00 Shit My Dad Says
20:30 Ullared
21:30 Batman Begins
00:10 The Graham Norton Show
01:10 CSI: Miami
02:05 Half Light
04:10 CSI: NY
05:05 Justice

Lørdag 05.03.2011Lørdag 05.03.2011

07.15 Disneytimen 
08.10 Glimt av Norge: Svart kjærlighet 
08.20 Snøballkrigen 
09.00 NRKs sportslørdag
09.00 VM skiskyting: Foran sprint menn
09.25 V-cup alpint: 
          Storslalåm 1. omgang, menn
09.55 VM skiskyting: Sprint menn
11.30 VM Oslo 2011: Langrenn 30 km 
          fellesstart fri teknikk, kvinner
13.50 VM skiskyting: Sprint kvinner
15.25 VM Oslo 2011: Laghopp stor bakke
17.30 VM i dag
19.00 Lørdagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Det må jeg gjøre før jeg dør 
21.35 Lotto-trekning
21.45 Nye triks 
22.35 Fakta på lørdag: 
          Stunden kommer kanskje aldri tilbake 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nattkino: 3:10 to Yuma 
01.10 Dating i mørket 
01.55 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Country jukeboks u/chat

Lørdag 5. marsLørdag 5. mars

07:50 Hanas hjelpetelefon
08:00 Lauras stjerne
08:12 Trillingsøstrene
08:19 Manon
08:26 Rosas verden
08:37 Familien Stor
08:48 Babar
09:10 Horseland
09:32 Winx Club
10:00 Skippy
10:30 Bonanza
11:30 Film: Hunden og delfi nen 
           - et utrolig vennskap
13:30 Villmarksliv
14:00 Sporløs
15:00 Sport & Spill
15:30 Reisemål
16:00 TRUDE/
16:30 Livet på vent
17:30 Sporløs
18:30 Nyhetene
18:50 Lørdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Været
19:30 Solsidan

Torsdag kveld fra Nydalen
21:00 Nyhetene
21:15 Været
21:20 Sportsnyhetene
21:30 VM-studio
21:40 Spellemann 2010
23:45 Film: Grilled
01:20 Senkveld med Thomas og Harald
02:25 Film: Elizabethtown
04:45 Sportsnyhetene
04:55 VM-studio
05:00 Været
05:10 Sonen

Lørdag 05. marsLørdag 05. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:40 Clueless
08:05 Clueless
08:30 Clueless
08:55 Under samme tak
09:25 Under samme tak
09:50 So You Think You Can Dance
11:25 Airline
11:55 Airline
12:30 Airline
13:00 Airline
13:30 Airline
14:00 Verdens strengeste foreldre
15:00 SOS Barnevakten
16:00 Bortskjemte tenåringer
16:30 Undercover Boss
17:30 Feriekolonien
18:30 Heia Tufte
19:30 Et lite stykke Thailand
20:30 Marriage Ref
21:30 Ryktet går
23:25 48 timer
00:20 Midnatt i det gode og ondes have
03:25 Fringe
04:15 Fringe
05:10 48 timer
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Onsdag 02.03.2011Onsdag 02.03.2011

06.30 Morgennytt
10.00 VM Oslo 2011: 
          Kombinert hopp stor bakke
12.00 Nyheter
12.05 VM Oslo 2011: Langrenn lagsprint 
          klassisk, kvinner og menn
15.15 Nyheter
15.25 VM Oslo 2011: Langrenn lagsprint 
          klassisk, kvinner og menn
15.30 VM Oslo 2011: Kombinert langrenn
17.00 Nyheter
17.10 VM Oslo 2011: Høydepunkter kombinert 
          og langrenn lagsprint
17.40 Oddasat - nyheter på samisk 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 VM Oslo 2011: 
          Hopp kvalifi sering stor bakke
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Åse tonight
22.10 Vikinglotto
22.20 Migrapolis: På jobb med døden 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nasjonalgalleriet
23.45 Snøballkrigen 
00.25 The Pacifi c 
01.25 Svisj gull
03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

Onsdag 2. marsOnsdag 2. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Tid for hjem - Sesongavslutning
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Livet på vent
22:45 TRUDE/
23:15 Eventyrlige nordmenn
23:45 60 Minutes
00:35 Svindlertriks i Las Vegas
01:10 Penn og Teller
01:45 Grey’s Anatomy
02:35 Supernanny
03:25 Sportsnyhetene
03:40 Været
03:50 Sonen

Onsdag 02. marsOnsdag 02. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:20 Veronica Mars
09:05 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Kim rydder opp
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 Wipeout
20:30 No Ordinary Family
21:30 CSI: NY
22:30 Special Victims Unit
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
03:35 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Torsdag 03.03.2011Torsdag 03.03.2011

06.30 Morgennytt
10.00 VM Oslo 1982: Stafett 4 x 5 km kvinner
11.00 NRK nyheter
11.05 VM i dag
12.00 Nyheter
12.10 VM i dag
12.15 VM skiskyting: Mixed stafett
13.50 VM Oslo 2011: 
          Langrenn 4 x 5 km stafett kvinner
15.30 Nyheter
15.40 VM Oslo 2011: Hopp stor bakke
19.00 Dagsrevyen
19.30 VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Fly med oss! 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Den sjette sansen 
01.00 Håkon & Haffners byggeklosser 
01.30 Blues jukeboks
03.00 Sport jukeboks

Torsdag 3. marsTorsdag 3. mars

06:30 TV 2 Junior
06:31 Ozie Boo
06:38 Boblins
06:48 Woffy
06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow
10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Cæsar
12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine
13:40 Judging Amy
14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Scrubs
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s show
18:00 Hotel Cæsar
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Happy Day
19:30 Hotel Cæsar
20:00 Svendsen om Hansen og Jensen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Criminal Minds
22:40 En moderne familie
23:10 Accidentally on Purpose
23:40 Flood
00:40 Criminal Minds
01:30 Hope Island
02:20 Hopkins
03:10 Sportsnyhetene
03:25 Været
03:35 Sonen

Torsdag 03.marsTorsdag 03.mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Rita rocker
07:15 Bolle i ovnen
07:35 Wildfi re
08:20 Veronica Mars
09:05 One Tree Hill
09:55 Airline
10:20 Hundehviskeren
11:15 Kim rydder opp
11:45 Glamour
12:15 Slankekrigen
14:15 Millionær søker kjæreste
15:15 One Tree Hill
16:05 Veronica Mars
17:00 Familietrøbbel
17:30 Lykkelig skilt
18:00 The Big Bang Theory
18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten
19:30 Wipeout
20:30 Et lite stykke Thailand
21:30 Undercover Boss
22:30 The Closer
23:30 Grensevakten
00:00 CSI: Miami
00:55 Special Victims Unit
01:50 CSI
02:45 48 timer
04:10 Justice
04:25 Special Victims Unit
05:10 Wildfi re

Søndag 06.03.2011Søndag 06.03.2011

07.00 Jo Jos sirkus
07.25 Skispor fra 1952 til 1982: 
          Ny giv i norsk herrelangrenn 
07.55 Stunden kommer kanskje aldri tilbake 
08.20 Det må jeg gjøre før jeg dør 
09.00 NRKs sportssøndag
09.00 VM i dag
09.30 VM skiskyting: Jaktstart menn
11.00 VM Oslo 2011: Langrenn 50 km 
          fellesstart fri teknikk, menn
15.45 VM skiskyting: 
          Sammendrag jaktstart kvinner
16.30 VM i dag
17.30 Åpen himmel: Elias Blix 
18.00 VM Oslo 2011: VM-oppsummering
19.00 Søndagsrevyen
19.40 Sportsrevyen
20.25 Oppdrag Sognefjorden 
20.55 Livvaktene 
21.50 Livvaktene 
22.45 Naboen
23.05 Kveldsnytt
23.20 Filmbonanza
23.50 Trygdekontoret 
00.20 Brødre 
01.05 Program ikke fastsatt
01.30 Blues jukeboks
03.00 Norsk på norsk jukeboks

Søndag 6. marsSøndag 6. mars

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Bakgårdsgjengen
07:25 Nouky og venner
07:30 Vasaloppet
12:30 Bonanza
13:30 Kristiansen & Strand
14:00 Reisemål
14:30 Spellemann 2010
17:00 De norske laksesamuraiene
18:00 Pastor på prøve
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Været
19:00 Norske talenter - Høydepunkter
20:00 Svendsen om Hansen og Jensen
21:00 Nyhetene
21:20 Været
21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio
21:45 Irene Huss: Den knuste Tang-hesten
22:40 Irene Huss: Den knuste Tang-hesten
23:45 Intelligence
00:40 Kongemordet
01:45 Mobile
02:45 Wired
03:40 60 Minutes
04:30 Sportsnyhetene
04:40 VM-studio
04:45 Været
04:55 Sonen

Søndag 06. marsSøndag 06. mars

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:10 The Planet’s Funniest Animals
07:35 Timon og Pumbaa
08:00 Timon og Pumbaa
08:20 Sonnys sjanse
08:40 Magikerne på Waverly Place
09:05 Under samme tak
09:30 Under samme tak
10:00 America’s Funniest Home Videos
10:25 America’s Funniest Home Videos
10:55 America’s Funniest Home Videos
11:25 America’s Funniest Home Videos
11:55 71° nord - Norges tøffeste kjendis
13:25 No Ordinary Family
14:20 The Majestic
17:05 Tangerudbakken borettslag
18:05 Hyacinth Buckets memoarer
19:20 Sister Act 2
21:30 Følelser og fornuft
22:30 CSI: NY
23:30 Politiet
00:30 The Closer
01:25 Love Don’t Cost a Thing
03:20 CSI
04:20 Gutten som har levd før
05:10 Justice

Easy CoverEasy Cover Insurance Insurance
-Alle typer forsikringer

MOTOR HJEM LIV REISE HELSE

Hverdager 10.00-13.00
og 16.00-18.00

E-post: lars@easyinsurance.se
margareta@easyinsurance.fi 

www.easyinsurance.se

Lars Fryksäter 966 111 601

Margareta Domander 966 923 927

Har du spørsmål vedrørende din hørsel?
Bestill en time og få gratis hørseltest og informasjon om 

det minste høreapparatet 
med kunstlig intelligens 

som klarer å skille 
mellom støy og tale.

Ring Robert Vanderbeek på:
965 140 413

og få en gratis konsultasjon hos
Centro Médico Internacional: Zona Carrefour. TORREVIEJA

Euro Clinica Albir: Avda. Oscar Espla. PLAYA DEL ALBIR

Clinica Britannia: Avda. Ejércitos Españoles. CALPE

Euro Clinica Javea: Avda. de Estrasburgo. JAVEA

Hjemmevisitt er også gratis og uten forpliktelser. Full service av de fl este høreapparater

Dr. Richard Mitchell
British Dentist - Tannlege

Clinica Britannia, Calpe

Av. Ejercitos Españoles 16, første etasje, 03710 Calpe
Tel. (0034) 96 583 75 53 - www.britanniadental.es

Høy kvalitet til riktige priser
Krone/fylling fra €395 
Tannbleking fra €195

UMBRELLA
PARKING
ALICANTE

ͳ LANG OG KORTTIDSPARKERING
ͳ OVERVÅKET OG FORSIKRET 24T 
   PARKERING 
ͳ GRATIS SHUTTLEBUS TIL & 
   FRA FLYPLASSEN
ͳ MULIGHET FOR PARKERING UNDER TAK
ͳ DU FINNER OSS PÅ Nͳ338 KM 0.4
ͳ MINDRE ENN EN KM. 
   FRA FLYPLASSEN

TEL: Έ+34Ή 627 608 858
WWW.UMBRELLAPARKING.COM
e-post: info@umbrellaparking.com

UWWW.MI-GARAGE.COMWWW.MI-GARAGE.COM

PRISER FRA 
30 €/MND

(Nær Ciudad Quesada – fl yplasservice)

e-post: info@mi-garage.com

636 705 396636 705 396

PARKERINGPARKERING

Se mere på: 
WWW.MI-GARAGE.COM



UTENDØRS / INNENDØRSUTENDØRS / INNENDØRS  
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 BOLIG SØKESBOLIG SØKES BIL, MCBIL, MC
& TILBEHØR& TILBEHØR

 BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Syd
Vega Baja

�� NØDNUMMERNØDNUMMER

Ambulanse    112Ambulanse    112

Bomberos (brannvesen)  112Bomberos (brannvesen)  112

Guardia Civil    062Guardia Civil    062

Policia Local    092Policia Local    092

B®½�Ù »¹ÓÖ�Ý
Biler fra 2000 og oppåt kjøpes, 
også skadete och ødelagte, ect.
Ring 661 362 005

D�ù�Ùç®��Ù, �ÊÊ¦®�«�Ä¦�Ù 
med skap selges rimelig.
6.5m lang båt,volvo penta mo-
tor 250hk selges meget billig til 
7000 € og Brenderup boogie-
henger med fast aluminiumss-
kap til 1800€
Tlf.965840421 eller 689242934

C®ãÙÊ�Ä C4, �çãÊÃ�ã¦®Ù 
2005 modell, Km: 49000, sel-
ges for 6000 euro. Tlf mobil: 
639941111, Fastnr: 966881347

P�ç¦�Êã 406 2.0HDI
Model 2001, 180 000 km, Blà 
Metalik, Kun 1600 euro.
Ring Gunnar tlf: 664276918

«ùÃ�Ù �Ù®�� �çãÊ��ÃÖ�Ù
�ÃÊã®ÊÄ 693 Ý�½¦�Ý.

Nu nærmer sommeren 2011. 
Motor 2,2 L TDC 140 PS die-
sel, service overholdt, model 
2009/10 fra 5 november,09  kørt 
38000 km. Selvsøgende parabol, 
luftfjedre på baghjul, Stor mi-
kroovn m/grill, 103L køleskab 
m/fryseboks, tæpper på gulv, 
koldt/varmt vand 100L,Digital 
TV indbygget i skab, toilet m/ 
brusekabine, stor dejlig dobbelt-
seng 145 x 195 cm, solceller på
taget 140 Watt m/regulering, 
markise. Forsikring betalt for 
år 2011. Vognen står som ny, 
skal sælges nu grundet særlige 
omstændigheder. Prisside € 
45000,- Vognen skal ses, står i 
Benferri Orihuela (Alicante)
Telefon: 645 296 072 eller
jenshenrikwilken@msn.com

ò®½ ½�®� ½�®½®¦«�ã ¦�Ä¦�òÝã�Ä� 
ã®½ ��Ä ÄÊÙÝ»� Ý»Ê½�Ä
Jeg er en dame m to barn på 7 
og 8 år som vil leie leilighet 
med gangavstand til den norske 
skolen i costa blanca. Det er fra 
høsten av når det er skolestart.
Det må være to soverom og air-
condition.Max 500 euro. Kan   
gjerne hjelpe til vist det trengs 
rund huset ol. Håper på positiv  
respons. Marianne ,tlf 47162674 

ÖÄÝ»�Ù «ùÙ� ½�¦�Ä«�ã 
Skötsam pensionär önskar hyra 
lägenhet i centrala Torrevieja 
för ett år eller längre. 1 eller 2 
sovrum. Tel. 693793414.

SPANIAPOSTENSPANIAPOSTEN

For å annonsere helt gratis på denne 
siden, send en kort annonse på e-post:

rubrikk@spaniaposten.norubrikk@spaniaposten.no
*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en 
gang, ønsker du fl ere innrykk, må du sende annonsen på nytt. Siste frist er mandagen samme uken 
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert til vårt kontor i Altea koster 25 Euro pr. 
innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

RENGJØRING AV KLOAKK OG AVLØP - SERVICE COSTA BLANCA
RING GRATIS: 900 400 123 24-TIMERS SERVICE

Alicante Benidorm Javea Torrevieja Elche Elda Alcoy Murcia Cartagena Denia
RENGJØRINGSSYSTEM FOR PRIVATBOLIGER, BEDRIFTER OG SAMEIE  SEPTIK  TØMMING OG RENGJØRING AV BRØNN  KAMERAINSPEKSJON

TÊÖÖ-½�®½®¦«�ã ® L� Z�Ä®�
Til salgs topp-leilighet i La Zenia 
Torrevieja. 50 m2, 1 soverom, 
1 bad, kjøkken, stue med in-
nebygd veranda. 100 m fra 
stranden. Flott utsikt. 59,000€ 
Ring Helena 605969165

Fç½½ã ÃÓ�½�Ùã
Fullt møblert, 2.sov. og 2 bad, 
aut. klima., havutsikt, bilopp-
stillingsplass. Strøm, vann, 
tv, internett inkludert – 500 
Euro per måned. Beliggen-
het: gåavstand til alt. Ledig fra 
1. mai 2011. For mer info, se 
http://gunnarhau.blogg.no, eller 
e-post: ghaugero@online.no. 
Telefon: 0034966262699 eller 
mobil: 0034693812257 

F�Äã�Ýã®Ý» «çÝ 
ved Las Ramblas golfbane 
i Orihuela til leie på ukeba-
sis eller månedsleie fram til 
01.04.2011.Huset inneholder 2 
leiligheter og har sengeplasser 
til 8 voksne og 2 barn. Passer 

 BOLIG TILBYSBOLIG TILBYS

Costa Blanca -  Nord
Marina Baixa

Bù«çÝ ® A½ã�� 

Oppusset byhus i Altea, i en 
rolig og vakker gate i gamle-
byen. Høyt under taket og fl ott 
utsikt. Stor stue i første etage 
med åpent kjøkken m.m. Fullt 
møblert etc. Soverom og bad. 
Havutsikt. 
maiteperezg@gmail.com 
Tlf: 600531069 

½�®½� �ò ½�®½®¦«�ã  ® �½ã�� 
korselig moblert leillighet i rolig 
strok. 2 store rom ,2 fullstendig 
bad. kjokken, sute, spissestue. 
liten terrasse. parking, kjeller-

bod. 450 e. 2. minuter fra bae-
rum sykehjem, 8 minuter til 
strandpromenade.
tlf. 667 91 28 35 josefi naj

EUROCASA Ù��½ EÝã�ã�
C/ Garganes 5 Altea

-A½¥�þ ��½ Ö®, landlig hus med 
vakre hager. hagen består av 
trær av mange forskjellige slag, 
planter, mange usjenerte kroker, 
vakre fargerike blomster og ter-
rasser med basseng. fl ott pan-
oramautsikt! på eiendommen er 
det store lagerrom og garasje. 
huset er bygget i rustikk stil og 
har mange muligheter. meget 
fredlig beliggenhet og allikevel 
kort avstand til alfaz del pi.  
pris: 995 000 € ref 2761

-A½ã�� ½� ò�½½�, leilighet 
med en deilig hage på 120 m2 
leilighet med en bofl ate på 
96 m2. leiligheten består av 3 
soverom, 2 bad, godt utstyrt 
kjøkken, lagerrom og garasje. 
fellesbasseng og hage. leilighet-
en ligger i et rolig område. pris: 
159 000 € ref 1447

-A½ã��, ny solrik leilighet den 
ligger i garganes og har en bo-
fl ate på 90 m2. leiligheten in-
neholder 3 soverom, kjøkken 
og 2 bad. heis og videointer-
com. klargjort for ac. i ny sen-
tral bydel “garganes” meget god 
pris: 160 000 € ref 1328

www.euro-casa.info
Tel 966.881.988

L�®�-A½¥�þ ��½ P°
Chalet i Urb. Cautivador. 1050 
m2 tomt, 150 m2 hus, pool og 
garasje. 3 soverum, 2 bad, Ac, 
omøblert. Hele året
Tel: 650 667 473 Email: 
mjmm2007@hotmail.com (En-
gelsk) 

L��®¦ �Ê½®¦ ¥ÊÙ Ý»Ê½��½�ò
Vertsfamilie i Alfaz del Pi har  
ledig plass til skoleelever. Et 
godt alternativ om du ikke øn-
sker å bo for deg selv i et nytt 
land. Tlf: 695 774 742
Mail: steinar@dreamlife.no

L�®½®¦«�ã Ã�� «�òçãÝ®»ã

Flott leilighet i rustikk stil i Al-
teas gamleby. Inngang direkte 
fra gaten, god byggekvalitet, 
to etager. To soverom og to 
bad. Kjøkken og romslig stue. 
Parkering direkte foran.
maiteperezg@gmail.com 
Tlf: 600531069 

SãÊÙ ò®½½� ã®½ Ý�½¦Ý ® C�½Ö�
9 soverom, 4 bad, basseng og 
garasje. Nær stranden. Åpen for 
bud. Tlf: 628 499 448 

Aã®�Ê ® ¦�Ã½��ù�Ä A½ã��.
Leilighet ligger sentralt i gam-
lebyen Altea. 80 m2, terrasse 14 
m2, 3 soverom. 1 bad. Utsikt. 
Vaskemaskin, oppvaskemaskin 
og air condition/varmepumpe.
Pris: 130.000 salg. 
Leie 475 euro pr màned.
Tlf: 664276918 el. 608885381

A½�®Ù ½�®½®¦«�ã ã®½ Ý�½¦Ý  
1240000 nok apartment for sale
Direktesalg fra eier i privat 
boligområde. Inneholder ett 
soverom, stue, fullt utstyrt kjøk-
ken, bad, terrasse og vaskerom. 
Aircondition med kjøle- og 
varmesystem. Internasjonale 
TVkanaler tilgjengelig. Sol hele 
dagen. Stille og rolig område 
med supermarked-er, butikker 

og restauranter i umiddelbar 
nærhet. Leiligheten ligger ved 
hjørne i første etasje med utsikt 
over hageanlegg med svømme-
basseng. Nærliggende stranden 
Internasjonal fl ypass 45 minut-
ter. Tidligere pris 168.000 €
Gjeldende pris 158.000 €
Parkerings dekket og lagerplass 
inkludert i prisen.
Total pris    1240000 NOK
Selger snakker engelsk og 
spansk. Tlf. (+ 34) 697 107 847
epost:apt50b@hotmail.com
Apartment 1 bedroom,
sunny, quiet, swimming pool, 
gardens, direct owner.
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P½�¦�ã �ò »�»�Ù½�»»�Ù, 
ç�ùÙ? 

Kakerlakker, veps, maur ect. 
Skaderdyrbekjempelse. Rask og 
billig! William- 620 012 999 

R�Ö�Ù�Ý¹ÊÄ �ò «çÝ«Ê½�Ä®Ä¦Ý-
Ã�Ý»®Ä�Ù, �½�»ãÙÊÄ®»» Ã.Ã. 

For alle dine elektriske og rør-
leggerarbeid. Liten renovering 
og bygge arbeider 
Rask og billig- 24 timer døgnet! 
William- 620 012 999

S�½ÊÄ¦ M�Ù¦�Ù�ã«�’Ý
ãÊÙÙ�ò®�¹�

Parykker, hårproteser, topp-fi ll-
er samt tupéer. 23 års erfaring. 
Salong Margaretha’s Torrevieja 
Tlf: 966 921 846. Åpningstid-
er:1000-1800 måndag -fredag, 
lørdag 10-14

SÓ»�Ù ¥ÊãÖ½�®�Ù
Salon Margaretha’s i Torrevieja 
søker fotpleier. 

PC S�Ùò®��
Nordmann stiller opp hjemme 
hos deg for å løse ulike prob-
lemer samt personlig kursing.
Alfaz  Altea  Albir  LaNucia
Tlf. 648 975 165

80m2, 2 sov, stue, bad, kjøkken, 80m2, 2 sov, stue, bad, kjøkken, 
stor terrasse m. utekjøkken & dusj. stor terrasse m. utekjøkken & dusj. 
2xKlima, gulvvarme på bad, inter-2xKlima, gulvvarme på bad, inter-
nett, garasje kan leies. Svært prak-nett, garasje kan leies. Svært prak-
tisk toppleilighet over to plan. Totalt tisk toppleilighet over to plan. Totalt 
nyoppusset med svært høy standard. nyoppusset med svært høy standard. 
Nytt bad, kjøkken m.m. Nytt bad, kjøkken m.m. 

Svært solrikt med unik privat  stor Svært solrikt med unik privat  stor 
solrik terrasse, stille beliggenhet i solrik terrasse, stille beliggenhet i 
enden av blindgate med garasje i enden av blindgate med garasje i 
samme bygg.samme bygg.

Se: www.spania-eiendom.comSe: www.spania-eiendom.com
Tlf: 627 816 569Tlf: 627 816 569
E-post: piteres@spania.noE-post: piteres@spania.no

Toppleilighet 
v. kirkeplassen i Altea for salg



DIVERSEDIVERSE
LØSØRE M.M.LØSØRE M.M.

EÙ �ç ¦½�� ® «çÄ��Ù?

På hundesenteret i La Nucia er 
det mange hyggelige og søte 
hunder, også valper. Alle hun-
dene er blitt sjekket av veter-
inær, fått nødvendige vaksiner, 
mikroship og pass. Alle tisper 
er blitt sterilisert. Slik fi nner du 
oss: Ved rundkjøring ved Lidl 
i La Nucia tar du mot Guadal-
est. I neste rundkjøring tar du til 
høyre og du fi nner oss på høyre 
side etter ca. 200 meter. Åpning-
stider mellom 10 og 13 eller 16 
og 18. Vi holder stengt på sønd-
ager og på helligdager. Mer info 
på om Refugio de Animales 
i La Nucia på www.protec-
toraanimaleslanucia.com. Ring 
oss på 648 100 640. Gi også 
gjerne et bidrag på konto: CAM  
2090.0069.760040274126, bi-
dra med turgåing eller gi oss 
en gave enten på senteret eller 
lever gaver eller penger inn på 
Det Norske Bakeriet i Albir. På 
forhånd tusen takk! 

På forhånd tusen takk!

MUNDOSPAS
SPAS, SAUNAS, PISCINAS

SPA, badstu, basseng. Gode til-
bud på utstillingsmodeller. Kom 
innom og se den største utstill-
ingen med over 40 modeller. 
Like bak Carrefour Benidorm, 
vis a vis C.C. La Marina. Brukte 
modeller fra 2500 Euro. Reper-
asjon og vedlikehold for alle 
merker. Området Altea-Alfaz-
Benidorm-Alicante og Torre-
vieja. 5 kg klor kun 19.95 Euro
Tel  902 445 540 / 600 591 938
www.mundospas.com

LçøçÝ çã�Ä�ÓÙÝ �Ê�½����
Fabriknytt Luxus utendørs bo-
blebad med varme og 26 sirkul-
erings dyser, TV og radio in-
nebygd. Kostet ord 11500 Euro, 
selges for kun 3900 E
Tlf 625127216 el 966717432

Ùç½½�ÝãÊ½ ã®½ Ý�½¦Ý
Så godt som ny rullestol til sal-
gs. Kjøpt ny i 2010 og brukt ca. 
2 mnd. Det følger med en spesi-

utmerket for golfere da det lig-
ger helt inntil golfbanen. Det er 
tilgang til internett og satellit-tv.
Svømmebasseng med stort bas-
sengområde. Kort vei til fl ere 
supermarkeder og restauranger 
Fullstendig beskrivelse fi nnes 
på www.novasol.no. Skriv Las 
Ramblas i søkefeltet og gå inn 
på Altamir Urb. Las Ramblas 
EBL 115, Orihuela.For nærmere 
opplysninger, ring Odd på 
0034 977704907, 21018980 
(IP) eller 0034966261920 eller 
mobil 0034651125245. Mail.: 
odd.gjestad@inbox.com eller 
gwollan@mediderm.no.

R��«çÝ ® M®½P�½Ã�Ù�Ý
Uthyres till lugna och sköt-
samma familjer. Nyrenoverad, 
nya möbler. 2 sovrum, 4-5 
sängplatser,1wc m.dusch.Skan-
din. TV,AC. Bredband.Mycket 
välutrustad. Ledig: Juni-15 Juli 
samt 7-31 augusti. 
christina.andresen8@gmail.
com

KÊÝ�½®¦ Ù�»»�«çÝ 
i Torreta 3. Gang, stue/kjøkken, 
2 soverom, bad og vaskerom. 
Lun og solrik terrasse + takter-
rasse. Aircon. Norske og utenl. 
TV-kanaler. Fullt utstyrt. 300 
Euro/mnd. + strøm. 
Ring 0047 61 34 03 11 
eller 0047 907 08 876

L�®½®¦«�ã Ã�� çÄ®» 
��½®¦¦�Ä«�ã ò�� Ý¹Ó�Ä

Leiligheten ligger i 1. linje i 
urb.Cabo Cervera ved La Mata 
stranden. Panoramautsikt over 
havet. 2 soverom, 1 bad, ameri-
kansk kjøkken og stor salong.
Tilsammen 6 sengeplasser.  Stor 
takterrasse. TV med nordiske 
og europeiske kanaler lett til-
gjengelig. Tennisbane og pool 
på området. Sentral beliggenhet 
med alle faciliteter i umiddelbar 
nærhet. God bussforbindelse 
til Torrevieja og La Mata. Rul-
lestolvennlig. Selges møblert. 
Prisantydning: 98.000€
Kontakt: elaspe@hotmail.com 
Tlf: +34 659 14 36 82 

S�½¹�Ý!
Duplex gavelradhus i La Mar-
quesa Golf, Rojales, 81 m2, 2 
sovrum, rymlig salong med öp-
pen spis, endast 50 meter frân 
putting green. Patio, stort so-
larium med magnifi k utsikt över 
golfbanan. Pris endast 62.000!€
ring för mer info! 
tel: 655 62 41 39

Ý�ÄãÙ�½ã ��½®¦¦�Ä�� ½�®½®¦«�ã 
ved strandpromenaden i torre-
vieja. Sentralt , 2.linje fra den 
koselige strandpromenaden , 
har vi tilsalgs vår meget pent 
møblerte og godt utstyrte 
leiliget. 3 soverom, stue med in-
nebygget terrasse, stort kjøkken 
m/spiseplass, entre og vaskerom. 
Aircondition i stue. Felles tak-
terrasse. Heis. Kan besiktiges 
fra 13.februar - 28.febr.2011 og 
23.mars-13.april 2011. Se også 
Finn.no; søkeord 21696454.
Prisantydning € 89.000,-. Til-
bud! Tlf.0047 90540368 

0047 91329331

ell setepute i silikon.
Nypris 450 euro. Selges for 350 
euro. (torrevieja)
Tel. +47 90023792

*S«®�½��®¦* 
K�ÄÄ�½Ý Ι C�ãã�Ùù 

®Ä F®Ä�ÝãÙ�ã
Flott Kennel med luftegårder 
– Vår Ekstraervice inkluderer 
Turer med hundene – leking & 
agility i store inngjerdede leke-
områder - Koselig ”Cattery” 
for din katt med lekeområder 
og “Woodland Cattery”. Følg 
CV758 bak Terra Natura mot 
Finestrat.

www.shieldaigkennels.com
Tlf: Steve eller Denise 

96 587 8284
Angelique 690650990

ò®Äù½Ö½�ã�Ù »¹ÓÖ�Ý
Kjøper vinylplater fra 60-70 åra. 
Lp’s og singles. Ikke steinkaker 
(78 plater), eller klassisk.
Email. wholsen.gold-
ies@hotmail.com. Tlf. 
966769956/695313070

F½�ã»çÙò Ê¦ TÙ�ÄÝÖÊÙãòÊ¦Ä
1 stk fl etkurv med pude til hund 
78x65 cm  eur. 15,- L H
Transportvogn m. hjul bla også 
til fl y-rejser næsten ny 73x71 
til hund ca. 15 kg.  Pris eur. 55,-
Henvendelse   Anne    34. 
663770386

SãÊÙã çãò�½¦ 
I fl atpakkede furumøbler fra 
Danmark. Senger, Graderobes-
kap, Nattbord, Kister, Bokhyller 
etc. 
Stor Bokhylle 135 €
Nattbord 155 €
Bord 85 €
Entrespeil 85 €
Dobbelseng 270 €
Nattbordkiste 20 €
Bokhylle 57 €
Kiste 135 €
2-dørs Garderobeskap 180 €
3-dørs Garderobeskap 150 €
Kingsize Seng 285 €
Furumøbler fra Danmark i topp 
kvalitet. TLF: 628 499 448 



 
 

*Merk: Alle priser er ex overdragelseskatt og skjøteutgifter. Totalt ca 10%.

Du finner oss i Avenida Diego Ramirez 135 i Torrevieja (Alicante) Tlf: +34 96670 1233 • www.dinbolig.com • info@dinbolig.com

Mona Nielsen
Faglig leder og spansklisensiert  boligmegler og takstkyndig. 
Reg.AEGAI 1409
Mobil: +34 609 407 567
E-post: mona@dinbolig.com

Ingvild Teksum
Diplomøkonom, salgsleder og eiendomsagent. 

Norsk mobil: +47 99 36 94 49
Spansk mobil: +34 617 697 060

E-post: ingvild@dinbolig.com

Mar Azul, Torrevieja Syd
Frisk sydvendt og attraktiv 2 soveroms leilighet under  
100 meter fra stranden og Cala Ferris.
En unik mulighet til å kunne eie og bo mindre enn 100 
meter fra stranden og allikevel med alt av fasiliteter 
i gangavstand i trygt boligkompleks med gjenboere 
og naboer hele året. Boligen selges møblert og med 
hvitevarer.

Pris 79.000 €*

Torre del Moro
Romslig solid hjørnebolig (Quad) med fullt innredet kjeller 
og egen garasje ved Torre del Moro.
3 soverom, 2 bad og 1 toalett, takterrasse med utsikt, 
felles basseng og stor deilig hjørnetomt.
Her kan du bo sentralt, privat og usjenert i komfortabel 
avstand til alt av servicetilbud, strand, by og fasiliteter.

Kun 139.000 €

FØRSTE STRANDLINJE 
Torrevieja sentrum og strand med  
fantastisk utsikt!
To soveroms velholdt spenstig 
leilighet, morgensol, tredje etasje, 
et steinkast fra Los Locos stranden, 
i nyere kvalitetsbygg med felles 
basseng, sentral og med gedigent 
utleiepotensiale. Ett virkelig godt 
tilbud med beste beliggenhet.

Pris 135.000 €*

Hjørne, Los Frutales
Sydvendt 2 sov 2 bad gjennomgående hjørnebolig i rekke 
på to plan med deilig takterrasse i det alltid populære 
Frutales! Vil du bo nær strand og by, likevel privat i koselig 
lite fellesvel med basseng og gangavstand til alt du trenger 
i det daglige, er dette boligen for deg. Selges møblert og 
med hvitevarer. Denne boligen blir ikke lenge på markedet!

Pris 138.000 €*

Doña Pepa
Sydvendt frittliggende kvalitetsvilla på 320 m2 fordelt på 
to plan samt garasjer , terrasser og fullt innredet kjeller. 
6 soverom, 5 bad, to store stuer, klimaanlegg i kanaler, 
sentralfyr og er bygget i eksepsjonelt bra kvalitet.
Eiendommen har innendørs oppvarmet basseng og 1 
måls pent opparbeidet, usjenert og beplantet utsiktstomt i 
fasjonable Doña Pepa.  

Pris 970.000 €*

Populære Ciudad Quesada
Sydvendt frisk 2 soveroms velholdt toppetasje nær golf og 
norsk skole. Leiligheten er lite brukt, selges pent møblert 
og med hvitevarer. Generøs terrasse der du kan nyte 
den herlige utsikten over saltsjøen og solnedgangen bak 
fjellene. Koselig velholdt fellesvel med tilhørende basseng i 
gangavstand til fasiliteter.

Før: 132.000 Nå 99.000 €

Torrevieja sentrum
Sentral KOSELIG studioleilighet med separat vaskerom 
i lavblokk i første etasje og med romslig terrasse i 
boligkompleks med felles basseng.

Pris 39.000 €*

 
Betydelig oppgradert og oppusset solrik bungalow 
med hage foran og bak eiendommen. “Vinterhage”/
terrasse med sammenleggbare glassfronter slik 
at terrassen kan brukes som ekstra stuerom, 
eller solterrasse sommerstid. Bodrom med god 
lagringsplass. Oppusset kjøkken og bad siste 2 år, 
selges inklusive kvalitetsmøbler og utsty. Boligen 
ligger sydvent foran basseng og i umiddelbar 
nærhet til alle fasiliteter. Pris inkluderer garasje i 
lukket anlegg.

Pris 110.000 €*

KRAFTIG NEDSATT!

Mye hus for pengene!

t l ik b l

siste!!!

SE PRISEN!

FØFØRSRSTE STRANDLINJE
beste beliggenhet!

Utdannet og registrert spansk megler
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