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Meglerhuset i Alfaz del Pi
Service

Trygghet

Erfaring

Vi gir oss ikke far vi
2 finner dltt drgmmehusias

lokal 8 Alfaz del Pi - +34 966 814 520
(nzer Centro de Salud) +34 646 421 512

Zapatero advarer regionene

panias statsminister José
SLuis Rodriguez Zapatero,

advarer Spanias autonome
regioner om deres gjeldsgrad og
pengebruk. Staten kommer til &
gripe inn om ikke regionene kut-
ter i sine utgifter og reduserer
gjeldsgraden, dette i ett intervju

<o =

med avisen Financial Times.

Statsministerens advarsler kom-
mer i ett valgar hvor spanske
lokalpolitikere, provinsielle og
regionale ledere star til gjenvalg
og helst ikke vil ta noen upop-
uleere beslutninger.

Spansk skinke: Jamon

panjolene  elsker  sin
”Jamon” og i snitt kon-
sumerer de rundt fem

kilo av den eksklusive nasjona-
Istoltheten som p& ingen mate
kan sammenliknes med norsk
spekeskinke. Til det er den
norske grisen altfor mager og i
Norge har man heller ingen spe-
siell griserase som er oppalet for
a bli til skinke. Samme grisen
blir til bade koteletter og skinke
i Norge.

-Sjakalen Carlos var minvenn

en spanske reporteren
som gar under pseud-
onymet Antonio Salas

infiltrerte  det internasjonale
terroristmiljoet i Venezuela og
ble fortrolig med liich Ramirez
Sanchez, populert kalt ”Carlos
Sjakalen”, en av verdens mest
beryktede mordere.

Vi i Fastighetsbyran i Albir vil fa takke alle vare kunder
og samarbeidspartnere for et fantastisk ar 2010,
og vi skal gjgre alt vi kan for 4 fa 2011 il a

Om du skal selge eller kjgpe bolig pa Costa Blanca nord,
sa ngl ikke med & kontakte oss.

Avda del Albir, 6, Local 27, El Albir — Alfaz del Pi

www.fastighetsbyran.es[ReR I e )Y ¥:
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BEANDINAVIEE ADVORATKGNTOR

bli enda bedre!

Tel. 966 86 46 94

Norsk advokat Erik C. Saunes
Adviser Ann Sofie Osterberg de Serna

Fast eiendom: Kjep/salg, utleie og bygging

Arv: Skifter og testamenter

Skatt og selvangivelse

Separasjon og skilsmisse

E-post: info@scanlaw.no

Telefon: +34 965 887 765 Mobil: +34 685 412 635 Fax: +34 965 889 909
Web: www.scanlaw.no

www.bifrostlaw.com

Blifro st

Norsk

Bifrost er et mindre norsk-spansk advokatfirma med flere ars erfaring fra Spania.
Kontorfellesskap med spansk regnskapsfirma Jordan Consulting.

To fast ansatte, spanske advokater og tett samarbeid med serigse spanske

radgivere for din trygghets skyld.

l’ C./Gabriel Mird 6, Parque Alfaz I, 2.etasje, 03580 Alfaz del Pi

Kontakt norsk advokat Thomas Rgnning.
Ferste telefon uforpliktende.

“l Iegal Merting Peint TIf/Fax:+34 966 814 500/150 Mobil Rgnning: +34 647 056 267
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H Alicante Flyplass
"8 PARKERING

Innendgrs & utendgrs parkerin L
Dggnbemannet bevoktning
Dggnbemannet bevoktnin ||M0k5|ma| HUShghEHI

e GRATIS

Kort og langtidsparkering
Til SPANSK F&AS'ITEI.EFON

Eks: 1 ar utendgrs: 325 €
Eks: 1 ar innendgrs: 720 €

INTERNASJONALE SAMTALER
Med fast avgift opp fil 1000 mi./Maned.

(Priser ink. IV ringerbuss ¢l & fra flyplassen)

Emnd

dra onet.es
Avd, del pois Valencid n* 20. Alfoz del Pi.

- Vi snakker skandinavisk
Booking/info: (+34) 965 113 823
(09-19:00, Mandag — Sendag)
Web: www.indoorparking.es

e Tannlege & spesialist pa implantater
e Spanske priser
e Egen kundeparkering

Vi snakker norsk! www.solident.es

@96 585 4463

Avenida Alfonso Puchades, 15
03500 Benidorm (Alicante)

vis-a-vis Clinica Benidorm
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KonTakT / contacTo

E-post: info@spaniaposten.no
Web: www.spaniaposten.no
TIf: +34 966 882 561

Fax: +34 966 882 591

AANNONSEINFO 0G PRISER / PuBLICIDAD
TIf direkte: 691 523 870
E-post: salg@spaniaposten.no

ABONNEMENT / SUSCRIPTORES

Avisen utgis hver annen lgrdag
(hver 14. dag) og en gang i august.
Pris for ett ars abonnement:

Norge: 595 NOK for ett ar
Spania: 69 € for ett ar

Pris for halvt ars abonnement:
Norge: 349 NOK for halvt ar
Spania: 39 € for halvt ar

For bestilling, send oss en epost med
navn/adresse eller kontakt oss pa
telefon eller fax.

POSTADRESSE / DIRECCION POSTAL
SPANIAPOSTEN

Apartado de Correos 199
03590 Altea (Alicante)

KoNToR / oFIcINA

ﬂpent Man-Tor 09.00 - 17.00
Cuesta de las Narices 34, Local 1A
03590 Altea (Alicante)

Utgiver:  Spaniaposten SL
Redakter: Kim Ammouche

Opplag:  10.000-15.000 pr utgave
Distribusjon: Costa Blanca +internett
Deposito legal: A-155-2002

Trykk: INDUGRAF OFFSET, S.A.

Spani er trykket pa resirkulert papir.

En amparo a la Ley 22/1987 de noviembre,
de propiedad intelectual (BOE No. 275),
queda prohibida la reproduccion total o
parcial de esta publicacion sin autorizacion
escrita del editor.

N
T

spaniaposten.no
I

Alicante

Farste “Ragykebot”

vil fa en bot pa 600 Euro etter
at den kunde ble observert rayk-
ende inne i lokalet. Kunden vil
o0gsa fa en bot pa tretti Euro.

en fgrste baren i Ali-
cante har fatt sin bot
for brudd pa den nye og

strengere rgykeloven. Det dreier
seg om en bar i gamlebyen som

Valencia

Vil stoppe oljeleting

ose Ramon Domingo, for-
J mann for fiskernes koopera-

tiv i Valencia, vil melde inn
en klage imot myndighetenes
godkjenning av en sgknad om
a lete etter mulige oljeforekom-
ster utenfor Valencia.

Jose Ramon Domingo sier at
oljeleting vil forstyrre fiskene
i omradet og drastisk redusere
mulighetene for fiske i omradet.

SARBART @KOSYSTEM: Valencia-gulfen og spesielt vitmarkene rundt Va-
lencia by utgjer ett svaert sarbart akosystem. 0gsa oljeleting i omradet vil

forstyrre livet i havet sa mye at fiskerne mener mange vil miste arbeidet.

Valencia

Vil havalg to ir tgr tiden

rancisco Camps (PP),
Fpresident for \alencia

regionen, og sentral i kor-
rupsjonssaken Gurtel, har fores-
1att at det innkalles til nasjonale
valg 22. mai, samme dag som
det skal vare lokale og regio-
nale valg. PP-politikeren mener
det & fremsynde det nasjonale
valget med to ar vil spare landet
for mye penger. Samtidig la
Francisco Camps til at om Parti-
do Populars Mariano Rajoy, blir
ny statsminister i Spania vil det
forsikre ro i de internasjonale fi-
nansmarkedene.

Partido Popular satt sist med
makten i Spania med José Maria
Aznar som statsminister i peri-
oden 1996 til 1996 til 2004.

MISTENKT FOR KORRUPSJON:
President for Valencia-regionen,
Francisco Camps (PP), som er blant
de mistenkte i “Gurtel” mener det
4 fremskynde det nasjonale valget
med to ar kan spare staten for mye
penger. Til tross for ‘“endemisk”
korrupsjon i hans parti i Valencia-
regionen ligger de an til & vinne det
regionale valget som de har gjort
ved alle de siste valgene.

Altea

Musikkfestival til Altea

KULTURBYEN: Satsingen pa musikkestivalen “InsoundFestival” er med pa &
befeste og fornye Alteas profil som en kunst og kulturby.

Itea blir i 2011 stedet
for  musikkfestivalen
InsoundFestival. Festi-

valen vil arrangeres rundt om i
Altea pa sensommeren i August
og September. Dirigenten Josep
Vicent, skal lede festivalen hvor
ogsd Michael Nyman og arets
artist p4 Balearene Joan Valent
skal bistd. Arrangarene fortell-
er at Alteas lange tradisjon for

kunst og byens mange uteareal-
er gjer byen til “en ideell platt-
form for kunstnerisk inspirasjon
samtidig som festivalen bidrar
til byens profil som en destinas-
jon for kvalitetsturisme.”

Under festivalen vil Klassisk
musikk, mgte kontemporer,
elektronisk og pop-musikk.

LEIEBIL TIL LAVPRI

Fra 67€

pr uke. m. fri km & forsikring

Leiebil i vinter?

Kundeservice pa Norsk!
Kontakt oss pa: leiebil@spania.no

.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

Billigst og enklest pa intezn;i@%

eller Q) (+34) 966 882 501

(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)
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Madrid

F'TA lanserer "permanent” vapenvile

TA har gjennom sin faste
E avis ”La Gara” annonsert

hva de kaller ”perma-
nent vapenhvile” i sin kamp for
baskisk uavhengighet fra Span-
ia. | en video ETA har publisert
sier de vapenhvilen vil veere
"verifiserbar internasjonalt”.

Spanske myndigheter forholder
seg avventende til ETAS sist ut-
spill. Spanias innenriksminister
Alfredo Perez Rubalcaba sa i
en pressekonferanse at “vépen-
hvilen” ikke er hva verken
regjeringen eller det spanske
folket venter pa. Kun en endelig
og irreversibel nedlegging av

1~ a1 |

ETAs vapen er godt nok. Han
poengerte at ETA igjen har mis-
lykkes i & deklarere en endelig
og irreversibel slutt pa bruk av
vold.

"Dette er ETAs forpliktelse mot
en prosess som resulterer i en
langvarig lgsning og mot slutten
pé& veaepnet konflikt” heter det i
meldingen fra ETA.

Talskvinne for opposisjonspar-
tiet Partido Popular sa i en kom-
mentar at ETA med dette ikke
har har gitt noen unnskyldning
til det Spanske folk og heller
ikke til "terroristenes ofre”.

ETAs kamp for uavhengighet
har kostet Spania over 800 men-
neskelig siden 1968, organisas-
jonen har annonsert vapenhvile
tidligere og brutt dem, sist ved
bomben ved Barajas flyplassen
i Madrid i 2006 hvor mennesker
ble drept. | 2010 annonserte
ETA en ny vapenhvile som den
n&i 2011 har gjort “permanent”.

ETA har siste arene blitt mer og
mer svekket i Spania etter at de
fleste sentrale medlemmer og
ledere na befinner seg i spanske
fengsler og de har liten statte
blant baskere flest.

Madrid

Spanjolene likegyldige til E-'TAs “vapenhvile”

e fleste sparreunder-
sgkelser, om ETAs
publiserte “permanente

vapenhvile”, viser at de fleste
spanjoler er ganske likegyldige
til ETAs annonsering. Det vil

ikke ha noen nevneverdig effekt
p& noe politisk valg. De fleste
later til & veere ganske lei av hele
ETA og er langt mer opptatt av
den hgye arbeidsledigheten og
komme seg gjennom maneden

gkonomisk.

En spgrreundersgkelse viste at
92% av mente at annonseringen
fra ETA ikke betyr slutten for
“terrororganisasjonen”.

Polarstjarnans Tarot - Tarot of the PoIarStar

What are you concerned about today? -
Use Tarot to make better life decisions, to find the voice of your heart
and the peace of your soul \,'m -

HANNAMARIA TINGSGARD. Telf. 806 404 075. English and Swedlsh- Spoken

Linea 806 - Datel Enterprise,S.L. Adultos. C/ Vallveric, 85 - Ed. Tecnocampus Local 3 (Matar6) 08304
Coste médximo por minuto servicio 806 (impuestos incluidos): 1,18€ desde fijo y 1,534€ desde mévil. Mayores de 18 afios
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Alfaz de Pi:
Santa Pola:
Torrevieja:
Los Alcazares / Murcia:
Nerja / Malaga:

Nueva Andalucia / Malaga:

i komsol

Du kan kjgpe produktene pa felgende steder:

CB Handverk & interigr, C/Calvari 18, TIf: 966 262 618

Gran Alacant Ferreteria SUZIE SCREW, Avd Escandinavia (next to Bank BBVA)
Skandinaviskt Service Center, Gallerian, TIf: 966 704 241

Heléne Afeld, Calle Mazarron 2 Lomas Del Rame, TIf: 968 574 003

COCINAS NERJA S.L. Nave 1-1, TIf: 951 707 436

Fuengirola / Malaga: SVENSKA MAGASINET, C/Quemada N2 6, Tlf: 952 581 819
MIADEL, C/Rio Volga N23, TIf: 952 819 196

For mer informasjon: www.komsol.eu

Du kan fa varene levert hjemme hos deg med SEUR ved a bestill on-line

Pkologisk og best i hundretals tester
Beskytter ditt hus mot fuktighet og sopp

Her kjgper du Inner & Topseal

og du sparer opptil 40 — 50 % energi

b

Madrid

Faerre arbeidsledige

ntallet registrerte ar-
beidsledige i Spania
gikk i desember maned

ned med 10 221 personer. Ved
nyttdr fantes dermed 4.1 mil-
lioner registrerte ledige i Spania.

Totalt en marginal gkning siden
2009. Nedgangen i desember
var fgrste pd fem maneder. |
2010 steg antallet ledige mest
i Andalucia med Valenicare-
gionen pa andreplass.

=78 /flr:i”’

Design og konfeksjon, o
kreddersydd mote for ham og henn Vs
Reperasjoner ?"

UAN NARRO™

HE HOUSE COUTURE FOR MEN & WOMEN ;/
skjorter fra 70€
03590 ALTEA. TELF.: 965 843 671. www. juannarro.com

el ]

beou’rgpoim‘ G

® Ansiktsbehandling
"O...... ® Cavitation Fett fierning - kropp
® Radio Frequency Therapy: B
2 Kropps- (cellulitt) og ansiktslefting
©® Semi Permanent make-up +34 966 867 039

® Kroppspleie ® Massasje
® Voksbehandling

beautypoint-albir.com

Pau Casals 16, local 2
03581 Albir

Y

+34691 358 691

info@beautypoint-albir.com

JAKKER FRA 49 € -

CISan Juan, s/n 03580 Alfaz del Pi - 1
" Apningstider: Man - fre 10.00-15.00 og 17.00-20.00 ‘

ghinn Boutigye
SALG!

VESTER FRA 66 € |
Tel: 96 588 75 33

Klinikken Dr. Kleij
@yeleger: Dr. |. Kleij - Dr. Hilberg
Vi snakker norsk og engelsk.

Kun timebestilling: mandag til fredag
Tel: 96 686 41 46
Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)

c/ Gerona 8 BENIDORM
(bak Hotel Belroy)

Apent: Man-Lor |1.30-18.30
De beste prisene!
Kontant betaling!

Send ditt gull pr post
Www.oropons.com
100% sikker og palitelig

622.435.922 / 965.99.45.10

Direct Cash for Gold
il

QWQ%/ML@yQﬁg‘ﬁﬁ#

LUTENDst /

PARKER

Se mere pd:
WWW.MI-GARAGE.
e-post: info@mi-gar‘com
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Costa Blanca

Norsk Megling med

nye partnere i Spania

"Norsk Megling a/s” og har fatt
seg nye partnere pa Costa Blan-
ca. | Alfaz del Pi og omradet er
den nye partneren "Home Invest
API” som fra sine kontorer nzere
“super La Nucia” vil betjene
”Norsk Megling” sine potensi-

ikl Norsk
Megling AS

UTLANDSMEGLER: Norske Meg-
ling AS har siden 1984 vert en av
norges ledende akterer pa salg av
“syden-boliger” til Nordmenn. Na
fér de nye partnere pa Costa Blanca .

elle kunder for Altea, La Nucia,
Alfaz del Pi.

I Marina Alta vil ”Bullmann
Properties” formidle boliger i
omradet rundt Denia og Javea.

| Torrevieja vil norske kunder
fra ”"Norsk Megling” i Norge bli
bistétt av ”Pure Properties” hvor
lan Goodfellow er daglig leder.

”Home Invest API” i La Nucia
erstatter den norske utlands-
meglerens  tidligere  samar-
beidspartner, eiendomsmegler
og ekspolitiker i Partido Popu-
lar, Eric Svanberg. Det ble i hgst
avklart at hans politiske karriere
var pa ulovlig grunnlag og at
han ikke kan stille til valg igjen.

Alicante
Flyplass
Parkering

TIf 96 644 28 83
663 397 126

LEILIGHETEN
TIL SALGS

i sentrum av
L’Alfas del Pi.
Nytt blokk.

€S

BESTILL NA!

Ingen avbestillingsgebyrer il 5 Airport-Torrellano CV852, km 0,5

¥ Den Smarteste mdten d parkere
pé ved Alicante Lufthavn

= Dggnservice m Gratis transport
m 100 % Sikkert og Lovlig

= 500 meter fra Flyplassen

Med heis.
Magablert.
Meget godt tilbud!
95.000 EUR.
TIf: 606 630 492

Alfaz del Pi

Stengte dgrer hos "bakeren”

et norske bakerutsalget
i Albir har holdt stengt
en stund og Stéle Solt-

vedt forteller til Spaniaposten at
de ikke kommer til & &pne utsal-
get pa en stund. Soltvedt driver
det norske bakeriet i Torrevieja
og har ogsa drevet utsalget i Al-
bir en stund nd. Hans ansatte i
Albir er langtidssykemeldt etter
en bilulykke.

-Vi har ikke Klart & finne en vi-
kar for Kirsti og har derfor valgt
a stenge darene i januar. Na vil
vi fokusere pa & fa arbeideren
frisk, slik at vi kan fa &pnet
igjen, forteller Soltvedt til Span-
iaposten.

Kirsti Selin ble utsatt for en
bilulykke pa veg til jobb 9. de-
sember i fjor. Hun ble péfart en
del slagskader og er n& under
fysikalsk behandling. Nar hun
eventuelt blir friskemeldt er det
ingen som vet, men eieren av
bakeriet haper at nordmenn i Al-
bir omradet igjen skal fa tilgang
til rykende ferske bakevarer i
lgpet av februar maned.

Bakeriet til Soltvedt ligger i
Torrevieja og Selin har tatt med
seg ferske norske bakevarer til
utsalget i Albir hver morgen. |
falge bakeren skal utvalget i Al-
bir veere det samme som i Tor-
revieja, men han innremmer at
nér en ikke er tilstede selv, er det
vanskelig & ha samme kvalitet
som i Torrevieja. Der er det be-
tydelig bedre besgkt og inneha-
veren hadde hépet at det hadde
godt bedre med bakeriutsalget i
Albir.

Spaniaposten tok en tur innom
de stengte lokalene og ble matt
med ingen informasjon om at
utsalget var stengt eller at det
ville dpne igjen pa et senere tid-
spunkt.

COSTA SECURITY GRILLS

Email: costagrills@yahoo.co.uk

Hus i el Tosal i La Nucia.
Ny renoverat hus 80m?
och tomt 120m?, 2 vénin-
gar, 2 sovrum, 1 badrum,
1 balkong, 1 vardagsrum,
amerikanskt kék, uteplats
och AC. Gemensam pool
och underbar utsikt.

Pris:159.000€

INGEN JOBB ER FOR STORE ELLER SMA
UFORPLIKTENDE PRISTILBUD PA ALLE TYPER JOBBER
LAGERALT AV GITTERTIL GJERDER,VINDUER OG D@RER
BYTTER LASER - MYGGNETTING | ALUMINUM
DU FINNER OSS VED SIDEN AV ZOCO-MARKEDET VED QUESADA
RING MARK PA: 966 789 249 - 670 083 076

Det _nﬁrskt bakeri -

med stengte derer om dagen. Det er usikkert nar bakeriet som drives fra Tor-
revieja apner igjen men bakre Stale Soltvedt haper a kunne dpne i februar.

Grovbrgd i Spania

p————

MANGE TYPER: Selv i Consums “Basic” butikker finnes et godt utvalg grov-

bred.

or inntil fa &r siden kunne
Fdet veere vanskelig & fa

tak i grovbred pd Costa
Blanca. Dette er na en saga blott
og den som ikke vil bruke det
spanske hvite brgdet "barra”
har nd mange alternativer pa de

Mendoza i Albir har det beste
utvalget i omradet av ferskt
grovbrad, her finnes blant annet
flere typer flerkornbred. Ogsa
supermarkeder som Consum,
Mercadona og Carrefour har
flere typer grovbred i sitt faste

fleste supermarkeder.

utvalg.

Ny e
IMERCADONA: Den valencianske supermarkedkjeden Mercadona har ikke

det starste utvalget innen grovbred men multikornbredet er helt ferskt og
smaker sveert bra.

Villa Altea/Cap Negret.
i | Rustisk villa 220m? 2 plan |Fvttade till Altea

__| 2 vardagsrum, 3 sovrum,
“ 5| 3 badrum, AC, flera fér-|-
i rad, GOppen spis,

INMOBILIARIA - REAL ESTATE - MATS HOGLIN
Oficina Altea: Plaza la Pau 1, 03590 Altea.
Tel. 966 88 1979 - compraventa / sales.

INIASS w1

Vill du storfynda? Frén 40.000 — 150.000€

Mats Hoglin

1969 och arbetat
lsom mdklare i 14 ar

pool,

g ™ _ = Se Bankfynd med upp till 100%
2 H har'hg berg Od? havs | Finansiering pa var fyndavdelning
Fraga om pris utsikt och fruktodlingar. www.max-altea.com eller ring 966881979
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Alfaz del Pi

alvannen maned uten svar

lisabeth Pariza Marandi
E(PSOE) ved radhuset i
Alfaz del Pi har ennd
ikke svart pa Spaniapostens
skriftlige henvendelse i saken

om Eric Svanbergs stilling ved
radhuset fra 2003 til 2007.

Spaniaposten skrev i en artik-
kel i november 2010 at Eric
Svanbergs (PP) tid pa radhuset
i Alfaz del Pi trolig var i klart
brudd med spansk lov. Nord-
menn kan stemme ved lokalvalg
i Spania men pa ingen mate kan
norske statsborgere stille til valg
i Spania, verken ved lokale, re-
gionale eller nasjonale valg.

Hva juridiske konsekvens dette
eventuelt far for radhuset i Al-
faz del Pi, Partido Popular eller
Eric Svanberg selv er ennd uk-

lart. Elisabeth Pariza Marandi
(PSOE) ved radhuset i Alfaz del
Pi, skal vaere kommunens “nor-
ske” kontaktperson. Hun enna
ikke svart pa Spaniapostens
skriftlige henvendelse i saken
07.12.2010 til tross for flere
purringer.

Hun ble selv av Vikingposten,
25. november profilert som
norsk statsborger og mulig kan-
didat til kommunevalget, dette
i strid med spansk lov dersom
Vikingpostens pastander er kor-
rekte.

”Eric Svanberg og Elisabeth
Marandi er begge norske stats-
borgere, men oppfyller kravene
til & stille som politikere og
kandidater til kommunevalg i
Spania.” (Vikingposten 25. no-

Deres Eksellense,
Jeg har den =re & underr
borgcre ifelge gjeldend
avgli stemme wved kommune
Fa!.gelig, og ved anven
prinsippet, anmoder De

gjeldende spansk lov og

REAL EMBAJADA DE NORUEGA

ette Dem om at spanske
€ norsk lov har rett til &
- ag fylkestingsvalg i Norge.

delse av gjensidighets-

n norske regjering Den spanske
‘x_mrgere gis rett til a avgi

1 Spania, i samsvar med

P de vilka.
vedlegget til denne notevekslingf Ro8. Shwighe

Madrid. 6. februar 1990

FRA 1990: Det opprinnelige skrivet som ga nordmenn rett til 4 stemme i
Spania gikk mellom Norges ambassader i Madrid, Leif Mevik, og Spanias
utenriksminister Francisco Fernandez Ordonez i perioden 1990 til 1991. Det
ble gjort til lov i Spania og publisert her 27. Juni 1991 (BOE 153).

vember).

| valginfo fra “Diputacion de
Alicante” star det:

“Por su parte, los nacionales
extracomunitarios, incluidos los
ciudadanos noruegos, no tienen
reconocido el derecho de sufra-
gio pasivo y, en consecuencia,
no pueden ser elegidos.”

Oversatt til norsk:

“Ikke EU-borgere, deriblant
norske borgere, har ikke rett til
passiv deltakelse og kan derfor
ikke bli valgt.”

Lovteksten finnes i “Boletin
Oficial del Estado” som ble pub-
lisert 27.06.1991.

Eric Svanberg selv har heller
ikke svart pa Spaniapostens
henvendelse.

Internt i Partido Populars lokal-
lag i Alfaz del Pi har man lenge
snakket om det de har omtalt
som hans juridiske problemer”.
Nordmannen satt som byrad for
sport og ungdom i Alfaz del Pi
kommune fra 2003 til 2007 til
tross for at spansk lov sier spe-
sifikt om nordmenn at man kun
kan delta som velger men ikke
bli valgt eller stille pa liste.

derecho de sufragio pasivo y, en

Para los ciudadanos comunitarios, ademas, se les exige no haber sido desposeido del derecho de sufragio
pasivo en su pais de origen. En todo caso, si un Ciudadano Comunitario pretende ser candidato, junto a
la documentacion que acredite que cumple los requisitos exigidos a los ciudadanos espafioles, debera
presentar una declaracion formal en la que conste: a) su nacionalidad y domicilio en Espafia; b) que no
se encuentra privado del derecho de sufragio pasivo en su pais de origen; y c) su domicilio en el Estado
Europeo de origen. Junto a dicha declaracién deberé aportar una copia simple del documento oficial
acreditativo de su identidad. La Junta Electoral podra exigir la documentacion administrativa del pais de
origen que acredite que el Ciudadano Europeo no se encuentra privado de su derecho de sufragio pasivo.

Por su parte, los nacionales extracomunitarios, incluidos los ciudadanos noruegos, no tienen reconocido el
ia, no pueden ser elegidos.

Respecto a los Partidos Politicos debe indicarse que la Constitucion Espafiola les atribuye la funcion de

MVYE INFO: Det finnes mye informasjon hvor det tydelig kommer frem at norske statsborgere ikke har mulighet til 3
stille til valg i Spania. Denne brosjyren fra myndighetene i Alicante-provinsen er en av mange kilder som tydelig sier:

“Ikke EU-borgere, deriblant norske borgere, har ikke rett til passiv deltakelse og kan derfor ikke bli valgt.”

SALG

MUEBLES INTERNACIONAL

KRISEPRISER!
ALT SKAL UT!

STORT OPPUSSINGSSALG

Vi har alle typer mgbler. Gratis og rask levering.TIf: 965 844 306.
El Planet 183, N332-km |55, (rett ovenfor Juguetilandia | km sgr for Altea)

VIL IKKE SVARE: Elisabeth Pariza Marandi (PSOE) ved radhuset i Alfaz del
Pi har ennd ikke svart pa Spaniapostens skriftlige henvendelse og purring i
saken om Eric Svanbergs stilling ved rddhuset fra 2003 til 2007.

SALG! SALG! SALG! Tel 966 86 86 96
Na ogsa noe

‘ J:. f?’nd ,S @Outhue kler for menn!

Moteklar til kvinner i str. fra 36 til 46.

30 - 50 % RABATT
Lokal 17. Kjop et M - Albir (mellom Mercadona og Lidl)

Apent: mandag-fredag kI. 10.30-18.00. Lordag ki 10.30-14.00

ild Norsk Megling As

Eiendommer utland

i Lokalkjente meglere som har
¥ bistatt mange av vare kunder.

TIf. +34 966721884
www.pureproperty-spain.com

SAMMEN KVALITETSSIKRER VI ALLE KJ@P OG SALG

COSTA BLANCA
Alfaz-AlbIr 6 ME INVEST
Altea - La Nucia ——wr———
. Advokatdrevet meglerforetak.
Stort kontaktnett — lang erfaring 1985
| | T TIf. +34 966873666 #APIn° 572
[~ L www.homeinvest.es

DET KOSTER IKKE MER A BRUKE NORSK MEGLER

%_ :: B CosTA BLANCA — NORD

Denia ’l
PROPERTIES Marina Alta M"A‘“"’

Familiedrevet meglerforetak med
lokalkunnskap og erfaring.

TIf. +34 966457715
www.bullmannproperties.com

VI HAR VALGT A ENGASJERT NORSKE OG SPANSKE
ADVOKATER SOM VARE OPPGJ@RSMEDHJELPERE

v.bullmannproperties.com

19000629 [ + 34966457

\ 2
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Oslo

(Dkende interesse

Interessen for sdkalt Pilegrimsferie er gkende
blant nordmenn. I &r forventer man at ca. to tu-
sen nordmenn vil g hele eller deler av veien som
forer fram til Pilegrimsmélet Santiago de Com-
postela. Totalt anslds det at drgye 100 000 men-
nesker gér til Santiago de Compostela hvert ar.

GOD INFRASTRUKTUR

Finnes det mange veier til
Roma, sa er situasjonen ganske
identisk nar det gjelder & komme
seg til Santiago de Compostela.
Det er minst ti forskjellige veier
a velge i mellom. De fleste vel-
ger den sdkalte franske veien,
men man kan ogsa velge mange
andre alternativer. Hele ruta — El
Camino — er pa 1 465 kilometer
og man ma ha gatt minst 100 ki-
lometer sammenhengende for &
fa stempel i passet ved ankomst
Compostela.

Av: JON HENRIKSEN

-Det er vanskelig a ansla ngyak-
tig antall, men at det var i over-
kant av tusen nordmenn som
benyttet seg av denne feriemu-
ligheten i fjor er et realistisk
anslag. Vi haper altsa pé at enda
flere fatter interesse for dette litt
spesielle tilbudet i ar, sier direk-
taren for Spanias Turistkontor i
Oslo, Don Rafael Chamorro til
Spaniaposten.

Dr. Richard Mitchell
British Dentist - Tannlege k‘ %

Clinica Britannia, Calpe
AR

Hgy kvalitet til riktige priser
) Krone/fylling fra €395
Tannbleking fra €195

Tel. (0034) 96 583 75 53 - www.britanniadental.es
Av. Ejercitos Espanoles 16, forste etasje, 03710 Calpe

QUESADA FOTPLEIE CLINIC
- ,_'Ann(? May Schjelderup ] ’/

~ Autorisert Norsk Fotterapeut 'S p A
med fordypning i Diabetes =~ "

VA |

Calle Sierra Morena 73, Ciudad Quesada. 03170 Rojales

MODA LA FINCA

MOTE, UTSALG OG BUTIKK
FOR MENN OG KVINNER ([
ALLE STORRELSER

4
| T YSKE KVALITETSKLAER % !

CHALou, BLUE 7, MoNARI, FRANK WALDER

Apent: Man.-Ler. 10-19
el TIf: 966 729 544
Centro Comercial La Finca Golf, Algorfa.

5 min. kjgring fra AP7 exit Torrevieja Norte (falg skiltene)
www.modalafinca.com

NORDMEN VIL PA PILGRIMSFERD: Don Rafael Chamorro, direkter ved det spanske Turistkontoret i Oslo, og

for Pilegrimsterie

(o]

direkteren for turistradet i La Rioja Dofia Figuerola Martin kan fortelle at interessen for & ga Pilegrimsleden er

sterkt okende blant nordmenn.

-Infrastrukturen er godt utbygd,
s& man kan g3, sykle eller ri hele
eller deler av Pilemgrimsleden,
opplyser direktgren for Turis-
tradet i La Rioja, Dona Monica
Figuerola Martin. Hun innehar
na presidentskapet for Pi-
legrimsleden.

Velger man & g& den sakalte
franske veien,mgter man veiene
Vias Lemosina og Podiensis i
Pyreneene samt Via Turonen-
sis. Etter & ha krysset fjellet, s&
begynner Pilegrimsturens andre
del som blant annet tar deg til
Pamplona. Her kan man falge
tradisjonene og krysse Middel-
alderbroen Magdalena og deret-
ter fortsette videre til sykehuset
San Miguel. Det er i det store og
det hele en rekke sma, sjarmer-
ende byer som det er naturlig &
stoppe i — enten for overnatting
eller kun for & hvile beina.

NATURLIG STOPPESTED

Omrédet La Rioja er et ogsa et
naturlig stoppested. Ikke bare
for regionens gode vin, men vel

sd mye for & ta del i det spiss-
kammers som omradet er. Fra
sine storslatte frukt- og grenn-
sakshager samt digre beite-
marker er man sikret solid, god
bondekost eller mer raffinert
gourmetmat om det er gnskelig.

| Burgosprovinsen finner vi byer
som Villafranca de Monte de
Oca og Alto de la Pedraja, som
begge har sterke historiske rgt-
ter og som har bevart sin egen-
art.

REISENS MAL

Palencia. Leon og Galicia er
andre omrader man kommer til
man velger & ga hele ruta. Malet
er altsd Santiago de Compos-
tela, der blant annet katedralen
er byens smykke. Santiago de
Compostela ble utpekt til & sta
pd UNESCOs verdensarvliste i
1985.

Skulle man velge & g& den nor-
dlige veien er selvsagt Santiago
de Compostela fortatt reisens
sluttpunkt. Denne ruten gar

langs kysten og i gamle dager
valgte mange denne veien, for
det var mindre krig og plyn-
dringer i dette omradet. 1 dag
spiller det ingen rolle hvilke vei
man velger.

-Minst seks uker ma man
regne med & bruke pa hele Pi-
legrimsleden og da mé formen
veere god, papeker Don Rafael
Chamorro.

De fleste har verken helse eller
tid til & gjennomfare hele Pi-
legrimsruta, men satser pa en
uke eller to med vandring for pa
den maten & kjenne nermere pa
hva denne litt spesielle feriefor-
men er for en type opplevelse.

-Det er 400 overnat-
tingsmuligheter ~ langs  Pi-
legrimsleden og det lgnner seg
a booke pa forhand. Spesielt er
dette viktig i hgysesongen, un-
derstreker direkter, Dofia Mon-
ica Figuerola Martin.

Byttebil tilgjengelig etter avtale.

RING LATTA PA 620 361 900

GI DINE FRONTLYS ET NYTT LIV

o Etterfylling av AC. e Bilberging.
e Salg og montering av dekk.

TALLERES YOGESH
966 443 011 - 965 701 744

Alt arbeidet blir utfgrt av engelske eller spanske mekanikere.
Service & Reparasjoner av de fleste bilmerker.

RING YOGESH ELLER DAVE PA 669 013 522

Utfgrer alt papirarbeidet ved bilkjgp/overfgrsel til ny eier.

e Vi kan polere dine blasse frontlys sa de blir som nye.

THE FORD DEALERSHIP
| LAS HEREDADES PA VEIEN
MELLOM ROJALES OG ALMORADI
(ELLER 500 METER FRA AP7 AVKJ@RSEL 740)
Vil tilbyr na:
 Salg av nye biler

av merket Ford
o Bruktbiler til salgs

 Forsikringsgodkjent
Karosseriverksted

Cr)

J. Galvez S.L.
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Lillestrem

Spania dominerte

JANUAR 2011

SPANIA ST@RST PA LILLESTR@M: Spania hadde en stor stand under Rei-
seliv 2011 og var felgelig godt representert, men mange andre akterer

glimret med sitt fravaer dette aret.

nder Reiseliv 2011 pa
Lillestrem  dominerte
Spanias Turistkontor og

en rekke reiseoperatgrer samt
andre med tilknytning til Spania
med stor paviljong midt i mes-
seomradet.

-Utstillerne p& var stand var
forngyd, men noen sma just-
eringer er nok ngdvendig, sier
Karen Sand ved Spanias Turist-
kontor i Oslo til Spaniaposten.

DE STORE DROPPET UT

Det var 480 utstillere fra 44
land som deltok pa arets reise-
livsmesse. Det mest merkbare
var at flere store operatarer ikke

FYSI

deltok pa Reiseliv 2011. Blant
annet droppet Star Tour, Apollo
og Ving messa.

-Reiselivsmessa har utspilt sin
rolle. Vi treffer flere kunder o pa
nettet, sier Leo Berbu, direkter
hos Apollo i en kommentar.

MESSE ARET RUNDT

For & ha en skikkelig stor stand
under messa koster det minst en
million kroner. Flere og flere
synes at kostnadene ikke star i
stil med det man far igjen.

-Sju av ti bestiller sin reise pa
nettet og 93 prosent av kundene
vare sgker informasjon pa nettet.
Pa nettsidene vare er det messe
hele aret, sier administrerende
direkter, Christian Gregnli hos
Ving.

KOS

C/ Pau Casals nr 24 (i Hotell La Colina)
TIf: 966 86 56 86 03581 El Albir

post@fysiakos.com
www.fysiakos.com

NYHET!

Flere velvaerebehandlinger som
Manikyr / gelenegler og

ansiktsbehandling

Pilates og yogaklasser
Biopat Ann-Oliv Johansson

Fysioterapi
Akupunktur
Fotterapi
Massasje
lege Roald Strand

tar pasienter
en uke pr mnd.

Avdeling i Alfaz del Sol
TIf: 966 86 02 94

(avtale med forsikringsselskapet CASER)
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Daisy . Serensen
Account Manager

Steen R. Sendergaard
Chief Representative

En bank for dreammeboligen

Nykredit gjennomgar hele din okonomi
Nykredit hjelper deg med & fé overblikk over din skonomiske situasjon nar du vil
finansiere din dremmebolig og samtidig ensker a investere for framtiden.

Be om et personlig mate med en av Nykredits representanter i Alicante allerede i
dag og fa profesjonell radgivning om bade finansiering og investering.

Les mer pa nykredit.dk/norge
Fa vart nyhetsbrev — meld deg pa: nykredit.dk/internationalbolignyt

Nykredit Representative Office Alicante
Bulevar de los Miisicos, 23, local 2, E-03581 Albir, Alicante
TIf.: 966 865 690 - alicante@nykredit.dk

Nykredit, International
Kalvebod Brygge 1-3, DK-1780 Kabenhavn V

Nykredit
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@konomi

/apatero advarer regionene

Spanias statsminister José Luis Rodriguez Zapatero, advarer Spanias
autonome regioner om deres gjeldsgrad og pengebruk. Staten kom-
mer til  gripe inn om ikke regionene kutter i sine utgifter og reduserer
gjeldsgraden, dette i ett intervju med avisen Financial Times.

Av: KIM AMMOUCHE
RED@®SPANIAPOSTEN.NO

tatsministerens advarsler
Skommer i ett valgar hvor

spanske lokalpolitikere,
provinsielle og regionale ledere
star til gjenvalg og helst ikke vil
ta noen upopulere beslutninger.
Spanias autonome regioner har
stgrre grad av selvstyre, ogsa
over skatter og avgifter. Re-
gionenes forbruk utgjer rundt
halvparten av det offentlige
forbruket i Spania, mesteparten
innen helse og utdanningssek-
toren.

REFORMER, REFORMER,
REFORMER!
Zapatero sier i intervjuet at re-

gionene ma ta sin del og hjelpe
Spania ut av krisen. Han sier at
staten ma ga foran som ett eks-
empel for de autonome regio-
nene som ma “svare pa dette”
med egne tiltak.

-Na handler det om reformer,
reformer og atter reformer!

Rodriguez Zapatero understrek-
er at ingen regional regjering
kan ta opp gjeld utover det som
er autorisert sentralt. ”Slik sitter
vi pa ngkkelen”, sier statsminis-
teren i intervjuet. Han insiterer
pé& at man sentralt vil handheve
de rammene som er satt og han-
dle mot enhver region som tar
opp starre gjeld.

MAKs 1.3%
-Nér alt kommer til alt, hver er

===

GIJELD | VALENCIA: Valencia regionen er en av de mest gjeldstyngede i
Spania. Ordferer Rita Barbera og regional president Francisco Camps har
uttalt seg sveert kritiske til at staten vil begrense hvor mye gjeld de kan ta

opp.

det som kommer til & sté til ans-
var? Det er den sentrale regjer-
ingen, ikke sant?

Statsmisteren fremholdt videre
at de autonome regionene holdt
sin del av forpliktelsene for &
holder budsjettunderskuddet un-
der 2.4% nasjonalt og at kun to
av dem (Castilla-La Mancha og
Murcia) Igp risiko for & ikke nd
mélene en stund.

De autonome regionene far i
2011 ikke ta opp lan sterre enn
totalt 1.3% av regionens "BNP”.

FOKUS PA SPAREBANKENE

| intervjuet fortalte Zapatero om
de pagdende reformene av de
spanske sparebankene. Staten
har presset pa for & fusjonere
0g omorganisere dem og Spania
har i dag 17 sparebanker mot
45 for finanskrisen. De samme
bankene vil fremover gjen-
nomgéa nye “stresstester” for &
videre vurdere bankenes soli-
ditet og eventuelle behov for
statte. Statsministeren utelukker
ikke at den spanske staten vil ga
inn & gi noen av sparebankene
nye lan, men han presiserte at
statens innsats i den sammen-
heng vil veere "begrenset”.

Rodriguez Zapatero presiserte
at bankene gjennom krisen har
vist seg “motstandsdyktige”
gjennom krisen.

-Hele det spanske finansielle
systemet har vist seg & veere
sveert robust. Vi har ett godt lov-
verk og en aktiv overvakning

REGIONALE MYNDIGHETER MA TA ANSVAR: Rodriguez Zapatero under-
streker at ingen regional regjering kan ta opp gjeld utover det som er auto-
risert sentralt. ”Slik sitter vi pa nokkelen”, sier statsministeren i intervjuet
med “Financial Times”™.

i Spania. Krisen har naturlig-
nok hatt sin effekt og det er at
vi nd ma restrukturere og kutte
i sektoren. Sparebankene ma i
stgrre grad kunne finansieres
ved hjelp av private midler og
de ma kunne hente penger i fi-
nansmarkedet, de ma vere mer
som ordinare banker enn hva de
var tidligere. De ma profesjona-
lisers, det er hva vi gjer na. Selv
om bankene i dag overgar kra-
vet om 4% egenkapital vet vi at
det er tvil om deres solvens. Det
er en tvil vi vil fjerne fordi disse
bankene er solvente, motstands-
dyktige og konkurransedyktige.

MINDRE S@KNADER OG
FORSKJELLER

Zapatero sier i intervjuet at hans
regjering arbeider for & fjerne

mange av de byrékratiske hin-
drene neringslivet mgater. Han
vil at neringsdrivende skal
bli mgtt med ferre krav om
sgknader og lisenser og man
ma harmonisere lovverket de
forskjellige provinsene mellom
med det formél & gjere det en-
klere & drive neeringsvirksomhet
pé kryss av regionene. Zapatero
nevner ogsa forskjellige krav
om skilt pa regionale sprak og
forskjellige krav til godkjenning
av nye boliger og bygg som
eksempler lover som trenger &
fornyes og harmoniseres.
Statsministeren presiserer hans
regjerings vilje for & fortsette
reformene man har satt i gang
samtidig som han sier EU
trenger en harmonisering av sin
finanspolitikk.

LEIEBIL TIL LAVPRIS

Fra 67€

pr uke. m. fri km & forsikring

Leiebil i vinter?

Kundeservice pa Norsk!
Kontakt oss pa: leiebil@spania.no
eller Y (+34) 966 882 501

(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)

.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

Billigst og enklest pa intw %
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Alfaz del Pi

Helseministeren dpner ny politistasjon

panias nye helseminis-
Ster, Leire Pajin (PSOE)
oppvokst i Benidorm,
kommer til Alfaz del Pi lgrdag
22. januar for & apne den nye

politistasjonen for Policia Local
klokken 12.00.

Regjeringens  representant i
Alicante provinsen, Encarna
Llinares (PSOE), kommer ogsa
til dpningen. Den nye politis-
tasjonen far en betydelig min-
dre sentral plassering enn i
dag. Den nye beliggenheten er
i Calle Elche, like ved den nye
innendgrshallen  ”Pabellon de
Deportes Pau Gasol”.

Det nye bygget er finansiert av
staten gjennom dens "Plan E
2010 for & holde flere poten-

sielt arbeidsledige i arbeide.

FINANSIERT AV STATEN: Span-
ias nye helseminister, Leire Pajin
(PSOE), kommer til Alfaz del Pi
lerdag 22. januar for & apne den nye
politistasjonen for Policia Local.

Madrid

Stanset Furopas stgrste kokamlaboratone

pansk politi har avdekket
Shva de kaller "Europas

starste og mest sofistik-
erte kokainlaboratorie”.

25 er pagrepet og 300 kilo ko-
kain er beslaglagt under en ak-
sjon ner Madrid. Aksjonen er
ifglge politiet resultat av en to
ar lang etterforskning. Politiet
har kunnet plukke fra hveran-
dre laboratoriet "like for det var
operasjonelt”, heter det i en ut-
talelse.

Politiet har beslaglagt 33 tonn
kjemikalier som brukes til &
lage kokain av rastoffet samt &
blande det ut, to millioner euro i
kontanter, vapen, 18 luksusbiler,
470 mobiltelefoner samt aksje-
bevis til en samlet verdi av rundt
50 millioner euro.

Ligaen smuglet stoffet inn i
Spania og bearbeidet det siden
for salg. Smuglerne hadde om-
fattende sikkerhetstiltak. De
brukte vapnede livvakter og
“sikkerhetseksperter for & unnga
politiaksjoner”, heter det i ut-
talelsen fra spansk politi.

r

Spania har tradisjonelt hatt
neere band til tidligere kolonier
i Latin-Amerika som er stor-
produsent av kokain. Dette har
gjort landet til en viktig havn for
smuglere. Stoffet har primaert
blitt smuglet inn til Spania via
kystlinen i nord. Noen ganger
har smuglerne brukt fiskerbater,
andre ganger brukes raske bater

. oy

som lemper smuglervarene pa
bortgjemte steder langs kysten.

Fritidsbater blir jevnlig tatt i
Spanske havner eller i farvannet
utenfor Spania med store meng-
der kokain om bord. Fra Spania
gar store mengder av stoffet vi-
dere til Nord-Europa.

APNER KL 12:00
Urb. Rocio del Mar

Cala Dorada 14-B

03180 Torrevieja / Alicante
Tel. 96 670 58 62

¢ Hjemmelaget italiensk is: 1 kule = 1 €
e Hjemmelagde kaker

o Kjott og fiskeretter

° Torsdager. Kjettbollemeny med vaffler 7.20 €

o Lordager: Schnitzel 6.10 €

Leserinnlegg

"Takk til alle som har h]alp

Eg opplevde alle turisters mare-
ritt da eg kom til Spania tirsdag
11.11.2010. Me ankom vart hus
ca kl 16 og leste opp og bar alle
varene vare inn i huset. La hand-
veska fra ‘meg iein stol og sette
oppe for & lufta ut. S&g meg litt rundt i huset og skulle sette
varer pa plass og legge verdisaker i safen og der var handveska
borte med pengar, kort og telefon armbandsur og medisiner,
heldigvis hadde mannen min passet mitt i lomma. Kom oss inn
til den norske bokcafeen og fekk sperra kort og telefon.

Gjekk pa politistasjonen i Altea, men fekk til svar at eg matte
koma at med nokon som kunne spansk. Neste dag var eg pa
kirken, men der fekk eg berre eit papir eg skulle fylle ut. Og pa
Reuma Sol hadde dei ingen pa vakt som snakka spansk. Gjekk
sa til Dr Hjeldset for da var eg temmelig fortvila. Han tok godt
i mot meg og sa kva eg skulle gjera og tilbaud meg sakreteren
sin som tolk neste dag. Noko eg takka ja til og ho tok oss med
til politet i Albir. Der skreiv dei ut midlertidig sertivikat Takk til
alle som har hjelpt meg i ein fortvila sitvasjon.

HELGA JOHANNA TVERBERG

Casa Tre Toppar

Butik & Café i Guardamar

Nybakt brad - Dagligvare — Aviser & Café
Vi tar gjerne imot bestillinger pa brgd

C/. San Eugenio. 23 e Guardamar (mellom Plaza Pescadores og Parken)
Tel. 966 726 948 ¢ 617 619 033

KWVIKIKYBaLen

Apent hver dag: 18 — 04 = Mat: 18 - 03 = Storskjerm = Gratis internett

Hver torsdag, fredag og lardag 200 g indrefilet m/flatepoteter, brokkoli,
blomkal og bernaisesaus

Hver sgndag - Texas HOLDEM kl. 20.00 Johnny & Marry - Fun Karaoke
Hver mandag - Karaoke + Mascoten synger

Hver tirsdag — Mascoten synger

Hver onsdag - Svensk Danseband Géran & Micke
Hver torsdag - Forskjellig underholdning hver uke
Hver fredag - Bill O’Brian spiller irsk Pop og Country

(18-20 mat 2xI) (18 - 21 drikke 2xI)
TIf: 630 552 797.Torre Lamata, Calle Eneas l.Torrevieja

Iren og Jakob onsker deg velkommen til

THE PIANO BAR _
AND =~
RESTAURANTE V v

Ga ikke glipp av var jaulo(veld

hver onsdag Kl
med “ALM. trio”

Stedet du gdr ut i Ciudad Quesada

om du onsker a lytte til bra musikk
og spise i en eksklusiv og
romantisk atmosfare.

{

Apningstider:

19.00 - 02.00 - Piano Bar
 19.00 - 23.00 - Restaurante

Stengt pa sendag og mandag

Vennligst bestill bord pa tif: 96 671 90 39 / 695 117 808
Adresse: C/ de Sola s/n. 03170 Rojales (Ciudad quesada)
Slik finner du oss: Kommer du fra Alfaz del Pi s ta av fra AP7 mot
“Torrevieja Norte” og folg skiltene mot Ciudad Quesada. Kjor inn i Ciudad
Quesada og ta til hoyre ved “AMSTELERIA” sa finner du oss pa hoyre side.
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Spania “bestod” testen

pania solgte 17. januar
Sstatsobligasjoner med
fem ars lgpetid for tre
B’ TIRE—

Egw

e al - -, -
LANTE PENGER: Det spanske sa

LD

milliarder euro. Renten pa auk-

sjonen var lavere enn mange
fryktet, men likevel hgy da den

]

QL]

Iget av statsobligasjoner i begynnelsen av

januar gikk bedre enn ventet, renten endte pa 4,45 prosent, over to prosent
lavere enn hva Portugal matte betale for & fa kjepere av sine obligasjoner.

endte pa 4,54 prosent. Dette er
nesten ett prosentpoeng hayere
enn hva landet sist matte betale
pé en tilsvarende auksjon i no-
vember.

Akkurat denne aksjonen av
statsobligasjoner ble sett pa
som svert kritisk for hvordan
markedene oppfatter riskoen for
starre problemer i den spanske
gkonomien. Portugal har i jan-
uar matte betale over 7% rente
for & fa kjapere til sine statsob-
ligasjoner.

Madrid

Regjeringentortsettereformene

apatero-regjeringen
kommer til & ha satt ut
i live samtlige gkono-

miske reformer innen somme-
ren. Dette kommer frem i en
presentasjon statsministeren
avholdt 11. januar 2011.

Han poengterer at selv om det
ikke har veert mulig & fa bred
konsensus, med opposisjon-
spartiet Partido Popular, om re-
formene er det bedre at de fores-
1atte reformer gjennomfares enn
at ting forblir som far i Spania.

Han presiserte at de reformer
som ble foreslatt mot slutten av
2010 vil bil gjennomfart i lgpet
av seks méneder.

Det gjelder reform av finanssys-
temet, arbeidsmarkedet og pen-
sjonssystemet. Regjeringen esti-
merer en gjennomsnittlig vekst
de nete fire arene pa mellom 2,0
og 2,5%. Zapatero fremholt at
det fortsatt gjenstar vanskelige
tider for Spania samtidig som
han utrykte optimisme.

REFORMER: Spanias
statsminister fortset-
ter de annonserte reformene. Han
sier han ensket sterre stotte fra
oposisjonen men at reformene ma
gjennomferes uansett.

NORSK/SKANDINAVISK SUPERMARKED
APENT ALLE DAGER: MAN-LOR 08.30-19.30 ¢ SGNDAGER 09.00-14.00 ¢ TLF: 966866724

VI HAR UTVALGET AV NORSKE VARER GODETILBUD
OG PRISER
* FERSKE NORSKE BR@D & MELK
* NORSKE KJ@TT & FISKEPRODUKTER e
* FRUKT & GR@NT MAARU
s,
* AVISER - BLADER - BOKER MarRUD VI SNAKKER
* STORST UTVALG AV TORO, TINE NORSK
OG NORSKE SJOKOLADER
VELKOMMENM
DU FINNER OSS | HOVEDGATEN V/INNGANGEN TIL ALBIRV/ REST. PAULINO, F@R BOK CAFE'N 0ss.

Kosellig M8

¥ Norsk-Svensk Husmannskost

£} Dagens hjemmelagde mat 6.50 €
13 Privede seldapar Plass til 50 pers

13 Onscegar og Freck@ars Musikk og Dans med Bernie kl. 21.00.

3 Raspeballer m/tilb. kun pa bestilling.

13 [Frecle@ars Vart populare svenske sildebord kl. 13 - 17, 9.50 €.

o Semcla@ars Helgens Tips inkl salatbuffé og dessert. kun 10 €!

1 Somcle@ars Countrymusikk m.m. kl. 16 - 19
Prgv var populzere 3 retters menyer. Mange nye retter!

Apent alle dager 13.00 — sent. o Adr: Avenida Albir no. 4 « TIf: 690 011 209

Alicante

rbeidsledigheten i
Spania rammer de
yngste hardest. | Ali-

cante provinsen viser tall at
21.100 under 34 ar har matte
flytt hjem igjen til sine forel-

dre. | tallene inngar ogsa stu-
denter som etter endte studier
mé& vende hjem. Tall viser at
130.000 i samme aldersgruppen
bor for seg selv.

Madrid

Mindre prisnedgang

Prisnedgangen pa boliger i Spania ser ut til 4 flate
ut. I flere regioner, har prisutviklingen snudd med
prisstigning pd opptil 3% ifelge offentlige tall.

lere tall ser ut til & vise at
Fsituasjonen for det span-

ske boligmarkedet ser
ut til & veere i ferd med & snu.
Starrelsen pa prisnedgangen ser
ut til & ha tatt av over det hele,
0g i noen av Spanias regioner
har prisene igjen begynt a stige
svakt. Dette gjelder i Cantabria
(3 %), Asturias (2,2 %), Castil-
la-La Mancha (0,2 %) og Gali-
cia (0,2 %. Ogsa i Ceuta og Me-
lilla har prisutviklingen snudd
(1,2 %).

Offisielle tall fra boligdeparte-
mentet viser at prisen for boliger
pé det &pne markedet gikk ned
med 3.5% i 2010, noe som
er mindre enn aret for. Tredje
kvartal 2010 sammenliknet med
samme periode i 2009 viser en
nedgang pa 0.4%.

Siste kvartal i 2010 I& gjennom-
snittsprisen for en ny bolig i
Spania pa 1.829,9.Euro pr. m2.
Dette er 3.7% mindre enn ved
utgangen av 2009.

For brukte boliger var gjennom-
snittsprisen, hele Spania sett un-
der ett, 1.819,5 Euro pr. m2 ved
utgangen av 2010.

ST@RST PRISFALL | MADRID

I Madrid-provinsen  faller
prisene fortsatt mest med en
nedgang pa 5,9 % for 2010,
Navarra er pa andreplass med

en nedgang pa 5,7 %, Aragon
4,3 % og La Rioja med 4,2 %.
Valencia regionen hvor Alican-
te og Murcia provinsen inngar
hadde i 2010 ett gjennomsnittlig
prisfall pa 3.7%.

De hgyeste prisene i Spania
finner man i San Sebastian hvor
boligene i 2010 ble omsatt for
3.766,8 Euro pr m2 i gjennoms-
nitt. Spanias billigste by & kjgpe
bolig i er Hellin i Albacete

provinsen hvor boligene i 2010
ble solgt for 826,6 Euro pr m2 i
gjennomsnitt.

Has-
tigheten pé prisfallet for boliger
i Spania fortsetter & avta. Men i
Alicante og Murcia provinsen hadde
man i 2010 ett giennomsnittlig pris-
fall pa 3.7%. I Cantabria steg prisene
derimot med 39%.

MER STABILT MARKED:



SPANIAPOSTEN

JANUAR 2011

UTGAVE 02-2011

Madrid

F.U-forslag rammer spanske banker

Us forslag om at spanske
banker i sterre grad skal
ta over tapene til deres

kunder har resultert i nye “an-
grep” pa spanske banker. Ifglge

investeringsbanken JP Morgan,
vil forslaget bety en bra endring
i kreditt-ratingen for de fleste
spanske banker. JP Morgan
har n& endret pa sin egen kredit

LAVERE RATING: Forslaget fra EU betyr en bra endring i kreditt-ratingen
for de fleste spanske banker. Nesten alle europeiske banker ma na rang-
eres pa nytt om forslaget blir satt ut i live.

rating av Santander, BBVA og
La Caixa fra Aa2 to Al, mens
Banco Sabadell trolig gar fra A2
til Baal eller Baa2, og Banco
Popular vil ga fra Aa3 til Baa2.

Verst rammet er sparebankene,
hvor den Alicante baserte CAM-
banken bli nedgradert seks grad-
er fra A3 til Ba3, Caja Madrid
(Al til Bal), og Bancaja fra A3
til Baa3. ”Standard & Poor” har
sagt de vil revurdere maten de
rangerer banker pa for & bedre ta
hensyn til risikoen i bankene og
deres egenkapital. De mener naer
halvparten av verdens banker vil
bli rammet” av endringen.

JP Morgan kunne ogsa fortelle
at bankenes rating har veert kun-
stig hgy ettersom man har tatt
hgyde for statenes eventuelle
nye redningspakker for & hjelpe
bankene videre. Forslaget fra
EU vil helt fjerne denne mu-
ligheten og resultatet vil bli att
nesten alle europeiske banker
ma rangeres pa nytt.

| Mastroani ... =

Ristorante Italiano 10€ + IVA
Apent:
Lunsj: 13.00-16.00
Middag: 18.00-23.00
Onsdag stengt

Lunsi + Mipbac

Avda. Oscar Espla, 16. 03551

_______¥|

El Albir (Alicante). TIf: 688 663 577

Et hyggelig miljia med norske spesialiteter.
Utleie til private selskaper.
Salg av norske bgker, blader og aviser.
Laksesmarbrad, risengrynsgrat hver lordag, nystekte vafler hver dag etc...

heleldagen

LE 396 688 67814)1

CaLLE RuPerTO CHAPI 9, 03581 EL ALBIR

Apent: Man.-Ler 09-19:00. Son: 09-16

Kom gjerne innom og forher deg om
vare kveldsarrangementer.

Avda. del Albir; 58
www.solgruppen.no

Madrid

Den spanske gjelden

Velkommen !

n gjennomgang av den
E spanske statsgjelden

viser at den langsiktige
gjelden som ma betales innen
2037 er pa atten milliarder Euro.
Totalt er statsgjelden pa 537 mil-
liarder Euro, rundt 50% av brut-
to nasjonalprodukt (BNP). Det
er trolig at regjeringen arbeider
for restruktuere gjelden sa den
skal nedbetales over en periode
pa femti ar for & gjere belastnin-
gen pa gkonomien mindre.

ST@RST GJELD | MADRID
Den spanske hovedstaden er
byen med starst gjeld i Spania,

i Z
il :
| i | i

ordfgrer Alberto Ruiz Gallar-
don (PP), har generert en gjeld
pa& over syv milliarder Euro,
noe som gir kommunen i prak-
sis null finansielt handlerom.
Ogsad Valencia kommune er
nedsyltet i gjeld. Kommunen
har klaget pa statens nye regler
som begrenser hvor mye gjeld
kommuner kan ta opp. Valencia
kommune og deres ordfgrer Rita
Barbara (PP) vil gjerne lane mer
penger. Ogsa Valencia-regionen,
styrt av samme partiet, har over
en arrekke opparbeidet seg gjeld
langt over landsgjennomsnittet.

La chc’n@

Vi holder &pent for lunch hver dag fra kI 13.00 til 16.00
@@Mﬂz% og vi serverer middag fra klokken 19.00

Alltid ferske ravarer av hgy kvalitet og i en hyggelig atmosfeere.
Hva med ett grillspyd str L, XL eller XXL, en av vare spesialiteter
fra grillen med var hjemmelagde eplekake til dessert?
Vi har stor valg av a la carte retter
samt menyer fra € 12.80 ink. IVA

Du finner oss i Urb. Bello Horizonte I, CV760 - fra Altea 3 km retning La Nucia,
Calle Paris N°2, 03530 La Nucia Tel: 96 6895057 - encina@erbai.de

Tirsdager
stengt!

] |
el

De beste Jamaicanske syineribbene

. 1 Spania
APNINGSTIDER:
Mandag - Tirsdag: 17 - 22
Onsdag: STENGT

Torsdag - Sgndag: 13 - 22

Nydeli
ﬁlmyme;gzlé

PLAYA | BEACH ALBIR

o
o

0

1 1 RESTRRRNT
BOULEARD coppeos

Kansaane

=ELABR

SPANIAPOSTEN

= MARKEDSFQRE
= DIN BEDRIFT 2

Med over 12.000 distribuerte
eksemplarer pr utgave, likt fordelt
mellom Torrevieja- og Alfaz-om-
rédet, er Spaniaposten et unikt
verkioy for bedrifter som jobber
mot det skandinaviske markedet.

Vil du prove oss 2

Kontakt oss direkte p&
tif: 966 882 561 eller epost

salg@spaniaposten.no

L S M R L |

AMERIKANSK COUNTRY
RESTAURANT
Prgv vare bergmte spareribs eller vare
kombimenyer. Nyt med familie og
venner i et rolig og familievennlig miljg.
Mgter, firmaarrangementer,
bursdagsfeiring, utdrikkingslag, etc.

e
A N

1 halsl Ay

Strandpromenaden i Albir
Tel: 9668651507
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Kaller Franco-diktaturets undertrykkelse’ Helhg korstog

en spanske kommis-
jonen som arbeider med
overgrepene og forbry-

telsene som ble gjort under det
spanske diktaturet (1939-1975),
har sendt ett brev til president
for det katolske bisperadet i
Spania, Antonio Maria Rouco
Varela. Kommisjonen har invit-
ert ham for & bli med & besgke
pé noen gravene til ofrene for
diktaturet.

-Vi mener det er pa tide i 2011,
at den katolske kirken ber of-
fentlig om unnskyldning for
dets stgtte til General Francos
diktatur, uttalte Rubén Afonso,
ett medlem av kommisjonen.

Alfonso beklaget ett skriv fra
kirken hvor man kalte diktaturet
for "Et hellig korstog” (Santa
Cruzada). Kirken var delaktig i
militeerkuppet mot den spanske
republikken i 1936 hvor de spilt

St

/ERET DIKTATOREN: Den katolske kirken gjorde stor are pa Franco. Her
stdr han under “Bajo Palio” egentlig reservert for erkebiskopen. Kirken
holder fortsatt messer til aere for den avdede diktatoren og folkemorderen.

= Naturlig permanent Make-Up
1 12ars erfaring
FARGING AV ZYENBRYN
fra 150€
Eyeliner fra 100€
Tel. 647 691 415 (Albir)

DeN NORSKE TANNKLINIKKEN
»Jan Holmefjord \
L/

Almennpraksis
PP Avd Pais Valencia/Teniente Segui 20
AlmenpraKSIS, Implantat Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Og tann reQUIeri ng Medlem av den spanske og norske tannlegeforeningen

den.norske.tannklinikken@gmail.com - tIf: 965 889 061/627 065 311

internasjonale frisgr

C/Pau Casals, 5 Loc 2
03581 Albir (Alicante)

2eNZ

& 966 86 81 91
689 54 50 66

smile®"

pENTAL cLINic Velkommen!
Na ogsa tannregulering! Dr. Tor H. Oppedal

®966 70 50 83 o ciooan

Dra. Filippa Weichbrodt
Dr. Daniel Rojkovski

C/Bautista Bertomeu Sober, 1-3-5, Local 42
03183 Torrevieja / Alicante

AKUTT TELEFON:

650 570 444

en viktig rolle.

Gjennom brevet, hevder kom-
misjonen at den katolske insti-
tusjonen ma bli med i hyllest
til “de som ble drept for & fors-
vare demokratiet” og, dermed,
oppna “forsoning” og la det bli
et “vendepunkt” i holdningen til
Kirken.

“Vi inviterte Rouco i god tro
fordi deres deltakelse ville
veere en verdig handling”, kom-
menterte Afonso.

| brevet til biskop Antonio Maria
Rouco Varela, hvor kommis-
jonen for det historiske minne,
ogsé forsgker a videreformidle
foresparslen til Pave Benedikt
XVI, minner de om at Franco
kom “under pallium” i kirken
sammen med kirkens gverste hi-
erarkiet. Hvor de samme hyllet
diktatoren offentlig ved & vise
den fasistiske hilsen nar General
Franco passerte. Det nare for-
holdet til regimets ledere vises
i ordene fra erkebiskopen av
Toledo i Francos begravelsen,
der han nevnte den “kristne si-
vilisasjon som diktatoren gnsket
atjene”.

| brevet presiserte man ovenfor
biskop Rouco at det godt doku-
mentert “tyveri av tusen barn”
med godkjenningen myndighe-

ST@TTET HVERANDRE: Biskopene stir her side om side med diktatoren
og gjer sin fasisthilsen. Kirken hadde en sentral rolle i & velte spanias de-
mokratisk valgte regjering under kuppet mot republikken i 1936.

tene under diktaturet. Tusener
av barn av republikanske forel-
dre ble under diktaturet tatt fra
sine foreldre og gitt til barnlgse
nasjonalister. Mange av dem vet
enna ikke i dag hvem deres ekte
foreldre er.

f

P

Den Kkatolske kirken holder érlig
en messe til minne om Francos
ded, men ingen fra kirken del-
tar offentlig pd markeringen for
republikanerne som dade under
forsvar av demokratiet.

HISTORIEFORFALSKER?:  Antonio
Maria Rouco Varela, kalte Franco-
diktaturets undertrykkelse et "Hellig
korstog”. Kirken har ennd ikke
beklaget sin rolle under diktaturet.

~

CIMO)

Hair & Beauty
INORSKIKVAUITET,
JIUSPANSKEPRISER!

Vi har norsk hudpleier
og fotpleier!

MASSAGE 1 1. f~_r~ 3:)
FARGE VIPPER & BRYN V/

HERREKLIPP o< | ()

FARGE OG FON  rrA 3')

Adr. Calle San Lorenzo 2.

Ncer rundkjeringen v. Mendoza, Albir.

Tel 966 86 57 67

Vi har
brasilian blow out.
Fa glatt, skinnende,
frizz-fritt har
i 3-5 mnd.

LT LT ey O

O

L]
—|
E——

= LEVANTE

info@t aldeleva

nte.ccom* C./ R

= 96 687 87 87 - 900 22 33 44 GRATIS « www.hospitaldelevante.com

Intensivavdeling Klinisk kjemisk

og mikrobiologisk laboratorium
Kirurgisk avdeling

= Fire operasjonstuer

* Endoskopi-seksjon

Rentgenavdeling
» Digital Rontgen
= Digital Mammografi

* Ultralyd » Fodestuer

» Ekkodoppler < "

R Fysioterapi

« Kjeverentgen 7

+ Hierte-kar utstyr Lege-assistance ved bosted
Poliklinikk

= CT (Computer-tomografi)
» MR (Magnet-tomografi)
» Bentetthetsmaling

» Intervensjonsradiologi
Akutthjelp 24 timer
Hemodynamisk avdeling

Alle medisinsk-kirurgiske
spesialiteter

Hjerterkirurgi

Avdeling for forebyggende
medisin
Ambulanse-avdeling

aman vy Cajal, n° 7 « BENIDORM (Alicante)
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Antall trafi

ntallet degdsoffer i den
spanske trafikken sant
i 2010 for syvende aret

pé rad. 1730 personer ble drept
pé spanske veier i 2010. Det er
en vesentlig nedgang fra 2009
hvor 1903 dgde. | Igpet av siste
tidret har antallet trafikkdrepte
sunket med 57.5% men nedgan-
gen i antall trafikkdrepte av har
avtatt siste arene.

Innenriksminister Alfredo Pérez
Rubalcaba sammenligner ned-
gangen med en slankekur. Han
sier "de siste kiloene er de van-
skeligste & miste” samtidig som
innenriksministeren poengterer
at det fortsatt er mye som kan
gjeres for & senke antallet trafik-
kdrepte.

| Spania omkommer 59 person-

kkdrepte videre ned

- i i

BIZKAIKO BIDE LAGUN TZA ELKARTEA

+ DYA .

BIZKAIA

FZARRE TRAFIKKDREPTE: Innfaringen av prikker pa farerkortet, lavere pro-

millegrense og strengere handheving av reglene har gitt resultater i Spania.

er pr million innbyggere, noe
som er lavere enn EU-gjennom-
snittet pa 69 personer.

Spania har innfart en rekke tiltak

i trafikken siste arene. Strengere
promillegrenser, poengsystem
tilknyttet forerkort, automatisk
trafikkontroll samt stgrre grad
av kontroll langs veiene.

Calpe

Betalte 10 millioner for mye

Calpe kommune ser man

na enda ngyere pa tallene

for hva som har blitt be-

talt til selskapet “Colsur
SA” for mottak og behandling
av byens sgppel. Det ble sent i
2010 avslart av selskapet trolig
har jukset med vekten som veier
sgppelbilene p& vei inn i an-
legget for handtering av byens
sgppel.  Avtalen  kommunen
har med selskapet betyr at man
betaler pr. kilo sgppel som
handteres og dette registreres
elektronisk av en vekt som har
blitt manipulert.

Farst trodde man at Calpe kom-
mune har betalt ut 5.9 millioner
Euro for mye til selskapet, men
man tror nd det kan dreie seg om
s& mye som ti millioner Euro.

Bystyret i Calpe ledes av Par-
tido Popular og selskapet som
har kontrakten for handtering
av sgppel i kommunen har tilk-
nytning til flere personer med
tilknytning til Partido Popular
i den sydlige delen av Alican-
te-provinsen og til utbygger
Enrique Ortiz. Alle sentrale i
korrupsjonssaken hvor ogsa

Alicante provinsens president

Joaquin Ripoll (PP) er blant de
anklagede.

SVINDEL MED S@PPEL:
Avfallshandtering har pa deler
av Costa Blanca veert sentralt i
metodene lokalpolitikere og forret-
ningsmenn har brukt for & berike seg
selv pd innbyggernes bekostning.

apple dental

Tannlegene i La Zenia - Cabo Roig

NORSK KVALITET
BEST I PRIS

TANNREGULERING
oG IMPLANTAT

GRATIS UNDERSOKELSE
c/ Maestro Torralba 17,03189 La Zenia -966 76 11 49,692 748 105

m TANNKUNIKK
Generell tannbehandling Botox
T HS SIS AR - Estetisk
) Implantater
C.Fuen.sa.nta 63, bajo 6. Implantat - kroner NATURMEDISIN
Torrevieja.
Implantat - hel brygga
Tel: 966 704 277 gy cenvice
VITAR ALLE Fysiote.-rapi Fott_erapi & Pleie & Masasje
Masasje Pedicur
TYPER KREDITTKORT Akupunktur Manicur
Hypnosis
GRATIS FORSTE Soriasis
KONSULTASJON! Generell lege

ESTETISK BEHANDLUNG

All slags ansikts & kroppsbehandling

Harfjerning konsultasjon & Behandling

Hyaluronsyre

Andalucia

i Vs AT ~ N
614 massegraver fra borgerkri-
gen og diktaturets farste ar er na
kartlagt i Andalucia. En rapport
har samlet de funn som har blitt
gjort siste arene og som om-
fatter 47.399 henrettede men-
nesker. Flertallet har blitt funnet
etter informasjon fra lokalbe-
folkingen.

Flest massegraver har blitt fun-
net i Sevilla-provinsen med totalt
130, 120 er funnet i Huelva, 100
massegraver i Cadiz, 86 i Grana-

Massegraver kartlagt

da og 76 i Malaga provinsen.
Tre fjerdedeler av massegravene
ligger i eller inntil kirkegarder
som var stedet hvor de fleste
massehenrettelser fant sted.

Flere massegraver er funnet pa
Costa del Sol. Béde i Estepona,
Marbella og i Funegirola er det
lokalisert slike. Massegravene
ved den gamle kirkegarden San
Rafael i Malaga er den hittil
starste avdekkede. Til nd er over
4500 offer identifisert her.

o

HJEMMESYKEPLEI

av hurtig blodprgve.

N

Vil du ha bedre
livskvalitet?

Kom TiL AIDA LUND LEGEKONTOR

CALLE VIVALDI 7. 03581 EL ALBIR
TELEFON 966868698

e Undersgk med celleprgve om du har livmorhalskreft.

e Undersgk om du har eller er i ferd med a fa beinskjorhet.

e Undersgk om din prostata er forstgrret.

e Undersgk om du har hudkreft ved analysering av fgflekker.

o Fd kontroll pa dine kroniske plager.

o Fd riktig dosering av blodfortynnende medisiner ved hjelp

e Fd grundig kontroll av ditt svangerskap.
o Fd riktig medisinsk oppfglging av dine barn. "'- ;
o Fd hjelp og behandling av din depresjon. 4

e Fd hjelp ved slanking og r@ykeavvenning.

Bestill time eller bare kom innom!!
Vi har dpent fra mandag til fredag fra 09 til 15.

Doktor Lund tar ogsa Akutt legebesgk
fra kI 16:00 til 23:00 ring pa mobil 610041473.
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Spanske profiler

Spania hedrer Marcelino Camacho

Fagorganisasjonens far, Marcelino Camacho Abad,
dgde 29.0ktober 2010. 92 ar gammel etter et langt liv
i arbeidernes tjeneste. Camacho var en av grunn-
leggerne og lederne bak fagorganisasjonen Comis-
iones Obreras (CC.0Q0.). Han var arbeidernes
forkjemper, jobbet alltid for de svakeste og for et mer
rettferdig og solidarisk samfunn. Han stér som en av
arbeidernes fremste forkjempere i Spanias historie.

AV: SUSANNE VALAND
PEDERSEN

KRIG OG EKSIL

| 1935, bare 17 ar gammel,
meldte Camacho seg inn i Span-
ias Kommunistiske Parti og Ar-
beidernes allmenne fagforening
(Unidn General de Trabajadores
- UGT), hvor ogsa faren hans var
medlem. Faren jobbet som spor-
skifter ved jernbanestasjonen i
Osma-La Rasa i provinsen Soria
i Castilla'y Le6n. Ved opptakten
til borgerkrigen hjalp Marcelino
Camacho faren og Kollegaene
hans & avskjere jernbaneskin-
nene for & forhindre fascistenes
fremrykking.

Etterpd gikk han til fots til Ma-
drid for & slutte seg til repub-
likanerne. Han kjempet sammen
med dem under borgerkrigen
(1936-39), men i krigens slutt-
fase ble han arrestert av Franco
sine menn. Han greide 8 remme
og var noen maneder pé flukt,
men ble tilslutt avslegrt og an-
gitt av noen som gjenkjente
ham. Han ble anklagd for & ha
kjempet med republikanerne og
dgmt til & utfere tvangsarbeid
forskjellige steder fgr han endte
opp i en arbeidsleir i Tanger i
Marokko.

1 1944 rgmte han fra leiren, men

da han skulle krysse datidens
grense til det franske Marokko
ble han arrestert av fransk poli-
ti og Kkjert til Oran i Algerie. |
Oran var det en stor koloni av
spanske immigranter, noen
av dem hadde veert der siden
30-tallet. Noen var der av gko-
nomiske grunner og andre var
republikanske flyktninger som
hadde emigrert i lgpet av borg-
erkrigen. De siste batene med
republikanere dro fra havnen i
Alicante bare dager for krigen
tok slutt. Blant flyktningene
var ogsa Josefina Samper (fadt
1927) som Camacho giftet seg
med i desember 1948.

FAGORGANISASJONENES
FORKJEMPER

1 1957 ble Camacho benadet.
Han reiste tilbake til Spania for
a jobbe som metallurg i bedrift-
en Perkins Hispania, hvor han
ble valgt som representant for
arbeiderne i selskapet.

Han var en av drivkreftene bak
fagorganisasjonen Comisiones
Obreras, men ble arrestert igjen
i 1967 pa grunn av sine politiske
handlinger og ideer. Han var ni
ar i Franco sitt fengsel Cara-
banchel i Madrid. Da han en-
delig ble frigitt proklamerte han:
"de kan ikke kue eller bgye oss,
og de skal ikke temme 0ss” ("Ni
nos domaron, ni nos doblega-
ron, ni nos van a domesticar”).

MATTE FLYKTE: Marcelino Camacho Abad var en av mange republikanske flyktninger og immigrander som bodde i
Oran i Algerie. De siste batene med republikanere dro fra havnen i Alicante til Oran bare dager for krigen tok slutt.

LEDER FOR CC.00. oG PCE

1 1976 ble Comisiones Obreras
konstituert som fagorganisasjon
og Camacho ble valgt gener-
alsekreteer. Han ledet CC.OO.
frem til 1987 etter fire gjenvalg
med stgtte fra et stort flertall.
Under Camacho ble Comisio-
nes Obreras Spanias ledende
fagorganisasjon, og han stod
bak den farste generalstreiken
mot regjeringen til daveerende
statsminister Felipe Gonzalez i
1985.

Camacho var ogsd medlem av
sentralkomiteen i Spanias Kom-
munistiske Parti (PCE). Han ble
valgt som parlamentsmedlem
i Madrid under det forste frie
valget etter Franco i 1977 og
gjenvalgt i 1979. Da han gikk
av som parlamentsmedlem var
det fordi han ikke stgttet Parla-
mentets godkjenning av reglene
for arbeidsrett.

I 1987 tok Antonio Gutiér-
rez over som generalsekretaer i
CC.00., og Camacho ble valgt

som president i fagorganisas-
jonen. Gutiérrez og Camacho
hadde mange konflikter og det
endte med at Camacho gikk av
som president i 1995.

Frem til sin dgd var han likev-
el en forkjemper for PCE og
medlem av Det forente ven-
stre (Izquierda Unida — 1U). P&
medlemskortet hans i Comisio-
nes Obreras stod det alltid Nr. 1.

Camacho publiserte memoarene
sine i boken Confieso que he
luchado (Jeg innrgmmer jeg har
kjempet) i 1990.

HEDER OG ANERKJENNELSE
Camacho fikk utdelt la Medal-
la al Mérito Constitucional av
Spanias konge Juan Carlos |I.
Dette er en pris som blir gitt til
de som “har gjort en spesiell
innsats for konstitusjonen, og til
verdiene og prinsippene som er
etablert i den”. Denne a&resbev-
isningen ble etablert av regjerin-
gen til Felipe Gonzélez i 1988.

1 2007 ble Camacho hyllet med
en eresbevisning som fikk
navnet “Marcelino: historien
til et kompromiss”. P& arrange-
mentet deltok statsminister José
Luis Rodriguez Zapatero, med-
lemmer fra flere politiske par-
tier og fremstaende personer fra
kulturverden.

Aret etter arrangerte Comisiones
Obreras en ny hyllest til ham,
denne gangen mer uformell,
med deltakere fra CC.00.

Han ble utnevnt til eresdok-
tor av Universitetet i Valencia i
2001 og Universitetet i Cadiz i
2008.

Da Camacho omkom etter et
langt sykdomsforlagp  magtte
tusenvis av mennesker frem og
fulgte ham til graven. Spanias
toppledere hedret ham og utal-
lige personer som satte pris pa
ham og alt han har gjort for
folket deltok i minneseremo-
nien.

@ 619290085

03580 Alfaz del Pi

e Autonomo (enkeltmannsforetak)
e Immigrasjon

e NIE/Residencia m.m.

e Arbeidskontrakter

Asesoria e Arbeidsrett
Lola Mengual e Seguridad Social
Col. 2114 o Skatter / Avgifter
e Regnskap

Avda. Pais Valencia, No 2, 1B

Hos oss kan du
snakke spansk,
engelsk eller fransk.

—.:-v.ll
—nlm

[coLG10 OE GRADUADOS]
SOCIALES DE ALICANTE

<] Du Fortjener Fred & Harmoni og Du Har Rad Til Det."

FORTUNA “Finca” 136.000 € Ref: E-1412

Landlig Finca med flott usikt over fjellene og dalene, kun 5 km.
fra Fortuna by. Tomten er pa 9.800 m2. Utenom 100 m2 boflate
sé er det en garasje pa 95 m2 som kan brukes for d utvide boligen.
Hovedhuset har sydvendt veranda, stue med dpen peis, kjpkken,
J 2 soverom og bad. Du nyter godt av AC, sentralfyring pa gass,
innlagt vann og elektrisite, egen brgnn. Det er ogsa en leilighet i
underetasjen bestdende av stue og soverom. BBQ omrade.

g5 ORIHUELA “Stor Villa” 189.000 € Ref: E-1729
Flott, stor villa i gangavstand til La Murada (Orihuela). Sldende
utsikt mot fjell Nydelig og fullt renovert i rustic stil og
tilbys fullt mgblert. Bofl. 185 m2, Tomt 3.000 m2, fullstendig
inngjerdet. 3 sov. 2 bad, kjgkken/spiseplass, stue, spisestue, stor
terrasse med BBQ. Lettstelt hage, store traer, basseng pa 9 x 5
meter med sommerhus m/dusjrom. Innlagt vann og strgm.

£ Prisen er satt ned fra 325.000 € til 189.000 € !!! e
‘Pinar de la Perdiz, 94A. 03191 Pilar de la Horadada. TIf: 966 180 004. Mobile Eva: 669 621 173. Robert: 600 745 00§‘

Knallpris1y
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Madrid ot - o
.. Fritidsbolig pa Costa Blanca?
Politimenn dQ)mt for tortur
re politimenn  fra norske vilkar og norsk skadeoppgjer

Guardia Civil er demt

til mellom to og fire

og ett halvt ars fengsel
for mishandel og turtur av to ar-
resterte ETA-medlemmer.

I Spania:

Lindal Assuranse

Det var den provinsielle doms-
tolen i Guiplzcoa som fant det
fire skyldige i & ha pafert ETA-
medlemmene de skadene de
pédro seg i forbindelse med pa-
gripelsen i januar 2008. Politi-
mennens versjon var att skadene
oppstod i det fangene forsgkte &
flykte, men dette ble avvist av
domstolen.

Til tross for at ETA bruker “ter-
ror” mot politiet fant domstolen
i dette tilfellet at politiet i dette
tilfellet brukte voldt langt utover
det som lot seg forsvare. En av

FIRE D@MT: Elleve andre politimenn fra Guardia Civil var tiltalte i saken men

ble frikjent av mangel pa bevis.

dager pa sykehus etter pagri-
pelsen.

Elleve andre politimenn fra
Guardia Civil var tiltalte i saken

bevis. De to pagripne ETA-med-
lemmene er nd degmt til lange
fengselstraffer for attentatet ved
Barajas flyplass i Madrid, 30 de-
sember 2006.

representant for If og Europeiske

@

é‘ EUROPEISKE
REISEFORSIERING

telefon spania:+34 633 702 328
telefon norge: +47 21 38 45 84
e-post: post@lindal-assuranse.no

D|N NORSKE MEGLER IALBIR
& Costa Blanca Booking 2%

Avda Albir 56,Albir

n’“

ALBIR - LEILIGHET

ALBIR - LEILIGHET

I

Bakkeplan med 3 soverom,-.l

Bakkeplan. 2 soverom, 2 bad, stue
bad, stue med utgang til terrasse.

med utgang til sydvendt terrasse.

de pagrepne matte tiloringe fire  men ble frikjent av mangel pa

Madrid

Vil endre lov om homofilt ekteskap

pposisjonsleder Maria-
no Rajoy (PP) har gjen-
tatt at han vil endre pa

den spanske loven som lar to av

Sentralt i Albir. Felles hage med
basseng.

ALBIR - REKKEHUS

Stor terrasse + balkong med
havutsikt. Hjgrnerekkehus: 3
soverom, 2 bad, 51 m2 garasje,
mgblert. Felles basseng.

Mgblert. A/C. Sentralt i Albir.
Felles hage med basseng.
PRIS: € 210.000

ALBIR-VILLA

Moderne villa 288 m2, takterrasse
med havutsikt, sentralt i Albir.
4 soverom, 3 bad. A/C, stue med
peis. Basseng, dobbel garasje.

VIL GA TILBAKE: Loven som gir spanske kvinner lettere tilgang
til selvbestemt abort vil opposisjonsleder Mariano Rajoy ha an-
nullert sammen med loven som lar to av samme kjenn innga ekteskap.

samme kjgnn & innga ekteskap
om han far det som han vil. Den
nye rgykeloven vil lederen i Par-
tido Popular ogsa fjerne. Loven
som gir spanske kvinner lettere
tilgang til selvbestemt abort vil
Rajoy ha annullert.

Det var i ett intervju med RNE,
gjengitt av Europa Press hvor
opposisjonslederen skal ha sagt
dette.

1990 - 2010
20 ar

& 615575 077

Costaw Internacional S.L
Calle San Pascual 297, Torrevieja
WWW.omg- properhes com
< morten.costai

il.com

. Leilighet med
= 2 sov, 2 bad,
sydvendt.
200m fra
Playa de
"9 Los Locos.

Umgblert.

Las Atalayas 3
g, o At

- = . M Meget godt

Torrevieja

finansierings-
‘ ‘1%0% € tilbud! ‘ 225,000 € mebasseng.

Las Atalayas 114 etg.
Nydelig
leilighet med
3 sov, 2 bad.
* Fantastisk
utsikt. Fullt

. mgblert. Bod

og garasje.
Torreweja Felles svgm-

R@H

Susanng Rerdar
VI HIELPER DEG MED
HELE HANDELEN

First Line Q’ropera

www.firstlineproperty.com
info@firstlineproperty.com
"659 645 126 / 633 606 191

C/5an Pere 14, ALTEA
Ved stranden og turistkontoret

Ref. AP-460-C
Pen enebolig i Alfaz del Pi
100m2, 170 m2 hage med og tak-
terrasse. 3 soverom, 1 badr, open
peis, sydvendt med frukttraer.

Nu: 145.000 €

Ref: A-444-P
Leilighet i sentrum ved Posten i
Altea. 95 m2, 3 soverom, 2 badrom,
terrasse med utsikt mot fjellen,
heis og garasje
Nu: 147.000 €

PRIS: € 257.250
www.costablancabooking.com

Tove: 620 858 617 Ragnhild: 657 857 446
Torill: 657 857 445

Pris: € 450.000

Xelkommen hjem til din bolig

. Megler for salg og utleie av Spanske eiendommer

Janne Buchan: +34 606 742 085
E-post: janne@jannebuchan.com

Bruksareal 60 m?
Soverom: 2
Bad: 2

M2 Tomt: 15 m?

97.000 Eur
og o

Trivelig, solfylt, servendt, totalrenovert rekkehus. 2 soverom,
2 bad, kjgkken, stue og takterrasse med utsikt over saltsjgen.
*Solpanel er montert. Meget bra eiendom til en god pris.

TOPPLEILIGHET | LA FLORIDA

Bruksareal: 70 m?
Soverom: 3

Bad: 1

M2 Tomt: 0 m?

107. 000 Eur

Solfylt, lys og trivelig toppleilighet med fantastisk havutsikt.
3 sov, 1 bad, 1 toalett, stue og kjokken, terrasse, takterrasse
pa ca 40m2. Fellesbasseng og gangavstand til det meste.
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UNESCO i Spania

bringens vugge” utviklet det

seg tidlig en type arkitektur
basert pa bygninger med hvel-
vede takkkonstruksjoner i stein.
Det startet i tiden under kong
Alfonso 11 ( 789-842 ), men
haydepunktene ble nddd under
herredemmet til sgnnen, Ramiro

I denne regionen, i “gjenero-

COWEL 7,
o“(‘;c .

$
~
g
(=]
<
o

s
Gr . e

| ( 842-859 ) som ga navn til
denne kunst og arkitekturfor-
men ( “arte ramirense” ).

| denne stilen er kirkene Santa

Maria del Naranco, San Miguel
de Lillo og Santa Cristina de
Lena. Alle har statt pa Unescos
liste siden 1985. denne prero-

G,
%Wmm;\t

manske arkitekturen i Asturias
var det farste forsgket pa a skape
en felles stil i Europa siden det
romerske imperiet falt.

Byggestilen viser noe som var
ganske utrolig for denne tiden:
den systematiske bruken av ten-
nehvelvinger. De tre kirkene har
en planlgsning som i en basilika,
med hvelvinger og sgyleganger.

Bortsett fra noen mauriske spor
har dekorasjonene vestgotisk
elementer og formen har ogsa
en viss grad av likhet med de
bergmte helligdommer i Lille-
Asia. Santa Maria del Naranco
har en lang, rektanguler form
og ligger i skraningen til Nara-
nco fjellet ved byen Oviedo.

Tidligere var den en kongelig
residens, bestaende av to etasjer
forbundet med hverandre med

S

en utvendig trapp. Forste etasje
har ingen vinduer og i et av rom-
mene fant man et badekar, noe
som tyder pa at det har veert et
bad.

Den gvre etasjen har tre bue-
hvelvinger som tillater lyset
a nd hovedhallen. Bygningen
ble omgjort til kirke mellom
ar 905 og 1065 og ble gjenop-
prettet som verdslig bygning i
1930. San Miguel de Lillo som
ogsa ligger ved Naranco fiellet,
har hele tiden vert brukt som
kirke noe den ogsd var ment
for. Kirkeskipet er bredere og
hgyere en de to sideskipene og
har en gang veert komplett med
en trippelapsis som ikke lenger
eksisterer.

Dgrstolpene er dekorert med re-
lieffer. Dekorasjonene, frisene
og ornamentene har utgangs-

F4 land er sa godt representert som Spania p4 UNESCO’s prestigefulle liste over bevaringsverdige steder.
Konvensjonen for bevaring av den felles kultur og naturarv ble vedtatt p4 UNESCO s generalforsamling i 1972.
Over 110 land har ratifisert den og har dermed tatt pa seg ansvaret for 4 beskytte og bevare kulturminner og
naturomrdder som er umistelige deler av den felles globale arv.

-

punkt i geometriske mgnstre i
germansk stil. Kirken ble viet til
krigs-engelen San Miguel som
beskyttet “lignum crucis” som
befant seg i kirken.

Santa Cristina de Lena som ble
reist litt senere enn Santa Maria
og San Miguel ligger 37 kilo-
meter sgr for Oviedo. Den er
mindre og mer beskjeden enn
San Miguel, men viser tydelig
byggestilen under Ramiros tid.

Kirken har sgyleportal og et
hvelvet kirkeskip. Haykoret lig-
ger noen trapper opp og er skilt
fra kirkeskipet med en trippel-
bue og en ikonostase dekorert
med geomestriske reliffer hogd
ut i steinen. denne lille kirken
er den siste ( 850-866 ) som ble
bygd i denne usammenlignbare
arkitekturformen,  enestaende
for Asturias.

'Abonner pa Spaniaposten!

SPANIAPOSTEN

| Bestill i dag pa: TIf: 966 882 561 epost: info@spaniaposten.no eller postlegg denne blanketten. !

| l:' Ja, send giro pa 349.- NOK for 1/2 &r / 12 utgaver.
| [__] Ja, send giro p& 595.- NOK for 1 &rs abonnement.

Tilsendt adresse i Norge.

| I:' Ja, send giro pa 69 Euro for ett ar / 24 utgaver.

[__] Ja, send giro pé 39 Euro for halvt ar / 12 utgaver.

GAVEABONNEMENT. AVIS SENDES:

BESTILLER:
NAVN ‘ ‘ NAVN ‘
ADRESSE ‘ ‘ADRESSE ‘
POSTSTED‘ \ POSTSTED‘

| Tilsendt adresse i Spania.

D
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SANTA CRISTINA DE LENA :

Leserinnlegg

Korrupsjon?

Det herligste var & sta pa flyplassen i Murcia, i innsjekkingskg,
og hgre hvordan en pensjonert kvinne fra Trondheim skrgt over
a ha blitt behandlet hurtigere og greit av folkeregisteret i samme
by, “fordi hun kjente de fra tiden som ansatt pa kemnerkon-
toret!”

De brukte faktisk ikke mindre enn 4 mnd pa & behandle min
sgknad, dette til tross for at den var korrekt utfylt og alle ve-
dlegg 1a KORREKT ved. De pravde seg til og med pa at utflyt-
tingen skulle gjelde fra den dato de med sin trege behandlings-
tid hadde klart & skyve meg over pa nytt ar.

Det er godt & vite at korrupsjon er et spansk fenomen, og ikke
forekommer i Norge!

TERJE OLSEN

Barcelona

n domstol Barcelona har
Edzmt lavprisselskapet

Ryanair for gebyret de
ilegger passasjerer som ikke har
printet ut selskapets boarding-
kort hjemme. Ryanair ilegger
passasjerer som ankommer fly-
plassen uten dette ett "gebyr” pa
40 Euro, noe som domstolen har
erkleert er ulovlig.

Saken ble tatt opp i retten etter
at den spanske advokaten Dan
Miré anmeldte selskapet. Mird
driver nettstedet “retrasos.net”
og han anmeldte Ryanair fordi
han oppfattet “gebyret” som

ulovlig. Advokaten krevde via
retten & fa tilbake de 40 Euro
han matte betale selskapet fordi
han ikke hadde skrevet ut board-

Ryanair dgmt i retten

ingkortet Ryanair sender sine
kunder elektronisk som PDF.

Dommeren ga Dan Mir6 med-
hold og domstolen begrunnet
dette med at Ryanair sitt “geb-
yr” er i strid med internasjonale
avtaler om luftfart. Dommeren
sier det er ingen tvil om at det
r "transporteren og ikke pas-
sasjerern” som er pliktig til &
skrive ut boardingkortet. Dom-
meren sier videre at selv om
selskapet omtaler seg selv som
ett lavkost-selskap kan det ikke
endre pa de inngétte avtalen for
internasjonal luftfart. Selskapet
ma ogsa ta hensyn til at pasas-
jernene ikke har blitt gitt noen
mulighet til selv & skrive ut
boardingkortet selv pa flyplas-

sen i tilfelle det er glemt et annet
sted eller mistet pa veien.

Dommen er ennd ikke rett-
skraftig men vil, om den blir
stédende, ogsa fa konsekvenser
for Ryanairs avganger fra for
eksempel Norge hvor de krever
samme "gebyr”.

| samme saken ble Ryanair ikke
demt til & betale for “skaden” av
den kansellerte avgangen, som
Dan Mir6 ogsa hadde bedt om.
Selskapet ble derimot dgmt til &
betale tilbake saksgker for kost-
naden ved & ta toget fra Madrid
til Barcelona som erstatning for
det kansellerte flyet.

Selskapet har anket dommen.

@(?)THJ Vi hJeIper' deg a innrede boligen din!

-Erfarne fagfolk innen mgbel og interigr - Tett samarbeid med dyktige spanske leverandgrer - Skreddersyr
interigret slik du gnsker - Vi sgrger for at alt kommer pa plass i huset ditt -
betingelser. Vi lagerfgrer: - Sengetgy fra Hgie - Norske overmadrasser

Konkurransedyktige priser og

aquacenter E3

SALG PA BADEROMSM¢BLERI
Baderomsmgbel

gl’UpO |U|U|U I
SALG PA BADEROMSM@BLER!
Baderomsmgbel

Man.-Fre. 09.00-19.30 e Lgr. 09.00-14.00

med vask, 60 cm 15% Afr|c 105
hvit, uten armatur RABATT
pa dusj-
kabinett
]I Duscholux
Alino Tilbudet glelder s lenge lageret holder, Loyalltetsko

POLIGONO INDUSTRIAL LA PEDRERA e 03720 BENISSA (Alicante)

Tel. (0034) 965734025 (butikk) / (0034) 965733336 (kontor) ® e-post: jujuju@jujuju.com e web: Www.jujuju.com




SPANIAPOSTEN

JANUAR 2011

UTGAVE 022011

Spanjolene elsker sin “Jamon” og i snitt konsumerer de rundt fem kilo av den eksklusive nasjonalstoltheten som pa
ingen mate kan sammenliknes med norsk spekeskinke. Til det er den norske grisen altfor mager og i Norge har man
heller ingen spesiell griserase som er oppalet for  bli til skinke. Samme grisen blir til bade koteletter og skinke i Norge.

blir til skinke. De finnes to

hovedtyper spanske skinker.
Den vanligste kalles Jamén ser-
rano, serranoskinke, som betyr at
den kommer fra fjellene (sierra).
Den andre kalles Jamén iberico
og inneberer at den er laget av
den sorte, iberiske svinerasen,
Cerdo Iberico. Her inngér “pata
negra” med sin karakteristiske
svarte fot, selv om navnet utgikk
i 2006 og ble forbudt i markeds-
faringssammenheng for & unnga
forvirring.

I Spania er egne raser som

Den store svartfotgrisen som

lever et fritt og godt liv der den
graver i jorden mellom eike-
og korktreerne og gjer seg god
og fet. Omréadet den lever i er
i hovedsak i Extremadura som
ligger péa grensen mot Portugal.
Her er det glovarmt og knusktart
i sommerhalvaret og konserver-
ing av kjett er bade en kunst og
vitenskap.

Hvordan det er mulig & f4 til s&
mye og delikat smak i en skinke
er vanskelig & forstd, men span-
jolene har en godt utviklet mat-
kultur og har foredlet sin skinke
i generasjoner. Duften byr pa det

karakteristiske ngttepreget som
sies & komme av at grisene spis-
er mye eikengtter. Aromamessig
kan den sammenlignes med en
kompleks tgrr sherry amontil-
lado. Ettersmaken er lang med
preg av ngtter og fersk oliv-
enolje. Himmelsk godt og veldig
eksklusivt.

En stor del av forbruket var av
den mer vanlige serranoskinken,
men arlig selges hele 800.000
skinker var merket som jamén
ibérico de bellota.

De beste skinkene lagres og

modnes i tre ar. Prisene kan stige
sa hgyt som til 1.500€ for én en-
kelt skinke.

Spanske skinker er typebeskyttet
gjennom europeisk lov, sékalt
PDO- og PGl-status. PDO-sta-
tus innebeerer at hele produktet,
samt all fabrikasjon foregér pa
samme sted.

Om et produkt har PDI-status
betyr ogsa at det at hele produk-
tet kommer fra ett bestemt sted,
men at noe fabrikasjon kan fore-
ga andre steder.

Disse skinkene har slik status:

¢ Jamén Dehesa de Extremadura
har PDO

« Jamon de Guijuelo har PDO

» Jamén de Huelva har PDO

» Jamén de Teruel har PDO

» Jamén de Trevélez har PGI

« Lacon Gallego, which has PGl

KVALITETSTEGN & INNKI@P

En god skinke skal ha ett skjeer
av brunt i seg, den skal ikke
vare rgd eller "ra”. Se etter hvite
prikker i kjgttet som et sveert
godt kvalitetstegn. Det er fettet
som har levret seg i kjottet og
det kommer bare pd de beste

BILTIL SALGS

T | MINI
- : restaurert
som ny!!

skinnseter,
mini-lite hjul, en av de fa
som finnes i Spania
15.000 EUR.

BILTIL SALGS
FIAT PININFARINA
TURBO PLUS 16V
skinnseter, elektrisk
glasstak, spesielle felger,
klimaanlegg, med mye
ekstra. Som ny!
13.500 EUR.
TIf: 606 630 492
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965 888 614
Mobil: 667 880 383

ventile

FLEXIT
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Uten slam, bakterier,
parasitter, rester av .
sprgytemidler og
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Topp kvalitet
drikkevann

eielin2ie a3

Kalkrenser

e Monteres pa 5 min.
© 3 ars funksjonsgaranti
e Bygd for 20 ars drift

e Fjerner eksisterende kalk

HydroFlow
lgser problemet
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E-mail: info@cbhandverk.eu
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effektivt og varigt.

Mand.-Fred.
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skinkene. Avslgrende er det ogsa
at den ikke har noen antydning
til gulskjeer i fettranden, som er
et godt tegn pd modning. Det
som skjer er at fettet reagerer
med oksygen og harskner. Nor-
malt forbindes ikke harskt fett
med positivt, men for en speke-
skinke er dette altsé viktig.

Nar du kjeper skinke kan du fa
den ferdig oppskjeert pa super-
markedet. Unngd den ferdig-
skjeerte skinken som ligger pak-
ket i plast. Den lar seg pa ingen
mate sammenlikne med den de
skjeerer i kjettdisken. Be gjerne
om ekstra tynne skiver og la
skinken beholde mye av fettran-
den sa den ikke tagrker ut, ta den
heller bort nér du spiser skinken
om du vil.

L

En god skinke skal ha ett skjzer av brunt i seg, den skal
ikke veere rad eller ”’r3”. Se etter hvite prikker i kjottet

som et sveert godt kvalitetstegn.

LTl T T

e

B@R NYTES FERSK: Nar du kjeper skinke kan du fa
den ferdig oppskjaert pd supermarkedet. Unngd den
ferdigskjeerte skinken som ligger pakket i plast.

Til Norge importers det arlig ca
200-300 tonn spekeskinke fra
utlandet. Sterstedelen kommer
nettopp fra Spania.

FAKTA

« Jamon Iberico de Bellota (den kalles ogsa Jamén Iberico de
Montanera). Den er laget av frittgdende iberiske svin (Cerdo
iberico) hvor en veldig stor del av dietten er eikengtter.

« Jamon Iberico de Recebo: Disse spiser ogsd mye eikengtter,
men det er ikke noe krav om at dyrene er frittgaende.

» Jamoén Iberico: (ogsa kjent som Pata Negra). Disse dyrene er
ikke frittgaende.

« Jamon Serrano: (kalles ogsa Jamon Reserva, Jamén Curado og
Jamon Extra): Dette er vanlige skinker fra vanlige grisetyper. De
er foret pa en blandet diett av godkjent merke. Om man ser Ser-
rano, Curado, Reserva eller Extra er dette kun markedsfarings-
termer og ikke autoriserte klassifiseringer.

CASA
INTERIOR

Copenhagen - Dublin - New York

Showroom: Alicante/Murcia

Ziirich

Alicante - Oslo

Tokyo - Mexico City - Seattle . Kobe . Malaga

Casa Interior,Procomobel Home Center (N332)
Alto del Moncayo S/N, 03140 Guardamar del Segura. T: 660 562 736/966 725 509
E-mail: info@casa-interior.com, www.casa-interior.com

ttgdende griser med eikenotter i dietten
gir den beste og mest eksklusive Jamon Bellota.

E
it ol
EKSKLUSIVE SPANSKE SVIN: Fri

Protucita par ANDRES VICENTE GOMEZ
STEFANIA SANDRELLI ANNA GALIENA JUAN DIEGD PENELOPE CRUZ

JAVIER BARDEM JORDI MOLLA
Bastyja TEAESA FONT Samds MIDUE SLTUAA Dinrks fa tmages OO UNSLMO(NI CAMPAND
Dvorader 50110 ESTERAN Diseins AN Gostn CUCA CAALL LGS 5L

una peliculs e BIGAS LUNA

“UNA JAMONA”: I den spanske filmen “Jamon Jamon” hvor Penelope
Cruz viser mye av “skinka”, spiller tittelen pa spanjolenes kobling mellom
god mat og fine damer. Damer kan kalles “Una jamona” med referanse til
hennes feminine kurver.

ds UTFLUKTER
_.i) W rj 1;7 4E5E SLUTTEN AV JANUAR, BEGYNNELSEN AV FEBRUAR 2011
a- : — maks 8 tflukt
happenings! maks 8 personer per utflu
) www.sunnysidehappenings.com

Torsdag 27.01: Klesgalleri og *SPA” dag. Vi besgker den norske klesde-
signeren Mai Eckermann i hennes galleri/butikk og hjem i La Nucia. Vi fér
ogsd med oss et hudpleieforedrag og de som vil kan bade i et oppvarmet
svgmmebasseng. Lunsj pd en restaurant i La Nucia. Lunsj pa egen reg-
ning. Avreise Alfaz/Altea kl 11.30 - Retur kI 16.00. Pris: 20 euro.

Tirsdag: 01.02: Shoppingtur til Portal de la Marina. Stprste shopping-
senteret pd Costa Blanca.Avreise Alfaz/Altea kl 10.00 - Retur kI 15.00.
Pris: 20 euro.

[ Torsdag: 03.02: Tur til Elche og dens palmehager. Byen er europas
fremste palmeby. Vi besgker hageparadiset Hort del Cura som rommer
! 700 palmer av 33 forskjellige slag. Lunsj pa egen regning.

Avreise Alfaz/Altea kI 10.00 - Hjemkomst kI 17.00. Pris: 25 euro.

T P —

Tirsdag 08.02. og Lgrdag 12.02: Mandeltraerblomstringstur til
\ Jalondalen. Dalen er kjent for sin fantastiske mandeltraerblomstring i 1
h februar. Turen inkluderer et bodegabesgk med vinsmaking. Lunsj pa egen 4
' regning. Avreise Alfaz/Altea kI 10.00 - Retur kl 16.00.

Pris: 20 euro. |

. Billetter kan kjgpes hos:

! Alfaz del Sol Services,
(vis a vis norskeklubben i Alfaz.)

Scandinavian Home cooking,
" (Avenida Albir no 4.)

s Eller ring: 634 067 442
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San Antonio — Dyrenes Skytshelgen

17. januar er det duket for Fiesta
de San Antonio, som er dyrenes
skytshelgen, og mange spanjo-
ler benytter dagen til & fa sine
kjeeledyr velsignet av nettopp
San Antonio - Bendicién de San
Anton. Fra tidlig pd& morgenen
kan man se folk komme trek-
kende med sine kjeere hunder,
katter, kanarifugler, skillpadder,
hamstere og ildere.

San Anton Abad — eller San An-
tonio Abad - ble fedt i Comas
i Egypt i ar 251, og han dgde
i fjellet Colzim, i narheten av
Redehavet, i ar 356. Legenden
forteller at San Anton i 20-ars
alderen solgte alt han eide og
ga pengene til de fattige, for s&
a innlede en eremittilvaerelse.
Arene som fulgte brukte han pé
a hjelpe andre eremitter til 3 di-

rigere sine liv. Sine siste ar til-
brakte han i absolutt ensomhet i
grkenen.

En dag besgkte San Anton en
eldre herremann ved navn Pablo
el Simple (den enkle), som han
fikk dirigert over i en eremittil-
veerelse. Da Pablo senere dade,
skal San Anton ha fétt hjelp av
dyrene hans til & begrave ham.
Slik ble han, ifglge legenden,
dyrenes skytshelgen.

San Antons popularitet gjelder
ikke bare i Spania, men ogsa
i resten av den spansktalende
verden. | Peru, Panama, Gua-
temala, Mexico, Den Domini-
kanske Republikk og en rekke
andre land i Latin-Amerika,
finnes gater, plasser, sykehus og
hoteller som er oppkalt etter San
Anton Abad.

DYREKES ;SKYTSHELGEN Fra tidlig pa morgenen kan man se folk komme
trekkende med sine kjzere hunder, katter, kanarifugler, skillpadder, ham-
stere og ildere. San Anton er en av kirkens mange helgener fra Nord-
Afrika.
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Sjakalen Carlos var min venn

Den spanske reporteren som gér under pseudonymet Antonio Salas
infiltrerte det internasjonale terroristmiljget i Venezuela og ble for-
trolig med Sjakalen Carlos, en av verdens mest beryktede mordere.

AV: SUSANNE VALAND
PEDERSEN

a har ofret s& mye som
Fjournalisten Antonio Sa-

las for & komme under
huden pé de internasjonale ter-
roristgruppene. Han utgav seg
for & veere Mohammed Abdul-
lah, en spansk-venezuelaner
med palestinske besteforeldre.
Etter lange forberedelser ble han
tatt opp i miljget, hvor han lerte
a bruke véapen og fikk stillingen
som personlig webmaster for
selveste liich Ramirez Sanchez,
populert kalt ”Carlos Sjakalen”.

SJIAKALEN: Iiich Ramirez Sanchez,
ble populeert kalt ”Carlos Sjakalen”

Salas hadde regelmessige tele-
fonsamtaler og kontakt med
mannen som sitter inne pa livs-
tid i Frankrike for & ha drept
mer enn 80 mennesker. Carlos
ringte fra fengselet ”La Santé” i
Paris. “Han var svaert bekymret
for sikkerheten min” sier Salas.
“Det er en merkelig falelse nar
en som Carlos Sjakalen bryr seg
om min sikkerhet og tilbyr meg
sitt vennskap.”

TIDLIGERE ERFARING FRA
FARLIGE MILI@ER

Dette var ikke farste gang Salas
gikk "undercover”. Tidligere
har han infiltrert miljget til skin-
headene som er tilhengerne av
fotballklubben Real Madrid, og
han har dukket ned i Spanias
underverden av prostitusjon og
menneskehandel. “Mitt mal var
a forstd terrorisme pa samme
mate som jeg prevde & forsta
disse miljgene.”

Det var etter det islamske ter-
rorangrepet ”11-M” pa fire tog
i Madrid mars 2004, der 191
mennesker ble drept, at Salas
bestemte seg for & “konvertere”
til islamsk terrorist. “Jeg gnsket
a vite hva som gar gjennom ho-
det pa en person som er i stand
til & drepe for ideologi.”

FORBEREDELSENE
Salas lerte seg arabisk og dik-
tet opp en dekkhistorie. Denne
inkluderte en ung kone, 25-ar
gamle Dalal Mujahad fra Jenin,
som tragisk nok var blitt drept
av en israelsk kule, gravid med
deres barn. Den virkelige Dalal,

LA SANTE: Carlos ringte fra fengselet ”La Santé” i Paris. “Han var svaert
bekymret for sikkerheten min” sier Salas. “Det er en merkelig falelse nar
en som Carlos Sjakalen bryr seg om min sikkerhet og tilbyr meg sitt venns-
kap.”

hvis navn han fant i et avisarkiv,
dode i 2004 da en kule gjen-
nomboret huset hennes. 1 tilfelle
noen bestemte seg for & under-
sgke historien la han til at ektes-
kapet var blitt holdt hemmelig
fordi familiene deres stattet
forskjellige grupper. “Jeg tok
bilder av meg selv i Burkin og
i Jenin. Sa spurte jeg Fatima, en
jente jeg mette da jeg infiltrerte
prostitusjonsmiljﬂet om hun var
villig til & bli fotografert sam-
men med meg og late som om
hun var min kone.”

For at konverteringen hans til
islam skulle virke troverdig lot
han seg omskjere. Han skrev
ned Koranen for hand og laget
et hefte med islams hellige
tekst. “Det hjalp til for & over-
bevise folk. Ikke mange beerer
med seg sin egen, handskrevne
versjon av Koranen.”

Som et ledd i dekkoperasjonen
jobbet han som ”pro-jihad”
journalist. Han reiste rundt i
den arabiske verden, fra Egypt
til Jordan og Libanon, og skrev
artikler. “Jeg skrev til og med et
par bgker. Det tok ikke lang tid
a skape seg et rykte. Jeg husker
politiet kom med blinkende lys
og sirener fgrste gang jeg leverte
noen nyhetsbrev til en moské
i Tenerife, politiet var kjappe
med & stille meg mot veggen.”

VENEZUELA — ET MEKKA FOR
INTERNASJONALE = TERRORIST-

GRUPPER
Salas valgte \enezuela som
base. “Jeg var blltt fortalt at

R Tl s

INFILTRERT | TERRORISTMILI@: Reporteren Antonio Salas gikk for &
veere den radikale “islamisten” Mohammed Abdullah (bak til hayre).

Venezuela var et mekka for in-
ternasjonale  terroristgrupper.
FARC fra Colombia, og til og
med folk fra ETA holder til der.”
Mange andre smé revolusjonare
grupper hadde ogsé etablert seg
under Chavez velvillige regime.

| Venezuela kom Salas i kontakt
med familien til Carlos Sjakalen.
«Jeg visste egentlig bare om
Carlos Sjakalen pa grunn av
filmene om ham,” innremmer
Salas, som er for ung til & huske
Sjakalens blodige kidnappinger
og attentater pa 70 og 80-tallet.
”Han var et ikon for internas-
jonal terrorisme. Han var ven-
ezuelansk, hadde konvertert til
islam og kjempet for Palestina.
Det passet profilen min perfekt.”
Han ble farst kjent med Carlos
sine to yngre bradre, Vladimir
og Lenin. “Vladimir er en aktiv
forsvarer av sin bror. Lenin er
mye mer diskret. Senere mgtte
jeg moren og nevgene hans, og
fikk komme inn i familien.”

Salas snakket fgrste gang med
Sjakalen ved en tilfeldighet, da

UNDERCOVER: Antonio Salas gar dypt inn i rollene han ma spille for &
komme neert innpd de han vil skrive om. Her avbildet i Burkin.

han ringte fra fengselet mens
Salas var pa besgk hos famil-
ien. “Vi snakket farst pa arabisk
0g s& pa spansk. Jeg kalte ham
Ilich eller Comandante Salim,
som er det arabiske navnet hans.
Han snakker seks, syv sprak og
er sveert intelligent. Vi snakket
nesten en time, men han ble sint
da jeg stilte ham spgrsmal, sa
jeg lot ham bare snakke. Han
bekjente til og med noen av
drapene han har begétt, og jeg
har alt pa band.”

Salas begynte a jobbe for et net-
tsted som blant annet kjemper
for & f& Carlos Sjakalen sendt
hjem til Venezuela. Salas sendte
tekster til Carlos, og han sendte
dem tilbake med pene, hand-
skrevne rettelser. ”"Han sendte
ogsd fotografier fra fengselet
slik at jeg kunne publisere dem
pa nettstedet”.

Salas oppdaget at Chavez var en
av Sjakalens stgrste fans. “For
ham er Carlos ikke en terror-
ist, men en revolusjonzr, som
Che Guevara. Akkurat som

FAMILIE: Carlos sine to yngre breo-
dre, Vladimir og Lenin.
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Che kjempet for andre folk, sa
kjempet llich for palestinerne.
De gangene Chavez nevnte
Sjakalen tok jeg det opp og
sendte det til ham, han elsket
det.”

Salas deler ikke Chavez syn pa
Sjakalen. “Han anses & vere
ansvarlig for 82 drap, jeg kaller
ikke det & veere en revolusjonzr,
jeg kaller det & veere en terror-
ist.” Salas innrgmmer likevel at
han ville hatt problemer med &
si noe slikt til Sjakalen person-
lig. “Det hjelper at han sitter i
fengsel.”

Hver gang Salas oppdaterte Car-
los Sjakalen sitt nettsted gjorde
han det fra forskjellige inter-
nett-kaféer. “Jeg ser for meg at
Mossad, CIA og MI6 ble gale av
det faktum at nettsiden ble op-
pdatert fra forskjellige land hver
gang.”

Den modige reporteren ble in-
vitert til & besgke fangen i La
Santé, men han takket nei. Som
selvstendig journalist betaler
han alt selv og han ma bruke sin
virkelige identitet nar han krys-
ser grenser og sikkerhetskon-
troller. «Jeg har aldri jobbet for
noe etterretningsvesen, politiske
partier, eller spesifikke medier”
sier Salas, som produserer sine
egne filmer og publiserer sine
egne boker. “Jeg jobber bare
for leserne mine. Det er de som
ender opp med & betale for mine
undersgkelser. (...) Journalistisk
sett ville det veert fantastisk &
mgte Ilich, men jeg kunne ikke

gjare det. “

Blant terroristene mgtte han
béade folk fra ETA, Tupac Ama-
ru (en gruppe radikale, veepnede
venezuelanere  som  statter
Chavez) og en rekke andre
grupper. Til slutt ble han invit-
ert til en treningsleir i Venezuela
der han leerte & handtere pisto-
ler, rifler og maskingeveer. Han
gvde sammen med snikskyttere
og lerte & behandle eksplo-
siver. “Det var ingenting glam-
orgst over det. Det var bare et
spersmal om a leere a drepe bed-
re.” Blant leererne hans var det
en oberst fra den venezuelanske
hearen, men Salas insisterer pa at
leiren ikke var drevet av Chavez
regimet.

2

Salas var nar ved a avslere
seg én gang da han mgtte den

HUGO CHAVEZ: Salas oppdaget at
Chavez var en av Sjakalens starste
fans. “For ham er Carlos ikke en
terrorist, men en sakalt revolus-
joneer, som Che Guevara.

amerikanske journalisten Jon
Lee Anderson, som var i Ven-
ezuela for & fremme sin siste
Che Guevara-biografi. "Det var
ett nervepirrende mgte. Da han
sa at han hadde vert i Burkin
og begynte & navngi personer
der, fryktet jeg at dekkhistorien
min var tapt.” Anderson husker
ogsd matet. "Jeg husker jeg ten-
kte det var noe merkelig med
Abdullah, han var forsiktig og
oppskjertet rundt meg, men det
er fullt av galninger i Caracas,
sd jeg mistenkte ikke at han var
undercover.”

Salas sine undersgkelser og op-
plevelser i de voldelige miljgene
har resultert beker som er blitt
bestselgere, populere doku-

mentarfilmer, og til og med en
spillefilm.

Salas forteller at en av oppda-
gelsene hans i terrormiljoet var
viljen de ulike gruppene hadde
til & godta og hedre de andre
gruppenes motiv for & drive
med terrorisme, selv om disse
motivene ikke hadde noe med
hverandre & gjere. Videre sier
han, “Jeg rettferdiggjor ikke
vold, men jeg kan forsta den. Jeg
fant ingen glamour eller raffine-
ment i terroristenes verden, og
bortsett fra Sjakalen mgtte jeg
ikke noen spesielt intelligente
heller. Terrorister har egentlig
bare to muligheter - enten s der
de eller s kommer de i fengsel,
og det er jo ikke s& smart.”

1 L
PALES ST I\()

PALESTINEREN: F3 har ofret sd
mye som journalisten Antonio Sa-
las for & komme under huden pa de
internasjonale  terroristgruppene.
Resultatet ble blant annet denne
boken “Palestineren”.

Vi har ukentlige avganger til og fra Skandinavia og Spania.
Se vare nettsider for mer info eller ta kontakt for et flyttetilbud.

Vi gjor flytting
til en hyggelig
opplevelse!
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-8 Egendesignet fotoalbym

Du finner oss midt i Albirs hovedgate!

Yoel,

; FOTOGRAFIA
-.rgdlgltale

tjenester

nlige invitasionen
rt, kalendere m.m-

Lag perso!

postko!

DIN VIKTIGSTE ARVING KAN
VAERE EN DU ALDRI HAR METT.

Det finnes mange gode grunner til & skrive
testamente. Du skdner dine etterlatte for den
vanskelige oppgaven det er & fordele verdier den
dagen livet ditt er over. Og du far en mulighet til &
gi framtidige gaver til mennesker som star deg naer
— eller som du aldri har mgtt.
Testamentariske gaver til humanitaere
organisasjoner er fritatt for arveavgift og gar

derfor uavkortet til arbeid for dem som trenger det

mest. Ved 4 tilgodese Leger Uten Grenser i ditt i
testamente, etterlater du deg en framtid til

mennesker du aldri har mgtt.

SKRIV TESTAMENTE.

Onsker du mer informasjon eller
gratis advokathjelp, ta F )
kontakt med Ane Nustad
pa tif. +47 23 31 66 12.

www.legerutengrenser.no/testament
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Mend

- ALFAZ DEL PI - ALTEA
- ALBIR (MONTANAHUD/BELLO HORIZONTE)

- URB. BALCONES
- URB. LOs DOLSES

~@& Supermercados

.7 Saurasa

- CABO ROIG

- PILAR DE LA HORDADA,
MiL PALMERAS

- ALBIR

- URB. LA MARINA
(TORREVIEJA)

- LA ZENIA
(PLAYA FLAMENCA)

supermercado
C)Conrr Blanes SUPERBRICO|

- LAs MIMOSAS
- ALFAZ DEL Pi

GAMA #

-URB. DONA PEPA (RojALES)
-URB. QUESADA (ROJALES)

Bryllup & konferanser

ute 1 det fri eller 1 ett av vire

HOTEL mange konferanserom
LEVANTE

CLUB Kontakt oss for ett uforpliktende tilbud!

e TIf. 96 683 00 00

Av. Severo Ochoa 3B,

www.hotellevanteclub.com

Rincén de Loix. Benidorm email: eventos@hle.grupo-centauro.com

Lesernes blinkskudd:

Har du tatt ett foto i Spania som du synes er spesielt morsomt eller flott?

Send det til oss i Spaniaposten, pr. epost til red@spaniaposten.no, sa publiserer vi det.
Kanskje vanker det en liten premie ogsa!

SOT: En tidlig vintermorgen siver sotrayken ut over Middelhavet fra Albir. Mye partikkelforurensing
kommer ut av dérlige ovner og darlig ved.

GOD 0G METT: Denne flotte slangen I pa en sti langs Rio Algar i Altea. Med en tydelig “bul”
etter siste maltid I3 den dovent midt pa stien og flyttet seg sakte ut i krattet.

Foto: Terje.

BENIDORM/ALFAZ ETTER NY ROAYKELOV?: Bilde tatt fra toppen av Urb. Panorama i
LaNucia. Dette er ikke en stor brann el.l. men nesten daglig syn her ovenfra skriver Spaniapostens
leser.
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MARKEDER (MERCADILLOS)

MARKEDER PA COSTA BLANCA: ”Los Mercadillos” (Det lille markedet) er ambulerende utendarsmarkeder som
holdes faste dager i de fleste spanske byer og landsbyer. Markedene er vanligvis pa offentlige steder som avenyer,
parker eller offentlige plasser. “El Mercado” er innendersmarkedene som er av en mer permanent karakter, vanligvis
er de pne alle hverdager. “Los puestos” er de enkle salgshodene med vegger av stoff og plast som skygger for sola.
Utvalget pa markedet er svaert variert: mat, kleer, husholdningsartikler, elektronikk, leker, kjaeledyr, planter, osv.

Santiago de la Ribera
Benidorm

Guardamar: Sgndager (Mas y Mas)

Jalén: Lgrdag loppe- og antikkmarked fra 0800-1400

Teulada: Sgndag stort brukmarked (Flyttet til Pedreguer) El Campello

La Nucia: Sgndager loppemarked La Mata

Polop: Spndager loppemarked Guardamar

Vila joyosa: Sgndager kunst og antikk fra 0900 Torrevieja / La Mata

MANDAG: Muchamiel LARDAG:
Callosa d’en Sarria Ondara Alicante
Dénia Polop Almoradi
Parcent San Miguel de Salinas Torre Pacheco
San Pedro del Pinatar Teulada Elche
Santa Pola Benissa
Elche TORSDAG: Calpe
La Nucia Gran Alacant (Urb. Sierra Mar) Callosa d’en Sarria
San Pedro Alicante (Ved Plaza de Toros) (Frukt & grgnt)
Gandia Gandia
- TIRSDAG: San Javier Santa Pola
- L ¥ Altea (Blomster, frukt & grgnt) Javea Playa Flamenca
Jalon Pego Villajoyosa (Cala de Finestrat)
Benidorm Rojales
MVYE RART: Rastro er ett marked med fokus pa “brukte” gjenstander. Det Callosa d’en Sarria Villajoyosa SONDAG:
vil si man finner her en fin blanding av hva vi pa norsk kan kalle en krysning ~ (Frukt & grgnt) Urb. Marina, San Fulgencio Alicante (Ved Plaza de Toros)
mellom loppemarked og antikvitetshandler. Orihuela (Torrevieja) Benidorm
Alicante: Daglig kunstmarked ved Paseo Gadeo fra 1200 N_“l F.’almera (17-20) : C'Udad_ Quesada (Zuco)
Sendager kunst og antikk fra 0900 Villajoyosa (Cala de Finestrat) FREPAG: . La Nucia
Benidorm:  Sgndager jazz, funk og loppemarked Alfas del Pi (08.00 - 14.00) CarTlpo Guarda.mar
Calpe: Onsdager fra 0800-1400 ONSDAG: Finestrat Albir/Alfaz El Cisne
Dénia: Fredager fra 0800 Callosa de Segura Gata de Gorgons Urb. Marina (San Fulgencio)

Dénia (Frukt og grgnnsaker)
Los Montesinos (kveld/natt)
Moraira

Oliva

Pilar de Horadada

Torrevieja (naere busstasjonen)

La Manga (Cabo de Palos)
Elche (Ved Estadio de Fultbol)

Tips oss om endringer og mangler:
info@spaniaposten.no

SUDOKO Enkel SU DOKO Medium

SU DO KO Vanskelig
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Hvordan spille Sudoko: Et tall, mellom en og ni, kan kun forekomme en gang per rekke, kolonne og rektangel.

CALOR RADIANTE
TILBYR ETT STORT UTVALG Aav
INFRARGD OPPVARMING

Svertleffektivt, koselig & sunn varme. Rask oppvarming.
Ingen installasjonskostnad, flyttbare enheter.

iRerfekt'som hovedkilde eller sekundzr oppvarming.
Storit|utvalglildesign og utfgrelser. Den endelige Igsningen!

\VARMIOPP HJEMMET DIN, IKKE BARE LUFTEN!
Ring oss for en gratis demonstrasjon: 638 53 00 52

]

P

CALOR [=
RADIANTEES

SPARE 30-50%

ELLER MER
{ AV OPPVARMINGSKOSTNADENE |

CE

(“Zbici.n ]
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ty 4000 1.050 €
36v Lithium batteri,
250W Pedelec, 26”,
opptil 60 km, 24 Kg

Ecoscooter Albir

Cami Vell d'Altea 33 L-2 Ctra.Denia a Javea, 38
Playa del Albir - Alfaz del Pi Denia . &,
Telf, 902 996 416 Telf. 966 422 326

denia@ecoscooter.es
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Mandag 24.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Hvem tror du at du er?
11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Program ikke fastsatt

14.00 Nyheter

14.05 Norge Rundt

14.30 Folk: Lykken er en bloff
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Lyngbe og Haerlands Big Bang
17.00 Nyheter

17.10 Pé tro og Are

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pa tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Puls: To buksesterrelser ned
20.15 Kjendisbarnevakten

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Koselig med peis

22.30 Hakon & Haffners byggeklosser
23.00 Kveldsnytt

23.15 Kalde spor

00.55 Nytt pa nytt

01.25 Sport jukeboks

03.00 Country jukeboks u/chat

Nr'K 1

Fredag 28.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Debatten

11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pa samisk

12.00 Nyheter

12.10 NM pa ski: Sprint kvinner og menn

14.30 Nyheter

14.35 Perspektiv: 0g nd: Reklame!

15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Anne & Ronny meter 8 med vilje

16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Ja, vi elsker

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk

17.55 Nyheter pa tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.40 Norge Rundt

20.05 Lyngbe og Haerlands Big Bang

20.55 Nytt pa nytt

21.25 Skavlan

22.25 Detektimen: Sporlest forsvunnet

23.05 Kveldsnytt

23.20 Elskerinner

00.10 Pop-perler fra 60-tallet:
Herman’s Hermits

01.05 Sognepresten

01.35 Country jukeboks m/chat

04.00 Dansefot jukeboks u/chat

LEIEBIL TIL LAVPRIS

2

Mandag 24. januar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show

18:00 Hotel Caesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Oppgrader!

19:30 Hotel Caesar-sesongpremiere!
20:00 Norgesmester

21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene
21:35VM-studio

21:45 Maria Wern: Stum sitter guden -
Sesongpremiere!

22:45 Lagner

23:45 Boston Legal

00:40 Kontoret

01:05 Numbers

01:55 This American Life
02:30 Twin Peaks

03:20 Sportsnyhetene
03:35 Veeret

03:45 Sonen

2

Fredag 28.januar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show
18:00 En bit av Norge
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

18:55 Fredag

19:30 Svenskehandel
20:00 Det store korslaget
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio

21:45 Det store korslaget - resultater
22:20 Mord og mysterier
23:20 Mord og mysterier
00:20 Film: The Great Raid
02:50 Christine

03:15 Christine

03:40 Film: Sliver

05:35 Sportsnyhetene
05:50 Vaeret

06:00 Sonen

Mandag 24. januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Ungkarer vs. ungkarskvinner
14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrebbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 Ullared

21:30 Tangerudbakken borettslag
22:30 Rookie Blue

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Fredag 28 januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 Ullared

21:30 0ld School

23:20 The Graham Norton Show
00:20 CSI: Miami

01:20 Brooklyn Rules

03:10 CSI:NY

04:00 Lost

04:45 Wildfire

05:35 The Planet’s Funniest Animals

'K 1

Tirsdag 25.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Skavlan

11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Aktuelt

13.35 Urix

14.00 Nyheter

14.05 Puls: To buksestarrelser ned
14.35 Perspektiv: Og na: Reklame!
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Kjendisbarnevakten

16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Pé tro og Are

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pé tegnsprak
18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Ut i naturen: Magasin
20.15 Det farste steget

20.45 Extra-trekning

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Snaballkrigen

2210 The Pacific

23.00 Kveldsnytt

23.15 Lydverket

23.45 Lyngbe og Haerlands Big Bang
00.35 Skavlan

01.35 Svisj gull

03.00 Norsk pa norsk jukeboks

NK 1

Lardag 29.01.2011

07.15 Disneytimen

08.05 Nasjonalparken pd havbunnen
08.15 Norge Rundt

08.40 Ut i naturen: Magasin

09.10 FBI

09.40 Lyngbe og Haerlands Big Bang
10.30 NRKs sportslerdag

10.30 NM pa ski: Fellesstart med skibytte,

15 km kvinner
11.55 V-cup alpint: Utfor menn

13.00 NM pa ski: Fellesstart med skibytte,

30 km menn
15.00 NM pd ski: Kombinert langrenn
15.55 V-cup hopp
17.45 Jr.UM skiskyting
18.15 Sport i dag
18.35AF1
19.00 Lerdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Melodi Grand Prix 2011:
Delfinale fra Skien
21.15 Det mé jeg gjore for jeg der
21.55 Nye triks
22.50 Muntre glimt fra
“Smil til det skjulte kamera”
23.00 Kveldsnytt
23.15 Nattkino: Menneskenes barn
01.00 Dating i market
01.45 Dansefot jukeboks m/chat
04.00 Country jukeboks u/chat

2 N|

Tirsdag 25. januar Tirsdag 25.januar

06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:31 Ozie Boo 06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:38 Boblins 06:50 Wipeout

06:48 Woffy 07:40 Wildfire

06:55 God morgen Norge 08:30 Veronica Mars

10:00 QuizShow 09:15 One Tree Hill

10:30 God morgen Norge 10:00 Airline

11:50 Hotel Caesar 10:30 Megaquiz

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

11:45 Glamour
12:15 Ungkarer vs. ungkarskvinner

13:40 Judging Amy 14:15 Real Housewives of New York
14:30 Home and Away 15:15 One Tree Hill

15:00 Malcolm i midten 16:05 Veronica Mars

15:30 Alle hater Chris 17:00 Familietrobbel
16:00 Home and Away 17:30 The War at Home
16:30 Venner for livet 18:00 The Big Bang Theory
17:00 Dharma & Greg 18:25 America’s Funniest Home Videos
17:30 That ‘70s Show 18:55 Grensevakten

18:00 Hotel Caesar 19:30 Wipeout

18:30 Nyhetene og Sporten 20:30 Krimkommisjonen
18:50 Veeret 21:30 CSI: Miami

19:00 Oppgrader! 22:30 CSI

19:30 Hotel Caesar 23:30 Grensevakten

20:00 Sporles - Sesongpremiere! 00:00 CSI: Miami

21:00 Nyhetene 00:55 Special Victims Unit
21:20 Veeret 01:50 CSI

21:25 Sportsnyhetene 02:45 48 timer

21:35 VM-studio 03:35 Lost

21:45 Grey's Anatomy 04:25 Special Victims Unit
22:40 Medium 05:10 Wildfire

23:35 Koneklubben

00:25 Accidentally on Purpose

00:55 Medium

01:45 Koneklubben

02:30 Frustrerte fruer

03:20 Sportsnyhetene

03:35 Vaeret

03:45 Sonen

2 N|

Lerdag 29. januar Lerdag 29. januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals

08:05 Lauras stjerne
08:17 Trillingsestrene
08:24 Manon

08:31 Rosas verden

08:42 Familien Stor 07:40 Clueless
08:53 Babar 08:05 Clueless
09:15 Horseland 08:30 Clueless
09:36 Lou Lou fra Montmartre 08:55 Under samme tak
10:00 Ocean Girl 09:25 Under samme tak
10:30 Bonanza 09:55 Megaquiz
11:30 Film: Gubben og katten 2 11:10 Airline

- Findus drar til manen 11:40 Airline
13:00 Kyle XY 12:10 Airline
14:00 Reflektor: Den iskalde krigen 12:40 Airline
15:00 Reisemal 13:10 Smallville
15:30 TRUDE/ 14:10 Friday Night Lights
16:00 Himmel og hav 15:05 SOS Barnevakten
16:30 Brimi og Lian 16:05 SOS Hundehjelpen
17:00 Det store korslaget 17:05 One Tree Hill
18:30 Nyhetene 18:00 Bortskjemte tendringer
18:50 Lerdagsmagasinet 18:30 Heia Tufte
19:10 Sportsnyhetene 19:30 Et lite stykke Thailand
19:20 Veeret 20:30 Marriage Ref
19:30 Solsidan 21:30 Livet med Helen

23:50 Rookie Blue

Torsdag kveld fra Nydalen 00:50 48 timer
21:00 Nyhetene 01:45 Unknown
21:15 Veeret 03:40 Sevnlese barn
21:20 Sportsnyhetene 04:35 Lost
21:30 VM-studio 05:20 CSI

21:40 God kveld Norge - Sesongpremiere!
22:20 Film: Margot at the Wedding

00:10 Film: Nar hjertet blir varmt

02:05 Film: P4 en klar dag

04:25 Sportsnyhetene

04:35 VM-studio

04:40 Veeret

04:50 Sonen

Fra 67€

pr uke. m. fri km & forsikring

Leiebil i vinter?

Kundeservice pa Norsk!
Kontakt oss pa: leiebil@spania.no
eller Q) (+34) 966 882 501

(Telefonen er betjent hverdager 09.00-16.00)

.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

Billigst og enklest pa intm‘
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NrK 1

Onsdag 26.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Schrodingers Katt: Latter
11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Aktuelt

13.35 Urix

14.00 Nyheter

14.05 Ut i naturen: Magasin

14.35 Perspektiv: 0g na: Reklame!
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Sneballkrigen

16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Pé tro og Are

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pa tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 FBI

20.15 Jordmedrene

20.45 Vikinglotto

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.40 House

22.25 Migrapolis: Jakten pd arbeidslysten
23.00 Kveldsnytt

23.15 Nasjonalgalleriet

23.45 Snaballkrigen

00.25 The Pacific

01.10 Hakon & Haffners byggeklosser
01.40 Svisj qull

03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

Nr'K 1

Sendag 30.01.2011

07.00 Jo Jos sirkus
07.25 Schrodingers katt: Latter
08.25 Melodi Grand Prix 2011:
Delfinale fra Skien
09.45 NRKs sportssandag
09.45 NM pa ski: Kombinert langrenn,
team sprint
10.30 NM pa ski: Stafett 3 x 5 km kvinner
12.00 NM pa ski: Stafett 3 x 10 km menn
13.40 Sport i dag
13.55 V-cup hopp
16.00 Jr.VM skiskyting
17.00 Sport i dag
17.30 Apen himmel:Tro, hap og kjeerlighet
18.00 Bokprogrammet: Baker fra fengslet
18.30 Newton
19.00 Sendagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Hvem tror du at du er?
21.15 Max Manus
23.00 Kveldsnytt
23.15 Filmbonanza
23.45 Rally: NM-runde fra Hadeland
00.15 Koselig med peis
01.15 Kjendisbarnevakten
01.55 Blues jukeboks
03.00 Norsk pa norsk jukeboks

2

Onsdag 26. januar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘705 Show

18:00 Hotel Ceesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Oppgrader!

19:30 Hotel Caesar

20:00 Tid for hjem

21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:35 VM-studio

21:45 Livet pd vent - Premiere!
22:45 TRUDE/

23:15 Eventyrlige nordmenn
23:45 60 Minutes

00:35 Svindlertriks

01:10 Penn og Teller

01:45 Grey's Anatomy
02:35 Supernanny

03:25 Sportsnyhetene
03:40 Vaeret

03:50 Sonen

2

Sendag 30. januar

07:00 TV 2 Junior

07:01 Bakgdrdsgjengen

07:25 Boblins

07:35 Benjamin Bjerns hemmelige verden
07:58 Byggmester Bob

08:08 Oktonautene

08:20 Sunes verden

08:30 Vennebyen

08:41 Toot og Puddle

08:52 Geronimo Stilton

09:16 Pokemon

09:37 Bakugan

10:00 Ocean Girl

10:30 Bonanza

11:30 Kristiansen & Strand

12:00 Filmer og stjerner i 2010
13:05 Kortfilm: Kjoleskapet
13:15 Norgesmester

14:15 Handball-VM: Fer kampen
14:25 Handball-VM: Bronsefinale
16:05 Handball-VM: Etter kampen
16:30 Handball-VM: Fer kampen
16:55 Handball-VM: Finale
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Handball-VM: Medaljeseremoni
19:30 Program ikke fastsatt
20:00 Vil du bli millionzer?

21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene

21:35 VM-studio

21:45 Wallander: Det svake ledd
23:45 Intelligence

00:40 God kveld Norge

01:15 Wallander: Fotografen
03:05 Anna Pihl

03:55 60 Minutes

04:45 Sportsnyhetene

Onsdag 26. januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Ungkarer vs. ungkarskvinner
14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrabbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 No Ordinary Family

21:30 CSIENY

22:30 Special Victims Unit

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Sendag 30. januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:20 The Planet’s Funniest Animals
06:45 The Planet’s Funniest Animals
07:10 The Planet’s Funniest Animals
07:30 Timon og Pumbaa

07:55 Timon og Pumbaa

08:15 Sonnys sjanse

08:40 Magikerne pa Waverly Place
09:05 Under samme tak

09:30 Under samme tak

10:00 Megaquiz

11:10 America’s Funniest Home Videos
11:40 America's Funniest Home Videos
12:10 America’s Funniest Home Videos
12:40 America's Funniest Home Videos
13:10 71° nord - Norges toffeste kjendis
14:35 No Ordinary Family

15:30 Ungkaren 20 vs 40

16:30 Ungkaren 20 vs 40

17:30 Tangerudbakken borettslag
18:30 Hvem kan sla Ylvis?

20:25 Hvem kan sld Yivis?

21:30 Andenes makt

22:30 CSI:NY

23:30 Krimkommisjonen

00:30 The Closer

01:25 The Majestic

04:20 CSI: Miami

05:10 Lost

'K 1

Torsdag 27.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Jordmedrene

10.30 NM pa ski: 10 km kvinner
12.00 Nyheter

12.10 NM pa ski: 15 km menn
14.00 Nyheter

14.05 FBI

14.35 Perspektiv: 0g nd: Reklame!
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Det md jeg gjere for jeg dor
16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10Tid for tegn

17.25 Ardna - Samisk Kulturmagasin
17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pd tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Ikke gjor dette hjemme
20.15 Anne & Ronny mater 8 med vilje
20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Debatten

22.30 Sognepresten

23.00 Kveldsnytt

23.15 Spekter: Avkristningen av Norge
00.00 Jordmedrene

00.30 How to make it in America
00.55 Radioresepsjonen pd TV
01.25 Blues jukeboks

03.00 Sport jukeboks

2 N|

Torsdag 27. januar Torsdag 27.januar

06:30 TV 2 Junior 06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:31 Ozie Boo 06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:38 Boblins 06:50 Wipeout

06:48 Woffy 07:40 Wildfire

06:55 God morgen Norge 08:30 Veronica Mars

10:00 QuizShow 09:15 One Tree Hill

10:30 God morgen Norge 10:00 Airline

11:50 Hotel Caesar 10:30 Megaquiz

12:20 Ellen DeGeneres Show 11:45 Glamour

13:10 Christine 12:15 Slankekrigen

13:40 Judging Amy 13:15 Slankekrigen

14:30 Home and Away 14:15 Real Housewives of New York
15:00 Malcolm i midten 15:15 One Tree Hill

15:30 Alle hater Chris 16:05 Veronica Mars

16:00 Home and Away 17:00 Familietrobbel

16:30 Venner for livet 17:30 The War at Home

17:00 Dharma & Greg 18:00 The Big Bang Theory

17:30 That ‘70s Show 18:25 America’s Funniest Home Videos
18:00 Hotel Caesar 18:55 Grensevakten

18:30 Nyhetene og Sporten 19:30 Wipeout

18:50 Veeret 20:30 Et lite stykke Thailand

19:00 Oppgrader! 21:30 Undercover Boss

19:30 Hotel Caesar 22:30 The Closer

20:00 Svendsen om Hansen og Jensen 23:30 Grensevakten

21:00 Nyhetene 00:00 CSI: Miami

21:20 Vaeret 00:55 Special Victims Unit

21:25 Sportsnyhetene 01:50 CSI

21:35 VM-studio 02:45 48 timer

21:45 Criminal Minds 03:35 Lost

22:40 En moderne familie 04:25 Special Victims Unit

23:10 Accidentally on Purpose 05:10 Wildfire

23:40 Stripa

00:35 Criminal Minds

01:25 Mobile

02:25 Supernanny

03:15 Sportsnyhetene

03:30 Vaeret

03:40 Sonen

Scandigo
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J\
|
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Mandag 31.01.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Hvem tror du at du er?
11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Korrespondentane

13.35 Ein dag i Sverige

13.50 Glimt av Norge: Fridykkeren
14.00 Nyheter

14.05 Norge Rundt

14.30 FBI

15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Lyngbe og Haerlands Big Bang
17.00 Nyheter

17.10 Ja, vi elsker

17.40 0ddasat - nyheter pa samisk
17.55 Nyheter pé tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Puls: To buksesterrelser ned
20.15 Kjendisbarnevakten

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Koselig med peis

22.30 Hakon & Haffners byggeklosser
23.00 Kveldsnytt

23.15 Kalde spor

00.55 Nytt pa nytt

01.25 Sport jukeboks

03.00 Country jukeboks u/chat

K1

Fredag 04.02.2011

06.30 Morgennytt
10.00 Forkveld
10.40 Glimt av Norge:

Mohawk - historien om et forlis
10.50 V-cup langrenn: Jaktstart 5 + 5 km
11.30 V-cup alpint: Storslaldm

1.omgang, kvinner
12.00 Nyheter
12.10 V-cup langrenn: Jaktstart 5 + 5 km
13.15 Nyheter
13.20 V-cup alpint: Storslaldm

2.0mgang, kvinner
14.00 Nyheter
14.05 Sport i dag
15.00 Nyheter
15.10 V-cup skiskyting: Sprint menn
17.15 Nyheter
17.25 Skatten under isbreen
17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pé tegnsprak
18.00 Forkveld
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.40 Norge Rundt
20.05 Lyngbe og Haerlands Big Bang
20.55 Nytt pa nytt
21.25 Skavlan
22.25 Detektimen: Sporlest forsvunnet
23.05 Kveldsnytt
23.20 Elskerinner
00.10 Pop-perler fra 60-tallet: Small Faces
01.05 Soknepresten
01.35 Country jukeboks m/chat
04.00 Dansefot jukeboks u/chat

Mandag 31. januar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris

16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet

17:00 Dharma & Greg

17:30 That ‘70s Show

18:00 Hotel Caesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Happy Day - Sesongpremiere!
19:30 Hotel Caesar

20:00 Norgesmester

21:00 Nyhetene

21:20 Veeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Maria Wern: Stum sitter guden
22:40 Lagner

23:35 Boston Legal

00:30 Kontoret

00:55 Numbers

01:45 This American Life
02:20 Twin Peaks - Siste episode!
03:15 Sportsnyhetene

03:30 Vaeret

03:40 Sonen

Fredag 4. februar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘705 Show

18:00 En bit av Norge
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

18:55 Fredag

19:30 Svenskehandel

20:00 Det store korslaget
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Det store korslaget - resultater

22:15 Senkveld med Thomas og Harald -

Sesongpremiere!

23:20 Golden Goal - Sesongpremiere!

23:50 Film: The Constant Gardener
02:20 It-gjengen - Sesongstart!
02:50 Film: En Soap

04:45 Sportsnyhetene

05:00 Vaeret

05:10 Sonen

Mandag 31. januar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 Ullared

21:30 Tangerudbakken borettslag
22:30 Rookie Blue

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Fredag 04.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 The Big Bang Theory

20:00 Shit My Dad Says

20:30 Ullared

21:30 Superman Returns

00:35 The Graham Norton Show
01:35 CSI: Miami

02:35 Minority Report

05:05 CSENY

K1

Tirsdag 01.02.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Skavlan

11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Aktuelt

13.35 Urix

14.00 Nyheter

14.05 Puls: To buksestarrelser ned
14.35 Ut i naturen: Mitt hubroparadis
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Kjendisbarnevakten

16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Ja, vi elsker

17.40 0ddasat - nyheter pa samisk
17.55 Nyheter pé tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Ut i naturen: Jervemannen
20.15 Det forste steget

20.45 Extra-trekning

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Sneballkrigen

2210 The Pacific

23.00 Kveldsnytt

23.15 Lydverket

23.45 Lyngbe og Haerlands Big Bang
00.35 Skavlan

01.35 Svisj gull

03.00 Norsk pa norsk jukeboks

K1

Lordag 05.02.2011

07.15 Disneytimen

08.10 Uti naturen: Jervemannen
08.40 Norge Rundt

09.05 Lynghe og Heerlands Big Bang
09.55 NRKs sportslerdag

09.55 V-cup alpint: Slaldm 1.omgang, kvinner

11.00 Sport i dag
11.10 V-cup alpint: Super-G, menn

12.15V-cup langrenn: Sprint kvinner og menn
13.15 V-cup alpint: Slaldm 2.omgang, kvinner

14.10 Sport i dag

15.50 V-cup hopp: Skiflyging

17.45 Sport i dag

18.35 AF1

19.00 Lerdagsrevyen

19.45 Lotto-trekning

19.55 Melodi Grand Prix 2011: Siste sjanse
20.50 Det mé jeg gjere for jeg der

21.30 Melodi Grand Prix 2011: Siste sjanse
22.05 Nye triks

23.00 Kveldsnytt

23.15 Nattkino: SW.A.T.

01.05 Dating i market

01.50 Dansefot jukeboks m/chat

04.00 Country jukeboks u/chat

Tirsdag 1. februar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show

18:00 Hotel Caesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Happy Day

19:30 Hotel Caesar

20:00 Sporles

21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Grey's Anatomy - Sesongavslutning!
22:35 Medium

23:30 Koneklubben

00:20 Accidentally on Purpose
00:50 Medium

01:40 Koneklubben

02:25 Frustrerte fruer
03:15 Sportsnyhetene
03:30 Vaeret

03:40 Sonen

Lordag 5. februar

07:26 Cotoons

07:33 Den magiske karusellen
07:44 Woffy

07:50 Hanas hjelpetelefon
08:00 Lauras stjerne

08:12 Trillingsestrene
08:19 Manon

08:26 Rosas verden

08:37 Familien Stor

08:48 Babar

09:10 Horseland

09:32 Lou Lou fra Montmartre
10:00 Ocean Girl

10:30 Bonanza

11:30 Film: Jimmy Neutron
13:10 Kyle XY

14:00 Himmel og hav
14:30 Brimi og Lian

15:00 Sport & Spill

15:30 TRUDE/

16:00 Livet pa vent

17:00 Det store korslaget
18:30 Nyhetene

18:50 Lerdagsmagasinet
19:10 Sportsnyhetene
19:20 Veeret

19:30 Solsidan

Torsdag kveld fra Nydalen

21:00 Nyhetene

21:15 Vaeret

21:20 Sportsnyhetene

21:40 Gullfisken 2010

22:50 Film: Da han mette henne
00:45 Senkveld med Thomas og Harald
01:50 Film: Bin Jip - Tomme hus
03:40 Sportsnyhetene

03:55 Vaeret

04:05 Sonen

TipS 0ss! Vi i gierne ha flere tips fra vare lesere. Har du en nyhet, tips om et nytt arrangement, en

forening som fortjener oppmerksomhet, har du hatt en positiv eller negativ hendelse du tror andre vil ha nytte

eller glede av a lese om, eller vet du om en ny bedrift som etablerer seg? Ngl ikke,tips oss i dag!

Noe pa hjertet?

Det beste tipset hver maned belgnnes
med tre flasker utmerket Spansk vin!

Tirsdag 01.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 Krimkommisjonen

21:30 CSI: Miami

22:30 The Big Bang Theory

23:00 Premiere: Shit My Dad Says
23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Lerdag 05. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 The Planet’s Funniest Animals
07:15 The Planet’s Funniest Animals
07:40 Clueless

08:05 Clueless

08:30 Clueless

08:55 Under samme tak

09:25 Under samme tak

09:55 Megaquiz

11:10 Airline

11:40 Airline

12:10 Airline

12:40 Airline

13:10 Amish

14:05 Friday Night Lights

15:00 SOS Barnevakten

16:00 Bortskjemte tendringer

16:30 Undercover Boss

17:30 Feriekolonien

18:30 Heia Tufte

19:30 Et lite stykke Thailand

20:30 Marriage Ref

21:30 Freaky Friday

23:25 Rookie Blue

00:20 48 timer

01:20 Jaget

03:45 Hessdalsfenomenet

04:35 Lost

05:20 Under samme tak

SPANIAPOSTE

Ring oss pa @ 966 882 561, eller...

B Besgk oss pa vart kontor i Altea: Cuesta de Las Narices 34

M Send oss en epost pa red@spaniaposten.no
M Benytt kontakt skjema pa var webside, www.spaniaposten.no
M Eller ta direkte kontakt med en av vare jounalister ute pa oppdrag.
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Onsdag 02.02.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Muntlig sperretime

11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pd samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Aktuelt

13.35 Urix

14.00 Nyheter

14.05 Ut i naturen: Jervemannen
14.35 Perspektiv: Og na: Reklame!
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Sneballkrigen

16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Ja, vi elsker

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pa tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 FBI

20.15 Jordmedrene

20.45 Vikinglotto

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.40 House

22.25 Migrapolis: Rus, brus og bakrus
23.00 Kveldsnytt

23.15 Nasjonalgalleriet

23.45 Snaballkrigen

00.25 The Pacific

01.10 Hakon & Haffners byggeklosser
01.40 Svisj qull

03.00 Dansefot Jukeboks u/chat

NK 1

Sendag 06.02.2011

07.00 Jo Jos sirkus
07.30 Uti naerturen
07.45 FBI
08.15 Melodi Grand Prix 2011: Siste sjanse
09.10 Melodi Grand Prix 2011: Siste sjanse
09.45 NRKs sportssendag
09.45 V-cup alpint: Storslalam
1.omgang, menn
10.55 V-cup langrenn: Stafett menn
12.40 Sport i dag
12.55 V-cup alpint: Storslaldm
2.omgang, menn
14.00 V-cup hopp: Skiflyging lag
15.30 V-cup langrenn:
Sammendrag stafett kvinner
15.55 V-cup skiskyting: Jaktstart menn
16.45 Sport i dag

17.30 Apen himmel: Prest i egen hjembygd

18.00 Bokprogrammet:
Om vitenskap og religion
18.30 Newton
19.00 Sendagsrevyen
19.45 Sportsrevyen
20.15 Hvem tror du at du er?
21.15 Litt av en mann
22.30 Landet Bortenfor
23.00 Kveldsnytt

23.15 Super Bowl: Finalen i amerikansk fotball

04.00 Norsk pa norsk jukeboks

Onsdag 2. februar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris
16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet
17:00 Dharma & Greg
17:30 That ‘70s Show

18:00 Hotel Caesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Happy Day

19:30 Hotel Caesar

20:00 Tid for hjem

21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene
21:40 Livet pd vent

22:40 TRUDE/

23:10 Eventyrlige nordmenn
23:40 60 Minutes

00:30 Svindlertriks i Las Vegas
01:05 Penn og Teller

01:40 Grey's Anatomy
02:30 Supernanny

03:20 Sportsnyhetene
03:35 Vaeret

03:45 Sonen

2

Sendag 6. februar

06:25 Sonen
07:00 TV 2 Junior
07:01 Bakgardsgjengen
07:25 Boblins
07:35 Benjamin Bjorns hemmelige verden
07:58 Byggmester Bob
08:08 Oktonautene
08:20 Sunes verden
08:30 Vennebyen
08:41 Toot og Puddle
08:52 Geronimo Stilton
09:16 Pokemon
09:37 Bakugan
10:00 Ocean Girl
10:30 Bonanza
11:30 Kristiansen & Strand
12:00 Film: Mermaids

- Hvordan selge sko til en havfrue
14:00 Kyle XY
14:50 Gullfisken 2010
16:00 Veien til paradis
17:00 Norgesmester
18:00 Pastor pa prove
18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret
19:00 Supernanny
20:00 Vil du bli millionaer?
21:00 Nyhetene
21:20 Vaeret
21:25 Sportsnyhetene
21:45 Wallander: Dekkoperasjonen
23:45 Intelligence
00:40 Wallander: Luftslottet
02:30 Anna Pihl
03:20 60 Minutes
04:10 Sportsnyhetene
04:25 Vaeret
04:35 Sonen

Onsdag 02. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 No Ordinary Family

21:30 CSINY

22:30 Special Victims Unit

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Sendag 06. februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:20 The Planet’s Funniest Animals
06:45 The Planet’s Funniest Animals
07:10 The Planet’s Funniest Animals
07:30 Timon og Pumbaa

07:55 Timon og Pumbaa

08:15 Sonnys sjanse

08:40 Magikerne pa Waverly Place
09:05 Under samme tak

09:30 Under samme tak

10:00 Megaquiz

11:10 America’s Funniest Home Videos
11:40 America's Funniest Home Videos
12:10 America’s Funniest Home Videos
12:40 America's Funniest Home Videos

13:10 71° nord - Norges toffeste kjendis

14:35 No Ordinary Family

15:30 Ungkaren 20 vs 40

16:30 Ungkaren 20 vs 40

17:30 Tangerudbakken borettslag
18:30 Familiehjelpen

19:30 Sesongstart: Byggebransjens cowboyer

20:30 Premiere: Mitt liv som gris
21:30 Premiere: Falelser og fornuft
22:30 CSENY

23:30 Krimkommisjonen

00:30 The Closer

01:25 Romeo Must Die

03:30 Lurte deden - overlevde flystyrt
04:20 CSI: Miami

05:10 Lost

'K 1

Torsdag 03.02.2011

06.30 Morgennytt

10.00 Jordmedrene

10.30 Det forste steget

11.00 NRK nyheter

11.05 Forkveld

11.45 Oddasat - nyheter pa samisk
12.00 Nyheter

12.10 Sjukehuset i Aidensfield
13.00 Nyheter

13.05 Aktuelt

13.35 Urix

14.00 Nyheter

14.05 FBI

14.35 Ut i naturen: Fjeras innvandrere
15.00 Nyheter

15.10 Dallas

16.00 Nyheter

16.10 Det md jeg gjere for jeg der
16.50 Filmavisen 1959

17.00 Nyheter

17.10 Ja, vi elsker

17.40 Oddasat - nyheter pd samisk
17.55 Nyheter pd tegnsprak

18.00 Forkveld

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.45 Schrodingers katt

20.15 Anne & Ronny moter 8 med vilje
20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Debatten

22.30 Soknepresten

23.00 Kveldsnytt

23.15 Spekter: Avkristningen av Norge
00.00 Jordmedrene

00.30 How to make it in America
00.55 Radioresepsjonen pd TV
01.25 Blues jukeboks

03.00 Sport jukeboks

Torsdag 3.februar

06:30 TV 2 Junior

06:31 Ozie Boo

06:38 Boblins

06:48 Woffy

06:55 God morgen Norge
10:00 QuizShow

10:30 God morgen Norge
11:50 Hotel Caesar

12:20 Ellen DeGeneres Show
13:10 Christine

13:40 Judging Amy

14:30 Home and Away
15:00 Malcolm i midten
15:30 Alle hater Chris

16:00 Home and Away
16:30 Venner for livet

17:00 Dharma & Greg

17:30 That ‘705 Show

18:00 Hotel Caesar

18:30 Nyhetene og Sporten
18:50 Veeret

19:00 Happy Day

19:30 Hotel Ceesar

20:00 Svendsen om Hansen og Jensen
21:00 Nyhetene

21:20 Vaeret

21:25 Sportsnyhetene

21:40 Criminal Minds

22:35 En moderne familie
23:05 Accidentally on Purpose
23:35 Stripa - Siste episode!
00:30 Criminal Minds

01:20 Reflektor: Flukten fra Nord Korea
02:25 Supernanny

03:15 Sportsnyhetene

03:30 Vaeret

03:40 Sonen

Torsdag 03.februar

06:00 The Planet’s Funniest Animals
06:25 The Planet’s Funniest Animals
06:50 Wipeout

07:40 Wildfire

08:30 Veronica Mars

09:15 One Tree Hill

10:00 Airline

10:30 Megaquiz

11:45 Glamour

12:15 Slankekrigen

13:15 Slankekrigen

14:15 Real Housewives of New York
15:15 One Tree Hill

16:05 Veronica Mars

17:00 Familietrobbel

17:30 The War at Home

18:00 The Big Bang Theory

18:25 America’s Funniest Home Videos
18:55 Grensevakten

19:30 Wipeout

20:30 Et lite stykke Thailand

21:30 Undercover Boss

22:30 The Closer

23:30 Grensevakten

00:00 CSI: Miami

00:55 Special Victims Unit

01:50 CSI

02:45 48 timer

03:35 Lost

04:25 Special Victims Unit

05:10 Wildfire

Frisgr Marcel Henri
Med eller uten avtale
Local 4, Center Benimar
Benijofar
TLF: 675 504 160 / 966 714 076
Apningstider:
Tirsdag til fredag 09 til 17,
lordag 09 til 15

Pedicure

Akrylnegler 7
etter avtale

Telesa‘l' 14&riSpania s

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler p& eneste lovlige vis:
Mer enn 80 kanaler p& norsk!
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spgr oss for mer informasjon.

Snakk med var norske tekniker hver tirsdag fra 09.00 til 14.00
o Q = inial
Na ogsa i Torrevieja!

Etter lang tids ettersporsel gjor vi
na ogsa service og installasjon i Torrevieja -omradet.

Vi selger ikke bare, men reparerer ogsa !

‘&_(__‘f}

Tel. 965 887 352
Fax: 965 889 442

o

HJEM

Cover tnwsurance

-Alle typer forsikringer

LV REISE

HELSE

Hverdager 10.00-13.00
og 16.00-18.00

E-post: lars@easyinsurance.se
margareta@easyinsurance.fi
www.easyinsurance.se
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' BIL, MC
& TILBEH@R
KULTBIL!

Min basta van i 13 &r, en SEAT
MARBELLA, , vit 10 000 mil-
felfri, besiktigad i nov. Avstalld
i garage sommarhalvaren
EURO 950 eller hdgstbjudande
TEL. 609261536
eller +46 70544 5988

GARASJE/LAGER

@nsker og leie garasje/lager i
Alicante.

kontakt Tor pa tIf :672562921

HYMER ERIBA AUTOCAMPER
EMOTION 693 SALGES

Motor 2,2L.TDC 140PS diesel
service overholdt. model 2009 er
14mdr. gammel, kart 36500km.
Selvsggende parabol, luftfje-
dre pé& baghjul, Mikroovn,stort
koleskab m/fryser,teepper pa
gulv, koldt/varm vand 100L,
Bagkamera, Digital TV, samt
toilet m/brusekabine, stor dob-
beltseng, meget elegant. Star
som ny. Seelges grundet seerlige
omsteendigheder. Pris € 45000,-
star i Benferri, Orihuela (Ali-
cante)
jenshenrikwilken@msn.com
TLF: 645 296 072

BRA BRUKTBIL @NSKES

@nsker & kjgpe en bra bruktbil,
4-5 dgrs rundt 2005 modell. S&
lav kjgrte km. som mulig.
Kontakt: ulf.saxrud@c2i.net

CITROEN C4 PICASSO ExLusIiv
2007. 100200 km. Automat.
7-seter. Alle servicer. Bilen
fremtrer som nesten ny og ber
sees. Parkeringssensorer foran/
bak/side. Automatisk héndb-
rems. Kjgrecomputer. Nye dekk
++

Prisantydning: 13 500 €.-euro
Tel:699597955

m BOLIG SPKES
\

@NSKER A LEIER EN ENEBOLIG
@nsker & leier en enebolig med 3
soverom hage og basseng, alfaz
del pi, albir eller altea i perioden
10/07/ til 10/08/2011

ring til 663058092

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

TOP LEJLIGHED VED ALTEA HAVN
Top lejlighed, 90 m2, ved Altea
havn med pragtfuld udsigt til
Albir, Calpe og Altea, til leje. 2
soverum, stor lys stue, kakken,
bad, samt feelles tagterasse.
600 Euro pr mdr.
Telf. +34 628 313 212.
iLEDIG BOLIG FOR SKOLEELEV !
1Vertsfamilie i Alfaz del Pi har;
iledig plass til skoleelever. Et:
igodt alternativ om du ikke gn-i
'sker a bo for deg selv i et nyttI
iland. TIf: 695 774 742
iMaiI: steinar@dreamlife.no
TiL SALGS | ALTEA LA NOVA
Fantastisk leilighet i Altea La
Nova med svemmebasseng og
hageanlegg. 110m2  boareal,
3 soverom, 2 bad, 30m? stue/
spisestue, 45m? sydvendt sol-
fylt terasse med flott utsikt. 2
garasjeplasser inkludert i prisen.
248.000,-€  TIf: 678 748 194

TiL SALGS-ALFAZ DEL Pi

325 m2, 6 soverum, 4 bad, cen-
tralvarme. pool, garasje, carport,
3 solrum - 360.000 €

Ring: 619 350 006

(D) NgGDNUMMER
Ambulanse 112
Bomberos (brannvesen) 112
Guardia Civil 062
Policia Local 092

! EUROCASA REAL ESTATE !
i C/ Garganes 5 Altea |
1-ALFAZ DEL PI Land house with!
i precious gardens with variety of
'trees, plants, little corners, '
icolourful i
‘terraces with pool, panoramic!
iviews, big storage and garage, i
trustic style, lots of possibili-!
ities, very peaceful and only just:
taround the corner from the cen-!
itre of Alfaz. 995.000 € ref 2761
\-ALTEA Impressive penthouse!
1160 sqm, 2 bedrooms (before 3), i
12 bathrooms, garage, 2 big ter-}
iraces, 2 store rooms, central}
iheating, Fire place, dressing;
iroom, equipped kitchen, large:
dinning rooms, Living room,;
ivery sunny, elevator, central,!
ibeautiful views over sea and;
Emountains, recent construction,i
.prlce 350.000 € ref 1426 '
i-ALTEA new apartment, OPOR-!
'TUNITY 90 m2, 3 bedrooms, 2'
ibathrooms, Terrace, sunny, ele-!
1vator, pre-installation air condi-1
Etioning, gallery, video intercom,i
:Independent kitchen, new area;
Garganes, Price 160.000 € refi
11328 :
E WWWw.euro-casa.info E
... Tel966881988 i
LEILIGHET TIL LEIE | ALTEA
koselig moblert leilighet til leie i
altea, i rolig strok 2 store rom, 2
bad, stue,kjokken, liten terrasse,
parking og kjellerbod.
450 E.i maned. 10 minuter til
Strandprommenade, og 2 minut-
er til Baerum sykehjem (centro
asistencial noruego)
telf. 667 91 28 35 Josefina
{ENEBOLIG I ALBIR.
'Byggear 2006. 160 m2 boflate!
:og 425 m2 tomt. 3 soverom, 2:
tbad og 1 toalett. Skorstein. Sen-!
itralvarme. Svgmmebasseng. |
Forpris: 349 000 € '
NA KUN 299 000 € i

.............................

flowers and more,: [

Direktesalg fra eier i privat

boligomrade. Inneholder ett
soverom, stue, fullt utstyrt kjok-
ken, bad, terrasse og vaskerom.
Aircondition med kjole- og
varmesystem.  Internasjonale
TVkanaler tilgjengelig. Sol hele
dagen. Stille og rolig omréade
med supermarked-er, butikker
og restauranter i umiddelbar
nerhet. Leiligheten ligger ved
hjarne i farste etasje med utsikt
over hageanlegg med svgmme-
basseng. Nerliggende stranden
International airport 45 minutes

Pris 158.000 euro
Garasjeplass og lagerplass
inkludert i prisen. Mgblene

er igjen i leiligheten Selger
snakker engelsk og spansk.

TIf. (+ 34) 697 107 847

epost: apt50b@hotmail.com

TiL SALGS | FOYA BLANCA
Rekkehus-leilighet ca 63 kvm
i andre etasje p& Foya Blanca (
ner Reuma Sol ) tilsalgs. Stue
/ kjokken 2 soverom 2 bad 2
terrasser. Hgy kvalitet med
varmekabler og aircondition.
Felleshage og utebasseng. Ga-
rasjeplass. For mer informasjon
: mobil 0047 91383470.

Hus 1 COLONIA ESCANDINAVIA
Hus med 2 atskilte leiligheter
til leie i Colonia Escandinavia.
6 soverom, 4 bad, aircondi-
tion, norsk TV, internett og fullt
mgblert. Eget basseng med stor
uteplass og 2 separate parker-
ingsplasser.Eiendommen  har
skjermede murer, og huset er

derfor trygt og sikkert & bo i.
Egner seg godt for 2 familier
eller som generasjonsbolig.
Flott utsikt. Ledig fra 1.mars og
for neste skolear. Gaavstand til
skolen. tel. 0034676042527

el. 004748219700

:Nyoppusset byhus i Altea Ia:
:Vella 120m2, 2 sov, bad, toalett, '
imoderne kjokken, stue, terrasse;
im. fantastisk utsikt og sol et—i
'termlddag/kveld Liten hage.: .
i Mgblert. 550 Euro pr méned eks?
.stmm/vann (Ledig fra januar)
ITIf: 627 861 569 (Norsk) ;

DIVERSE

LASARE M.M.

] MUNDOSPAS i
SPAS, SAUNAS, PISCINAS
1 SPA, badstu, basseng. Gode til-}
1bud pa utstillingsmodeller. Kom!
1innom og se den starste utstill-}
tingen med over 40 modeller.:
iLike bak Carrefour Benidorm,;
1vis a vis C.C. La Marina. Brukte!
ymodeller fra 2500 Euro. Reper-;
rasjon og vedlikehold for alle:
‘merker. Omradet Altea-Alfaz-}
i Benidorm-Alicante og Torre-i
1vieja. 5 kg klor kun 19.95 Euro
1 Tel 902 445 540 / 600 591 938
{www.mundospas.com !

innrykk eller 35 Euro. pr. mnd.

For a annonsere helt gratis pa denne
siden, send en kort annonse pa e-post:

rubrikk@spaniaposten.no

*Gratistilbudet gjelder kun ikke-kommersielle annonser for privat-personer. Annonsen trykkes kun en
gang, ensker du flere innrykk, mé& du sende annonsen pa nytt. Siste frist er mandagen samme uken
avisen kommer ut. Rubrikk-annonser over telefon eller levert il vért kontor i Altea koster 25 Euro pr.

SPANIAPOSTEN

Beldorm

Torrevieja
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VINYLPLATER KIBPES [T VR sniLL OG ADOPTER Tom!'

Kjoper vinylplater fra 60-70 éra. ﬁ ‘!r(‘)jiigg:f::{_;g;sgs (? BEKJENTSKAP S PANIAPOSTEN

Lp’s og singles. Ikke steinkaker

(78 plater), eller klassisk. N . MARKEDSF@RE
PC SERVICE SOKER MANLIG VAN DIN BEDRIFT 2

wholsen.goldies@hotmail.com.
TIf. 966769956 / 695313070
l' *SHIELDAIG* l
E KENNELS & CATTERY i
' IN FINESTRAT '
{Flott Kennel med luftegrder:
i— Var Ekstraervice inkluderer;
'Turer med hundene — leking &
.aglllty i store inngjerdede Ieke-.
tomrdder - Koselig "Cattery”: !
ifor din katt med Iekeomréder:
log “Woodland Cattery”. Falg!
1CV758 bak Terra Natura mot;
i Finestrat.
www.shieldaigkennels.com
TIf: Steve eller Denise
96 587 8284
Angelique 690650990

SALG OG KI@P
Keybord selges. Piano @nskes
kjopt. TIf. 645295652

KI@PES ALT AV UTSTYR

Privat kjopes alt av utstyr til
stort hus i Torrevieja. Send E-
mail med bilde og/eller god
beskrivelse av tingene med pris
og hvor de kan besiktiges.

T. 965714182.
wenchemelsom@hotmail.com

BATTERI OCH LADDARE

Batteri och laddare till golfkarra
Powakaddy 12 V,24 Ah.

Alfas del Pi. Pris 30 Euro.
Tel:680 498 616, 680 512 426

2 ST. NYA MADRASSER
Mérke: Somnium
Maétt: 90x190x18
Alfas del Pi. Pris 100 Euro.
Tel: 680 498 616, 680 512 426.

SKINNSALONG MED BORD
Lekker skinnsalong med bord,
(3 ar gammel) fremstar som ny.
Nesten ikke brukt, da vi kun er
nedover noen f& ganger i dret.
Ble kjgpt pa Procomobel litt far
Guardamar. Ny pris totalt for
allt 4.710 euro ( Har kvittering)
Gl bud!

Kontakt: Lise Engebretsen pa
mail: lise-en@online.no

eller mobil: +47 922 13 989

Nordmann stiller opp hjemme
hos deg for & lgse ulike prob-
lemer samt personlig kursing.
Alfaz Altea Albir LaNucia
TIf. 648 975 165

I PLAGET AV KAKERLAKKER, |

UDYR?

'Kakerlakker, veps, maur ect.!
1 Skaderdyrbekjempelse. Rask 0g: H
'bllllg' William- 620 012 999 !

REPARASJON AV HUSHOLDNINGS- ;| !

MASKINER, ELEKTRONIKK M.M. !
1 For alle dine elektriske og mr—
E leggerarbeid. Liten renoverlng-
1 0g bygge arbeider

: Rask og billig- 24 timer dﬂgnetl-
' ' William- 620 012 999 i

SALGSAGENTER S@KES | SPANIA
Magasinet og nettstedet Leder-
Nytt sgker salgsagenter i Spania |
for annonsesalg. Vi gnsker &
komme i kontakt med personer
som vil jobbe med annonsesalg
mot Norge. Det er en fordel at du
har jobbet med tilsvarende salg
fra tidligere. Vi kan tilby god
provisjon, spennende produkter
béde pa trykk og nett, egen por-
tefgljeforvaltning. Send en mail
til: imran@ledernytt.no
www.ledernytt.no
SALONG MARGARETHA’S
TORREVIEJA
1Parykker, harproteser, topp-fill-}
ier samt tupéer. 23 &rs erfaring. |
1Salong Margaretha’s Torrevieja.
iTIf: 966 921 846. Apningstid-!
1er:1000-1800 mandag -fredag,.
ilgrdag 10-14 i

| SOKES SKANDINAVISK FRISOR | |

isalon margaretha’s soker skan-!
idinavisk talade frisér som villi
ijobb/utveckla sig med ett in-
iternationellt team. duktig med:
:sax & kniv.kunnig med f;airg-l
.tekmker permanent- teknlker.
(rak&locklg) fordel med kun-
skap i spanska for egen trivsel i:
'spamen kontakta: jeanette

i jeanettemb@hotmail.com

.............................

:Dette er Tom. Han er en nydellg
1 Schaferhund. Han kom til hun-
idesenteret med en stor kul pé:

'nakken. Vi tror at han har hatt}
alt for lite kjeerlighet i livet s&:

! :Iangt, og har trolig statt i en:

ikjetting i hagen lenge.... Han:
rer veldig snill og forsiktig, s& vi!
rer sikre pé at han blir en veldig!
.god venn for den som vi ta seg:
rav han. Ver sa snill og kom ogi
imgt han. Han venter pa deg! 1
-Det er ogsd mange andre hyg-'
.gellge og sgte hunder pa sen- .
'teret ogsa valper, katter og kat-!
itunger.

IAIIe hundene er blitt sjekket av'!
.veterlnmr fatt nedvendige vak-:
'smer mikroship og pass. AIIe'
:tlsper er blitt sterilisert. Har du:
tyst til & komme og se dem? Slik!
ifinner du oss: Ved rundkjering:
tved Lidl i La Nucia tar du mot!
iGuadalest. | neste rundkjering:
itar du til hgyre og du finner oss}
ipa hoyre side etter ca. 200 me-1
1ter. Vi haper a se deg i dpnings-!
itidene som er mellom 10 og 13!
reller 16 og 18. Vi holder stengt:
'pa sendager og pa helligdager.:
iMer info pA om Refugio de:
iAnimales i La Nucia pa WWW:
.protectoraanlmaleslanuma com. .
1Ring oss pa 648 100 640. Gi ogsa-
.gjerne et bidrag pa konto: CAM .
12090.0069.760040274126, bi- -
idra med turgalng eller gi oss.
'en gave enten pa senteret eIIer'
ilever gaver eller penger inn péi

'Det Norske Bakeriet i Albir.
i P4 forhand tusen takk!

voel. dyl.

! Cecilia; pckritter@yahoo.se

80m2, 2 sov, stue, bad, kjokken,
stor terrasse m. utekjokken & dusj.
2xKlima, gulvvarme pa bad, inter-
nett, garasje kan leies. Sveert prak-
tisk toppleilighet over to plan. Totalt
4 nyoppusset med svert hgy standard.
Nytt bad, kjgkken m.m.

solrik terrasse, stille beliggenhet i
enden av blindgate med garasje i
samme bygg.

Se: www.spania-eiendom.com

Anka, 54, 3 vuxna barn, aka-
demiker, sportig mycket at-
traktiv, ekonomiskt oberoende,
sjalvstandig, bildad, intellektu-
ell, vistas emellanat i Alican-
tetrakten och i Sverige boende
i Stockholm, soker manlig vén,
gérna dldre lékare, advokat
och gérna av judisk
harkomst. Utseende ovasentligt.
Vcks ditt intresse? Kénner du
igen dig? Skicka da ett mail till

Med over 12.000 distribuerte
eksemplarer pr utgave, likt fordelt
mellom Torrevieja- og Alfazom-
r&det, er Spaniaposten et unikt
verkioy for bedrifter som jobber

mot det skandinaviske markedet.
Vil du preve oss ?

Kontakt oss direkte p&
tif: 966 882 561 eller epost
salg@spaniaposten.no

P

God helse begynes
LUXOR spra &

Har du lyst til 3 veere sykepleier pa
Solgarden Ferie og Helsesenter i Villajoyosa. H
SOLGARDEN
Vi sgker etter 2 X 50% offentlige godkjente sykepleiere. Du
ma ha erfaring innen eldreomsorgen og ma like & arbeide
med eldre mennesker. Det er viktig med gode kunnskaper i
norsk og spansk. Du ma ha gode samarbeidsevner og veere
fleksibel i arbeidssituasjonen. Vi legger stor vekt pa egnethet

i stillingen.

For mer informasjon kontakt:
May Barstad
Leder for helseavdelingen

A\

TIf: 0034 699972597
Email: may@solgarden.no

Bryllup & konferanser
ute i det fri eller 1 ett av vire

HOTEL mange konferanserom
LEVANTE
CLUB
* ok ko

Kontakt oss for ett uforpliktende tilbud!
TIf: 96 683 00 00

Av. Severo Ochoa 3B,
Rincén de Loix, Benidorm

www.hotellevanteclub.com
email: eventos@hlc.grupo-centauro.com
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Torre La Mata: Ref AP-192
NEDSATT! Funksjonell, romslig og praktisk to roms
leilighet i 2 etg. med glasset terrasse. Gangavstand
til alt av servicetilbud, strand og fasiliteter. Lave
fellesomkostninger. Selges med mahbler.

Pris. Far 77.000 N4: 46.000 €'

Villamartin: Ref. B-Z360

HJBRNE! Sjarmerende rekkehusleilighet med kjellerrom,
egen hage, terrasse og bod. Boligen selges med mebler,
ligger nzer Villamartin Golfbane og kort vei fra alle
servicetilbud. Selges med mabler og hvitevarer. Masse
hus og kvadratmeter for pengene 53 m2 pluss terrasser.
For golfere og turglade.

For 103.000 Na 79.000 €

Punta Prima:

Ref. CALA DORADA

LAVPRIS! Stor lekker ny-oppusset sydvendt

1 soveroms leilighet i 2 etg 150 meter fra
stranden. Alt du trenger i det daglige bare 100
meter unna. Solrik stor [un terrasse, felles
basseng, heis, godt nabolag, like ved stranden.
Et flott alternativ for overvintrende nordboere
med utleiepotensiale men ogsa til helarsholig.
BOR sees.

Pris 55.000 €

Torrevieja: Ref. AP-193
Sentral velutstyrt kvalitetsleilighet med alt du trenger i det

daglige innen behagelig rekkevidde. Mye hus for pengene,
i sentrum nzer strand. Velfungerende fellesvel midt i byen.

Lettstelt og praktisk.

Fer 110.000 na: 79.000 €

Banus de Europa: Ref. B-Z361

TILBUD! Lekker, moderne, sydvendt og komfortabel 2
soveroms toppetasje bungalow i attraktive Banos de
Europa. Tomt, glasset terrasse, takterrasse, vaskerom, 2
felles basseng, gangavstand til alle servicetilbud, handle-
senter og fasiliteter. Ner flotte turomrader, saltsjoen og
friomrade. Selges med mobler og hvitevarer.

Pris 119.000 €

Mona Nielsen

Reg.AEGAI 1409
Mobil: +34 609 407 567
E-post: mona @dinbolig.com

Er: Innskrevet og klarert iflg LOPD, i p

[/

Faglig leder og spansklisensiert boligmegler og takstkyndig.

La Florida: Ref. AT-41

HAVUTSIKT! Stor solrik 3 soveroms lys velholdt
toppleilighet med gedigen takterrasse beliggende pa
attraktivt hjerne med fantastisk utsikt over Middelhavet
og La Florida. Nerbutikk innen 2 minutters gange og
beliggende i opparbeidet boligkompleks med felles
basseng. Alt i umiddelbar nzerhet.

For 155.000 N& 107.000 €

Altos de la Bahia: Ref. B-Z363

GOD PRIS! Pakostet hjsrnebolig i 4 delt rekke med 4
soverom, 2 bad, fliset utplass, takterrasse og vaskerom.
Beliggende i attraktive Altos de la Bahia med felles
basseng og neerhet til strand, alle servicetilbud og fritids-
alternativer. Selges meblert og med hvitevarer.

Mye hus for pengene.

For 198.000 Na 145.000 €

Ciudad Quesada:
Ref. Lo Pepin

Romslig enebolig med innredet sokkeletasje,
inneholdende 4 soverom, 3 bad, 2 store stuer
pa hjernetomt med eget basseng, beliggende

i attraktive Lo Pepin. Terrasse, takterrasse,
peis, aircon, utestue og pent opparbeidet
selveiertomt beplantet med frukttrer og oliven.
GODT KJ@Pt

Pris 229.000 €

Diplomekonom, salgsleder og eiendomsagent.

Ingvild Teksum

Morsk mobil:  +47 99 36 94 49
Spansk mobil: +34 617 697 060 |
E-post: ingvild@ dinbolig.com [

Du finner oss i Avenida Diego Ramirez 135 i Torrevieja (Alicante) TIf: +34 96670 1233 « www.dinbolig.com » info@dinbolig.com

Lundguisti&Nieisen S.L Cif: B-53396677 = Har: Merkantil kontraktforsikring, AEGAlLioyds London grense 1.200.000€ = Sivil ansvarsforsikring dekker opp tif 3.000 000€ «
Dokumenttap AEGAI/Lioyds London grense 60.000€ « Juddls.k Forsikring opp I 1.500 0006- HMS kanrrakrsr og sikring etter gfeldene lovwerk i Spania «
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. (Registro de peritos judiciales)




