
Leiebil til lavpris
Billigst og enklest på internett

www.spania.no/leiebil

Prisen er pr uke.
inkludert ALLE
k o s t n a d e r .
Ytterligere rabatt
ved leie 14dager
eller mer. Henting
ved kontor inne på flyplassen.

Fri km & forsikring inkludert.

NISSAN MICRA
3 Dører

114 €  Gruppe A

FORD FIESTA
3 Dører

124€  Gruppe A1

FORD FOCUS
5 Dører

152€   Gruppe C

FORD FOCUS stv
5 Dører 

184€   Gruppe F2

Alicante • Benidorn • Murcia • Malaga • Torrevieja

RENAULT CLIO
5 Dører

137 €   Gruppe B

SPANIAPOSTEN

IINNDDIISSKK RREESSTTAAUURRAANNTT
Se annonse side 26
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Vi kjører fra Albir, Alfaz og Benidorm til og fra Alicante 
flyplass. Korresponderer med alle norske 
flyvninger. Forbehold om antall påmeldte!

Skandinavisk Smide
Alt i metall og aliminium
Tlf. 96 570 53 73

Aznar innrømmer feil

Tidligere statsminister José
María Aznar (PP) innrømmer
at han tok feil når han påsto
at Irak hadde masseøde-
leggelsesvåpen.
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Skjønt, ordet vinter er ikke
det man forbinder med
opp mot 20 varmegrader

og sol fra blå himmel i februar.

Vi treffer ekteparet i en lys og
luftig sjømannskirke. Det norske
og spanske flagget blafrer i vin-
den. Akkurat her byttet Brit
plass med sin bror Per Kristian
Solberg for tre år siden. Per
Kristian avsluttet jobben som
sjømannsprest i Torrevieja den

ene dagen, Brit mønstret på som
vinterassistent neste dag.

- Ja, det var litt pussig, ler 59-
åringen.

Frem til slutten av april skal
hun servere mat og hjelpe til på
kjøkkenet, mens Kjell skal ta
seg av forefallende arbeid på
kirkebygget og eiendommen.
Og dessuten sørge for et smil og
være imøtekommende ovenfor
dem som kommer på besøk.

Arbeidsmarkedet i Norge
har endret seg mye de
siste årene, og har nå blitt

slik at det er langt flere ledige
stillinger enn antall arbeidssøk-
ende. Norske foretak sliter med å
få tak i kvalifisert personale.
Trioen fra Stord tok utfordringen
på strak arm og satset på Spania
når de ville starte nytt callcenter. 

EERRFFAARRNNEE DDAAMMEERR

Med seg på laget har de fått
Heidi Kvernevik og Else Mari
Pedersen, to erfarne damer som
skal lede callcenteret "Spansk
Dialog" i Altea.

- Arbeidsmarkedet i Norge er
mettet. Vi tror det er lettere å få tak
i skandinavisk talende medarbei-
dere her nede, sier Heidi og lover
både fastlønn og god provisjon.
Begge gleder de seg til oppstart.
Telefonsentralen er på plass. Nå
mangler bare selgerene.

For tredje året på rad er Brit og Kjell Olsen
fra Skjeberg å finne som vinterassistenter ved
den norske sjømannskirken i Torrevieja.

Lavpris på leiebil
Billigst og enklest på internett:

Alicante  Murcia  Malaga  Torreiveja  Benidorm m.m.
www.spaniaguiden.no/leiebil

Ingen vinter uten

Et av naturens store undere ligger og venter på et besøk bare tjue min-
utters kjøring fra A-7. Du glemmer ikke besøket i Les coves del
Canelobre med det første. Inne i fjellet kan du ikke annet enn å la deg
imponere over store dryppstener i mange forskjellige former og farger. 

En mektig grotte

Jan K. Pedersen, Stein E.
Grov og Magne J.
Mikkelsen fra Stord
Telekommunikasjon går
nye veier for å nå
telekunder i Norge - de
åpner callcenter i Altea!

Spansk Dialog!

Avda. Alfonso Puchades, 8 - 03500 Benidorm - Tel. 965 853 850 - hospital@clinicabenidorm.com - www.clinicabenidorm.com

Kåret til “Beste privatsykehus”
i Valencia regionen 2004
Programa hospitales TOP 20 - Tredje premie “Beste spanske privatsykehus”

20 år for din helse

Våre klinikker:

INSTITUTT
FOR HELHETLIG
BEHANDLING AV
KREFT

INSTITUTT
KARDIO-
VASKULÆRT

INSTITUTT
MOBAYED
OFTAMOLOGISKE

PRISGARANTI
PRISGARANTI
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Avisen kommer ut hver 14. dag med unntak av sommerferie.
Pris for et abonnement er:

 495 NOK per år for abonnenter i Norge.
 39€ per år for abonnenter i Spania.

Du kan bestille ditt abb. på vår nettside
www.spaniaposten.no sender vi deg neste
utgave sammen med en giro for innbetaling.

AALLTTEEAA::
Eso Es Cafe (V. havnen)
Casa Vital (I gamlebyen)
Papeleria Sevila

AALLBBIIRR::
Supermercado Mendoza
Supermercado Mercadona
Kirkesenteret
Det norske bakeriet
Yoel Albir (I hovedgaten)

AALLFFAAZZ DDEELL PPII::
Costa Blanca Bok & Musikk 
(Ved rådhuset)
Supermercado Costa Blanca
Supermercado Mendoza
Den Norske klubben (Alfaz del Sol)
Norske skolen
Reuma Sol
Yoely Alfaz del PI
(V. Ajuntamento)

BBEENNIIDDOORRMM::
Kirkesenteret
Restaurante El Escandinavo
Bosses
Carrefour

VVIILLLLAAJJOOYYOOSSAA::
Presna - Pedero Llloret Marcet
Villa International Assistance
Solgården

GGRRAANN AALLAACCAANNTT::
Den norske klubben
Urb. El Faro

SSAANNTTAA PPOOLLAA
Poseidon Presna

LLAA MMAARRIINNAA
Barry’s aviskiosk

GGUUAARRDDAAMMAARR
Casa Tre Toppar

PPIILLAARR DDEE HHOORRAADDAADDAA
Alpuente

LLAA MMAATTAA
Saga Travel
Roy's Bar

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Den Norske klubben
Club Nordica
Mas Amigos
Papeleria Baeza
Heidi frisørsalong
Turistinformasjon v. havnen
Det norske konsulatet
Scandigo
Todo Todo

VVIILLLLAA MMAARRTTIINN//LLOOSS DDOOLLCCEESS
Langenes Spaniahus

EELL LLIIMMOONNAARR
"Posthus"

CCIIUUDDAADD QQUUEESSAADDAA
Kirkesenteret
Skolen
Don Carlos
Mobico

LLOOSS BBAALLCCOONNEESS
Media distribusjon

RROOCCIIOO DDEELL MMAARR//TTOORRRREEJJOOVVEENN
Bazar Colin y Jayne
Prensa Torrejoven

LLAA MMAANNGGAA
Firstline

HER FINNER DU SPANIAPOSTEN�
SSppaanniiaappoosstteenn  ddiissttrriibbuueerreess  ppåå  oovveerr  oovveerr  hheellee  CCoossttaa  BBllaannccaa..  HHeerr  ffiinnnneerr
dduu  nnooeenn aavv  sstteeddeennee  dduu  kkaann  hheennttee  ddiitttt  eekksseemmppllaarr  aavv  SSppaanniiaappoosstteenn..

- Spanias suverent største skandinaviske publikasjon

Kontakt:
Epost: red@spaniaposten.no
Web: www.spaniaposten.no
Tlf: +34 966 882 561
Fax: +34 966 882 591

Postadresse: SPANIAPOSTEN
Apartado 586
03590 Altea (Alicante)

Kontor / Oficina:
Åpent Man-Tor 09.30 - 14.00
Cuesta de las Narices 34, Local 1A
03590 Altea (Alicante)

Utgiver: SPANIAPOSTEN SL
Redaktør: Kim Ammouche
Opplag: 10.000-16.000 (Snitt opplag pr 03.06 2006: 10.500 eks.pr utgave)

Distribusjon: Marina Alta, Marina Baixa & Mar Menor
Deposito legal: A-155-2002
Trykk: SERVICIOS DE IMRESION DE LEVANTE,S.A.

Annonsering:
Ta kontakt for priser eller se vår webside.
Annonse materiell sendes via epost til: desk@spaniaposten.no

DAVID TYCO
D I G I T A L M E D I A

ABONNENT�

� SPANIAPOSTEN

NASJONALE NYHETER

VVaalleenncciiaa

MMáállaaggaa

www.spaniaguiden.no/forum

Diskusjon,debatt,
meningsutvekslig tips og triks.??? ??

Hvordan finner jeg jobb i Spania ?

Fengslet for barnestrid

Spanjolene vil snakke kinesisk
Spania ligger fortsatt langt

etter resten av Europa når
det gjelder å snakke andre

språk. Mange drømmer om å
kunne snakke engelsk som blir
mer og mer et felles språk i
Europa. Etter engelsk vil mange
spanjoler lære seg tysk, men
trenden er i endring. Tysken er i
ferd med å tape plass for et nytt
verdensspråk. Mange av dagens
unge studenter velger nemlig å
lære seg kinesisk. Og, sant nok,
om man behersker spansk,
engelsk og kinesisk, så kan man
kommunisere med nesten hele
verden.

NY TREND: Mange av dagens unge studenter i Spania velger å lære seg
kinesisk.

Retten i New Jersey har
nektet å sette fri María
José Carrascosa, en

valensiansk kvinne som har sit-
tet fengslet i USA siden novem-
ber 2006 for å nekte å gi sin eks
mann foreldreretten til deres
felles datter. Kvinnens advokat,
Alan Lewis, ba om å få saken
opp i retten på nytt der han ba
om at hans klient ble satt fri

grunnet sviktende helse.
Kvinnen har gått drastisk ned i
vekt den siste tiden. Advokaten
mente at saken burde komme
opp i det spanske rettsapparatet.

FORTSATT FENGSLET: María
José Carrascosa sitter fengslet i
USA for å ha nektet sin eks mann
foreldreretten til deres felles datter.

Overbookede
spådamer
Málagas spådamer

har lange ventelis-
ter på opptil én

måned. Lokale innbyggere
er spesielt opptatt av å vite
hva som kan vente dem de
neste månedene. Mest av alt
er Málaga-innbyggerene
interessert i å bli spådd om
kjærlighet, arbeid og penger,
samt å få vite om noen har
forhekset dem. De færreste
spør om sykdom fordi de

frykter dårlige nyheter. 8 av
10 som besøker spådamer er
kvinner, mens det registreres
en stadig økning i menns
interesse for spåing i kort.
De fleste kundene er mellom
30 og 50 år. Mange deltar
også på kurs i Tarotkort-tyd-
ing slik at de kan ta sakene i
egne hender. Antall spå-
damer i Málaga har økt den
siste tiden. En times sesjon
koster rundt 30 euro.   

"Nei til
ETA"
Rundt 2000 personer demonstr-

erte i Bilbao 10. februar i den
første demonstrasjonen på ett

år mot ETA med både representanter
fra PSOE og PP. Det var men-
neskerettighetsorganisasjonen Gesto
por la Paz som lyktes med å samle de
to konfronterende partiene under
samme motto: "Vår rettighet, fred og
frihet - nei til ETA". Demonstrasjonen
ble boikottet av de baskiske partiene
Batasuna, Aralar og PCTV.

BBiillbbaaoo
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Albir:
Avda. del Albir 68
Tlf: 686 038 181 / 966 864 648

Torrevieja:
Avda. Alfed Nobel 121

Tlf: 699 364 029/965 712 413

LEGEKONTORET

Dr. Vidar Hjelset
Dr. Herulf Torset

Norsk og spansk legeautorisasjon
Samarbeider med norsk og spansk helsevesen

LE

GE
MEDICO

A

LBIR TORREVIE

JA

C./ Pau Casals nr 22, ved La Colina
03581 El Albir

www.fysiakos.com

TRYGDEREFUSJONSAVTALE

Kristiansen fysioterapi og trening

FYSIOTERAPI OG AKUPUNKTUR BEHANDLING

e-post: post@fysiakos.com

Tel. 966 86 56 86

Fysioterapi
Akupunktur

Bassengtrening
Klassisk massasje

Tel: 966 868 072
Mob: 647 169 679

Oscar Espla 12, Albir
(Bak Hotel Kaktus)

jack.bostad@gmail.com

Norske tannleger i Albir

Tannlegene (mntf):
Jack L. Bostad og Rolf H.Hammer m.fl.

I tillegg til allmennpraksis har vi 
spesialkompetanse i endodonti (rotfylling),

kjeveortopedi og implantbehandling

Naprapat
Behandling av rygg og ledd, belastings- og sport skader.

Mogens Jørgensen Dr. Prof. i Naprapati

Les mer om oss på: www.inscolver.com

Tlf: 965 854 182, Avda los Almendros 35 3-E Benidorm

Skandinaviske rygg
og ledd instituttet.

Tlf: 966 86 07 00    
Tlf & Fax  966 86 06 39 (10-14) Mob 606 58 57 66

Avda. Plaza del Sol, Urb Alfaz del Sol (Selvaag), 03580 Alfaz del Pi

Dr. Tannlege Einar Røskeland, 
Dr. Tannlege Helge Andergren m.fl.

Norsk og internasjonal tannklinikk
CLINICA DENTAL

ALFAZ DEL SOL
• Allmennpraksis
• Implantat
• Tannbleking m.m.
• Spesialkomptanse i Protetikk,

(kroner og broer)

CLINICA DENTAL
ALFAZ DEL SOL

“The Future of Medicine Today”

Dr.Tertit Handberg
er spesialist innen alternativ
medisin; akupunktur,
e-Lybra 8 - digital bio resonans,
magnettrommel og håranalyse

C/ Manises 3 i Urb.Alfaz del Sol
Post: Apt 259, 03580 Alfaz del Pi

Tel. 966 814 024 Mob. 696 711 359
dr.tertit@handberg.net

NASJONALE NYHETER

Døde i klatreulykke i Sierra Nevada

En 43 år gammel mann fra
Valencia døde onsdag 14.
februar etter en klatreulykke

i Sierra Nevada. Redningsarbeidet
var vanskelig grunnet dårlig vær.
Guardia Civils helikopter nådde
ikke inn til stedet der klatreren
hadde falt ned i et djup som kalles
"Chorrera de la Mosca" ved
Hulhacén. Da politiagentene kom
til stedet fant de klatreren død.
Mannen har sklidd på is og falt ned
mens han besteg fjelltoppen. FJELLTOPPEN MULHACÉN i Sierra Nevada har Spanias høyeste

punkt - 3,479 meter over havet.

Døde etter politijakt 
En 22 år gammel mann ble drept og to andre

ble hardt skadet under en politijakt om mor-
genen 14. februar. Bilen de tre kjørte kollid-

erte med en bro i Coslada i utkanten av Madrid.
Politijakten startet etter at en kvinne ble frarøvet sin
veske utenfor fotballstadioen Santiago Bernabeu på
Paseo de la Castellana i Madrid sentrum.

Da den 42 år gamle bilføreren, en tidligere
straffedømt fra Henares de Alcalá, skjønte at han
ble forfulgt økte han farten. Politiet beskriver jak-
ten som farlig da det ble holdt høy hastighet gjen-
nom gatene i Chamartín, Ciudad Lineal og San
Blas distriktene. Jakten fortsatte ved hovedveien
N-11 der sjåføren valgte å ta av ved avkjøringen

mot Coslada før han mistet kontrollen på bilen i
Avenida San Pablo. 

Både sjåføren og en 29 år gammel kvinne ble
alvorlig skadet og umiddelbart sendt til sykehus
etter at flere brannmenn hadde skåret dem løs fra
bilvraket.

En tredje mann, en 22 år gammel mann fra
Guadarrama, ble drept i sammenstøtet. Han var
tidligere straffedømt og hadde akkurat sluppet fri
fra Soto del Real fengselet etter 6 måneders soning
for tyveri og vold.

Blant mennenes klær ble det funnet spor av
narkotiske stoffer.

NYÅPNET I
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Se vår webside for mere info: www.caracalla.es

Skjønnhet & frisørsalong.
For kvinner og menn,

samt egen spesialavdeling for barn.
Vi tilbyr også manicure og pedicure.

For timebestilling ring på tlf: 96 686 4917
Centro commercial Monver,Albir

Gratis parkering i underetasjen!
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www.spaniaguiden.no

Alt om eiendom i SpaniaServiceCenterAlbir

Blvd. De Los Musicos 6, Local 2, 03581 Alfaz del Pi (Albir)

Alfaz del Pi - 236.500€
Stor solvendt rekkehusleiliget med 
3 soverom, stor bodega, 2 bad.
Boligen er oppusset og har aircondi-
tion, norsk TV, stor garasjeplass, 
40m2 solterrasse pluss 10 m2 balkong.
Fellesareale med stort svømmebas-
seng og barbecue-område. 108m2
boflate pluss 48m2 terrasser.

Alfaz del Pi - 273.000€
Rekkehus i stille men sentralt område.
124m2 fordelt på to etasjer, 4 soverom
og 2 bad, 2 terrasser pluss patio, gar-
asje, stort felles/grøntareale med flotte
svømmebasseng. Reformert/oppusset i
2006, peis, aircondition, norsk tv. Meget
pen og velustyrt rekkehusleilighet klart
for innflytting.

Altea – 198.000€
Nyoppusset leilighet i den sjarmerende
gamlebyen i Altea. Stor usjenert terrasse
med sol hele dagen og fantastisk utsikt
mot havet, Albir og Benidorm. 90 m2
fordelt på to etasjer. 2 soverom og 1 bad
+ 1 toalett, to etasjer, ”amerikansk”
kjøkken.

Alfaz del Pi - 488.000€
Investeringsobjekt! Villa/enebolig på
458m2 i Foya Blanca. 3 separate
boenheter – mulighet for svært høye
leieinntekter. 7 soverom, 5 bad pluss 1
”aseo”. Villaen ble bygd i 2003 og har
sentralfyring(gass), satelitt TV, 950m2
tomt, store solrike terrasser og ”casita
de madera” – trehytte med god plass.

Meglerhuset
SPANISH DREAMS SL
c/Sant Joan local 8, 
Alfaz del Pi

626 121 454
650 731 959

info@spanishdreams.com
www.spanishdreams.com

ALFAZ DEL PI, Foya Blanca Stort,
vakkert hus. Boareal 458 m², 950
m² tomt, 7 soverom, 5 bad, 1 toa-
lett, 3 kjøkken, 3 stuer/spisestuer,
flere terrasser, sentralvarme, isoler-
glass, peis. Bygget i 2000, 3 plan.
Fellesområde med basseng. Mye
hus for pengene!  Ref:  00252

LA NUCIA, Montecristo. Flott lei-
lighet . Boligareal 115 m², 1 stort
soverom m/bad, 1 toalett, kjøkken,
stor og lys stue/spisestue, ter-
rasse,felles  hage med stort bas-
seng, parkering, sentralvarme,
aircondition. Koselig leilighet med
store, lyse rom.  Ref:  00153

ALBIR - Sierra Helada. Rekkehus
på hjørnetomt.  Boareal 75 m², 50
m² tomt, 2 doble soverom,  1 bad,
1 toalett. Gangavstand til Albir sen-
trum. Stor, fin uteplass med palmer
foran entreen. Stor takterrasse
med utsikt mot fjellene. Totalren-
overt i 2007. Ref:  00251

ALFAZ DEL PI - Urb. San Rafael.
Nytt hus - under bygging. Boareal
170 m², 510 m² tomt, 3-4 soverom,
3 bad, kjøkken og stue/spisestue
m/utgang til stor terrasse m/bas-
seng. Pent opparbeidet hage.
Huset får preinstallert varme og
aircondition, isolerglass. Ref: 00222

LA NUCIA - Venta del aire.
Nyrenovert enebolig.  Boareal 120
m², 983 m² tomt. Hovedetasjen m/
2 store soverom, 1 bad, ekstra
toalett. Gjesterom m/bad. Stort opp-
holdsrom m/peis og utgang til ter-
rasse og hage. Svømmebasseng,
BBQ og garasje. Ref:  00136

Pris: 488,000 € Pris: 185,000 € Pris: 485,000 €

Pris: 440,000 €Pris: 241,500 €

Ordfører vekker de døde

MMaaddrriiddMMaaddrriidd

NASJONALE NYHETER

Tlf: 96 686 5796 
Mob: 629 756 518

www.servicecenteralbir.com
nils@servicecenteralbir.com

Inmobiliaria

Straffelette for sultestreikende fange
Madrids høyesterett har

redusert fengselsstraf-
fen for ETA fangen

Jose Ignacio de Juana Chaos,

som har gjennomført to sul-
testreiker i håp om å oppnå straf-
felette. Chaos ble dømt til 12 år
og 7 måneder fengsel, men har

nå fått sin straff redusert til 3 år.
Han har nå sonet 18 måneder,
noe som tilsier at han snart er en
fri mann.  

MMaaddrriidd

Det er avslørt at tidligere
ordfører i Pego, Carlos
Pascual, inkluderte 400

døde mennesker i det totale
innbyggertallet i kommunen. På
denne måten kunne ordføreren
øke antallet rådmenn fra 13 til

17 og samtidig opprettholde
statsstøtten på 900.000 euro. Ved
å "vekke de døde" og inkludere
dem i valglistene økte innbyg-
gertallet fra 9.361 til 10.369 på
ett år. Nåværende ordfører
Carmelo Ortola, som avslørte

forholdet, uttalte at økningen av
innbyggertallet under Pascuals
styre var sterkt overdimensjon-
ert da den normale økningen i
gjennomsnitt er 50 per år.

Salg og utleie 
av boliger

Albir - Alfaz - Altea - La Nucia

Vi har stor etterspørsel 
og trenger flere boliger for utleie

Eneboliger - rekkehus - leiligheter

Ta kontakt med oss!

www.atlascostablanca.net

Adr: Boulevard Los Musicos 6, Albir
Mail: post@atlascostablanca.net

Tel: 0034 966 864 213
Fax: 0034 966 868 569

ALFAZ DEL PI - Centro. Leilighet.
Boareal 90 m², 3 soverom, 2 bad,
kjøkken, vaskerom, stue/spisestue,
heis, varme, forsterket dør, call-
inganlegg, isolerglass, fellesutgifter
650 pr. år, preinstallert aircondition,
innglasset balkong. Garasjeplass
og stor bod ikjelleren.  Ref:  00250

Pris: 225,750 €

Tidligere statsminister
José María Aznar
innrømmer at han tok feil

når han påsto at Irak hadde
masseødeleggelsesvåpen. Ved et
foredrag i Pozuelo de Alarcon
(Madrid) 8. februar uttalte
Aznar at han nå vet at Irak ikke
hadde slike våpen. Ha la til at de
fleste trodde så var tilfelle på det
tidspunktet de støttet USA og
Storbritannias invasjon av Irak.

Aznar
innrøm-
mer feil

"Muhammed egypteren" tier

Spanias største rettssak
noensinne ble innledet 15.
februar. Saken om

Madridattentatet 11. mars for-
ventes å ta 5 måneder.
Rettssaken startet med avhøret
av den mistenkte hovedmannen
bak attentatet, "Muhammed
egypteren", som nektet å svare

på spørsmål annet enn fra sin
egen advokat. Den mistenkte
kan risikere 38.656 års fengsel
for 191 mord og 1.824 mord-
forsøk. Ytterligere 28 personer
står tiltalt i saken. Rettssaken
foregår i en bygning spesielt
oppført i Casa de Campo i
Madrid.  

JOSÉ 
MARÍA 
AZNAR 

Piratvarer for 109 millioner

Spania er det landet i Europa som har mest flyt av piratvarer.
Tall utgitt av det spanske politiet viser at antall tilslag og
mengden beslag nesten har fordobles i 2006 sett mot året før.

4.844 personer ble arrestert anklaget for piratvirksomhet i 2006.
Verdien på de beslaglagte varene overskred 109 millioner euro.
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Apart 2000 S.L.
Avda. Derramador Edif.Ben-Loix
Tel:965 860 429 - Fax:965 861 281

Vi snakker skandinavisk!
info@apart2000.es
www.apart2000.es

Nybygg: El Alcazar, Tarbena
Bygning med 21 leiligheter, 1, 2,
3 og 4 soverum. Alla med ter-
rasse eller balkong. Utsikt over
dalen og havet! Garageplass og
bod selges seperat.
Pris fra: 122 600€

Ref:0028
Byhus i Tarbena på 3 etager.
Gateplan, matrom med åpen
peis og bad. 
1.etg er inndelt i 3 alkover. 
2 etg. åpen planløsning.
Pris: 90.000€

Ref.0089
Lite byhus i Benilloba, 275m².
4 soverom, 1 bad, kjøkken, stue
med åpen peis, kjeller, vindfang,
koblet til komunalt vann og egen
brønn.
Pris: 70 000€

Ref.0062
Tarbena 
3 etager, 210m² totalt. 3
soverom, 1 bad, kjøkken, stue
med åpen peis, vindfang,
balkong.
Pris: 102 200€

Vårt kontor ligger midt i hovedgaten i Albir, Avenida Albir 56
www.costablancabooking.com

En meget fin og lys leilighet i Albir sentrum. 2
soverom, 2 bad. Gangavstand til byens alle
fasiliteter. Flott felles uteområde. Pris: 225.000 €

ALBIR SENTRUM S411

Ring Anna på tlf 620 858 617 - Mail: anna@costablancabooking.com

Pen leilighet/rekkehus på 72m2 med 2
soverom og 2 bad. Urbanisasjonen har felles
gym, Spa-avdeling og oppvarmet basseng.
Rolig beliggenhet. Pris: 222.000 €

ALTEA NATURA S394

Rekkehus med fantastisk havs- og fjellutsikt,
stor terrasse på 40m2. Boareal 90m2, 2 sove-
rom med mulighet for 3 soverom, 2 bad. Fine
fellesområder med basseng og stort grillom-
råde. Pris: 199.500 €

ALFAZ - RESIDENCIAL PARK                     S375

Flott enebolig på 180m2, 3soverom, 3 bad, stor
stue, stort bassengområde med ute kjøkken.
Bygget etter beste nordiske standarder.
Tilpasset rullestolbrukere. Meget lun og solrik
beliggenhet.  Pris: 567.000 €

ALFAZ - FOYA BLANCA          S241

Flott og moderne leilighet på 67m2. Meget
stor terrasse på 92m2, 2 soverom og 1 bad.
Fantastisk fjellutsikt. Pris: 276.000 €

ALFAZ - SAN RAFAEL S377

Sjarmerende enebolig med 5 soverom, 3 bad
og 2 kjøkken. Flott bassengområde og ute
kjøkken, i gangavstand til den norske skolen.
Huset har separat leilighet. Pris: 472.000 €

ALFAZ - BELMONTE S367

Brigitte Wessendorf

I n m o b i l i a r i a  S . L . U .

Albir, Edif. Coliseo, c/ Joaquin Rodrigo 6
Tel. 96 686 7224, movil 626 209 434

www.bw-inmo.com

ØKONOMI / NÆRINGSLIV

Kurt Aarnes
Eiendom

www.aarneseiendom.com

Da jeg samarbeider med de fleste seriøse eiendomsmeglere i distrikitet, kan jeg skaffe deg akkurat den boli-
gen du søker. Du behøver ikke løpe fra kontor til kontor, det ordner jeg. Jeg er også behjelpelig med oppstart
av selskaper, banklån, NIE nummer etc. Jeg samarbeider med advokat Juan Moreno Ruiz, engelsktalende
spansk advokat i Alfaz del Pi.

Din norske privatmegler med 19års erfaring.  Tenker du på å selge eller kjøpe, ta gjerne kontakt med meg, for en uforpliktende eiendomsprat!

Mob: (0034) 607 30 27 00
Tlf: (0034) 96 688 07 08
Fax: (0034) 96 588 76 09
E-post: kurt@aarneseiendom.com Kort sagt: Trygghet, og alt på ett sted.
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trekker budet
Gas Natural meddelte 1. februar at de

trekker budet på konkurrenten Endesa. Ett
år etter at Gas Natural la inn bud på kjøp

av Endesa tvinges dem nå til å trekke budet til

fordel for det tyske selskapet E.ON. Det tyske sel-
skapet skal ha lagt inn en høyere bud, og skal
ifølge Gas Natural favoriseres av Endesa.  

Santander er verdens 
7. største bank

Sa n t a n d e r g r u p p e n s
driftsoverskudd i 2006 på
7,6 milliarder euro er det

beste resultat oppnådd av et
spansk foretak noensinne.
Overskuddsøkningen på 22%

siden 2005 er på lik linje med
storbanken BBVA, men i resul-
tat er Santander den største
spanske banken. Overskuddet er
dessuten den 7. største i hele
verden, i banksektoren. 

Økt
trafikk for
Spanair

Flyselskapet Spanair økte i
fjor antall passasjerer
med 13,4%, og utvider

med flere flyvninger mellom
Skandinavia og Spania. I 2006
reiste til sammen 10.721.657
passasjerer med det SAS eide
selskapet, som i gjennomsnitt
hadde 371 flyvninger per dag.
Spanairs president Gonzalo
Pascual melder at de vil sette
inn flere flyvninger fra Madrid,
Málaga og Palma de Mallorca
til Stockholm og København

Luksusleilighet i Albir
121m2, 2 sov, 2 bad,  114m2
terasse. Åpent kjøkken, 45m2
stue/spisestue, marmorgulv,
ac/varme,  garage, parkering, bas-
seng. Panoramautsikt til sjø og fjell.
Unik i Albir ! Pris: 650.000€

Luksusvilla i Alfaz del Pi
3753m2 tomt, 392m2
boflate, 4sov, 4bad, stort
kjøkken, stue/spisestue m. peis, 600m2
utvendige terrasser m. bbq, 2 basseng,
garage. Seperat gjestebolig, solrikt og
enorm panoramautsikt! Pris 1.600.000€

Bungalow / Duplex i Altea
153m2 boflate, 3 sov, 2 bad,
1 toalett, nytt kjøkken, 30m2
stue m. peis, 36m2 terrasse,
aircondition/varme, garage,
basseng. Direkte på golfba-
nen i Altea. Pris 290.000€
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AAlltteeaa

AAlliiccaannttee

www.spaniaguiden.no/forum

Diskusjon,debatt,
meningsutvekslig tips og triks.? ?

?? ??
?

??Hvordan finner jeg jobb i Spania ?

BBEENNTTEE PPUUIIGG BBEENNTTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

Spansk Dialog!
Jan K. Pedersen, Stein E. Grov og
Magne J. Mikkelsen fra Stord
Telekommunikasjon går nye veier for
å nå telekunder i Norge - de åpner
callcenter i Altea!

Arbeidsmarkedet i Norge
har endret seg mye de
siste årene, og har nå blitt

slik at det er langt flere ledige
stillinger enn antall arbeidssøk-
ende. Norske foretak sliter med å
få tak i kvalifisert personale.
Trioen fra Stord tok utfordringen
på strak arm og satset på Spania
når de ville starte nytt callcenter. 

EERRFFAARRNNEE DDAAMMEERR

Med seg på laget har de fått
Heidi Kvernevik og Else Mari
Pedersen, to erfarne damer som

skal lede callcenteret "Spansk
Dialog" i Altea.

- Arbeidsmarkedet i Norge er
mettet. Vi tror det er lettere å få tak
i skandinavisk talende medarbei-
dere her nede, sier Heidi og lover
både fastlønn og god provisjon.

TTEELLEEFFOONNSSEELLGGEERREE

Begge gleder de seg til oppstart.
Telefonsentralen er på plass. Nå
mangler bare selgerene.

- Vi vil selge norske mobi-
labonnement til kunder i Norge.
Til det trenger vi skandinaviske

selgere, gjerne ungdom som
ønsker en ekstrainntekt ved
siden av skolen, sier Heidi.

- Ingen erfaring nødvendig,
skyter Else Mari inn, det er ofte
de som tror de ikke kan som gjør
den beste jobben.

HHVVOORRFFOORR SSPPAANNIIAA??
Når trioen fra Stord ville starte
callcenter ønsket de å gå nye
veier i ansettelsesprosessen. I
Norge er bemanningproblemet
fremtredende. De visste at det i
Spania bor mange nordmenn, og

etter anbefaling fra venner i
området valgte de å starte call-
center i Altea.

- Vi har veldig mange opp-
dragsgivere og trenger beman-
ning, noe som er lettere i Spania
enn i Norge, sier Heidi som nå
har som oppgave å rekruttere
nordmenn i Spania.

TTIINNGG TTAARR TTIIDD

Den største utfordringen med
oppstart i Spania har vært at ting
tar så uendelig lang tid, søknad-
sprosesser med lang behan-
dlingstid osv. Språket setter også
sine naturlige sperrer, men her
har jentene fått god hjelp av
spansktalende nordmenn.

- Jeg har blant annet ikke fått

min spansk mobiltelefon ennå,
sier Heidi og ler. Hun er
inneforstått med at enkelte ting
tar litt lenger tid enn hun er vant
med fra Norge.

SSOOSSIIAALLTT

I tillegg til å skape en funksjonell
arbeidsplass satser også jentene
på det sosiale. En skal ha det
hyggelig og trives på jobb.

- Forruten lyse trivelige
lokaler har vi en veldig fin
restaurant ved siden av oss, sier
Heidi som et hint til den sosiale
biten av arbeidet.

De som er interessert i å arbeide
ved Spansk Dialog kan kontakte
Heidi på telefon 0047 90967673.

RyanAir med nye ruter fra El Altet
La v p r i s f l y s e l s k a p e t

RyanAir avslørte nylig at
de vil sette opp fem nye

ruter fra Alicantes flyplass El
Altet. Selskapet har hatt Murcias
flyplass San Javier og Manises
som sin hovedbase siden hen-
holdsvis 2002 og 2004.
RyanAirs direktør for Sør-
Europa, Bridget Dowling, sier at
flyselskapet vil sette opp fire
ukentlige flyvninger mellom
Alicante og Pisa, fem ukentlige
flyvninger til Liverpool og syv
til London og Dusseldorf. Den

første ruten mellom Alicante og
London starter 25. mars. Alicante-Pisa
starter 18. april, Alicante-liverpool
dagen etter, Alicante-Dublin i mai og
Alicante-Dusseldorf måneden etter.
Dowling avslører også at flyselskapet
vil åpne ruter til Palma de mallorca og
at de vil øke antall flyvninger til
Zaragoza og Gerona.

I dag har RyanAir 456 forskjellige ruter
til 129 flyplasser i 23 europeiske land
samt Marokko. Selskapet har 3.700
arbeidere og 122 Boeing 737 800 in sin
flypark.
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GGuuaaddaalleesstt

www.spaniaposten.no

Viste du at du kan laste ned hele 
avisen fra vår webside og samtidig få 

tilgang til ALLE våre tidligere utgivelser?

COSTA BLANCA NORD

Avda Del Albir 139, Albir. Tel: 96 686 87 29 (Rett over gaten for Bok Cafe’n).

Filmer med norske tekster.

5 DVD’er i 1 uke for KUN 10 €
Åpent: Sønd. til Torsd. Kl. 17.00-21.00

Fred. og Lørd. Kl. 11.00-14.00 og 17.00-21.00

Åpningstider:
Mandag - Lørdag Kl 09.00 - 20.30

Camí de la Mar, Nr 30, Alfaz del Pi
Tlf: 96 588 85 08

Norsk importerte spesialiteter.
Ferske produkter av kjøtt, fisk og grønnsaker.

Ytterligere tjenester:
Kiosk • Reisebyrå • Cafeteria • Blomster • Økologisk butikk 
Bakeri • Frisør • Skjønnhetssalong • Eiendomsmeglerfirma • Bilvask 

Klinikken Dr. Kleij

Avda. Albir 60, 03581 Albir (Alfaz del Pi)
Tel: 96 686 41 46   

Øyeleger: Dr. I. Kleij - Dr. J. Blanes
Vi snakker norsk og engelsk.

Kun timebestilling: mandag til fredag

Tiger overflyttet til Guadalest
etter Marbella skandalene

Tidligere rådmann ved rådhuset i Marbella,
Juan Antonio Roca, som nå sitter fengslet
etter korrupsjonsavsløringene i Malaya

aksjonen, hadde en tiger boende i sitt hus "La
Caridad" i Marbella. Tigeren "Melody" er nå over-
flyttet til Arca de Noé i Benimatell (Guadalest).
Her vil den være i et par år før den blir flyttet til
zoologisk hage. Dyreparkens direktør Serafín
Domenech sier at tigeren var redd og utilpass de
første dagene. Tigeren, som er tre år, har aldri sett
andre dyr og har levd i bur hele sitt liv. I ulikhet
med de andre tigrene i parken har Melody alle
papirer i orden og ble innført til Spania på lovlig

vis. Det var dyrevernet i Málaga som med juridisk
orden fikk tigeren overflyttet til Benimatell. De
fryktet for Melodys helse. Buret den bodde i var
lite og med betonggulv. Under slike oms-
tendigheter kan tigre utvikle schizofreni og
dermed bli mye farligere. Direktøren ved Arca de
Noé sier at Melody er i fin fysisk form og fryder
seg over å være ute i friluft. 
- Melody har fått en god venn i tigeren Cuqui som
hun leker med hver dag. Melody har aldri tråkket
på gress, ei heller klatret i trær. Det er en fryd å se
hvordan hun leker seg på over 2500 kvadratmeter
tomt, sier Domenech.  

Illustrasjonsfoto.

Sommerkonserter på egne ben

Rådhuset i Benidorm meldte
nylig at de ikke vil fornye
kontrakten med konsert-

byrået Mundosent2 i forbindelse med
sommerkonserter i byen. Rådhuset
mener turistbyen kan "stå på egne
ben" og at de har et godt rykte når det
gjelder nasjonale og internasjonale
artister. Sommerens konsertprogram
vil ikke bli noe dårligere enn før, og
det er ventet artister i verden-
sklassen. Kanskje kommer både
Madonna og Shakira! 

BBeenniiddoorrmm

Sociedad Medico Turistica S.A.
Avda. de Madrid, 26

Torre Principado Loc. 29/30
03500 Benidorm

Fax: 965 86 71 98

(mellom strandpromenaden og 
hovedgaten i Benidorm. Ved siden av

Den Skandinaviske turistkirke)

Moderne legesenter med eget
laboratorium, røntgen og 
spesialiteter under ledelse 
av Dr. Nilsen

Norsk ortoped
Dr. Trond Helge Johnsen

Egen dialyseavdeling 
for ferierende

Telefonvakt hele døgnet
Tlf: 965 86 10 67 

965 86 11 81

RÅDHUSET I BENIDORM.

Velkommen til motevisning på 

Mandag 
5. Mars 
kl. 19.00

Vi byr på 
Cava og Tapas.
Hilsen Pia, Thomas
og Millan

Skandinavisk 
Design

Tel: 965 840 739
e-mail: espiamoda@gmail.com

Adresse: 
Avenida de La Nucia 12
(mellom Bar Eucaliptus og Café Angela).

Åpningstider:
Mand--Fred. kl 11.00-14.00
og 16.00-20.00
Lørdag kl 10.00-15.00

�

�

�

�
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AAllffaazz  ddeell  PPii

Midt i Alfaz del Pi ligger baren der kunst og
kultur er et gjennomgående tema. Med span-
sk-norsk eier har baren blandet det beste fra
begge kulturer. Her finnes både tapas, vafler og
markedsgrøt!

Cris Johan Eide Moreno,
21 år, har en norsk mor
og en spansk far.

Familien har bodd i Spania de
siste 7,5 årene. Cris snakker like
godt norsk som spansk, og er
like godt kjent med tapas som
vafler. 

- Kunst og kultur vil være et
gjennomgående tema i baren,
sier Cris som inviterer alle
lokale kunstnere til å stille ut
sine arbeider her. Ellers lover
Cris at det også vil bli visesang,
minikonserter, poesi og andre
kulturarrangementer i den nye
baren.

TTAAPPAASS OOGG RRIISSEENNGGRRYYNNSSGGRRØØTT

Cris har ansatt en spansk kokk
som står for det spanske

innslaget på menyen. Ellers vil
både han og kelneren Joffe, som
mange kjenner fra Peer Gynt,
sørge for både smørbrød, vafler
og markedsgrøt hver fredag.

- Forrige fredag hadde vi fullt av
folk her, sier Joffe, og dét før vi
hadde åpnet. Han mener at ryktet
har spredd seg blant nordmenn,
og at mange vil legge turen
innom i forbindelse med en tur
på markedet.

SSTTRRIIKKKK OOGG SSKKRRAAVVLL!!
I baren er det fullt mulig å
komme for å slå av en prat, ta
frem strikketøyet eller lese en
bok. Baren har selv bøker til
utlån. Her kan en føle seg som
hjemme og samtidig ha det
sosialt.

KKUUNNSSTTHHÅÅNNDDVVEERRKK VVEEGGGG II VVEEGGGG

Vegg i vegg med baren har Cris
samtidig åpnet en kunst- og
håndverksbutikk. Her er hånd-
lagede duker, figurer, skinnklær,
alt spansk selvfølgelig! Egen
seksjon for norsk Dale-garn har
det også blitt med norske
strikkeoppskrifter og alt av tilbe-
hør. Med tiden vil Cris også
utvide med norske hobbyartik-
ler.

HHÅÅNNDDBBRROODDEERRTTEE TTRRAADDIISSJJOONNEELLLLEE

DDUUKKEERR

De håndbroderte dukene som
finnes både i butikken og i baren
er fra Cris fars hjemsted ved
Toledo. Her er det en tradisjon at
kvinnene syr de karakteristiske
mønsterne på duker og tøy. Alle

bordene i baren er dekket med
dette kunstverket, som gjerne
kan bli kunden til odel og eie.

Bar "Los Picos de Europa"

BBEENNTTEE PPUUIIGG BBEENNTTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

Sammen med Joffe sørger Cris for
både spansk og norsk hygge.

Anny Langmyren sverger til norsk Dale-garn når pinnene skal tas fatt.
- Det blir nok sokker dette her, sier Anny som synes strikking er et fint tids-
fordriv mens hun ser på tv´en om kvelden. 

COSTA BLANCA NORD

c/Consell, 9, Altea
Tlf: 965 84 40 80

10.00-18.00 (10-14)

Velkommen!
Vi tilbyr profesjonell pleie innen hår og skjønnhet. 

Vi fører Thalgo og Paul Mitchell produkter. 
Tilbud: Ansiktsbehandling med manicure 

eller pedicure - 40€

Her treffer du Eliane og Elin som snakker norsk.

www.spaniaposten.no

Visste du at du kan laste ned hele 

avisen fra vår webside og samtidig få 

tilgang til ALLE våre tidligere utgivelser?
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BBeenniiddoorrmm
COSTA BLANCA NORD

Flytte service siden 1975.
TRANSPORT-LAGRING-PAKKING

T-LINE Int.movers
Los Pavitus no 1. P.B. no 10
ES 29711 Alcaucin Malaga.Espana
Cif/nif:x1641822J

Vakt tlf +34 669 003 443
+47 4000 8777

Flyttemannen Tore Line
Tilbyr transport/flytting til/fra
Spaina hver uke

Email:toreline@operamail.com
www.toreline.com

Et lite flyttelass

Palau
Altea

Casco
Antiguo

Bar
Cocoliso

SEVARO CENTER

Avda. Alcoy

La Nucia
Benidorm

Egen fabrikk, skreddersøm
& tilpassinger

Stort utvalg i:
Jakker • bukser • pels •
håndvesker • kåper • 
skjørt • belter • sko m.m.

C/ALCOY 7, ALTEA

TEL. 965 844 755
ÅPENT MAN - FRE

9.45-13.00 + 16-20.00
LØRDAGER: 09.45 - 13.00

VI SNAKKER ENGELSK !

SEVARO CENTER
Skinnutsalg

SEVARO CENTER
Skinnutsalg

Alt i skinn av beste kvalitet!Alt i skinn av beste kvalitet!

AAllffaazz  ddeell  PPii

Timebestilling tlf: 965 889 061 / 965 887 277

Jan Holmefjord
Almenpraksis

Almenpraksis 
& implant

Wolfgang Pfleger
Almenpraksis

DEN NORSKE TANNKLINIKKEN

Avd País Valencia/Teniente Segui 20
Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Medlem av den spansk-norske tannlegeforeningen

20% rabatt ved fremvisning av annonse

Kasinoet i Villajoyosa har donert nærmere
12.500 euro til rådhuset i kommunen.
Donasjonen er penger fra alle herreløse

spillbrikker som er samlet opp ved kasinoet gjen-
nom de to siste årene. Rådet for sosialsaker vil
bruke pengene på forskjellige prosjekter for å
bedre innbyggerenes livsstandard.  

Overrekkelsen av donasjonen foregikk i Salón
de Actos i rådhuset i Villajoyosa der blant annet
ordfører José Miguel Llorca Senabre og direktør
ved Casino Mediterráneo Antonio Barajas

Mayordomo deltok. Ordføreren takket kasinoet for
donasjonen som er et viktig tilskudd for kom-
munen.

Kasino donerer 12.500 € til
Villa Joyosa

Konsert mot kreft
Iforbindelse med kreftda-

gen den 4. februar vil
den spanske kreft-

foreningen Asociación
Española Contra el Cáncer
(AECC) arrangere en gedi-
gen konsert med over 20
artister. Det vil fremføres
sanger fra kjente artister
som Frank Sinatra, Glenn
Miller og Julio Iglesias.
Publikum vil få en cd i gave
når man kjøper billetten.
Konserten holdes i Casa de
Cultura kl. 20.00 den 27.
februar. Billettinntektene vil
gå til AECC både lokalt og
nasjonalt, samt til kreft-
forskningen.

Det vil fremføres sanger
fra kjente artister som
Julio Iglesias (venstre) 
og Frank Sinatra (under).
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BBEENNTTEE PPUUIIGG BBEENNTTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

Familien Klinkes dagligstue var scene
for den vellykkede premieren av "Den
Spanske Flue" fredag 2. februar.
Mange hadde satt av denne fredagen
for en helaften med forviklinger og
humor på høyt plan. 

1: MANGE TALENTER: Alle
gjør de en strålende innsats i
oppsetningen av "Den Spanske
Flue".

2: GLED DEG PAPPA: Henrik
Meisel, i Michael Fongens
skikkelse, blir ufrivillig midtpunkt i
den forvirrende farskapssaken.

3: HERR KLINKE: Knut
Hatlekrus gjorde en fenomenal
tolkning av den  hysteriske og
skandaleombruste Ludwig Klinke.

Vellykket premiere!

AAllffaazz  ddeell  PPii

1

2

3 4
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Scan Telecom

Ring til NORGE for kun

2,9 ct.
Lørdag 24 timer. Resten av uken 5ct./min.

fra fastlinje til fastlinje

Nesten 40.000 kunder 
på 5 år kan ikke ta feil!

Mer informasjon hos :

ServiceCenterAlbir
Tlf: 96 686 5796 Fax: 96 686 5000

info@servicecenteralbir.com - www.servicecenteralbir.com

Blvd. De Los Musicos 6, Local 2, 03581 Alfaz del Pi (Albir)

Benidorm +34 966 864 020 (Alicante)
Fuengirola +34 639 437 244 (Malaga)
Tønsberg +47 33 33 76 90

Norsk advokatbistand til testamenter, skifteoppgjør, salg/kjøp av fast eiendom, skat-
tespørsmål, stifting av selskap m.v. i Spania. I nært samarbeid med spanske advokater.

Vi holder til mellom Rådhuset og Plaza de Toros i Benidorm.

Avda. de L’Aiguera, 5, Edif.ANFITEATRO,
Esc A, Piso 6, Pta, 03500 Benidorm.

www.cramerlaw.no

COSTA BLANCA NORD

1: GIFTEKLAR: Cathrin Morch Olsen spilte den gifteklare Paula Klinke.
2: KOKKA: Tove Vea har rollen som kokka i stykket.
3: Herr og fru Klinke mottar blomster for en vellykket premiere.
4: UTSOLGT PREMIEREDAGEN: Det var fullsatt sal da "Den Spanske Flue" hadde premiere fredag 2. februar.

1 2

3

c/Jupiter 2, Albir. Tel: 966 864 312

BUFFET - KUN 10€
Lunsj kl 13.00-15.00

Middag kl 19.30-22.00

Ved fremvisning av denne annonse får du 10% rabatt på buffet og tilhørende drikke.

Telf.: 96 688 04 65 
Avda. del Albir - ALTEA

Sesongstart torsdag 1. Mars

Åpent tirsdag-søndag kl 12.00-24.00. Mandag stengt.
Vi holder til på strandpromenaden i Albir.

- Grillmat 
- Paella Lekepark for barna

Moteklær til kvinner i str. fra 36 til 48.
Centro Comercial Monver - Albir

Åpent: mandag-fredag kl. 10.30-19.00. Lørdag kl 10.30-14.00

Tel: 
966 86 86 96

www.spaniaposten.no

Viste du at du kan laste ned hele 

avisen fra vår webside og samtidig få 

tilgang til ALLE våre tidligere utgivelser?

SP
A
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EN

VVii  lleeiieerr  uutt  lleeiilliigghheetteerr,,  eenneebboolliiggeerr  oogg  rreekkkkeehhuuss  ppåå  kkoorrtt  oogg  llaannggttiiddsslleeiiee..
Vi snakker engelsk, tysk, fransk, nederlandsk og spansk.

Åpningstider : 09.30 - 14.00
CC//  SSaann  PPeeddrroo  4411  bbaajjoo,,  0033559900  AAlltteeaa

TTeell..::  9966  558844  3366  5577  //  9966  558844  3366  9988  FFaaxx  ::  9966  558844  3355  4488
rreesseerrvvaass@@mmuullttiisseerrvviicceettoottaall..ccoomm      wwwwww..mmuullttiisseerrvviicceettoottaall..ccoomm

og  Los Picos De Europa
Nytt norsk-spansk treffpunkt i Alfaz!

Cafeteria og Butikk med spansk kunsthåndverk.

Tel cafeteria: 965 889 537 - Tel butikk: 659 651 873
c/San Juan Nr. 3, loc 3, 03580 Alfaz del Pi. I gågaten ved “Skinn Boutiquen”.
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Ny rundkjøring til 168.000 €

Det er ikke småpenger som skifter hender
når rådhuset "pusser opp". 168.000 € er
destinert til restaurering av rundkjøringen

som ligger mellom Calle Jaime I, Garganes og
Plaza de los Deportes. Rundkjøringen, som skal
stå ferdig om tre måneder, blir utsmykket med
fontene og planter. Den vil ha en diameter på 7,5
meter og være opplyst med spotlights og lamper. I
tillegg til kunstgress vil det her plantes ett oliven-
tre og noen palmer, samt sesongens planter og
blomster.

Plan- og bygningsrådmann Jacinto Mulet og ord-
fører Miguel Ortiz sier dette er et område de har
satset mye på de siste årene.

- Vi har prøvd i mange år å bedre dette området
med grøntarealer langs denne relativt trafikkerte
strekningen av veien. Men det er ikke lett, for vi
må ta hensyn til at Moros og Cristianos opptoget
går akkurat langs denne rette strekningen. Dette er
en viktig og tradisjonell feiring som rådhuset
ønsker å holde i hevd.  

Tomme boliger et problem
Alicante er det området i

Spania der flest hus står
tomme store deler av

året. Ministeriet for økonomi og
bolig la i fjor frem et forslag om
en økning av boligskatten på
50% for de boliger som står
tomme. De vil med dette forsøke
å øke aktiviteten på
utleiemarkedet som igjen vil
forebygge de mange bolig-
innbrudd urbanisasjoner i dag
opplever. 157.445 av Alicantes
980.048 boliger står tomme
store deler av året ifølge spansk
statistisk sentralbyrå INE
(Instituto Nacional de estadísti-
ca. Tallene er fra 2004. I dag

mener eksperter at antall boliger
i Alicante har steget til
1.127.472, hvorav 170.000 står
tomme. Mange urbanisasjoner i
Alicante provinsen er plaget
med en rekke boliginnbrudd

som følge av at hus står tomme.
Naboer lever i frykt og sikrer seg
på alle måter med for eksempel
alarm, høye murer, vakthunder
og privat nabovakthold.  

BBeenniiddoorrmm

Rådhuset innfører
badevett
Rådhuset i Benidorm vil denne våren utgi en brosjyre med

generelle råd for badegjester ved strendene.
Redningsmannskapene ved Benidorms strender utførte til

sammen 4.634 redninger/behandlinger i 2006, 1.050 flere enn året
før. Nesten 2000 ble hjulpet etter å ha blitt brent av brennmaneter,
mens resten  ble behandlet for generelle skader.

Kvinnen som sitter i utvalget for denne type saker, Pepa Pérez, vil
arbeide for å øke sikkerheten ved byens strender.

- I samarbeid med helserådet vil vi utvikle en brosjyre med
generelle råd for badegjester, spesielt til utsatte grupper som for
eksempel de eldre, sier Pérez.

Playa Levante i Benidorm.
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STORT 
LAGERUTSALG! Jakker fra 49€

Skjørt fra 25€

Åpningstider: Mandag - Fredag kl. 10.00-15.00 og 17.00-20.00 - C/San Juan, s/n- 03580 Alfaz del Pi. Tel: 96 588 75 33

rabatter20-50-75%

Telefon: 651 182 543 (Johan Hjellegjerde)

E-mail: norstil@start.no
Internet: www.norstil.no

Vi er et norskeid interiørfirma som hjelper deg å sette sammen innredningen din
akkurat slik du ønsker.Vi kjøper møblene for deg direkte fra produsentene, norske så
vel som spanske - og til meget konkurransedyktige priser.

Vi har norske montører som sørger for at alt kommer på plass, og vi har eget lager
så vi kan ta vare på møblene dine om ikke alt er klart hjemme hos deg.
Vi har kontor og showroom i Alfaz del Sol (samme sted som Den Norske Klubben).

Ta kontakt så kan vi se om det er noe vi kan hjelpe til med !

Vi innreder din Spanske boligVi innreder din Spanske bolig

Invitasjon!
En verdikupong !! (Gyldig for to personer med gjester)

Vi spanderer en deilig middag og gir deg inngang for vårt promotionshow.

For deg som ønsker å ta vare på din helse! (reumatisme, muskel-,rygg og leddplager osv.)

Når: hver fredag
Tidspunkt: Kl. 16.00
Hvor: Restaurant “              ”

Avda. Oscar Esplá 7
i AlbirTa med dere også venner og bekjente!

Det lønner seg !!

Et naturlig og
sunnere liv !!

�

Salong Anna-Mari Renström
Tel. 966 70 28 23

Scand Ringen
Vi finner frisyren som passe din ansiktsform best,

velpleide øyenbryn gir ansiktet et løft.
VELKOMMEN TIL SALONG ANNA

Torreta III,
c/Eucalipto 426

5 min. fra Carrefour i Torrevieja

Litt fornyelse pigger opp

TToorrrreevviieejjaa

SSkkiinnnn BBouttiiqquueenn

OOrriihhuueellaa

Feiringen av San Cristóbal,
sjåførenes egen skytshel-
gen, foregår i Torrevieja i

perioden 17. til 22. april.
Presidenten i Hermandad de San
Cristóbal de la Vega Baja,
Antonio Marín, presenterte pro-
grammet og de utnevnte. Han
kunne avsløre at selveste ordfør-
er Pedro Hernández Mateo er
utnevnt til årets ridder av San
Cristóbal. Blant andre utnevnte
finnes rådmann for transportsak-
er Eduardo Gil Rebollo,
havnekaptein (Capitán Marítimo
del Puerto) Oscar Villar, repre-
sentant fra stiftelsen APAEX

Juan Pérez Fernández. San
Cristóbals foreningens eget gul-
lkors gikk til Torreviejas skyt-
skvinne Inmaculada
Concepción.

Ordføreren utnevnt til rid-
der av San Cristóbal 2007

UTNEVNT:Pedro Hernández Mateo.

En spansk mann ble
arrestert torsdag 1. febru-
ar etter å ha ranet et

ektepar for 20 euro. Mannen
ringte på døren til ekteparet kl.
04.00 om morgenen og truet
paret til å bli med han til mini-
banken hvor han stakk av med
20 euro. I følge Guardia Civil
skal han ha bedt paret om 20
euro fordi det var alt han
trengte. Han er nå tiltalt for
tyveri, trusler og ydmykende
adferd.

Ranet par
for 20 euro

Kidnappet og vold-
tatt over to dager

En 18 år gammel jente fra
Romania ble kidnappet
og voldtatt i minst to

dager av flere menn. De satte
henne fri noen dager etter. Den
unge jenta arbeider som pros-
tituert ved rundkjøringene langs
N-332. Hun ble oppsøkt av en
bil med menn som ville ha sek-
suell omgang med henne.
Mennene tok henne med seg i
bilen mot hennes vilje, og brak-
te henne til en leilighet der
mennene gjennomførte voldtekt

gjentatte ganger over minst to
dager. Da mennene satte henne
fri noen dager etter, meldte hun
straks fra til Guardia Civil i Pilar
de la Horadada som har startet
etterforskning i saken. Til tross
for voldtektene kom jenta fra det
uten fysiske skader. Bilen gjern-
ingsmennene brukte ble stjålet
noen dager i forveien, og ble
funnet i Murcia fullstendig rib-
bet i et forsøk på å fjerne alle
bevis og spor.

Rynkefri med Spa24.no

SPA instruktører søkes!
Grunnet stor pågang søker vi etter SPA instruktører 

og partnere i Norge, Danmark, Sverige og Spania.
Les mer på www.spa24.no 

Kontakt oss på e-mail post@spa24.no eller ring hudpleier 
og salgssjef Karin M. Clements på mobil +47 9240 9709 
el. daglig leder Ottar Zahl Jonassen på mobil +47 9320 2005 
for mer info. Skype: caphuman-1 

Jeg hadde overhodet ikke trodd på
synlig forandring, men dette var både
behagelig og positivt. 

Jeg kommer aldri til å
skjære i, eller gjøre 
noe kjemisk med 
huden min, så jeg 
bruker gjerne dette 
systemet – bare jeg 
får skikkelig opplæring.

Cecilie (62)

Les den store testen i Norsk Ukeblad uke 8:

Bestill vår ”galvanic Spa pakke” inkl. brukerveiledning og DVD 
på www.spa24.no 

Spa24.no - CapHuman Norge, Pb 330 – 2051 Jessheim, Norway

Les den store testen i Norsk Ukeblad uke 8:

www.dnsr.no

For deg som vil ha en
annerledes skolehverdag!

Den Norske Skolen i Rojales

barne- ungdoms- og videregående trinn

- Spania!
Tlf: 966 719 684

Mail: post@norskeskolen.com 
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Billige tellerskritt til Skandinavia, 
Spania og resten av Europa.

Samme lave pris hele døgnet, hele uken.
Fakturering per sekund
Ingen forhåndsnummer
Ingen minimum forbruk

Ingen oppkopplingsavgift
Ingen forhåndsinnbetaling

Ingen endringer av din telefon linje
Tjenesten er tilgjengelig for fastlinjer og mobil telefoner

Bare løft av røret og ring!

Orange Web Services, S.L.
Apdo. de Correos, 31 • 03330 Crevillent (Alicante)

Tel. 902.347.328 • Fax 902.347.329
esfone is a registreed trademark of Orange Web Services, S.L., 
providing telecommunication. services in Spain since 1997.

Ledelse gjennom innovasjon

€uro-Cent
per minutt*
*Eks. IVA.

For mer informasjon
ring vårt gratisnummer

Kun 4,5 cent pr.min. til land som Norge, Sverige, Danmark, USA, England

4,54,5
Ring hjem !Ring hjem !

Kun 2,4 cent pr. min. på lokalsamtaler i Spania.
23 cent pr. min. til mobiltelefon i Spania.

red@spaniaposten.no

Leserinnlegg?

Send dem til SP
A

N
IA

PO
ST

EN

SSaannttaa  PPoollaa
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COSTA BLANCA SYD

Hyllet for femti års ekteskap
Tretten ektepar ble på

Valentinsdagen 14. februar
gratulert av ordføreren for å

ha vært gift i femti år. Det ble
arrangert en galla kalt "cincuenta
años juntos" (femti år sammen) der
tretten ektepar fra Santa Pola ble
hyllet. Tre av parene kunne ikke
delta grunnet helseproblemer, men
ble hyllet i deres egne hjem. Både
ordfører Miguel Zaragoza og rådet
for festarrangementer Ana Blasco
oppsøkte de tre parene og overrak-
te en cd av Coral Levantina, en cd
med Banda Unió Musikal de Santa
Pola, en blomsterbukett og en min-
neplakett. Ekteparene var tydelig
rørt av initiativet på denne spesielle
dagen for alle forelskede par.

Ordføreren uttalte at han var glad
for å kunne glede disse enestående
parene som har vært gift i et halvt
århundre.

De resterende 10 parene ble hyllet
under gallaen som foregikk på
Casa de Cultura .

42 arrestert i storaksjon
Totalt 42 personer ble arrestert onsdag 14.

februar i en aksjon ledet av Guardia Civil
og det nasjonale politiet. Arrestasjonen fant

sted ved Colonia San Esteban og N-332 mellom
Torrevieja og Guardamar. Alle 42 er de arrestert

for å være i besittelse av våpen, narkotika og
narkotrafikk. Aksjonen startet kl. 18.00 og varte til
24.00. I løpet av disse seks timene gjennomførte
politistyrkene kontroller. Som hjelpemidler brukte
de også politihelikopter og hunder i aksjonen. 



S PA N I A P O S T E N 1155

www.spaniaguiden.no/forum

Diskusjon,debatt,
meningsutvekslig tips og triks.? ?

?? ??
?

??Trygderettigheter ved utflytting ?

COSTA BLANCA SYD

• Digitale tjeneser
• Scanning av dokumenter
• Laserprint i farge og sort/hvitt
• Passfoto
• Forbruksmateriell for skole og kontor
• Internasjonal og nasjonale publikasjoner
• Gaveartiker

C/Federico Garcia Lorca, 16
(03580) Alfaz del Pi (Alicante)
Tfno. 965 888 644 Fax: 965 887 205
E-mail: yoelydigital@terra.es
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"El camino de Cid"
spilt inn i Callosa
Iforbindelse med 800 års jubileet til nasjonalhelten "El

Cid" har spansk TVE startet produksjonen av en doku-
mentarserie kalt "El Camino del Cid" (Cid´s rute).

Serien vil omhandle de mest kjente og historiske byene på
Cid´s rute, deriblant Callosa og Cox der deler av serien er
tatt opp. Den spanske skuespilleren Manuel Galiana innehar
hovedrollen under Francisco Rodríguez regi. 

Et filmteam på 20 personer foreviget Callosas museer, land-
skap, San Martín kirken, gatene og La Casa de Belenista
(julekrybbe museet).

Ifølge tv selskapet vil filmingen foregå over et par måneder,
og serien vises på La 2 i september i år.

Statue av “El camino de Cid”

TToorrrreevviieejjaa TToorrrreevviieejjaa

Kulturrådet i Torrevieja, Eduardo
Dolón, meddelte nylig at de vil sette
opp musikalen Fame ved Teatro-

Auditorio Municipal den 10. til 13. mai.
Teatervåren vil by på flere storforestillinger
av høy klasse.

Setter opp 
musikalen Fame

Hovedpost-
kontoret
rustes opp
Hovedpostkontoret i Calle Caballero de Rodas

skal pusses opp, lover postverket. Arbeidene
skal starte i inneværende måned. Mens arbei-

dene pågår vil postkontoret ha midlertidig tilhold i
Calle Tomillo nummer 2. I tillegg til å pusse opp
lokalene vil postverket utvide sin stab med 43 post-
bud som skal levere post på lørdager. Postverket vil
også åpne en ny postfordeling i tillegg til den eksis-
terende i Calle San Pascual.



Skjønt, ordet vinter er ikke
det man forbinder med
opp mot 20 varmegrader

og sol fra blå himmel i februar.
Vi treffer ekteparet i en lys og

luftig sjømannskirke. Det norske
og spanske flagget blafrer i vin-
den. Akkurat her byttet Brit
plass med sin bror Per Kristian
Solberg for tre år siden. Per
Kristian avsluttet jobben som
sjømannsprest i Torrevieja den
ene dagen, Brit mønstret på som
vinterassistent neste dag.

- Ja, det var litt pussig, ler 59-
åringen.

Frem til slutten av april skal
hun servere mat og hjelpe til på

kjøkkenet, mens Kjell skal ta seg
av forefallende arbeid på kirke-
bygget og eiendommen. Og
dessuten sørge for et smil og
være imøtekommende ovenfor
dem som kommer på besøk.

- Vi treffer mange hyggelige
folk fra hele Norge, folk har
generelt mer tid til hverandre
her. En viktig del av jobben vår
er å være sosial og slå av en prat
med dem som oppsøker kirken.
Vi skal hjelpe folk til å føle seg
velkommen her, sier Kjell vel
vitende om at ikke alle som flyt-
ter sørover har et like godt
nettverk rundt seg som hjemme i
Norge. 

40.000 besøkende gjennom
året forteller at Brit og Kjell job-
ber på en populær møteplass.
Gudstjenestene kan fort telle 300
personer. Thorbjørn Jagland
besøkte nylig en fullsatt kirke og
de nærmeste ukene vil også Nils
Arne Eggen og Lars Klevestrand
legge turen innom sjømannskir-
ka i Torrevieja. I tillegg er det en
rekke andre små og store
arrangementer i det som på
mange måter er det viktigste
samlingspunktet for nordmenn
som bor i den spanske kystbyen
hele eller deler av året. 

- Kirken her er ikke som
hjemme. På hverdagene er dette
like mye et kultursenter som en
kirke, sier Kjell Olsen.

Sjømannskirken dekker reise,
sørger for diettpenger, forsikring
og tilbyr losji til sine vinterassis-
tenter. For Britt og Kjells del
betyr sistnevnte en fullt utstyrt
leilighet vegg i vegg med selve
sjømannskirken. Seks dager i
uka er ekteparet i sving, kun
mandagen er fri. Men vi hører
ikke et negativt ord fra Østfold-
pensjonistene.

- Å jobbe som vinterassistenter
er med på å gi oss en meningsfylt
hverdag. Når vi kommer hjem til
våren har vi mange minner å
tenke tilbake på, både mennesker
vi har møtt og steder vi har
besøkt, forteller ekteparet.

I tillegg til de fast ansatte ved
sjømannskirken, er det over 100
nordmenn som jobber dugnad i
forskjellige sammenhenger.

- Vi har et stort sosialt
nettverk her og har fått mange
gode venner, sier Brit. Følelsen
av å være en del av fellesskapet
er også en viktig grunn til at
ekteparet valgte å bli i Torrevieja
for tredje vinteren på rad.

Brit, som har tjue år bak seg i
Skjeberg menighetsråd, og Kjell
anbefaler andre å prøve seg som
vinterassistenter.

- Å være vinterassistent er en
ideell oppgave for pensjonister,
så det er bare å ta kontakt med
sjømannskirken.

I 1961 besøkte Kjell Olsen en av
de norske sjømannskirkene for
første gang. 15 år gammel og
langt hjemmefra var det godt å
søke tryggheten i sjø-
mannskirken i Hong Kong. Han
fortsatte jobben til sjøs i noen år
til og synes det var noe eget å
kunne gå inn i norske sjø-
mannskirker langt, langt hjem-
mefra.

- Men jeg trodde aldri at jeg
en gang skulle jobbe i sjø-
mannskirken, smiler 60-åringen.
Matrosen mønstret av etter noen
år og ble brannmann ved Rygge
flystasjon. Brannmesteren pen-
sjonerte seg i en alder av 55 år.
Nå nyter han og kona hver dag
av pensjonisttilværelsen i fulle
drag.

Brit og Kjell innrømmer at span-
skkunnskapene nok kunne vært
bedre. Ekteparet benytter imi-
dlertid sjansen til å reise rundt i
Spania når sjansen byr seg.
Barcelona i nord og Gibraltar i
sør er besøkt flere ganger. I april
venter Andorra, på grensen til
Frankrike.

Uansett hvor godt ekteparet
trives, kommer det ikke på tale å
bytte ut Skjeberg med Spania på

permanent basis. Til det er fami-
lien hjemme i Skjeberg for vik-
tig til å befinne seg et helt annet
sted i Europa hele året. 

- Vi har barn og fire barnebarn
fra ett til tolv år hjemme, dess-
suten har jeg en mor på 85. Vi
må bo i nærheten av dem, sier
Brit.

Når engasjementet som vin-
terassistenter er over, bærer det
hjem til puss av deres kjære
Maja. Den 36 fot store motor-
seileren, som de har hatt i ti år,
skal på vannet. Ekteparet Olsen
tar gjerne turer til Sverige og
Danmark. Og tråler gjennom
kanalene i Europa fra tid til
annen. Ja, de har faktisk kjørt båt
helt til Torrevieja for noen år
siden, senere har det blitt turer i
kanalsystemet i Frankrike,
Nederland og Belgia. Flere skal
det bli.

- Når vi er ute på kanalferie,
glemmer vi helt tiden. Når vi
legger ut på sånne turer, er vi
borte på ubestemt tid. Jeg håper
vi får beholde den gode helsen i
mange år til, så blir det kanskje
en ny båttur til Spania.

- Jeg synes vi bruker tiden
som pensjonister bra, vi gjør det
vi har lyst til og trives veldig
godt, smiler Kjell.
For undertegnede høres det ut
som en helt riktig oppsummer-
ing.
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Direkte import av tepper av beste kvalitet.
Alle med offisielle sertifikat  for opphav.

Nytt parti med 
tepper ankommet

direkte fra Iran !
Moderne og 
tradisjonelle

mønster !

Det Persiske Teppe GalleriDet Persiske Teppe Galleri

TToorrrreevviieejjaa

Ingen vinter uten
For tredje året på rad er Brit og Kjell Olsen fra Skjeberg å
finne som vinterassistenter ved den norske sjø-
mannskirken i Torrevieja.

TTRRYYMM HHEELLBBOOSSTTAADD TTRRYYMM@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

I den norske sjø-
mannskirken i
Torrevieja, kan Britt
og Kjell friste med
ferske vafler. Dog
uten pølse.



TToorrrreevviieejjaa

Leiebil til lavpris

Alicante   •   Benidorn   •   Murcia   •   Malaga   •   Torrevieja

Prisen er pr uke vinteren 06/07 ink. alle
kostnader, ytterligere rabatt ved leie
utover en uke. Henting ved eget kontor
inne på flyplassen.
Fri km, forsikring, IVA og veihjelp inkludert.
Alle bilene har AC, radio&cd etc.

www.spaniaguiden.no/leiebil

Bil l igst  og enklest  på internett

3 Dører

114€ Suzuki Wagon

Ford Ka4

3 Dører

124€

Seat Ibiza

Kia Picanto

Nissan Micro

5 Dører Diesel

134€

5 Dører

137€ VW Golf

Mercedes A

5 Dører

192€

Minibuss 9 seter

395€

Mercedes Vito

VW Transporter

Ford Transit

GRUPPE D GRUPPE C

GRUPPE E

GRUPPE A GRUPPE A1

GRUPPE F2/F3 GRUPPE F4

GRUPPE I

Chevrolet Matiz

Ford Fiesta Trend

VW Polo

Ford Fusion

Peugeot 307

Ford Focus

5 Dører Diesel

170€ VW Golf 1.9TD

Mercedes A CDI
Ford Focus TDCI

Peugeot 307 HDI

Stasjonsvogn

187€ Peugeot 307HDI

Renault Megane DCI

Ford Focus TD

VW Touran

Ford CMAX Trend

5 Dører

137€ Ford Fiesta Trend

GRUPPE B
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TTRRYYMM HHEELLBBOOSSTTAADD TTRRYYMM@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

www.spaniaguiden.no

Alt om eiendom i Spania

COSTA BLANCA SYD

Nytt boksestevne
i Torrevieja
Fredag 9. mars er det duket for nytt
boksestevne i Torrevieja.

Geir Inge Jørgensen, som blir regnet som den beste norske
proffbokseren ved siden av Reidar Walstad, skal møte
engelskmannen Silence Saheed i lett weltervekt. Jørgensen

har 23 kamper bak seg og kun tapt én, mens motstanderen har stått
imot mye juling fra gode motstandere uten å bli utslått.

- Det blir garantert en knallhard kamp over åtte runder, sier Ulf
Johansen i Torrevieja Boxing Club.

Lysluggen Jørgensen har vært et år i USA, hvor han har trent med
legendariske Emanuel Steward i hans Kronk Gym i Detroit. Nå har
den tidligere Tønsberg-bokseren tatt opp samarbeidet med Johansen,
mannen som tok han fra amatør til proff.

- Geir Inge har "signa" opp for fire kamper med Torrevieja box-
ing club. Bokser han overbevisende og vinner mot Saheed, blir det
trolig to WBC-tittelkamper i løpet av året. Den første sannsynligvis
i Beograd, den andre trolig her i Torrevieja, sier Ulf Johansen.

Det blir totalt åtte kamper under fredagsstevnet som begynner ved
22-tiden i Infanta Christina. Det blir én lokal kickbokserkamp og sju
landskamper mellom England og Spania, hvor altså Jørgensen
bokser for Torrevieja.

- Det er første gang vi prøver et helt engelsk lag, så jeg håper på
god stemning og mye folk, sier Ulf Johansen.
Boksetalentet Eirik Sjursen fra Drammen bokseklubb, som gledet
mange med aggressiv og god boksing ved forrige stevne i novem-
ber, deltar trolig også på det sammensatte spanske laget dersom han
kommer seg skadefri gjennom senior-NM neste helg.

- Jeg håper mange nordmenn kommer for å se en av Norges beste boksere 9.
mars, sier Ulf Johansen. 



En opplagt Thorbjørn
Jagland møtte like
opplagte representanter

for den norske kolonien i
Torrevieja-området 9. februar.
Fra Stortingspresidenten satte
foten innenfor skoleporten i
Rojales til han gikk ut døren av
sjømannskirken samme kveld
hadde han vært gjennom et
tettpakket program. Han møtte
barn og voksne fra hele landet
og fikk et godt innblikk i to vik-
tige institusjoner for nordmenn i
Spania.

- Både sjømannskirken og

skolen gjør et ubetalelig arbeid.
Begge er viktige tilknyt-
ningspunkter der nordmenn
samles. Jeg har inntrykk av at
nordmenn i utlandet ofte føler en
stor dragning mot sitt eget

fedreland og at mange liker å
komme sammen, oppsummerte
Jagland som på sin side gjorde
seg positivt bemerket.

- Jeg fikk et godt inntrykk av
ham. Vi fikk en god prat med
han og kona under omvisningen.
Han sang til og med på skole-
sangen vår, sier en av de mange
som fikk møte han, elevrådsled-
er ved den norske skolen i
Rojales, Kine Agate Bjøralt.

AALLDDRRII UUTTLLÆÆRRTT

I sin tale til elevene fortalte
Thorbjørn Jagland om sitt virke

som Stortingspresident, men
kom sågar innpå utfordringene
de norske Spania-skolene står
ovenfor.

- Det er et klart signal fra
utdanningsministeren om å se

spesielt på denne, og de andre
norske skolene i Spania, hvor
viktig den er og hvordan den
fungerer som samlingspunkt, sa
Jagland og fikk frem smilene i
forsamlingen. 
Elevene hadde forberedt en
rekke spørsmål til
Stortingspresidenten, som han
besvarte etter beste evne.
Spørsmålene berørte hans inter-
esse for og erfaring fra poli-
tikken, hans virke som
Stortingspresident og ikke minst
fremtidens arbeidsmarked.

- Det er lite arbeidsløshet og
vi forventer en tilsvarende situ-
asjon fremover. Det er vanskelig
å gi råd, men det er sykehus,
eldreomsorg og innen utdan-
ningssektoren. Mitt beste råd er
å ha en god utdanning i bunn og
være innstilt på å utdanne seg
hele livet, rådet 56-åringen de
unge tilhørerne.
Etterpå oppsummerte han
skolebesøket:

- Det var veldig hyggelig å
være på skolen, elevene var
veldig entusiastiske. Det virket på
meg som om elevene trivdes
godt.

OOVVEERRRRAASSKKEENNDDEE VVEELLKKOOMMSSTT

De norske lokalavisene på Costa
Blanca fikk en kort prat med
Jagland før han entret sjø-
mannskirken.

1188 S PA N I A P O S T E N

Svensk strandbar med dagens meny
Åpent alle dager fra kl. 10.00

Avda de la Sal No 11, 
Esquina del Mediterráneo
La Mata
Telefon 966 920 659
Mob. Pia:  680 797 090

COSTA BLANCA SYD
TToorrrreevviieejjaa

Møtte hele Norge 
- i Spania
Møtte hele Norge 
- i Spania

Da Thorbjørn Jagland og 
kona Hanne Grotjord la turen

til Torrevieja en helt vanlig
fredag i februar, møtte
ekteparet hele Norge. 

TTRRYYMM HHEELLBBOOSSTTAADD TTRRYYMM@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

VENSTRE:
Thorbjørn Jaglands kombinasjon av
humor og alvor gikk rett hjem i en
fullsatt sjømannskirke.

Lars Andreas Lervik og Benjamin Alsaker sang med stortingspresidenten, rek-
tor og elevrådsleder Kine Agate Bjøralt.

OVER:
Trønderduoen Signy Munkeby (tv.)
og Aleksander Haarberg tok imot
stortingspresident Thorbjørn Jagland
og Hanne Grotjord.



COSTA BLANCA SYD 1199S PA N I A P O S T E N

Din fagmann på Costa Blanca Kaldt drikkevann.
Godt drikkevann.
Rent drikkevann.

Alltid.

Spør oss om vannrensere!
COSTA BLANCA HÅNDVERKSERVICE  z C/CALVARI, 18  z 03580 ALFAZ DEL PI  z ALICANTE z ESPAÑA

TEL: +34 966 814 267  z MOB: +34 628 711 948 z FAX: +34 966 814 098  z EMAIL: INFO@CBHANDVERK.EU  z WEB: WWW.CBHANDVERK.EU

Alt i malingprodukter!

DDiinn hhåånnddvveerrkkeerr
ppåå CCoossttaa BBllaannccaa

Fuktproblemer ?
“BetongTett” løser fuktproblemer,
enkelt, effektivt og varig.

Betongtett er en 
dyptrengende fargeløs,

giftfri permanent
forsegling til bruk mot

fuktproblemer i all
betong.

Vi lagerfører kvalitets-
maling og alt av tilbehør
pensler, ruller etc.

Gode råd får du gratis!

Tilsyn av eiendommer, monteringsarbeide, service &
vedlikehold, malerarbeider, elektriker, rørlegger,

mur/flis, glasskader, låser, alarmer, airconditon/varme,
lavtbyggende gulvvarme, generelle vaktmester 

tjenester, faste avtaler og priser.

CB
Håndverkservice

- Hvilke utfordringer tror du
den norske kolonien i Spania
står ovenfor?

- Det tror jeg er mange av de
samme utfordringene som
utlendinger møter i andre land.
Ikke minst minioritetsgrupper i
Norge, som har mange av de
samme utfordringene som nord-
menn i Spania. Men her blir man
mottatt med åpne armer, det er
ingen som spør her. Det er vel
ikke alltid det samme som er til-
felle i Norge.

I en fullsatt kirke ble
Stortingspresidenten møtt med
en feiende velkomst.
Sjømannsprest Helge Pettersson
og hans blandete kor for anled-
ningen overrasket alle med en
spesialversjon av YMCA-san-
gen. Jagland smilte, klappet og
takket:

- Det er alltid hyggelig å
komme til sjømannskirken. 
Jagland berørte mange aktuelle
temaer i sin tale om Norges
utfordringer til en fullsatt kirke.

Han delte blant annet sitt syn på
håndteringen av det svarte gullet
og opprettelsen av oljefondet.

- Det er ikke noe land i verden
som har håndtert en slik rikdom
på den måten i en situasjon der
partier konkurrerer mot hveran-
dre. Spanias gull - var en rikdom
man ikke klarte å håndtere. Men
med rikdom følger problemer.
Det har vokst frem en grådighet-
skultur i Norge, sa
Stortingspresidenten før han
trakk frem skyggesidene:

-Det er ikke nødvendigvis en
sammenheng mellom
økonomisk vekst og lykke, sa
han og pekte på en betenkelig
selvmordsstatistikk samt økende
narkotika- og alkoholmisbruk.

-Det er et tankekors at et så
rikt land som Norge opplever
åpenlys fattigdom, sa Jagland
videre.
Han blandet et alvorlig budskap
om klimaendringer, fattigdom
og terrorisme med muntre histo-
rier fra sin lange politikerkar-

riere. Som denne: Jon Lilletun
og Jagland var på et oppdrag
med utenrikskomiteen. Da
Lilletun skulle ta kvelden etter
en hyggelig middag, gikk han
bort for å ta heisen opp til rom-
met i fjerde etasje. I heisen sto
en dame som praktiserte verdens
eldste yrke og spurte Lilletun:
Do you want sex? Hvorpå
Lilletun, som ble litt overrasket,
for ikke å si tatt på senga av
spørsmålet, svarte: No. Four!
Four!

VENSTRE:
Helge Pettersson og hans kolleger i
Sjømannskirken overrasket alle med
en spenstig versjon av YMCA-san-
gen.

HØYRE:
Bergenseren Gudmund Konglevoll
benyttet sjansen til å fortelle
Jagland om en av sine hjertesaker,
rammebetingelsene for alle som job-
ber frivillig i idrettsalg sett i lys av at
automatinntektene forsvinner.

HØYRE:
Susanne Tetlie Ingebriktsen fra Bergen leste sitt

eget spanske fredsdikt til stortingspresidenten.
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Spansk-Nordiska föreningen Costa Blanca

Aktiviteter: Bibliotek, bridge, petanca, bowling, resor,
utflykter och föredrag.

Medlemsservice: Översättning till och från spanska,
hjälp vid kontakt med läkare och spanska myndigheter.

Välkommen som medlem i vår förening, för mer infor-
mation ring kontoret, som är öppet måndag till fredag
mellan 10.00 - 13.00, 1/9 - 30/5.

Tel: 96 681 4232    Tel./Fax: 96 588 9198   
Epost: hispanonordica@terra.es  -  www.ahn-costa-blanca.info 
Adress: Av/Pais Valenciano 54 (inngang fra c/Franca), 03580 Alfaz del Pi

Informasjon tlf. Spania:
Trygve Romsloe, leder 96 686 4782

Ernst Lilleengen, nestleder 965 887 746
Anne-Grethe Nyquist, sekretær 966 868 106

Svein Ødegård,kasserer 966 864 482

ÅPNINGSTIDER:  
Kirkesenteret er åpent for kaffe, prat og vafler på disse tidene. 
Mandag - lørdag kl. 10:00- 14:00.Kveldsåpent tirsdag kl. 18:30-21:00.
Kirkens telefon: +34 966 867 474
Prestens kontortid: Tirsdag 10.30 - 12.00 eller etter avtale.
Diakonen og kateketen treffes etter avtale. 
KIRKEN har vigselsrett og utfører for øvrig alle tjenester og kirkelige
handlinger her som hjemme, samtaler og sjelsorg.

Tlf.: 00 34 966 86 7474 Faks: 00 34 966 86 7466

Adresse: Carrer Mart 8
El Albir, Alfaz del Pi

Tlf.: 966 867 474 
Faks: 966 867 466

FFEEBBRRUUAARR
25 11:00 Gudstjeneste Minnekirken
25 11:00 Søndagsskole Minnekirken
26 10:30 Boccia Kirkesenteret
26 20:00 Gospelkor Kirkesenteret
27 10:30 Småbarnstreff Kirkesenteret
27 19:30 Alltid på en Tirsdag Kirkesenteret
28 10:30 Arbeidsgruppen Kirkesenteret
28 17:30 Costabagos Kirkesenteret
28 17:30 Knøttene Kirkesenteret Stova
28 19:00 Klubb 10-13 Kirkesenteret

MMAARRSS
1 10:30 Boccia Kirkesenteret
1 20:00 Hobbykveld, After Eight Kirkesenteret
2 13:00 Sjømannstreff Kirkesenteret
3 10:00 Fjellturgruppen Kirkesenteret
3 11:30 Grøt Kirkesenteret
3 19:30 Konsert Lars Klevstrand Minnekirken
4 11:00 Gudstjeneste Minnekirken
4 11:00 Søndagsskole Minnekirken
5 10:30 Boccia Kirkesenteret
5 20:00 Gospelkor Kirkesenteret
6 10:30 Småbarnstreff Kirkesenteret
6 17:30 Bønnenettverk Kirkesenteret
6 19:30 Alltid på en Tirsdag Kirkesenteret
7 10:30 Arbeidsgruppen Kirkesenteret
7 17:30 Costabagos Kirkesenteret
7 17:30 Knøttene Kirkesenteret Stova
7 19:00 Klubb 10-13 Kirkesenteret
8 10:30 Boccia Kirkesenteret
8 19:30 Fest på kjerka Minnekirken, kjeller
9 20:00 Ungdomsklubb Kirkesenteret
10 11:30 Grøt Kirkesenteret
11 11:00 Familie gudstjeneste Minnekirken

ASOCIACIÓN HISPANO-NORDICA

Odd Fellow og Rebekka inviteres til samvær:

Lørdag  24/02
Lørdag 24/03
Lørdag 14/04
Kirkesøndag 24/03

Møtene begynner kl. 16.30, Pent antrekk

Møtested: 
Kirkesenteret i Albir, Alfaz del Pi

Åpent for nordiske søstre og brødre.
Etter møtet, som varer ca. 1/2 time, har vi sosialt samvær, og da kan
også ikke Odd Fellow medlemmer delta. Så ta med din ledsager.

Faste ukentlige aktiviteter:
Mandag 10.30 Boccia, 20.00 Gospelkor
Tirsdag 10.30 Småbarnstreff, 19.30 Alltid på en tirsdag
Onsdag 11.00 Sjømannskirkens arbeidsgruppe

17.30 Costabagos, 17.30 Knøttene, 19.00 Klubb 10-13
Torsdag 10.30 Boccia, 
Fredag 20.00 Ungdomsklubb (annenhver)
Lørdag 11.30 Grøtservering
Søndag 11.00 Gudstjeneste i Minnekirken

Et økumenisk og et samlingssted for alle skandinaver i et
inkluderende og åndelig fellesskap. Faste ukentlige

aktiviteter: Onsdag kl.19.00 Åpent hus. Fredag kl.12.00
Formiddagstreff Lørdag kl.12.00 – 14.00 Servering av
risengrynsgrøt. Lørdag kl.19.00 Lørdagshygge. Variert

program. Søndag kl.19.00 Hele kirken synger.

TV-nyheter hver kveld kl.18.30 – 19,30 (unntatt onsdag
og søndag) Vi har nå fått Internett m/Bredbånd.

Torre Principado lokale 32,
Avda de Madrid 26,

03500 Benidorm.

Tlf.+fax. 966 800 439
E.post : postmaster@turistkirken.com

DEN NORSKE TURISTKIRKE

ODD FELLOW GRUPPEN COSTA BLANCA

SJØMANNSKIRKEN I ALFAZ DEL PI (ALBIR)

FFEEBBRRUUAARR
27. tir. kl. 1230: Bibelundervisning.
27. tir. kl. 1900: KULTURAFTEN.

MMAARRSS
01. tor. kl. 1300: Lunsj: Sosekjøtt + dessert.
02. fre. kl. 1900: KONSERT med Lars Klevstrand.  
03. lør. kl. 1300 Grøtservering. 
04. søn. kl. 1100: Svensk gudstjeneste.
04. søn. kl. 1700: Høymesse & søndagsskole.
06. tir. kl. 1900: Kveldsåpent med kaffe.  
08. tor. kl. 1300: Lunsj: Stekt fiskefillèt + dessert.
10. lør. kl. 1300 Grøtservering. 
11. søn. kl. 1700: Høymesse & søndagsskole.  

AAKKTTIIVVIITTEETTEERR
Man. kl. 1930-2130: Gospelkoret øver. Start 08. jan.
Tir. kl. 12-16: Petanca i kirkehagen. Start 09. jan.
Tir. kl. 1230-1330: Bønnering i kirken. Start 23. jan.
Ons. kl. 1030-14: Arbeids - og treskjæringsgr. Start 10. jan.
Ons. kl. 16-20: Folkedansgrupper. Start 10. jan.
Ons. kl. 17-20: "Åpen skole" for alle barn! Start 10. jan. 

NB! På Den norske skolen i Rojales. 
Tor.kl. 1015-1245: "Armonía de Noruega" øver. Start 11. jan.
Tor.kl. 14-15: Den "åpne" samtale. Start 15.feb. 
Tor.kl. 18-20: Blåseorkesteret øver. Start 11.jan. 
Tor.kl. 1930-22: Ungdomsklubb på skolen. Start 11.jan.
Fre.kl. 10-12: Foreldre/barn-gruppe. Start 12.jan.

Calle Ravel 4, 
Urb. La Siesta
03180 Torrevieja

Telefon: 966 789 296
Mobil:   630 932 976

IINNTTEERRNNEETTTT::
Internettcaféen er åpen i kirkens
åpningstider. Pris: 2€ pr. time.
Kirken har 6 datamaskiner disponi-
bel med muligheter for utskrift.

FFJJEELLLLTTUURREENNEE::
Hver fredag (lang) og lørdag
(kort). For å delta bør man være
vant til å gå i fjellet. Turene er på
eget ansvar. Vi tar forbehold om
dårlig vær. Pris: 5 € (kort tur), 10 €
(lang tur). 

SSOORRGG OOGG OOMMSSOORRGG::
Har du mistet noen som står deg
nær eller sliter med andre tap? Å
møte andre i samme situasjon kan
gi støtte. Gruppen starter man. 22.
januar kl.17, og vil samles hver
14.dag fram til 30.april. Tilbudet
er gratis, og det er taushetsplikt
innad i gruppa.

SJØMANNSKIRKEN I TORREVIEJA

ÅÅPPNNIINNGGSSTTIIDDEERR
Mandag: kl.1000-1500  Svensk dag med svensk vertskap.
Tirsdag: kl.1200-2100 Program m/servering kl.1900.
Onsdag: kl.1000-1500
Torsdag: kl.1000-1500  Middagsservering kl.1300.
Fredag: kl.1000-1500
Lørdag: kl.1000-1500 Grøtservering kl.1300.
Søndag: kl.1500-2000 Gudstjeneste kl.1700.

E-mail: torrevieja@sjomannskirken.no
Web-side: www.sjomannskirken.no/torrevieja

Oppmøte ved cambanken vis a vis Busstasjonen på Habaneras kl. 11.00.

Turene går i Torreviejas nærmiljø og vi pleier å gå 2 hver
søndag. Samme oppmøteplass og tid hver gang. Vi kjører et

stykke, og tar så beina fatt. Du behøver ikke å være veltrent og
sprek, vi legger opp ruta og distansen slik at den skal passe for
alle. Siden vi er avhengig av skyss, ber vi alle som disponerer

bil, ta denne med. De andre får sitte på. Turene er åpne for alle,
vi ønsker gamle og nye turvenner hjertelig velkommen til en

rusletur i det fri. Ha gode sko – og ta med drikke.

Velkommen!

“RUSLETURENE!”

Nytt fra Sjømanns-
kirka i Alicante

Lavpris på leiebil
Billigst og enklest 

på internett:Se annonse side 17.

Alicante   Murcia   Malaga   Torreiveja   Benidorm m.m.

www.spaniaguiden.no/leiebil

NNYYEE FFOOLLKK PPÅÅ PPLLAASSSS
Ny diakon og prest er behørig pre-
sentert i publikasjoner og på diverse
arrangement  siden de kom 17.jan.

Søndag 11. februar var det
høytidelig innsettelse i tjenesten
ved gudstjenesten i Minnekirken.
Espen Feilberg Jakobsen fra
Sjømannskirkens ledelse var til
stede, og medvirket i gudstjenesten
sammen med representanter fra
"nabomenigheten" i Torrevieja, og
representanter fra stab og menighet
her på Costa Blanca Nord.

Ca 350 mennesker på gudstjen-
esten, flott sang og musikk, og
bløtkake til kirkekaffen var med å
sette et festlig preg på dagen! Den
nye sjømannspresten er glad for de
mange positive signal om samarbeid
med de andre norske institusjoner
og miljøer her. Det eneste han kunne
være urolig for i den sammenheng
er at manglende tid og kapasitet til å
engasjere seg kunne tolkes som
manglende vilje. Viljen er der, men
det er mange ting å sette seg inn i
ved selve stasjonen og driften der!

VVAALLGG PPÅÅ NNYYTTTT KKIIRRKKEERRÅÅDD..
Nåværende kirkeråd ble valgt i fjor
for å sitte max ett år. Nå er pros-
essen i gang med å sette opp liste
over kandidater til nytt kirkeråd.
Valgkomiteen består i år av:
Ingfrid Larsen
Eileen Åbø Haglund
Liv Grete Solvang Nielsen
Kåre Løvdal
Reidar Ådnanes 
Kandidatlisten blir lagt frem ca
25.2. Og valget vil foregå i perio-

den 3-7.mars, etter gudstjenesten
4.3  og på kirkesenteret fra lørdag
3. til onsdag 7. mars  Alle brukere
(over 18 år) av kirken og kirke-
senteret er velkomne til å stemme,
og vi oppfordrer folk både til
komme med forslag til kandidater
og til å stemme ved valget.
Siden det er flere steder og tider
for å avgi stemme, vil vi skrive
opp de som stemmer.

Kirkerådet er et rådgivende
organ, som skal bistå lokal ledelse
og hovedledelsen i Bergen med
lokal kompetanse, fremme kontak-
ten med de norske miljøene og
relasjonen til de lokale myndigheter.
Det er viktig å få med folk som vil
gjøre en innsats for at menigheten
her fortsatt skal være en utadvendt
og aktiv menighet som blir drevet på
en god måte.

LLOOKKAALLEERR..
Plassproblemene på kirkesenteret
lar seg ikke løse på en enkel måte,
men nå har vi tatt i bruk større deler
av huset til kirkesenteret sine
aktiviteter, og vi vurderer også
noen bygningsmessige endringer
som gjør det mer funksjonelt.
Parallelt med dette er vi åpne for en
framtidig ny lokalisering, men alle
vet at heller ikke dét er noe enkel
sak i vårt område. Dette er opplagt
en spennende sak som nytt kirkeråd
vil bli opptatt av.
Selv om vi vet at på noen arrange-
ment er det i overkant fullt hos
oss, sier vi velkommen til kirke-
senteret og til minnekirken.
Ledelsen ved kirkesenteret i Albir
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E-post: correo@costablancadata.com
http://www.costablancadata.com

Costa Blanca DataCosta Blanca Data
internet – hardware – software

Datahjelp for privatpersonar og bedrifter.
Enkeltoppdrag - driftsavtaler.
L'Alfàs del Pi med omland.
Mobiltlf.: 636 260 573

Broderforeningen holder møtene i faste
lokaler i Den Norske Kirken ved
Solgården, Villajoyosa.

Møter for 2007:
Fredag   26.januar I grad Stadfestelse og Årsberetning
Fredag   23. februar I grad Høytidsdag
Fredag   30.mars II grad – besøk av O.S.M.
Fredag   27.april I grad

Fredag   28.september I grad
Fredag   26.oktober II grad
Fredag   23 november I grad
Fredag   7 desember I grad  Julemøte

Alle møter starter kl. 13.00 (oppmøte senest kl 12.30)
Påmelding 3 dager før møtet til følgende telefoner: 
639 46 46 85 & 639 46 46 97
Antrekk: Mørk jakke og slips foretrekkes.

Logebuss fra Orihuela Costa og til samtlige møter i broderforenin-
gen samt til alle Marialogeforeninger’s møter i La Nucia. Har du
spørs-mål om hvor bussen går fra så er kontaktperson for loge-
bussen: Jan Harsvik mob. tlf.  676 298 995 eller 968 179 170 

Søndager      kl. 11.15 Gudstjenste
19.00 Hele kirken synger 

Tisdager       kl. 19.00 Åpent hus
Torsdager      kl. 11.00 Torsdagstreffen
Fredager kl. 18.00 Bønn og lovsang, bibeltime

Turistkirken drives av frivillige krefter på økomenisk basis og
er en åndlig og sosial møteplass for alle. Godt fellesskap, kaffe
m.m., aviser og lån av bøker.

VELKOMMEN
Avenida de Madrid 26 lokal 12-13 Benidorm.
Tlf.966 830 715,  607 941 053 og 607 194 870
www.turistkyrkan.net / E-post: info@turistkyrkan.net

SJAKK KLUBBEN GAMBIT TORREVIEJA
Åpnet høstsesongen tirsdag den 3 oktober.
Nytt spillested: Restaurante Los Arcos,Avda Baleares ,34

03180  Torrevieja.
Spiller hver tirsdag og fredag fra 
kl 1200 til kl 1700.

Gamle/nye medlemmer (kvinner og menn) er velkommen.

Informasjon ved tlf. 965709886

Brodertreff i Santa Pola hver tredje
mandag i måneden, kl 1630. Ring for

påmelding og stedsangivelse.

Tlf: 686 931 820 / 678 209 319
Truls R. Birkelid (RSM) / Arne Kvam

Anonyme alkoholikere
Skandinavisk AA-gruppe, Torrevieja
Møter: Tirdager og fredager kl.1930

adresse Cagllero de Rodas,31
(ved kirken)

Kontakttelefon: 659 779 222

Odd Fellow gruppen Amistad ble stiftet i 1998 med formål 
å samle Odd Fellow og Rebekka medlemmer fra de nordiske land til
møte og sosialt samvær i den tiden de oppholder seg 
i Torrevieja - området. 
Møtene og det sosiale samvær foregår på restaurant Dinastia, Punta
Prima, like etter første rundkjøring på 332 syd for byen 
Foreningens vedtekter og møteprogram er godkjent av Den Danske
Storloge. Det sendes årlig rapporter til alle de nordiske storloger.
Terminlisten blir også sendt storlogene for å bli tatt inn i de enkelte
lands Odd Fellow blader.

Terminliste våren 2007. 
05.02 Medlemsmøte m/middag, Restaurante Dinastia kl 19. 
19.02 Medlemsmøte m/middag, Restaurante Dinastia kl 19. 
05.03 Medlemsmøte m/middag, Restaurante Dinastia kl 19. 
19.03 Medlemsmøte m/middag, Restaurante Dinastia kl 19.

Vårfest!
02.04 Medlemsmøte m/middag, Resturante Dinastia kl 19. 

Selve møtet beregnes å vare til ca. 19.45.
Middagene er også åpne for ledsager/venner som ikke er Odd Fellow
medlemmer. Ta derfor med deg ledsager og venner som ikke er
medlemmer til en hyggelig middag. Restaurante Dinastia ligger forbi
rundkjøringen som går ned til Punta prima ved veien N-332 (stikkvei
inn til restaurantens parkeringsplass).
Normalt pent “gå bort” antrekk!

Påmelding til Mia Søberg tlf 965717885/617960008 eller 
Bo Grenthe tlf 654231378 senest torsdag før møtedagen.
Informasjon Tlf 639639441 eller 660679182.

MMøøtt  ssåå  ooffttee  ddeerree  kkaann..

CLUB NÓRDICO DE TORREVIEJA

SKANDINAVISK AA-GRUPPE, TORREVIEJA

LOGE ODD FELLOW       (Gruppen Amistad,Torrevieja)

RHK NORGE

MC KLUBB

SVENSKA FÖRSAMLINGEN COSTA BLANCA

SJAKKGRUPPEN, GAMBIT TORREVIEJA

COSTA BLANCA ST. JOHANNES BRODERFORENING

SKANDINAVISKA TURISTKYRKAN, BENIDORM

E-post: clubnordico@terra.es
Hemsida: www.clubnordico.com

Exp.tider: måndag - fredag kl 10-14
Stängt nationella o regionala helger

TEMAKVÄLL
MÅNDAGEN  DEN  23 oktober KL. 18.00

PÅ CLUB  NORDICO, C/ Bazan 4.   

INFORMATION OM TORREVIEJAS NYA SJUKHUS.
Ingen föranmälan.
Pris per temakväll  3  Euro
Förfriskningar ingår i priset

Club Nórdico de Torrevieja
Calle Bazan 4, 1 D, 03180 Torrevieja
Tel 966 704 661 - Fax 966 706 032

NORSK QUIZ - ALBIR

VVII MMIINNNNEERR OOMM VVÅÅRREE QQUUIIZZKKVVEELLDDEERR PPÅÅ::
Cafeteria Albir 21,
mandager og torsdager fra kl. 1800 til 2100.

Deltakelse er GRATIS!

Velkommen til gamle og nye Quizvenner!

Håper vi sees!   Hanne og Terje

Motor Bikers International - Torrevieja

Vi treffes alle torsdager 
kl. 19.30 på “Bar Columbus”, 

Torreta 2, og på lørdager 
kl. 11.00 på bensinstasjonen 
ved La Sista rundkjøringen 

(CV90) for lørdagstur. 
Alle er velkommen!

For info ring Gøran 696 875 777

24/2 Kl 15.00 Lördag Högmässa Jávea
25/2 Kl 18.00 1 i fastan Högmässogudstj. La Siesta. Kaffe i Prästgården
4/3 Kl 11.00 2 i fastan Högmässa Norska sjöm.k:an. Lunch föranmäl
10/3 Kl 13.00 Lördag Högmässa La Manga. Kyrklunch
11/3 Kl 17.00 3 i fastan Högmässa Inmaculada. Kaffe på Club Nordico
25/3 Kl 18.00 J.M.beb.dag Sånggudstjänst La Siesta. CoroNordico
31/3 Kl 15.00 Lördag Högmässogudstj. Jávea

Prästparet Eva o Lennart Kinnander har SKUT:s säsongsförordnande oktober-april
med verksamhet i Svenska församlingen Costa Blanca, under adress: 
James Ensor 2 A, Urb. El Caparral, 03184 Torrevieja.
Tel/Fax: bostad 966 786 535, mobil: präst 690 261 431, mobil: diakon 676 353 368.

www.spaniaguiden.no

Rubrikkannonse legger du inn her:

Vi leverer 28 TV Kanaler
NRK1 TV2   TV Norge TV3 Norge EuroSport (N)

interesante engelske og svenskeTV kanaler

Vi installerer i:
Benidorm* Alfaz del Pi* Albir* Polop* La Nucia* Altea

ServiceCenterAlbir
Tlf: 96 686 5796 Fax: 96 686 5000

info@servicecenteralbir.com - www.servicecenteralbir.com

Blvd. De Los Musicos 6, Local 2, 03581 Alfaz del Pi (Albir)

Rekordfortjeneste
for BBVA

Diskriminering av
utenlandske foretak

En av Spanias største banker, BBVA, oppnådde rekordfortjen-
este i fjor på drøyt 4,7 milliarder euro. Resultatet for 2006 var
24,4% høyere enn rekordåret 2005. Bankens øverste sjef,

Francisco González,
presenterte tallene
31. januar og uttalte
samtidig at bankens
åpningstider snart vil
bli utvidet. BBVA
har i år 150 års
jubileum.

EUd o m s t o l e n
beskylder Spania
for å diskrim-

inere utenlandske foretak.
Anklagen kom etter at det ble
kjent at utenlandske foretak i

Spania betaler større skatt på
gevinst enn det spanske foretak
gjør. Det samme gjelder Belgia,
Holland, Italia og Portugal som
alle anklages for brudd på EU
reglene.

Spansk politi forhørte et flertall fanger i den amerikanske mil-
itærbasen Guantánamo på Cuba under en fire dagers periode
i 2002. Nyheten ble kjent først fem år senere, siden oppdraget

ikke hadde fått offisielt klarsignal fra myndighetene. I perioden 22.
til 25. juli 2002, da PP satt ved makten i Spania, forhørte politiet et
flertall mistenkte terrorister av ulike nasjonaliteter ved militærbasen,
blant annet en dansk medborger.

Spansk politi avhørte
Guantánamofanger
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LLeess  CCoovveess  ddeell  CCaanneelloobbrree

Du glemmer ikke besøket
i Les coves del
Canelobre med det

første. Inne i fjellet kan du ikke
annet enn å la deg imponere over
store dryppstener i mange
forskjellige former og farger.
Med lyssetting og dempet
musikk blir det som å gå inn i en
helt annen verden. Lar du fan-
tasien løpe, ser du at drypp-
stenene har formet ansikter,
kropper, ja til og med en stor
hjelm.

Fra hovedgalleriet får du god
oversikt over hele grotten som er
45 meter høy, 45 meter lang og
35 meter bred. Mange av de ulike

dryppstenene (stalagtitter og sta-
lagmitter) minner om stearinlys,
derav navnet Les coves del
Canelobre. En spansk guide
forteller villig vekk om grottens
spesielle historie og innhold etter
hvert som man beveger seg
nedover i grotten. De guidete
turene følger en 175 meter lang
trasé og skjer ved faste tidspunkt.
Bevegelseshemmede vil ha prob-
lemer med alle trappene og
muligheten til å utforske hele
grotten, men har lett tilgang til
hovedgalleriet. Ved inngangspar-
tiet til grotten er det forøvrig flere
informative plansjer med spansk
og engelsk tekst.

Det er naturens gang over mil-
lioner av år som har formet grot-
ten. Den langsomme oppløsnin-
gen av kalkstein i fjellet har gitt
rom for det store galleriet du
kommer inn i.

Ifølge guiden vil det ta 1.000
år å fylle bunnen av grotten med
en vannstand på en meter med
dagens dryppetempo. Det er
ikke noe plante- eller dyreliv i
grotten på grunn av det særegne
klimaet. Kun en liten flokk med
flaggermus har tilhold i grotten.

For å komme dit, tar du av A-7
mellom Alicante og Benidorm,
nærmere bestemt ved avkjøring
67. Så følger du skilting mot

Busot og Les coves del
Canelobre. Etter at du har
snirklet deg gjennom det lille
stedet Busot, kjører du inn på en
smal fjellvei som tar deg opp til
grotteinngangen som ligger på
700 meters høyde. På godværs-
dager har du flott utsikt herfra.
Du blir ikke blakk av å besøke
det høytliggende stedet, fire euro
for voksne og to for barn mellom
fem og 12 år er det du må ut med
i inngangspenger. Det er ikke
lov å ta bilder inne i grotten..

Les coves del Canelobre er en av
fem grotter som har blitt tilrette-
lagt for turister i Valencia-regio-
nen. De fire andre er Les Coves

de Sant Josep (La Vall d'Uixó),
Cueva de Don Juan (Jalance),
Cova del Rull (Vall de Ebo) og
Cova de les Calaveres
(Benidoleig). Canelobre-grotten,
som er den åttende største grot-
ten i Valencia-regionen, er kun
stengt 1. juledag og 1. nyttårs-
dag. Ellers er den åpen fra
klokken 11.00 til 17.50 i tid-
srommet 1.10 til 20.6. Resten av
året og i påskeuka er åpningsti-
den utvidet fra klokken 10.30 til
19.50.

Et av naturens store undere ligger og
venter på et besøk bare tjue minutters
kjøring fra A-7.

En mektig
grotte

EN BESKJEDEN INNGANG i fjellet skjuler den mektige drypp-
stensgrotten Coves del Canelobre. Det er ikke lov å ta bilder i grot-
ten, så du må gjerne ta turen selv for å se.

TTRRYYMM HHEELLBBOOSSTTAADD TTRRYYMM@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO
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AALLIICCAANNTTEE::  Daglig kunstmarked 
ved Paseo Gadeo fra 1200
Søndager kunst og antikk fra 0900

BBEENNIIDDOORRMM::  Søndager jazz, funk og loppemarked
CCAALLPPEE:: Onsdager fra 0800-1400
DDÉÉNNIIAA:: Fredager fra 0800
GGUUAARRDDAAMMAARR:: Søndager (Rastro Santa Ana)

JJAALLÓÓNN::  Lørdag loppe- og antikkmarked 
fra 0800-1400

TTEEUULLAADDAA::  Sødag stort brukmarked 
(Flyttet til Pedreguer)

LLAA NNUUCCIIAA::  Søndager loppemarked
PPOOLLOOPP::  Søndager loppemarked
VVIILLAA JJOOYYOOSSAA:: Søndager kunst og antikk fra 0900

MMAANNDDAAGG::
Callosa d’en Sarrià
Dénia
Parcent
San Pedro del Pinatar
Santa Pola
Elche
La Nucia
San Pedro

TTIIRRSSDDAAGG::
Altea (Blomster, frukt & grønt)
Alicante (Ved Plaza de Toros)
Benidorm
Callosa d’en Sarrià (Frukt & grønt)
Orihuela
Mil Palmera (17-20)

OONNSSDDAAGG::
Callosa de Segura
Santiago de la Ribera
Benidorm
El Campello
La Mata
Guardamar
Torrevieja / La Mata
Muchamiel

Ondara
Polop
San Miguel de Salinas
Teulada

TTOORRSSDDAAGG::
Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante
Gandia
San Javier
Jávea

Pego
Rojales
Villajoyosa
Urb. Marina, San Fulgencio (Torrevieja)

FFRREEDDAAGG::
Alfás del Pi (08.00 - 14.00)
Finestrat
Gata de Gorgons
Dénia (Frukt og grønnsaker)
Los Montesinos (kveld/natt)
Moraira
Oliva
Pilar de Horadada (natt)
Torrevieja (nære busstasjonen)

LLØØRRDDAAGG::
Alicante
Almoradí
Torre Pacheco
Elche
Benissa
Calpe
Callosa d’en Sarrià (Frukt & grønt)
Gandía
Santa Pola
Playa Flamenca

SSØØNNDDAAGG::
Benidorm

Ciudad Quesada (Zuco)
La Nucia
Campo Guardamar
Albir/Alfaz El Cisne
Urb. Marina, San Fulgencio (Torrevieja)

La Manga (Cabo de Palos)

Markedene på kysten kan være gode
steder for å kommer over et “billig
kupp”  eller bare titte litt for underhold-
ningens skyld. Mye godt frukt og grønt
selges også til svært hyggelige priser.
Interesserte i antikviteter vil også finne
mye spennende på markedene, og spe-
sielt på bruktmarkedene (rastros).

MARKEDER /  MERCADOS�

BRUKTMARKEDER (RASTROS)�

Tips oss om endringer og mangler:

red@spaniaposten.no

Hver lørdag ved 10-tiden
gjøres Calle Oscar Espla
og et par-tre andre gater

i nærheten av kirken i Catral om
til markedsplass.

Som mange andre markeder,
finner du det meste av dagligvar-
er her. Fersk frukt og grønnsaker
er en selvfølge, klær, sko og
leker likeså. Du får selvfølgelig
muligheten til en matbit også.

Det er god plass på markedet og
du slipper å stifte bekjentskap

med spisse albuer eller oppleve
trengsel ved bodene. Det hviler
en avslappet og koselig stemn-
ing over markedet. Gjennom vår
vandring mellom bodene var det
i all hovedsak spanske gloser å
høre, noe som ikke alltid er til-
felle når man besøker markeder
langs Costa Blanca kysten.

Catral ligger så og si midt i tri-
angelet mellom Torrevieja,
Orihuela og Elche.

CCaattrraall

Avslappet stemning

Albir
Digitalt og analogt fotoutstyr
Fotoutskrift fra digitalkamera

Avda. del Albir
Alfas del Pi

Tlf: 966 867 393

SSuueeccaa

Markedet i Catral er ikke stort, men har en
koselig, avslappende stemning.

TTRRYYMM HHEELLBBOOSSTTAADD TTRRYYMM@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

Mari Carmen Arocas, som ble
arrestert i Norge i November i
fjor etter å ha utgitt seg for å
være prinsesse Anastasia av
Jerusalem, vil nå bli behandlet
for sine psykiske problemer i
Sueca. Behandlingstilbudet vil
forhåpentligvis bety slutten på
en mental forstyrrelse som
startet da hun forlot L´Alcudia
og dro til Madrid med sine to
barn for to år siden. Barna var da
7 og 14 år gamle. Kvinnen
hadde akkurat blitt separert og
familiebedriften lå i brakk. På
denne tiden endret kvinnen
karakter og innbilte seg at hun
var prinsesse Anastasia av
Jerusalem. Kvinnen valgte så å
flytte tilbake til Valencia regio-
nen, og forlot sine to barn. Siden

har ingen
sett eller
hørt noe
fra henne
inntil hun
ble tatt av
politiet i
Norge i
november i fjor. Kvinnen kunne
da ikke identifisere seg, men
klarte på gebrokken engelsk å
forklare at en mystisk prins
hadde invitert henne til Bergen. I
håp om å oppklare kvinnens
identitet trykket politiet bilder
av kvinnen i avisene. Bekjente
fra L´Alcudia gjenkjente kvin-
nen, hvorav hun to måneder
etterpå ble sendt til Sueca for
behandling.  

"Prinsesse Anastasia"
til behandling
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RREENNAAUULLTT 1199  TTSSEE

1991 modell, fire dører, elvindu.
1300 euro. Teknisk sett 100%, noe
skjønnhetsfeil. 1300 Euro
Tlf: 628 816 569

HHOONNDDAA CCRRVV  22000044,,  1177  550000  EEUURROO

4x4, 150 HK, farge grå, 25 000 km,
garanti gjeldende frem til juli
2007.Sort interiør, CD, el vindu og
speil etc. Telefon: +34 685 412 635 

MMEERRCCEEDDEESS CCLLKK  SSPPOORRTT

1998 modell, el. soltak, el. vindu,
manuelle gir, sportseter 100.000km
Tlf: 628 816 569 (Altea)

VVWW  BBEEEETTLLEE HHIIGGHH LLIINNEE KKIITTEE

2004 modell, 26000 km, elegant
stonehenge grey farge, 101 HK Tdi,
17" felger, CD, euro 15000.
Telefon: +34 685 412 635 

BBMMWW XX55
2005 modell, automat, navigasjon,
beige skinn, glasstak, sportpakke
etc. ALT utstyr. Som ny.
Tlf: 628 816 569 (Altea)

FFLLYYBBIILLLLEETTTTEERR TTIILL NNOORRGGEE

Billetter for 2 personer med SAS
Braathens til Ålesund via Oslo med
avreise fra Alicante 17. mars selges
for kr. 1.500,- pr. stk. inkl. navneen-
dring. Telefon: 966 76 15 16
Telefon: 966 76 15 16 

BBÄÄRRBBAARR  PPCC
BÄRBAR DATOR TILL SALU
FÖR 400€. 15TUMS SKÄRM
WINDOWS XP 2,0GHz 2 GB. Vill
ni veta mera går det bra att ringa
eller att skicka ett e-mail.
Telefon: 0034/966705478 

SSKKAALL DDUU FFLLYYTTTTEE HHJJEEMM??
Har du noen møbler du ikke vil ta
med hjem, vil vi kansje købe eller
blot avhente dem, intresert i alt, men
ikke senger. Albir-Alfaz-Altea samt
Benidorm. kontakt venligst Laila på
mob: 600003835

KKJJOOPPEERR RRAACCEERRSSYYKKKKEELL

Onsker a kjope en brukt racersykkel
storrelse 56-58 cm, event. en vanlig
herresykkel. Bor i Albir.
Telefon: 004795803307 

22  SSYYKKLLEERR ØØNNSSKKEESS KKJJØØPPTT!!
Vi er et par som holder til rett syd
for Torrevieja. Ønsker å kjøpe oss et
par pent brukte TURSYKLER, ikke
mindre en 6 gir. Hvis du har en eller
to slike sykler rimelig til salgs ta
kontakt. Anne & Jan
Telefon: 696 079 635 

BBIILL KKJJØØRRTT TTIILL NNOORRGGEE??
Vi er to fysioterapueter fra Reuma-
Sol som gjerne kjører bilen din til
Norge til våren. Ikke røykere. 10 års
kjøre-erfaring. Ta kontakt!!
Telefon: 0034 606339434 

FFLLYYBBIILLLLEETTTTEERR TTIILL NNOORRGGEE

Billetter for 2 personer med SAS
Braathens til Ålesund via Oslo med
avreise fra Alicante 17. mars selges
for kr. 1.500,- pr. stk. inkl. navneen-
dring. Telefon: 966 76 15 16
Telefon: 966 76 15 16 

OOVVEERRSSEETTTTEERR HHOOSS LLEEGGEE EETTCC,,
trenger du hjelp til a oversette pa
kontorer eller lig , kam du ringe ,
Hilde , bor i alfaz del pi, 10 e timen
Telefon: 0034 600688575 

IINNVVAACCAARREE MMOOBBIILLIITTYY SSCCOOOOTTEERR

säljes på grund av dödsfall. endast 2
månader gammal. 22månader kvar
på garanti. alla papper finns. nypris
1.600 euro. säljes för 1.000 euro.
finns i torrevieja.
Telefon: 965718361 

VVEENNNN SSØØKKEESS

Søker en venn i 50-60års alderen
som er ærlig, snill og grei. Er selv
en ungdommelig dame på 60år med
interesse for "det gode liv". Er
event. flyttbar. Tlf: 692 756 551

LLAANNGGTTIIDDSSLLEEIIEE AALLBBIIRR

Ordens pensjonst-ektepar ønsker å
leie leilighet med klimaanlegg og
norsk TV. Treffes i Alfaz frem til
25.mars.
Tlf: 651 310 655 og 0047 91879921

ØØNNSSKKEESS LLEEIIDD:: MMAARRSS TTOOMM JJUUNNII MMIINN..
Nyere leilighet/hus med høy stan-
dard ønskes leid i perioden fom
mars, tom juni av par.  Området
Altea/Alfaz/La Nucia. Sikker
betaler etc. Tlf: 627 816 569

SSTTIILLLLIINNGG LLEEDDIIGG::  RREESSEEPPSSJJOONNIISSTT

Til nyåpnet frisørsalong i Centro
Comercial Monver, Albir søkes ung
medarbejder m/k. Du bør kunne
engelsk og spansk, og med fordel
norsk og tysk. For mere information
se: www.caracalla.es. Send gerne
ansøgning (på spansk) til: peluque-
rias@caracalla.es. Eller kontakt led-
eren Miguel i salongen eller på
mobil: 669 366 069

BBAARR  &&  FFRRIISSØØRR  CCOOLLIISSEEOO
Vi søker frisør med erfaring. For
nærmere info. Ta kontakt med. 
+34 664343384

TTOOPPPPLLEEIILL..  TTIILL LLEEIIEE II AALLBBIIRR

100 kvadratmeter, 5 min. til strand,
2 terrasser, fullt møblert, klimaan-
legg, norsk tv, solfylt, rolig, havut-
sikt, langtidsleie, 580 euro pr.
måned + lys og vann. Tel.
966865525 el. 680780531. Snakker
tysk og engelsk.

SSØØKKEERR JJEENNTTEE TTIILL DDEELLTTIIDDSSJJOOBBBB

Er du interessert i å jobbe ett par
timer i uka med å levere ut flyers til
de norske i Albir området?Ikke mye
arbeidsinnsats nødvendig.Kontakt
Nancy Telefon: 659514906 

EECCUUAADDOORRIIAANN AASSSSIISSTTAANNTT

Hei! Jeg er en man på 28 opprinelig
fra Ecuador ønsker jobb i Spania
Costa Blanca området!! Alt av inter-
esse!! Sanker Norsk, Engelsk og
Spansk. Kunne godt tenkt jobb
innen transport etc., har kl. B før-
erkort eller innen restaurant eller
noe omsorgarbeid.. Har erfaring
med barn, Salg, vaktmesteropp-
gaver, oppussing/maling etc.... Ta
kontakt på +47 98684128

FFRRIISSØØRR SSØØKKEESS

SHAPES INTERNATIONAL
HAIR GROUP utvider og søker en
stylist. Du vil jobbe i et profes-
sionelt og vennlig miljø, med pro-
dukter som Wella og Loreal.
C/Pau Casals, 16, Albir. 
Vennligst ring for intervju. 
Tlf: 966 868 854, 
Daglig leder Jayne tlf: 671 122 971

DDIINN DDRRØØMMMMEELLEEIILLIIGGHHEETT??
Flott penthouseleilighet med fan-
tastisk beliggenhet og stor terrasse
på 160 kvm. Leiligheten er meget
romslig og fremstår som luftig og
trivelig. Takterrassen på 70 kvm gir
deg den beste utsikten av alle som
bor rett ved stranden. Tlf:
695774744 

VVEELLHHOOLLDDTT VVIILLLLAA II AALLBBIIRR

Velhold villa på et plan i Albir
selges. Rolig etablert nabolag .
Tomten er på 800 kvm. Boligen
består av: 3 soverom, 2 bad,
kjøkken og stue. Eller er det eget
basseng, flott hage og takterrasse
med flott utsikt. Garasje på 100 kvm
i sokkeletasjen med utleiemulighet.
Tlf: 695774742

AALLBBIIRR LLEEIIEE

Sentralt og rolig beliggende lei-
lighet med få minutters gange til
stranden og sentrum. Leiligheten
var ny 2003 og inneholder 2
soverom, 2 flislagte bad, stue,
kjøkken, vaskeom og terrasse på ca.
20 kvm. Telefon: 0047 95282660 

HHÆÆRRLLIIGG VVIILLLLAA II LLAA NNUUCCIIAA

Ny, flott villa selges. Beliggenheten

er en av de beste i området. Eget
basseng og mange terrasser. Mulig
generasjonsbolig med mye plass.
Boligen ligger i El Tossal - La Nucia
med en fantastisk utsikt fra Calpe til
Albir. Totalt 2 boenheter med 5
soverom. Tlf: 695774742 

EENNEEBBOOLLIIGG OORRIIHHUUEELLAA CCOOSSTTAA

Enebolig m/eget basseng nær Villa
Martin.3 sov.2 bad selges
møblert.Tlf.ADSL.Ligger nært til 3
golfbaner.Mecadona og rest.Kort
vei til strender.Park.på eiend.Mye
ekstra utstyr.Selges for 22o.ooo€
Telefon: 654 231 015

NNOORRSSKKAA SSKKOOLLAANN--QQUUEESSAADDAA

For rent or for sale! 3 bedroom
detached villa, just 2 minutes walk
from the Quesada High Street, near-
by the Noreweigan School. One
bedroom in self contained studio.
Private garden and swimming pool.
Purchase Price 315,000 euro or
monthly rent 1000 euro + bills.
Telefon: +34-699403135 

GGRRAANN SSOOLL LLLL

Toppleilighet med takterasse. Ideell
beliggenhet, med gangavstand til La
Mata-stranden. Velstelt hage med
basseng, og flott havutsikt. Lys åpen
løsning, 1 soverom. Selges møblert.
Pris 120 000 euro, eller høystby-
dende. Telefon 38 35 13 79, mob. 90
05 12 13.

TTOOPPPPLLEEIILLIIGGHHEETT II TTOORRRREEVVIIEEJJAA

Møblert og fin toppleilighet 92
kvm. inkl 16 kvm terrasse, gang,
kjøkken, 3 soverom og 2 bad til
salgs. Kontakt meg på tlf. +34
650877712

AALLTTOOSS DDEE LLAA BBAAHHIIAA

Sørvestvendt hjørneleilighet med
havutsikt. - fase 6 nr. 140. Stue,
kjøkken, 2 soverom, bad, frokost-
og takterrasse til leie sommeren
2007. Fullt utstyrt. Norske tv-
kanaler. Svømmebasseng
m/barnebasseng og kort vei til stran-
da.  Telefon: 90 79 29 49 

BIL & MC

� JOBB / TJENESTER

DIVERSE

N

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Baixa

BOLIG TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

BEKJENTSKAP

O

NNØØDDNNUUMMMMEERR�
Ambulanse 112

Bomberos (brannvesen) 112

Guardia Civil 062

Policia Local 092 BAR - DISKOTEK - Fri entre
(ligger bak Caprabo supermarked, Albir)

Åpent: torsd./fred./lørd: fra kl 23.00

NYTT i 2007: Hver fredag internasjonal 
pop musikk fra 70-80’ årene.

Øvrige kvelder rytmer som Salsa, Merengue, Bachata etc.

Vi arrangerer gjerne en privat fest etter dine
ønsker med musikk og evt. salsakurs.

Ring danske Tove for informasjon og 
reservasjon: 617 711 237

BOLIG SØKES

RUBRIKK ANNONSER
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Spansk Dialog 
søker flere ansatte 
Vi ønsker både heltids- og deltidsansatte til vårt
callsenter i Balcon de Altea.
Vi har arbeidstid fra kl 0900-1600 og fra 1600-2100.
Ingen forkunnskap er nødvendig, da vi gir full opplæring
og støtte. Lønnen består av en fast timelønn,
i tillegg gis det provisjon.

Carrer de la Trona 13, (Balcon de Altea) Altea 

Ta kontakt på tel : + 47 9096 7673, eller send en
mail til hekverne@online.no

Frisør søkes
SHAPES INTERNATIONAL HAIR GROUP utvider og søker en stylist. Du vil
jobbe i et professionelt og vennlig miljø, med produkter som Wella og Loreal.

C/Pau Casals, 16, Albir. Like ved golf/cricketbanen i Albir, 10 km nord for Benidorm.
Vennligst ring for intervju. Tlf: 966 868 854, Daglig leder Jayne tlf: 671 122 971.

HAIR & BEAUTY

FFYYNNDD!!  BBUUNNGG..  LLAAGGOO JJAARRDDIINN 11
Tillfalle! Bungalow markplan med
1 sovrum, nyrenoverad, delvis
moblerad, belagen i ett gronskande
o valskott omrade strax soder om
Torrevieja, nara det nya sjukhuset.
Obs, Pris endast 72.000 €! ring for
visn. Telefon: 655 62 41 39 

BBUUNNGGAALLOOWW PPUUNNTTAA PPRRIIMMAA

Bungalow med 1 sovrum, 1:a etage,
med solarium o inglasat rum, par-
kettgolv, oppen spis, nytt kok. val-
skott urb. gem. pool. pris endast.
83.000 € ring for visn.
Telefon: 655 62 41 39 

LLEEIILL..RROOCCIIOODDEELLMMAARR//VVIISSTTAAAALLEEGGRR

Leilighet på ca.55m2 med havut-
sikt, to balkonger og stor felles tak-
terrasse like ved strender til leie. Ca.
40 min fra Alicante flyplass og
Murcia flyplass. 3-4 km. sør for

Torrevieja sentrum. Butikker og
restauranter i nærheten. Leiligheten
består av stue, 2 soverom, nytt
kjøkken og bad med vaskemaskin.
Leiligheten har også kabel TV med
norske og bl.a. andre skandinaviske
kanaler. Bilder kan sendes via mail.
Tel. 47.55 93 05 55 / 47. 970 83 462

QQUUEESSAADDAA!!!!!!
Koselig rekkehus,fullt møblert,
byggeår 2000, selges meget forde-
laktig ved hurtig avgjørelse. Eller
skaff meg en kjøper og tjen 10000
NOK. Telefon: 40423080

FFAANNTTAASSTTIISSKKTT EERRBBJJUUDDAANNDDEE!!
Radhus precis vid de vackra salt-
sjöarna i ett lugnt område med
gemensam pool. Nära shoppingcen-
ter och restauranger. Vacker grön-
skande trädgård och terass med sol
hela dagen! 2 sovrum, A/C och
värme, allt i perfekt skick. Säljes

snarast till bra pris. Ring på tel 0034
692 81 83 62
Telefon: +34692 81 83 62 

HHUUSS SSEELLGGEESS VV//VVIILLLLAA MMAARRTTIINN

Enebolig m/bass.3 sov.2 bad.selges
møblert.Ligger ved 3
golfbaner,butikker og rest.Kort vei
til flere strender.Park.på egen
tomt.Mye ekstra utstyr.Feks.tlf og
ADSL. Pris:220ooo€ Tlf mob.
654231015, 646199571 

LLÄÄGGEENNHHEETT II LLAA RROOSSAALLEEDDAA

Ligger på andra våning med egen
ingång från utsidan. Ett sovrum, ett
badrum, amerikanskt kök. Två ter-
rasser, en med söderläge, parabol
med skandinaviska kanaler, inverter
(kyla och värme). Lägenheten ligger
endast 300 meter från havet.
Telefon: 666814185 

www.spaniaguiden.no/rubrikk

For å annonsere gratis her,
legg inn din annonse på:

BBEENNIIDDOORRMM
Real Consulado de Noruega
Besøksadresse: Edificio Aurea, 6 A y B, C/ Pal 1

Åpningstider: 0900-1500 (man - fre)
Telefon: 96 585 21 07 y 96 585 21 66
Fax: 966 80 27 00

KONSULAT & AMBASSADE�

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Real Consulado de Noruega
Besøksadresse: C/ Cañonigo Torres, 8

Åpningstider: 1000-1330 (man - fre)
Telefon: 96 670 45 01
Fax: 96 571 69 16

MMAALLAAGGAA
Real Consulado de Noruega
Calle Blasco de Garay 7

Åpningstider: 10.00 - 13.00 (man - fre)
Telefon: 952 210 331
Faks: 952 215 939

VVAALLEENNCCIIAA
Consulado General de Noruega
Avenida del Puerto, 312, 46024 Valencia
46024 Valencia

Åpningstider: 1000-1400 (man - fre)
Tlf/Fax: 96 331 08 87

MMAADDRRIIDD
Norsk ambassade
Paseo de la Castellana, 31 - 9
28046 Madrid
Postadresse: Apartado 6132, 28080 Madrid
Tel.  +34 91 310 31 16
Faks: +34 91 319 09 69
E-post: emb.madrid@mfa.no

Din hhåndverker
på CCosta BBlanca

Stilling ledig: Håndtverkere
Vi søker etter selvstendig håndverker for diverse oppdrag  i områ-
dene rundt Alfaz del Pi.
For informasjon ta kontakt på telefon: 628 711 948

CB
Håndverkservice

RUBRIKK ANNONSER



2266 S PA N I A P O S T E N

Kostholdet ved Middelhavet går for å være verdens sunneste, og blir ofte
omtalt som Middelhavsdietten. Fersk fisk, magert kjøtt, grønnsaker og
olivenolje er basis i den mye omtalte dietten. I utlandet er den en motet-
ing, i Spania er den en naturlig del av hverdagen. I denne serien skal vi
se på hva en kan forvente seg når en går til bords i Spania. 

T
il

 b
o
r
d

s.
..

Del8

Ensalada murciana
Det begynner å bli vår,
og formelen "grønt =
sunt" bør tas i bruk før
bikinisesongen kommer
som en overraskelse.
Ensalada murciana,
eller salat fra Murcia, er
et steg i riktig retning i
så måte. Den innehold-
er riktige fettyper for å
øke fettforbrenningen
og oliven som gjør godt
for hjertet. Enkelt, godt
og veldig sunt!

Ingredienser 
for 4 personer:

2 tomater
250 gr saltet torsk
100 gr rød paprika
1 løk
150 gr blandede oliven
1 kopp olivenolje
salt

BBEENNTTEE PPUUIIGG BBEENNTTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..NNOO

Handleliste Lista de compras

Tomater Tomates
Salt torsk Bacalao salado
Rød paprika Pimiento rojo
Løk Cebolla
Blandede oliven Aceitunas mixtas
Olivenolje Aceite de oliva
Salt Sal

MAT

Eneste indiske restaurant med “ekte” indisk eier. Født, oppvokst, og
opplært av ekspertene i Dehli. Opplev det magiske India: INDIA GATE

C/Gerona 2/15 (Benidorm) TEL: 636 059 785 
ÅPENT ALLE DAGER FRA 18.00

IINNDDIISSKK RREESSTTAAUURRAANNTT

Meny for to Forrett: “Onion Bahaji, Chicken Tikka, 
Hovedrett: “Chicken Balti, Chicken Madras, ris og Naan brød.
Inkluderer en stor flaske vann, 2 øl eller en halv flaske vin.

24 €

Restaurant “Sol y Luna”
Plaza del Sol, vis à vis Den Norske Klubben

Internasjonal meny - Norsktalende personale

Åpningstider:
man - fre 09-16 & 19-24

lørdager 19-24
søndager stengt

Tlf: 966 860 286

Buen
provecho!

C/de Baix, nr 3, Alfaz del Pi
i sidegaten v/Kirkeplassen.

Tel: 96 686 06 02

Åpent:
13.00-17.00 og 19.00-24.00

Mandag stengt.

Internasjonal meny med hovedvekt på 
meksikanske og italienske spesialiteter.

Ca. 70 sitteplasser. Norsk- og engelsktalende personale.

Dagens meny: Tirsdag - fredag 9,75€
Søndagsmeny 18€

TTIILLBBEERREEDDNNIINNGG

Stek torsk og paprika i en stekepanne med litt olivenolje. Del så torsken opp i
biter. Bland den med tomater kuttet i terninger, hakket løk og de forskjellige
typer oliven (for eksempel svart, grønn, med eller uten fyll etc.). Bland det hele
godt sammen før en heller over resten av olivenoljen og litt salt. 
Ferdig til servering.

Salaten kan oppbevares i kjøleskap noen dager. Husk at torsken inneholder mye
salt, vær derfor forsiktig med saltingen av salaten.

Åpningstider: 15.sep til 15.mai
Alle dager fra 12.00 til 16.00
Torsd., fred. og Lørd. fra 19.00 til 23.00
Mandager stengt.
Åpningstider: 15.mai til 15. september
Kun kveld fra 18.30 til 23.30

Restaurante
Casa Vital

� Vi har Tapas og a la carte.

� Byvandring på norsk hver
torsdag kl 18.00, med tre retters
meny, vin og kaffe 25€.

� Spansk Aften
hver lørdag i Mars.
Tapas del Chef og konsert 30€.
Matservering fra kl 20.00 
Konsert kl 22.00

Lukkede selskaper er vår spesialitet!

Casa Vital C/ Salmanca 11 
Gamlebyen Altea. Tlf: 965 840 936 
- mob Åge 617 640 859
Email: casavital@terra.es - web : www.casavital.com

Ananas Piña 
Appelsin Naranja 
Aprikos Albaricoque 
Banan Plátano 
Daddel Dátil 
Eple Manzana 
Fersken Melocotón 
Fiken Higo 
Grapefrukt Pomelo 
Kiwi Kiwi 
Klementin Clementina 
Kokosnøtt Coco 

MATPARLØREN!
I fruktdisken:



2277S PA N I A P O S T E N

Brød gjør deg intelligentBrød gjør deg intelligent
En spansk undersøkelse

blant barn mellom 7 og 9
år viser at de barna som

spiser brød er mer intelligente.
Karbohydratet i brødet stimulerer
hukommelsen, samt at 5% av bar-
nets daglige inntak av vitaminet
B1 finnes akkurat i brødet de spis-
er. På den annen side avslører stu-
dien at brød ikke har noe med
barns overvekt å gjøre. Eksperter
anbefaler barn å heller spise en
sandwich enn et kakestykke.

ÅÅppnniinnggssttiiddeerr::
Mandag - fredag 09.00 - 15.00
Vinterhalvåret også lørdager 09.00-12.00.

•• Allmennpraktiker med lang erfaring.
•• Norsk personell.
•• Vi tar alle typer blodprøver 

(også INR og senkning), de 
fleste analyseres på stedet.

•• Full helsesjekk.
•• Hjemmebesøk ved behov.
•• Vaksiner (til barn og voksne).
•• Hudlege og hjertespesialist
•• Spesialist på muskel og skjelettlidelser.

Tlf. 996666  8866  8866  8866  //  996666  8866  8888  8866
Utenom kontortid: 664499  554422  225522
Adresse: CCaallllee  JJooaaqquuiinn  TTuurriinnaa  ,,  nnoo  44  ii  AAllbbiirr
((vveedd  ssiiddeenn  aavv  ddeenn  nnoorrsskkee  bbaakkeerreenn))

AAllllmmeennnnpprraakkttiikkeerrnnee  mmeedd  nnoorrsskk,,  
ssvveennsskk  oogg  ssppaannsskk  lleeggeeaauuttoorriissaassjjoonn..  

EDIF. FARMACIA LUZ
MARTINEZ ORIOLA 2,2-B
BENIDORM TLF: 965 853 011

EKTE SPANSKE PRISER!

SPESIALIST INNEN PROTESER,
KRONER, BROER, IMPLANTER

HOS OSS KAN DU BETALE MED
KREDITTKORT/BETALINGSKORT

DENTALIA - INSTITUTO DENTAL ESCANDINAVO

En treningsform som gir 
alle kvinner og menn i alle 
aldre mulighet til å trene 
etter egen fysisk form.

C/Pau Casals no 5, Albir
Telefon 966 864 589

- vi tar vare på deg gratis

prøvetim
e

Alternativ Trening • Ny Image
Farge / Stil / Garderobe • Massasje for helse

Fotterapi • Soneterapi
CCEENNTTRROO DDEE RREELLAACC IIOONN

Trening på toning tables

HELSE

Vaksine mot livmorhalskreft

En revolusjonerende ny vak-
sine mot livmorhalskreft vil
være i handelen i Spania til

sommeren. Vaksinen vil koste 300
euro og foreskrives av legen.
Eksperter vil at vaksinen i første
rekke skal gis til unge jenter mellom
11 og 14 år for å forebygge denne
utbredte kreftformen. De håper på
denne måten å kunne redusere
forekomsten med 75%. Denne type
kreft er mer utbredt blant de kvinner

som har hatt den sjeldne kjønnsyk-
dommen Humant Papiloma, som er
et virus der opptil 95% av pasientene
ikke merker noen symptomer. Man
kan få utbrudd i form av
kjønnsvorter. Er man først smittet så
er man i prinsippet smittsom resten
av livet. Selv om en ikke har symp-
tomer kan sannsynligheten for å
være smittet stor. En bør oppsøke
lege for å ta prøver for HPV, Humant
Papiloma Virus.

Avda. Alfonso Puchades, 8 - 03500 Benidorm - Tel. 965 853 850 - Fax. 965 864 345
hospital@clinicabenidorm.com - www.clinicabenidorm.com

Kåret til “Beste privatsykehus”
i Valencia regionen 2004

Programa hospitales TOP 20
Tredje premie “Beste spanske privatsykehus”

20 år for din helse
Våre klinikker:

INSTITUTT
FOR HELHETLIG
BEHANDLING AV KREFT

INSTITUTT
KARDIOVASKULÆRT
ALICANTE

INSTITUTT
MOBAYED
OFTAMOLOGISKE



MMaannddaagg  2266..  ffeebbrruuaarr

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Fredag
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Farmen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Criminal Minds
22:35  Dokument 2: Jakten på Sylvia B.
23:30  Nyhetene og Sporten
23:45  Været
23:55  Senkveld med Thomas og
Harald
00:50  NYPD Blue
01:35  Sportsnyhetene
01:45  VM-studio
01:55  Været

TTiirrssddaagg  2277..  ffeebbrruuaarr

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Skaperen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Frustrerte fruer -
Sesongpremiere!
22:35  Seks som oss
23:05  Kongen av Queens
23:30  Nyhetene og Sporten
23:45  Været
23:55  Judging Amy
00:40  Spesialenhet 2
01:25  Sportsnyhetene
01:35  VM-studio
01:45  Været

OOnnssddaagg  2288..  ffeebbrruuaarr

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Farmen
20:30  Golden Goal
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Holmgang
22:35  NYPD Blue
23:25  Nyhetene og Sporten
23:40  Været
23:50  60 Minutes
00:40  24
01:25  24
02:15  Sportsnyhetene
02:25  VM-studio
02:35  Været

TToorrssddaagg  11..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:35  Holmgang
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Tid for hjem
20:30  TV 2 hjelper deg
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Rikets røst
22:45  Numbers
23:30  Nyhetene og Sporten
23:45  Været
23:55  First Wave
00:45  Spesialenhet 2
01:30  Sportsnyhetene
01:40  VM-studio
01:50  Været

FFrreeddaagg  22..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Fredag
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Deal or no deal
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Hilde og Brede show
22:15  Senkveld med Thomas og
Harald
23:15  Nyhetene og Sporten
23:30  Været
23:40  Film: In Dreams
01:20  Rikets røst
02:15  Sportsnyhetene
02:25  VM-studio
02:35  Været

LLøørrddaagg  33..  mmaarrss

07:00  TV 2 junior
07:00 Bananer i pysjamas
07:05 Frannys føtter
07:16 Koala-brødrene
07:26 OzieBoo
07:28 Cotoons
07:35 Boblins
07:45 Byggmester Bob
07:55 Elias
08:05 Thomas Toget og vennene hans
08:15 Lunar Jim
08:26 LazyTown
08:51 Den stygge andungen og jeg
09:15 Winx Club
09:39 Batman
10:00  Skippy
10:30  Dr. Quinn
11:20  God morgen Norge - høy-
depunkter
12:20  60 Minutes
13:10  Bare for moro skyld
13:30  TV 2 hjelper deg
14:00  Deal or no deal
15:00  Grip mikrofonen
16:00  SportsXtra: Håndball:
Før kampen
16:10  Håndball: Norge - Ungarn 1.
omgang
16:50  SportsXtra: Håndball: I pausen
17:00  Håndball: Norge - Ungarn 2.
omgang
17:45  SportsXtra: Håndball: Etter
kampen
18:00  Mot i brøstet
18:30  Nyhetene
18:45  Magasinet
19:10  Sportsnyhetene
19:20  Været
19:30  Karl & Co
20:00  Farmen
21:00  Nyhetene
21:10  Været
21:15  Sportsnyhetene
21:25  VM-studio
21:35  God kveld Norge
22:10  Film: Gubben i graven ved
siden av
23:45  Love Inc.
00:10  Film: Code Red - The Rubicon
Conspiracy
01:45  Magasinet
02:10  Sportsnyhetene
02:25  VM-studio
02:30  Været

SSøønnddaagg  44..  mmaarrss

07:00  TV 2 junior
07:00 Bananer i pysjamas
07:05 Milo
07:10 Teletubbies
07:33 Jordbær-Mathilde
07:56 Bibi Blocksberg
08:23 Kutoppen
08:30 Jeg er Eloise
08:52 Horseland
09:14 Creepschool
09:37 Pokemon
10:00  Skippy
10:30  Dr. Quinn
11:20  That's life
12:05  Gudene vet
12:35  Dokument 2: Jakten på Sylvia B.
13:30  Skaperen
14:30  SportsXtra: NM i BIGAIR
15:30  Farmen
16:30  Farmen
17:00  Farmen
18:00  Gudene vet
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
19:00  Supernanny
20:00  Grip mikrofonen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:35  VM-studio
21:45  Statsministeren - Premiere!
22:40  Fox Grønland
23:30  God kveld Norge
00:05  Boomtown
00:50  10-8
01:35  Sportsnyhetene
01:45  VM-studio
01:55  Været
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MMaannddaagg  55..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Fredag
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Farmen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:40  Criminal Minds
22:30  Dokument 2:
De hvite lastebilene
23:25  Nyhetene og Sporten
23:40  Været
23:50  Senkveld med Thomas og Harald
00:45  NYPD Blue
01:35  Sportsnyhetene
01:45  Været

TTiirrssddaagg  66..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Skaperen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:40  Frustrerte fruer
22:30  Seks som oss
23:00  Kongen av Queens
23:25  Nyhetene og Sporten
23:40  Været
23:50  Judging Amy
00:35  Spesialenhet 2
01:25  Sportsnyhetene
01:35  Været

OOnnssddaagg  77..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Farmen
20:30  Golden Goal
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:40  Holmgang
22:30  NYPD Blue
23:20  Nyhetene og Sporten
23:35  Været
23:45  60 Minutes
00:35  24
01:25  Sportsnyhetene
01:35  Været

TToorrssddaagg  88..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:35  Holmgang
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Tabloid
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Tid for hjem
20:30  TV 2 hjelper deg
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:40  Rikets røst
22:40  Numbers
23:25  Nyhetene og Sporten
23:40  Været
23:50  First Wave
00:40  Spesialenhet 2
01:25  Sportsnyhetene
01:35  Været

FFrreeddaagg  99..  mmaarrss

06:25  God morgen Norge
09:30  Nyhetene
09:40  FrokostQuiz
10:05  God morgen Norge
12:00  Tabloid
12:30  Hotel Cæsar
13:00  Cheers
13:30  Home and Away
13:55  Den syvende himmel
14:45  Party of Five
15:40  Home and Away
16:05  Malcolm i midten
16:35  Venner for livet
17:05  Scrubs
17:30  That '70s Show
18:00  Hotel Cæsar
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
18:55  Fredag
19:30  Hotel Cæsar
20:00  Deal or no deal
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:40  Hilde og Brede show
22:10  Senkveld med Thomas og
Harald
23:10  Nyhetene og Sporten
23:25  Været
23:35  Film: Memento
01:30  Rikets røst
02:25  Sportsnyhetene
02:35  Været

LLøørrddaagg  1100..  mmaarrss

07:00  TV 2 junior 07:00 Bananer i
pysjamas 07:05 Frannys føtter 07:16
Koala-brødrene 07:26 OzieBoo
07:28 Cotoons
07:35 Boblins
07:45 Byggmester Bob
07:55 Elias
08:05 Thomas Toget og vennene hans
08:15 Lunar Jim
08:26 LazyTown
08:51 Den stygge andungen og jeg
09:15 Winx Club
09:39 Batman
10:00  Skippy
10:30  Dr. Quinn
11:20  God morgen Norge - høydepunkter
12:20  60 Minutes
13:10  TV 2 hjelper deg
13:40  Dokument 2:De hvite lastebilene
14:35  Bare for moro skyld
14:55  A.E.G. Ridestevne
15:55  Deal or no deal
16:55  Grip mikrofonen
17:55  Mot i brøstet
18:30  Nyhetene
18:45  Magasinet
19:10  Sportsnyhetene
19:20  Været
19:30  Karl & Co
20:00  Farmen
21:00  Nyhetene
21:10  Været
21:15  Sportsnyhetene
21:35  God kveld Norge
22:10  Film: Kill Bill Volume 2
00:25  Love Inc.
00:50  Film: Bedre enn sex
02:15  Magasinet
02:40  Sportsnyhetene
03:00  Været

SSøønnddaagg  1111..  mmaarrss

07:00  TV 2 junior
07:00 Bananer i pysjamas
07:05 Milo
07:10 Teletubbies
07:33 Jordbær-Mathilde
07:56 Bibi Blocksberg
08:23 Kutoppen
08:30 Jeg er Eloise
08:52 Horseland
09:14 Creepschool
09:37 Pokemon
10:00  Skippy
10:30  Dr. Quinn
11:20  That's life
12:05  Gudene vet
12:35  Bare for moro skyld
12:45  Film: Hør, var det ikke en som
lo?
14:30  Skaperen
15:30  Farmen
16:30  Farmen
17:00  Farmen
18:00  Gudene vet
18:30  Nyhetene og Sporten
18:50  Været
19:00  Supernanny
20:00  Grip mikrofonen
21:00  Nyhetene
21:20  Været
21:25  Sportsnyhetene
21:45  Statsministeren
22:40  Fox Grønland
23:30  God kveld Norge
00:05  Boomtown
00:50  10-8
01:35  Sportsnyhetene
01:50  Været
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I forbindelse med Pulevas (melkepro-
dusent) kampanje "Aprende a crecer de
forma saludable" (lær å vokse på et sunt
vis) har den kjente programlederen
Paloma Lago skrevet flere eventyrbøker
for barn. Eventyrene handler om sunne
levevaner basert på variert kost og
fysisk aktivitet. Eventyrbøkene er gratis
og skal deles ut på 10.000 skoler landet

over. Paloma, som er kjent fra program-
mer for barn, er stolt av eventyrbøkene.

- Som mor og som en person som
arbeider mye med barn er jeg bekym-
ret for den stadig økende overvekten
blant barn. Derfor er jeg glad for å
kunne bidra med noe positivt i
forbindelse med denne viktige kam-
panjen, sier Paloma.

Paloma skriver barnebøker mot overvekt

www.spaniaguiden.no

Al t  om Span ia

PALOMA LAGO
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MMaannddaagg  0055..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.05 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Dansefeber Backstage
20.30 Trinny & Susannah
21.30 Bare Brita Show
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 The Closer
23.40 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Starry Night
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Starry Night
03.20 Mess-TV natt

TTiirrssddaagg  0066..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.05 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Dansefeber
21.35 C.S.I.
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 CSI: N.Y.
23.40 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Ready to Rumble
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Ready to Rumble
03.20 Mess-TV natt

OOnnssddaagg  0077..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.05 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
19.55 Gilmore Girls
20.45 Ugly Betty
21.40 LOST
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Cold Case
23.40 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Hevnen er søt
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Hevnen er søt
03.15 Mess-TV natt

TToorrssddaagg  0088..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.10 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 Royal League: Magasinet
19.15 Royal League: Dagens kamp
21.30 Feriekolonien
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 CSI: Miami
23.40 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Kriminalteknikerne
01.10 Come Together
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Come Together
03.50 Mess-TV natt

FFrreeddaagg  0099..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.50 McLeods døtre
10.40 Ekstrem rengjøring
11.10 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger fredag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger fredag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Helt historisk
20.30 Supernatural
21.20 Double Jeopardy
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Double Jeopardy
23.35 Lokale sendinger fredag /
OSLO-TV
00.05 LOST
00.55 Hombres
01.55 The Time Machine
02.25 Aktuelt, Sporten og Været
02.40 Time Machine
03.55 Mess-TV natt

LLøørrddaagg  1100..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
10.40 America's Funniest Home
Videos
11.10 America's Funniest Home
Videos
11.40 Zoey
12.10 Cooper og gjengen
12.40 Hjemme alene
13.10 Aldri fred å få
13.40 Liv og røre
14.10 På hjemmebane
14.40 Eve
15.10 Fresh Prince i Bel Air
15.40 Twins
16.10 Feriekolonien
17.10 Ugly Betty
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Uke-Aktuelt
18.30 America's Funniest Home
Videos
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 Syltynne superstjerner
20.30 Birkebeinerne
21.30 Aleksander den store
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Aleksander den store
00.55 Aktuelt, Sporten og Været
01.15 World Poker Tour
03.05 Mess-TV natt

SSøønnddaagg  1111..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
10.35 America's Funniest Home
Videos
11.05 America's Funniest Home
Videos
11.35 Zoey
12.05 Cooper og gjengen
12.35 Hjemme alene
13.05 Aldri fred å få
13.35 Liv og røre
14.05 På hjemmebane
14.35 Dansefeber Backstage
15.05 Dansefeber
16.40 Instant Star
17.10 One Tree Hill
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.20 Metro
18.40 Will & Grace
20.00 Birkebeinerne
21.00 Helt historisk
21.30 Hombres
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.45 Kriminalteknikerne
23.15 Lokale sendinger / Frøken
Norge-nytt
23.45 Dark Angel
00.35 Fanget i isødet
01.35 Aktuelt, Sporten og Været
01.50 Fanget i isødet
02.30 Mess-TV natt

MMaannddaagg  2266..  FFeebbrruuaarr

07.05 Interaktiv frokost
09.55 McLeods døtre
10.45 Ekstrem rengjøring
11.15 Høy på pæra
11.45 Høy på pæra
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Dansefeber Backstage
20.30 Premiere: Trinny & Susannah
21.30 Premiere: Bare Brita Show
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 The Closer
23.40 Lokale sendinger mandag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Psycho 2
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Psycho 2
03.30 Mess-TV natt

TTiirrssddaagg  2277..  FFeebbrruuaarr

07.05 Interaktiv frokost
09.55 McLeods døtre
10.45 Ekstrem rengjøring
11.15 Høy på pæra
11.45 Høy på pæra
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Dansefeber
21.35 C.S.I.
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 CSI: N.Y.
23.40 Lokale sendinger tirsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Psycho 3
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Psycho 3
03.10 Mess-TV natt

OOnnssddaagg  2288..  FFeebbrruuaarr

07.05 Interaktiv frokost
09.55 McLeods døtre
10.45 Ekstrem rengjøring
11.15 Høy på pæra
11.45 Høy på pæra
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
19.55 Gilmore Girls
20.45 Ugly Betty
21.40 LOST
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Cold Case
23.40 Lokale sendinger onsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Det største i livet
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Det største i livet
03.20 Mess-TV natt

TToorrssddaagg  0011..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.05 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 Royal League: Magasinet
19.15 Royal League: Dagens kamp
21.30 Feriekolonien
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 CSI: Miami
23.40 Lokale sendinger torsdag /
OSLO-TV
00.10 Kriminalteknikerne
00.40 Caesars Palace
01.10 Seven Girlfriends
02.00 Aktuelt, Sporten og Været
02.20 Seven Girlfriends
03.20 Mess-TV natt

FFrreeddaagg  0022..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
09.45 McLeods døtre
10.35 Ekstrem rengjøring
11.05 Motepolitiet UK
12.15 Glamour
12.40 The Rachael Ray Show
13.40 Familietrøbbel
14.10 Clueless
14.40 One Tree Hill
15.30 Degrassi High
16.00 Steg for steg
16.30 Spin City
17.00 Will & Grace
17.25 Frøken Norge: Duellen
17.30 Lokale sendinger fredag / OSLO-
TV
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger fredag / OSLO-
TV
18.55 Frøken Norge: Duellen
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 America's Funniest Home
Videos
20.00 Helt historisk
20.30 Supernatural
21.20 Fire Down Below
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Fire Down Below
23.35 Lokale sendinger fredag / OSLO-
TV
00.05 LOST
00.55 My Little Eye
01.55 Aktuelt, Sporten og Været
02.15 My Little Eye
03.00 Mess-TV natt

LLøørrddaagg  0033..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
10.30 America's Funniest Home
Videos
11.00 America's Funniest Home
Videos
11.30 Zoey
12.00 Cooper og gjengen
12.30 Hjemme alene
13.00 Aldri fred å få
13.30 Premier League-lørdag
13.45 Premier League: Liverpool -
Manchester United
15.50 Bak kulissene på Music & Lyrics
16.10 Feriekolonien
17.10 Ugly Betty
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.15 Uke-Aktuelt
18.30 America's Funniest Home
Videos
19.00 America's Funniest Home
Videos
19.30 Prehistoric Park
20.30 Birkebeinerne
21.30 Return to Me
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.50 Return to Me
23.55 World Poker Tour
01.45 The Ladies Man
02.15 Aktuelt, Sporten og Været
02.35 The Ladies Man
03.35 Mess-TV natt

SSøønnddaagg  0044..  MMaarrss

07.05 Interaktiv frokost
10.25 America's Funniest Home
Videos
10.55 America's Funniest Home
Videos
11.25 Zoey
11.55 Cooper og gjengen
12.25 Hjemme alene
12.55 Aldri fred å få
13.25 Dansefeber Backstage
13.55 Dansefeber
15.30 Royal League: Magasinet
15.45 Royal League: Dagens kamp
18.00 Aktuelt, Sporten og Været
18.20 Metro
18.40 Will & Grace
20.00 Birkebeinerne
21.00 Helt historisk
21.30 Premiere: Hombres
22.30 Aktuelt, Sporten og Været
22.45 Kriminalteknikerne
23.15 Lokale sendinger / Frøken
Norge-nytt
23.45 Dark Angel
00.35 Ikke fortell at barnevakten er
død!
01.35 Aktuelt, Sporten og Været
01.50 Ikke fortell at barnevakten er
død!
02.45 Mess-TV natt
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Shaila Dúrcal
Etter et år med sorg over morens død vil
yngstedatteren til Rocío Dúrcal og Antonio
Morales, Shaila, nå lansere platen
"Recordando", som en hyllest til sin mor
som aldri fikk se verket ferdig før hun
døde. Platen var ment som en overraskelse
for sin kreftsyke mor. 

- Jeg arbeidet syv måneder med platen. Jeg
ville at det skulle være en overraskelse for
min mor, men en dag klarte jeg ikke å
holde på hemmeligheten mer og fortalte
henne det. Hun hørte på de første sangene
og likte det hun hørte, sier Shaila.

www.spaniaguiden.no

Alt om Spania
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www.spaniaguiden.no/forum

Diskusjon,debatt,
meningsutvekslig tips og triks.? ? ?? ??

?
??Beste restaurant i Torrevieja ?

MMaannddaagg  2266..0022..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Sorgens ansikter: Å miste en
sønn 
10.00 Siste nytt
10.05 Med hjartet på rette staden 
11.00 Siste nytt
11.05 Ut i naturen: Svanesjøen 
11.30 Migrapolis: Frihet har sin pris 
12.00 Siste nytt
12.05 Lonely Planet: Sydney 
13.00 Siste nytt
13.05 Schrödingers katt 
13.30 Irsk hjerte, dansk blod 
14.00 Siste nytt
14.05 Norge rundt 
14.30 Åpen himmel: En tro som bærer 
15.00 Siste nytt
15.05 Drakejegerane 
15.30 Den blå sandens hemmelighet 
16.00 Siste nytt
16.03 Totalt genialt! 
16.30 Fabrikken
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Tid for tegn 
17.40 Mánáid-tv - Samisk barne-tv 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Mikkes klubbhus
18.25 Sauer 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Puls 
19.55 VM på ski 2007: VM-kveld
20.25 Redaksjon EN
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Forbrytelsen 
22.30 Kos og kaos 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Store studio
23.55 Dalziel og Pascoe 
00.45 Dalziel og Pascoe 

TTiirrssddaagg  2277..0022..22000077

06.25 Frokost-tv
06.40 VM på ski 2007: Foran dagens
øvelse
07.00 VM på ski 2007: 10 km fri kvin-
ner
08.20 Frokost-tv
09.30 VM på ski 2007: Høydepunkter
10 km fri, kvinner
10.00 Siste nytt
10.05 VM på ski 2007: Høydepunkter
10 km fri, kvinner
11.00 Siste nytt
11.05 Oddasat - Nyheter på samisk
11.20 Distriktsnyheter
11.20 fra Troms og Finnmark
11.40 fra Nordland
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 Distriktsnyheter
13.05 fra Rogaland
13.20 fra Aust- og Vest-Agder
13.40 fra Buskerud, Telemark og
Vestfold
14.00 Siste nytt
14.05 Distriktsnyheter
14.05 fra Hedmark og Oppland
14.20 fra Oslo og Akershus
14.40 fra Østfold
15.00 Siste nytt
15.05 Drakejegerane 
15.30 Duck Dodgers 
16.00 Siste nytt
16.03 Dracula junior 
16.30 Liga
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 VM på ski 2007: Høydepunkter
fra dagens øvelser i Sapporo
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Konrad katt 
18.10 Vennene på Solflekken 
18.25 Gubben og katten 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Ut i naturen: Magasin 
19.55 VM på ski 2007: VM-kveld
20.25 Kroppen 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Standpunkt
22.15 Extra-trekning 
22.30 Bokprogrammet 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kulturnytt
23.20 Utsyn: Å forgifte en spion 
23.45 4·4·2: Bakrommet:
Fotballmagasin
00.15 Slagverkets dronning - Marilyn
Mazur 

OOnnssddaagg  2288..0022..22000077

06.15 VM på ski 2007: Foran dagens
øvelse
06.30 VM på ski 2007: 15 km fri, menn
08.10 Frokost-tv
09.30 VM på ski 2007: Høydepunkter
15 km fri, menn
10.00 Siste nytt
10.05 VM på ski 2007: Høydepunkter
15 km fri, menn
11.00 Siste nytt
11.05 VM på ski 2007:
Medaljeutdeling
11.30 Faktor: Naken uten fisk 
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 V-cup skiskyting: 15 km kvinner
14.00 Siste nytt
14.05 V-cup skiskyting: 15 km kvinner
15.00 Siste nytt
15.05 Barna på Luna 
15.35 Kim Possible
16.00 Siste nytt
16.03 Barna på Luna 
16.30 Fabrikken
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Sport i dag
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Grisungen flyr
18.10 Jenta i fjellene: Tempelet i
hagen 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Forbrukerinspektørene
19.55 VM på ski 2007: VM-kveld
20.25 Redaksjon EN
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Vikinglotto
21.45 House 
22.30 Migrapolis: Den søte fare 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Lydverket 
23.50 Den tredje vakten 
00.30 Det første året 

TToorrssddaagg  0011..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
06.40 VM på ski 2007: Foran dagens
øvelse
07.00 VM på ski 2007: Stafett 4x5 km,
kvinner
08.20 Frokost-tv
10.00 Siste nytt
10.05 VM på ski 2007: Høydepunkter
stafett, kvinner
11.00 Siste nytt
11.05 Oddasat - Nyheter på samisk
11.20 Distriktsnyheter
11.20 fra Troms og Finnmark
11.40 fra Nordland
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 V-cup skiskyting: 20 km menn
14.00 Siste nytt
14.05 V-cup skiskyting: 20 km menn
15.00 Siste nytt
15.05 Lyoko
15.30 Zombie hotell 
16.00 Siste nytt
16.03 Pysj-klubben 
16.30 Dunder
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Sport i dag
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Den lille blå dragen 
18.10 Uhu
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Schrödingers katt 
20.25 VM på ski 2007: VM-kveld
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Størst av alt 
22.30 Hjerte til hjerte 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kulturnytt
23.20 Urix
23.50 Da dikene brast 
01.00 Mad tv 

FFrreeddaagg  0022..0033..22000077

06.00 VM på ski 2007: Foran dagens
øvelse
06.30 VM på ski 2007: Stafett 4x10
km, menn
08.30 Frokost-tv
10.00 Siste nytt
10.05 VM på ski 2007: Høydepunkter
stafett, menn
11.00 Siste nytt
11.05 VM på ski 2007:
Medaljeutdeling
11.30 VM på ski 2007: Hopp liten
bakke, kvalifisering
12.00 Siste nytt
12.05 VM på ski 2007: Hopp liten
bakke, kvalifisering
13.00 Siste nytt
13.05 Distriktsnyheter
13.05 fra Rogaland
13.20 fra Aust- og Vest-Agder
13.40 fra Buskerud, Telemark og
Vestfold
14.00 Siste nytt
14.05 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
15.00 Siste nytt
15.05 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
15.30 VM på ski 2007: Høydepunkter
fra dagens øvelser i Sapporo
16.00 Siste nytt
16.03 VG-lista Topp 20
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 VG-lista Topp 20
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Franklin 
18.15 Mekke-Mikkel 
18.25 Pingvinen Jasper
18.30 Lure Lucy 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Norge rundt 
19.55 VM på ski 2007: VM-kveld
20.55 Nytt på nytt 
21.25 Først & sist
22.15 Detektimen: Politiagentene 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Seks fot under 
00.00 James Brown - soulens gudfar
00.20 Sorte orm 
02.00 VM på ski Sapporo 2007
02.00
02.00 VM på ski 2007: Foran kombin-
ert hopp
02.30
02.30 VM på ski 2007: Kombinert
hopp liten bakke
04.30
04.30 VM på ski 2007: Høydepunkter
kombinert hopp liten bakke
05.00
05.00 VM på ski 2007: Foran 30 km
kvinner
05.30 VM på ski 2007: 30 km klassisk
fellesstart, kvinner

LLøørrddaagg  0033..0033..22000077

07.10 VM på ski 2007: Foran det kom-
binerte langrennet
07.30 VM på ski 2007: Kombinert lan-
grenn 15 km
08.50 VM på ski 2007: 30 km klassisk
fellesstart, kvinner
09.30 VM på ski 2007: Foran hopp
liten bakke
10.00 VM på ski 2007: Hopp liten
bakke
12.30 V-cup alpint: Storslalåm menn
13.50 VM på ski 2007: Høydepunkter
fra dagens øvelser
14.10 V-cup skiskyting: Sprint menn
15.30 V-cup fristil: Kulekjøring
16.30 Snøbrett: TTR-serien: Arctic
Challenge
17.35 VM på ski 2007: Høydepunkter
fra dagens øvelser
18.00 Barne-tv
18.00 Jubalong
18.30 Familien 
19.00 Lørdagsrevyen 
19.45 Lotto-trekning
19.55 VM på ski 2007: VM-kveld
20.25 Topp 10: Norges morsomste
mann 
21.30 Med hjartet på rette staden 
22.15 Løvebakken 
22.40 Veterinær på safari 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Nattkino: Wolf 
05.00 NRKs sportssøndag
05.00 VM på ski 2007: Foran dagens
øvelse
05.30 VM på ski 2007: 50 km fel-
lesstart menn

SSøønnddaagg  0044..0033..22000077

07.50 Stå opp!
07.50 Den lille røde traktoren 
08.00 Lisa
08.10 Teddy og Annie 
08.25 Kalle og Molo
08.45 Bravo Bibbi!
09.00 Disneytimen
09.55 Magga og Lille-Bobs
10.00 NRKs sportssøndag
10.00 Vasaloppet
12.10 VM på ski 2007:
Medaljeutdeling 50 km fellesstart,
menn
12.25 V-cup skiskyting: Jaktstart kvin-
ner
13.40 V-cup alpint: Slalåm 1. omgang,
menn
14.05 V-cup skiskyting: Jaktstart menn
15.00 V-cup alpint: Slalåm 2. omgang,
menn
15.30 V-cup skøyter: Høydepunkter fra
lørdagens løp i Calgary
16.00 VM på ski 2007: Høydepunkter
50 km fellesstart menn
16.45 NM-rally: Numedalsrally
17.15 Sport i dag
17.30 Åpen himmel: Veier til tro 
18.00 Barne-tv
18.00 Pippi Langstrømpe 
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen 
19.45 Sportsrevyen
20.15 Der ingen skulle tru at nokon
kunne bu 
20.45 Et iskaldt kappløp 
21.35 Johnny English 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Dok1: Gandhi - Guds egen
evnukk 
00.05 Nytt på nytt 
00.35 Ingen grunn til begeistring 

KJENDIS - TV - FILM

Bryllup for Alejandra Prat

P r o g r a m l e d e r e n
Alejandra Prat gir
sitt "ja" til sin kata-
lanske kjæreste Juan
Manuell Alcaraz til
sommeren bare ett år
etter at de traff
hverandre som-
meren 2006. De traff hverandre via felles ven-
ner. Både Alejandra (29 år) og Juan Manuell (38
år) har satt i gang forberedelsene til den store
dagen. Datteren til den uforglemmelige Joaquin
Prat som var en av Spanias viktigste program-
ledere på spansk tv og radio gjennom tidene, er
kjent for å leve et diskret liv. Det kom derfor
som en stor overraskelse da bryllupsplanene ble
avslørt. Man visste ikke engang at hun hadde
truffet en mann. Den utvalgte er en katalansk
mann som i motsetning til sin kommende hustru
ikke har noe med medienes verden å gjøre.

WOLF - Amerikansk drama fra 1994. Med Jack
Nicholson, Michelle Pfeiffer, Kate Nelligan og
Christopher Plummer.   
NNaattttffiillmm  --  LLøørrddaagg  33//33  kkll  2233..2255

HOUSE - Amerikansk 
dramaserie. Sesong 2.
(1:24). Med Hugh Laurie,
Jesse Spencer, Jennifer
Morrison, Robert Sean
Leonard, Omar Epps og Lisa
Edelstein.   
OOnnssddaagg  2288//22  kkll  2211..4455
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MMaannddaagg  0055..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Sorgens ansikter: Én igjen 
10.00 Siste nytt
10.05 Med hjartet på rette staden 
11.00 Siste nytt
11.05 Ut i naturen: Magasin 
11.30 Migrapolis: Den søte fare 
12.00 Siste nytt
12.05 Lonely Planet: Singapore 
13.00 Siste nytt
13.05 Schrödingers katt 
14.00 Siste nytt
14.05 Norge rundt 
14.30 Åpen himmel: Veier til tro 
15.00 Siste nytt
15.05 Lyoko
15.30 Den blå sandens hemmelighet 
16.00 Siste nytt
16.03 Totalt genialt! 
16.30 Fabrikken
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Tid for tegn 
17.40 Mánáid-tv - Samisk barne-tv 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Mikkes klubbhus
18.25 Sauer 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Puls 
19.55 Faktor: Kommer du til å dø,
mamma? 
20.25 Redaksjon EN
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Forbrytelsen 
22.30 Å hugge en konge
23.00 Kveldsnytt
23.15 Store studio
23.55 Dalziel og Pascoe 
00.45 Dalziel og Pascoe 

TTiirrssddaagg  0066..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Viten om: Ringenes Herre 
10.00 Siste nytt
10.05 Puls 
10.30 Faktor: Kommer du til å dø,
mamma? 
11.00 Siste nytt
11.05 Oddasat - Nyheter på samisk
11.20 Distriktsnyheter
11.20 fra Troms og Finnmark
11.40 fra Nordland
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 VM fristil 2007: Finale skicross,
kvinner og menn
14.00 Siste nytt
14.05 VM fristil 2007: Finale skicross,
kvinner og menn
14.40 Distriktsnyheter
14.40 fra Østfold
15.00 Siste nytt
15.05 Lyoko
15.30 Duck Dodgers 
16.00 Siste nytt
16.03 Dracula junior 
16.30 Liga
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Jan i naturen: Havørnen 
17.40 Mánáid-tv - Samisk barne-tv 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Konrad katt 
18.10 Vennene på Solflekken 
18.25 Gubben og katten 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Ut i naturen: Luftkrig 
20.25 Kroppen 
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Standpunkt
22.15 Extra-trekning 
22.30 Bokprogrammet 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kulturnytt
23.20 Utsyn
00.10 4·4·2: Bakrommet:
Fotballmagasin
00.40 David Clayton-Thomas fra
Montreal jazzfestival

OOnnssddaagg  0077..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Ansikt til ansikt med kron-
hjorten 
10.00 Siste nytt
10.05 Muntlig spørretime
11.00 Siste nytt
11.05 Oddasat - Nyheter på samisk
11.20 Distriktsnyheter
11.20 fra Troms og Finnmark
11.40 fra Nordland
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 Distriktsnyheter
13.05 fra Rogaland
13.25 VM fristil 2007: Finale halfpipe,
kvinner og menn
14.00 Siste nytt
14.05 VM fristil 2007: Finale halfpipe,
kvinner og menn
14.40 Distriktsnyheter
14.40 fra Østfold
15.00 Siste nytt
15.05 Lyoko
15.30 Kim Possible
16.00 Siste nytt
16.03 Familien 
16.30 Fabrikken
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Perspektiv: Fylla - noe å le av? 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Nysgjerrige Nils
18.15 Ugler i mosen
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Forbrukerinspektørene
19.55 Eva og Adam 
20.25 Redaksjon EN
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.40 Vikinglotto
21.45 House 
22.30 Migrapolis: Best på bortebane 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Lydverket 
23.50 Den tredje vakten 
00.30 Det første året 

TToorrssddaagg  0088..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Mat med Niklas 
10.00 Siste nytt
10.05 Forbrukerinspektørene
10.30 Perspektiv: Familien i forandring 
10.45 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
11.00 Siste nytt
11.05 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
12.00 Siste nytt
12.05 V-cup skiskyting: Sprint kvinner
12.20 Distriktsnyheter
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 V-cup skiskyting: 20 km menn
14.00 Siste nytt
14.05 V-cup skiskyting: 20 km menn
15.00 Siste nytt
15.05 Lyoko
15.30 Zombie hotell 
16.00 Siste nytt
16.03 Pysj-klubben 
16.30 Dunder
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 Jan i naturen: Orkanen 
17.40 Mánáid-tv - Samisk barne-tv 
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Den lille blå dragen 
18.10 Uhu
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Schrödingers katt 
19.55 Skikk og bruk for hunden 
20.25 Redaksjon EN
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Størst av alt 
22.30 Hjerte til hjerte 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kulturnytt
23.20 Urix
23.50 Graven 
00.45 Mad tv 

FFrreeddaagg  0099..0033..22000077

06.25 Frokost-tv
09.30 Klasse 9a 
10.00 Siste nytt
10.05 Schrödingers katt 
10.30 Newton 
11.00 Siste nytt
11.05 Oddasat - Nyheter på samisk
11.20 Distriktsnyheter
11.20 fra Troms og Finnmark
11.40 fra Nordland
12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter
12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag
12.20 fra Møre og Romsdal
12.40 fra Hordaland og Sogn og
Fjordane
13.00 Siste nytt
13.05 V-cup kombinert: Hopp
14.00 Siste nytt
14.05 V-cup kombinert: Hopp
14.50 V-cup kombinert: 15 km lan-
grenn
15.00 Siste nytt
15.05 V-cup kombinert: 15 km lan-
grenn
15.50 Creature Comforts: Hvordan har
vi det? 
16.00 Siste nytt
16.03 VG-lista Topp 20
17.00 Siste nytt
17.10 Oddasat - Nyheter på samisk
17.25 VG-lista Topp 20
17.55 Nyheter på tegnspråk
18.00 Barne-tv
18.00 Franklin 
18.15 Mekke-Mikkel 
18.25 Pingvinen Jasper
18.30 Lure Lucy 
18.40 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 
19.30 Norge rundt 
19.55 Beat for beat 
20.55 Nytt på nytt 
21.25 Først & sist
22.15 Detektimen: Politiagentene 
23.00 Kveldsnytt
23.15 Seks fot under 
00.10 Historien om Barry White 
01.10 Sorte orm 

LLøørrddaagg  1100..0033..22000077

07.30 Pysjpopbaluba
10.00 NRKs sportslørdag
10.05 Skiskyting "Young Star"
11.10 V-cup alpint: Utfor menn
12.45 V-cup skiskyting: Jaktstart kvin-
ner
13.45 V-cup langrenn: Høydepunkter
sprint kvinner og menn
14.15 V-cup skiskyting: Jaktstart menn
15.25 V-cup kombinert: Langrenn 7,5
km
15.55 Sport i dag
16.05 V-cup hopp: 1. omgang
17.05 Sport i dag
17.15 V-cup hopp: 2. omgang
18.00 Barne-tv
18.00 Jubalong
18.30 Familien 
19.00 Lørdagsrevyen 
19.45 Lotto-trekning
19.55 Hvilket liv! 
20.25 Topp 10: Norges beste tv-minne 
21.30 Med hjartet på rette staden 
22.15 Løvebakken 
22.40 Veterinær på safari 
23.10 Kveldsnytt
23.25 Nattkino: Mitt liv uten meg 
01.05 Alfred Hitchcock presenterer 

SSøønnddaagg  1111..0033..22000077

07.30 Stå opp!
07.30 Den lille røde traktoren 
07.40 Lisa
07.50 Teddy og Annie 
08.05 Kalle og Molo
08.25 Bravo Bibbi!
08.40 Disneytimen
09.35 Familien Pling
10.00 NRKs sportssøndag
10.05 V-cup langrenn: 10 km klassisk
kvinner
10.50 V-cup alpint: Super-G, menn
12.40 V-cup skiskyting: Fellesstart
menn
13.40 V-cup langrenn: Høydepunkter
15 km klassisk menn
14.15 V-cup skiskyting: Fellesstart
menn
15.30 V-cup hopp: Sammendrag
16.30 Sport i dag
17.30 Åpen himmel: Stillhetens rom
18.00 Barne-tv
18.00 Pippi Langstrømpe 
18.30 Newton 
19.00 Søndagsrevyen 
19.45 Sportsrevyen
20.15 Der ingen skulle tru at nokon
kunne bu 
20.45 Et iskaldt kappløp 
21.35 The Quick and the Dead 
23.15 Kveldsnytt
23.30 Rally-VM: VM-runde fra Mexico
00.20 Nytt på nytt 
00.50 Ingen grunn til begeistring 

Fotokopi og fotoutskrift fra digitale kamera: 0,30€ pr stk.

Vi selger alt av minne og tilbehør for digitale kamera!

Fotoutstyr
Avda. del Albir
Alfas del Pi
Tlf: 966 867 393

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
NRK1 · TV2 · TVNorge, og flere...
Motta NRK1 og P1 med 80cm parabol.
Spør oss for mer informasjon.

Salg av LCD- og Plasmaskjermer.
Merkevarer til KNALLPRIS!

Spør oss også om rene engelskspråklige alternativer...

Bernd Adler

Vi selger ikke bare, men reparerer også !

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Tel. 965 887 352
Fax: 965 889 442

12år i Spania

NYHET !!

Moteuken La Pasarela Cibeles har i år hatt en
spesiell modell på catwalken. Darek, som er
den kjente skuespilleren og artisten Ana
Obregons kjæreste, hadde sin første visning på
Cibeles for designeren Francis Montesinos. I
tilleg til Obregons kjæreste var også kjæresten
til flamencodanseren Joaquín Cortés, Marisa
Jara, å se på catwalken. Den polske modellen er
i likhet med Darek også modell for Francis
Montesinos høst- og vinter kolleksjon for 2007
og 2008.

Big Brother
stjerne tatt 
for tyveri

Darek og Jara på catwalken

KJENDIS
TV-FILM

KJENDIS -  TV -  FILM

THE QUICK AND THE DEAD - Amerikansk west-
ern fra 1995, med Sharon Stone, Gene Hackman,
Russell Crowe, Leonardo DiCaprio og Tobin Bell. 
SSøønnddaagg  1111//33  kkll  2211..3355..

Tidligere deltaker i Big Brother
på spansk tv Aída Nizar ble tatt
på fersken da hun stjal parfyme
fra en av butikkene ved fly-
plassen Barajas i Madrid. Aída
gjemte parfymen under jakken
før hun gikk om bord på flyet til
Gibraltar.

Overvåkningskameraene ved
flyplassen hadde fanget opp
gjerningen som førte til at Aída
ble ledet ut av flyet av Guardia
Civil. Hun måtte levere tilbake
parfymen før hun kunne fort-
sette reisen. Aída har deltatt i
mange debattprogrammer etter
sin deltakelse i Big Brother. Hun
er kjent for å delta i programmer
i genren "rosa presse" som "A tu
lado", "Salsa Rosa", "Cronicas
Marcianas" osv., der intime
detaljer om kjendisers privatliv
blir avslørt.

Fotoutskrift direkte 
fra digitalkamera !
Fotoutskrift direkte 
fra digitalkamera !

Ana Obregon og
Darek.



ATTRAKTIVE INNFLYTNINGSKLARE LEILIGHETER

Selvaag Pluss inviterer
til visning i Alfaz del Sol
Selvaag Pluss utvikler boliger med trygghet, service og
opplevelser i Norge og Spania.

Alfaz del Sol har eget servicesenter med bemannet
resepsjon, helse- og velværetjenester, oppvarmet svømme-
basseng, samt 24-timers vakthold- og vaktmestertjenester.

Alfaz del Sol består av 153 innfl ytningsklare leiligheter i tre
ulike størrelser:

Les mer om plussprosjekter i Norge og Spania på
www.alfazdelsol.no.

Salgskontor i Spania:

Plaza del Sol s/n, local nr. 9
03580 Alfaz del Pi
Telefon: +34 965 88 83 84

• Selveierleiligheter med
god standard, gulvvarme
og trappefri adkomst.

• Gjesteleiligheter, mini
marked og restaurant

• 24-timers vakthold- og
vaktmestertjenester.

• Servicesenter med
bemannet resepsjon,
helse- og velværetilbud

• Flotte opparbeidede ute-
områder med svømme-
basseng og boblebad

• Priser fra €145 000 inkl.
innendørs parkeringsplass

Færre bekymringer, flere muligheter


