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Ny rute for Norwegian

N&  dpner  flyselskapet
Norwegian en rute til Madrid.
Dette blir lavprisselskapets
fjerde rute til Spania Den nye
ruten dpnes 29. marstil neste &.

Terke i Spania skaper
“nord-sgr’ konflikt

Spania er rammet av den verste
tarken pd 120 &. Det er knusk-
terti deserligedeleneav landet,
begndene fortviler og politikerne
doss om det verdifulle vannet.

Tobakk farligere enn marihuana
Det er farligere & rayke vanlige
sigaretter enn marihuana, ifelge
en fersk undersekelse. Selv om
bdde marihuana og vanlig
tobakk  inneholder  kreft-
fremkallende stoffer, inneholder
marihuanai tillegg andre stoffer
som kan forhindre utviklingen
av kreft, skriver Reuters.

Havneutvidelse anmeldes
En gruppering bestéende blant
anet av flere miljevern-
foreninger kommer til &fremme
en anmeldelse av den dlerede
pabegynnte utvidelsen av yacht-
havnen “Puerto deportivo Luis
Campomanes’ i Altea.

Skoledpning i desember
Den nye grunnskoleni Albir, vil
etter mye om og men, dpne sine
darer i begynnelsen av desem-
ber, i &! Dette kunne ordfareren
i Alfaz, Gabriel Such, kun-
ngjerei sutten av oktober.

“ Transport/Flytting
S - INE Int.

TIf 669 00 34 43
Fax 952033170
toreline@operamail.com

Verden rundt 1 Terra Natura

Eksotisk, annerledes
og full av eventyr er
Terra Natura, en
uforglemmelig
opplevelsespark.
Parken som samler
“hele verden” pa
noen hektar utenfor
Benidorm.

Hesteverdenens Rolls Royce, kongens hester verdens

beste ridehester og hestene som formet historien... Men
hester i Spania er ikke forbeholdt smajenter med stallro-
manse - dette er kun for ekte machoer!

vis du er en av dem som
assosierer Mustang med
bil, ber du unnlate & begi
deg ut i en samtale med en spanjol
med sporer i stevliene. Eller du kan
lese videre og bli litt klokere... Den
spanske Mustangen er bare én av

mange spanske hesteraser som na
opplever en popularitetsbgige i den
internasionale hesteverdenen.
Hestene fra den Iberiske havaya er
forbundet med et godt lynne, et
klokt og laenemt hode, et vakkert
utseende og et |ett steg.

utcave 73 ( '

Valencia er en av de tre viktigste byene i Spania. | likhet
med Madrid og Barcelona er byen et viktig forretnings-
sete og bathavnen er den mest trafikkerte i hele Spania.
Mye av landets import og eksport foregar nettopp i
Valencias havneomrade.

shoppingglade, fotball, kultur og
vitenskap. Den viktigste
severdigheten er uten tvil det
enorme anlegget, La Ciudad de las
artesy las ciencias, som er basert pa
tre storetemaer; Kultur - Vitenskap -
Natur!

dencia har de sste &ene
V ogsa satset mye paturisme,

og pakort tid har byen blitt
en av de mest besgkte byene i
Spania | Vaencia finnes
severdigheter for enhver smak, et
uttall av restauranter, gode overnat-
tingsmuligheter, et eldorado for den

INDISK RESTAURANT
Se annonse side 29

Jordan™ £ JOTUN

Handverkservice /?“L?“\:-'\

. X et}
C/ Calvari, 18, 03580 Alfaz del Pi a 1|' 75 f##‘f
Apningstider 0900-1330 og 1600-1830. 7 </

TIf: 966 814 267 Fax: 966814098 Internett; www.cbhandverk.com

SPANIAPORTALEN. NO

- “Spania-nordmenns” egen startside.

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt samlet pa
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og InternetTV
- Direkte tilgang til nettbank og sgkemotorer

Trenger du leiebil?

Billigst og enklest pa internett:

www.spaniaguiden.no/leiebil

Alicante Benidorm Murcia Malaga Torrevieja

@ NOTAR

Ny utgave av den “Spanske”
NOTAR-avisen ute na !

Notar Propiedad SL 03581 Albir
Calle Oscar Espla 5  TIf: 966 864 230
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HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Spaniaposten distribueres pa over over hele Costa Blanca. Her finner
du noen av stedene du kan hente ditt eksemplar av Spaniaposten.

ALTEA:

Eso Es Cafe (V. havnen)
Casa Vital (I gamlebyen)
Papeleria Sevila

GUARDAMAR
Casa Tre Toppar

PILAR DE HORADADA

Alpuente
ALBIR:
Supermercado Mendoza LA MATA
Supermercado Mercadona Saga Travel
Kirkesenteret Roy's Bar
Det norske bakeriet
Yoel Albir (1 hovedgaten) TORREVIEJA

Den Norske klubben
ALFAs DEL Pi: Club Nordica
Costa Blanca Bok & Musikk Mas Amigos
(Ved rddhuset) Papeleria Baeza
Supermercado Costa Blanca Cafe Hudik
Supermercado Mendoza Heidi frisgrsalong
Den Norske klubben Turistinformasjon
Norske skolen Det norske konsulatet
Reuma Sol Scandigo
Yoely Alfaz del PI Todo Todo

(V. Ajuntamento)

VILLA MARTIN/Los DoLCES

BENIDORM: Langenes Spaniahus
Kirkesenteret
Restaurante El Escandinavo EL LIMONAR
Bosses "Posthus"
Carrefour

CiubAD QUESADA
VILA JOYOSA: Kirkesenteret
Presna - Pedero Llloret Marcet ~ Skolen
Wheelers's Book shop Don Carlos
Villa International Assistance Mobico

Solgarden
Los BALCONES
GRAN ALACANT: Media distribusjon

Den norske klubben

Urb. El Faro Rocio bEL MAR/TORREJOVEN
Bazar Colin y Jayne

SANTA PoLA Prensa Torrejoven

Poseidon Presna
LA MANGA

LA MARINA Roy's Bar

Barry’s aviskiosk Firstline

Leder

Vinter i Spania
Det er visstnok vinter. Klokka skal nd i

alle fall stilles om til vintertid. Men hva
betyr na dette egentlig i "syden" ?

At jeg ma hakke is av frontruta hver
morran mens de bla gradene napper
meg brutalt i neseskaftet ?

Jeg strever lenge med & f& varmen i
bilen, en kald bekmgrk morgen mens
jeg sitter inni med varmeapparatet pa
full guffe. Desperat gnir jeg polvottene
mot hverandre i hap om at friksjonen
skal varme hendene nok til at jeg far
folelsen tilbake.

Jeg krysser fingrene i det jeg tar fart
for & se om jeg far bilen over den kan-
ten brgytebilen har lagt foran parker-
ingsplassen min ?

Nja, heldigvis dette er nok mer vage
minner fra en forlengst svunnet fortid...

Vinter i Spania, hva betyr na det.. Tja.. vi
er na nesten i november, det betyr at
jeg snart ber tenke pa & lukke ter-
rassedgra nar jeg kryper under dyna.
Det blir nok snart litt “friskt" med
dgrene pa vid gap 0gsa pa natta.

Vinter betyr ogsa at jeg innimellom vur-
derer langarma skjorter nar dagens

antrekk skal pd. Om en méneds tid ma
jeg vel kanskje vurdere jakke ogsa
innimellom.

Vinter betyr at jeg kan kjgre med cab'en
dpen uten & fa solstikk. Kabriolet er
definitivt best pa vinteren her i “syden".

En positiv effekt av vart klima er at jeg
slipper & se damene ga rundt i allvaers-
jakke og gummistavler.. for ikke &
snakke om grusomme hoblejakker som
far selv den lekreste figur til & fremsta
som Michelin-mannen.

Her er det fortsatt topper og kort skjart
som gjelder for oss som vet & sette pris
pa sant.

NOVEMBER: Skrape ruta ren pa denne ver margén ? Elle
ned cab’en og slenge pa seg solbrillene.

r bare rulle )

At lunch nytes pa utenders, selv i
november, har blitt en selvfglge. Og det
a ha grillparty "midt pa vinteren" er pa
ingen méte oppsiktsvekkende.

Jeg vil tro mange av Spaniaposten
lesere nesten hadde glemt mange av
disse situasjoner jeg har beskrevet fra
Norge. En liten oppfrisker burde gjere
dag under solen enda bedre mens vi
sender en varm tanke vil vare lands-
menn i Nord der de star med isskrapa
hver morgen med istapper i barten og
frostrayken staende ut av munnen...

Rep

Madrid

Madrid
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HER FINNER DU SPANIAPOSTEN

Avisen kommer ut hver 14. dag med unntak av ferier.
Pris for et abonnement er:

495 NOK per ar for abonnenter i Norge.
39€ per ar for abonnenter i Spania.

Du kan bestille ditt abb. p4 var nettside !
www.spaniaposten.com eller send din adresse|,.
til var fax sa sender vi deg neste utgave
sammen med en giro for innbetaling.

o SPANIAPOSTEN

- Spanias suverent starste skandinaviske publikasjon

Epost: red@spaniaposten.com Adresse:  SPANIAPOSTEN

Web:  www.spaniaposten.com Apartado 586

TIf: +34 647 734 390 03590 Altea

Fax: +34 647 734 389 (Alicante)

Utgiver: DAVID TYCO MEDIA

Redaktar: Kim Ammouche

Opplag: 10.000-16.000 (Gjennomsnittlig opplag 2004: 10.777 eks. pr utgave)

Marina Alta, Marina Baixa & Mar Menor
A-155-2002
SERVICIOS DE IMRESION DE LEVANTE, S.A.

Distribusjon:
Deposito legal:
Trykk:

Annonsering:
Ta kontakt for priser eller se var webside.
Annonse materiell sendes via epost til: desk@spaniaposten.com

9 pAvID TYCO

Spania sender 370
soldater til Pakistan

ania sender 370 soldater,
SI Pakistan for & hjelpsg
et internasionale hjelpe-
arbeidet etter jordskjelvet, sier
Spanias forsvarsminister Josg

Bono onsdag.

Bono sa at soldatene skal vaaq
90 dager i Pakistan og delta i
NATOs hjelpestyrke. De farstg
soldatene skal ifglge forsvarsde-
partementet reise til Pakistan
fredag. Nasjonalforsamlingen
godkjente forslaget enstemmig
onsdag kveld. Bare det prokom-
munistiske partiet Det forentg
Venstre avsto fra & stemme.
NATO ble fredag enige om §
sende 1.000 soldater for & hjelpg
til med gjenoppbyggingsarbeid-

et. [NTB]

Etterlyser amerikanske soldater

en foderale spanske
D domstolen har besluttet

4 etterlyse de tre amer-
ikanske soldatene som sannsyn-
ligvis skjet og drepte Telecinco's
kameramann José Couso.

Det var under angrepet pa Iraks
hovudstad Bagdad 8. april 2003
at en amerikansk panserbil &pnet
ild mot hotell Palesting, der det
samlede internasjonale presse-
korpset befant seg. Progjektilene
drepte Couso og en bulgarsk

José Curso var pa oppdrag
i Bagdad for Telecinco da
han ble skutt og drept av
amerikanske soldater.

En amerikansk tanks
skjot pd Hotel Palestine
hvor de viste det
samlede internasjonale
pressekorpset opp-
holdt seg.

journalist.

En dommer ved den federale
spanske domstolen har n&
besluttet at soldatene som &pnet
ild skal etterlysesinternasjonalt.
Arsaken er den manglende sam-
arbeidsviljen fra de amerikanske
myndighetenes side, pa tross av
en avtale mellom Spania og
USA fra 1990 om utveksling av
informasjon og etteretninger.
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Altea

Alfaz del Pi

Havneutvidelse anmeldes

Bulldoserne har allerede arbeidet med &

gnsker 4 at hoyesterett skal se pa saken,

tillatelse for & utvide havnen.

n gruppering bestdende
Elmt annet av flere miljo-

ernforeninger kommer
til & fremme en anmeldelse av
den allerede pabegynnte utvid-
elsen av yacht-havnen “Puerto
deportivo Luis Campomanes’ i
Altea

Etter en rekke avslag hos mynd-
igheter bade regionalt og nagon-
at er likevel havneutvidelsen i
gang etter at det PP dominerte
radhuset i Altea har presset det
hele igjennom. Utvidelsen vil
gjere denne havnen like utenfor

utvide havnen nordover. Miljovernere
de hever det ikke eksisterer gyldig

og fremst pengesterke mennesk-
er. Kapasiteten i byens to lyst-
béthavner er allerede sprengt.

Det er pavist at det vil bli store
skader pa dyre og plante-livet i
bukten ved en slik utvidelse,
dette kommer i tillegg til de store
skadene furuskogen som tidliger
Ia nord forhavneomradet. Den er
né jevnet med jorden for & gjare
plass til havn og luksusleilighet-
er.

| anmeldelsen som er levert for
hayesterett i Valencia hevdes det

Skoleapning i
desember

en nye grunnskolen i
Albir, vil etter mye om
0g men, 8pne sine darer

i begynnelsen av desember, i &r!
Dette kunne ordfareren i Alfaz,
Gabriel Such, kunngjere i slutt-
en av oktober.

Grunnet forsinkelse i byggear-
beidene er dpningen av skolen
tre maneder forsinket.
Foreldrene ble forespeilet dpn-
ing i januar neste &, men bygge-
arbeidene gér ndinn i siste fase,
og skolen kan atsd innvies en
maned tidligere enn forespeilet.

Murcia

Alteastarre enn den eksisterende  Py9gearbeidene er startet uten de
havnen i Alicante. Dette som et "Ktige tillatelser.

ledd av det gnske Altea kom-

mune har for atiltrekke seg farst

Altea Madrid

Bestemor narkodgmt | Overvekt i Spania

n 68 & gammel kvinne
fra Altea, kjent som "la
uela’ (bestemoren), er

demt til 3 &rsfengsel for salg av
narkotika. Kvinnen ble tatt med
31,8 gram kokain og 0,37 gram
heroin. Kvinnen har tilstatt
gjerningen, og oppnar derfor
redusert straff.

odelig overvekt i Spania
Dhar steget drastisk de

siste drene, og overgar
gjennomsnittet i EU. Spania
naamer seg faretruende amerikan-
ske tall i s& henseende, der over-
vekten er hgyere enn noe annet
land i verden. Undersgkelsen er
utfert av VIl Congreso de la
Sociedad Espanola.

Ikea-dpning i Murcia

rekter i Ikea, Andre de Wit,

kunngjgre endelig dpning av
Ikeai Murcia. Varehuskjeden vil
dpne sin Murcia-avdeling 28.
februar neste &r.

I forrige uke kunne generadi-

BCAPRITX skosuTikki

Apent fra 10.00 - 14.00 og 16.30-20.00 Na i sentrum av AIb|r|

Kjeper du ett par sko hos oss og tar
med denne verdikupong far du et
pris-avslag pa 6€!

(Gjelder ikke tilbudsvarer
Gyldig t.0.m. 31.12.05)

MEPHISTO ™

Du finner oss i: Avda. Albir 341
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: Stort utvalg i store starrelserl
1

1

1.

LT

ﬁ Las bes _ og ekstra brede sko !l

Tif. 966 866 722 /]
Nyt godt av spanske priser hos oss capritx@wanadoo. esI

BAR 0CHO

Norsk Quiz med Terje hver mandag og torsdag kl. 18
Vi starter opp med BINGO igjen tirsdag 25 oktober kil 18, alle
folgende tirsdager blir det BINGO. Kom og opplev noe helt
nytt i Albir, utrolige premier. Happy hours hver dag kl. 18-20
Velkommen til BAR OCHO, den norske baren i Albir.

. Bar Ocho telefon 966 865 447

Vi holder til vis a vis “Sarita” (indisk restaurant) foran “Mail Boxes” i Albir

-

~» Restaurant for salg/leie
. Al (Traspaso)
Miramay

U’
Avenida del Albir, 32

03581 El Albir (Alfaz del Pi)
TIf: 96 686 63 32

Sentralt i Albir

E-post: correu@costablancadata.com
http://www.costablancadata.com

Costa Blanca Data
internet — hardware — software

Datahjelp for privatpersonar og bedrifter.
Enkeltoppdrag - driftsavtaler.

L'Alfas del Pi med omland.

Mobiltlf.: 636 260 573

Hydrorwow &

PATENTED TECHMRLOGY
Kalkproblemer? Klorsmak pa vannet?

Ikke med HydroFlow montert !
Hindrer v.v.berederen 4 fylles med kalk, og rgrene i vaskemaskin
oppvaskmaskin/gassvannvarmer & gro igjen. Darlig vanntrykk? Fjerner ogsa
kalk som allerede finnes i rarene, uten kjemikalier, 24 timer i dagnet.
Krever ikke vannsirkulasjon. Enkel montering uten & kappe rer. Beste
plassering er pa k.v.rgret til bereder.

Vedlikeholdsfri, Stremforbruk ca. 4€ pr ar.

Din garanti: 3 ar returrett og “pengene-tilbake-garanti” | Emil Fiske

€ 2 2 4 emil fiske@terra.es

03580 Alfaz del Pi
Gratis levering & installasjon!

TIf/Fax 966 860 297
Mobil: 647 229 648

Norskproduserte terrasse-

Stort utvalg | alle prisklasser.
Vi leverer over hele Costa Blanca-kysten.
Ta kontakt pa mob. +34 659 458103

for et gratis uforbindtlig tilbud.

Scandic Markiser
Balcon de Torrevieja 204
c/Perseo, 3180 Torrevieja

W g

MARKIS

TERRASSEMARKISER

/__\

markiser til «SSPANSKE PRISER»!!!

2 SCANDIC

www.scandic.no

= 3

ER PERSIENNER INTERIGR

e-mail: salg@scandic.no

0p tilca®llri's tal,
Kom inn om a se vart utvalg av

innfatninger fra Titanflex.
Superlette, fleksible og “uknekkelige”

Opftica Kristal *Moraira

PlazaVirgen del Carmen, 14 (v.Correos)

~ESCHENBACH

TiTAanfex"

15.15 - 18.00 * Lgrd. 10.00 - 13.00

10% Rabatt:

pabrilleinnfatning + glass !

B En ] CET

Optica Kristal «Allaz del Pl

C/Hort, 1 (Like ved radhuset og Yoel) |
Tel. 965 887 127

Apningstider: 9.30 - 13.30 !

17.00 - 20.00 * Lgrd. 10.00 - 13.00 !

Tel. 965 744 992
Apningstider: 9.30 - 13.30
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Spanias konkurranseevne redusert

Slapper spanjolene av for mye p& jobb ?

Spanias konkurranseevne er blitt ytterligere svekket den
siste tiden, og landet er n& nede pa en 29. plass blant
de mest konkurransedyktige landene i verden, i falge
Forum for Verdensgkonomi (WEF).

Grunnlaget for WEF sin rap-

port er intervju med 11,000
ledere i negingslivet verden
over, i tillegg til enorme mengd-
er med data fra ulike organisa-
sioner og ingtitutter fraalle verd-
ensdeler. Finland topper ranking-
en nok en gang, foran USA og
Sverige.

I fjor 1& Spania pd en 23. plass.

| falge lederen av WEF -
Augusto L 6pez-Claros har de
nordiske landene en del saa-
trekk som gjer dem sagrdeles
konkurransedyktige, blant annet
et veldig sunt makrogkonom-
iske miljg, og offentlige ingtitu-
sioner som er veldig effektive.

Spaniaer i |gpet av det siste aret
blitt passert av nasoner som
Singapore, Sgr-Korea, Qatar,
Estland, Portugal, Chile og
Israel.

Lépez-Claros peker pa at Spania
det siste &ret har hatt under-
skudd pa statsbudskjettet som
en vesentlig drsak til nedturen
parankingen, i tillegg til a den
sterke euroen reduserer landets
konkurranseevne i forhold til
land utenfor EU.

Spansk gkonomi vokser for gye-
blikket med solide 3,3 prosent,
men dette er i stor grad et resul-
tat av ettersparsel pa hjemme-
markedet, handel sbalansen med
utlandet er stadig negativ.

125 8 m|II|oner Euroi erstatnlng

MAREAS HEGR.&a"
TNUNCA | NM

Demonstranter i gatene beskylte den na avsatte PP regjeringen for & ha
gjort katastrofen veerre ved farst & nekte Prestige d soke nadhavn i Galicia.

ia f&r 125,8 millioner
ro i skadeerstatning for
iljgkatstrofen som ble

for&rsaket av  oljetankeren
Prestige. Det er det internasjon-
de fondet for skadeerstatning
etter oljeulykker som har
besluttet & tildele Spania 85 pro-
sent av det samlede bel gpet (140
millioner euro) som blir utbetalt

etter forliset.

Resten  fordeles  mellom
Frankrike (13,5 prosent) og
Portugal (0,5 prosent).

Store deler av kysten ved
Biscayabukten ble svaat foru-
renset etter forliset i 2003, aller
verst rammet ble Galicia

oely

Fotoutstyr, bokhandel, kontorrekvisita
C/Federico Garcia Lorca nr 15
03580 Alfas del Pi, Alicante - TIf 965 888 644

Alfas del Pi

Lite til spanske
barnefamilier

e spanske myndigheten-
D&s bidrag til barne-

familier er betydelig
lavere enn i mange andre EU-
land. Det konstaterer stiftelsen
for familiepolitikk (IPF) i en
fersk rapport. Den viser at bare
en av fire av landets autonome
regioner gir noen form for
bidrag fra barn nummmer en.

Bare gu regioner, atsd mindre
enn halvparten, gir bidrag fra og
med barn nummer to. En inter-
nasional sammenligning viser at
det i Spania kreves elleve barn
for at en familie skal falike mye
Stette fra staten som det man far
i Tyskland med to barn.

erfaringer om det a

og drgmmere !

Endelig pa plass!
Eget debattforum for
alle “spanske” tema.

Her kan du dele tips og

ol
ALT OM BO OG REISE | SPANIA ﬁ_'

ANIAGUIDEN.NO

Del dine ferietips eller spgr
etter gode rad far reisen.

Alt om eiendom, kjgp, salg,

tips, triks, uteksling av

bo i

Spania. ttig for nykommere

erfaringer etc.

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/FORUM

Spaniaguiden.no er Norges starste og mest besgkte “Spanske” nettsted. Nettmagasinet har veert p& nettet siden &r 2000 med over 50.000 lesere hver maned, mennesker med interesse for bo og reise i Spania.
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Benidorm

Minnekonsert
for Carl Rosén

arl Christian Rosén dade
‘ brétt i sommer, bare 30&r
gammel mange i Alfaz
del Pi fikk sa vidt bli kjent med
ham, blant annet gjennom Bar
Avenida hvor han arbeidet i en

periode.

Carl var lidenskapelig opptatt av
musikk og rakk & stifte bekjent-
skap med flere musikere bosatt i
omrddet, bade norske og
Spanske.

Tor Inge Rishaug, en av musik-
erne i bandet til Rosén, er en av
initiativtakerne som sammen
med Carl's fetter Alex Rosén
avholder minnekonserten pa
Casa Culturai Alfaz del Pi man-
dag 31. oktober klokken 19.00.
Alex kommer ogsa til & spille
med bandet og de kommer blant
annet til & fremfere flere av Carl
sine egenkomponerte | &ter.

- Dette er forferdelig trist. Carl
hadde et enormt talent, og jeg
ska preve dt for & tilgjengelig-
gjere de latene vi rakk & spille
inn, sier Rishang i et intervju

Benidorm

Alex Rosén, fetter til Carl Rosén er i
Spania for & hedre sin fetter og
statte opp under arrangementet pa
Casa Cultura.

med VG

Alex Rosén forteller il
Spaniaposten at hansfetter levde
et tungt liv med bruk av narko-
tika Billettinntektene fra kon-
serten kommer til & ga for &
betale noe av kostnadene for &
sende Carl til Norge hvor han ble
begravlagt og for stettearbeide
for narkomane.

Det ble ogsad avholdt en liten
akustisk konsert fredagen 28.
oktober. Stedet er Bar Ocho hvor
Carl Rosén ofte var innom.

£ [on héndverker
o= P Costo Banca
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Handverkservice <~

SUPERPLAS!

PINTURA PLASTICA M A

Jordan*

Tilbud
19 liter

hvit maling
. 39 euro

Apningstider; 09.00-13.30 og 16.00-18.30

Mob: +34 628 711 948
Email: Info@cbhandverk.com
Wab: www.cbhandverk.com

Tal: +34 966 814 267
Fax: +34 966 814 098

CiCalvari, 18
03580 Alfaz del P
Alicante - Espafia

Skibbrudne utenfor Tabarca

Tabarca, like utenfor Santa Pola

@de Kors métte redde to
skibbrudne ungdommer i

farvannet utenfor
Tabarca forrige helg.
Ungdommene tok seg over det
lille stredet mellom Santa Pola
og Tabarca med Kkano. P&
kvelden pa vei tilbake til Santa
Pola, begynte kanoen & ta inn
vann og veltet. Ungdommene
hadde med seg mobiltelefon, og
fikk straks varslet Guardia Civil.

| lgpet av f& minutter var Rede
Kors redningsmenn pa plass. De
skibbrudne ble funnet i jgen ca.
2 kilometer ut, uskadde og ingen
tegn til hypotermi. "N&r vi laan

ved Tabarca i dag tidlig", sier
ungdommene, "sa sneiet vi borti
en sten, uten at vi tenkte noe mer
over det".

Ungdommene er vant med
s@en, og har mang en gang tatt
turen over til Tabarca, men en
feilmangvrering var at som
skulle til fer uhellet er ute. "Vi
hadde aldri trodd at dette skulle
skje oss', sier de, "sA mange
ganger vi har padlet over uten

noe uhell". De uheldige ung-
dommene uttrykker sin
takknemlighet overfor Rade

Kors for deres raske og helte-
modige redning.

Langtidsleie !

- Problemfritt bilhold

..J&PANIAGUIDEN.NO

NISSAN MICRA/
FORD KA3
3 DDRS

395€ PR MANED

FORD FIESTA
3 DGRS

) @;

445€ PR MANED

RENAULT CLIO

465€ PR MANED

FORD FOCUS 1.6
5 D@RS

585€ PR MANED

FORD FOCUS STV.
5 D@RS

— = =

665€ PR MANED

Kontakt oss pa epost leiebil@spaniaguiden.no

For bestilling av langtidsleie.

ALICANTE ® BENIDORM ® MURCIA ® MALAGA ® TORREVIEJA

- UTLEVERES FRA EGET KONTOR PA FLYPLASSEN ELLER
KONTOR | SENTRUM

- BENSIN REFUNDERES NAR BIL LEVERES

- NYE BILER, MAKS 6 MND

- ALLE BILER HAR AIRCONDITION, EL VINDU, SERVO ETC

- VEHJELP 24 TIMER | DGGNET INKLUDERT | PRISEN

PRIS INK, MOMS, FORSIKRING, FRI KILOMETER ETC. BENSIN
PA BILEN ER ENESTE TILLEGG. PRISENE | EURO ER
GJELDENDE OG OPPGJZR SKJER | FORM AV EURO KONTANT
ELLER KORT NAR BILEN HENTES. BILER KAN OGSA LEVERS
MED BARNESETE.
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SPANIAPORTALE

- “Spania-nordmenns” egen startside.

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt samlet
pa ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og InternetTV
- Direkte tilgang il nettbank og sekemotorer

Hydrorwow &

" PATENTED TECHNOLDGY

Kalkproblemer? Klorsmak pa vannet?

Ikke med HydroFlow montert !

Hindrer v.v.berederen & fylles med kalk, og rgrene i vaskemaskin/
oppvaskmaskin/gassvannvarmer & gro igjen. Dérlig vanntrykk? Fierner ogsé
kalk som allerede finnes i rgrene, uten kjemikalier, 24 timer i dggnet. Krever
ikke vannsirkulasjon. Enkel montering uten & kappe rar. Beste plassering er
pa k.v.raret til bereder.Vedlikeholdsfri. Din garanti: 3 &r returrett.
HydroFlow/AquaKlear-en suksess i elektronisk vannbehandling
AquaKlear for svemmebasseng, sparer vann og energi. Mindre klor.

Se nettsiden www.h20.no.com , for info eller ring:

Pure Water Technology.: Telef. 952466077, mob.675622312

Ledige distrikt for forhandlere: Spania, Balearene, Kanarigyene.

CHRISTOPHER DOBNER S.L.
CONSTRUCCIONES Y REFORMAS

www.dobner-construction.com
Alfaz del Pi Tel: 965 887 922

LEI AV A BETALE FOR MYE ?

«Sjafer ledig(tidligere bussjéfer)
=Kjering/Henting Alicante/Murcia flyplasser.
=Guidet turer bade lokale/nasjonale.
«Gruppe reiser-minibuss/stor buss.
«Kystens "Rimeligste"!!!

Ring Christian p& tel, 0034- 678 825 736.

Telesa‘l' 104r i Spania s s

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Vi leverer Norske kanaler pa eneste lovlige vis:
NRK1 - NRK2 - TV2 - TVNorge
Og flere... Spgr oss for mer informasjon.

Kjogp en 2.4m parabol for lovlig mottak av
Norsk TV og vi kjgper ditt gamle pirat system.

Sper oss ogsa om rene engelskspraklige alternatier...
Hver lgrdag fra 10:00-13:00 snakker vi norsk

Tel. 965 887 352

Vi selger ikke bare, men reparerer ogsa ! Fax: 965 889 442

Albir

’e Fotoutstyr
> Avda. del Albir

Alfas del Pi

FOTOGRAFIA

TIf: 966 867 393

Ny rute for Norwegian

Na apner flyselskapet Norwegian en rute til Madrid.
Dette blir lavprisselskapets fjerde rute til Spania.

en nye ruten 8pnes 29.
marstil neste .

- Med den nye ruten til Madrid
forsterker vi var posison pa
Europas "nye” og spennende
storbyer, og bidrar til & gjere en
av Europas mest populaare byer
tilgjengelig fra Odlo til sveat
lave priser, sier administrerende
direkter Bjern Kjosi Norwegian
i en pressemelding datert 27.
oktober.

Valencia

i
F

':f,—,:{ g/#/ /': e ,f.y;

ANy

Du kan fly til Madrid fire gang-
er i uken, p& mandager, onsdag-
er, fredager og sendager.
Billettene vil koste fra 446 kron-
er per vel.

Ruten til Madrid vil ga fire
ganger i uken (oppstart 29.mars)
p& mandager, onsdager, fredager
0g sgndager.

Oslo - Madrid avgang 15.20
ankomst 19.05 alle dager

Madrid - Oslo avgang 19.40
ankomst 23.20 alle dager

Med ruten til Madrid flyr
Norwegian na til fire destina-
sjoner i Spania; Alicante,
Murcia, Malaga og Madrid og
kan totalt tilby 52 ruter — ni inn-
enlands og 43 utenlands.

Billettene er i salg fra fredag
28.0ktober klokken 12.

Calpe

Blodig statistikk

riminal statistikken viser
at det s langt i & er

begétt 54 drap i delstat-
en Valencia - en gkning pa su
mord siden 2004. Spesielt har
denne someren vaat en blodig
periode, bare i Igpet av ni dager
i Juli ble dte mennesker utsatt
for vold med degden som falge.
14 av drets drap har funnet sted
innen hjemmets fire vegger - og
de som begér drapene er i all
hovedsak menn.

Nei til skyskrapere

et ser ut til a planene om
D &bygge flere haye bolig-

blokker ved satfeltene -
Las Salinas - i Cape, ikke blir
realisert, arsaken er at regjeringen
i Madrid har gitt Salinas status
som beskyttet omréde, noe som
innebagrer at det ikke kan utfgres
noen form for byggeaktivitet i
eller i nagrheten av dette omradet.
Det rapporteres at svaat mange
av Calpes innbyggere trakk et
lettelsens sukk da beslutningen
ble offentliggjort.

Salén Christian

International Team
'} Mandag - Fredag 10.00 - 19.00, Lardag 10.00 - 16.00
m Centro Mar, Carrer la Querra 2, 03580 Alfaz del Pi & 965 889 676




| SPANIAPOSTEN | | 7 ]

Helse & Velveere

Du finner oss i C/Pau Casals, Albir
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Aleksander Bjargo, D.C.

Norsk Autorisert Kiropraktor

Y 966 865 432

C/Pau Casals 7, Albir

- Vi utvider med to nye norske kolleger
og onsker nye og gamle pasienter velkommen. (—l CICR

Tannlege Jack L. Bostad m.kolleger. 11‘-(“”
Spes.utd. i endodonti og kjeveortopedi
(rotfylling og tannregulering)

{ylling o tannregulering Tel: 966 86 8072

pluss almennpraksis.
Fia Mob: 647 169 679
jack.bostad@gmail.com
Oscar Espla 12, Albir
Bak Hotel Kaktus

Miriam Kristiansen
Akupunkter & fysioterapeut
Irene Kristiansen
Fysioterapeut

Unni Sponland Skulstad
Fysioterapeut
Lin Weehle
Fysioterapeut

,.“gﬂi'“g og \"Eh’ﬂ!regﬂ g

cETNO T RELA Gy,

k. oy et
r L Sk
Ny, e
n
o ﬁRing for gratis
" 2 . 958 ¢ ~UM* pravetime
Howsme Hearmi & Beaury Com ek 4 ’

€rapj \ TIf: 966 864 589

Vi tilbyr ogsa bassengtrening!

En treningsform som gir alle kvinner og

e-post: post@fysiakos.com TRYGD EFUSJONSAVTALE . . N
C/ Pau Casals nr 22, ved La Colina E{R 5 : 2‘;1”&525 fatl)tri;? mulighet til & trene etter
03581 El Albir _'.-? i .
Tel. 966 86 56 86 Ko s Apningstider: Mandag - Fredag 10.00-16.00 -
Centro de Relajacion Enja, c/Pau Casals nr 5 - Local 2, Albir 03580 Alfaz del Pi

og trening
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Svein Woje pa
Costa Blanca

"Jeg sto pa terrassen og sa utover La Mata-
stranden mens jeg harte regnet slo mot meg -
0g jeg visste at slik skulle romanen begynne."
Forfatteren Svein Woje har feriehus i
Torrevieja, og hans siste bok ble til etter at
han sto pa terrassen sin og sa ut over La

Mata-stranden.

BEATE LYSTAD

BEATE@SPANIAPOSTEN.COM

Boksignering pd Skandinavisk Senter.

ein Woje har skrevet
ange beoker siden han
ikk utgitt sin forste dikt-

samling Picnic i Getsemane i
1975. Han er utdannet teolog og
var en stund prest i Bamble
Kommune. Han tok sd en
etterutdanning som gjorde ham
til lektor, og jobbet i skoleverket.
Da han skrev sin roman Nattens
Evangelium i 1998 hoppet han
av jobben som lektor og konsen-
trerte seg hundre prosent om
skrivingen.

BARNEB@KER

Woje har skrevet flere barne- og
ungdomsbgker, som Nurken og
vennene hans og Frode
Kommode, men han er nok mest
kjent for sine historier fra Jesu
liv - hvor han rokker ved de
tradisionelle forestillingene om
noen av de sterke person-
lighetene som omtales i
Bibelen... Han har skrevet to
romaner om Judas Iskariot og
han har ogsd veat medforfatter
til blant annet faktaboken
Thomasevangeliet. Svein Wojes
siste bok Maria Magdalena og
himmeltreet handler ogsd om &
se pd Maria pa en ny méte.

HVORDAN SKRIVE EN BOK?

Vi mette Svein Woje sammen
med "Bokhandleren fra Alfaz"
Jystein Olav Almendingen -
som hver torsdag tar turen til
Skandinavisk Senter i
Torrevigja, og ett av spersmélene
vi dtilte Woje var hvor lang tid
det kan ta ham & skrive en bok
som boken om Maria... Til svar
fikk vi at en side i en dlik bok
kan ta opptil tre uker. Ferst ma
man drive med dyp research og
historikk, sd skal dette bearbei-
des, spréket skal bearbeides - og
sablir det viktig &fa& helheten av
ett kapittel til & stemme med
resten av kapitlene i en bok.

PROVOSERER - MEN MED DYP
RESPEKT FOR EMNENE

En journalist i Bergens Tidende
skrev en gang om Svein Woje at:
"I likhet med Rushdie, ensker
Woje & fortelle markere
sannheter om religionen. Men,
hos Woje er det provokative
erstattet med respekt!".

SPANIAOPPHOLD

- INSPIRASION TIL FLERE B@KER?
Boken om Maria blir nok ikke
den siste som kommer fra Svein

Woje. Kanskje han under sine
opphold i Spania far inspiragion
til flere baker - selv om det da
forhdpentligvis ikke er en regn-
tung dag pa La Mata-stranden
som gir ham innledningen til en
ny bok. For slike regntunge
dager har Spania heldigvis ikke
s mange av.

Bokhandler @ystein Olav
Almendingen og fortatter Svein
Woje pa besgk i Torrevigja.

Boken om Maria Magdalena fremstiller henne som noe helt annet en den
horen hun har blitt fremstillt for i mange sammenhenger.

9

? '

Hvor gar eiendomsmarkedet ?
n Hvordan finner jeg meg jobb i Spania ?
- ?

" ?

? 9 ? ‘
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Diskusjon,debatt, : 2
meningsutvekslig tips og triks. -

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/FORUM




Bo og leve i Spania

Handelsbankens representant, Eva Tarnstrom, pa Costa Blanca ensker velkommen til to in-
formative paneldiskusjoner:

29. november 2005 kl. 14.00 - 17.30 pa Hotell La Zenia i Torrevieja, og
30. november 2005 kl. 14.00 - 17.30 pa Hotell Melia Altea Hills Resort i Altea.

Panelet vil bli ledet av den kjente ekonomijournalisten Jan Sterner, og paneldiskusjonen vil
handle om hvordan ekonomien vil utvikle seg fremover. Det vil bli presentert interessante
aksje- og plasseringsmuligheter. Det vil ogsa bli tatt opp juridiske spersmal inklusiv arves-
kattproblematikk, samt andre skattespersmal som bl.a. kildeskatten. Publikum er selvsagt
velkommen til a stille spersmal.

Panelet bestar av: Thomas Jacobson (Adm.dir. Handelsbanken Luxembourg),
Peter Eddysson (Sjef Private Banking Handelsbanken Luxembourg), Jan Daresjo (Strateg
Handelsbanken Luxembourg), Thomas Skjoldmo (Norsk radgiver Handelsbanken Luxem-

bourg) og Marcus Lundgren (Jurist Handelsbanken Luxembourg).

Fra kontoret i Marbella deltar Bo Hedberg og Irene Helgesson. Dessuten kommer en svensk
og en norsk advokat for & svare pa spersmal.

Det vil bli enkel servering av mat og drikke i pausen og etter paneldiskusjonen.

Pamelding til e-post: pb.costadelsol@handelsbanken.se, eller tif: 0034 619 782 327.

Hjertelig velkommen!

Handelsbanken

Private Banking. Centro Plaza, Oficina 2, 29660 Nueva Andalucia, Marbella.
Ttn: 0034 619 782 327 eller 0034 952 81 75 50, www.handelsbanken.lu
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‘ ‘ CLUB NORDICO

ﬂ ASOCIACION HISPANO-NORDICA

D + KIRKESENTERET | TORREVIEJA

VINPROVING PA CLUB NORDICO, C/Bazan
Vinprovning

P& klubben med start den 24 oktober

Tid: kl. 12.00-14.00

Pris: 12 €

Kursledare: ~ Goran Westling

Frégor till klubben tel.: 966 704 661 / clubnordico@terra.es

Spansk-Nordiska foreningen Costa Blanca

Aktiviteter: Bibliotek, bridge, petanca, bowling, resor,
utflykter och foredrag.

Medlemsservice: Oversittning till och frén spanska,
hjép vid kontakt med | &kare och spanska myndigheter.
Konsulartjanst for svenskamedborgare i Ahn's lokaler
mellan 16.00-18.00, varje tisdag och torsdag.

Vakommen som mediem i vér forening, fér mer information ring kontoret,
som & Oppet méndag till fredag mellan 10.00 - 13.00, 1/9 - 30/5.

Tel: 965889 198  Fax: 965 889 198 E-mail: hispanonordica@ctv.es
Besoksadress: Avda. Pais Valenci, 54, local 2, 03580 Alfaz del Pi

D € MARKEDER

ﬂ ODD FELLOW & REBEKKA

Sendag 25/9

Sendag 16/10 (Arsmate)
Sendag 6/11

Sendag 27/11

Magtene begynner kl. 19.00, Pent antrekk
Informagon tif. Spania:

Metested: Trygve Romsloe leder 96 686 4782
Den Norske Klubben CostaBlanca, Odd Furuseth nestleder 67 967 0100
Alfaz del Pi Laila Kretge sekretaa 96 685 3390

Grethe Hollingen kasserer 61 775 9374

Bodil Ber emedlem 96 589 1211
Apent for nordiske sastre og bredre. | Berg sty n

Etter metet, som varer ca. 1/2 time, har vi sosialt samvaa, og da kan
ogsa ikke Odd Fellow mediemmer delta. S ta med din ledsager.

‘ ‘ + KIRKESENTERET | ALFAZ DEL PI (ALBIR)

MANDAG: Javea
Calosad en Sarria Pego
Dénia Rojales
Parcent Villajoyosa
San Pedro del Pinatar LaMarina (Torrevieja)
Santa Pola
Elche FREDAG:
LaNucia Alfés del Pi (8.00 - 14.00)
San Pedro Finestrat
Gata de Gorgons
TIRSDAG: Dénia (Frukt og grennsaker)
Altea Los Montesinos (kveld/nétt)
Alicante Moraira
Benidorm Oliva
Callosad'en Sarria (Frukt og Rler de Horadeda (nett)
grant) Torrevieja (naare busstasjonen)
Orihuela
Mil Palmera (17-20) LorDAG:
Alicante
ONSDAG: Almoradi
Callosa de Segura Torre Pacheco
Santiago de la Ribera Elche
Benidorm Benissa
El Campello Calpe
LaMata Callosad'en Sarria (Frukt & grent)
Guardamar Gandia
Torrevigja/ LaMata Santa Pola
Muchamiel Playa Flamenca
Ondara
Polop SPNDAG:
SanMigud de Sdines Benidorm
Teulada Ciudad Quesada (Zuco)
LaNucia
TORSDAG: Campo Guardamar

Gran Alacant (Urb. SierraMar)
Alicante

Gandia

San Javier

Albir/Alfaz El Cisne
LaMarina (Torrevieja)
LaManga (Cabo de Palos)

Tips oss om endringer og mangler: red@spaniaposten.com

D ﬂ BRUKTMARKEDER (RASTROS)

ALICANTE: Daglig kunstmarked ved Paseo Gadeo fra 1200
Sendager kunst og antikk fra 0900

BENIDORM: Sgndager jazz, funk og loppemarked

CALPE: Onsdager fra 0800-1400

DENIA: Fredager fra 0800

GUARDAMAR: Sendager (Rastro Santa Ana)

JALON: Lardag loppe- og antikkmarked fra 0800-1400

TEULADA: Sadag stort brukmarked (Flyttet til Pedreguer)

LA Nucla: Sendager loppemarked

PoLor: Sendager loppemarked

VILA JOYOSA: Sendager kunst og antikk fra 0900

Adresse: Carrer Mart 8
El Albir, Alfaz del Pi

TIf.: 966 867 474
Faks: 966 867 466

OKTOBER
17.10 Mandag 10.30 Boccia
17.30 KnettSing
19.00 Den Glade Blésegruppe
20.30 Gospelkoret
18.10 Tirsdag 10.00 Smébarnstreff
19.30 Alltid pa en tirsdag
19.10 Onsdag 11.00 Sjemannskirkens arbeidsgruppe
17.30 Costabagos
19.00 Klubb 10-13
20.10 Torsdag 10.30 Boccia
19.30 “Fest paKijaaka' i Minnekirken-kirkebuss
22.10 Lerdag 11.30 Gretservering m/ familieboccia
23.10 Sendag 11.00 Gudstjeneste i Minnekirken-Kirkebuss
19.30 Seniordans
24.10 Mandag 10.30 Boccia
17.30 KnettSing
19.00 Den Glade Blasegruppe
20.30 Gospelkoret

25.10 Tirsdag 10.00 Smébarnstreff
19.30 Alltid p& en tirsdag

26.10 Onsdag 11.00 Sjgmannskirkens arbeidsgruppe
17.30 Costabagos
19.00 Klubb 10-13
27.10 Torsdag 10.30 Boccia
19.30 Kulturkveld
28.10 Fredag 18.00 TenSing
20.00 Ungdomskiubb
29.10 Lardag 11.00 After Eight - UPTAS
11.30 Gretservering m/ familieboccia
30.10 Sendag 11.00 Gudstjeneste i Minnekirken-Kirkebuss
17.00 Hylerten - Familiegudstjeneste
3110 Mandag  10.30 Boccia
17.30 KnettSing

20.30 Gospelkoret

Faste ukentlige aktiviteter

Mandag Kkl 13:00 Boccia
Tirdag 1 19:30 AUl pé en tirsdag"
K 17:30 Barnekor
Onilsg Kl 19:00 Klubb 10-13
kl 08:00 Snhbamstre f§
Terides. Kl 10:30 Boecin
Fred: Kl 18:00 TenSing
et Kl 20:00 Ungdomsklubly
Kl 11:30 Crotservering
Lardsg Kl 12:30 Familicboceia
— K 11:00 Hoymesse i Minmekirken pd
-l Kl 17:00 Hylerten

APNINGSTIDER:

Kirkesenteret er apent for kaffe, prat og vafler pa disse tidene.
Mandag - lerdag kl. 10.00 - 15.00

Kveldsipent sendag og tirsdag kl. 18.30 - 21.00

Prestens kontortid: Tirsdag 10.30 - 12.00 eller etter avtale.
TIf.: 00 34 966 86 7474 Faks: 00 34 966 86 7466

Calle Ravel 4,
Urb. La Siesta
03180 Torrevigja

Telefon: 966 789 296
Mobil: 630 932 976

NOVEMBER
O1. tir. kl. 1100: Bibelundervisning . "Det gétefulle Hebreerbrevet"

OL. tir. k1.1900: Wesenstund m/Rolf Wesenlund & Kari Stokke.

03. tor. kl. 1300: Middagsservering

04. fre. kl.  0900: Fjelltur: SierraAitana (middels).

05. lgr. kl. 1300: Gretservering og program.

06. sen. kl. 1500: Allehelgensmesse i Sjgmannskirken.

08. tir. kl. ~ 1900: Inger Hagerup Dikter og menneske
Fremfart av skuespiller Sigrun Enge.

09. ons. kl. 0900: 4-DAGER TUR (09-12.nov) til bl.a
Fuengirola & Ronda. Se eget skriv.

10. tor. k1.1300: Middagsservering. Meny: svinekoteletter

m/redkdl og fruktkompott m/flatemelk.
11.-12. k1.0900: Fjelltur : Castillo de Castells (middels).
12.lar. kl. 1300: ~ Gretservering og program.
13.sen. kl. 1200:  Medarbeidersamling.
13.sen. kl. 1500: ~ Gla'sang med gospel.
15.tir. kl. 1100:  Bibelundervisning v/prof. Age Holter.
Tema: "Det gétefulle Hebreerbrevet"
15.tir. kI. 1900: Kveldsmat, tema: " Sjgmannskirken pa alle kontinenter"
17.tor. kl. 1300:  Middagsservering, meny: Norsk Baccalo
og rislapper m/jordbaa og krem.
18.fre. kl. 1300:  JULEMESSE til kl.1900.
19.l@r. kl. 1200:  JULEMESSE til kl.1900.
Se eget program for julemessen.
20.son. kl. 1500:  Heymessei Sjemannskirken.
22.tir. kl. 1900: Program med kveldsmat, tema:
"Det gode pengjonistliv"'!?
24.tor. kl. 1300:  Middagsservering, meny: svinesteik m/surk&l
og sjoko.pudding m/vaniljekrem.
25fre. kl.0900:  Fjelltur: Sierrade Espufia (middels).
25fre. kl. 2000:  Nattcafé for ungdom fra 8.kl.
26.lar. kl.1300:  Gretservering og program.
26.10r. kl. 1900:  Jubileumskonsert, med "Armonia de Noruega"
27.son. kl. 1500:  Adventsgudstjeneste i Sjemannskirken.
29tir. kl.1100: Bibelundervisning v/lektor Aud Holter.
Tema: "Johannesbrevene”

29.tir. kl. 1900: "FEST PA KJERKA" - §jgmannskirkens
egne aktivitetsgrupper deltar.
30.0ns. k1.1800: Lysmessei §emannskirken.
| samarbeid med Den norske skolen.
AKTIVITETER
Man. kl.  20-22: Gospelkoret gver. Start 12. sept.
Tir. kl. 11-13: Petancai kirkehagen. Start i 13. sept.

Ons. kl. 1030-14:  Arbeids - og treskjaaingsgr. Start 14. sept.
Ons. kl. 1730-19:  Folkedansgruppe. Start 14. sept.
Ons.kl.  1730-20:  “Apen skole" for ale barn!

Start 07. sept. NB! P& Den norske skole.

Tor. kl. 1030-13:  "Armoniade Noruega' ever. Start 15. sept.
Tor. KI. 1630-1830: Bléseorkesteret gver. Start 13. sept.

NB! Start tirsdag, ovelser torsdag!
Tor. kl. 1930-2130: Ungdomsklubb fra 8. kl. Start 15. sept.

NB! P& Den norsken skole.
Fre. kl. 10-12: Foreldre & barn-gruppe. Start 16. sept.

APNINGSTIDER
Mandag:  kl.1030-1500 Svensk dag med svensk vertskap.
Tirsdag: k1.1030-1500

kl.1800-2100 Fast program m/servering kl.1900.
Onsdag: k1.1030-1500
Torsdag:  kl.1030-1500 Middagsservering kl.1300.
Fredag: k1.1030-1500
Lerdag: kl.1030-1500 Gretservering kl.1300.
Sendag: kl.1300-1800 Gudstjeneste kl.1500.

AKTMITETER Folkedansgruppe danser hver ons-
Gogpelkoret aver hver mandeg fra  dag fra k1.1730 til 1900 i
kl. 2000til 22001 §emennskirken.  §@mannskirken. Kontakt:

Koret ledesav Hilde Tetlie tif: 679 Krossy, tif: 670 779 936 og John

773784

Petanca spilles det hver tirsdag i
kirkehagen fra kl.1100 til1300.
Aktiviteten ledes av  Kjell
Tennevall, tif: 965 327 3%4 og
Turid Worren 651 570 461.

Bennering arangeres annen hver
tirsdag k1.1100 i kirken. Kontakt:
Liv Odny Moen, tif: 966 785 495.

Arbeidsgruppe og treskjagings-
gruppe metes hver onsdag fra
k1.1030 til 1400 i §amannskirken.
Produktene som lages selges bl.a
pa kirkens julebasar. Kontakt:
Reidun Lie-Haugen, tlf: 96678
4878, @yvind Henriksen, tif: 9667
98427.

Avda. de las Naciones 6,
Ciudad Quesada,

03170 Rojales

TIf.: 00 34 966 717768

Karlstad, tif: 628 068 449.

Apenskole for  dle  ban!
Onsdager fra kl.1730 til 2000. P&
Den norske kolen i Rojaes Ulike
aktiviteter som bl.a  barnekor,
forming, balspill og video stér pa
programmet. Aktiviteten ledes av
Espen Ingebrigtsen, tif: 699 437
358.

Semannskirkenskor, "Armoniade
Noruegel' over hver torsdag fra
kl.1030til 1300i kapellet. Dirigent:
Turid Merk Thouless, tif: 966 723
464. Leder: Robert Forsberg, tlf:
965328 016.

Blassorkesteret aver hver torsdag
fra kl.1630 til 1830 i kirken.
Dirigent Dennis . Beecroft,

TIf: 965720 732.

Faks: 00 34 965 725486
Mobil: 00 34 629 084172
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SKANDINAVISK AA-GRUPPE, TORREVIEJA

Skandinavisk AA-gruppe, Torrevieja

Magter: Tirdager og fredager k1.1930
adresse Cagllero de Rodas,31
(ved kirken)

Kontakttelefon: 659 779 222

RHK NORGE

og 21. november. Ring for
pamelding og stedsangivelse.

TIf: 686 931 820 / 678 209 319

Brodertreff i Santa pola 31. oktober

Ammepause i banken

lle kvinnelige
ansatte i bank-
en Bancga i

Valencia-regionen har
na rett til to timers
pause om dagen til
amming og stell av sine
spebarn, helt til barnet
fyller 9 mndr.

Dette er et av |gftene
banken har gitt sine

ansatte i forbindelse
med lanseringen av nye
rutiner og rettigheter
for den  ansatte.
Formédlet er & gjere det
lettere for kvinnen &
kombinere jobb og
hjemmelige  plikter.

Pausen ma tas i ett
strekk, og enten pa
begynnelsen av dagen
eller pa dlutten.

Truls R. Birkelid (RSM) / Arne Kvam

LOGE ODD FELLOW

INTERNASJONAL KONTAKTKLUBB

Odd Fellow gruppen Amistad ble stiftet i 1998 med formal
& samle Odd Fellow og Rebekka medlemmer fra de
nordiske land til mote og sosialt samveer i den tiden de

DENTALIA - INSTITUTO DENTAL ESCANDINAVO

NI B
1 Rosrisia

EKTE SPANSKE PRISER!

SPESIALIST INNEN PROTESER,
KRONER, BROER, IMPLANTER

HOS OSS KAN DU BETALE MED
KREDITTKORT/BETALINGSKORT

EDIF. FARMACIA LUZ
MARTINEZ ORIOLA 2,2-B
BENIDORM

TLF: 965 853 011

oppholder seg i Torrevieja - omradet. Matene og det sosiale

samveer foregar pa Restaurante Dinastia, Syd for
Torrevigja, til hoyre etter rundkjeringen pé 332 ved Punta
Prima.

Vi mgtes farste lgrdag hver méaned kl. 14.00 pa
“El Cisne” bruktmarked/rastro mellom Alfaz del

Pi og Benidorm.

- Male klubben
- Kristen “Outreach” gruppe.

Foreningens vedtekter og mateprogram er godkjent av Den
Danske Storloge. Det sendes arlig rapporter til alle de
nordiske storloger. Terminlisten blir ogsa sendt storlogene
for & bli tatt inn i de enkelte lands Odd Fellow blader.

Tif. 619 274 038 '

- Kirsten Video/DVD gruppe AKU P U N KTU R 2000

Termnliste hgsten 2005.

Ring 616 213 927 for info. 1 Medlemsmte med middag EFFEKTIV BEHANDLING MOT SMERTER, @RE- OG @YENPROB-
gég ffm’f;te med valg. Middag etter mate. LEMER, GIKT-RYGG- OG NAKKELIDELSER,REUMATISME, MM.
. ulemgate.

KONTOR: LARROSA 29 B TORREVIEJA
KONTAKT TERJE EIDE P.NM. TLF.: 618 570 561

SVENSKA FORSAMLINGEN COSTA BLANCA Middagene er ogsa apne for ledsager/venner som ikke er

0dd Fellow medlemmer. Det oppfordres derfor til & ta

Under perioden oktober-april tjanstgdr Lennart Kinnander som
prést och Eva Kinnander som diakon i Svenska ftrsamlingen
Costa Blanca. Méndagar ar det "6ppet hus" i Martha Louise
kyrka. Tisdagar program kI 19 p& Mas Amigos. Prasten kan i
regel traffas mellan 12 och 13, mandagar i norska kyrkan tis-
dagar p& Club Nordico och onsdagar p& Mas Amigos.
Gudstjanster halles férutom i norska kyrkan aven i Mil

med ledsager/venner til det sosiale samvzr.
Matene starter kl 1900 og avsluttes ca 1945.

Pamelding til middag ma skje til tif 965 327 472 (Olav
Bratberg) senest fredag far matedagen. Dersom du melder
deg pé til middag og unnlater & mate opp, ma foreningen
betale méltidet. Informasjon TIf 639639441 eller

Avd Pais Valencia/Teniente Segui 20
DeEN NORSKE TANNKLIKKEN  Vis a vis Mendoza i Alfaz del Pi

Medlem av den spansk-norske tannlegeforeningen
» Einar Rgskeland iE

Almenpraksis - Spesialkompetanse i pro- Helge Andergren

Palmeras samt i Javea/Xabia. Se fors.blad som finns pa nors- 660679182 tetikk (krone bro og protese) Almenpraksis
ka kyrkan, samt pa klubbarna. Mat s ofte dere kan. » Jan Holmefjord  Timebestilling tif: 965 889 061/965 887 277
TIf: 966 700 599, mobil 690 261 431. Almenpraksis Sommerapent 10.00 til 15.00, og etter avtale
e-mail: sv.forsamlingen@terra.es
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/skut/torrevieja

MC KLUBB

Skandinavisk terapisenter
har f&tt nyt navn:

SJAKKGRUPPEN, GAMBIT TORREVIEJA Motor Bikers International - Torrevieja

Vi treffes alle torsdager kl.
19.30 pa “Bar Columbus”,
Torreta 2, og pé lerdager KI.
11.00 pa bensinstasjonen ved
La Sista rundkjeringen
(CV90)

for lgrdagstur.

Alle er velkommen!

Den norske sjakkgruppen har byttet navn til
SJAKK KLUBBEN GAMBIT TORREVIEJA

Rest. El. Paraiso, Plaza de Los Halcones 27, Torrevieja

JORDAL FYSIOTERAPI

Spilledager: Mandager og fredager 12.00 - 18.00 Fysioterapi med TRYGDEAVTALE. Du méd ha gyidlg

norsk legerekvisisjon. Godkjent og stemplet ved Ditt
trygdekontor i Norge. Husk - rekvisisjonen méa veere
ny (under tre maneder gammel).

Et trivelig miljg for kvinner og menn, yngre og eldre, som
spiller eller gnsker 4 spille sjakk. Velkommen til oss!
Info. for nye spillere: TIf. 965 709 886

For info ring Ggran 696 875 777

NYHET! Vi tillbyr ogsa HJEMMEBEHANDLING.

+ SKANDINAVISKA TURISTKYRKAN, BENIDORM COSTA BLANCA ST. JOHANNES BRODERFORENING

- FYSIOTERAPI- AKUPUNKTUR- AROMATERAPI

Vi har mgte i vére faste lokaler i Den Norske Kirken ved
Solgarden, Villajoyosa.

VELKOMMEN TIL HASTENS M@TER OG SAMLINGER!

Sancager K. 1115 Gucktenete. ] 16,00 "Kirken synger”. 28. januar , 25. februar, 18. mars, 29. april, 13. mai Hjertebehandlingsgrupper starter i hest.
Tirsdager  KI. 19,00 Apent hus. 30. september, 28. oktober, tegning til taffelet ( 85 stk

Torsdager ~ kl. 11,00 Torsdagstreff. max), 25. november, 9. desember

Fredager  KI. 18;00 Bgnn og lovsang, bibelstudium. e o ) Tlmebesh”lng og informasion

Alle matene starter KI. 13.00 (oppmate senest kl. 12.40)

Turistkirken drives av frivillige krefter pd gkumenisk basis og Pamelding 2 dager fer hvert mate. Antrekk: Mork jakke, TlF 6 20 6 60 88 4 '
er en andelig og sosial mateplass for alle. Vi tilbyr ulike kurser, slips foretrekkes. Logebuss fra Torreviejaomradet Age Ni CO| ail ordo|
godt fellesskap, kaffe m. m., aviser og lan av baker. til alle mater frem. J

Fysioterapeut & akupunkter
Alfaz del Pi - Costa Blanca

Bussen gar ogsé til Maria matene i La Nucia
Avda de Madrid 26 Local 12-13, Benidorm.TIf: 966 830 715

og 607 741 053. E-post: info@turistkyrkan.net

JORDAL
Kontakttelefoner / informasjon / pamelding:

965 327 432 - 620 109 338 - 968 179 170 - 676 298 995 -
965 847 268 - 661 000 761
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Spanske hester
kun for machoer!

Hesteverdenens
kongens hester,
ridehester og

formet historien.

Rolls Royce,
verdens beste
hestene som
.. Men hester |

Spania er ikke forbeholdt sma-
jenter med stallromanse - dette

er kun for ekte m

VIBEKE MONTERO

achoer!

VIBEKE@SPANIAPOSTEN.COM

visdu er en av dem som
assosierer Mustang med
bil, ber du unnlate & begi
deg ut i en samtale med en
spanjol med sporer i steviene.
Eller du kan lese videre og bli litt
klokere... Den spanske
Mustangen er bare én av mange

Hest og rytter med matchende grétoner.

spanske hesteraser som n& opp-
lever en popularitetshaige i den
internasjonale hesteverdenen.
Hestene fra den I beriske halveya
er forbundet med et godt lynne,
et klokt og legenemt hode, et
vakkert utseende og et lett steg.

KOM FRA AFRIKA: Spanske hlstorlkere hevder at det fantes hester pa den pyrlnee/ske ha/vay allerede for havet
brat igjennom det naveerende Gibraltarstredet, og at disse hestene kom fra Nord-Afrika. Den forste tilfarsel av hest-
er som det er historiske vitnesbyrd om, var de 2000 numidiske og libyske hester som kartagenerne brakte med seg i
perioden 500-220 far Kristus; legendariske dyr, som etter sigende var "hurtigere enn vinden". De ble etterlatt i vill
tilstand pa halvaya inntil den romerske invasjon i &r 219 f.Kr. Romerne fanget og temmet de spanske hestene, men
da de trakk seg tilbake, ble hestene overlatt til seg selv igjen. I de neste 600 &r formerte hestene seg uten menn-

eskelig innblanding.

HINGSTER | PRESANG

Mens hestene i resten av Europa
p& 1500-tallet var digre og
klumpete og forbeholdt tungt
arbeide og vogntrekking, var de
spanske hestene alerede ele-
gante vesener verdsatt for sine
fine trekk og smidighet. For &
mikselitt av denne elegansen inn
i hestenaboene nordover, ble
spanske hingster ofte brukt som
gjeve gaver kongehusene imell-
om. Slik ble for eksempel den
gsterriske lippizzaneren til. Fem
spanske avishingster ble intro-
dusert, og resultatet er det verd-
en Kjenner til i dag som den
Spanske Rideskolen i Wien. Den
danske Knabstrupperen og
Frederiksborgeren er andre
eksempler pa raser med spanske
blod i &rene.

HESTER PA OPPDAGELSESFERD
Da conquistadorene erobret

Amerika p& 1500-tallet hadde de
med seg mange av sine beste
hester. Derfor har mange av
hestene man finner i Statene i
dag ogsd spanske forfedre.
Peruvianske pasos og Pasos
finos er eksempler padike. | dag
opplever disse hestene en vold-
som ettersparsel av konkurr-
anseryttere som gnsker seg en
hest de kan na nye hgyder med.
En av verdens ledende dres-
surryttere skal ha sagt at: "Med
en Andaluser kan man oppna alt.
Den eneste begrensningen er
rytterens fantasi!"

HesT PA FEST!

| frykt for & bli for tekniske skal
vi unnlate & ramse opp ytterlige
raser og stamtavier. Det betyr
lite for folk flest. Men den som
har vaat tilstede pd en spansk
fiesta kan med sikkerhet si at de
har sett en Andaluser. Det er den

HACIENDA BOTICARIA: Spanske hester er kjente for & veere smidige,
kloke og vennlige.

mest utbredte spanske rasen.
Sannsynligheten er ogsa stor for
at man har observert forkjealig-
heten og stoltheten spanjolene
fader for hestene sine. Dyrene er
ofte vel s& oppstaset som kvinn-
ene. De barstes, flettes og stuss-
es. Alt for & vage "show off"-
objekter for mennene som rir
dem. Delegger sin latinske stolt-
het i & brébremse frafull gallopp
sann at stevet legger seg som en
sky rundt hest og rytter. Eller de
tripper sidelengs bortover mot
baren for & fa pafyll i "tuboen”.
Utstyret er robuste ridebukser og
en hvit skjorte dpen i brystet - vi
er tross at i Spanial Hjelm, som
er pabudt beskyttelsei Norge, vil
de adri i livet bli sett med. Det
gjelder tross at & bevare imaget
som hardfer, teff og usdrbar!

Uten mat og drikke duger heltene
ikke...
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Jerez, Spanias hestehovedstad -
Det er i Jerez ALT som handler
om spanske hester skjer. Byen er
verdenskjent for sin Royal
Andalucian School of Equestran
Art, hvor man kan oppleve span-
ske hingster som presterer de
mest utrolige mangvrer.
www.realescuela.org

For en skikkelig dose hest ma
man ikke ga glipp av "La Feria Del
Caballo" som gar av stabelen
hvert &r i mai maned. Dette er
Spania og hest pa sitt aller beste!

RIDETUR 1 TARIFA - AVENTURA

er langs Tarifas drgmmestrender.
Her er det bare & la seg rive med
og fole seg som en del av "Black
Beauty"! Store og sma hester for
ditto ryttere, priser fra 30-485€.
Ta kontakt med Hotel Dos Mares
pa telefon 956 23 66 32.
www.aventuraecuestre.com

Vill galopp pé stranda i Sanlucar
de Barrameda - Denne vesle byen
ble satt pa kartet i 1845 da
gallopp-racene startet. Den gang
som idag er det et overveldende
skue som tiltrekker seg store
mengder tilskuere. Det bokstave-
lig talt dundrer i bakken nar hest-
ene setter igang sine voldsomme

Ecuestre tilbyr fantastiske ridetur-

NOEN AV SPANIAS BESTE HESTEOPPLEVELSER:

muskler og spruter Atlanterhavet
til veers under hgvene.

TA PA HESTENS HIERTE - DEN SOM T@R!
Menorca er en gy hvor innbygg-
erne foler sterkt for middelalder-
en og alt som har med den &
gjere. S& og si hver eneste fiesta
har innslag av fekting, middelald-
ermusikk og rideferdigheter. | juni
gar gyas hovedferia av stabelen,
0g da ris svarte, muskulgse
hingster inn i folkemengdene hvor
de steiler p& kommando. Det skal

veere lykkebringende a ta pa hest-

enes hjerter mens de star sénn
pa bakbena og vrinsker pé ekte
Z0rro-vis.

RIDEFERIER
www.equestrianvacations.com -
arrangerer fantastiske rideferier
langs Costa Brava og i Andalucia.
www.naturalhorseridinginspain.com
- | Antequera bor Tracy James.
Hun tror sterkt pa konseptet
"natural horsemanship" hvor
bandet mellom hest og rytter er
basert pa tillit og kommunikasjon.
For inspirasjon, se "The Horse
Whisperer" med Robert Redford.
Tracy James tilbyr kursing i denne
spesielle teknikken. Ikke for nybe-
gynnere.

Mennene er macho, kvinnene vakre og hestene elegante.

" BED SPECIALIST S.L. ﬁ
HUKIA A Myes o Hsensd @09 B8 o

Buatilclcems i: -.—..A.'I.-!-.-:-I-.m

Alle Myer senper med
GRATE shaf wehsjon.

Oliterman se nge selt
tilgengelig | alle storrelser. mﬁ-ﬁ T

Vére godt utdanned stab hielper deg & finne en seng tilpasset deg og ditt
v behov. lkke nok med det, vi kan hjelpe deg med ingen av hele
soverommet. Forskning viser stadig i starre grad hvor viktig en god natts

sevn er. Det er kun mulig gjennom en korrekt tilpasset madrass.

Hos*“The Bed Specialist” finner vi den riktige madrassen for DEG, som gir god
statte og lar deg sove godt. Vi tilbur installasjon og levering hiemme hos deg. |

APNINGSTIDER 1

ALEAL
Man-Fre: 10-2 & 5-8
Lusrdag: 10-2
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Man-Fre: 10-2 & 5-7
Lardag: 10-2

Kom og se vart
prosjekt og
visningsleilighet!
| Alfaz del Sof tilbyr vi en
rekke tjenester som gir
deg mer fritid. Det er jo
hyagelig & gjore det man

egentlig har lyst til, ikke
sant?

Velkommen til vért salgs-

kantor pa Plaza del Sol i
Alfaz del Pi.

"["; Selvaag Pluss

Priser fra € 130.000 til € 225.000 inklusiv garasje

Tif.: +34 966 860 759 / +34 620 857 467 www.alfazdelsol.no  E-post: hst@selvaag.no

P A K a2 Crnarnalsa | =
Vi innreder din Spanske bolig
Vi er et norskeid interigrfirma som hjelper deg & sette sammen innredingen din akkurat

slik du gnsker. Vi kjgper mgblene for deg direkte fra produsentene, norske sa vel som
spanske - og til meget konkurransedyktige priser.

Vi har norske montgrer som sgrger for at alt kommer pa plass, og vi har eget lager sé vi
4 kan ta vare pa mgblene dine om ikke alt er klart hjemme hos deg.
. Vi har kontor og showroom i La Nucia, men arbeider pa hele Costa Blanca-kysten.

Ta kontakt sa kan vi se om det er noe vi kan hjelpe til med !
Telefon: 651 182 543 (Johan Hjellegjerde)

N@DSTIL

E-mail: norstil@start.no
Internet: www.norstil.no
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BELLIT gjor din verden
litt mindre - og mye rimeligere

Ring uten samtalekostnad

Norge vs Spania0 - 0

Norge mot Spania ender sjelden mallest og uavgjort. Men i Bellit's verden
gjelder dette resultatet kontinuerlig. Med telefoni abonnement fra Bellit
ringer du - eller din familie og venner i Norge - uten tellerskritt til Spania.
Det eneste kravet som stilles, er bredbandstilknytning. Resten ordner Bellit.
Bli kunde na og spar store summer. Resultatet blir da garantert ikke mallest.
Kontakten med dine kjeere der hjemme kommer til & oke betraktelig.

Vi tipper 10 - 0.

Kk deg 5 vl (, BELLIT

ring +47 64 00 80 00 BREDBANDSTELEFONEN
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Tarke 1 Spania skaper

Bildet er fra Asturias i Nord-Spania. En av Spanias vannrike regioner. Innbyggerne her synes ikke det er riktig at
de skal straffes for det som de ser pa som slasing av vann i terre regioner som deler av Valencia og Andalucia.

Spania er rammet av den verste tarken pa 120 ar. Det er knusktart i de
sarlige delene av landet, bgndene fortviler og politikerne sloss om det

verdifulle vannet.

tsiktene til at hesten og
l 'vinteren blir véte, er

ikke gode. Dette har
veat det verste aret siden mal-
ingene startet for 120 & siden,
opplyser en talsmann for det
spanske miljgverndepartement-
et.

De siste 11 manedene har det
kommet 43 % mindre nedber
enn i det tarre rekorddret 1939
og det er innfert restrikgoner pa
bruk av vann i sju av de spanske
regionene, men eksperter mener
regjeringen burde ha innfert
restriksoner for flere maneder
siden.

Vannmangelen rammer ogsa
Spanias turisme og agrikultur,
som begge er avhengige av en
stabil vanntilfersel. Til sammen
stér disse to for 15 % av Spanias
samlede inntekter.

VANNDELING

Regjeringen beordrer na region-
er med flere vannreservater til &
dele vannet med sine terrere
naboer, noe som farer til disku-
soner blant innbyggerne i de
forskjellige provinsene.

| byen Buendia, som ligger midt
i landet, kan man nd lese at
"Murcianerne er tyver", skrevet i
graffiti. Mens i Murcia derimot,
klager bandene over at de ikke

far nok hjelp.

Bare i Murcia har flere enn 400
000 mennesker fatt merke vann-
mangelen, noe som har fert til
flere protestmarsjer de siste tre
manedene. Dette omradet er
Spanias sterste produsent av
blomster og grennsaker, og
mangelen pa regn har satt hele
gkonomien i fare.

MEGLING

Castilla La Mancha-regionens
vannreservater ligger under en
tredjedel av sin kapasitet, og i
landsbyen Miraflores de la
Sierra har vanntilfarselen vaat
stoppet 14 timer i dognet siden 2.
oktober. Likevel har Castilla La
Mancha blitt beordret til & foreta
fire vannoverfaringer til Murcia
siden i sommer. Dette er mer enn
hva Cadtilla La Mancha ville gi
og mindre enn hva Murcia ba
om, noe som har fert til provoka-
sjon og sinne pa begge sider.

Regjeringens forsek pa & megle
mellom de to regionene har kun
fart til beskyldninger om favori-
sering. Det hjelper heller ikke pa
situasjonen at Cadtilla La
Mancha er styrt av statsminister
Zapateros sosialistparti, mens
Murcia styres av opposisons-
partiet Partido Popular.

POLITISKE PLANER

Den tidligere regjeringen,
Partido Popular, planla & Igse
vannproblemene i Catalunia,
Valenciaog Almeriaved & bygge
ut Ebro-elva med dammer og
kanaler, men planene ble stoppet
da sosialistregjeringen kom til
makten i 2004. Begrunnelsen var
at Ebro-prosjektet ikke ville
vage godt nok ved tarke, og den
nye regjeringen har isteden lagt
frem en plan om & bygge
destillasjonsanlegg.

Inntil vannproblemene blir lgst,
venter Spanias innbyggere pa
regnet. Men det er ikke bare i
Spania man venter pad nedbar:
Den portugisiske regjeringen har
erkleat at 97 % av landet lider
under alvorlig terke.

Dette vannmagasinet i Guadalest er
ganske vellfyllt. Byer som Altea,
Alfaz del Pi, La Nucia m.m. f&r vann-
et sitt herifra. Lenger syd i provins-
en er det tarke med vannmangel sd
man gnsker seg vann kanalisert fra
andre vassdrag.

Den norske skole Costa Blanca ligger nord-
ost for Alicante. Skolen ble etablert i 1972,
og er na en veletablert norsk skole i utlandet,
med bade barneskole, ungdomsskole og vid-
eregéende skole.

Silling ledig: Regnskapsfer er/gkonomisekretaer

Stillingen enskes besatt av en person med god formell kompet-
anse innenfor fagfeltet og med arbeidserfaring fratilsvarende
arbeid. Stillingen lgnnesi Itr 20 (Statlig norsk lennsregulativ).
Seknad med curriculum vitae sendes:

Den norske skole Costa Blanca, Riu Guadiana 14, 03580 Alfaz del Pi.
Seknadsfrist 18. november 2005. Aktuelle sakere vil bli innkalt
til intervju. Kopi av vitnemal og attester ma foreligge under inter-
Vjuet.

For mer opplysninger om gtillingen, kontakt rektor Knut Lithell,

tIf 965 887 767 eler e-post
costabl ancaskol e@costablancaskole.com

Trygdeetatens servicekontor i Alfaz del Pi

Apningstid: 10,00-14,00 tirsdag til torsdag
Meter kan avtales utenom apningstid

Besoksdresse: Urk. Allaz del Sol,

Plaza de| Sal 5/M, Local no 10

Postadresse; Apartado Correcs 184,

03580 Alfaz del PI

Tel.:+34 965 BE9 379

Faks: +34 966 814 512

Iepyterraten

e-post snanlakom.ured@w;meomtur\.m
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Et ar har 365 dager.
Men vi teller nettene.

"1-1 “iv Ivare 150 & som sengeprodusenter har vi leert, at natten er like viktig som dagen. Det vil si, hvis man
e tenker pé helse og humar.

Pa en méte er natten kanskje enda viktigere. Hvordan dagen blir avgjares i hayeste grad av, hvordan
natten har veert Hvordan savnen har veert. A krype ned mellom rene, behagelige lakener i et merkt svalt soverom, omyitt
av stillhet, det er virkelig deilig. Om lakenene ogsé ligger pa den beste av alle senger,en seng laget for hand av nye utval-
gte naturmaterialer - s& lover vi deg, at ikke det bare blir deilig & krype ned mellom laknene, men det vil ogsé & din savn til
& fales helt anderlecies. Det blir en starre opplevelse. A kunne sove godit er faktisk ltt av et privilegium. Derfor er det mer
naturlig for oss & si at &ret har 365 netter.

e\ Hastens
Se var hovedannonse for detaljer.




wliten landspyirstore

BEATE LYSTAD

Ved fjellet Sierra Espufa, so
Murcia, finner man den bittelille landsbyen EI Berro.
Landsbyen ligger pa en hgyde pa 625 meter over
havet og omradet rundt byr pa flotte turmuligheter.

B
A

BEATE @SPANIAPOSTEN.COM

m ligge

ri Alhama i

El Berro har litt over 100 inn-
byggere, og selve El Berro
bestér av en koselig samling hus
hvor man finner to bakere, en
liten butikk samt to restauranter
0og barer som er stedets saml-
ingspunkter. Skal man ha tak i
annet enn bred og de vanligste
matvarene, kan man enten vente
pa fiskebilen som kommer hver

Svenske Leif - bosatt i El Berro.

fredag - eller man m& dra til
naameste tettsted for ukens stor-
handel. Markeder finnes i
Alhama, Totana og Mula- meni
og med at turen dit inkluderer en
viss mengde kilometer med
svingete fjellveier, spars det
hvor ofte man benytter seg av
disse.

BARN 0G GODT VOKSNE

El Berro er et sted hvor folk har
TID! | Igpet av vart besgk traff vi
en mengde hyggelige mennesk-
er, frade helt yngste og til de helt
eldste - men ungdom var det lite
av. Det viste seg at El Berro kun
har en barneskole, og né&r ung-
domstiden kommer drar folk ned
til byen for videre skolegang.

SIERRA ESPURA REGIONAL PARK

Sierra Espuiia Regional Park er
perfekt for turgaing, fjellsykling
og klatring. | El Berro finnes det
en campingplass hvor man kan
leie hytter eller campere i telt

eller bil, ogi resepsjonen der kan
man f& kart over omradets
mange turlgyper. Her kan man
igjen velge turens lengde, van-
skelighetsgrad og man kan
sperre hva som er verd & se.
@nsker man kun & se pa nagom-
rédet, har man en fantastisk
utsikt pa toppen av byen - hvor
man kan sta ved siden av den
store statuen som holder over-
oppsyn med landsbyen - og se El
Berro ovenfra samt skue nedov-
er fjellsidene, pinjetreane,
vindrue-rankene og hus som ser
ut som sma prikker langt, langt
der nede.

MYE FINT A SE

Turlgypene er ikke altid godt
merket, si det lgnner seg & fa
med seg et kart. Her kan man
finne Dinosaurens Fotavtrykk -
en stor stein med fotavtrykket fra
en dinosaur opp/ned, ruiner av
ishus og bygninger fra gamle
dager - sa langt tilbake som til

16-hundre tallet, broer og andre
byggverk - og er man heldig og
litt tillferdig kan man oppleve &
fa se omrédets |okale radyr rundt
omi fjellet.

VALNGZTTER | BAKGARDEN
Landsbyen El Berro har sin egen
kirke - og i de trange gatene opp-
daget vi ogsd en lokal valngtt-
produsent. | en overbygget bak-
gérd 13 det store hauger med
vangtter plukket fra valnett-tragr
i fjellet - og eleren av disse for-
klarte at at var usproytet og
naturlig, ingen miljgforurens-
ning her, nei. Valngtt-mannen
ville at vi skulle smake pa
valngttene hans, og sa stod vi
plutselig der med armene fulle
av ngtter og gumlet og spiste
mens vi ngt utsikten og falte at
her var det godt a vage. Nettene
smakte nydelig, selv om eieren
sa de egentlig burde ligge noen
uker til for & vegre helt klare for
sag.

SVENSKE BEBOERE

| El Berro mette vi stort sett
spanske innbyggere - S stor var
overraskelsen da det viste seg at
det ogsa bodde et svensk ektepar
der oppe i fjellet. Svenske Leif
fortalte at bedre plass enn El
Berro kunne umulig finnes. Han
og konen Inger hadde bodd i
fiellbyen i fem &, og de reiste
kun bort midt pd sommeren, for
dable det litt i varmeste laget s3
langt oppe. Pa vinterstid kunne
det bli sng, saLeif, og det hendte
at det var litt vanskelig med
framkommeligheten pa sommer-
dekkene ndr man naamet seg
toppen av byen, men maken til
flott fjell-luft, hyggelige folk -
og fred og ro - skulle man lete
lenge etter!
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E:asa Forestal
Huerta Espuna

' Parque Natural
de Sierra Espuiia B 4\

Camping
Sierra Espuna

& P Aparcamiento

Ikke sa vanskelig & finne fram ndr man
ikke har s& mange veier & velge mellom.

Mer informasjon?

Mer informasjon om Sierra Espufia kan man blant annet fa
ved & ga inn pa nettsidene www.espunaturistica.com, og det
finnes ogsa en egen bok pa 368 sider hvor man kan oppdage
Sierra Espufia pa egen hand - med over 30 ruter til fots og
med sykkel, denne kan man fa tak i pa www.natursport.com.
Man kan ogs oppsake Turistkontoret i Alhama, €ller gainn
pa www.a hamademurcia.es for mer informasion om en del
av de mange flotte omrédene i Murcia-regionen.

Skal det veere en valngtt til jul? Garasjer og boder benyttes i “El Berro”, som
sa mange andre landsbyer, for & tarke vainatter.

|
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=LAGRER

TH: +34 966 717 174
fax: +34 966 717 491

= Vakt
Tif: +34 610 425 404

= Bergen
Tif: 447 55 19 39 00

E-mail: post@mohbico.no

L www.mobico.no |
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Et folk uten grenser
- Siggynere i Spania

Da siggynerene kom til Spania
farste gang tidlig p& 1400 tallet, ble
de sett pa som kristne pilegrim-
sreisende og derfor godt mottatt.
Men det varte ikke lenge for de
forste tiltakene mot dem ble satt
inn. 1 et forsgk pa nasjonal
homogenisering provde
majoritetssamfunnet a tvangsas-
similere dem. De ble tvungen til &
hosette seg, og deres sprak, dans
og klesdrakt ble forbudt. De fikk
heller ikke lenger lov til & fritt velge
hvilke yrke de skulle ha. Bare
sigeynerenes katolske overbevis-
ning stoppet dem i & bli kastet ut av
landet for godt. De har gjennom
historien veert ofre for en rekke
ulike overgrep og urimelige lover.
0Og de har veert sett pd med mis-
tenksomhet og redsel. Per i dag har
all borgerene i Spania like ret-
tigheter. Men & endre spanjolenes
forestillinger og holdninger til
sigaynerene er ikke noe som gjgres
over natten. | Spania forekommer
det den dag i dag at spanske forel-
dre flytter sine barn bort fra skol-
er der hvor det er overvekt av
siggynerbarn, og mange arbeidsgi-
vere er ikke villige til a gi sigeynere
arbeid. Det fortelles vitser pa
sigayneres bekostning, hvor de
fremstilles som bade dumme og
udugelige. Ikke sjeldent fremstiller
mediene dem som kriminelle
lovbrytere.  Forestillingene og
mytene som  eksisterer om
siggynere er utallige. Og de har
veert med pa & opprettholde skil-
lelinjen mellom de andre og oss.

Sigaynerene i Spania lever i krys-
ningen mellom det tradisjonelle og
det moderne, mellom den spanske

Soania.

og den sigaynerske kulturen. De er
marginalisert og stigmatisert som
en sosial problemgruppe. En rekke
sigeynere er analfabeter og arbeid-
sledigheten blant dem er stor.
Mange sigeynere bor i egne bydel-
er eller nabolag. Noe de trives med
da de har et utvidet familiebegrep,
og det & hjelpe hverandre og &
veere solidariske med hverandre er
viktig for dem. Men ogsé fordi at
spanjoler flest ikke gnsker & ha
dem som naboer.

Til tross for at sigaynerene lever pa
kanten av samfunnet, lever de
likevel i et gjensidighetsforhold fil
det. Spanias mange markeder
domineres av sigeyneres mang-
foldige handelsvirksomhet. Andre
sigaynere lever av & underholde
med sin musikk og sin dans.
Majoriteten nyter gjerne godt av
disse godene, men det er de som
legger premissene. Slik sett er
graden av gjensidighet derfor
diskutabel. En rekke folkeslag har
gjennom historien blitt assimilert
inn i majoritetsbefolkningen og
derved forsvunnet, men
siggynerene har overlevd som en
egen etnisk gruppe. Kanskje net-
topp pé grunn av all deres motgang
har de matte finne styrke i felles
kulturell identitet og fellesskapet
dem i mellom for & overleve. | til-
legg kan det & dele skjebne med
andre ha veert med pa & befeste
deres etniske tilhgrighet.

Sigeyneres historiske erfaringer
med undertrykkelse og diskriminer-
ing har gjort dem mistenkelige og
redde for majoriteten og dens inn-
flytelse. Dette kommer til syne

Trude Seen er hovedfagsstudent i kulturvitenskap
ved universitetet i Bergen. Hun har bodd i Alicante
ett &r og har skrevet oppgave om sigaynerfolket i

gjennom de ulike forestillingene og
mytene de har om majoriteten. Det
er altsé ikke bare majoriteten som
har stereotype forestillinger om
sigoynerene, men ogsd motsatt.
Mange sigeynere anser kontakt
med majoriteten som en trussel
mot deres egen kulturelle identitet.
De er redde for at de tradisjonelle
og sterke familiebandene skal g i
opplasning. Redde for & miste det
som gjer dem til sigeynere til
forskjell fra oss. For & beskytte sin
kulturelle egenart velger de ulike
strategier. Noen velger 3 leve pa
siden av majoritetssamfunnet i
lukkede sigaynerske ghettoer,
mens andre lever blant spanjolene
uten & gi slipp p& sin kulturelle
identitet. Men det & vise sin kul-
turelle tilhgrighet innebaerer ogsa
en risiko for ikke & bli akseptert og
utestengt fra arbeidslivet. Enkelte
velger derfor & skjule sin identitet
som siggyner.

Sigaynere lever i et spenningsfelt
hvor pd den ene siden gnsket om &
holde fast ved tradisjonene star
sterkt, samtidig som at de lever i et
moderne samfunn som gver et ytre
press mot gruppen. Deres identitet
som siggynere er noe prosessuelt
som stadig er i endring. Men
sigeynere flest prever sa godt de
kan & holde fast ved de viktigste
aspektene ved sin kultur. De har
sine egne lover og moralske levere-
gler for hva som er rett og galt. Og
for de fleste sigaynere er disse de
eneste som teller. Men enkelte av
disse lovene stilles det i dag
spersmalstegn til. Sigaynerenes
lover er sveert strenge og de utever
stor sosial kontroll over gruppens

Faksimile, Aktuelt Spania april 2004

Reportasie B

Vi pd Costa Blanca
er fremdeles heldige
ndr det gjelder an-
tall forbrytelser, for
kriminaliteten er
mye hayere i de
fleste starre byer i
Europa enn her.

Tekst og foto:
K. J. Hermanrud
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Med slike enkle midler blir det
straks mindre

da lueckua 3

skulle fa besok av tyver | hus-
el sa spill ikke helt, men tenk
farst e fremst od liv o2 helse.

& [d nappet verdisakene fra deg

DEL 2

vice!
Mange agenter blir vekk etter
at du har betalt premien!

Sigaynere blir fortsatt av mange sett pa som kjeltringer, som det sa tydelig fremkommer av denne mildt sagt
uheldige artikkelen som var & finne pé trykk i Aktuelt Spania. (Se billedteksten). Artikkelen skapte sterke
reaksjoner med oppslag pa TV2 nyhetene og anmeldelse fra Romani & Romanésfolkets Landsforbund. (RRL).

medlemmer. Kan hende gir denne
sosiale kontrollen en trygghet i en
ellers utrygg tilveerelse. Sigaynere
er inndelt i klaner og alle klanene
er forskjellige bade i antall men-
nesker og makten som de forskjel-
lige klanene innehar ovenfor
hverandre. Innad i klanen er
siggyneres status avhengig av
hvilken alder eller kjgnn en har. De
eldste m& respekteres over de
yngre, og mannen ma respekteres
over kvinnen.

Det blir vanskeligere og vanske-
ligere & vaere sigayner pa tradis-
jonelt vis, i et s& modernisert sam-
funn som Spania. Blant sigaynerene
ville for eksempel en eldre mann i
kraft av sin alder og sitt kjgnn nyte
stor respekt. Det moderne samfun-
net kan fare ham i kontakt med
offentlige etater, hvor han kan
risikere & bli behandlet pa nedla-
tende vis og det til og med av en
yngre kvinnelig ansatt, som i
majoritetens gyne nyter hayere
respekt enn ham. | tillegg kan det
nevnes at det spanske skolesys-
temet tradisjonelt har veert lite
inkluderende i forhold til sigaynere,
0g mange sigaynere har derfor en
nedarvet skepsis mot skolen. For
ikke & nevne redselen for & "miste"
kulturen sin i mgte med de andre.
Uten utdannelse, uten & kunne
delta pa alle plan av samfunnslivet,
blir sigaynerene veerende pa bun-
nen av samfunnsstigen. For & bedre
sin sosiale mobilitet sender derfor
flere sine barn pé skolen i dag enn
tidligere. Men det er fortsatt fa
som tar hgyere utdannelse. Iseer er
det fa jenter som for anledning til
dette.

Gutter og jenter har tradisjonelt
hatt ulike kulturelt konstruerte
roller som de forventes & leve opp
til. Jentene er ment & veere hiemme
for & stelle hus og barn. De passes
sveert godt p& da det er av
avgjerende betydning at de er jom-
fru i det de gifter seg. | det en jente
blir kjsnnsmoden, bar hun ha falge
med en annen grbar person hvor
hun enn gar. Noe som gjor det
vanskelig & fortsette pa skolen. |
tillegg ansees ikke skolegang som

Foto: Trude Steen

like viktig for henne, da det som
forventes av jentene er at de gifter
seg og far barn. 1 det moderne
samfunnet overskrides de faste og
sikre  kjgnnsnormene, slik at
tidligere klart definerte
kjgnnsroller ikke lenger er sa
selvsagte. Mange sigaynerkvinner
utfordrer tradisjonene, og stiller
spersmal ved tidligere vedtatte
sannheter. Mennene derimot star
friere stilt. De kan bevege seg fritt,
og pleie omgang med hvem de
matte gnske. De kan derfor lettere
forsette pa skolen og delta i sam-
funnslivet pa alle plan.

Men sigeynere er et mangfoldig
folk og deres samfunn er like het-
erogent som vares. Mange unge
sigoynere i dag strever med &
skape seg en rolle som er mer
tilpasset samfunnet rundt seg.
Flere sigaynere far muligheten til &
utdanne seg. Og flere sigaynere far
profesjonelt arbeide. Det eksister-
eridag en rekke interesseorgan-
isasjoner for siggynere som jobber
aktivt for & bedre deres levevilkar i
Spania, de har skrive- og lese-kurs
og andre kurs som kan hjelpe
sigoynerene ut i arbeidslivet. De
jobber ogsa aktivt for & styrke den
kulturelle identiteten og for &
fremme et mer differensiert og
positivt bilde av hvem sigeynerene
er. Ofte fokuseres det pa flamenco-
sang, dans og musikk, da dette er
et viktige aspekt ved sigoynerenes
kultur. P& samme mate som nord-
menn sies a veere fadt med ski pa
beina, sies det at sigaynere er fadt
dansende. Deres livsglede eller
smerter i livet uttrykkes ofte gjen-
nom deres sang, musikk og dans.
Og nettopp gjennom denne kun-
starten hevdes i dag deres kul-
turelle identitet. Sigeynerenes
samfunn er i en endringsprosess.
Det stilles spgrsmél til gamle
tradisjoner og leveregler, og sma
endringer er i ferd med & skje
innenfra. Sigeynere ma derfor
stadig redefinere hva som gjgr dem
til sigaynere.

Av: TRUDE STEEN
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Glemte du a stille klokken?

Slutt pa sommertiden,
men ikke pa som-
meren i Spania! Da var
det hgstens nedtur
igjen, for dem som liker
lange, lyse kvelder. For
de som heller vil ha
lysere morgener, deri-
mot, blir ting na bare
bedre. Det er Vintertid

Glemte du 4 stille klokken? Da kom du i alle fall ikke for sent til jobben

denne gangen!

BEATE LYSTAD BEATE@SPANIAPOSTEN.COM

stille vekkeklokken, klare & ikke
f& med seg at klokken skal still-
esi det heletatt - eller at man rett
og dett blir forvirret fordi man
har stilt noen av husets urverk,
mens andre har blitt glemt.

Samme spgrsmdl hvert &r: Skal
man stille klokken i Spania
ogsd? Og, hvilken vei skal den
stilles? Det er noe flaut 8 komme
pa feil tid pa jobben mandagen
etter at klokken skal stilles. De
fleste har en eller annen gang
opplevd at det har blitt kaos etter
at klokkene har fatt en times for-
skjell - enten det er & glemme &

NOEN HUSKEREGLER:
Spring Forward - Fall Back

Om véren gér at framover:
Blomster spirer og lgvet titter
fram.

Om hgsten faller lavet fratraane
og blomstene visner.

Altsd For overgangen til vinter-
tid skal klokken skrus 1 time -
tilbake.

Bli HelseCoach
En-dags intensivkurs som kan forandre
din form og helse for livet.

Fonm o
a Ti11,

Inkl matral, t

Fabrikkutsalg

Sevaro Center er et fabrikkutsalg, vi kan gjgre alle tilpasninger og spesialmodeller pa bestilling.

SEVARO CENTER

Baosls For Lifie

C/Alcoy, Altea
Tel. 965 844 755
Fax 965 840 648

Apent Man - Tir
9.45-13.00 + 16-20.00

Avda)
Bar Casco
Cocoliso Antiguo
(]

0 CENTER

Ledelse gjennom innovasjon

OWSes) Intemet y voz.

*Eks. IVA.

Billige tellerskritt til Skandinavia,
Spania og resten av Europa.

Samme lave pris hele dggnet, hele uken.

Fakturering per sekund
Ingen forhdndsnummer
Ingen minimum forbruk

Ingen oppkopplingsavgift

Ingen forhandsinnbetaling

Ingen endringer av din telefon linje
Tjenesten er tilgjengelig for fastlinjer og mobil telefoner

Bare lgft av rgret og ring!

Kun 4,5 cent pr.min. til land som Norge, Sverige, Danmark, USA, England

-

111111 [ if7

1§
Kun 2,4 cent pr. min. pa lokalsamtaler i Spania.
23 cent pr. min. til mobiltelefon i Spania.

For mer informasjon
ring vart gratisnummer

1521

Orange Web Services, S.L.
Apdo. de Correos, 31 = 03330 Crevillent (Alicante)
Tel. 902.347.328 - Fax 902.347.329

esfone is a registreed trademark of Orange Web Services, S.L.
providing telecommunication. services in Spain since 1997
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Grupo Independiente de Rojales

e =il

Fra stormate i Grupo Independiente de Rojales.

| april skrev Spaniaposten om det nystartede Grupo
Independiente de Rojales (GRIP), som ble registrert som
politisk parti i Rojales kommune den 31. januar 2005.

BEATE LYSTAD

BEATE@SPANIAPOSTEN.COM

Madrid

1,8 millioner utlendinger ma registreres pa nytt

or du i Spania, uten
Bresidencia men er

registrert i mantallet i
kommunen du bor?

Ja, da er du kanskje en av 1,8
millioner utlendinger som ma
fornye sin registrering i mantall-
et (empadronamiento).
Utlendinger som kommer fra

Alicante

land utenfor EU, som bor i
Spania, men ikke har residensia
0g som har vaat registrert i man-
tallet siden far 21. desember
2003, ma registrere seg pa nytt i
kommunens radhus fer 22.
desember i & for & opprettholde
registreringen. Registreringen er
i praksis gratis, men du kan bli
avkrevd gebyr i sterrelsesorden
1-2 euro i noen kommuner.

Valencia

95 nye politimenn

forrige uke fikk provinsen
I Alicante hele 95 nye politi-

menn. Politiet i Elche ble
styrket med 30 mann, Alicante
med 25, Benidorm med 19, Elda
med 10, Orihuela med 5 og
Deniamed 6. Palitiet i Alcoy er
de eneste som ikke har utvidet
sin stab.

Villajoyosa

Spillegale spanjoler

dencialigger pa4.plassblant
leeregioner i Spaniandr det

gjelder omfanget av penge-
spill. | 2004 brukte innbyggere i regi-
onen 1.124 millioner euro pa de dtat-
lige lotteriene. Regionen ble overgatt
av Madrid, som brukte 1.456 million-
er, Cataluna med 1,322 millioner og
Andauciamed 1.230 millioner. Totalt
st i hele landet brukte spanjolene
hele 9.026 millioner euro palotteriene,
noe som tilsvarer en gkning pa 8,86%
mot et fer.

|

andag 24. oktober var
M det nytt mete i partiet,
og med et oppmete pa
rundt 700 personer er det tydelig
at partiet fanger folks interesse.
Mgtet fant sted pa Restaurant
Ruidera i Benijofar, og etter
metet sa en av de svenske tals-
mennene for partiet - Per Arne
Aberg - at mediemstallet i parti-
et ndligger pa rundt 1500 menn-
esker.

Partiet - som kaller seg "Et parti
for ale" - hadde lagt opp til et

meget internasionalt mete,
hvilket innebar at hele matet ble
holdt pa flere forskjellige sprék
slik at ale skulle ha mulighet til
afullt ut forstd hva som ble sagt.
Mgtet ble av denne grunn noe
langvarig, men det resulterte i at
partiet fikk mange skriftlige
besvarelser pa hva hver enkelt
mente var viktige punkter & ha
med pa partiprogrammet, og
disse besvarelsene er nd under
bearbeidelse. Resultatet av
denne undersgkelsen vil bli
kunngjort sa snart det er ferdig.

Grupo Independiente de Rojales
kommer til & ha &pne mater den
farste mandagen i hver maned
framover fra kl. 11.00-15.00.
Disse mgtene vil avholdes pa
Restaurant Antonio's i hovedgat-
en i Ciudad Quesada, og adle er
her velkomne til & komme med
sparsmd og synspunkter.

For mer informasjon, se
Www.girojales.com.

Finestrat

Gjenlimte vinduer pa psykiatrisk avdeling

kehuset i La Vila Joiosa
Sa gatt til uvanlige tiltak

or pasientsikkerheten pa&
sykehusets psykiatriske avdel-
ing. For & forhindre episoder
som i fjor sommer, da en mann
hoppet ut av et &pent vindu fra
3.etase med bruddskader som
falge, har altsd avdelingen limt
gien vinduene med silikon.
PSPV Valencia ser avorlig pa

Valencia

saken, og tiller spersmdl om det
da blir god nok utluftning pa
avdelingen. PSPV mener at det
finnes, om enn noe dyrere, men
mer passende |agsninger pa pro-
blemet, som f.eks. installagon
av sikrede persienner. Ledelsen
ved sykehuset mener at ventila-
sonen er god nok selv om man
ikke kan dpne vinduene, da de
har et ventilasjonsanlegg som

Trege pa Intenett-bruk i Spania

3% av spanjolene bruker
ikke internett.

Stersteparten som  bruker
nettet er i stor grad ungdom.

| denne gruppen kan 40%
bekrefte at de har brukt internett
for & laste ned musikk eller film-

er en eller flere ganger.
Undersgkelsen er utfert av
Fundacion BBVA, der 6000 per-
soner deltok under ett &r.
Resultatet av undersgkelsen
viser at de som ikke bruker
internett, har sammenheng med
bl.a ader, utdannelse og kjann.

Kranvelt i Finestrat

n kran veltet etter
Eﬂékjﬂrsel av en hil.
hellet skjedde under

arbeider i en industribygning i
et industrifelt i Finestrat i forr-
ige uke. Kranen veltet over
bygningen og gjorde materielle
skader for ca. 120.000 euro. De
25 arbeiderene som var pa jobb
kom fra det uten fysiske skader.

Nesten 9000 restauranter i Valencia

enormt mange restauranter,

totalt 8.773. Regionen ligger
pa tredjeplass etter Cataluna og
Andalucia, med henholdsvis
11.859 og 8.963.

I regionen Valencia finnes det

Tallene gjelder & 2004 og er
offentliggjort av Federacion
Espanola de Hosteleria (FEHR).
| 2004 fantes det 1.031 overnatt-

ingssteder i regionen med totalt
114.173 sengeplasser, samt
19.845 barer og kafeteriaer i til-
legg til ale restaurantene. Bare
Cataluna og Andalucia hadde
flere overnattingssteder, barer,
restauranter og kafeteriaer. Mens
i Rioja, Navarraog Murciaer de
kommunene med lavest tall
innen denne sektoren.

Albir
Fotoutstyr
Avda. del Albir
Alfas del Pi
TIf: 966 867 393

Vi selger alt av minne og tilbehgr for digitale kamera!
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Alicante

Madrid

Madrid

Selvstendig
naeringsdrivende
Immigranter

ntall immigranter som
driver egen forretning
har gkt de siste 5 &rene,

fra 70.725 i 2000 til 142.895 i
2005, en gkning pa 66%.

De fleste foretakene finnes i
Cataluna, Andalucia og
Communidad Valenciana. De
fleste finnes i handelsbransien
og bilmekanikeryrket.

| Spania finnes 2,9 millioner
utlendinger. 142.895 av disse er
selvstendig naringsdrivende,
noe som utgjar 4,84%. Pr. 30.
september i & ble det registrert
72,531 nye foretak i Spania
27,8% (20.159) av disse har
utenlandske eiere.

Plagsom reklame

% av spanjolene mener a
7t4v—reklame e rett og dett
plagsomt. Tallene er utgitt av
Europa Press. Graden av plagsom-

het er varierende, og avhenger av

kjgnn, alder, sosia rang og
religion. Feks. viser talene gen-
erelti Spaniaat 61% i ddersgrupp-
en 20-24, og at 80% i ddersgrupp-
en 55-64, synes det er plagsomt
med tv-reklame. Murcia innbygg-
erene plages dler mest i heleland-
et, der tallene viser hele hele 87%.
Mens pa K anari-gyene tar man det
ikke fullt s3 innover seg. Tdlene
viser her mindre enn 47%.

Mest 500-sedler i omlagp

45% av ale sedler og
5mynter i omlgp i Spaniaer

500-sedler. Ved slutten av
august talte sedlene hele 84
millioner eksemplarer, ifglge
offisielle data fra Europa Press.
Selv om de faareste gar rundt
med s& mange 500-sedler i

lommeboka brukes de for a
oppevare store mengder

Madrid

For mye stay pa jobben

esten 40% av spanske

arbeidere plages med

stegy pa jobben. La
Agencia Europea for sikkerhet
og helse pajobben feiret i forrige
uke den europeiske uken "Nei til
Stey!". Dette for & gjare firmaer
og ansatte oppmerksomme pa
stayforurensningen, som 40% av
ale ansatte i Spania lider under.

iROVERKIDP!

Albir Playa Centro, Urbanizacién Residencial Florida

Basseng, grgntareale,
supermarkeder og kollektiv-

transport i umiddelbar nerhet.

Ny leilighet !

Ferdig November 2005
Solrik leilihet, 2 sov, 80 m2
223.000 Euros

(Garasje 12.000 Euros)
Telefon: 629793928

Carrer la Querra 2
Centro Mar - oficina 1
Alfaz del Pi

Belmonte (Alfaz del Pi)
« Nytt rekkehus pa 270m2, 454m2 tomt
« 300 meter fra norske skolen
« 4 s0v, 3 bad, klimakontroll i alle rom
= Kjakken utstyrt med ovn, komfyr etc.
= Stor kjeller med garasje pa 80m2
« Ferdig november 2005 !

« Se prisen: 390.657 €
TIf: 96 686 00 12
670972314
Fax: 96 588 83 59

Leilighet i sentrum av Polop
4 soverom 2 bad. Boflate 102m2
privat terasse pa ca 30m2
Garasje, Ref 0040

Pris 189,000€

Vi snakker norsk !

B

Leilighet i La nucia
2 soverom 1 bad
Boflate pa 73m2 to terasser

Toppleilighet i Alfaz del Pi sentrum
2 soverom tidligere 3 2 bad stor
stue. Boflate 90m2 terasse pa

GENTS

Flott utsikt mt fjellene. gg?goggrasje og bod
Ref 0033 .
Pris: 180.000€ Pris 260.000€
Telefon: 966 865 451 SAG.
ﬁ‘p' Mobil: 649 428 666 Urb. Tosalet ¢/Benidorm 27
Epost:  info@sagagrupo.com 03580 Alfaz del Pi

Investerer mer
=0t

| Spania

minutos

Schibsteds konsernsjef Kjell Aamot
investerer i gratisaviskonseptet 20

Minutter i Spania.

september var konsernsjef

Kjell Aamot og Schibsteds

konsernstyre i Madrid i for-
bindelse med selskapets arlige
strategimete. Aamot sier han er
forngyd med besgket som ogsa
gaen anledning til & se negmere
p& Schibsteds gratisaviseventyr
20 Minutter.

Til Dagens Nazingsliv sier
Aamot at han na vil investere
penger i gratisaviskonseptet i
Spania.

- 20 Minutos kunne hatt sveat
gode tall pa bunnlinjen, men vi
investerer pengene i satsing pa
nye byer i Spania, gkt strategi og

en multimediestrategi, sier
Aamot.

| Spania er ogsd Schibsted i
gang med & spille pa erfaringene
selskapet har med rubrikkan-
nonsering pa nett med sel skapet

Compraventa.

Konkurrenten Metro
International mener Schibsted
setter starrelse foran penger.

- Metro har som strategi a tjene
penger, mens det virker som 20
Minutos har som strategi & bli
sterst, sier Fredrik Stael von
Holstein, administrerende direk-
ter i Metro i Spania.
[Kampanje]
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FRA 1.400.000 NOK

Einar G. Johannessen
Megler
RE/MAX Paradise

\ | 04620 Vera (Almeria)

% RVMK "Paradise

DIN NORSKE MEGLER | COSTA ALMERIA
Vi har 24 Kontorer i Norge

IKKE MINST, LAVERE PRISER

Avda. Juan Sebastian Elcano, 162

VERTIKALDELT FRA 672,000 NOR
Kom til “det virkelige Spania”’, med strand, golf,
hyggelige landsbyer, og mindre bygging !!!

egjohannessen.paradise@remax.es
www.remax-paradise.com

Telefon : 0034 - 950 617 214
Mobil : 0034 - 678 486 874
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Hvor gar eiendomsmarkedet ?
n Hvordan finner jeg meg jobb i Spania ?
- ?

n ?

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/FORUM

?

Diskusjon,debatt, :
meningsutvekslig tips og triks.
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Valencia er en av de tre viktigste byene i Spania. I likhet med Madrid og
Barcelona er byen et viktig forretningssete og bathavnen er den mest
trafikkerte i hele Spania. Mye av landets import og eksport foregar net-
topp i Valencias havneomrade. Valencia har de siste arene ogsa satset mye
pa turisme, og pa kort tid har byen blitt en av de mest besgkte byene i
Spania. | Valencia finnes severdigheter for enhver smak, et uttall av
restauranter, gode overnattingsmuligheter, et eldorado for den shopping-
glade, fotball, kultur og vitenskap. Den viktigste severdigheten er uten tvil
det enorme anlegget, La Ciudad de las artes y las ciencias, som er basert
pa tre store temaer; Kultur - Vitenskap - Natur!

BeNTE Puic

BENTE@SPANIAPOSTEN.COM

L~ Oceanogréfic er Eurapas starste vannpark. Her finnes

500 forskjellige dyrearter, ialt 45.000 dyr.

i i Spaniaposten har sett
Vnaermere pa anlegget,

hvis hovedpunkter er
kultur, vitenskap og natur.
Anlegget er utvilsomt stort og
opptar en grunnflate p& 350.000
kvadratmeter. Anlegget omfatter
el Museo de les Ciéncies
Principe Felipe, L "Hemisféric,
L"Oceanogréfic, L"Umbracle og
Palau de lesArts.

Museo be LEs CIENCIES FELIPE

En av de sterste attraksjonene er
vitenskapsmuseet Principe
Felipe pa tre etager, som hver
maler hele 8000 kvadratmeter.
Det blir 24.000 kvadrat med vit-
enskap, dobbelt sd stort som
Teknisk Museum i Oslo. | likhet
med sistnevnte, finnes det her
avdelinger der man selv kan
prove og utforske snodige finu-
erligheter. | el exploratorio i
farste etasie kan man male
kroppens voltniva, leke med
prismer, gjgre seg usynlig i det
magiske speil, teste konsentra-
sionsevnen eller andre evner du
ikke visste at du hadde. Morsomt

for liten og stor. Ferste etasje har
hele 14 avdelinger med hvert sitt
tema. Her finnes sportsviten-
skap. Man kan se naamere pa
hva som befinner seg bak en helt
vanlig lysbryter eller lagre hvilk-
et potensiale vannet har. Videre
finnes en techno-laser avdeling
og astronomi, bare for & nevne
noen av temaene. Annen etage
er museets medisinskvitenskap-
ligeavdeling. | tredje etasje finn-
er man Vida& Genoma, som er
delt opp i fire temaer: Hva er
livet? - Naturen - Livets historie
- Kromosomskogen. Her kan
man bl.a. se naamere pa menn-
eskets utvikling via interaktive
moduler og work shops. Museet
er stort og mye & se pd, sa beregn
god tid. Timene gér raskt!

L"HEMISFERIC

Denne salen er den eneste i
Spania der man viser tre for-
skjellige typer audiovisuelle
forestillinger pa et laaret pa 900
kvadrat:

- Presentasion av astronomiske

fenomener: Planetarium

- Visning av storskjermsfilmer:
IMAX Dome

- Show med det nyeste innen
Omniscan laser: Laserium

Salen er en av de fai verden der
man med spesielle heretelefoner
kan velge blant fire sprék pa
forestillingen, spansk, valensi-
ansk, fransk eller engelsk. Via 4
lydpunkter i salen, som gir en
lydstyrke pa tilsammen 12.000
vatt, f&r man som tilskuer en
sensagon av virkelig & "vege
med" i filmen. De fleste kjenner
til problemet med haye personer
i seteraden foran, der man blir
demt til & bare se brgkdeler av
skjermen. | denne salen vil du
garantert ikke oppleve dette, da
stigningen pa seteradene er hele
30 grader. Med andre ord, ikke
det ideelle for de med hgyde-
skrekk. De ferste radene er da et
bedre alternativ! Kommer man
fra sol og sommertemperaturer
ute, sdtamed jakke! Salen hold-

er en jevn temperatur pa 19-21
grader som er ngdvendig for at
laaretet skal opprettholde sin
struktur. En heyere temperatur
vil kunne skade og lage mis-
dannel ser pa |arretet.
L "Hemisféric kjarer forskjellige
forestillinger flere ganger om
dagen. Vel verdt et besgk. Men
husk, forestillingene anbefales
ikke for gravide, barn under 5 &,
hjertesyke, personer med hare-
apparat eller svimmelhet.

L OCEANOGRAFIC

L Oceanogréfic er Europas
sterste vannpark. Her finnes 500
forskjellige dyrearter, ialt 45.000
dyr. Anlegget har ni bygninger
som hver representerer ett marint
gkosystem, Middelhavet, vat-
marker, tropisk farvann, gyer,
Arktis, Antarktis, dyphavsfisker,
Redehavet og delfinarium. |
parkens underjordiske anlegg
finnes akvarier. | det sterste
akvariet, som rommer 7 million-
er liter vann, finnes 70 meter
lang haitunnel. Her finnes fisker
man bare har sett maken til i

tegneserier. En nag kikk pa hai-
ens tannstilling er fullt mulig,
eller nesten nazkontakt med
rokker og murener. Vamarkene
er det store runde buret man kan
se fraalle kanter bade i og uten-
for parken. Buret er 26 meter i
diameter og huser to gkosystem-
er, tropisk Mangrove skog og
sumpomréder i Middelhavet.
Her finnes fugler i ale fasonger
og varianter. Delfinariet er ogsa
noe man ber f& med seg. Det
arrangeres delfinshow flere
ganger om dagen i det store del-
finbassenget som rommer 26
millioner liter vann. Programmet
er sesongbetont og kan variere
noe, sekk derfor dagens pro-
gram.

L"UMBRACLE

L"Umbracle er den botaniske
delen. Dette er en lang tunnel
med parkanlegg, og er bygning-
en som grenser til bybildet. Ogsa
denne bygningen er et arki-
tektonisk underverk, med bgige-
lignende stettepilarer, tydelig
inspirert av kunstneren Gaudi.
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F L~ Oceanogréafic

L”Umbracle er den botaniske delen
er tydelig inspirert av kunstneren
Gaudl.

For de som har sett Barcelonaog
Parque Guell, drar tydelig
kjiensel pa de arkitektoniske
kunstverkene.

EL PALAU DE LES ARTS REINA SoFIA
El Pdau de les Arts er siste
skuddet pa stammen, og befinn-
er seg i den ene utkanten av
anlegget. Anleget ble innviet av
dronning Sofia denne maneden,
men er fortsatt ikke dpent for
publikum. Her skal arrangeres
konserter, operaer m.m. El Palau
teller hele 1.700 sitteplasser, har
4 etaser med balkonger og som
resten av anlegget godt tilrette-
lagt for rullestolbrukere.

L"Hemisféric har et lerret pd 900m2 og 12.000W lyd. forestillingene anbe-
fales ikke for gravide, barn under 5 ar, hjertesyke, personer
med hareapparat eller svimmelhet.

Billetter
Dersom man gnsker & se hele eller mesteparten av anlegget, lgnner det seg  kjgpe en
samlebillett som gjelder for hele anlegget.

5,60 euro barn/pensjonist
5,60 euro barn/pensjonist
16,00 euro barn/pensjonist

7,20 euro voksen
7,20 euro voksen
21,20 euro voksen

Museo de les Ciéncies
L"Hemisféric
L"Oceanografic

17,50 euro barn/pensjonist

8,20 euro barn/pensjonist
17,50 euro barn/pensjonist

Museo de les Ciéncies og L"Oceanogréafic 23,20 euro voksen
Museo de les Ciéncies og L"Hemisféric 10,80 euro voksen
L"Hemisféric og L"Oceanografic 23,20 euro voksen

*Barn under 4 ar gratis. Barnebillett til fylte 12 &r. Alle priser endres 01.01.2006

£ Kundeservice pd Norsk!
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Alicante Benidorm Murcia Malaga Torrevieja

‘ BILLIGST OG ENKLEST VIA INTERNET!

- DU HENTER BILEN FRA EGET KONTOR PA FLYPLASSEN

- VI REFUNDERER BENSIN NAR DU LEVERER BILEN

- NYE BILER (INGEN ELDRE ENN 6. MND)

- ALLE BILER HAR AIRCONDITION, EL VINDU, SERVO ETC
- VEIHJELP 24 TIMER | D@GNET

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

FORD FIESTA
3 DDRS

NISSAN MICRA/
FORD KA3
3 DDRS

99€ PR UKE 109€ PR UKE
RENAULT CLIO FORD FOCUS 1.6
5 DDRS -« 5 DDRS

165€ PR UKE

119€ PR UKE

FORD FOCUS STW. FORD GALAXY

5 D@RS 7 SETER; "
e Y
195€ PR UKE 336€ PR UKE

MERCEDES VITO
9 SETER

RENAULT 306 CABRIO

¥

249€ PR UKE

420€ PR UKE

*PRISENE VARIERER AVHENGIG AV SESONG, SE VAR WEBSIDE FOR AKTUELL PERIODE

ENKELT « TRYGT =« RASKT

Flyttekompaniet $. LSy -

. PFollgoso Indesirial las Eargmas < G180

. GA TIL VAR NETTSIDE

. VELG @NSKET BIL, HENTESTED OG LEIED@GN

. SJEKK PRISEN

NAR DU HAR DEN BILEN DU @NSKER, TRYKK PA ""BOOKING""
Du MOTTAR BEKREFTELSE OG DETALJER PR. MAIL

GENTAINT

Du BETALER BILEN NAR DU HENTER DEN !

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

PRIS INK, MOMS, FORSIKRING, FRI KILOMETER ETC. BENSIN PA BILEN ER ENESTE TILLEGG.
PRISENE | EURO ER GJELDENDE OG OPPGJZR SKJER | FORM AV EURO KONTANT ELLER
KORT, NAR MAN HENTER BILEN. BARNESETER KAN OGSA BESTILLES. BILENE UTLEVERES VED
KONTOR PA FLYPLASSEN. YTTERLIGERE RABATT KALKLUERES AUTOMATISK PA WEBSIDE VED
LENGER LEIEPERIODE
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Verden

rundt |

Terra Natura

Eksotisk, annerledes og full av
eventyr er Terra Natura, en

uforglemmelig opplevelsespark.
Parken som samler “hele verden”
pa noen hektar utenfor Benidorm.

I KariLowvoa

KARI@SPANIAPOSTEN.COM

itt blaserte turister, verd-
L ensvante og fulle av inn-

trykk fra reiser jorda
rundt, kan tro at Terra Natura
bare er en dyrepark og reise
forbi. De gér garantert glipp av
mye moro. | den knapt &ret
gamle opplevelsesparken kan
severdigheter fra hele verden
gienoppleves. En drgmmereise
giennom geografien finner du
her i Benidorm.

Kjerende tar av motorvei AP-
7 til 65 Benidorm Levante og
65A Benidorm Poniente. Toget
fraAlicante stopper pé stasjonen
Terra Natura. Fra Benidorm tar
det rundt ti minutter med buss
nummer 21 eller 22. Ve tidlig
ute. Den store parkeringsplassen
fylles raskt opp, spesielt i helg-
ene. Vel innenfor telleverket
venter fire temaarealer og en stor
vannpark. Over ett tusen fem
hundre dyr fra to hundre arter
lever i tilnsamet naturlige
omgivelser med rundt to tusen

fem hundre traa, busker og
blomsterplanter. Femti dyrearter
er utrydningstruet.

| denne mest moderne dyre-
park i Europa forgér det show,
utstillinger og spesielle aktivitet-
er med dyr hele dagen. Du bar
velge deg ut noe og kose deg
med det. Den som skal se dlt, vil
bli temmelig utmattet.

Fer du legger ut pa drgmme-
reisa med start 225 millioner &
tilbake i tiden, kan alt ungdvend-
ig legges i hendige "barne" -
vogner eller puttes i oppbevar-
ingsbokser. Enorme insekter
hilser velkommen der reisa
begynner i Pangea. Dveler du for
lenge ved veiskiltene, dukker det
raskt opp velvillige hjelpere og
loser deg videre.

AMERIKA

Forbi vulkanen og fargerikt
blomsterflor gér veien gjennom
gérdstun med dyr til mayaindi-

:F_-“-u,_l_]'., ilir T

Den indiske bussen innholder is og leskedrikker.

anernes hellige ritualer pa plass-
en til Quetzalcoatl. Solide murer
verner en stor 8pen plass. En hgy
stang troner midt pa plassen. To
ganger om dagen viser innfedte
akrobater legenden om
Quetzalcoatl. Det er nervepirr-
ende nd& de fem indianerne
klatrer til topps og tar den indi-
anske versjonen av dagens
strikkhopp. Firelar seg langsomt
svevende rotere til bakken mens
sistemann  spiller  flgyte.
Fargesprakende papegayer flyr
faretruende naz folk. Et befriels-
ens sukk lyder samstemt fra til-
skuerne ndr sistemann er trygt
nede pa jorda igjen. Dette Ser
Amerikanske skuespillet er sa
spennende at tempelruinen, der
de hgyst moderne toalettene
befinner seg, ma besgkes.

N& bagrer det rett inn i den
tropiske urskogen gjennom
dobbelte derer. Under et enormt
nett boltrer fremmede fugler seg
i det fri. Det kvitres, kurres og

Elefantene tar seg et avlq’a/er;de bad.

knistres i takt med den kunstige
fossen.

AslA

Overgangen til Indias tarre dlett-
er er stor. Ga sakte gjennom
Kaziranga reservatet og nyt
nesehorn, befler, krokodiller og
majestetiske elefanter. Du dlipp-
er en lang og slitsom flyreise, tro
meg, til Nord-India. Kopien av
det rede fortet i Rajastan er sveat
sa virkelighetstro. Flere ganger
om dagen bades de gré elefant-
ene.

Blir du terst av syne, kan en
gammel buss vise seg a vage en
kiosk som selger kalde drikker
og avkjgende iskrem. | Indiavil
du nok ikke ta sjansen pa & spise
iskrem. Her i Terra Natura erfar-
en for reisesyke ikke akkurat
overhengende.

Den &pne markedsplassen har
ekte indisk atmosfeare. En fakir
og en gruppe spillemenn som

Kjempeinsekter i naturtro starrelse fra jordas urtid ensker deg velkommen.

inntar sin ris og karri mellom
opptreder i det pne teateret, lev-
endegjer bildet av Asa
Sarikledde danserinner og fing-

erferdige balansekunstnere
imponerer med indisk magi i
amfiteateret.

Pavei mot Europa gér veien
forbi spretne apekatter, slimete
slanger, dormende sorte pantere
0g stripete tigere. Det er unekte-
lig en gressende falelse & legge
ansiktet mot panserglasset og
vaze en halv meter fra den hvil-
ende tigeren! Den samme kiling-
en langs ryggraden gir vinduet
inn til krokodillene. Du sté&r med
gynene i midt i vannflata og ser
det grenne beistet over og under
vann. Fiffig og spennende!

EuroPA

Vis du ikke har smakt paindiske
retter i Asia, er du snart veldig
sulten. | den hvite, greske lands-
byen Kalacameni kan du spise
tradisjonelle retter fra

Her far du naerkontakt med
krokodillene.

Panserglasset gjor at det er sikkert
a naerme seg en sovende tiger.
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Middelhavet. P& torvet under-
holder gjeglere og dukketeater.
Barna kan ta en tur med eselet
mens de voksne tar seg inn etter
dleinntrykkene. Greske tempel-
ruiner er det ogsa. Butikkene her
har, som hele Terra Natura, gode
tilbud av kvalitetssuvenirer.

Like ved er Mare Nostrum,
et badeland for den som vil
svemme med hai eller avkjale
seg med en svalende dukkert far
du setter kursen mot Pangea og
utgangen.

TerraNaturaer ikke gjort pa
en dag. Her er det mange kvali-
tetsinntrykk som du kan sikre
deg med et &rskort!

-

Grasigse, sarikledde, indiske danserinner danser i amfiteateret.
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Video World

uke 7 euro

sestom| [mtwmanansin 1 Videofilmer

o 1 uke 7 euro
(o |*[ veTo66860358  filmer med norske tekster

e

INDISK RESTAURANT

Eneste indiske restaurant med “ekte” indisk eier. Fadt, oppvokst, og
opplaert av ekspertene i Dehli. Opplev det magiske India: INDIA GATE

Meny for to Forrett: “Onion Bahaji, Chicken Tikka, 24 €
Hovedrett: “Chicken Balti, Chicken Madras, ris og Naan brad.
Inkluderer en stor flaske vann, 2 gl eller en halv flaske vin.

C/Gerona 2/15 (Benidorm) TEL: 636 059 785
APENT ALLE DAGER FRA 18.00

wu;'

G Dt

=Kjgkken av beste kvalitet +

Mytisk konkurs

slutten av september ble det
I kunngjort at temaparken

Terra Mitica i Benidorm
skal ha ha status som konkurs
frem til mars 2006, for p& den
méaten & bedre likviditeten.
Dommeren i benidorm som har
ansvaret for saksbehandlingen,
har nd innkalt kreditorene til et
méte 20. desember.

De starste akgeeierne, Bancaja
og CAM-banken har over lengre
tid uttrykt enske om at salg av
aredlet omkring Terra Mitica vil
vaere den beste méten & gjere
parken gkonomisk baerekraftig
igien. CAM-banken er den av
cierene som har tapt mest pa
konkursen - hele 22 millioner
euro ma avskrives.

*Sveitsisk kokk z

Noen av vare spesialiteter: = =
Lam, “Carre de Cordero”, fersk fisk og utmerket kjgtt.
Lunchmeny tirsdag & sgndag 14<€, vin inkludert
Apent 12.00 - 24.00 stengt mandager

Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
TIf: 965 841 269

B LA NUCIA ~ Tel SEE 6T 00

il = Urts. Bslle Harfconts, CF Paris 3
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Santiago de Compostela

Madrid

Altea

Radvin mot lungekreft?

Spanske forskere ved Universitetet i Santiago de

Compostela har kommet fram til at a

drikke

redvin kan veere med pa a unnga lungekreft.

BEATE LYSTAD

BEATE @SPANIAPOSTEN.COM

rskerne har funnet at red-
Fin inneholder anti-kreft

verdier som kan minske
faren for lungekreft med opptil
13 prosent. Det er dessverre kun
regdvin som kan vise til slike
resultater, verken rosévin, hvit-
vin eller gl vil gjere nytten.

Forskerne gjer oppmerksomme
pa at selv om det atsa er pavist
at et glass radvin hver dag kan
vage positivt - vil flere glass om
dagen kunne by pa andre pro-
blemer og er ikke & anbefale.

Moralen blir: Et glass radvin om

dagen, gjer godt for kroppen og
magen. Men, kun ett glass!

Madrid

Raadvin i moderate mengder er
utvilsomt bra for helsa.

Presidentfrue dgd etter plastikkoperasjon

onen til den nigerianske
presidenten, Stella
Obasanjo, dede i forrige

uke etter en plastisk operasjon i
Marbella

Farstedamen, som villefylt 60 &
neste méned, fikk utfert en plast-
isk operason ved den private
klinikken Molding Clinic i
Puerto Banus da hun gikk inn i

en sjokktilstand. Hun ble bragt
til Hospital de Marbella der det
ble forsgkt gjenoppliving, men
livet stod ikke til &redde.

Hun var allerede klinisk ded da
hun ankom hospitalet. Liket er
bragt til Instituto de Medicina
Legal de Malaga for obduksjon.

Tobakk farligere
enn marihuana

Denne karen tok vel kanskje-litt hardt i. Men det flere underspkelser viser
at vanlig tobakk er farligere & rayke enn marihuana.

Det er farligere a rayke vanlige sigaretter enn
marihuana, ifglge en fersk undersakelse.

v om béde marihuana og
Sanlig tobakk inneholder
reftfremkallende stoffer,
inneholder marihuana i tillegg
andre stoffer som kan forhindre
utviklingen av kreft, skriver

Reuters.

- Forklaringen ligger i de mot-
stridende virkningene av pa den
ene siden nikotin i tobakken og
pa den andre siden THC, som er
den aktive ingrediensen i mari-
huana, sier doktor Robert
Melamede ved University of
Colorado i Colorado Springs.

Han legger frem de vitenskape-
lige bevisene for dette i det siste
nummeret av legetidsskriftet
«Harm Reduction Journal».

navisk Hjerte-,

 och allergimottak

_ Quintana, Hjertespecialist, Karolinska universitets sykehus
Kenntoft, Specialist i Invertesmedicin, lung- och allergisykedomar

#\ilo-EKG och arbeids-EKG

~Utredning av lungsjukdomar
~Ultralydsundersokelse ~Utredning av ellergier / F‘rlcktest .
~Langtids EKG registrering ~Akutbehandling av astma l:l'_ h KQ
~Langtids blodtrycksregistrering ~Spirometri (lungefungsjonsunds
Adresser: Av. Niza 17, Playa de San Juan, i Alicante / Calle Zoa 5
Costa Blanca Klinikken, El Albir
Telefon 966 700 888 - 678 723 481 — 6

- Mens nikotin har flere egen-
skaper som fremmer lungekreft
og andre former for kreft, virker
THC pa en méte som motarbeid-
er de  kreftfremkallende
kjemikaliene i marihuna-rgyken,
sier han.

Det er deler av hunnplantene
som tarkes og raykes.

Narkoraid
| Altea

samarbeid med britiske tol-

lagenter slo spansk politi

nylig til mot en narkobande i
Altea, utbyttet ble tre tonn hag
og fire pagrepne spanjoler som
vil bli siktet for narkotikakrimin-
alitet.

Noen dager senere slo lovens
lange arm til igjen, denne gang-
en mot et varehus i Novelda,
hvor de fant en stor trailer som et
britisk syndikat sannsynligvis
har brukt til & smugle narkotika
inn i Storbritannia.

Under dette raidet ble seks eng-
elskmenn pagrepet. Spansk
politi melder at de vil fortsette
det gode samarbeidet med eng-
elsk tollvesenet i tiden som
kommer.

Elche

Nyapnet hotell i Elche

en franske gruppen
DAccor dpnet sitt nye
hotel Ibis Elche sandag

23. oktober. Hotellet er utstyrt
med 96 rom, der to av disse er
spesielt tilpasset ufere. Hotellets
har ogsd deggndpen bar og
restaurant.

Ibis er et lavprishotell du finner
over det meste av europa med
gode rom til en pris av 30-60
Euro. Accor eier ogsa hotelkjed-
en “Formulel” som leier ut
dobbeltrom for 20-30 euro natt-
en hotellene finner du blant
annet langs motorveien i Spania,
Frankrike og Tyskland.

SPANIAPORTALEN.NO

- “Spania-nordmenns” egen startside.

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt samlet pa
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.

- Direkte til gang til norske aviser radio og TV via internet
- Direkte tilgang til nettbank og sekemotorer
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Halloween og allehelgensdag
- forskjellige, men de harer likevel sammen!

Det er igjen tid for Halloween-feiring, og etterpa kommer
Allehelgensdag. Hva er egentlig Allehelgensdag, og hvorfor

feirer vi Halloween?

BEATE LYSTAD

BEATE@SPANIAPOSTEN.COM

aloween kommer opp-
rinnelig fra  "All
Hallow's Eve', som var

den 31. oktober i England og
Irland for lenge siden. Halloween
blir ofte oversatt med "hellig
aften". Dette var kvelden og natt-
en hvor folk bad for de dede for &
forberede "All Hallow's Day" -
Allehelgensdag - en feiring av de
romersk-katolske helgener, som
ble avholdt den 1. november.

Noen mener det startet enda tid-
ligere, ved festivaler etter inn-
hesting. N&r kvelden kom, trodde
man at grensene mellom de lev-
ende og andeverdenen forsvant.
Et folkeslag som trodde dette var
kelterne i Irland og Skottland, og
31. oktober var deres nyttérsaft-
en. Ifglge keltiske sagn, kom gjel-
en til dem som hadde dedd det
siste dret tilbake til de levende
denne natten, fer de dro videre il
"livet etter deden”. Festen ble
kalt Samhain - og kelterne kledde
seg ut for & skremme &ndene som
vendte tilbake til jorda

FORTSETTELSEN

Til Halloween bakte folk sgte
kaker og gav dem til familie,
venner og naboer mot |gfter om
at man skulle be for hverandres
dade familiemedlemmer.
Tradisonen med Halloween ble
spredt rundt i siste halvdel av
forrige &hundre, og har sakte,
men sikkert, ledet til dagens feir-

ing.

Halloween feires i stadig starre
grad og i stadig flere land. Det er
kvelden da millioner av amerik-
anere og engelskmenn - og nd
ogsd folk i resten av verden -
unge og gamle - kler seg ut. De
huler ut gresskar og setter dem pa
trappen med lys i, og barna gér
der-til-der og spar etter godteri.

GRESSKARLYKT

"JAcK O'LANTERN"
Gresskarlyktene er en tradison
basert p& den irske legenden om
den gjerrige Jack som ble demt
til & vandre omkring pa jorden til
dommedag med en lykt i handen.
Etter at feiringen av Halloween
har tatt seg opp, har avlingene

med gresskar blitt sterre enn
noen gang, og pa utstillingen i
Botanisk Hagei Oslo har det blitt
innsendt kjempegresskar p& opp-
imot 83 kilo, noe som er ganske
enormt.

TRICK OR TREAT - PEK ELLER
GODTERI?

Trick or Treat - panorsk pek eller
goditeri - gar i hovedsak ut padga
rundt i nabohus og sparre etter
godterier eller andre gaver. Far i
tiden ble dette ment & skulle vegre
godsaker i bytte mot bgnner for
de dade. Trick or Treat betyr rett
og slett at dersom man gaen gave
skulle man fa et godt &, men der-
som man ikke ga noe risikerte
man at de som gikk Halloween
gjorde et "pek" - som for eksemp-
el & fylle hagen med dopapir.
Denne siste delen av Trick or
Treat er heldigvis ikke mye
benyttet lenger.

HALLOWEEN

- REN MARKEDSFZRING?

Det har opp igjennom arene vaat
mange meningsytringer om
Halloween, og de aller feareste
har vaat positive. Kirken har ikke
alltid vaat veldig begeistret for
Halloweenfeiringen, kristne
svenske menigheter arrangerte
fakkeltog og lignende i protest
mot denne festen, og mange har

vaat bekymret for at
Halloweenfeiringen jekker ut
Kirkens Allehelgensdag.

"Gjennom sterke markedskrefter
er det blitt gresskar i stedet for
tradisjonelle kristne verdier", var
en av uttalelsene i Sverige for et
par & siden. Som for & under-
streke at dette kan ha sannhet i
seg, viser omsetningstall fraleke-
toysbutikker i Norge at salget av
masker og drakter har fordoblet
seg de siste to drene.

Amerikaneren Cedric
Mallinckrodt "importerte"
Halloween til Norge i 1997, da
han kom til Norge og oppdaget
merke, kulde og innesluttede
mennesker. Han dlo fast a om
noen trengte Halloween, sd var
det Norge. Med sin merketid og
med mange mennesker som slet
med hestdepresjoner og lignende
- hva var vel bedre enn en

Halloweenfest? Han lever na
blant annet av & selge
Halloweenprodukter og av utleie
av kostymer.

HALLOWEEN - FEST 0G ALKOHOL?

Halloween blir stadig mer utbredt
0gsd blant voksne, og dette kan
ha mange positive, men ogsd
noen negative, felger - som
fortat ifelge en undersokelse i
USA: "En sann spakelsestid! | de
siste &ene har det i USA vaat
flere akoholrelaterte trafikk-
ulykker rundt
Halloweenfeiringen enn ved nytt-
arsfeiringen!”.

Likevel, Halloween er her, og
kan snues til noe geyat og
hyggelig. "Halloween liver opp
om hgsten og gjer det lettere &
takle marketiden" - er en positiv
uttalelse. | New Yorks moteverd-
en ska det i & ikke vame
skremmende med Halloween -
"Glem spgkelser og nifse kos-
tymer! | & skal kostymene vage
geyae og her skal brukes masse
fantasi. P& grunn av redselen for
mer terror og en eventuell krig
mot Irak, skal kostymene i ar
symbolisere helter og gi positive
inntrykk, sd nd er det Spiderman,
Wonder Woman, Harry Potter og
"snille" spakelser som er IN".

Tradisonen Halloween skal n&
kunne benyttes pa en annen méte
- det kan selitt uhyggelig ut, men
kan ogsd gi en mulighet til &

bagatellisere det farlige - til a
smile av det skumle!

NAR ER EGENTLIG
ALLEHELGENSDAG?

| den katolske verden finnes en
mengde helgener, der hver isse
har sin egen dag. Noen av disse
er ogsakjent i Norden, selv om vi
ikke lenger er katolikker. En dag
i aret feirer man ale helgenene
under ett - pd Allehelgensdag.
Dagen etter er det alle sjelers dag.
Da ber man spesielt for de dade,
som ifglge katolsk tankegang
oppholder segi Skjeasilden, hvor
selen ma sone sine synder fer
den renset kan stige opp til
Paradiset.

Allehelgensdag har vaat feiret pa
forskjellige dager fer i tiden,
blant annet av grekerne farste
sgndag etter pinse, i Europa 20.
april og i Afrika 23. desember.
Ved vigslingen av en nyoppbygg-
et kirke i Roma den 13. mai, ble
denne dagen datoen valgt som
festdag for alle hellige og martyr-
er. Dagen ble sa flyttet fordi man
skulle ha nok mat til & fg dle
pilegrimene

som stremmet til byen for & feire
ale de hellige, og man valgte da
en dato etter innhastningen - 1.
november.

Dagen er en stor helligdag i
katolske land, og var ogsd en
helligdag i Norge frem til 1771. |
Den Norske Kirke i dag er den en
bevegelig helligdag som feires
forste sgndag i november, og
kalles ogsa helgemesse.

ALLEHELGENSDAGEN - HVA GJZR VI?

| Spania feires Todos los Santos
ved a man har fri fra skole og
jobb, og man samles og drar til
gravstedene for & legge ned

For mange er Halloween er dagen da
man skal smile og le av ting som
ellers oppfattes som skummelt og
trist.

blomster og tenne lys for dede.
Dette gjares ogsa i Norge.

Allehelgensdagen skal lindre
sorgen over vére dgde. Vi skal
tenke pa dem som ikke lenger er
blant oss, og vi skal hjelpe hver-
andre med savnfalelsen. Vi tenn-
er lys pa gravene og sgker trast i
fellesskapet - hos hverandre, i
kirken og pa kirkegarden.

Fer i tiden gjorde de vel egentlig
noe av det samme som vi na gjer
pa Allehelgensdag, s3 man kan
kanskje si det dik at hedningenes
dedsfest etter hvert har blitt
kristeliggjort til en minnefest for
de dede!

Digital TV

{Autorisert Agent for Norsk TV Club)

Vi leverer 20 norske, svenske og engelske
I'Vkanaler + 5 radiokanaler
NORSK TV CLUB FYLLER AR!!
Spar 153% pa installasjon na (Loan, 31.12.05)
Benidorn, Alfaz, Albir, Polop, La Mucia og Alten
Emstrinig for NTC's knsider: € 199
Einndlriaig Tia sinnet Arima: € 199
Spesialtilbud for blokker og fellesanlegg
LA A s SARRRRER R AR RRRRRSdRREEEE S
TELEFON
{Auntorisert Agent for Scan Telecom)
Ring billigere til Norge Ira din spanske fasttelefon
1,05 € proamin (Hl Fasttelefon) 0,26 € pr.min (6l moldl)
Ingen opploblings- ellev mamediayvgifi - betal KUN det do ringer

kAt Rr ekttt ek R

DIV. TIENESTER

Hjelp til & ordne de sma tingene | Spania
EEREAEAEAEAEFREN A AE AR AR AR ART RN E kS

ServiceCenterAlbir
T 96 686 57 96

EBlvd, De Lox Miaxicexs 6, Local 2, 035581 Alfaz del Fi (Albi)
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Mandag 31. oktober

06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Fredag

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Caesar

20.00 Vil du bli millionzer?
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.40 Medisinmannen

22.35 Dokument 2: @ksemannen

23.05 Frasier

23.30 Nyhetene og Sporten
2345 Veeret

2355 The District

00.40 Senkveld med Thomas og

Harald
01.40 Sporten
01.50 Veeret

Tirsdag 1. november

06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet

17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Caesar

20.00 Hos Martin

20.30 P4 innsiden med Thomas
Giertsen

21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten
21.40 Judging Amy

22.30 Seks som 0ss - NY SESONG!

23.00 Kongen av Queens
23.25 Nyhetene og Sporten
23.45 Veeret

23.55 White Collar Blue
00.40 Angel

01.30 Sporten

01.40 Veeret

Onsdag 2. november

06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Caesar

20.00 Filmstjerne

20.30TV 2 hjelper deg
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.40 Holmgang
22.35NYPD Blue

23.25 Nyhetene og Sporten
23.45 Veeret

2355 60 Minutes

00.40 Smittejegerne

01.25 Sporten

01.35 Veeret

Torsdag 3. november
06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Holmgang

13.30 Hotel Ceesar

13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Ceesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Ceesar

20.00 Jakten pa kjeerligheten
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.40 Rikets rgst med Otto
Jespersen

22.35 Sgppelkongen

23.35 Nyhetene og Sporten

2350 Veeret

00.00 Angel

00.45 Krimavsnittet
01.35 Sporten
01.45 Veeret

Fredag 4. november

06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Home and Away
13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Fredag

19.30 Hotel Caesar

20.00 Filmstjerne

21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.40 Filmstjerne - resultater

22.10 Senkveld med Thomas og

Harald

23.10 Hope and Faith
23.35 Nyhetene og Sporten
2350 Veeret

00.00 Film: Blade Il

01.55 Rikets rast med Otto
Jespersen

02.50 Sporten

03.00 Veret

Lerdag 5. novemnber
07.00TV 2 Junior

07.00: Noddy 07.11: Doktor Otter

07.21:Koala-brgdrene 07.31:

Bjernstad-bjernene 07.55: Jacob To

To 08.18: Elias 08.28:Winx Club
08:52: LazyTown 09.16: Sonic X
09.36: Witch

10.00 Lassie

10.30 TV 2 hjelper deg

10.55 60 Minutes

11.45Vil du bli millionzer?
12.45 Filmstjerne

13.15 Filmstjerne

14.15 Filmstjerne - resultater
14.45 Jakten pa kjeerligheten
15.45 SportsXtra: Fotball
18.30 Nyhetene

18.45 Magasinet

19.10 Sporten

19.20 Veeret

19.30 Holms

20.00 Klisterhjerne

21.00 Nyhetene

21.10 Veeret

21.15 Sporten

21.35 Piano piano

22.35 God kveld, Norge!

23.05 Film: To helskrudde agenter

00.55 Alle elsker Raymond

01.20 Film: Somebody Is Waiting

02.55 Magasinet
03.20 Sporten
03.40 Veeret

Sendag 6. november
07.00 TV 2 Junior

07.00: Teletubbiene 07.24: Merlin
07.33: Lauras stjerne 07.43: Milo
07.48: Lille Brun 07.51: Byggmester
Bob 08.01: Toppen sykehus 08.11:

Elias 08.21: Mats superkjokken
08.28: Arthur 08.52: Moby Dick
09.18: Pokémon 09.40: Batman
10.00 Lassie

10.30 Bonanza

11.20 Kongomisjonaeren

12.00 SportsXtra: Fotball

16.00 Klisterhjerne

17.00 Seppelkongen

18.00 Abrahams bam - Premiere!

18.30 Nyhetene og Sporten
18.50 Veeret

19.00 Ungdom pé flere fronter
19.30 Turklar - NY SESONG!
20.00 Vil du bli millionzer?
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Film: Kampens regler
2350 God kveld, Norge!
00.20 Piano piano

01.20 The District

02.05 Trippelagentene
02.55 Sporten

03.10 Veeret

Mandag 7. november
06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Fredag

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Caesar

20.00 Vil du bli millionzer?
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.40 Medisinmannen
22.35 Dokument 2

23.05 Frasier

23.30 Nyhetene og Sporten
23.45 Veeret

23.55 The District

00.40 Senkveld med Thomas og

Harald
01.40 Sporten
01.50 Veeret

Tirsdag 8. novemnber
06.28 God morgen, Norge!

09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Caesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Ceesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Ceesar

20.00 Hos Martin

20.30 P4 innsiden med Thomas
Giertsen

21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Judging Amy

22.35 Seks som 0ss

23.05 Kongen av Queens
23.30 Nyhetene og Sporten
2350 Veeret

00.00 White Collar Blue
00.45 Angel

01.35 Sporten

01.50 Veeret

Onsdag 9. november

06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Ceesar

13.05 Cheers

13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet

17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Ceesar

20.00 Filmstjerne

20.30TV 2 hjelper deg
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Holmgang

22.40 NYPD Blue

23.30 Nyhetene og Sporten
23.50 Veeret

00.00 60 Minutes

00.45 Smittejegerne

01.30 Sporten

01.45 Veeret

Torsdag 10. november
06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Holmgang

13.30 Hotel Caesar

13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Veeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Tabloid

19.30 Hotel Caesar

20.00 Jakten pa kjeerligheten
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Rikets rgst med Otto
Jespersen

22.40 Sappelkongen

23.40 Nyhetene og Sporten
23.55 Veeret

00.05 Angel

00.50 Krimavsnittet

01.40 Sporten

01.55 Vaeret

Fredag 11. november
06.28 God morgen, Norge!
09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!
12.00 Tabloid

12.35 Hotel Caesar

13.05 Home and Away
13.30 Home and Away
13.55 Den syvende himmel
14.45 MacGyver

15.35 Home and Away
16.05 Malcolm i midten
16.30 Venner for livet
17.00 That “70s Show
17.30 Hotel Caesar

18.00 Absolutt underholdning
18.20 Vaeret

18.30 Nyhetene og Sporten
18.55 Fredag

19.30 Hotel Caesar

20.00 Filmstjerne

21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Filmstjerne - resultater

22.15 Senkveld med Thomas og

Harald

23.15 Hope and Faith
23.40 Nyhetene og Sporten
23.55 Veeret

00.05 SportsXtra: Rally
00.30 Film: Hard Eight
02.10 Rikets rgst med Otto
Jespersen

03.00 Sporten

03.15 Veeret

Lardag 12. november
07.00TV 2 Junior

07.00: Noddy 07.11: Doktor Otter

07.21: Koala-bradrene 07.31:

Bjernstad-bjarnene 07.55: Jacob To

To 08.18: Elias 08.28: Winx Club

08:52: LazyTown 09.16: Sonic X
09.36:Witch

10.00 Lassie

10.30 Bonanza

11.25 Bare for moro skyld

11.40 60 Minutes

12.30 Abrahams barn

13.00TV 2 hjelper deg

13.30 Vil du bli millionzer?
14.30 Filmstjerne

15.00 Filmstjerne

16.00 Filmstjerne - resultater
16.30 Jakten pa kjeerligheten
17.30 Klisterhjerne

18.30 Nyhetene og Veeret

18.45 Magasinet

19.05 SportsXtra: Fotball - for kam-
pen

19.25 SportsXtra: Fotball: Norge -
Tsjekkia

20.20 SportsXtra: Nyheter

20.30 SportsXtra: Fotball: Norge -
Tsjekkia

21.25 SportsXtra: Fotball - etter
kampen

21.45 Nyhetene og Veeret

22.00 Sporten

22.10 Piano piano

23.10 God kveld, Norge!

23.40 SportsXtra: Rally

00.05 Film: The Minus Man
02.00 Alle elsker Raymond
02.25 Film: Permanent Midnight
03.55 Magasinet

04.15 Sporten

Sendag 13. november

07.00TV 2 Junior
07.00:Teletubbiene 07.24: Merlin
07.33: Lauras stjerne 07.43: Milo
07.48:Lille Brun 07.51: Byggmester
Bob 08.01: Toppen sykehus 08.11:
Elias 08.21: Mats superkjakken
08.28: Arthur 08.52: Moby Dick
09.18: Pokémon 09.40: Batman
10.00 Lassie

10.30 Bonanza

11.25 Matiné: To ma man veere
13.10 Matiné: Home for the
Holidays

15.00 Klisterhjerne

16.00 Sappelkongen

17.00 SportsXtra: Rally

18.00 Abrahams barn

18.30 Nyhetene og Sporten
18.50 Veeret

19,00 Ungdom pé flere fronter
19.30 Turklar

20.00 Vil du bli millionzer?
21.00 Nyhetene

21.20 Veeret

21.25 Sporten

21.45 Film: Hjem, kjeere hjem
23.35 God kveld, Norge!

00.05 Piano piano

01.05 The District

01.50 Trippelagentene

02.40 Sporten

02.55 Veeret
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Onsdag 02. November
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI& pé tréden

12.20 Glamour

12.45 Glamour

13.15 10 dager - 10 & yngre
13.45 Motepolitiet

M N n HG E 14.20 Providence

Mandag 31. Oktober
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI4 pé tréden
12.20 Glamour

12.45 Glamour

13.15 10 dager - 10 & yngre
13.45 Motepolitiet
14.20 Providence

15.10 Gilmore Girls
16.00 Under samme tak
16.30 Sa lite tid

17.00 Familietrgbbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Et hundeliv
20.00 71° nord

21.30 Heia Tufte!

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Alias

23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S.I.: Miami
00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Tirsdag 01. November

07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI4 pé trdden

12.20 Glamour

12.45 Glamour

13.15 10 dager - 10 & yngre
13.45 Motepolitiet

14.20 Providence

15.10 Gilmore Girls

16.00 Under samme tak
16.30 S4 lite tid

17.00 Familietrgbbel

17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet

18.30 Lokale sendinger
19.00 Et hundeliv

20.00 Tommy Lee Goes to College
20.30 So You Think You Can Dance
21.40CS..

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50CS..

23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S.I.: Miami

00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

15.10 Gilmore Girls
16.00 Under samme tak
16.30 Sa lite tid

17.00 Familietrabbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Et hundeliv

20.00 LYST: Velveere
20.30 Internatet

21.40 LOST

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Premiere: The Closer
23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S.1.: Miami
00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Torsdag 03. November
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI& pé tréden
12.20 Glamour

12.45 Glamour

13.15 10 dager - 10 & yngre
13.45 Motepolitiet
14.20 Providence

15.10 Gilmore Girls
16.00 Under samme tak
16.30 S4 lite tid

17.00 Familietrabbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Vaeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Et hundeliv

20.00 LYST: Velveere
20.30 The Apprentice lll
21.30 Tendringenes hemmelige
sexliv

22.30 Aktuelt, Veret og Sporten
22.50 C.S..: Miami
23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S.I.: Miami
00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Fredag 04. November

07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI4 pé trdden

12.10 Glamour

12.35 Glamour

13.05 10 dager - 10 & yngre

13.35 Sex med eleven
14.10 Ekstrem rengjering
15.10 Gilmore Girls
16.00 Under samme tak
16.30 Sé lite tid

17.00 Familietrgbbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Monstergarasjen
20.00 Beyond Tomorrow
21.00 Mr.Bean

21.30 Dedsjakten

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Dadsjakten

23.45 Lokale sendinger
00.15 LOST

01.05 Razorhack

01.40 Aktuelt og Veeret
01.50 Sporten

02.00 Razorhack

03.00 Mess-TV natt

Lardag 05. November

07.05 Mess-TV

10.30 Elimidate

11.00 SI& pé trdden

12.00 Cooper 0g gjengen
12.30 Liv og rare

13.00 Moesha

13.30 P& hjemmebane

14.00 What | Like About You
14.30 Will & Grace

15.00 Jesse

15.30 Dharma & Greg

16.00 Eve

16.30 71° nord

18.00 Aktuelt og Vaeret
18.10 Sporten

18.15 Uke-Aktuelt

18.30 Slankekrigen

19.30 Internatet

20.35 Heia Tufte!

21.35 Catch Me If You Can
22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Catch Me If You Can
00.20 NM i poker

01.20 Fort Apache The Bronx
02.00 Aktuelt og Veeret
02.10 Sporten

02.20 Fort Apache The Bronx
03.45 Mess-TV natt

Sgndag 06. November
07.05 Mess-TV

10.30 Elimidate

11.00 SI& pé trdden

11.50 Cooper 0g gjengen
12.20 Liv og rare

12.50 Moesha

13.20 P hjemmebane
13.50 What | Like About You
14.20 Will & Grace

14.50 Jesse

15.20 Dharma & Greg

15.50 So You Think You Can Dance
17.00 Date my Mom

17.30 MTVs Laguna Beach
18.00 Aktuelt og Vaeret
18.10 Sporten

18.20 Veronica Mars

19.10 Jack & Bobby

20.00 Slankekrigen

21.00 Airline

21.30 Premiere: Seriemorderne
22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.45 The Osbournes

23.15 Lokal-TV / Tommy Lee Goes
to College

23.45 The Apprentice Ill

00.45 Lost in America

01.30 Aktuelt og Vaeret

01.40 Sporten

01.50 Lost in America

02.40 Mess-TV natt

07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak

11.30 SI& pé trdden

12.25 Glamour

12.50 Glamour

13.20 10 dager - 10 &r yngre
1350 Smarte rom

14.20 Gilmore Girls

15.10 Premiere: McLeods datre
16.00 Under samme tak

16.30 S4 lite tid

17.00 Familietrabbel

17.30 Lokale sendinger

18.00 Aktuelt og Vaeret

18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet

18.30 Lokale sendinger

19.00 Premiere: Sjekking i ede-
marken

20.00 71° nord

21.30 Heia Tufte!

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Alias

23.35 Lokale sendinger

00.05 C.S.I.: Miami

00.55 Aktuelt og Vaeret

01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic

02.55 Mess-TV natt

Tirsdag 08. Novemnber

07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak

11.30 SI& pé tréden

12.25 Glamour

12.50 Glamour

13.20 10 dager - 10 & yngre
13.50 Smarte rom

14.20 Gilmore Girls

15.10 McLeods datre

16.00 Under samme tak

16.30 Sé lite tid

17.00 Familietrghbel

17.30 Lokale sendinger

18.00 Aktuelt og Vaeret

18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet

18.30 Lokale sendinger

19.00 Sjekking i sdemarken
20.00 Tommy Lee Goes to College
20.30 So You Think You Can Dance
2140CS..

22.30 Aktuelt, Veret og Sporten
2250CS.I.

23.35 Lokale sendinger

00.05 C.S.I.: Miami

00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Onsdag 09. November
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI& pé traden
12.25 Glamour

12.50 Glamour

13.20 10 dager - 10 &r yngre
13.50 Smarte rom
14.20 Gilmore Girls
15.10 McLeods datre
16.00 Under samme tak
16.30 S lite tid

17.00 Familietrabbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Vaeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Sjekking i sdemarken
20.00 LYST: Velveere
20.30 Internatet

21.40 LOST

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 The Closer

23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S.I.: Miami
00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Torsdag 10. November
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI& pé trdden

12.25 Glamour

12.50 Glamour

13.20 10 dager - 10 &r yngre
13.50 Smarte rom

14.20 Gilmore Girls

15.10 McLeods datre

16.00 Under samme tak
16.30 S4 lite tid

17.00 Familietrabbel

17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet

18.30 Lokale sendinger
19.00 Sjekking i gdemarken
20.00 LYST: Velveere

20.30 The Apprentice Il
21.30 Kvinnelige muskelbunter
22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22,50 C.S.1.: Miami

23.35 Lokale sendinger
00.05 C.S..: Miami

00.55 Aktuelt og Veeret
01.05 Sporten

01.15 Buffy

02.05 American Gothic
02.55 Mess-TV natt

Fredag 11. November
07.05 Mess-TV

11.00 Under samme tak
11.30 SI pé tréden
12.25 Glamour

12.50 Glamour

13.20 10 dager - 10 & yngre
13.50 Smarte rom

14.20 Gilmore Girls
15.10 McLeods datre
16.00 Under samme tak
16.30 Sa lite tid

17.00 Familietrabbel
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Monstergarasjen
20.00 Beyond Tomorrow
21.00 Mr.Bean

21.30 Red Heat

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 Red Heat

23.40 Lokale sendinger
00.10 LOST

01.00 City Hall

01.40 Aktuelt og Vaeret
01.50 Sporten

02.00 City Hall

03.10 Mess-TV natt

Lordag 12. November
07.05 Mess-TV

10.30 Elimidate

11.00 SI& pa traden

12.00 Cooper og gjengen
12.30 Liv og rare

13.00 Moesha

13.30 P& hiemmebane
14.00 What | Like About You
14.30 Will & Grace

15.00 Jesse

15.30 Dharma & Greg
16.00 Eve

16.30 71° nord

18.00 Aktuelt og Veeret
18.10 Sporten

18.15 Uke-Aktuelt

18.30 Slankekrigen

19.30 Internatet

20.35 Heia Tufte!

21.35 The Quiet American
22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.50 The Quiet American
23.40 NM i poker

00.40 Heartbreak Ridge
01.30 Aktuelt og Vaeret
01.40 Sporten

01.50 Heartbreak Ridge
03.10 Mess-TV natt

Sgndag 13. November
07.05 Mess-TV

10.30 Elimidate

11.00 SI& pé traden
11.50 Cooper 0g gjengen
12.20 Liv og rere

12.50 Moesha

13.20 P& hjemmebane
13.50 What | Like About You
14.20 Will & Grace

14.50 Jesse

15.20 Dharma & Greg

15.50 So You Think You Can Dance
17.00 Date my Mom

17.30 MTVs Laguna Beach
18.00 Aktuelt og Veeret

18.10 Sporten

18.20 Veronica Mars

19.10 Jack & Bobby

20.00 Slankekrigen

21.00 Airline

21.30 Seriemorderne

22.30 Aktuelt, Veeret og Sporten
22.45 The Osbournes

23.15 Lokal-TV / Tommy Lee Goes
to College

23.45 The Apprentice Il

00.45 Fryktens hevn

01.30 Aktuelt og Veeret

01.40 Sporten

01.50 Fryktens hevn

02.40 Mess-TV natt
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BIL & MC

g

BMW 740 1 A 1996,

fully equipped, skinnseter, TV, com-
puter, klima, aircond. rakluke, navi-
gasjon, etc. 145.000km Euro 10.500
| spanske skilt Euro 11.900 tlf.
618547216/966860225

97 mop BMW 525 TDS

Sort, stoff seter, takluke, el vinduer,
automat, 4 ders. Ca 136 000 km,
ale servicer. 11 000 euro + reg. TIf:
696 743 748 (Guardamar)

7 seTeRS KIA CARNIVAL

KIA Carnival 2000 modell, kjart
106000km. Manuelt gear, 2,9 tur-
bodiesel, Aircon. Bilen kan sees i
Alfaz omrédet. Stor bil med god
plass! TIf: 650239785

VoLvo V70 TIL SALGS

Pen sglv metallic stasjonsvogn,
2000 mod. km59000. € 14900,-
Telefon: 677 00 76 51

BMW 330Ci1 CABRIOLET

2001 modell, 55.000km. ALT ust-
styr. Steptronic automat, TV ,stor
navigasion, Xenon lys, el. sport
seter med minne 18" BMW felger,
nye dekk m.m. HELT strgken, inter-
igr og eksterigr, fremstédr som ny bil.
TIf: 627 816 569 (Altea)

BMW 316 | - 1995

Kjert 89.000 km. Pen og velholdt
bil. Selges rimelig.

TIf. 965717717

BiIL gNSKES
Kjegper bil med automatgir, bor i
Torrevigia. TIf: 676070323

CITROEN ¢5 EkskLusiv 2002
30000 km. Har alt av utstyr.
Automat gir.(Titronik) Skinn intrier
Koksgra met.slepekrok. GPS navi-
gator. Motor 2.2 turbodiesel .Bilen
er kjart 2 ganger til Norge. Servise
er fulgt ,nettopp tatt 30 000 km
servise. Ny pris 32500 Euro. Bilen
fremstdr som ny. Selges for 20000
Euro Bilen er spanskregistrert.
Svein TIf 966 713485

PeuceoT VivaciTy 50cc

Skuter 2002 mod.farve red/silver.
Hjelm dame,lds og kuffert medfel-
ger. Kjert 23 mil.Fremstér som ny.
Ny pris ca 1950 Euro Selges for
1200 Euro Mobil 630821256

CITROEN JUMPER 2,5 - 2000
Norskreg. 3,7t, 2000 mod, 151 000
km, Eu godkj i april. Perfekt arbei-
ds- og flyttebil med hengerfeste. Kr
45.000 (billig). TIf 699 77 13 72

BILLIG CAB TIL SALGS

96 mod Chrysler LX 2.5 cab.
Burgunderad met lakk. Automat,
skinn,cruise controll med mer. Bilen
er Itv godgjent til 2007. Selges for
kun 6.000,- euro.

TIf: 620507219

Suzuki GSXR 750W

23.000km, 1994 modell i perkekt
stand, selges til hgyestebydende
(2500 Euro). TIf: 667 952 086
(Torrevieja)

VoLvo S80, 2,4 1999, 84.000 km,
spansk reg. skinnseter, rygge sensor,
EU godkj.2005, topp stand, hayest-
byd. over 13.000€.

TIf: 617 28 77 10

PeuceoT 206 1,4XR TIL SALGS
2002 mod. 5 dors, meget pen og
godt holdt. bla metalic lakk. 36500
km alle servicer, selges meget
rimelig 6500 Euros.

Telefon: 630648693

BoBIL
Benimar 1999 modell Aero 6000
CD med mye ekstrautstyr

ﬂ N@DNUMMER
Ambulanse 112
Bomberos (brannvesen) 112
Guardia Civil 062
Policia Local 092

Aircondition anlegg, 220 volts gen-
erator med automatisk start,
ryggekamera, markise, GPS anten-
neanlegg og motorsykkelstativ.
Telefon: 639970745

DIVERSE

o8

LEIE AV CAMPINGVOGN

@nsker &leie en campingvogn i tid-
srommet fra slutten av desember til
ut i januar. Eventuelt senere. Er ikke
ngye pastandard, si kan vaare sa bil-
lig som bare det..!!

Telefon: 99649968

HYBELKOMFYR

Norsk hybelkomfyr, komfyr + 2
plater. Selges for 30 Euro. TIf: 636
606 133 (Benidorm)

GoOLF TROLLEY

Elektrisk trolley, selges for 699
Euro, kun ett & gammel.

TIf: 965 844 596 (Altea)

RoLAND VA 76 KEYBOARD

2 & gammelt Roland profesjonel It
keyboard selges. Meget pent behan-
dlet, som nytt. Alt ekstra utstyr med-
falger.

Telefon: 686 518 402

90 CM ENKELSENG SELGES

Helt ny 90 cm enkelseng. Madrass,
ramme m/bein, furu sengestamme.
Selges for 50 euros, TIf: 690040345
eller 630648693 (Albir)

FLOTTE MALERIER TIL SALGS

Jeg skal flytte til Formentera
(Rojales) og er  Kunstner,
Hypnoterapeut. Si fargene som du
gnsker & hai ditt hjem og jeg mae
deretter. Telefon: 004745851471

TV MED UNDERSKAP

Ubrukt 2 & gml. saivfarget Grundig
24" TV m.do. underskap m.hyller
og darer - Ny pris E 254,- + 125,-
Segges for totalt Euro 190,- Gml.
med god video kan medfglge gratis.
TIf. 96 677 50 60

sy

SVENSKA SOKER STUDIEHJALP
Besitter du kunskap jag annu inte
tillgodosett mig? Jag soker laxhjalp,
(mot betalning) till Ma C och Fysik
A'i Albir omradet med omnejd, tom.
8 Dec. Ar ytters tacksam for svar!
TIf: 630201128

JOBB

TRENGER DU DAGMAMMA?

Jeg har plasstil ditt/dinebarni Altea
p& dagtid. Ta kontakt for en prat.
TIf: 606 190 829

TROMMEUNDERVISNING

Norsk profesjonell musiker bosatt i
Torrevigja, tar imot elever. Telefon:
676070323

DANNELSE AV ORKESTER
Profesjonell pianist/organist - key-
boardist m/ 35 &rs erfaring, vurderer
& danne et orkester i Benidorm -
Alfaz omrddet. Erfarne musikere
bees ta kontakt.

Telefon: 686 518 402

KVINNE SBKER MANN

Kvinne 36, sgker mann & bygge opp
fredelig familiebase med. Vi gnsker
0ss barn sammen.har datter. Blond,
1,73cm og bl& gyne./Erlig,trofast og
til & stole paAllsidig. Du ma vage
moden,rolig og tolerant.Gjerne litt
dternative og andelige interesser.
Kun serigse henv. hellkr@online.no

ALTERNATIVE INTERESSER ?
Healing, psykometri, klarsyn, etc.
Vil du vae med i en utviklings-
gruppe ? TIf: 680 929 000

STILLING LEDIG | BANK

Bank i Torrevieje sgker nye medar-
beidere for kontor i Torrevigja
Seker ma beherske flytende spansk,
muntlig og skriftlig, engelsk og
skandinavisk. Segker ber ha
gkonomisk utdannelse pa univer-
sitetsniva. For naamere informasjon
ga& det bra at henvende seg per e
mail. n.astrom@online.no

DYKTIG TELEFONSELGER

Heisann! Jeg sgker etter jobb i
Costa Blanca omrédet. har bred
erfaring innen telefonsalg og
ledelse. Telefon: 004798811666

JoBB SOKES

Svensk kvinna bosatt i Torrevigja
soker jobb,deltid eller halvtid.Jag
har residencia och talar engelska
och hyfsad spanska.Hjé per till med
det mestastd i  affar,passa
barn,stéda,g& ut med hunden etc.
Hor garnaav er patlf 647 84 95 31

JENGE 24 S@KER JOBB.

Sgker jobb i Spania. Er utdannet
hudpleier. Alt av interesse. Eks.
hudpleiesalong, bilutleiefirma,
resepsionist osv. Snakker flytende
spansk. Ta kontakt med Hanne pa
tIf. 924 39 566 (Norge) e. kl.20.00
Telefon: 92439566

SVENSK FARMACEVT

Svenska, 33 &, soker jobb vid
Farméacia eller Sjukhusapotek pa
Costa Blanca. Jobbar nu pa
Sjukhusapoteket vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ~ Goteborg.
Erfarenhet av extemporetillverkn-
ing och GMP-arbete.

Telefon: +4631191702

BOLIG
TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Alta

LEILIGHET BENIDORM

2 soverom. Meget sentral beliggen-
het. 3 etg. Heis.

Telefon: 0047 91122419

ALFAZ SENTRUM

Blokkleilighet 90 m2. Bestdr av: 3
soverom, Kkjgkken m/spiseplass,
bad, vaskerom m/toaett, stue og
balkong.Mgblert. Husleie
550€/mnd. + 1 mnd. depositum.
Telfnr. +34 618 380 078

TiL LEIE PoLoP PARADIS

Lang- og Korttidsleie, ledig fra
20.0kt. -05. 4 sov, 3 bad, stue,
kjakken, dir. adkomst terasse/flis-
lagt hage. Naat felles basseng - nytt
juni -05. Norsk TV, sentralvarme.
Ingen dyr & rayking.

Telefon: 00 47 918 51 39

TiL LEIE CAMPELLO (ALICANTE)
Ledig fra 1 februar 06. til 1 mai 06.
Leiligheten er godt utstyrt med bl.a.
internett og varmepumper. Den er
ca 80 m2 med 2 soverom Trygt og
rolig strek med spanske fastboende
som naboer 6500 kr pr mnd. alt inkl.
TIf: 004740215784

BOLIG

- TILBYS

Costa Blanca - Syd
Vega Baja

HASTESALG - PLAYA FLAMENCA
Enebolig (semi-detached). Byggedr
2002, 90 m2, 25m2 solarium, tre
sov, to bad, romslig stue og kjakken.
Bud gnskes!

Telefon: 616354151

LEIL.TIL LEIE Rocio DEL MAR
ca55m2 med havutsikt, to
balkonger og stor felles takterrasse
like ved strender til leie. 2 sov,
kjokken og bad med vaskemaskin.
Tel. +47.55930555

ENEBOLIG

Lite hus med privat svemmebaseng
leies ut. Torrevigja 4 km nord for
sentrum. 2 sov. bad, stue-kjakken,
stor uteplass og takterasse. Kort vei
til foretninger, barer og
strand.Vinter 500 euro mnd.
Telefon: 0047.9281525

TORREVIEJA V. FREDAGSMARKEDET
Pen lys studioleilighet, bygd 2002,
stor terrasse, utsikt, selges fullt
mgblert 86.600 Euro.

TIf: 00 47 2222 2812
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LANTGARD I ORIHUELA CosTA ALMERIA
Lantgdrd, utsikt over Vega Baja,
Historiske detaljer. 1.9ha. Pris
272.000 Euro. TIf: 654 940 847

678 486 874

Leilighet , Vera Playa. 2 soverom,
takterasse, felles basseng. 2 minut-
ter til allefasiliteter KUN 138.000 €

CaBo RoIG, LEILIGHET

Et soverom, kjokken/stue, utility,
bad, balkong med utsikt. Langtids
leie €450 per mnd. TIf: 966760452

For a annonsere her,
ga til:

www.spaniagUiden.nolrubrikk

Toppleilighet i Alteas gamleby

Unik leilighet over to plan
265.000€

85m2, entre, 2 Soverom, 1(2) stuer, bad, kjgkken,
stor usjenert terrasse med utekjokken og dusj
(kaldt/varmtvann). 2 kott/lagerrom. Garasje i
kjeller. Selges delvis mgblert (Noe mabler,
hvitevarer, belysning etc.).

Totalrenovert 2004/2005. Alle gulver har nye fliser. Nytt bad med
eksklusiv Bisazza mosaikk, Dornbracht kran/dusj m. optisk sensor, varme
i gulv, downlight med dimmer. Nytt kjgkken etc etc. Alt med sveert hay
standard. Aircondition. Banktakst foreligger.

Beliggende i enden av blindgate ett
stenkast fra kirkeplassen i grenne
rolige omgivelser skjermet for
trafikk og stey. Parkering i gate
eller garasje i samme bygg. Sol hele
dagen hele aret. Leiligheten gar
over "norsk" 3.0g 4. etage.

TIf: 627 816 569 (Norsk)

BENIDORM
Real Consulado de Noruega
Besgksadresse: EdificioAurea, 6Ay B, C/ Pal 1

Apningstider: 0900-1500 (man - fre)
Telefon: 96 585 21 07 y 96 585 21 66
Fax: 966 80 27 00

o

Rubrikkmarkedet er gratis for privatpersoner. For & sette inn din annonse kan du ga til nettsiden: WWW.SPANIAGUIDEN.NO
Velg “rubrikk’” sett inn annonsen der s& kommer den med i neste utgave av Spaniaposten. Har du ikke tilgant til Internet kan du bruke
dette skjemaet og sende oss pr. fax eller post. Ungdig lange annonser tas ikke med Vi tar IKKE imot rubrikkannonser pr. telefon !

Overskrift ’

|

Omrade/Sted ’

|

Annonsetype (] Bolig Tilbys

[ ] Bil/Mc

Diverse

Annonsetekst SKRIV KORT MED STORE BOKSTAVER

Telefon ’

E-post ’

Eller benytt: Fax (+34) 647 734 389 eller Epost: red@spaniaposten.com

Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586, 03590 Altea (Alicante), Spania.

TORREVIEJA
Real Consulado de Noruega
Besoksadresse: C/ Cafionigo Torres, 8

Apningstider: 1000-1330 (man - fre)
Telefon: 96 670 45 01
Fax: 96 571 69 16

VALENCIA

Consulado General de Noruega
Avenida del Puerto, 312, 46024 Valencia
46024 Valencia

Apningstider: 1000-1400 (man - fre)
TIf/Fax: 96 331 08 87

MADRID

Norsk ambassade

Paseo de la Castellana, 31 - 9

28046 Madrid

Postadresse: Apartado 6132, 28080 Madrid
Tel. +3491 31031 16

Faks: +34 91 319 09 69

E-post: emb.madrid@mfa.no

MALAGA
Real Consulado de Noruega
Calle Blasco de Garay 7

Apningstider: 10.00 - 13.00 (man - fre)
Telefon: 952 210 331
Faks: 952 215 939




Kjgp bolig trygt og enkelt med
DNBNOR 0g CISA

Eiendom Grupo BANCAJA

* Unik mulighet bare fa meter fra strandpromenaden
* Meget hgy standard.

* Lukket urbanisasjon med felles basseng og grentomrader.
* Toppleiligheter med opptil 100 M2 terrasser.

* Byggestart sommer / hgst 2005.

* Kontakt oss for mer informasjon.

soverom: 1 M2 Ca. 45
Bad: 1 . .

A - *97m2 BTA * Stor stue med apent kjgkken
Liten men koselig leilighet * 3 store soverom * A/C i stue og hovedsoverom
meget sentralt beliggende i . .

Albir. Veletablert urbanisasjon 2 bad Varmekabler
' * Bor sees! * Meget hey standard

med felles svzammebasseng.
Tilgang til Iast felles garasjean-
legg i kjeller. Strand og alle
nedvendige servicetilbud i
umiddelbar naerhet.

* Panoramautsikt
* Garasjeplass og bod  * Felles basseng ute og inne
* Terrasse pa hele 57m2 * Jaccuzzi pa terrassen
hvorav ca. 20 m2

er overbygget
Pris 212.700 €+omk. Pris 497.800 € + omk.
For naeermere informasjon kontakt vare meglere i Spania og Norge:
Bjorg Allum Fahlstrom, Norge Camilla Pettersen, Albir Lillian Audunhus, Torrevieja
Mob: (0047) 40 87 54 78 Kontor: (0047) 22481114 650 679 1 54 61 9 1 1 5 895

spania@noreiendom.no L .
playadelalbir@cisa.es aldeadelmar@cisa.es

Dette er bare noen av vare produkter. Kontakt oss for mer informasjon om vart boligtilbud

DnB NDR C ISA Besgk oss pa vare kontor i Albir og Torrevieja:

: CISA Grupo Bancaja CISA Grupo Bancaja
%Jv?vggfo:?o Jeiendom Grupo BANCAJA Avda. del Albir, 48 Edif. Scandia Avda. RGentgen, s/n

Postboks 451 Sentrum
0104 Oslo Markedsfart av DnBNOR Eiendom i Norge - Selges av CISA Grupo Bancaja i Spania




