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Slutt på siestaen?
Den spanske siestaen er under
press fra en kampanje som tar
sikte på å få de spanske arbeid-
stidene på linje med resten av
Europa.

Bedre shopping i Torrevieja
Alle med svart belte i shopping
som bor i Torrevieja-området
kan nå juble - for endelig har det
også her kommet et skikkelig
kjøpesenter!

Ruller opp gigantisk hvitvask
Spanske etterforskere var
mandag i ferd med å rulle opp
et gigantisk internasjonalt
nettverk for hvitvasking av
penger. Nettverket kan ha for-
greninger blant annet til
Finland.

Spansk sannhetskommisjon?
Den spanske dommeren
Baltasar Garzon, kjent for å ha
anlagt sak mot tidligere dikta-
tor i Chile, Augusto Pinochet,
og Al Queda, uttalte nylig at det
nå er på tide å rette søkelyset
mot det som skjedde i Spania
under Francos regime. 

Chinchilla de Monte Aragon
Tungtrafikken dundrer forbi på
hovedveien til Madrid. Den
lille, maleriske byen klynger
seg fast til fjellsiden i Monte
Aragon, ligger og døser i sin
sedvanlige siesta, trygt og
sikkert under kastellets solide
steinmurer. Det er omtrent som
om tiden har stått stille her.

Tarifa er alt en sørspansk by
skal være. Bebyggelsen er
som små, hvite melketen-

ner, tett og litt skjev. Kanskje er
det vinden som har tatt fatt i
husene og gjort dem asym-
metriske over tid? Byen som fikk

navnet sitt fordi man i gamle
dager måtte betale en tariff for å
krysse over til Marokko lar deg
føle dragningen mot Afrika og
lure på om det faktisk går an å
svømme de elleve kilometerene
over. 

Europa møter Afrika, Atlanterhavet slår inn mot
Middelhavet. Vi befinner oss i Tarifa, stedet for deg
som føler at en ferie uten adrenalinrush er bortkastet.

GRATIS!GRATIS!

Transport/Flytting
T-LINE Int.

Tlf 669 00 34 43
Fax 952033170
toreline@operamail.com

MarkiserMarkiser

Centro Comercial Arabí Plaza
Lc 3 (vsa Notarius Publicus)

03580 L’Alfaz del Pi

Kontakt Thomas på  tlf +34 64 551 04 68

Billigst og enklest på internett:

Alicante Benidorm Murcia Malaga Torrevieja

Trenger du leiebil?

www.spaniaguiden.no/leiebil

HHvveemm  ppaasssseerr  ddeerreess  bboolliigg  ppåå  CCoossttaa  BBllaannccaa  ??
- Vi gjør det. Vi tar oppdrag fra Denia i Nord til La Manga i syd.

Tlf: 966 814 267    Fax: 966814098   Internett: www.cbhandverk.com

IINNDDIISSKK RREESSTTAAUURRAANNTT
Se annonse side 29

Klarsynt
Henrik Lorange er i Finestrat
(Benidorm) 10-20 mars
€30 for 1 times konsultasjon
Timebestilling +47 4502 7411

Betatt av vinden

Etter mer enn 35 års ensret-
tet diktatur og isolasjon var
Spania da et tilbakestående

land. I dag er Spania for lengst et
respektert og aktivt medlem av
verdenssamfunnet. 

Den 22. november 1975, kun to

dager etter at Franco døde, ble
Spanias nye konge tatt i ed. I 
sin tiltredelsestale i nasjonalfor-
samlingen meddelte Juan Carlos
at han ville være konge for alle
spanjoler. Denne formuleringen
ble godt registrert av folk på ven-
stresiden.

Neppe noe land i Europa har 
gjennomgått en så sterk og positiv
utvikling som Spania har gjort siden
1975 - det året Franco døde.

Spanias nyere historie

Iskyggen av Calpeklippen lig-
ger noen av den hvite kystens
alle beste spisesteder. I alle

fall hvis du setter pris på sjømat,
service og atmosfære. 

Sulten en solrik
søndag? Hvorfor ikke
innta et herremåltid
på bryggekanten?

Sjømat på bryggekanten



Avisen kommer ut hver 14. dag med unntak av ferier.
Pris for et abonnement er:

 495 NOK per år for abonnenter i Norge.
 39€ per år for abonnenter i Spania.

Du kan bestille ditt abb. på vår nettside
www.spaniaposten.com eller send din adresse
til vår fax så sender vi deg neste utgave
sammen med en giro for innbetaling.

Abonnere ?

AALLTTEEAA::
Eso Es Cafe (V. havnen)
Casa Vital (I gamlebyen)
Papeleria Sevila

AALLBBIIRR::
Supermercado Mendoza
Supermercado Mercadona
Kirkesenteret
Det norske bakeriet
Yoel Albir (I hovedgaten)

AALLFFAASS DDEELL PPII::
Costa Blanca Bok & Musikk 
(Ved rådhuset)
Supermercado Costa Blanca
Supermercado Mendoza
Den Norske klubben
Norske skolen
Reuma Sol
Yoely Alfaz del PI
(V. Ajuntamento)

BBEENNIIDDOORRMM::
Kirkesenteret
Restaurante El Escandinavo
Bosses
Carrefour

VVIILLAA JJOOYYOOSSAA::
Presna - Pedero Llloret Marcet
Wheelers's Book shop
Villa International Assistance
Solgården

GGRRAANN AALLAACCAANNTT::
Den norske klubben
Urb. El Faro

SSAANNTTAA PPOOLLAA
Poseidon Presna

LLAA MMAARRIINNAA
Barry’s aviskiosk

GGUUAARRDDAAMMAARR
Casa Tre Toppar

LLAA MMAATTAA
Saga Travel
Roy's Bar

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Den Norske klubben
Club Nordica
Mas Amigos
Papeleria Baeza
Cafe Hudik
Heidi frisørsalong
Turistinformasjon
Det norske konsulatet
Scandigo
Todo Todo

VVIILLLLAA MMAARRTTIINN//LLOOSS DDOOLLCCEESS
Langenes Spaniahus

EELL LLIIMMOONNAARR
"Posthus"

CCIIUUDDAADD QQUUEESSAADDAA
Kirkesenteret
Skolen
Don Carlos
Mobico

LLOOSS BBAALLCCOONNEESS
Media distribusjon

RROOCCIIOO DDEELL MMAARR//TTOORRRREEJJOOVVEENN
Bazar Colin y Jayne
Prensa Torrejoven

LLAA MMAANNGGAA
Roy's Bar
Firstline

HER FINNER DU SPANIAPOSTEN�
SSppaanniiaappoosstteenn  ddiissttrriibbuueerreess  ppåå  oovveerr  oovveerr  hheellee  CCoossttaa  BBllaannccaa
HHeerr  ffiinnnneerr  dduu  nnooeenn aavv  sstteeddeennee  dduu  kkaann  hheennttee  ddiitttt  eekksseemmppllaarr  aavv
SSppaanniiaappoosstteenn..
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SPANIAPOSTEN
- Spanias suverent største skandinaviske publikasjon

Epost: red@spaniaposten.com
Web: www.spaniaposten.com
Tlf: +34 647 734 390
Fax: +34 647 734 389

Adresse: SPANIAPOSTEN
Apartado 586
03590 Altea 
(Alicante)

Utgiver: DAVID TYCO MEDIA
Redaktør: Kim Ammouche
Opplag: 10.000-16.000
Distribusjon: Marina Alta, Marina Baixa & Mar Menor
Deposito legal: A-155-2002
Trykk: SERVICIOS DE IMRESION DE LEVANTE, S.A.

Annonsering:
Ta kontakt for priser eller se vår webside.
Annonse materiell sendes via epost til: desk@spaniaposten.com

Nylig avslo det konserva-
tive (PP) byrådet i
Madrid et forslag fra

venstresiden om å fjerne den
siste statuen av Franco som
fremdeles "pryder" byen. 

Det synes som om de konserva-
tive har vikarierende argu-
menter for hvorfor den gamle
fascisten fortsatt skal få være en
del av gatebildet i hovedstaden.

- Statuen er ikke er ikke
Madrids eiendom, uttalte nylig
byens borgermester Alberto
Galldaron. Mens hans nestkom-

manderende, viseborgermester
Manuell Cobo hadde følgende å
melde: - Denne statuen er ikke
noe irritasjonsmoment for fler-
tallet av Madrids innbyggere,
våre politiske rivaler ønsker rett
og slett å viske vekk 40 års his-
torie, hevdet han.

UUTTRRYYDDNNIINNGGSSTTRRUUEETT

I  Orihuela like utenfor
Torrevieja ble en byste av
Franco nylig fjernet fra torget,
etter lang tids kontroverser.
Byens ordfører fikk det kontro-

versielle bronsehodet fjernet
midt på natten, slik at det hele
skulle gå fredelig for seg. 

Ordføreren i Santander, vertsby
for enda en av de utryd-
dingstruede diktatorstatuene,
uttalte nylig at han ikke vil
fjerne statuen "inntil videre".
Sosialistregjeringen i Madrid
har på sin side vedtatt at alle
Franco-symboler skal fjernes
fra det offentlige rom så snart
som mulig. 

Franco
for fall 
Snart tretti år etter
at Fransisco
Franco døde, raser
det en opphetet
diskusjon om de
få gjenværende
statuene av den
tidligere 
diktatoren. 

- Det er åpenbart at det ble gått
mange grusomheter og alvorlige
brudd på Haag-konvensjonen i
den første perioden etter borg-
erkrigen, sa Garzon. 

Dommeren påpekte at i de aller
fleste sakene så vil uansett
foreldelsesfristen gjøre at gjern-
ingsmennene ikke kan dømmes.  

- Om vi ikke skal stille noen for
retten, så bør vi i alle fall
opprette en sannhetskommisjon,
som kan avklare hva som virke-
lig fant sted i denne dystre peri-
oden av spansk historie, uttalte
dommeren. 

Garzon sitt initiativ blitt godt
motatt av grupper som vil ha
oppreisning for overgrep som

skjedde under Francos regime.

- Dette gjør meg særdeles glad,
det som skjedde under Franco
har vært dysset ned altfor lenge,
uttalte Emilio Barrera, president
i  Organisasjonen for å
Gjenvinne vår Historiske
Hukommelsen.  

Spansk sannhetskommisjon? 
Den spanske dommeren
Baltasar Garzon, kjent for
å ha anlagt sak mot
tidligere diktator i Chile,
Augusto Pinochet, og Al
Queda, uttalte nylig at det
nå er på tide å rette søkel-
yset mot det som skjedde
i Spania under Francos
regime. 
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Boreal Costa Blanca, S.L.  Bulevar de Los Músicos 11, Edif. Celio I - Albir

SSJJEEKKKK DDIINNEE  SSKKAATTTTEEFFOORRPPLLIIKKTTEELLSSEERR  II NNOORRGGEE//SSPPAANNIIAA??
Skattekspert på området norsk/spansk
skatterett hjelper deg med oversikt og 
overholdelse av dine skatteforpliktelser.
Setter også opp testamenter.

Kontakt Ragnhild Maria Talsnes på vårt kontor
man-fre kl. 10-12.00 eller ring for avtale.

Tlf 96 686 65 17 Mob 650 75 42 12

LIDL

AAvvddaa..  AAllbbiirr

BBuulleevvaarr  ddee  llooss  MMúússiiccooss

•
Åpent hver dag kl 16.00, Happy Hours hver dag 16-20.00
BINGO MED JORUNN TIRSDAGER KL 18:00 QUIZ HVER 

TORSDAG KL 18:00, Velkommen til en lærerik kveld hvor du kan
utfordre "NATTERGALENE". INTERNET KUN 2.90 PER TIME,
PØLSE MED BRØD/LOMPE KUN 2 EURO T-SHIRTS, VESKER,

BILJARD,KUNST, 
ALLTID VARIERT MUSIKK OG HYGGELIGE MENNESKER

Vi holder til vis a vis “Sarita” (indisk restaurant) foran “Mail Boxes” i Albir

PP i vranglås

Det Spanske
Parlamentets utred-
ningskommisjon om

Madridmassakeren 11 mars, har
i lengre tid forsøkt å få alle lan-
dets politiske partier til å slutte
opp om en slutterklæring før
årsdagen for tragedien. Men
Partido Popular (PP) har satt seg
på bakbena og nekter å gi sin
tilslutning. 

Talsmenn for partiet uttaler at
rapporten fra utredningskom-
misjonen er ufullstendig, blant
annet fordi kommisjonen ikke
innkalte et eneste av vitnene
som var foreslått av PP. Dermed
ser det ut til at slutterklæringen
vil bli undertegnet uten PPs
tilslutning.  

De norske tannlegene i Albir
Dr. Jack L. Bostad m.fl.
Spes.utd. i endodonti og kjeveortopedi
(rotfylling og tannregulering) 
pluss almennpraksis.

Tel: 966 86 8072
Mob: 647 169 679

Oscar Espla 12, Albir
Bak Hotel Kaktus

VVaalleenncciiaa AAlliiccaannttee

MMaallaaggaa  BBeenniiddoorrmm

Billig fra
Valencia

Flyselskapet Virgin vil om
kort tid begynne fly-
vninger mellom Brussel

og Valencia, og det til en svært
rimelig penge - bare 19 euro for
de billigste enveisbillettene.
Flyselskapet opererer allerede
på ruten mellom Brussel og
Sevilla, men ønsker nå altså å
også konkurrere om marked-
sandeler i det sørøstlige Spania.  

Mer krim i Alicante

Guardia Civil kun-
ngjorde nylig at minst
70 kriminelle gjenger,

som i hovedsak består av folk
fra østeuropeiske land, blir
stadig mer aktive i tre områder
i Alicante-provinsen, nemlig i

Vega Baja, Marina Baixa og
Marina Alta. 

I følge lovens lange arm bruker
disse gjengene "svært
avanserte metoder" som gjør
det "bortimot umulig å få has
på dem". I følge Guardia Civil
klatrer Alicante stadig på
rankingen av de mest krimi-
nalitetsbelastede provinsene i
Spania, og er nå inne blant de
fem "verstingene". Årsaken til
dette skal være den
økonomiske boomen i området
som tiltrekker seg organisert
kriminelle fra hele Europa.

Terra Natura, Benidorms
fjerde temapark, kun-
ngjorde nylig at den off-

isielle åpningen er blitt utsatt
med to uker på grunn av det
dårlige været. Den nye åpnings-
datoen er satt til 16 mars, og de
første guidede omvisningene vil
finne sted i påskehelgen.

Terra Natura vil da kunne vise
frem 1500 dyr fra mer enn 200
ulike raser, i omgivelser som i
størst mulig grad skal være som
dyrenes naturlige omgivelser, i
Amerika, Europa og Asia.
Parken forventer et besøkstall
på omkring 900, 000 det første
året. De besøkende i påsken kun
få bevege seg rundt i guidede
grupper for at dyrene skal få bli
vant til så mye folk.

SKOBUTIKK
Åpent fra 10.00 - 14.00  og 16.30-20.00  Nå i sentrum av Albir

6 €
Verdikupong

Du finner oss i: Avda. Albir 34
Stort utvalg i store størrelser

og ekstra brede sko !
Tlf: 966 866 722 / capritx@wanadoo.es

Kjøper du ett par sko hos oss og
tar med denne annonsen gir vi
deg en rabatt på         ! (Gjelder

ikke tilbudsvarer)
10€

- Nyt godt av spanske priser hos oss

CAPRITX

Forsinket åpning

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
NRK1 · NRK2 · TV2 · TVNorge
Og flere... Spør oss for mer informasjon.

Kjøp en 2.4m parabol for lovlig mottak av 
Norsk TV og vi kjøper ditt gamle pirat system.

Spør oss også om rene engelskspråklige alternatier...
Hver lørdag fra 10:00-13:00 snakker vi norsk

Bernd Adler

Vi selger ikke bare, men reparerer også !

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Tel. 965 887 352
Fax: 965 889 442

10år i Spania

Avd Pais Valencia/Teniente Segui 20
Samme bygg som Den Norske Klubben, 

og i samme gate som posthuset (Alfaz del Pi)
Medlem av den spansk-norske tannlegeforeningen

Timebestilling tlf.: 96 588 90 61
Åpent 09.00 til 17.00, og etter avtale

Einar Røskeland
Almenpraksis - Spesialkompetanse i

protetikk (krone bro og protese)
Helge Andergren
Almenpraksis

Jan Holmefjord
Almenpraksis

287.000 nye boliger
En ny rapport utført av

det Demografiske
Instituttet på vegne av

Caixa Catalunia banken, anslår
at omkring 287,000 nye hjem
vil bli bygget i Spania fra nå og
frem til 2011, og at omkring en
tredjedel av disse vil bli kjøpt
av utlendinger. 

I følge rapporten vil delstaten
med flest utenlandske bolig-
byggere være Mallorca, tett
fulgt av Alicante. I følge det
Demografiske Instituttet vil
utlendinger eie 1,3 millioner
hjem i Spania innen 2011.  

BBaarrcceelloonnaa                          
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Inger Nancy Skjerstad 678 780 496 • Johan Hjellegjerde 651 182 543

E-mail: norstil@start.no
Internet: www.norstil.no

Vi er et norskeid innredningsfirma.
Vi skreddersyr interiøret slik du ønsker og kjøper dette inn for deg direkte fra produsent.
Vi har et tett samarbeid med dyktige spanske møbelfabrikker.
Våre norske montører sørger for at alt kommer på plass.
Vi selger også bilder og grafiske arbeider av anerkjente norske kunstnere.
Vi arbeider på hele Costa Blanca-kysten.

Vi innreder din Spanske boligVi innreder din Spanske bolig

www.spaniaguiden.no/leiebil

Slutt på
siestaen?
Den spanske siestaen er under press
fra en kampanje som tar sikte på å
få de spanske arbeidstidene på linje
med resten av Europa.

Kampanjen publiserte
nylig tall fra
Organisasjonen for

Økonomisk Samarbeid og
Utvikling som viser at spanjo-
lene sover 40 minutter mindre
enn andre europeere. De arbei-
der også flere timer i uken men
er vesentlig mindre produktive.
Det er den Madrid-baserte
forskningsorganisasjonen det
Uavhengige Selskap (IF), som
står bak kampanjen 

Dersom Spania hadde ”konvert-
ert” til den arbeidstidsmodellen
de fleste andre land praktiserer
– hvor hvert skift varer fra ni til
fem – ville i følge IF øke effek-
tiviteten og gjøre Spania bedre i
stand til å gjøre forretninger
med resten av Europa. 

- Disse spanske lunsjene på to
til tre timer er veldig behagelige
med ikke særlig produktive,
uttalte nylig IF sin president
Ignacio Buqueras.

- I tillegg medfører den mod-
ellen vi har i Spania i dag til
flere drepte i trafikken og på
arbeidsplassen, sa han.

Kvinnegrupper er blant kam-
panjens varmeste forkjempere,
først og fremst fordi de ønsker
at mødre skal få mer tid sam-
men med sine barn.
Statsminister  Jose Luis
Rodriguez Zapatero er mer
lunken, han har uttalt at han
tviler på om den eldgamle
spanske skikken siesta lar seg
endre på. 

Den spanske regjeringen
ønsker å gjennomføre
et omfattende reform-

program for å bedre landets pro-
duktivitet. Finansminister
Pedro Solbes presenterte
planene 25 februar, og uttalte
samtidig at Spanias produk-
tivitet ikke er akseptabel siden
den er dårligere enn både EU-
gjennomsnittet og USA. 

Blant virkemidlene Solbes
ønsker å ta i bruk for å bedre
situasjonen, er en liberalisering
av sektorer som mobiltelefoni,
jernbane, postverk og tobakks-
distribusjon. 

Dessuten ønsker regjeringen å
få ned kostnadene for telefon-
samtaler og utleie av boliger.

Vil bedre produktiviteten

WWW.SPANIAGUIDEN.NO

• Nyheter
• Eiendom
• Reiseguider
• Kultur
• Fakta
• Kart
• Spansk språk
• Mat & Drikke
• Skatt, flytting & arv
• Rubrikkmarked
• Leiebil

Spaniaguiden.no er Norges største og mest besøkte “Spanske” nettsted. Nettmagasinet har vært på nettet
siden år 2000 med over 50.000 lesere hver måned, mennesker med interesse for bo og reise i Spania.

ALT OM BO OG REISE I SPANIA

SPANIAGUIDEN.NO
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Direkte import av 
tepper av beste 

kvalitet. Alle med 
offisielle sertifikat 

for opphav.

USLÅELIGE PRISER

Direkte import av 
tepper av beste 

kvalitet. Alle med 
offisielle sertifikat 

for opphav.

USLÅELIGE PRISER

Man - Fre     LørdagMan - Fre     Lørdag

Det Persiske

Teppe Galleri

Det Persiske

Teppe Galleri

For utleie:
Vi har leiligheter, villa og rekkehus for  

utleie på lang og kort tid.

Vi har kunder som søker bolig for leie på  venteliste.
Har du en bolig du ønsker å leie ut kan vi hjelpe deg.

w w w . e u r o s u n s p a i n . n e t

Eurosun Spain
Tlf: 966 864 460
Avda. del Albir, 80 Local II, 03581, Playa del Albir
eurosunspainalbir@telefonica.net

Kontakt oss på: 630 543 157

Satser i Alfaz del Pi
14. mars åpnet CB Handverk i nye lokaler. Jan Ove Rem satser
nå  på å tilby det meste til boligeiere i området. Maling fra
Norske Jotun (produsert i Spania) er noe av det som tilbys i til-
legg til boligalarmer og det meste innen håndtverkertjenester.

KKIIMM AAMMMMOOCCHHEE RREEDD@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Fra venstre Razvan Marinescu, Jan Ove Rem, Anne Rem og  fra Jotun i Barcelona, Rafael Garcia Norte.

Til tross for ingen annon-
sert åpning var det fullt i
butikken i Alfaz del Pi.

Det var mange som ville innom
å gratulere med nyåpningen
over et glass Cava. Rem har
arbeidet med håndtverkertjen-
ester på Costa Blanca i en
årrekke og har innimellom
andre oppdrag selv arbedet med
å sette i stand lokalet siste
månedene.

Håndverkstjenestene har siste

året blitt supplert med salg av
alarmer, ventilasjon og ikke
minst maling og malerproduk-
ter. Norskeide Jotun produserer
maling for industri, offshore og
boliger ved sin fabrikk i
Barcelona.

- Vi selger mye Jotun maling,
spesielt til industri og pro-
fesjonelle malere forteller
Rafael Garcia Norte til
Spaniaposten.

Nå blir det altså eget utsalg av
Jotun maling i Alfaz del Pi og
Jan Ove Rem hos CB Handverk
har installert en egen blande-
maskin så kan kan levere mal-
ing i alle fargetoner.

Med nye lokaler og bedre
tilgjengelighet vil Jan Ove Rem
og hans kolleger hjelpe
boligeiere på Costa Blanca med
oppussing, maling av bolig,
glasskader, bytte av lås og vak-
tmestertjenester og mye mer.

Det var jevt strøm av gratulanter og nysgjerrige, hos CB Handverk, åpningsdagen 14. mars.



BRUKTMARKEDER (RASTROS)�
AALLIICCAANNTTEE::  Daglig kunstmarked ved Paseo Gadeo fra 1200

Søndager kunst og antikk fra 0900
BBEENNIIDDOORRMM::  Søndager jazz, funk og loppemarked
CCAALLPPEE:: Onsdager fra 0800-1400
DDÉÉNNIIAA:: Fredager fra 0800
GGUUAARRDDAAMMAARR:: Søndager (Rastro Santa Ana)
JJAALLÓÓNN::  Lørdag loppe- og antikkmarked fra 0800-1400
TTEEUULLAADDAA::  Sødag stort brukmarked (Flyttet til Pedreguer)
LLAA NNUUCCIIAA::  Søndager loppemarked
PPOOLLOOPP::  Søndager loppemarked
VVIILLAA JJOOYYOOSSAA:: Søndager kunst og antikk fra 0900

MMAANNDDAAGG::
Callosa d’en Sarrià
Dénia
Parcent
San Pedro del Pinatar
Santa Pola
Elche
La Nucia
San Pedro

TTIIRRSSDDAAGG::
Altea
Alicante
Benidorm
Callosa d’en Sarrià (Frukt og grønt)
Orihuela
Mil Palmera (17-20)

OONNSSDDAAGG::
Callosa de Segura
Santiago de la Ribera
Benidorm
El Campello
La Mata
Guardamar
Torrevieja / La Mata
Muchamiel
Ondara
Polop
San Miguel de Salinas
Teulada

TTOORRSSDDAAGG::
Gran Alacant (Urb. Sierra Mar)
Alicante
Gandia
San Javier

Jávea
Pego
Rojales
Villajoyosa
La Marina (Torrevieja)

FFRREEDDAAGG::
Alfás del Pi (8.00 - 14.00)
Finestrat
Gata de Gorgons
Dénia (Frukt og grønnsaker)
Los Montesinos (kveld/natt)
Moraira
Oliva
Pilar de Horadada (natt)
Torrevieja (nære busstasjonen)

LLØØRRDDAAGG::
Alicante
Almoradí
Torre Pacheco
Elche
Benissa
Calpe
Callosa d’en Sarrià (Frukt og grønt)
Gandía
Santa Pola
Playa Flamenca

SSØØNNDDAAGG::
Benidorm
Ciudad Quesada (Zuco)
La Nucia
Campo Guardamar
Albir/Alfaz El Cisne
La Marina (Torrevieja)

La Manga (Cabo de Palos)

MARKEDER�
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KIRKESENTERET I
TORREVIEJA

AAKKTTIIVVIITTEETTEERR

Vi har et rikholdig aktivitetstilbud
på Sjømannskirken i Torrevieja.
Her kan både folk i alle aldre finne
et tilbud som passer dem. 

Gospelkoret
Gospelkoret vårt øver hver
mandag fra kl.2000 til 2200 i
Sjømannskirken. Koret ledes av
Hilde Tetlie, tlf: 659 133 120.

Petanca 
Petanca spilles det hver tirsdag og
fredag i kirkehagen. Aktiviteten
ledes av Kjell Tennevoll, tlf: 965
327 394 og Turid Worren 651 570
461.

Blåseorkesteret
Kirkens eget musikk-korps øver
hver tirsdag fra kl.1630 til 1830 i
kirken. Dirigent Erling Reistad, tlf:
696 341 789.

Arbeidsgruppene
Hver onsdag fra kl.1030 til 1400
møtes arbeidsgruppen og
treskjæringsgruppen til aktivitet i
Sjømannskirken. Produktene som
lages selges bl.a. på kirkens jule-
basar. Kontakt: Reidun Lie-
Haugen, tlf: 96678 4878, Øyvind
Henriksen, tlf: 9667 98427.

Folkedansgruppen 
Hver onsdag fra kl.17.00 til 19.00
er det folkedans i Sjømannskirken.
Kontakt: Krossøy, tlf: 670 779 936
og John Karlstad, tlf: 628 068 449.

Åpen skole
Tilbud til alle norske barn i
Torrevieja-området! Onsdager fra
kl.1800 til 2000, på Den norske
skolen i Rojales. Ulike aktiviteter
som bl.a. barnekor, forming, ball-
spill og video står på programmet.
Aktiviteten ledes av Espen
Ingebrigtsen, tlf: 699 437 358.

Kor, "Armonía de Noruega" 
Armonía de Noruega øver hver
torsdag fra kl.1030 til 1300 i kapel-
let. Dirigent: Per Kulsrud, tlf: 965
713 698, og Turid Mørk Thouless,
tlf: 966 723 464 .  Leder: Robert
Forsberg, tlf: 965 328 016. 

Mor & barn-gruppe 
Hver fredag fra kl.1000 til 1200
møtes mødre eller fedre og barn i
kirken til samlingsstund med lek
og sang. Leder Hilde Tetlie, tlf: 659
133 120.

Ungdomsklubb
Klubben er for ungdommer fra
8.klasse. Aktivitet hver fredag i
kirken fra 19-23. Leder: Espen
Ingebrigtsen, tlf: 699437 358.

Fjellturgruppen
I programmet vårt kan du se hvor
turen går hen og hvilken vanske-
lighetsgrad den har.
Kontaktpersoner: Thorunn Granli,
tlf: 965 715 365 og John Karlstad,
tel: 628 068 449. 

Avda. de las Naciones 6, 
Ciudad Quesada, 
03170 Rojales
Tlf.: 00 34 966 717768

Faks: 00 34 965 725486
Mobil: 00 34 629 084172

MMAARRSS

22. tir. kl.1900: Program og kveldsmat.
24. tor. kl.1930: Norsk-svensk skjærtorsdagsgudstj.
25. fre. kl.0900 Fjelltur: Sierra Crevillente - middels. 
25. fre. kl.1500: Langfredsgudstjeneste. 
26.lør. kl.1300 Ingen grøtservering.
27.søn. kl.1100: Påskelunsj.
27. søn. kl.1500: 1. Påskedag, høytidsgudstjeneste. 
27. søn. kl.1800: Svensk påskdagsmässa.
29. tir kl. 0900: Tur til "El bando de las Huertas" i Murcia.
29. tir. kl.1900: Program og kveldsmat. 
31. tor. kl.1300: Middagsservering. 

AAPPRRIILL

02. lør. kl. 1300 Grøtservering.
03. søn. kl. 1500: Gudstjeneste i Sjømannskirken.
05. tir. kl. 1900: "Fest på kjærka".
07. tor. kl. 1300: Middagsservering. 
08. fre. kl. 0900 Fjelltur: Sierra Aitana - middels. 
09. lør. kl. 1300 Grøtservering. 
10. søn. kl. 1500: Gudstjeneste i Sjømannskirken.
10. søn. kl. 1800: Svensk högmässa.
12. tir. kl. 1900: Program og kveldsmat. 
14. tor. kl. 1300: Middagsservering. 
16. lør. kl. 1300 Grøtservering. 
17. søn. kl. 1500: Gudstjeneste i Sjømannskirken.
19. tir. kl. 1900: Program ved diakoniutvalget. Kveldsmat. 
21. tor. kl. 1300: Middagsservering.
22-23 fre./lør.: Fjelltur: Castillo de Castells - middels 
23. lør. kl. 1300 Grøtservering.

Adr. Calle Ravel 4, urb.
La Siesta,03180
Torrevieja
Telefon: 966 789 296
Mobil: 629 084172

Tips oss om markedene vi mangler: red@spaniaposten.com

Asociación Hispano-Nordica

Spansk-Nordiska föreningen Costa Blanca

Aktiviteter: Bibliotek, bridge, petanca, bowling, resor,
utflykter och föredrag.
Medlemsservice: Översättning till och från spanska,
hjälp vid kontakt med läkare och spanska myndigheter.
Konsulärtjänst för svenska medborgare i Ahn’s lokaler
mellan 16.00-18.00, varje tisdag och tirsdag.
Välkommen som medlem i vår förening, för mer infor-
mation ring kontoret, som är öppet måndag till fredag mellan 10.00 - 13.00,
1/9 - 30/5.

Tel: 965 853 576     Fax: 966 806 227 E-mail: hispanonordica@ctv.es
Besöksadress: C/ Amanecer 2, Edif. Suecia, Benidorm

Odd Fellow og Rebekka

Odd Fellow og Rebekka inviteres til samvær:

Søndag 13/02
Søndag 06/03
Søndag 27/03
Søndag 17/04

Møtene begynner kl. 19.00, Pent antrekk
(Søndag 06/03 kirkesøndag kl. 11.00, Solgården)

Møtested: 
Den Norske Klubben Costa Blanca,
Alfaz del Pi

Åpent for nordiske søstre og brødre.
Etter møtet, som varer ca. 1/2 time, har vi sosialt samvær, og da kan
også ikke Odd Fellow medlemmer delta. Så ta med din ledsager.

Informasjon tlf. Spania:
Trygve Romsloe leder 96 686 4782

Odd Furuseth nestleder 67 967 0100
Laila Krøtøe sekretær 96 685 3390

Grethe Hollingen kasserer 61 775 9374
Bodil Berg styremedlem 96 589 1211

CLUB NORDICO

Frågor till klubben tel.: 966 704 661

Club Nórdico
de 

Torrevieja

KIRKESENTERET I
ALBIR

MMAARRSS

21.03 Mandag 10:30 Boccia
22.03 Tirsdag 19:30 Alltid på en tirsdag
24.03 Skjærtors. 19:30 Gudstjeneste i Minnekirken - 

Kirkebuss
25.03 Langfred. 11:00 Gudstjeneste i Minnekirken - 

Kirkebuss
26.03 Lørdag 11:00 After Eight - UPTAS

11:30 Grøtservering
27.03 Påskedag 07:00 Ottesang i Palmehaven

11:00 Høytidsgudstjeneste I Minnekirken - 
Kirkebuss

28.03 Mandag 10:30 Boccia
29.03 Tirsdag 19:30 Alltid på en tirsdag
30.03 Onsdag 11:00 Sjømannskirkens arbeidsgruppe

17:00 After Eight - Volleyball
17:30 Barnekor
19:00 Klubb 10-13

31.03 Torsdag 09:00 Småbarnstreff
10:30 Boccia
19:30 Kulturkveld

AAPPRRIILL

01.04 Fredag 13:00 Sjømannstreff
18:00 TenSing
20:00 Ungdomsklubb

02.04 Lørdag 11:30 Grøtservering
03.04 Søndag 11:00 Gudstjeneste i Minnekirken -
Kirkebuss

17:00 Hylerten familietreff
04.04 Mandag 10:30 Boccia

17:00 Den Glade Blåsegruppe
20:30 Gospelkor

05.04 Tirsdag 19:30 Alltid på en tirsdag
06.04 Onsdag 17:00 After Eight - Volleyball

17:30 Barnekor
19:00 Klubb 10-13

07.04 Torsdag 09:00 Småbarnstreff
10:30 Boccia
19:30 Fest på Kjærka i Minnekirken -

Kirkebuss
08.04 Fredag 13:00 Seniortreff
09.04 Lørdag 11:00 After Eight - UPTAS

11:30 Grøtservering
10.04 Søndag 11:00 Gudstjeneste i Minnekirken -
Kirkebuss

20:00 Gospel-night i Minnekirken
11.04 Mandag 10:30 Boccia

17:00 Den Glade Blåsegruppe
12.04 Tirsdag 18:00 Bønnenettverk

19:30 Alltid på en tirsdag
13.04 Onsdag 17:00 After Eight - Volleyball

17:30 Barnekor
19:00 Klubb 10-13

14.04 Torsdag 09:00 Småbarnstreff
10:30 Boccia
20:02 After Eight

15.04 Fredag 18:00 TenSing
20:00 Ungdomsklubb

16.04 Lørdag 11:30 Grøtservering
17.04 Søndag 11:00 Gudstjeneste i Minnekirken -
Kirkebuss

17:00 Hylerten familiegudstjeneste
18.04 Mandag 10:30 Boccia

17:00 Den Glade Blåsegruppe
19.04 Tirsdag 19:30 Alltid på en tirsdag
20.04 Onsdag 17:00 After Eight - Volleyball

17:30 Barnekor
19:00 Klubb 10-13

21.04 Torsdag 09:00 Småbarnstreff
10:30 Boccia

ÅPNINGSTIDER:  
Kirkesenteret er åpent for kaffe, prat og vafler på disse tidene. 
Mandag - lørdag kl. 10.00 - 15.00
Kveldsåpent søndag og tirsdag kl. 18.30 - 21.0

Prestens kontortid: Tirsdag 10.30 - 12.00 eller etter avtale.
Tlf.: 00 34 966 86 7474 Faks: 00 34 966 86 7466

Adresse: Carrer Mart 8
El Albir 
Tlf.: 966 867 474 
Faks: 966 867 466

Loge Odd Fellow 

Odd Fellow gruppen Amistad ble stiftet i 1998
med formål å samle Odd Fellow og Rebekka
medlemmer fra de nordiske land til møte og
sosialt samvær i den tiden de oppholder seg i
Torreviejaområdet. Møtene og det sosiale samvær foregår på hotell Cabo Cervera,
Torrevieja a la Mata.

Middagene er også åpne for ledsager/venner som ikke er Odd Fellow medlemmer.
Møtene starter kl 1900 og er ferdig ca 1945. Påmelding til middag må skje til tlf
965 327 472 senest onsdag før møtedagen.

Gruppen Amistad, Torrevieja
Kontakter: Olav Bratberg

Telefon:  965 327 472
E-mail: ombratberg@tiscali.es

VINPROVING PÅ CLUB NORDICO,  C/ Bazan

Vinprovning
På klubben
3 gånger på måndagar, med start den 21 mars
Tid:  kl. 12.00-14.00
Pris: 12 €
Kursledare:      Göran Westling
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ENESTÅENDE I SPANIA NY 
TEKNOLOGI INNEN HELSETJENESTER

Senteret for Alternativ Helseteknologi ELIOS

· Helseundersøkelse på bare 2 timer
· Diagnose over alle organer
· Gir oversikt over alle sykdommer også  fremtidige
· Veldig effektiv behandling, uten medisiner
· Raskt resultat
· Klienten får tilfredstillende resultater

Denne teknologi
har motatt flere
priser ved flere
messer for ny
teknologi i Brussel,
Moskva m.m.

AQUADETOX: Ny metode for å fjerne giftstoffer fra kroppen
LASERTERAPI: For alle sykdommer og smerter
HYDROKOLONTERAPI: Rensing av tarmene

Benidorm: 
Calle Gambo, 5 - B1 

Tel: 966 80 82 01-639028934

NYHETER!

TTllff:: 996666    886666  668888
MMoobb:: 669900  229955  338822

MMaaiill:: ccrroossss@@ssiilliiccaa..nnuu

• Norsk Dalegarn
• Strikkepinner
• Norske/Engelske oppskrifter
• Heklegarn
• Heklepinner

Du finner oss i C. Mercuri like ved kirkesenteret i Albir

GARN OG HOBBYBUA

Kirkesenteret

Caprabo

MMaann--LLøørr  1100--1144..0000
CCaallllee  MMeerrccuurrii  33
0033558811  AAllbbiirr

COSTA BLANCA ST. JOHANNES BRODERFORENING

Vi har møte i våre faste lokaler i Den Norske Kirken ved
Solgården, Villajoyosa.

28. januar , 25. februar, 18. mars, 29. april, 13. mai 
30. september, 28. oktober, 25. november, 9. desem-
ber.

Alle møtene starter kl. 13.00 (oppmøte senest kl. 12.40)
Påmelding 2 dager før hvert møte. Antrekk: Mørk jakke,
slips foretrekkes. Logebuss fra Torrevieja-området fra 28.
januar og til alle møter frem til 29. april. Bussen går også
til Maria møtene i La Nucia
Kontakttelefoner / informasjon / påmelding: 

965 327 432 - 620 109 338 - 966 730 121 - 620 448 319 - 
965 847 268 - 661 000 761

SKANDINAVISKA TURISTKYRKAN, BENIDORM

VELKOMMEN TIL HØSTENS MØTER OG SAMLINGER!
Søndager kl. 11.15   Gudstjeneste; kl. 19.00 "Kirken synger"
Tirsdager kl. 19.00    Åpent Hus
Torsdager kl. 11.00   Torsdagstreff
Fredager kl. 18.00     Bønn og lovsang, Bibelstudium

Turistkirken drives av frivillige krefter på økumenisk basis og
er en åndelig og sosial møteplass for alle.  Vi tilbyr ulike kurs-
er, godt fellesskap, kaffe m.m., aviser og lån av bøker. Pastor:
Harald Dysjeland      Sang- og musikkledere:  Reidun og Olaf
Andås
Avda. de Madrid 26, Local 12-13, Benidorm Tlf.: 966 830 715
og 607 941 053 / e-post: kw-olsen@online.no   Hjemmeside:
www.mobilolsen.com/Benidorm

MC KLUBB

Motor Bikers International - Torrevieja

Vi treffes alle torsdager kl.
19.30 på “Bar Columbus”,

Torreta 2, og på lørdager kl.
11.00 på bensinstasjonen ved

La Sista rundkjøringen
(CV90)

for lørdagstur. 
Alle er velkommen!

For info ring Gøran 696 875 777

SJAKKGRUPPEN, DEN NORSKE KLUBBEN

Den norske klubben's sjakkgruppe i Torrevieja har avholdt
årsmøte 19.01.05 med bl.a.  valg av nytt styre som består av:

Gunnar Bekkelund, leder, Ingrid S. Isaksen, sekretær
Arne Bremar, kasserer, Edmund Forselv, turneringsleder
Hans Bergstrøm, undervisn.leder, Inger-Ellen Bølstad,
varamedlem

Siste år fikk sjakkgruppen tilgang på aktive spillere, og har
nå 13 medlemmer og 7 gjestespillere. Det er plass til flere, og
spesielt yngre sjakkspillere oppfordres til å bli med.

KRISTEN KONTAKTKLUBB

Vi møtes hver onsdag fra kl. 12.30 i Albir 21,
Avda Oscar Espla nr 7, El Albir.

Vi prater koser oss, maler og synger, turer, nye
kreative ideér etc. 

Interessert ? Ring 616 213 927 for info.

SVENSKA FÖRSAMLINGEN COSTA BLANCA

6/3    Midfastosöndagen Gudstjänst  Mil Palmeras kl 18.
Kyrkkaffe kl 17.15
13/3  Jungfr Marie beb. Konsert med solist Derek Francis och kör
i Märtha Louises kyrka kl 18
19/3 lördag  Loppmarknad  vid La Siesta kyrka kl 13-15
20/3  Palmsöndagen  Familjegudstjänst Märtha Louises kyrka kl
18 Medverkan av barn från svenska skolan
24/3  Skärtorsdagen   Gemensam svensk - norsk
Skärtorsdagsmässa i Märtha Louises kyrka kl 19.30, Coro
Nordico medverkar
25/3  Långfredagen  Långfredagsgudstjänst Mil Palmeras kl 18
27/3  Påskdagen Påskdagsmässa Märtha Louises kyrka kl 18,
Coro Nordico medv.
31/3 torsdag Förs.resa till Villena, anmälan till kyrkvärdarna
10/4  3. sönd i Påsktiden   Gudstjänst Mil Palmeras kl   18.
Kyrkkaffe kl17.15.Kyrkostämma.
17/4  4. sönd i Påsktiden   Högmässa Mil Palmeras kl 18
23/4   lördag Högmässa Ermitan, Jávea kl 15
24/4   5. sönd i Påsktiden  Högmässa Märtha Louises kyrka kl 18

I Märtha Louises kyrka
Öppet Hus varje måndag kl 10.30 -14  under perioden
24/1 -  25/4. Pyssel inför påskförsäljning kl 13.30  7/2,
21/2, 28/2 och 7/3. Samtal om bibeltext månd.   kl 14
31/1, 14/2, 28/2, 14/3 och 4/4. Mottagning: (i regel)
Prästen tar emot kl 12 - 13 måndagar i Märtha Louises
k:a samt samma tid tisd. på Club Nórdico och onsd. på
Mas Amigos. På Mas Amigos Öppet Hus med program
tisdagar kl 19, från 1 febr - 12 april ( ej 1/3)

– Tallene er på flere områder sterke.
Dette gjelder både det totale besøk-
stallet ute ved sjømannskirkene og
ikke minst antall deltakere ved gudst-
jenester og ved nattverd. Alle disse
tallene bekrefter en gledelig utvikling
vi har sett gjennom flere år, sier gen-
eralsekretær Kjell Bertel Nyland i

Sjømannskirken. 
– Jeg våger å tolke tallene som et
uttrykk for at mange kirkeløse
troende, mange religiøst hjemløse og
mange av dem som ikke trodde de
hadde noen tro, gjennom
Sjømannskirken, fikk frimodighet til
å definere seg innenfor det kirkelige

fellesskap, sier Nyland.

Mest populær er sjømannskirken på
Gran Canaria med i alt 61.100 besøk-
ende. Gran Canaria topper også
bryllupsstatistikken; 151 av fjorårets
907 sjømannskirkevielser ble feiret
her.

RHK NORGE

Vi er en del brødre som
tilbringer vinteren her på Costa
Blanca. Fra La Manga til Alfaz
del Pi. Skal vi forsøke om vi

kan treffes ?

Tlf: 686 931 820
Truls R. Birkelid (RSM)

Best besøkte sjømannskirkene 
Sjømannskirken opplevde også i 2004 en økning i besøkstallene. 653.000 var i kontakt med 
sjømannskirker verden over. Gudstjenestedeltakelsen i fjor var også rekordhøy, med 140.500 deltakere.

Takler Spania
eldrebølgen?

Europakommisjonen oppfordrer Spania til å
reformere sitt pensjonssystem ytterligere
for å takle eldrebølgen som snart skyller

innover hele Europa med full kraft. 

Kommisjonen konkluderer at Spania fullt og helt
oppfyller kravene i Stabilitets og Vekst pakten,
men at landet ennå ikke er tilstrekkelig forbredt til
å takle kostnadene ved en stadig eldre befolkning.

Kommisjonen stiller seg tvilende til om Spania
har de finansielle musklene som skal til for å bære
de merkostnadene PSOE-regjeringens lovnader
om høyere minstepensjoner vil medføre. 



8 S PA N I A P O S T E N

Tarifa er alt en sørspansk by
skal være. Bebyggelsen er
som små, hvite melketenner,

tett og litt skjev. Kanskje er det vin-
den som har tatt fatt i husene og gjort
dem asymmetriske over tid? Byen
som fikk navnet sitt fordi man i
gamle dager måtte betale en tariff
for å krysse over til Marokko lar deg
føle dragningen mot Afrika og lure
på om det faktisk går an å svømme
de elleve kilometerene over. 

GGOODD SSTTEEMMNNIINNGG

Noen vil kanskje beskrive Tarifa i
andre ordlag. Forblåst er en annen
mulighet. Men det er takket være
vinden at dette hjørnet av Spania,
også kalt Costa de la Luz eller
lyskysten, er befriende tomt for
pakketurisme. Her finner du ikke et
eneste reisebyråhotell og ingen
utleieparasoller. Bare unge men-
nesker i alle aldre på jakt etter adren-
alinrushet bølgene, vinden og ele-
mentene tilbyr. Det er en følelse av
samhold mellom de tilreisende. De
kommer gjerne langveisfra, ofte i
fargerike folkevognbusser.
Muligens er det følelsen av å ha
nådd en ekstrem geografisk utpost

som sveiser dem sammen. Stilt
ovenfor naturkreftene de har kom-
met for å utfordre, blir tonen fort
inkluderende og preget av felleskap.
Man hjelper hverandre med å finne
veien, anbefale kaféer, fikse utstyr
eller låne en skvett melk.
Campinglivet langs den milelange
sandstranda er befriende fritt for
jåleri.

IINNGGEENN GGUUCCCCII

Tarifa er ikke stedet for deg som er
avhengig av en Gucci-opplevelse
for at ferien skal føles vellykket. Her
finner du ingen store designerbu-
tikker. Som resten av byen er også
butikkutvalget preget av at dette
egentlig er en liten fiskelandsby. Du
finner små, hyggelige forretninger
som spesialiserer seg på alt fra
yndig, brodert barnesengetøy til
undertøy til bestemor. Og selvføl-
gelig, en hovedgate proppfull av
surfshops på begge sider. Kort opp-
summert; kul design og heftige farg-
er. Kunnskapsnivået hos eksped-
itørene er upåklagelig, og prisene
gunstige. Vi fant en våtdrakt i stør-
relse 1 år, og skjønte at her er surfing
en livsstil.

AAKKTTIIVVIITTEETTEERR --  DDAAGG OOGG NNAATTTT

De første surferne oppdaget Tarifa
på 70-tallet. Etter det har stedet blitt
kjent som Europas windsurfing-
hovedstad. Er ikke havet ditt favorit-
telement, finnes det nok av andre
ting å finne på. Det klatres, rides,
paraglides og sykles i fantastisk ter-
reng sommer som vinter. Og fore-
trekker du en mer normal feriepuls
går det også an å bruke tiden på å
slikke sol, rusle i gamlebyen som er
full av spennende arabiske detaljer,
og forberede seg på å feste utover i
nattetimene. En lokal jente fortalte at
det beste med Tarifa er at det er stort
nok til å ikke møte de man ikke vil
se, men samtidig lite nok til å finne
DEN du vil treffe. Jentene her har
alle innsett at dersom de skal ha
sjans på en sommerflørt med
tilreisende kjekkaser, må de kunne
slå i bordet med en basiskunnskap
om kiting.

Om kvelden er Tarifa et takknemlig
sted å feste. Det finnes massevis av
kaféer og restauranter der man kan
spise alt fra fersk blekksprut til
kebab, eller bare koble av i den
varme natten med en café con leche.
Når spisingen er unnagjort og krop-
pen fyllt med energi igjen, samles
alle på Misiana, som er byens beste
bar. Og fordi Tarifa er en under-
fundig blanding av urban,
avsidesliggende, trendy og laidback,
hender det titt og ofte at kjente DJ's
dukker opp for å fylle deg med ryt-
mer.

EENN SSMMAAKK AAVV AAFFRRIIKKAA

Ønsker man en dag fyllt av helt
andre impulser, er det fort gjort å
hoppe på en hurtigbåt over til
Tanger. Båtene går fra havna i
Tarifa, og på 35 minutter ligger
Afrika for dine føtter. Marokkanerne
i Tanger vet å sko seg på naïve

europeere som hverken forstår seg
på dirham, pruting eller arabisk kul-
tur. Men er man litt på vakt, og vet at
"la, la, la" betyr et klart og tydelig
"NEI" på den lokale dialekten, er det
ingenting i veien for at man kan
boltre seg i alt det eksotiske.
Krydder og gull. Røkelse og sukker-
søt mynte-te. Eller en time i hamam.
Det gjør underverker både for støle
surfelår og disconakker med sleng.
Ikke å forglemme sjelen. Om
kvelden tar du bare båten tilbake
over Gibraltarstredet, sånn at du er
klar igjen for bølgebruset dagen
etter.

II  SSTTOORREE FFOOTTSSPPOORR

Mange går glipp av det store arkeol-
ogiske feltet som fortsatt er under
utgraving i Bolonia, 15 kilometer
nordvest for byen. Ruinene fra
romertiden er i uvanlig god stand, og
ingen aner foreløpig omfanget av
funnet. Det arkeologene vet er at de

VVIIBBEEKKEE MMOONNTTEERR VVIIBBEEKKEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Betatt av vindenBetatt av vinden

Europa møter Afrika, Atlanterhavet slår
inn mot Middelhavet. Vi befinner oss i
Tarifa, stedet for deg som føler at en
ferie uten adrenalinrush er bortkastet.

Vakker mosaikk vitner om at Marokko ikke er langt
unna, hverken i distanse eller kulturhistorisk. 

En myk og god sofa på baren Misiana blir plutselig uant
luksus etter å ha tilbrakt dagen dinglende i en kite. 

Baelo Claudia, fascinerende ruiner fra den gang romerne drev storfiske i Middelhavet. 
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WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

ENKELT • TRYGT • RASKT

1. GÅ TIL VÅR NETTSIDE
2. VELG ØNSKET BIL, HENTESTED OG LEIEDØGN
3. SJEKK PRISEN
4. NÅR DU HAR DEN BILEN DU ØNSKER, TRYKK PÅ "BOOKING"
5. DU MOTTAR BEKREFTELSE OG DETALJER PR. MAIL

DU BETALER BILEN NÅR DU HENTER DEN ! 

PRIS INK,  MOMS, FORSIKRING, FRI KILOMETER ETC. BENSIN PÅ BILEN ER ENESTE TILLEGG.
PRISENE I EURO ER GJELDENDE OG OPPGJØR SKJER I FORM AV EURO KONTANT ELLER KORT,
NÅR MAN HENTER BILEN. BARNESETER KAN OGSÅ BESTILLES. BILENE UTLEVERES VED KONTOR
PÅ FLYPLASSEN. YTTERLIGERE RABATT KALKLUERES AUTOMATISK PÅ WEBSIDE VED LENGER
LEIEPERIODE

SPANIAGUIDEN.NO

wwwwww..sstteerrlliinnggssppaanniiaa..ccoomm

Direkte fra Malaga og Alicante
til Oslo Stavanger Bergen  

København og Gøteborg
Lavpris til
Skandinavia

Service på Norsk!

FORD FIESTA
3 DØRS

109€ PR UKE

NISSAN MICRA/
FORD KA3
3 DØRS

99€ PR UKE

RENAULT CLIO
5 DØRS

119€ PR UKE

FORD FOCUS 1.6
5 DØRS

165€ PR UKE

FORD GALAXY
7 SETER

336€ PR UKE

BILLIGST OG ENKLEST VIA INTERNET!BILLIGST OG ENKLEST VIA INTERNET!

FORD FOCUS STV.
5 DØRS

195€ PR UKE

RENAULT 306 CABRIO

249€ PR UKE

MERCEDES VITO
9 SETER

420€ PR UKE

WWW.SPANIAGUIDEN.NO/LEIEBIL

- DU HENTER BILEN FRA EGET KONTOR PÅ FLYPLASSEN
- VI REFUNDERER BENSIN NÅR DU LEVERER BILEN
- NYE BILER (INGEN ELDRE ENN 6. MND)
- ALLE BILER HAR AIRCONDITION, EL VINDU, SERVO ETC
- VEIHJELP 24 TIMER I DØGNET

FFAAKKTTAA

Tarifa ligger på Spanias absolutte sørspiss, og er en liten by med
15.000 innbyggere. Om sommeren mangedobles befolkningen på
grunn av de mange tilreisende surferne.

BBOO

Camping - Langs sandstranda ligger det tre gode campingplasser.
Camping Tarifa er den beste! 
Hotell - Det finnes flere hotellmuligheter i sentrum. Et koselig alter-
nativ er "La Casa Amarilla", et sjarmerende, lite hotell med gjen-
nomtenkt og delikat interiør. 

SSTTRRAANNDDLLIIVV

Byen Tarifa ligger ved enden av en milelang sandstrand som heter
Playa de los Lances. Denne stranda er tilegnet kitesurfing, og ver-
densmesterskapet i kiting ble avholdt her i 2001.
Følger man denne stranda videre vekk fra Tarifa kommer du til for-
lengelsen som heter Playa de Valdevaqueros. Denne stranda er kjent
for sine enorme sanddyner som er som tatt ut fra Saharaørkenen.
Playa de Valdevaqueros' største sanddyne heter Punta Paloma. Her
er forholdene gunstige for nybegynnere som vil lære windsurfing
eller kiting. Du kan også prøve deg på hangliding dersom du orker
å klatre opp til toppen av sanddynen. Her er det "ett-skritt-fram-og-
to-tilbake" som gjelder! Andre søker seg til bunnen av sanddynen
der man kan kline seg inn i helsebringende leire.

Femten kilometer nordvest for Tarifa ligger Bolonia. Du trenger eget
kjøretøy for å komme fram. Bolonia er en nydelig liten bukt, også
preget av sanddynelandskap, og det er her du finner Baelo Claudia,
ruinene fra romertiden. Merkelig få turister finner veien hit, så du
kan kose deg med denne historiske perlen ganske alene.

Strendene som står beskrevet ovenfor ligger alle utenfor selve byen
Tarifa, og krever en halvtimes spasertur eller to minutter på buss for
å bli nådd. Men du finner også koselige strender inne i byen som er
veldig populære hos Tarifa-beboerne selv. Playa Chica er en liten,
hyggelig sandstrand som egner seg godt for barnefamilier. La Caleta
er små, steinete bukter som ligger rett øst for byen.

PPÅÅ NNEETTTT

www.andalucia.com/tarifa - Informative nettsider som blant annet lar
deg bestille hotellrom online.
www.tarifainfo.com - Opplysninger og kontaktinfo for all slags sport-
slige aktiviteter.

www.camping-tarifa.com - Etter vår mening, Tarifas beste campingplass.
www.lacasaamarilla.net - Informasjon og bilder av hotell midt i byen.

Franske Isabelle er i Tarifa for å klatre. Her fører hun dagbok foran byens
katedral over dagens aktiviteter..

Roger, surferen fra Sveits, nyter
solnedgangen ved inngangen til
Middelhavet. Playa Chica i 
bakrgrunnen. 

Alex forklarer at det er den gode
stemningen som har fått ham til å fly-
tte til Tarifa. Opprinnelig fra Valencia,
men føler seg mest hjemme når han
svever et sted mellom hav og himmel.

er i ferd med å avdekke en romersk
bosetting fra cirka år 200 f.Kr, og at
det vesle samfunnet som het Baelo
Claudia fungerte som en stor fisker-
ifabrikk der man oppbevarte, pre-
serverte og distribuerte fangsten fra
det fiskerike Middelhavet. Dette er
et fantastisk skue hvor man får føle
på huden hvordan romerne vasset
rundt i sine hvite kjortler.

Er du rett og slett ikke av den sporty
typen, eller har blitt dratt med av
slitsomt energiske venner, går det
fint an å innrede seg i en hengekøye
med en bok i fanget. Men ikke
hvilken som helst bok. I Tarifa er
det bare en bok som duger.
"Alkymisten" av Paulo Coehlo.
Klassikeren om gjetergutten som på
uventet vis finner meningen med
livet har et kapittel hvor handlingen
er lagt til Tarifa. Da er det lov å la
seg friste til å tro at man faktisk kan
finne meningen med livet her, enten
det er dinglende etter en kite, bred-
bent på et surfbrett, galopperende
langs stranda, i en hengekøye eller i
bunnen av en sangria under en para-
soll.
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FOR MER INFO SEND EN EPOST TIL
RED@SPANIAPOSTEN.COM
ELLER RING PÅ TLF 647 734 390

Gi et par helger til de unge!

KKAARRII LLØØVVDDAALL KKAARRII@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

SKRIVEKYNDIG?

SELGER ?

VI SØKER DEG MED SKRIVELYST BOSATT LANGS
KYSTEN FOR Å SKRIVE NYHETER OG REPORTASJER.

VI SØKER DEG SOM ER FLINK I SPRÅK OG HAR
ERFARING MED SALG, VÆRE SEG BRUKTBILER,
DØRSALG AV STØVSUGERE ELLER KANSKJE
AVISANNONSER.

SPANIAPOSTEN

Meningen er at de skal
være der for de alle
yngste, hvis de ønsker

en prat eller en stødig voksen-
person. Rapporter sier tydelig at
der dette fungerer, og
"Natteravnene" vandrer jevnlig,
blir det roligere, mindre
hærverk og færre uheldige
episoder blant de unge.  

I høst kastet noen bekymrede
foreldre fra tanken om å få til en
slik ordning i det norske ung-
domsmiljøet. Representanter fra
Kirkesenteret i Alfaz del Pi og
Den norske skole Costa Blanca

har ruslet litt rundt i noen helger
for å se på behovet. Ved Den
norske skole Gran Canaria har
grupper med "natteravner"
samarbeide med det lokale poli-
tiet til alles beste. Det arbeides
for å tilpasse reglen fra Gran
Canaria til forholdene ved Costa
Blanca. 

Det blir viktig å presisere at
"natteravner" ikke skal leke
politi. De gjør en god innsats for
sikkerheten. 

- Vi norske er tross alt på besøk
her i Spania og skal passe på at

barna våre oppfører seg bra, sier
en mor bestemt. Jeg tar gjerne
en sen kveldstur for å sikre at
datteren min har det bra!
På grunn av utskiftninger i
foreldreutvalget ved skolen tar
Kirkesenteret ansvaret for kon-
tinuiteten. Det blir et nytt
samarbeidsmøte etter påske på
Kirkesenteret torsdag 7.april. Er
du opptatt av de unge og har en
ledig kveldsstund, så bli med på
en tur i natten. Du kan jo
risikere å treffe noen hyggelige
mennesker og få nye venner!   

PROGRAMERER
VI SØKER DEG SOM HAR ERFARING MED DATABASE-
BASERTE INTERNET LØSNINGER. PHP, JAVA, JSP, 
ORACLE, MY/SQL E.L. FOR PROSJEKTENGASJEMENT.

Omtenksomme voksne ønsker å få til en ordning med  "Natteravner" for ungdom-
men. I flere norske byer går voksne rundt sent på kvelden/tidlig på morgenen, spe-
sielt i helgene. Med sine litt gjenkjennelige gule vester og jakker er grupper på tre
til fire personer lett å se i bybildet.

Spania britenes favoritt
På et seminar som nylig

ble avholdt for engelske
turismeeksperter kom det

frem tall som viser at den
spanske delstaten som tiltrekker
seg flest engelske turister
fremdeles er Valencia, og at
Spania er reisemål nummer en
for britene - 36 % av dem reiser
helst hit på ferie. 

Men dessverre for spansk tur-
istindustri er utviklingen nega-
tiv, for et år siden var det seks
prosent flere briter som hadde
Spania øverst på listen over
foretrukne reisemål. Årsaken til
dette skal først og fremst være

at land som Hellas, Tyrkia,
Malta og Sør-Afrika har blitt
stadig dyktigere til å kapre de
britiske feriepengene. 

Antallet fastboende engel-

skmenn i Spania har blitt fem-
doblet bare i løpet av det siste
tiåret - og er nå oppe i hele 1.6
million. 578.000 av disse har
slått seg ned i Alicante-provin-
sen. 
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Åpnet nytt klubblokale
Spansk Nordisk Sällskap tilbyr medlemmene et nytt treffsted midt i Alfaz
del Pi. Fredag 11. mars kunne ordfører Kurt Hedö og viseordfører Olaug
Noreide ønske medlemmene i AHN, Asociacion Hispanol Nordica eller
Spansk Nordisk Sällskap, velkommen til innvielsen av klubbene nye,
sjarmerende lokale. Kurt Hedö takket alle gode hjelpere. Han berømmet
alle som velvillig hadde stilt sin tid og arbeidsevne til disposisjon.

KKAARRII LLØØVVDDAALL KKAARRII@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Spansk Nordisk Sällskap
er en tretti år ung klubb
som samler interesserte

mennesker fra hele Costa
Blanca til ulike sosiale
aktiviteter. Tidligere hadde de et
treffsted i Benidorm. Det ble av
ulike årsaker solgt i fjor. En
sterk medvirkende årsak var det
stadig økende parkeringsprob-
lemet i Benidorm. Flere betalte
gjerne sin klubbavgift, men
avholdt seg fra å komme til
møtene på grunn av "den
skrekkelige dobbeltparkerin-
gen" blant høyhusene.

FFOORR RRUULLLLEESSTTOOLLBBRRUUKKEERREE

En intens søkning etter egnede
lokaler ga endelig full uttelling
her i Alfaz del Pi. Valget falt til
slutt på et tidligere lagerlokale
like ved byens hovedgate. I kort
avstand fra diverse parker-
ingsplasser ligger det nye sam-
lingsstedet lett tilgjengelig for
rullestolbrukere. Her er det
kjøremuligheter for rullestol
like til dørstokken, og bare et
fåtall trappetrinn ned for dem
som ønsker litt gåtrim! 

Gårdsrommet med bord og stol-
er er en naturlig utvidelse av det

romslige lokalet. På åpningsda-
gen var det svært folksomt
innendørs, så enkelte medlem-
mer måtte ta til takke med
uterommet. Ingen sure miner av
den grunn! Det er nok ikke bare
perlende vin og delikate tapas
som får stemningen opp her.
Gamle minner ble
gjenoppfrisket, praten gikk
livlig mellom smilende og blide
mennesker. 

Det gamle lagerlokale framstår i
dag som et innbydende "hjem"

for medlemmene. En
kjøkkenkrok med bardisk ivare-
tar den huslige siden. Fravær av
dører og terskler i et stort allrom
gjør det ekstra greit for den som
er dårlig til bens. Veggene pry-
des av vakre tekstiler og
malerier. Et romslig hjørne er
satt av til et rikholdig bibliotek.
Jonas Hildre fant raskt noe
spennende litteratur her. 

KKOORRTT OOGG KKUULLEERR

En titt i medlemsbladet avslører
et aktivt klubbliv. Foruten
temakvelder, turer og diverse
språkkurs satser klubbens
medlemmer på å holde hjerne
og kropp i god form. Bridge
spilles jevnlig. Over hundre
aktive medlemmer deltar i
petancaseksjonen. 

Bjørg Skyttfors nærmer seg de
åtti og holder seg fortsatt ung
med petanca. Hun anbefaler
kulespillet på det varmeste.
Kommunen ga klubben 13 egne
baner like ved sportsplassen.
Her møtes spillerne til trening
hver onsdag og lørdag. Så ofte
som mulig deltar de på turner-
inger. Et blikk opp på troféhyl-
lene viser at medlemmene er
flinke til å hente inn store
pokaler. - Så hvis du vil spille
petanca, må du komme hit, sier
en smilende Bjørg Skyttfors.

I den biblioteket koser medlemmene seg. Fra venstre Bjørg Skyttfors,
Birgitta Ericsson og Jonas Hildre seg.

Ordfører Kurt Hedö ønsker alle velkommet til et nytt samlingssted.

1521

Billige tellerskritt til Skandinavia, 
Spania og resten av Europa.

Samme lave pris hele døgnet, hele uken.
Fakturering per sekund
Ingen forhåndsnummer
Ingen minimum forbruk

Ingen oppkopplingsavgift
Ingen forhåndsinnbetaling

Ingen endringer av din telefon linje
Tjenesten er tilgjengelig for fastlinjer og mobil telefoner

Bare løft av røret og ring!

Orange Web Services, S.L.
Apdo. de Correos, 31 • 03330 Crevillent (Alicante)

Tel. 902.347.328 • Fax 902.347.329
esfone is a registreed trademark of Orange Web Services, S.L., 
providing telecommunication. services in Spain since 1997.

Ledelse gjennom innovasjon

€uro-Cent
per minutt*
*Eks. IVA.

For mer informasjon
ring vårt gratisnummer

Kun 4,9 cent pr.min. til land som Norge, Sverige, Danmark, USA, England

4,94,9
Ring hjem !Ring hjem !

Kun 2,4 cent pr. min. på lokalsamtaler i Spania.
23 cent pr. min. til mobiltelefon i Spania.



12 S PA N I A P O S T E N

CB Håndverkservice
Calle Calvari 18
03580 Alfaz del Pi (Alicante)
Åpent: 0900-1330 og 1600-1900

Tlf: +34 966 814 267 
Fax: +34 966 814 098
Epost: info@cbhandverk.com
Web: www.cbhandverk.com

HHvveemm  ppaasssseerr  ddeerreess  bboolliigg  ppåå  CCoossttaa  BBllaannccaa  ??
- Vi gjør det. Vi tar oppdrag fra Denia i Nord til La Manga i syd.

•Diverse monteringsarbeide 
•Service & Vedlikehold 
•Tilsyn av eiendommer 

•Malerarbeider 
•Elektrikker 
•Rørlegger 
•Murer/flislegger 
•Glasskader 
•Låser 
•Alarmer 
•Aircondition m. kulde og varme 
•Lavtbyggende gulvvarme 
•Utleie av boliger 
•Generell vaktmester tjeneste 
•Faste avtaler og priser

VViifftteerr  &&  LLuukkeerr  ffrraa::

AAiirrccoonnddiittiioonn  mmeedd  kkuullddee  oogg  vvaarrmmee::

KKvvaalliitteessmmaalliinngg  ffrraa::

VVaannnnrreennsseerr//vvaannnnbbeehhaannddlliinngg::

AAllaarrmm  ffoorr  bboolliigg  oogg  nnæærriinngg::

LLeeiieebbiill  ttiill  llaavvpprriiss::

Kalkfjerner og bakteriedreper
i en og samme enhet.

HydroFLOW gir bedre vann.
* Ingen filterbytte
* Reduserer klorlukt og smak på vannet
* Mer enn 300.000 enheter er solgt
* Ingen hudproblemer pga. klor
* 3 år pengene tilbake garanti

224,- €

Sjømat på bryggekanten
Sulten en solrik
søndag? Hvorfor
ikke innta et 
herremåltid på
bryggekanten?
I skyggen av
Calpeklippen
ligger noen av
den hvite kystens
alle beste spises-
teder. I alle fall
hvis du setter
pris på sjømat, 
service og 
atmosfære. 

KKAARRII LLØØVVDDAALL KKAARRII@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Uansett hvor du kommer
fra, ligger Calpeklippen
helt ute ved

Middelhavet, som et særpreget
landemerke mellom Valencia og
Benidorm. Når snøen pudrer
fjelltoppene i innlandet hvite, er
det ekstra godt for småfrosne og
solhungrige nordboere å slikke
sol på bryggekanten her.
Fiskebåter og lystfartøy ligger
tett i tett. En forsinket, gulkledd
fiskermann legger kanskje til
brygga. Etter en liten

bryggesleng mellom hauger av
fiskegarn og andre redskaper
som brukes på sjøen, skjerpes
appetitten ytterligere, og du
vender ryggen til havet. Kursen
settes rett mot spisestedene i
første rekke.

Her ligger de som perler på en
snor, enkle, men solide, spanske
restauranter. Det som mangles
av krystall og sølv, tas igjen på
utvalget av ferske råvarer fra
havet. Her behøver man ikke

kunne lese en spansk eller inter-
nasjonal meny eller beherske
språket for å få kelneren til å
anbefale dagens beste. Nei, de
fleste rettene står utstilt. Det er
bare å peke på det du liker aller
best. På en seng av glitrende is
ligger hummer, kreps, rekker,
diverse mer eller mindre ukjente
fiskesorter og skjell garnert med
grønnsaker. Fristende,
appetittvekkende og ganske
sundt!

Selv om køen av sultne men-
nesker er stor denne søndags
ettermiddagen, og det virker
som om "halve" Spania er på
farten for å få seg en matbit, tar
blide kelnere seg tid til å fork-
lare og anbefale dagens tilbud
av havets delikatesser. En glass
av husets vin får du med på
kjøpet, helt kostnadsfritt.

Er temperaturen og været
lagelig, trekkes taket til side slik
at gjestene får nyte synet av
Calpeklippen og folkelivet  her
ved bryggene. Magene fylles.
Dessverre blir ofte magen mett
før øynene. Men du sitter lenge
og nyter ditt måltid her ved
Middelhavet. Fortvil ikke hvis
solbrillene ligger igjen hjemme.
Diskrete selgere tilbyr alt fra
solbriller til tepper. Så alle
behov kan bli dekket!  
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PAPIRUTGAVE + INTERNETTKATALOG

REGISTER DIN BEDRIFT NÅ !
WWW.SPANIAGUIDEN.NO/GULESIDER

ENDELIG ALLE PÅ ETT STED !
KONTAKTINFO FOR ALLE SKANDINAVISK/SPANSKE BEDRIFTER PÅ KYSTEN

• GRATIS PAPIR-KATALOG
• GRATIS INTERNETT-KATALOG
• GRATIS REGISTRERING AV 

DIN BEDRIFT ELLER ORGANISASJON

OPPFØRING I INTERNET-KATALOG OG PAPIRUTGAVEN ER HELT GRATIS.
PAPIR-KATALOGEN BLIR BLANT ANNET DISTRIBUERT SAMMEN MED SPANIAPOSTEN OVER HELE KYSTEN OG TIL ABBONENTER. 

INTERNETT-KATALOGEN BLIR TILGJENGELIG PÅ SPANIAGUIDEN.NO

GRATIS!GRATIS!

GULESIDERSPANIAGUIDEN

SKANDINAVISK - SPANSK BEDRIFTSKATALOG

HÅNDTVERKER, UTLEIEBYRÅ,

REISEBYRÅ, AIRCONDITION,

OPTIKER, BAKER, TANNLEGE, HELSE

OMSORG, FLYTTEBYRÅ,

TRANSPORT, SPRÅKKURS,

U N D E R V I S N I N G ,

E I E N D O M S M E G L E R ,

SERVICEKONTOR, RÅDGIVER,

BASSENG, ALARMER, INTERIØR,

ELEKTRIKER, RØRLEGGER,

BILUTLEIE, REISEBYRÅ, HELSE &

VELVÆRE, LEGE, TANNLEGE,

DYRELEGE, HELSEKOST, FRISØR,

SENIORBOLIG, ADVOKATER,

GESTORIA, BANK, FINANS &

INVEST, FORSIKRING, GOLF,

HOTELL & OVERNATTING,

MOBILTELEFONI, DATAUTSTYR &

SERVICE, INTERNETCAFÉ,

WEBDESIGN, MEDIA, AVISER &

MAGASINER, RADIO & TV,

RESTAURANTER & BARER M.M.SNART PÅ ALLE STUEBORD
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De livegne organiserte
seg i "syndikater" og
fortsatte å utfordre

jordeierne. Samtidig begynte
sosiale stridigheter i byene. To
grupper stod mot hverandre.
Den ene ble kalt for Biga og den
andre for Busca. 

Biga bestod av deler av stor-
borgerskapet og rentierklassen.
Busca hadde fra først av bestått
av handverkere og småkjøp-
menn, men fra 1450 var det blitt
en folkebevegelse. Og i 1453
fikk de makta i Barcelona, og
begynte å avsette motstanderne
fra embetene i byens styre.
Visekongen, Don Galceran de
Requesens, tok parti for Bisca,
og kom dermed på kant med
storborgerskapet. Kongen, som
de livegne hadde appellert til,
erklærte i 1455 de livegne for
fri, livegenskapen skulle være
opphevet. Cortes reagerte så
voldsomt at kongen gikk tilbake
på dette. 

Men i 1457 gjentok han erk-
læringa om at livegenskapen var
opphevet. Året etter døde kon-
gen, og ble etterfulgt av sin bror,
som allerede hadde gjort de
livegnes sak til sin. Etter en del
manøvrer førte dette til borg-
erkrig. Borgerkrigen varte fra
1462 til 1472. Det var en krig
mellom på den ene siden de
livegne og kongen, og på den
andre sida storborgerskapet og
adelen. 

Det var også en konstitusjonell
krise, siden det var den sist-
nevnte gruppen som forsvarte
konstitusjonen, en konstitusjon
som ikke ga ei ramme som
gjorde det mulig å løse den krisa
som Catalonia befant seg i. Til
slutt vant kongen. Han ga
amnesti til alle sine motstandere

og lovte å forsvare konstitusjo-
nen. Men uroen fortsatte, og
landet var skadet av krigen. I
1479 døde kongen, og
Ferdinand, som var gift med
Isabella av Castilla, overtok.
Selv om Valencia hadde greid
seg godt i denne vanskelige tida,
var Aragon som helhet likevel
satt langt tilbake økonomisk. 

I 1486 avskaffet Ferdinand de
"seks onde avgifter", som de
livegne hadde krevd. De livegne
fikk rett til å leve på landet, men
også rett til å forlate det. Og de
fikk rett til å disponere gårdene
de drev som det høvde dem best.
Selv om de måtte betale ei
avgift til eieren av gården de
drev, kunne de drive gårdene
som frie mennesker. Eierne
hadde ingen krav på dem eller
myndighet over dem utover
denne avgifta. Ferdinands lov-
givning kom til å stå i mange
hundre år, og den ga ro og sta-
bilitet på landsbygda. Den
bekreftet at livegenskapen var
avskaffet. 

Kongeriket Aragon bestod av
Catalonia, Aragon og Valencia. I
den tredelen av kongeriket
Aragon som også het Aragon
hersket fortsatt livegenskap, og
dette førte på slutten av femten-
hundretallet til opprør, de liveg-
ne gikk til opprør mot sine
adelige herrer samtidig som
mange andre stridigheter og fei-
der toppet seg. De livegnes
opprør var ikke rettet mot kon-
gen. Tvertimot ønsket de heller
å være kongens livegne enn ade-
lens, siden livegne og
leilendinger på kongens gods
hadde bedre forhold enn de som
var underlagt adelen. Kongen
kjøpte en del av de godsene der
det var opprør, etter opprørernes
ønske. Ellers kom det ikke så

mye ut av opprøret, som fant
sted i 1591-92.
Castilla hadde knapt livegen-
skap, utenom noen rester i
Galicia. Men leilendingene og
jordbruksarbeiderne i Castilla
levde under elendige forhold. 

IISSAABBEELLLLAA OOGG FFEERRDDIINNAANNDD

OORRGGAANNIISSEERREERR SSPPAANNIIAA

Isabella og Ferdinand ville inn-
føre et kongedømme som var
ledet av "kongelig rettfer-
dighet". Hvert av de
kongedømmene som utgjorde
Spania skulle styres etter sine
lover og skikker. De plikter og
rettigheter som gjaldt skulle
også gjelde inn i framtida. De
forskjellige landene skulle ikke
prøves å smeltes sammen.
Spansk Amerika ble derfor ikke
en spansk koloni, men underlagt
Castilla. 

RREEFFOORRMMEERR II AARRAAGGOONN

Jeg har allerede nevnt de
reformene som Ferdinand gjen-
nomførte for å bedre forholdene
til de livegne, der han innførte et
lovverk som opphevet livegen-
skapen. 
Ferdinand hadde opplevd at
konstitusjonen i Aragon, som
han hadde påtatt seg å beskytte,
kunne gi så lite representative
organ at den ikke var i stand til å
gi ei ramme for arbeid med de
problemer som måtte løses.
Derfor innførte han ei ordning
med loddtrekning til både
Generalitat, som tilsvarer reg-
jeringa, og til byregjeringa i
Barcelona. Dermed var det
mulig å hindre at en klikk kom
til å dominere det offentlige
livet i Aragon. Og regjeringa
ville bli mer representativ.
Ferdinand satte styresettet i
Aragon i stand gjennom å blåse
liv i de gamle institusjonene, og

han bekreftet de rettighetene
befolkninga og Cortes hadde, og
de begrensninger som tradis-
jonelt lå på kongens makt. 
Ferdinand styrte Aragonia gjen-
nom visekonger, siden han
bodde i Castilla sammen med
Isabella. Både Catalonia,
Valencia og Aragon hadde hver
sin visekonge. 

SSAANNTTAA HHEERRMMAANNDDAADD --  TTIILLTTAAKK MMOOTT

AADDEELLEENNSS VVOOLLDDSSMMAAKKTT

Da borgerkrigen var vunnet i
1476 var den første oppgaven å
redusere adelens makt og
selvrådighet. Denne oppgaven
visste monarkene at de kunne
vente oppslutning om. Folk var
leie av røvende adelsbander, og
ønsket fred. Byene var en
naturlig alliert i striden mot ade-
len. Og i 1476 i Castillas Cortes
holdt i Madrigal ble grunnlaget
lagt for en allianse mellom
monarkene og kommunene i
Castilla. Det mest effektive
tiltaket var opprettelsen av
Santa Hermandad. Byene i mid-
delalderens Castilla hadde hatt
"broderskap", borgervern, som
hadde hatt som oppgave å sørge
for fred og orden og å se til
byenes interesser. 

Ved Cortes ble de omorganisert
og satt under en sentral ledelse
der biskopen av Cartagena var
formann og representerte kro-
nen. Mens de middelalderlige
hermandadene lett hadde kom-
met under adelens innflytelse,
og dermed hadde bidratt til
kaoset, så de nå til kronen for
instruksjoner. Hermandad var
både en politistyrke og en dom-
stol. Som politistyrke skulle den
patruljere landsbygda og stoppe
røverbaroner. Hver by og lands-
by skulle stille med et antall
menn til hermandad. For hvert

hundre hushold skulle det stilles
en mann til hest. Det skulle være
en stående styrke på to tusen
mann, under ledelse av
Ferdinands bror, Alonso de
Aragon. Og hver by skulle ha et
kompani bueskyttere som skulle
være klare til å rykke ut på kort
varsel. De skulle forfølge
urostifterne til bygrensen, der
styrker fra nabokommunene
skulle overta forfølgelsen. 

Utgiftene med dette systemet
var store, og det ble opprettet
skatter for å greie dem. Det ble
til og med forsøkt å skattlegge
adelen, men det greide ikke
krona å gjennomføre. Dersom
bråkmakeren ble tatt av den her-
mandad som forfulgte ham,
kunne de stille ham til doms.
Hermandad hadde myndighet til
å være domstol for en mengde
nærmere spesifiserte forbry-
telse. Forbrytelsene ble grusomt
straffet, med lemlestelse og
gjerne også død. Og systemet
var effektivt. Den private
krigføringa og røvervirk-
somheten ble mindre vanlig. På
grunn av kostnadene med sys-
temet ville byene og landsbyene
oppløse det så snart det var blitt
fred, men den sentrale ledelsen
ble først oppløst i 1498, etter at
krigen i Granada var slutt. De
lokale gruppene fortsatte å fun-
gere, men domstolmyndigheten
ble kraftig redusert, og de ble
snart ikke noe annet enn en
landsens politistyrke. 

TTOORR FFØØRRDDEE WWWWWW..EEUURROOPPAASS--HHIISSTTOORRIIEE..NNEETT

I løpet av fjortenhundretallet kom agrarkrisen til
uttrykk gjennom stadige opprør på landsbygda. Det
var spesielt de livegne, jordbruksarbeidere som var
bundet til jorda, som var opprørske. De utgjorde
omkring en tredel av befolkninga. De ville spesielt
ha frihet fra stavnsbåndet. Ettersom pesten hadde
lagt mange gårder øde var det fristende å kunne fly-
tte bort fra jordherren og til bedre gårder.

Spanias historie             De katolske monarkene

Opprør: De livegne i
Catalonia vant sin frihet.
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LLEESSEERRKKOOMMMMEENNTTAARR

Lurad av TM International
Magdalena heter jag och
skriver till Er med anledning
av att jag har blivit lurad av
det stora byggbolaget

TM International.Med denna
insandare ber jag Er att upp-
marksamma deras utnyttjande
av sin makt. 

Vid en stor organiserad massa
i Stockholm fick vi kontakt
med TM.DE erbjod oss en
visningsresa för 1350 SEK i
priset stod det klart och
tydligt att det skulle inga bade
hotell,rese och frukostkost-
nader for 4 dagar. Alla sma
som stora firmor hade lik-
nande priser men vi valde TM
for att de gjorde ett palitligt
intryck på oss. 

Genom deras svenske konsult
betalade vi resan for 2 pers.
och fick ett program for alla 4
dagars vistelse fran onsdag
till sondag. Vi akte runt ons-
dag,torsdag och fredag med
en saljare som visade oss alla
omraden de hade.Lordagen
skulle vara reserverad for
eventuellt kontraktskrivning
eller mojgliheter att att aterse
det som ar av storst intresse. 

Fredagkvall ringde jag sal-
jaren och berettade att jag
mar inte bra och jag kan inte
langre aka runt med honom
pa lordag. Han blev genast
otrevlig och sa till oss att vi
kunde ta oss sjalva till flyg-
platsen pa sondag morgon
trots att det stod i prog.att TM
ombesorjer skjutsning till fly-

gplatsen. 

Sondag morgon 2 timmar
innan flygets avgang stod vi
med bagagerna i receptionen
for att checka ut. Da fragade
receptionisten oss om vi
tanker betala kontant eller
med kreditkort. Vi fick en
chock och borjade ringa runt
till saljaren och skandi-
naviens chef som pastod att vi
har brutit kontraktet och dafor
far vi sta for hotell och
frukostkostnaderna. Kontrakt
har vi aldrig skrivit pa och de
satte oss i en omojlig situa-
tion i sista minuten.

Det var bara att betala och aka
fort till flygplatsen. 

MMAAGGDDAALLEENNAA MMAANNEEAA

Nesten hvert tredje hjem i
Spania har nå tilgang til
internett, viser den siste

undersøkelsen fra det spanske
statistiske sentralbyrået.
Antallet hjem som har internett
øket i løpet av 2004 med en
drøy million, til ca. 4.5 million-
er. De regionene som har flest
husholdninger tilkoblet cyber-
space er Katalonia (40,4 pros-
ent), tett fulgt av Madrid (39,4
prosent).

Nye retningslinjer for politiet  

Det skal bli mindre politi-
folk på patrulje i
spanske gater. Bare fem

år etter at Partido Popular gjen-
nomførte prosjektet "Policia
2000" med sikte på å få flest
mulig av lovens lange armer ut
på gatene, ønsker den snart ett
år gamle sosialist regjeringen at
flere politifolk skal spesialiseres
til å bekjempe organisert krimi-
nalitet. De nye retningslinjene
forventes å bli godkjent i løpet
av mars. 

Rekordoverskudd for bankene

Den spanske banksek-
toren slo i 2004 alle
rekorder, med et sam-

menlagt resultat på 7,76 mil-
liarder euro. Bankenes over-
skudd har aldri tidligere vært så
stort. Til og med veksten i
forhold til 2003, på i gjennom-
snitt 23,4 prosent, var rekord.
Sparebankene bidro sterkt til
rekordresultatet, med et samlet
overskudd på drøyt fem mil-

lioner Euro, noe som er 15,1
prosent mer enn i 2003.  

Spania
på nett 

CAM er en av bankene som
har gjort det bra i 2004.

Alt om bo & reise i Spania:

www.spaniaguiden.no

-  S K A N D I N A V I S K  T E R A P I S E N T E R -  
-  B E T A N I E N  -

NORSK FYSIOTERAPI
MED

FULL TRYGDEREFUSJON
Til norske borgere med gyldig norsk legerekvisisjon, godkjent
og stemplet ved ditt trygdekontor i Norge. HUSK rekvisisjonen 

må være ny (under tre måneder gammel).

Vi mottar også privatpasienter

Time etter avtale
620 660 884

Hverdager 09.00 - 17.00

Åge Jordal, fysioterapeut og
akupunktør NFKA

Alfaz del Pi

CLINICA DENTAL

INTERNACIONAL

TTAANNNNLLEEGGEE
aallllmmeennnnpprraakkssiiss

Vårt kontor i Torrevieja:

Implantater, kroner, broer, proteser, estetikk,
fyllinger, kjeveortopedi, bleking eller rens ?

Arne Mathisen  (Norsk kjeveortoped)
Dr. Pedro J. Amor Koole (Hollandsk tannlege)

Vi snakker norsk og engelsk
Åpent kl. 10.00 - 14.00

Avda. de la Libertad, 2, 4. etg. B
03180 Torrevieja
(Ovenfor Tivoli)

Tel / Fax: 965 717 512
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www.sterlingspania.com

Direkte fra Malaga og Alicante
til Oslo Stavanger BergenLavpris til Spania

Bestill nå:

Chinchilla de Monte Aragon

Tungtrafikken dundrer
forbi på hovedveien til
Madrid. Den lille,

maleriske byen klynger seg fast
til fjellsiden i Monte Aragon,
ligger og døser i sin sedvanlige
siesta, trygt og sikkert under
kastellets solide steinmurer. Det
er omtrent som om tiden har
stått stille her. Ser du bort fra
elektriske ledninger, enkelte
små butikkskilt og et par
parabolantenner, så er du bok-
stavelig talt tilbake i midde-
lalderen. 

Det er uvirkelig stille i den lille
byen. Sover alle, nå midt på
dagen? Byens midtpunkt, Plaza 

Mayor, plassen ved kirken er
folketom. De parkerte bilene
virker malplasserte i sine his-
toriske omgivelser. Kirken
ruver på den ene siden. I sin
strenge arkitektur med fravær
av store vinduer og utvendig
dekor virker denne enorme

steinkolossen mer som en fest-
ning enn et gudshus. De store
tredørene med nagler er stengt.
La deg ikke narre av det. En
rask rekognoseringsrunde i de
smale smugene rundt kirken
åpenbarer en lav port under en
gotisk bue. Madonna med bar-
net vokter denne inngangen til
sideskipet gjennom en smal
metalldør. 

Ikke rart at dørene holdes godt
lukket! Overveldende interiør
med kunstverk, som nesten slår
en nordboer i svime, åpenbarer
seg. Duften av røkelse henger
fortsatt igjen i kirkerommet.
Eller er det alle blomstene, spe-
sielt de hvite liljene som sprer
vellukt? I halvmørket mellom
marmorsøylene skimtes
malerier og skulpturer, dagsly-
set speiler seg i blankpusset
altersølv og snirklete forgyll-
ninger. Når orgeltoner overrask-
ende begynner å slå kollbøtter
under kuppeltaket, da blir det

nesten for mye av det him-
melske. Du er likevel ikke alene
i kirkeskipet!

Etter en privat orgelkonsert, det
er bare organisten som øver til
kveldens samling, bærer det ut
til Plaza Mayor igjen.
Ayuntamiento, eller  rådhuset,
er et særeget steinhus. I første
etasje like  ved de store
kanonene, er byens turistkontor.
Det er også stengt. Rett over
kirken brytes arkitekturen av en
stort hus i med en stor veranda
av tre. En stor tavle proklamerer
at her er Plaza de la Mancha.
Trange smug, noen med slitte
steintrapper fører inn til byens
romslige torg. På vei ut av den
døsige byen blir det et kort
stopp ved en annen av byens
mange vakre og særpregede
kirker, Capella de Rosario. Så
leder den svingete veien
nedover fjellsiden og utover det
flate slettelandskapet østover
mot Middelhavet.

Middelalderen puster deg i nakken her i skyggen av borgen fra 1500-tallet.

KKAARRII LLØØVVDDAALL KKAARRII@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Borgen Chinchilla de Monte Aragon er
fra det 1500-århundre. I dag er det
bare et tomt skall med historisk sus.

Rådhuset ligger i et særpreget
steinhus. I første etasje ligger
turistkontoret.
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VVii  lleeiieerr  uutt  lleeiilliigghheetteerr,,  eenneebboolliiggeerr  oogg  rreekkkkeehhuuss  ppåå  kkoorrtt  oogg  llaannggttiiddsslleeiiee..
Vi snakker engelsk, tysk, fransk, nederlandsk og spansk.

Åpningstider : 09.30 - 14.00
CC//  SSaann  PPeeddrroo  4411  bbaajjoo,,  0033559900  AAlltteeaa

TTeell..::  9966  558844  3366  5577  //  9966  558844  3366  9988  FFaaxx  ::  9966  558844  3355  4488
aalltteeaaaallqquuiilleerreess@@mmuullttiisseerrvviicceettoottaall..ccoomm      wwwwww..mmuullttiisseerrvviicceettoottaall..ccoomm

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt  samlet på
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og Internet-TV
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- “Spania-nordmenns” egen startside.

LLEESSEERRKKOOMMMMEENNTTAARR

Etterlyser reddende engel i stenton hatt

Det var 27 febr. 2005
kl 1140 på Alicante
flyplass.

Jeg er en bestemor som skulle
følge 2 barnebarn på flyet, 16
år og 11 år. De hadde tur/retur
billetter til Sandefjord. Det
viste seg at hun på 11 år måtte
ha en ekstra forsikring som
måtte betales i en annen luke. 
Der stod vi og prøvde å betale

med norske penger,  men nei
de skulle ha euro. Jeg var helt
fortvilet for jeg hadde ikke
penger på meg. Da plutselig
sa en norsk stemme at han
hadde penger! 

En gentlemann med lys grå
stethson hatt betalte for oss.
Jeg såg etter han i en time
etterpå, men fant han desverre
ikke igjen. Håper med dette å

få tak i han, for å få betalt han
tilbake og å få takke han
skikkelig.

Red. har navn og telefonnr. til
oss.
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GGEEOOGGRRAAFFII OOGG

PPRROODDUUKKSSJJOONNSSMMEENNGGDDEE

Etter Russland og Frankrike er
Spania det største landet i
Europa med et flateinnhold på
505.000 km² (Norge har
324.000 eksklusive Svalbard).
Folketallet er i overkant av 40
millioner. Det gir en folketet-
thet i Spania på omkring 80
per kvadratkilometer. Til sam-
menlikning er tettheten i
Storbritannia vel 230 per km²,
i Tyskland 220, i Italia 200 og
ca. 100 i Frankrike. 

I Europeisk målestokk er
således Spania et mindre tett
befolket land, og det forklarer
et stykke på vei, hvorfor
Spania med Europas største
vinmarker, ikke er Europas
største vinprodusent. Det har
ganske enkelt ikke vært noe
påtrengende behov for inten-
siv kultivering. Avlinger på
30-35 hektoliter per hektar har
vært betraktet som ganske
normalt, sammenliknet med
60 i Frankrike og det svært
intensive utbytte i Tyskland
med i overkant av 100 hl per
hektar.

Spanias sentrale platå (mese-
taen) er omgitt av mektige
fjellkjeder. De viktigste er
Pyreneene i nordøst, Sierra
Nevada (som betyr fjellkjeden

dekket av snø) i sydvest og
Sierra Cantabria med "Picos
Europa", et dramatisk og prek-
tig fjellandskap med stupbrat-
te juv og bratte fjellsider i den
nordlige del av Spania. De
største elvene er Duero, Ebro,
Tajo og Guadalquivir. Langs
alle disse elvene, og deres
sideelver, har Spania sine vik-
tigste druemarker.

Årlig produseres omkring 35
millioner hektoliter vin i
Spania. Landet er størst i ver-
den i dyrket vinareal, og
nesten halvparten av EUs vin-
marker ligger i Spania, men
produksjons-volumet kvalifis-
erer kun til en tredjeplass fordi
avkastningen er forholdsvis
beskjeden. Den viktigste årsak
er vannmangel og den lave
nedbøren i en stor del av vin-
distriktene. 

Systemer for kunstig vanning
er på langt nær utbygd fordi
kunstig vanning fortsatt er for-
budt i store deler av landet. I
og med at Spania har så
enormt store landbruksarealer
er det som nevnt heller ikke
det samme påtrengende behov
for intensiv kultivering som i
de øvrige store europeiske
vinland. Den ekstra innsats
slik kultivering forutsetter vil
i mange distrikter - slik som

på mesetaen - antagelig vur-
deres som mindre lønnsom. 

Vannmangelen har medført at
mange spanske vinmarker har
lavstammede druebusker som
vokser tett ned mot marken for
å fange opp nedbør og dugg.
Det er for eksempel situasjo-
nen i storparten av La
Mancha, Spanias største vin-
region. I noen grad bindes nå
vinplantene opp ved hjelp av
stokker og ståltråd. Det gir
druene mer jevnt med sol,
samtidig som det åpner for økt
anvendelse av dryppvanning
og dermed bedre utnyttelse av
vannet. Utviklingen bidrar til
å gi druer med høyere kvalitet.
Dertil gir oppbindingen
mulighet for maskinell
innhøstning. 

Med hensyn til vinproduksjon
kan Spania deles i ulike
geografiske soner. I nord pro-
duseres de beste svakvinene.
Her finner vi de anerkjente
vinområdene Rioja, Navarra
og Duerodalen - mest kjent for
sine høyverdige rødviner, og
Navarra også for en av
Europas beste roséviner. I
nordvest, ut mot havet, ligger
regionen Galicia med sine
høyt ansette hvitviner.

Vindistriktene i Catalonia -

som Penedés, Conca Barberá
og Tarragona produserer
mesteparten av Spanias
musserende viner med CAVA i
spissen - Spanias svar på
Champagne. Regionen er etter
hvert også kjent for produk-
sjon av både røde og hvite
viner med svært høy kvalitet.
Prioratodistriktet er særlig
anerkjent for sine røde top-
pviner, og derfor nokså nylig
belønnet med status som
DOCa - den gjeveste i spansk
vinverden.

Den sentrale, midtre sonen
består av Extremadura,
grenseregionen til Portugal,
og den enorme høysletten La
Mancha - det varme og ganske
tørre vinområdet, som pro-
duserer henimot halvparten av
druehøsten i Spania. Viner
derfra har i stor grad vært
benyttet til blanding og dels til
destillering. Nå er vinpro-
dusentene i La Mancha i sterk
fremgang når det gjelder frem-
stilling av kvalitetsviner.
Lengst sør i regionen ligger
Valdepeñas. Der og i
Almansadistriktet produseres
store deler av den beste vinen
i La Mancha. 

Andalucía i sørvest, er mest
berømt for sine hetviner.
Sherry og sterkviner som

Málaga og Montilla pro-
duseres der. 

Regionene Aragón og Murcia,
samt i noen grad Valencia,
kommer i en gruppe for seg.
Der fremstilles nå stadig flere
røde og hvite kvalitetsviner. I
årene fremover bør vi spesielt
feste oppmerksomheten mot
Aragón og Murcia. Derfra kan
vi vente oss mange positive
overraskelser.

KKLLIIMMAA OOGG TTOOPPOOGGRRAAFFII

Klimaet påvirkes av en rekke
faktorer. Temperatur og ned-
bør er de viktigste. På den
nordlige halvkule finner vi de
beste klimatiske betingelser
for å dyrke vindruer mellom
den 30. og 50. breddegrad.
Fastlands-Spania ligger mel-
lom 36. og 44. breddegrad.
Kanariøyene er lokalisert
omkring 28. og 29. bredde-
grad. 

I tillegg til breddegraden er
høyden over havet et viktig
moment. Dess høyere over
havet, dess lenger syd kan
drueplanten trives. I Rioja
dyrkes druer opp til høyder på
500 moh, i Ribera del Duero
til omkring 800 meter og på
Tenerife til vel 1.300 meter.

Det er gunstig for drueproduk-

Vinproduksjon i Spania
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Geografi og spansk vinproduksjon



sjonen at den årlige middel-
temperatureren er mellom 12
til 16 ºC, og at det meste av
nedbøren kommer om vinteren
og våren. Forskjellene mellom
dag- og nattemperatur er også
viktig. Jo høyere opp dess
større er differensene. En
sommernatt ved kysten i
Catalonia er varmere enn en
sommernatt i fjellområdene
lenger inn i landet. Den kjølig-
ste natten får vi i de
høystliggende vinmarker på
Tenerife. Vin fra et kjølig
klima har som regel mindre
alkohol og mer syre, og blir
dermed mindre raffinert, men
smaken kan bli bedre.

Spania har alt fra langstrakte
kystområder, store jordbruks-
og grøntområder, tørre
høysletter og enorme fjellfor-
masjoner samt maritimt våt-
land. Klimatisk er Spania
influert både av Middelhavet
og Atlanterhavet. Dertil er de
sentrale indre deler av Spania
preget av et typisk kontinen-
talt klima med svært varme
sommermåneder og en
tilsvarende kald vinterperiode. 
Atlanterhavsklimaet er -
særlig i det nordlige Spania -
sterkt påvirket av det enorme
havet, av milde temperaturer
og store nedbørsmengder året
rundt. Middelhavsklimaet gir
vesentlig mindre nedbør, og
den er også mer årstids-
betinget. 

Viktige deler av vinproduksjo-
nen i Spania preges av at ulike
klimatyper er blandet i
hverandre, slik som påvirkn-
ing både fra et havområde og
det kontinentale Spania, eller
både fra Middelhavet og
Atlanterhavet. Det atlantisk
kontinentale klima innebærer
at området preges både av
Atlanterhavets milde klima,
og det kontinentale klima med
svært høye sommertempera-
turer og meget kalde vintre. 

I noen områder påvirkes det
atlantiske klimaet også av
Middelhavsklimaet. Det er
situasjonen i det nordlige
Rioja og Navarra. Omvendt er
det områder hvor
Middelhavsklimaet påvirkes
fra Atlanterhavet slik som i
det sydlige Rioja og Navarra.
Det kontinentale
Middelhavsklimaet er særlig
fremtredende i de sydlige
deler av La Mancha,
Extremadura, Aragón og det
indre Catalonia.   

Områdene i nordøst med
regionene Galicia, Asturias,

Cantabria og Baskerland
betegnes ofte for det grønne
Spania, og har flere likheter
med Norge. Her er det store
nedbørsmengder og et klima
sterkt preget av Atlanterhavet.
Det sydvestlige Spania
(Valencia og Murcia), som
ofte går under betegnelsen
Levanten og Solkysten, har
det mest tempererte klima i
hele den vestlige del av
Middelhavet. 

I tillegg til de store klimason-
er kommer det viktige
mikroklimaet. Det er lokale
områder som en landsbygd, en
fjellside, en dal, en vinmark
eller for den del mindre deler
av en vinmark. Jordsmonnet,
dvs. jordens sammensetning,
utgjør en viktig del av
mikroklimaet. Klima og ned-
børsmengde samt jordens evne
til å beholde vannet er andre
momenter. 

Druemarkens beliggenhet i
forhold til solens inn-
fallsvinkel er av stor betyd-
ning. En vinmark som ligger i
en skråning vendt mot solen
gir langt bedre vekst-
betingelser enn en flat vin-
mark. Dårligst beliggenhet har
en vinmark som ligger i et
skrånende terreng som vender
bort fra solen. Vinmarker
beliggende på den solrike
siden av en elvedal er ofte en
svært god lokalisering.
Druekvalitet, modningstid og
sluttproduktet kan variere
meget med ulike typer
mikroklima. 

JJOORRDDSSMMOONNNN

Toppjorden i en vinmark kan
bestå av materiale som er ført
dit av elver, isbreer eller fra
erosjon. Dersom toppjorden er
for fruktbar vil drueplantene
spre røttene horisontalt frem-
for å sende dem ned i dybden
der drueplantene kan få rike-
ligere med vann. Under gun-
stige forhold kan røttene
trenge seg 25-30 meter ned i
undergrunnen. De dypeste
jordlagene er ofte forvitret
grunnfjell, og kan bestå av
mange ulike lag og sam-
mensetninger. Jordsmonnene
kan klassifiseres slik:

- Elveavsetning: Jord ført av
elver. Inneholder slam, sand
og grus. Meget fruktbar.
- Leirholdig jord: Består av
leire, mergel, skifer mm.
- Kalkjord: Inneholder kalsi-
um og magnesiumkarbonater.
Jorda er kald, holder godt på
vann. Druene blir meget
syrerike. Den hvite albariza-

jorden i Andalucía inneholder
mellom 60 til 80 % kalk, og
fungerer som en svamp som
suger opp og lagrer det rike-
lige vinterregnet til vin-
stokkene trenger fuktigheten i
løpet av den tørre sommeren.
- Kritt: En type kalkstein.
Jorda er kald og alkalisk.
Kombinerer drenering og
evnen til å holde på fuktighet.
Jordsmonnet i det nordlige
Rioja er rikt på kritt og leire.
- Leire: Kald, syrlig og dårlig
drenert jord. Leire kombinert
med annen jord kan være
utmerket. Kompakt leire kan
være vanskelig for drue-
plantene.
- Jernholdig leire: Leire bland-
et med jern.
- Gneis: En granittype.
- Granitt: Mineralrik jord hvor
det vokser druer med lavt
syreinnhold.
- Grus: Godt drenert jord
bestående av små steiner.
Normalt lite fruktbar.
- Kalkstein: Jord rik på kar-
bon. Det finnes flere typer
kalkstein som har ulik evne til
å holde på vann. Kalksteinjord
gir normalt syrerike druer.
- Mergel: Kalkholdig leire er
en kald jord som sinker mod-
ningen. Gir vinen høyt
syreinnhold.
- Sand: Finkornet varm jord
som drenerer svært godt.
Jorda i DO Alella (Catalonia)
består av en god del sand.
- Sandstein: Fjell med sand-
partikler bundet sammen av
mineraler under trykk.
- Sandrik lettleire: Lett leire
med en stor andel sand. Gir en
varm og godt drenert jord.
- Myk skifer: Fragmentert,
krystallinsk fjell fra leirskifer,
sandstein eller granitt.
- Hard skifer: Gir en varm
godt drenert jord bestående av
små fragmenter fjell.

KKUUNNNNSSKKAAPP OOGG TTEEKKNNOOLLOOGGII

Dagens viner er preget av
større renhet, bedre smak og
gunstigere priser. Denne posi-
tive utviklingen kommer av et
langvarig og komplisert sam-
spill av mange elementer. Ikke
minst illustreres det av histo-
rien til en rekke fremtredende
spanske bodegaer. 

Risikovillig satsing, prøving
og feiling, forskning og

utvikling - både på vinmarken
og i vinifiseringen - har gitt
omfattende ny kunnskap om
fremstilling av vin. Dertil
kommer tilveksten av ny og
avansert teknologi. Samvirket
med geografi, topografi,
klima, jordsmonn samt ny
kunnskap og forbedret
teknologi er de avgjørende
produksjonsfaktorer i vår nye
vinverden.  
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Alfas del Pi
Fotoutstyr, bokhandel, kontorrekvisita

C/Federico García Lorca nr 15
03580 Alfas del Pi, Alicante · Tlf 965 888 644

MASSAGE TILBYS

* Aroma - terapi.
* Body - massage.

* Utrolig stimulerende,avstessende og svært
godt for blod-sirkulasjonen.

* Hjem - besok.
* Svaert parkerings vennlig i sentrum Albir.

* Time bestilling, eller ytterlige info,
ring tlf: 626 096 866.

* Hjertelig velkommen hos meg.

Innhøsting av vin i Spania.
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Spanias nyere historie
Neppe noe land i Europa har gjennomgått en så sterk og positiv
utvikling som Spania har gjort siden 1975 - det året Franco døde.
Etter mer enn 35 års ensrettet diktatur og isolasjon var Spania da et
tilbakestående land. I dag er Spania for lengst et respektert og
aktivt medlem av verdenssamfunnet. Noen av de viktigste hen-
delser på veien frem mot det nye Spania er disse:

11997755
Den 22. november 1975, kun to
dager etter at Franco døde, ble
Spanias nye konge tatt i ed. I 
sin tiltredelsestale i nasjonalfor-
samlingen meddelte Juan Carlos
at han ville være konge for alle
spanjoler. Denne formuleringen
ble godt registrert av folk på
venstresiden.

Loven om politisk reform blir
vedtatt (Ley para la Reforma
Política). Den ga det rettslige
grunnlaget for overgang til
demokrati med makten til
folket, innføring av rettsstaten,
frie valg og et demokratisk
monarki. I folkeavstemning
samme år ga en overveldende
majoritet av spanjolene sin
tilslutning til loven. Tilhengerne

av Francosystemet, som hadde
drevet en aktiv neikampanje,
fikk kun støtte av 2,6 %.

11997777
Prins Juan Carlos innsettes i mai
1977 som konge og Spania er
dermed på nytt blitt et monarki.
I juni gjennomføres det første
demokratiske parlamentsvalg
etter Francos død. Adolfo
Suárez blir statsminister for en
sentrumskoalisasjon. Etter noe
over fire år ved makten annon-
serer Suárez sin avgang.

11997788
Spanias nye grunnlov blir ved-
tatt ved folkeavstemning. Et
tydelig tegn på de mange og
store omveltninger som hadde
funnet sted i Spania var at den

nye grunnloven var den 6. i
perioden 1812 til 1978. 

Konstitusjonen av 1978 fikk
navnet "Enighetens grunnlov".
Det var stor politisk vilje til å
finne felles løsninger på vanske-
lige spørsmål selv om det kunne
være betydelige uenigheter. De
største dreide seg om kirkens
rolle, dødsstraffen, abort,
forholdet mellom offentlige og
private skoler og i særlig grad
om maktfordelingen mellom
sentraladministrasjonen i
Madrid og de 17 uavhengige
regioner (delstater) - og spesielt
om Baskerland. Lovarbeidet
varte i 1½ år. I denne perioden
drepte ETA 71 mennesker, hvo-
rav mange politifolk og mil-
itære. ETA er en baskisk terro-
rorganisasjon som i mange år
har kjempet for at Baskerland
skal bli helt uavhengig av
Spania.  

Grunnloven fastslår at Spania
skal være et parlamentarisk
monarki med frihet, likhet og
rettferdighet som avgjørende
verdier. Presse- og ytringsfrihet
var en av de viktige
grunnsteinene i den nye
grunnloven. 

Spania massemedier fikk etter
hvert et blomstrende mangfold.
Et viktig resultat var avisen El
Pais, venstresidens talerør. I
løpet av få år posisjonerte den
seg som en av Europas ledende
kvalitetsaviser. Den høyreorien-
terte avisen El Mundo presterte
fremragende journalistikk da
den på 1990-tallet kom med vik-
tige avsløringer av maktmisbruk
og korrupsjon fra
Sosialistpartiet som da satt med
makten. Statens radio- og TV-
monopol ble brutt i 1989. I dag
er det flere tusen radiokanaler
og mange hundre TV-stasjoner i
Spania. Imidlertid: Dette mang-
fold hindret ikke at tidligere
statsminister José Maria Aznar
fikk sterk kritikk for å ha manip-
ulert mediene.

Den spanske nasjonalforsamlin-
gen deles i to kamre: 
Kongressen består av 350
deputerte som avgjør lovforslag
og øvrige viktige spørsmål. 
Senatet har av 256 representan-
ter (senatorer). Hver av Spanias
208 provinser velger sin 
senator mens de resterende 48
velges av de folkevalgte i lan-
dets 17 selvstendige regioner.
Senatet kan forandre eller legge
ned veto mot lover vedtatt av
kongressen.

I perioden 1979 til 1983 fikk de
17 spanske regioner status som
uavhengige enheter innen kon-
geriket Spania. Graden av
uavhengighet varierer noe fra
region til region. Fire av
regionene har egne anerkjente
språk. 

11998811
Militærkupp forsøkes gjennom-

ført den 23. februar. Kongressen
besettes av en avdeling fra den
halvmilitære Guardia Civil
under ledelse av en oberstløyt-
nant som skjøt flere varselskudd
inne i parlamentet. Kuppet
hadde støtte fra flere militære
toppledere, men Kongens faste
holdning forpurret kuppet. I en
TV-tale gjorde kongen det klart
at "militærkupp bare kan lykkes

EDIF. FARMICA LUZ
MARTINEZ ORIOLA 2,2-B
BENIDORM TLF: 965 853 011

EKTE SPANSKE PRISER!

SPESIALIST INNEN PROTESER,
KRONER, BROER, IMPLANTER

HOS OSS KAN DU BETALE MED
KREDITTKORT/BETALINGSKORT

DENTALIA - INSTITUTO DENTAL ESCANDINAVO

Miriam Kristiansen
Akupunktør & fysioterapeut 
e-post: miriam@fysiakos.com

Carrer Estrella Polar 37
03581 El Albir
Tel. 966 86 56 86
www.fysiakos.com

Trygderefusjonsavtale

Fysioterapi og akupunktur behandling

Kristiansen fysioterapi og trening

Unni Sponland Skulstad
Fysioterapeut
e-post: unni@fysiakos.com

Lin Wæhle
Fysioterapeut
e-post: lin@fysiakos.com
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Den 22. november 1975, kun to dager etter at Franco døde, ble Spanias nye
konge tatt i ed. Franco ønsket det selv slik, han var besatt av kongelige og
flotte tittler og ønsket seg selv en kongelig tittel.

1976: Adolfo Suárez blir statsminister for en sentrumskoalisasjon.

General Franco og hans 
diktatorkollega Hitler. Francos død
22. november 1975 skulle bli en
velsignelse for Spania.
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Bulevar de Los Músicos 11, Edif. Celio I - Playa del Albir - 03580 Alfaz del Pi (Alicante) - Spain

Enebolig nær sentrum i Alfaz. 3 sover., 1 bad
etc. (140 m²). Privat eiendom m/sv.basseng,

garasje. Takterrasse m/ havutsikt. Tomt 650 m².
Muligheter for utbygging. 250.000 €

Kontakt Ragnhild eller Sebastian på tlf +34 966 866 517  Fax: 966 867 352
www.bo-real.com

Kjøp · Salg · Utleie · Utbygging · Service · Skjøte · finansiering

Over 450 boliger for salg !
Velkommen innom for en eiendomsprat !

EIENDOMSMEGLERE
Du finner oss i hovedgaten i Albir.
e-mail: helge@europasol.com

Tlf: 96 686 57 76
Fax: 96 686 58 06

15 ARS ERFARING INNEN EIENDOM

Se vår nettside: www.europasol.com

Kontakt Helge påmob 650 986 612

Nydelig semi-ny enebolig av høy kvalitet nær 
sentrum i Albir. 3sov., 2bad etc. (227m²). Tomt 475

m². Garasje og basseng. Sol hele dagen og flott
panoramautsikt over sjø og fjell! 475.000 €

Meget pen hjørneleil. i Albir sentrum. 3 sover., 
2 bad etc. (106 m²), stor felles hage m. basseng.

Sol hele dagen! 285.000 €

Flott semi-ny enebolig av særdeles høy kvalitet i
La Nucia (Bello Horizonte II). 6 soverom, 4 bad

etc.(250 m²). 3 terrasser, garasje og sv.basseng.
Sol hele dagen og permanent panoramautsikt over

sjø og fjell! 595.000 €

Eneboliger under oppføring med fantastik utsikt  i
Alfaz. 3 og 4 sov., 2 bad, private hager. Vi legger

vekt på kvalitet, ta kontakt for nærmere info. 

Fullt møblert hjørneleil. nær sentrum i Albir. 3 sov.
2 bad, stor felles hage m/sv.basseng. Kvalitetsleil.

med AC/oppvarm. og norsk TV.  225500..000000€

over mitt døde legeme". Den
konstitusjonelle orden kunne
dermed gjenopprettes. To dager
senere valgte parlamentet
Leopoldo Calvo Sotelo som
statsminister. Den 27. februar
demonstrerte over en million
mennesker i Madrid for frihet
og demokrati.

11998811
Spania blir opptatt som medlem
i NATO. Regjeringspartiet var i
utgangspunktet motstandere av
militæralliansen. Medlemskapet
i NATO fjernet noe av offiser-
skorpsets skepsis mot den nye
venstreorienterte regjeringen.
Dertil ble det lettere å få
demokratisk kontroll med det
spanske militærapparatet. 

11998822
Et nytt parlamentsvalg gjen-
nomføres. Sosialistpartiet vant
en komfortabel majoritet med
202 av 350 plasser i Cortes.
Maktskiftet i 1982 var både et
politisk skifte og et generasjon-
sskifte.

11998866
Spania blir medlem i Det
europeiske Fellesskapet, det
daværende EF. Som EF-medlem
tok Spania avgjørende skritt
bort fra den isolasjonistiske
politikk som preget
Francoperioden. Politisk,
økonomisk og sosialt fikk
medlemskapet en nesten ufat-
telig stor og hurtig innvirkning
på Spanias utvikling til et mod-

erne demokrati, og en viktig
posisjon i verden. Betydelige
økonomiske midler ble overført
fra Fellesskapet til Spania, som
dermed fikk en ny gullalder. I
tillegg kom store næringsmes-
sige investeringer fra utlandet.

22000022
Euroen blir innført som vanlig
betalingsmiddel, og dermed
integreres Spania ytterligere
med storparten av det vestlige
Europa.

SSEVEVARO ARO CCENTERENTER
Fabrikkutsalg

C/Alcoy, Altea
Tel. 965 844 755
Fax 965 840 648

Åpent Man - Tir
9.45-13.00 + 16-20.00

2200%% rraabbaatttt  ppåå  aallll  
llæærrbbeekklleeddiinngg  vveedd  ffrreemmvviissnniinngg

aavv  ddeennnnee  aannnnoonnsseenn*gjelder ikke tax-free kjøp

Palau
Altea

Casco
Antiguo

Bar
Cocoliso

SEVARO CENTER

96 584 47 55F

Stort utvalg av eksklusive modeller. Lærjakker, håndvesker, kåper, pels, skjørt og tilbehør.
Sevaro Center er et fabrikkutsalg, vi kan gjøre alle tilpasninger og spesialmodeller på bestilling.

Avda. Alcoy

La Nucia
Benidorm

1981: Parlamentet valgte Leopoldo Calvo Sotelo som statsminister to dager
etter det mislykkede militærkuppet.

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt  samlet på
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og TV via internet
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- “Spania-nordmenns” egen startside.
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MMaannddaagg  2211..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Trankebar - et sted i India

11.00 Creature Comforts: Hvordan har

vi det?

11.10 Perspektiv: T'ai Chi - meditasjon i

bevegelse

11.30 Safari - i kunst og kultur

12.00 Siste nytt

12.05 Maktkamp på Falcon Crest

12.50 Tegnede klassikere

13.00 Siste nytt

13.05 Madame Maos operahelt

14.00 Siste nytt

14.05 Familiegudstjeneste

15.00 Siste nytt

15.05 Afrika - 18 grader sør

15.35 Norge rundt

16.00 Siste nytt

16.05 Min elv med isfugl

17.00 Oddasat

17.15 Mánáid-tv - Samisk barne-tv:

Mummi - Magiske kirsebær

17.40 Tid for tegn

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Bjørnen i det blå huset

18.25 Konrad katt

18.35 Suppeopera

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 VM kunstløp 2005: Oppvisning

20.45 Du skal høre mye mer ...

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Ved Kongens bord

22.30 Absolutt fabelaktig

23.00 Løsning påskenøtter

23.05 Kveldsnytt

23.15 Inspektør Morse

01.00 Kira and The Kindred Spirits

TTiirrssddaagg  2222..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Hagen i Hune

11.00 Creature Comforts: Hvordan har

vi det?

11.10 Oddasat

11.25 Distriktsnyheter

11.25 fra Troms og Finnmark

11.40 fra Nordland

12.00 Siste nytt

12.05 Distriktsnyheter

12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag

12.20 fra Møre og Romsdal

12.40 fra Hordaland og Sogn og

Fjordane

13.00 Siste nytt

13.05 Distriktsnyheter

13.05 fra Rogaland

13.20 fra Aust- og Vest-Agder

13.40 fra Buskerud, Telemark og

Vestfold

14.00 Siste nytt

14.05 Distriktsnyheter

14.05 fra Hedmark og Oppland

14.20 fra Oslo og Akershus

14.40 fra Østfold

15.00 Siste nytt

15.05 Afrika - 18 grader sør

15.35 Forbrukerinspektørene

16.00 Siste nytt

16.05 Dyrenes olympiske leker

17.00 Oddasat

17.15 Surtsey - øya som steg opp av

havet

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Hvem spøker, Albert Åberg?

18.10 Lori og tannfeen

18.35 Magga og Lille-Bobs

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Ut i naturen: Villrein

20.15 Fra loft og kjeller

20.45 Du skal høre mye mer ...

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Påskekrim: Sherlock Holmes

22.20 Extra-trekning

22.35 Ordet er ditt, Shazia

23.00 Løsning påskenøtter

23.05 Kveldsnytt

23.15 Levende mirakler

00.05 Mannen som visste for lite

OOnnssddaagg  2233..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Hotel Paradise

11.00 Creature Comforts: Hvordan har

vi det?

11.10 Oddasat

11.25 Distriktsnyheter

11.25 fra Troms og Finnmark

11.40 fra Nordland

12.00 Siste nytt

12.05 Distriktsnyheter

12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag

12.20 fra Møre og Romsdal

12.40 fra Hordaland og Sogn og

Fjordane

13.00 Siste nytt

13.05 Distriktsnyheter

13.05 fra Rogaland

13.20 fra Aust- og Vest-Agder

13.40 fra Buskerud, Telemark og

Vestfold

14.00 Siste nytt

14.05 Distriktsnyheter

14.05 fra Hedmark og Oppland

14.20 fra Oslo og Akershus

14.40 fra Østfold

15.00 Siste nytt

15.05 Newton

15.35 Schrödingers katt

16.00 Siste nytt

16.05 På flukt med flokken

17.00 Oddasat

17.15 Samisk magasin

17.45 Tom og Jerry

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Hvem skal trøste Knøttet?

18.25 Hiruni og den magiske konkylien

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Du skal danse mye

20.45 Vikinglotto

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Påskekrim: Sherlock Holmes

22.20 Migrapolis: Kjærlighet på tvers

22.55 Løsning påskenøtter

23.00 Kveldsnytt

23.10 Lydverket live: Ralph Myerz &

The Jack Herren Band

00.00 De dødes tjern

01.15 Whoopi

TToorrssddaagg  2244..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Bør Børson jr.

13.20 Michael Palin i Sahara

14.15 Et sant eventyr

15.50 Profil: Michelangelo, den gud-

dommelige

16.50 Ut i naturen: Drømmen om vill-

marka

17.15 Hipp, hurra for Anne-Cath Vestly!

18.00 Barne-tv

18.00 Postmann Pat

18.15 Bevare meg vel

18.25 Magga og Lille-Bobs

18.30 Testament: Fantastiske

fortellinger fra Bibelen

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Med spionkamera i elefant-

flokken

20.35 Bak Karl XIIs gamasjer

21.05 Eit år i Geiranger

21.20 Påskekrim: Kriminalsjef Foyle

22.55 Løsning påskenøtter

23.00 Kveldsnytt

23.15 Jesus, Maria Magdalena og Da

Vinci

00.00 Bare et lite mord

FFrreeddaagg  2255..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet: Vinter i

Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Vår egen tid

12.15 Pasjonsgudstjeneste i Oslo

Domkirke

13.15 Michael Palin i Sahara

14.10 Lånerne

15.35 Profil: Michelangelo, den gud-

dommelige

16.35 Jesu syv ord på korset

17.40 Perspektiv: Sjokolade

18.00 Barne-tv

18.00 Linnea i malerens hage

18.30 Testament: Fantastiske

fortellinger fra Bibelen

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Den blå gleda

20.25 Beat for beat - tone for tone

21.25 Påskekrim: Kriminalsjef Foyle

22.55 Løsning påskenøtter

23.05 Kveldsnytt

23.20 Katie Melua - stjerne på reko-

rdtid

00.10 Via Dolorosa

00.40 Prima ballerina Maja Plisetskaja

LLøørrddaagg  2266..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 I Tornekrattet: Vår i Tornekrattet

09.00 Teddy og Annie

09.15 Hønsehuset

09.30 Den kloke kongen

09.40 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Fjols til fjells

12.10 Profil: I dynene med Bibi, Liv og

Ghita

13.10 Michael Palin i Sahara

14.05 Dinotopia

15.30 Bak Karl XIIs gamasjer

16.00 VM kunstløp 2005: Oppvisning

17.00 Norsk militær tattoo 2004

18.00 Barne-tv

18.00 Gisle Wink på eventyr

18.25 Plipp, Plopp og Plomma

18.30 Johnny og Johanna

19.00 Lørdagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Lotto-trekning

19.55 Nr. 13: Lokale til salgs

20.20 På kongelig gjestebud

21.30 Påskekrim: Kriminalsjef Foyle

23.05 Løsning påskenøtter

23.10 Kveldsnytt

23.25 Nattkino: Blues Brothers

Søndag 27.03.2005

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Den vesle bilen Brum

08.30 Hønsehuset

08.45 Den kloke kongen

08.55 Disneytimen

09.45 De tre vennene og Jerry

10.00 Den dårligste heksa i klassen

10.35 Perspektiv: Mange stemmer, ett

hjerte

11.00 Høytidsgudstjeneste

12.15 Georgi og sommerfuglene

13.10 Michael Palin i Sahara

14.05 Dinotopia

15.30 Creature Comforts: Hvordan har

vi det?

15.40 Min kamp mot tiden

16.40 Musikk på søndag:

Oppstandelsen og Jesu himmelfart

17.55 En dans

18.00 Barne-tv

18.00 H.C. Andersens eventyr:

Tordivelen

18.25 Opp fra søppelkassa

18.30 Testament: Fantastiske

fortellinger fra Bibelen

19.00 Søndagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Fiskeren, landsbyen og kjempe-

bølgen

20.15 Drømmen om Norge: Du må ikke

sove

20.45 På tur med Lars Monsen:

Femundsmarka

21.10 Vildanden

22.55 Løsning påskenøtter

23.00 Kveldsnytt

23.15 I faresonen

MMaannddaagg  2288..0033..22000055

08.00 Påskemorgen

08.03 Lokomotivet Thomas og

vennene hans

08.15 Teddy og Annie

08.35 Pelle Politibil

09.55 Den dårligste heksa i klassen

10.30 Med spionkamera i elefant-

flokken

11.20 Pappa tar gull

12.40 Høytidsgudstjeneste

13.55 Creature Comforts: Hvordan har

vi det?

14.05 Dinotopia

15.30 Migrapolis: Kjærlighet på tvers

16.05 Lobet Gott in seinen Reichen

16.35 Hele Norges Henki - Kolstad,

selvfølgelig!

17.20 Mánáid-tv - Samisk barne-tv:

Mummi - Heksekunster

17.45 Tid for tegn

18.00 Barne-tv

18.00 Bjørnen i det blå huset

18.25 En gul en og en grønn en

18.30 Testament: Fantastiske

fortellinger fra Bibelen

19.00 Dagsrevyen

19.30 Påskenøtter

19.45 Hest, håp og kjærlighet

20.15 Mamma Mia for et band!

21.30 Ved Kongens bord

22.25 Absolutt fabelaktig

22.55 Løsning påskenøtter

23.00 Kveldsnytt

23.15 Inspektør Morse

TTiirrssddaagg  2299..0033..22000055

06.28 Frokost-tv

09.30 Den gode samtalen: Esa-Pekka

Salonen

10.00 Siste nytt

10.05 En svømmetur rundt Nordkapp

10.30 Hagen i Hune

11.00 Siste nytt

11.05 Perspektiv: Åge Storhaug

11.30 Samisk magasin

12.00 Siste nytt

12.05 Maktkamp på Falcon Crest

12.50 Tegnede klassikere

13.00 Siste nytt

13.05 Pilot Guides: Portugal og

Azorene

14.00 Siste nytt

14.05 Marimekko

15.00 Siste nytt

15.05 Puggandplay

15.10 Kid Paddle

15.20 Puggandplay

15.30 Stallgjengen

16.00 Siste nytt

16.03 Guru

16.03 Guru: Sportsguru

16.05 Portalen

16.35 Sport uten grenser

16.50 Guru: Sportsguru

17.00 Oddasat

17.15 Sammendrag av Frokost-tv

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Ugleskogen

18.10 Mekke-Mikkel

18.20 United

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Ut i naturen: Magasin

19.55 Fra loft og kjeller

20.25 Uten grenser

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Standpunkt

22.15 Extra-trekning

22.30 Tre reportere søker en forfatter:

Amos Oz

23.00 Kveldsnytt

23.10 Kulturnytt

23.15 Utsyn

00.05 Sin mors datter

OOnnssddaagg  3300..0033..22000055

06.28 Frokost-tv

09.30 Profil: Rose Gad

10.00 Siste nytt

10.05 Ut i naturen: Magasin

10.30 Fiskeren, landsbyen og kjempe-

bølgen

S PA N I A P O S T E N
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11.00 Siste nytt

11.05 Oddasat

11.20 Distriktsnyheter

11.20 fra Troms og Finnmark

11.35 fra Nordland

12.00 Siste nytt

12.05 Distriktsnyheter

12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag

12.20 fra Møre og Romsdal

12.40 fra Hordaland og Sogn og Fjordane

13.00 Siste nytt

13.05 Distriktsnyheter

13.05 fra Rogaland

13.20 fra Aust- og Vest-Agder

13.40 fra Buskerud, Telemark og Vestfold

14.00 Siste nytt

14.05 Distriktsnyheter

14.05 fra Hedmark og Oppland

14.20 fra Oslo og Akershus

14.40 fra Østfold

15.00 Siste nytt

15.05 Puggandplay

15.10 Grusomme grøss

15.15 Puggandplay

15.30 Batfink - til unnsetning!

15.35 Den dårligste heksa i klassen

16.00 Siste nytt

16.03 Guru

16.05 Hemmelige agenter

16.25 Guru

17.00 Oddasat

17.15 Sammendrag av Frokost-tv

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Midt i planeten

18.15 Småspøkelsene

18.25 Brannmann Sam

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Forbrukerinspektørene

19.55 Wig Wams verden

20.25 Redaksjon EN

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.35 Vikinglotto

21.40 Auschwitz

22.30 Migrapolis: Adoptert

23.00 Kveldsnytt

23.10 Lydverket

23.50 Våre små hemmeligheter

00.35 Top Gear - Tut og kjør!

01.05 Whoopi

TToorrssddaagg  3311..0033..22000055

06.28 Frokost-tv

09.30 Redaksjon EN

10.00 Siste nytt

10.05 Forbrukerinspektørene

10.30 Uten grenser

11.00 Siste nytt

11.05 Oddasat

11.20 Distriktsnyheter

11.20 fra Troms og Finnmark

11.35 fra Nordland

12.00 Siste nytt

12.05 Distriktsnyheter

12.05 fra Nord- og Sør-Trøndelag

12.20 fra Møre og Romsdal

12.40 fra Hordaland og Sogn og Fjordane

13.00 Siste nytt

13.05 Distriktsnyheter

13.05 fra Rogaland

13.20 fra Aust- og Vest-Agder

13.40 fra Buskerud, Telemark og Vestfold

14.00 Siste nytt

14.05 Distriktsnyheter

14.05 fra Hedmark og Oppland

14.20 fra Oslo og Akershus

14.40 fra Østfold

15.00 Siste nytt

15.05 Guru

15.10 Ekspedisjon Arktis

15.35 Lyoko

16.00 Siste nytt

16.03 Guru

16.05 Guttegærne jenter

16.30 Guru

16.45 Panikk i landsbyen

17.00 Oddasat

17.15 Sammendrag av Frokost-tv

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Postmann Pat

18.15 Teddy og Annie

18.25 Robotgjengen

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Schrödingers katt: Einsteins ufullendte

19.55 Typisk norsk

20.25 Redaksjon EN

20.55 Distriktsnyheter

21.00 Dagsrevyen 21

21.30 Silkeridderen

22.30 Løvebakken

23.00 Kveldsnytt

23.10 Kulturnytt

23.15 Urix

23.45 Lov og orden: New York

00.25 Porno på barnerommet

FFrreeddaagg  0011..0044..22000055

06.28 Frokost-tv

09.30 Redaksjon EN

10.00 Siste nytt

10.05 Schrödingers katt: Einsteins ufullendte

10.30 Den gode samtalen

11.00 Siste nytt

11.05 Oddasat

11.20 Distriktsnyheter

11.20 fra Troms og Finnmark

11.35 fra Nordland

12.00 Siste nytt

12.05 Distriktsnyheter

13.00 Siste nytt

13.05 Distriktsnyheter

13.05 fra Rogaland

13.20 fra Aust- og Vest-Agder

13.40 fra Buskerud, Telemark og Vestfold

14.00 Siste nytt

14.05 Distriktsnyheter

15.00 Siste nytt

15.05 Kira and The Kindred Spirits

15.40 Stjerneskudd

16.00 Siste nytt

16.03 VG-lista Topp 20

17.00 Oddasat 

17.15 VG-lista Topp 20

17.55 Nyheter på tegnspråk

18.00 Barne-tv

18.00 Peppa gris

18.05 Fritt fram

18.40 Distriktsnyheter

19.00 Dagsrevyen

19.30 Norge rundt

19.55 Pausefisken

20.25 Trond-Viggo og Samfundet

20.55 Nytt på nytt

21.25 Først & sist

22.15 Detektimen: Sporløst forsvunnet

23.00 Kveldsnytt

23.15 Spionene fra Cambridge

00.05 Hjemmeseier for Morrissey

01.05 Usett: Radio Røynda

LLøørrddaagg  0022..0044..22000055

08.00 Pysjpopbaluba

10.00 Newton

10.30 Sammendrag av Frokost-tv

11.30 Schrödingers katt: Einsteins ufullendte

11.55 Kim, kona og krepsen

12.25 Bokbadet: Gunnar Staalesen

12.55 Norske filmminner: Piratene

14.25 ADHD - Et liv i kaos

15.25 4·4·2 Tysk Bundesliga

18.00 Barne-tv

18.00 Gisle Wink på eventyr

18.25 Plipp, Plopp og Plomma

18.30 Johnny og Johanna

19.00 Lørdagsrevyen

19.45 Lotto-trekning

19.55 Nr. 13: All stans forbudt

20.20 Den store klassefesten

21.25 Med hjartet på rette staden

22.15 Fakta på lørdag: En prins og hans liden-

skaper

23.05 Kveldsnytt

23.20 Nattkino: Han elsker meg ... han elsker

meg ikke

00.50 Tre ikke-blondiner på byen

SSøønnddaagg  0033..0044..22000055

08.00 Stå opp!

08.00 Den vesle elefanten Bums

08.05 Gisle Wink på eventyr

08.35 Fragglene

09.05 Disneytimen

10.00 Mánáid-tv - Samisk barne-tv: Mummi -

Heksekunster

10.25 Tid for tegn

10.40 Tro - overtro

11.10 Gammel årgang

11.45 Norge rundt jukeboks

12.50 Norske filmminner: Vi gifter oss

14.30 Kongefamilien på Grønland

15.30 Eide og Morris - eit matprogram

15.40 Grønne rom

16.10 Bokbadet: Kerstin Ekman

16.40 Musikk på søndag: Nattergalen

17.30 Gudstjeneste i Oslo Østre Frikirke

18.00 Barne-tv

18.00 H.C. Andersens eventyr: Det far gjør er

alltid det riktige!

18.25 Opp fra søppelkassa

18.30 Newton

19.00 Søndagsrevyen

19.45 Sportsrevyen

20.15 Drømmen om Norge: Kunst som våpen

20.45 På tur med Lars Monsen:

Finnmarksvidda

21.15 Lystløgneren

22.40 Skiskyting i Mo i Rana

23.00 Kveldsnytt

23.15 Filmplaneten

23.45 Nytt på nytt

00.15 Pilot Globe Guides: September og okto-

ber

Vi leverer Norske kanaler på eneste lovlige vis:
NRK1 · NRK2 · TV2 · TVNorge
Og flere... Spør oss for mer informasjon.

Kjøp en 2.4m parabol for lovlig mottak av 
Norsk TV og vi kjøper ditt gamle pirat system.

Spør oss også om rene engelskspråklige alternatier...
Hver lørdag fra 10:00-13:00 snakker vi norsk

Bernd Adler

Vi selger ikke bare, men reparerer også !

CALLE CALVARI 24, ALFAZ DEL PI

Tel. 965 887 352
Fax: 965 889 442

10år i Spania

Viste du kan laste ned tidligere utgaver av
Spaniaposten fra vår nettside ?

Alle utgaver av Spaniaposten legges ut på vår nettside i
komplett elektronisk versjon samtidig som den gis ut på
papir. Du kan laste ned avisen og lese den på din PC.

www.spaniaposten.com

SPANIAPOSTEN

Lekre hotell i Sevilla
I Sevilla har man nylig opprettet en ny
hotellkjede bestående av tidligere historiske
herskapsgårder. 

Gruppen heter
"Haciendas de Sevilla",
og hotellene ligger i

Guadalquivir dalen, like ved
byen Sevilla. 

Alle hotellene har store eien-
dommer, og her praktiseres det
hesteoppdrett av den ekte
spanske hesterase og det pro-
duseres blant annet olivenolje. 

Andre fellestrekk er at gårdene
retter seg mot grupper og at de
kan arrangere en rekke landlige
aktiviteter skreddersydd for de
ulike gruppene. Dette kan være

alt fra møter og konferanser til
bryllup, hesteshow etc. For mer
informasjon, www.haciendasde-
sevilla.com
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Bedre shopping i Torrevieja
Alle med svart belte i 
shopping som bor i Torrevieja-
området kan nå juble - for
endelig har det også her 
kommet et skikkelig kjøpesenter!

BBEEAATTEE LLYYSSTTAADD BBEEAATTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Centro Comercial
Habaneras åpnet fredag
11. mars dørene for de

første handleglade kundene - og
det nye senteret var et trekkplas-
ter for masse mennesker denne
dagen. 

Senteret er plassert mellom
Carrefour og Lidl på den såkalte
Crevillente-veien , og skal etter
sigende være på rundt 24.000
kvadratmeter. I tillegg til å
inneholde forskjellige butikker
med noe for enhver smak, har
senteret en egen lekeavdeling på
toppen. Der kan foreldrene nyte

noe kaldt å drikke eller spise litt
mens barna leker og koser seg -
en flott løsning for både store og
små!

Blant de mange butikkene kan
nevnes Zara og Hennes &
Mauritz, som vel kanskje står
som en del skandinavers favorit-
ter. Hennes & Mauritz åpner
ikke før den 23. mars, men som
det så fint heter: Den som venter
på noe godt venter ikke
forgjeves…. Eller hva?

Centro Comercial Habaneras er
et syn i seg selv - med flotte

beplantede områder både inne
og utenfor, samt en meget spe-
siell takkonstruksjon. Senteret
går over tre plan, og har stor
egen parkeringsgarasje i undere-
tasjen. 

Er det på tide å fornye garder-
oben? På tide å finne fram
vårtøyet - og på tide å nyte en
hel dag med å "shoppe" plagg i
nye og spennende vårfarger? Da
er Centro Comercial Habaneras
stedet for deg -  Torreviejas nye
handlesenter!

Bedre shopping i Torrevieja
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Erfaring med flytting og transport til Spania siden 1968
Vi kjører fra Scandinavia til

Frankrike - Spania - Mallorca - Kanariøene
Nå også direktebil til Sverige hver 14-dag.

SPANIA
Kontor tlf: 966 895 291 Fax: 966 896 656 Vakt tlf: 600 55 22 44
E-mail: spania@flyttekompaniet.com

NORGE
Flyttespesialisten Norge a/s • N-3113 Tønsberg
Tlf. Norge 0047 330 400 66 • Fax 0047 330 400 67 •  Vakt tlf: 0047 415 32 415
E-mail: norge@flyttespesialisten.com

• Vi har stort lager i Alfaz del Pi, Marbella og Tønsberg
• Vi ordner alle dokuementer, pakker og lagrer.
• Vi utfører alle dokumenter, pakker og lagrer.
• Vi utfører alle slags flytteoppdrag inn/utland.
• Vi utfører også lokalflytting på Costa Blanca/Costa del Sol.
• Vi kjører hver tirsdag mellom Norge og Spania.

• Vi har stort lager i Alfaz del Pi, Marbella og Tønsberg
• Vi ordner alle dokuementer, pakker og lagrer.
• Vi utfører alle dokumenter, pakker og lagrer.
• Vi utfører alle slags flytteoppdrag inn/utland.
• Vi utfører også lokalflytting på Costa Blanca/Costa del Sol.
• Vi kjører hver tirsdag mellom Norge og Spania.

Spansk funn gir kreft-håp
Spanske forskere har
oppdaget og isolert
det de kaller et
«nøkkel-molekyl»
som kan få stor
betydning i kampen
mot kreft.

Molekylet, som har fått
det krigerske navnet
IRAK-M, opptrer

som en slags hissig «brems»
vis-à-vis immunforsvaret, slik
at menneskekroppen selv ikke
klarer slå ned kreften.

Når dette molekylet nå er fun-
net, gjenstår det å finne ut hvor-
dan IRAK-M kan passiviseres
på en effektiv måte slik at krop-
pen selv kan ta opp kampen mot
kreftcellene.

- Vår oppdagelse vil åpne
dørene for nye typer kreftbehan-
dling, i tillegg til de tradis-
jonelle metodene som kirurgi,
stråling og cellegift, sier Dr.
Eduardo Lopez-Collazo til El
Mundo.

- Men selv om det er grunn til å
juble, vil det fortsatt ta minst
fem år før oppdagelsen av dette
molekylets funksjon får prak-
tisk anvendelse på kreftpasien-
ter, mener han.

GGJJEENNNNOOMMBBRRUUDDDD

Det som kan bli et gjennom-
brudd i kampen mot folkesyk-
dommen kreft, er omtalt i siste
nummer av det prestisjetunge
vitenskapelige tidsskriftet «The
Journal Immunology».

- Vi tror altså vi har funnet ut
hvorfor kroppen selv ikke klarer

å forhindre at en kreftsvulst
vokser, sier den kubanskfødte
legen og forskeren Eduardo
Lopez-Collazo.

- Ved å analysere «toleransen»
til immunsystemet mot syv
ulike svulsttyper, har vi funnet
ut at mengden av IRAK-M øker
dramatisk når kroppen selv
forsøker å drepe de syke cel-
lene. Konsekvensen er at krop-
pens egne «politiceller» må gi
opp mot svulsten.

- Men når vi reduserer mengden
av dette molekylet gjennom
manipulasjon, ser vi at kroppen
selv kan bekjempe kreftcellene.

Konklusjonen på oppdagelsen
er altså at immunforsvaret gir
opp mer eller mindre automa-
tisk fordi «molekyl-bremsen»
trer i kraft når den værer en
svulst. Fjernes bremsen, slåss

kroppens egne celler mot
kreften.

MMOOLLEEKKYYLLBBRREEMMSSEE

Lopez-Collazo og hans team har
brukt celler fra hele syv ulike og
ondartede svulsttyper til sine
forsøk: Tarmkreft, brystkreft,
hudkreft, leverkreft, lymfekreft,
livmorhalskreft og en spesiell
hjernekreft. Og resultatet er det
samme. Derfor mener de at
IRAK-M er et såkalt «nøkkel-
molekyl» som bremser krop-
pens egen kamp, uansett kreft-
type.

- Vi tror dette er en slags uni-
versell mekanisme, sier forsker-
gruppen. [VG]



26 S PA N I A P O S T E N

MMaannddaagg  2211..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Kjendisjakten

11.00 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.55 Matiné: Lillefot og

vennene hans II - Den forbudte

dalen

13.10 Halvsøstre

13.35 Globus 2: Fantastiske

Afrika

14.30 Gylne tider

15.30 Matiné: På eventyr med

Ragtime

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Maina Sofie og jakten på

gullreinen - Premiere!

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Et år for livet

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Fagerstrand

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 TV 2-nøttene - løsning

21.40 TV 2-nøttene

21.55 Påskekrim: Arr i sjelen

22.45 Alt for Norge - Premiere!

23.15 Nyhetene

23.25 Sporten

23.35 Været

23.45 The District

00.30 Senkveld med Thomas

og Harald

01.30 NYPD Blue

02.15 Sporten

02.30 Været

TTiirrssddaagg  2222..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Kjendisjakten

11.00 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.55 Matiné: Lillefot og

vennene hans 3 - Gleden ved å

gi

13.10 Halvsøstre

13.40 Globus 2: Fantastiske

Afrika

14.35 Gylne tider

15.35 Matiné: En gutt som

Hodder

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Maina Sofie og jakten på

gullreinen

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Et år for livet

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Jeg gjør hva som helst

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 TV 2-nøttene - løsning

21.40 TV 2-nøttene

21.55 Påskekrim: Arr i sjelen

22.45 Kongen av Queens

23.15 Nyhetene

23.25 Sporten

23.35 Været

23.45 UC: Undercover

00.30 Queens Supreme

01.20 Kampen mot terror

02.15 Sporten

02.25 Været

OOnnssddaagg  2233..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Kjendisjakten

11.00 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.55 Matiné: Lillefot og

vennene hans 4 - Reisen gjen-

nom tåkedalen

13.15 Globus 2: Fantastiske

Afrika

14.10 Gylne tider

15.10 Matiné: Jack

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Maina Sofie og jakten på

gullreinen

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Et år for livet

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Bak kulissene: Jeg gjør

hva som helst

20.30 TV 2 hjelper deg

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 TV 2-nøttene - løsning

21.40 TV 2-nøttene

21.55 Påskekrim: Mord og

mysterier

22.50 Smittejegerne

23.40 Nyhetene

23.50 Sporten

00.00 Været

00.10 60 Minutes

01.00 Angel

01.45 Sporten

02.00 Været

TToorrssddaagg  2244..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Alle elsker Raymond

10.55 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.50 Matiné: Anastasia

13.25 De siste kongelige

14.25 Globus 2: Fantastiske

Afrika

15.20 Matiné: Du er sprø

Marikken

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Påskevandring -

Premiere!

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Et år for livet

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Den tredje mann

21.00 Nyhetene og Sporten

21.15 Været

21.25 TV 2-nøttene - løsning

21.30 TV 2-nøttene

21.45 Påskekrim: Mord og

mysterier

22.40 Alle elsker Raymond

23.10 Ja, kjære

23.35 Angel

00.25 Når ubåter forliser

01.25 Kampen mot terror

02.20 Været

FFrreeddaagg  2255..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Alle elsker Raymond

11.00 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.55 Film: Jesus Christ

Superstar

13.50 Et himla liv

14.20 Globus 2: Fantastiske

Afrika

15.15 Matiné:Tango til sjøs

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Påskevandring

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Et år for livet

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Kurt Nilsen

21.00 Nyhetene og Sporten

21.15 Været

21.25 TV 2-nøttene - løsning

21.30 TV 2-nøttene

21.45 Påskekrim: Mord og

mysterier

22.40 Film: Suffløsen

00.25 Film:Thirteen

Conversations About One Thing

02.10 Været

LLøørrddaagg  2266..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Young riders

11.20 Familiesagaen De syv

søstre

11.50 Matiné: Hjelp, jeg er en

fisk!

13.10 60 Minutes

14.00 Ett minutt med Stan

Hooper

14.25 Fagerstrand

15.25 Film: Emil i Lønneberget

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 TV 2 hjelper deg

18.00 Maina Sofie og jakten på

gullreinen

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Nidarosdomens guttekor

19.25 Film: Shrek

21.00 Nyhetene og Sporten

21.15 Været

21.25 TV 2-nøttene - løsning

21.30 TV 2-nøttene

21.45 Påskekrim: Mord og

mysterier

22.40 Film: Disappearance

00.15 Film: Abyss

03.05 Været

SSøønnddaagg  2277..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Dr.Quinn

11.20 Familiesagaen De syv

søstre

11.50 Matiné: A Hard Day`s

Night

13.20 Jeg gjør hva som helst

14.25 Gylne tider

15.25 Matiné: Mormor og de

åtte ungene i byen

17.05 TV 2-nøttene - løsning

17.10 TV 2-nøttene

17.30 Et himla liv

18.00 Påskevandring

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Globus 2: Fantastiske

Afrika

20.00 Gutta på tur

21.00 Nyhetene og Sporten

21.15 Været

21.25 TV 2-nøttene - løsning

21.30 TV 2-nøttene

21.45 Film: Crocodile Dundee II

23.40 The District

00.25 Robbie Williams live

01.55 Været

MMaannddaagg  2288..  mmaarrss

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Alle elsker Raymond

10.55 Globus 2: Fantastiske

Sør-Amerika

11.50 Matiné:Vekk ikke musen

som sover

13.25 Når ubåter forliser

14.25 Globus 2: Fantastiske

Afrika

15.20 Film: Karlsson på taket

17.00 TV 2-nøttene - løsning

17.05 TV 2-nøttene

17.20 TV 2-nøttene - løsning

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Alt for Norge

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 Nabofeiden

19.30 Hotel Cæsar

20.00 TV 2s artistgalla

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 TV 2s artistgalla - fortset-

ter

22.30 Gatebarnas engel

23.00 Alt for Norge

23.30 Nyhetene

23.40 Sporten

23.50 Været

00.00 The District

00.45 NYPD Blue

01.35 Sporten

01.45 Været

TTiirrssddaagg  2299..  mmaarrss

06.28 God morgen, Norge!

09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!

12.00 Linc`s bar og grill

12.35 Cheers

13.05 Home and away

13.30 Tre søstre

13.55 Dr.Quinn

14.45 MacGyver

15.40 Home and away

16.05 Rollebytte

16.35 Venner for livet

17.00 Pizzagjengen

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Absolutt underholdning

18.20 Været

18.30 Nyhetene og Sporten

18.55 Tabloid

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Jeg gjør hva som helst

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 Frustrerte fruer

22.25 Joey

22.50 Kongen av Queens

23.20 Nyhetene

23.30 Sporten

23.40 Været

23.50 De siste kongelige

00.45 Queens Supreme

01.35 Ambassadør: I hardt vær

02.30 Absolutt underholdning

02.55 Sporten

03.05 Været

OOnnssddaagg  3300..  mmaarrss

06.28 God morgen, Norge!

09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!

12.00 Tabloid

12.35 Cheers

13.05 Home and away

13.30 Tre søstre

13.55 Dr.Quinn

14.45 MacGyver

15.40 Home and away

16.05 Rollebytte

16.35 Venner for livet

17.00 Pizzagjengen

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Absolutt underholdning

18.20 Været

18.30 Nyhetene og Sporten

18.55 Tabloid

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Idol - Ekstra

20.30 TV 2 hjelper deg

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 Holmgang

22.30 Smittejegerne

23.20 Nyhetene

23.30 Sporten

23.50 Været

00.00 60 Minutes

00.50 Angel

01.35 Diamanthandel

02.35 Absolutt underholdning

03.00 Sporten

03.20 Været

TToorrssddaagg  3311..  mmaarrss

06.28 God morgen, Norge!

09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!

12.00 Tabloid

12.35 Holmgang

13.30 Home and away

13.55 Dr.Quinn

14.45 MacGyver

15.40 Home and away

16.05 Rollebytte

16.35 Venner for livet

17.00 Pizzagjengen

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Absolutt underholdning

18.20 Været

18.30 Nyhetene og Sporten

18.55 Tabloid

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Fagerstrand

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 Rikets røst med Otto

Jespersen

22.30 Alle elsker Raymond

22.55 Ja, kjære

23.25 Nyhetene

23.35 Sporten

23.45 Været

23.55 Angel

00.40 Film:The King is Alive

02.30 Absolutt underholdning

02.55 Sporten

03.05 Været

FFrreeddaagg  11..  aapprriill

06.28 God morgen, Norge!

09.30 Nyhetene

09.45 Kjendisjakten

10.10 God morgen, Norge!

12.00 Tabloid

12.35 Cheers

13.05 Home and away

13.30 Tre søstre

13.55 Dr.Quinn

14.45 MacGyver

15.40 Home and away

16.05 Rollebytte

16.35 Venner for livet

17.00 Pizzagjengen

17.30 Hotel Cæsar

18.00 Absolutt underholdning

18.20 Været

18.30 Nyhetene og Sporten

18.55 Tabloid

19.30 Hotel Cæsar

20.00 Idol

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.35 Idol - resultater

22.05 Senkveld med Thomas

og Harald

23.05 Snille piker leker mest -

Premiere!

23.30 Nyhetene

23.40 Sporten

23.50 Været

00.00 Film: Dommen

02.05 Rikets røst med Otto

Jespersen

03.00 Absolutt underholdning

03.25 Sporten

03.35 Været

LLøørrddaagg  22..  aapprriill

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Young riders

11.20 Familiesagaen De syv

søstre

11.55 TV 2 hjelper deg

12.25 Fagerstrand

13.25 Gaffa

14.00 Idol - Ekstra

14.30 Idol

15.30 Idol - resultater

16.00 TV 2s artistgalla

18.00 Gatebarnas engel

18.30 Nyhetene

18.45 Magasinet

19.10 Sporten

19.20 Været

19.30 Spillmagasinet

20.00 Hilde og Brede Show

20.30 God kveld, Dagfinn!

21.00 Nyhetene

21.10 Været

21.15 Sporten

21.35 I skuddlinjen

22.25 God kveld, Norge!

22.55 Film: Sweepers

00.30 Anolit

01.00 Film: Soul food

02.55 Magasinet

03.20 Sporten

03.40 Været

SSøønnddaagg  33..  aapprriill

07.00 TV 2 Junior

10.00 Lassie

10.30 Spillmagasinet

11.00 Familiesagaen De syv

søstre

11.30 Et himla liv

12.00 Jeg gjør hva som helst

13.00 SportsXtra: Sykkel:

Flanderen Rundt

13.20 SportsXtra: Formel 1

13.30 SportsXtra: Formel 1

15.00 SportsXtra: Sykkel

15.10 SportsXtra: Sykkel

16.30 SportsXtra: Håndball

17.00 SportsXtra: Håndball

17.30 Et himla liv

18.00 FotballXtra

18.30 Nyhetene og Sporten

18.50 Været

19.00 FotballXtra

20.00 Gutta på tur

21.00 Nyhetene

21.20 Været

21.25 Sporten

21.40 24 - Sesongstart!

22.30 24

23.15 God kveld, Norge!

23.45 The District

00.30 Latin Grammy Awards

2003

02.10 Sporten

02.25 Været
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MMaannddaagg  2211..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.15 Gremlins 2
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ Lov og rett
i Hollywood
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Motepolitiet
20.30 Big Brother
21.30 Kandidaten
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Smallville
23.35 Lokale sendinger/ Paparazzi i
Hollywood
00.05 Big Brother
01.05 Buffy
01.55 Aktuelt og Været
02.10 Magnum, p.i.
03.00 Mess-TV natt

TTiirrssddaagg  2222..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.25 Torrente - Lovens dumme
arm
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ Lov og rett
i Hollywood
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Bolig til salgs
20.30 Big Brother
21.35 C.S.I.
22.30 Aktuelt og Været
22.45 C.S.I.: Miami
23.35 Lokale sendinger/ Papparazzi
i Hollywood
00.05 Big Brother
01.05 Buffy
01.55 Aktuelt og Været

02.10 Magnum, p.i.
03.00 Mess-TV natt

OOnnssddaagg  2233..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.20 Hopp i vulkanen
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ Kjendisliv
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Ekstrem rengjøring
20.30 Big Brother
21.35 LOST
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Deformert ansikt
23.45 Lokale sendinger/ Paparazzi i
Hollywood
00.15 Big Brother
01.15 Buffy
02.05 Aktuelt og Været
02.20 Magnum, p.i.
03.10 Mess-TV natt

TToorrssddaagg  2244..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.20 Doc Hollywood
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ Kjendisliv
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Håpet fra nord
20.30 Big Brother
21.30 Påskegrøss: Stephen Kings
Rose Red
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Stephen Kings Rose Red
23.25 Lokale sendinger/ Paparazzi i
Hollywood
23.55 Big Brother
00.55 Buffy
01.45 Aktuelt og Været
02.00 Magnum, p.i.
02.50 Mess-TV natt

FFrreeddaagg  2255..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.45 Beethoven 3
11.20 Very Annie Mary
13.05 Slipp Willy fri
15.00 MTV Cribs

15.25 Gilmore Girls
16.10 Steg for steg
16.40 What I Like About U
17.05 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ Kjendisliv:
Friends-stjernene
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
18.55 Oliver's Twist
19.20 Resten av dagen
21.30 Påskegrøss: Stephen Kings
Rose Red
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Stephen Kings Rose Red
23.20 Lokale sendinger/ Papparazzi
i Hollywood
23.50 LOST
00.35 Buffy
01.20 En midtsommernattsdrøm
02.00 Aktuelt og Været
02.15 En midtsommernattsdrøm
03.25 Mess-TV natt

LLøørrddaagg  2266..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.20 Breakfast Club
11.00 MTV Cribs
11.30 Elsk meg eller stikk
13.15 Slipp Willy fri 2
15.00 Jesse
15.30 Dharma & Greg
16.00 Will & Grace
16.30 Hjemme alene
17.00 WOW
17.30 Motepolitiet
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Uke-Aktuelt
18.30 Slankekrigen
19.30 Kandidaten
20.30 Big Brother
21.30 Påskegrøss: Stephen Kings
Rose Red
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Stephen Kings Rose Red
23.25 Big Brother
00.25 American Gothic
01.15 Ærens blodige mark
03.00 Aktuelt og Været
03.15 Ærens blodige mark
04.10 Mess-TV natt

SSøønnddaagg  2277..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
09.30 Screwed
11.00 MTV Cribs
11.30 Superman 2
13.35 Slipp Willy fri 3
15.00 MTV Cribs
15.25 Jesse
15.55 Dharma & Greg
16.20 Will & Grace
16.45 Hjemme alene
17.10 Smallville
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Fantastiske kjendishjem
19.00 Shakespeare in Love
21.00 Big Brother Direkte
22.30 Aktuelt og Været
22.45 WOW
23.15 Lokal-TV / The Job
23.45 Big Brother Direkte
01.05 Heat
02.00 Aktuelt og Været

02.15 Heat
04.10 Mess-TV natt
07.05 Mess-TV
09.35 Flintstones i Viva Rock Vegas
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger/ The
Fabulous Life of...
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger/
Drømmehjemmet
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Motepolitiet
20.30 Big Brother
21.30 Kandidaten
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Smallville
23.35 Lokale sendinger/ Lov og rett
i Hollywood
00.05 Big Brother
01.05 Buffy
01.55 Aktuelt og Været
02.10 Magnum, p.i.
03.00 Mess-TV natt

TTiirrssddaagg  2299..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Premiere: Grønne fingre
20.30 Big Brother
21.35 C.S.I.
22.30 Aktuelt og Været
22.45 C.S.I.: Miami
23.35 Lokale sendinger
00.05 Big Brother
01.05 Buffy
01.55 Aktuelt og Været
02.10 Magnum, p.i.
03.00 Mess-TV natt

OOnnssddaagg  3300..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U

17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 Ekstrem rengjøring
20.30 Big Brother
21.35 LOST
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Verdens sterkeste gutt
23.45 Lokale sendinger
00.15 Big Brother
01.15 Buffy
02.05 Aktuelt og Været
02.20 Magnum, p.i.
03.10 Mess-TV natt

TToorrssddaagg  3311..  MMaarrss
07.05 Mess-TV
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Ekstrem forvandling
20.00 10 dager - 10 år yngre
20.30 Big Brother
21.30 SOS barnevakten
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Cold Case
23.35 Lokale sendinger
00.05 Big Brother
01.05 Buffy
01.55 Aktuelt og Været
02.10 Magnum, p.i.
03.00 Mess-TV natt

FFrreeddaagg  0011..  AApprriill
07.05 Mess-TV
11.05 What I Like About U
11.35 Søstre
12.25 Glamour
12.50 Glamour
13.20 Millionæren
14.20 Providence
15.10 Gilmore Girls
16.00 Steg for steg
16.30 What I Like About U
17.00 MTV Cribs
17.25 Filmquiz
17.30 Lokale sendinger
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Bymagasinet
18.30 Lokale sendinger
19.00 Monstergarasjen
20.00 Myten Atlantis
21.00 Dusørjegeren
21.30 Bedazzled - Fanden er løs
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Bedazzled - Fanden er løs
23.30 Lokale sendinger
00.00 LOST
00.50 Buffy
01.40 Beetlejuice

02.10 Aktuelt og Været
02.25 Beetlejuice
03.35 Mess-TV natt

LLøørrddaagg  0022..  AApprriill
07.05 Mess-TV
11.30 MTV Cribs
12.00 Cooper og gjengen
12.30 Under samme tak
13.00 Under samme tak
13.30 Så lite tid
14.00 Fresh Prince i Bel Air
14.30 Eve
15.00 Jesse
15.30 Dharma & Greg
16.00 Will & Grace
16.30 Hjemme alene
17.00 Premiere: Sexy Girl
17.30 Motepolitiet
18.00 Aktuelt og Været
18.15 Uke-Aktuelt
18.30 SOS barnevakten
19.30 Kandidaten
20.30 Big Brother
21.30 Beautiful Joe
22.30 Aktuelt og Været
22.45 Beautiful Joe
23.35 Big Brother
00.35 American Gothic
01.25 Parting Shots
02.00 Aktuelt og Været
02.15 Parting Shots
03.25 Karaokekampen

SSøønnddaagg  0033..  AApprriill
07.05 Mess-TV
11.40 MTV Cribs
12.10 Cooper og gjengen
12.40 Under samme tak
13.10 Under samme tak
13.40 Så lite tid
14.10 Fresh Prince i Bel Air
14.40 Eve
15.10 Jesse
15.40 Royal League: Magasinet
15.55 Royal League: Vålerenga - IFK
Gøteborg
18.00 Aktuelt og Været
18.20 One Tree Hill
19.10 Gilmore Girls
20.00 Premiere: Jamies skolemat
21.00 Big Brother Direkte
22.30 Aktuelt og Været
22.45 WOW
23.15 Lokal-TV / The Job
23.45 Big Brother Direkte
01.15 Alt hva hjertet begjærer
02.00 Aktuelt og Været
02.15 Alt hva hjertet begjærer
03.15 Mess-TV natt
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Semana Santa
- Den hellige uke

Semana Santa
- Den hellige uke

I Spania står tradisjon og
religion sterkt. Det er få
ting som binder spanjolene
til hverandre så sterkt som
nettopp disse to, kanskje
bortsett fra familiebånd.
Og påsken inneholder alle
disse tre elementene. I
Tarragona med sin rike 
historie, setter innbyggerne
sin stolthet i
Påskefeiringen.

Helligdommen med
Jomfru Maria bæres av
sterke menn, og den

skal bæres helt til den nærmest
overfylte katedralen, der den
høytidelig settes ned til foran
alteret. Til vakker korsang fort-
setter kirken å fylles, og til slutt
er det knapt nok mulig å flytte
seg. Den Hellige Jomfru stenkes
med vievann før messen tar til,
og det blir etter hvert stille i
kirken.

Og alle deltar. Barn helt ned i
femårsalderen går side om side
med gamle som knapt kan for-
flytte seg ved egen hjelp.

Kostymene er fargesprakende,
og alle deltagerne har en
høytidelig mine. Bortsett fra en
og annen småtass, som ser mer
forvirret ut en høytidsstemt.
Prosesjonen går gjennom hele
gamlebyen i en rute som har
vært brukt så lenge som noen
kan huske.

Etter messen begir folk seg til
sine hjem, eller til en av gamle-
byens mange restauranter for å
feire påskemåltidet, og plutselig
har vi den tidligere overfylte
plazaen for oss selv.

PPÅÅSSKKEE PPÅÅ CCOOSSTTAA BBLLAANNCCAA

Påsken feires i de så godt som alle småbyer og
“pueblos”. Noen byer gjør derimot mer ut av sin
“fiesta” enn andre. Vil du oppleve spansk påske kan
vi anbefale en av disse:

Santa Pola 20-03-2005 til 27-03-2005
Orihuela 20-03-2005 til 27-03-2005
Alicante 20-03-2005 til 27-03-2005
Crevillente 19-03-2005 til 28-03-2005
Callosa de Segura 19-03-2005 til 27-03-2005
Pilar de Horadada 18-03-2005 til 27-03-2005
Torrevieja 11-03-2005 til 04-04-2005
Elche 11-03-2005 til 28-03-2005
Alcoy 05-03-2005 til 27-03-2005

Kontakt ditt lokale turistkontor for detaljert program
og mer informasjon.

Semana santa i Elche
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•Kjøkken av beste kvalitet
•Sveitsisk kokk

Noen av våre spesialiteter:
Lam, “Carre de Cordero”, fersk fisk og utmerket kjøtt.

r e s t a u r a n t e  .  a l t e a

C/Mayor,5. Casco Antiguo. ALTEA . 96 584 20 78 . www.oustau.com

Åpent 12.00 - 24.00 stengt mandager
Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea
Tlf: 965 841 269

Prøv vår formiddagsmeny 14€, vin inkludert

Eneste indiske restaurant med “ekte” indisk eier. Født, oppvokst, og
opplært av ekspertene i Dehli. Opplev det magiske India: INDIA GATE

C/Gerona 2/15 (Benidorm) TEL: 636 059 785 
ÅPENT ALLE DAGER FRA 18.00

IINNDDIISSKK RREESSTTAAUURRAANNTT

Meny for to Forrett: “Onion Bahaji, Chicken Tikka,
Hovedrett: “Chicken Balti, Chicken Madras, rice and Naan.
Inkluderer en stor flaske vann, 2 øl eller en halv flaske vin.

SNORRE´s
MiniMarket

Du finner oss i Albir

- Stort utvalg av skandinaviske varer

- Stort utvalg av smågodt & chips

- Norsk & svensk sjokolade

- Diverse drikkevarer

- Norske wiener og røkte kjøttpølser

Avda. del Albir
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Cl/ Joaquin Rodrigo Nº 5 - Albir

(Paralellgaten til den Norske Bakeren)

Tel: 966 968 415

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt  samlet på
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og Internet-TV
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- “Spania-nordmenns” egen startside.

Ruller opp gigantisk hvitvask
Spanske etterforskere var mandag i ferd med å rulle opp et
gigantisk internasjonalt nettverk for hvitvasking av penger.
Nettverket kan ha forgreninger blant annet til Finland.

Ifølge det spanske nyhets-
byrået EFE skal hvitvaskin-
gen ha foregått gjennom det

store russiske oljeselskapet
Yukos. Datterselskapet Yukos
Finance BV i Marbella i Spania
eier selskapet Davy Process,
som tidligere het Kværner
Process Technology og var
norskeid.

Minst to finner mistenkes for å
være innblandet i den spanske
pengevasksaken, meldte det
finske nyhetsbyrået FNB. En av
disse, en kvinne i 60-årsalderen,
skal være anholdt, men det var
mandag ikke kjent om en mann
som også er involvert, er
pågrepet.

MMIILLLLIIAARRDDEERR

Spansk politi opplyste allerede
lørdag at det etterforsker mis-
tanker om hvitvasking av rundt
250 millioner euro, det vil si
over to milliarder kroner. Ifølge
innenriksdepartementet i
Madrid har pengene kommet til
Spania via Yukos.

Politiet i Costa del Sol-regionen
på den spanske middelhavskys-
ten har anholdt til sammen 41
mistenkte. Blant de pågrepne er
det spanjoler, franskmenn,
marokkanere, russere og
ukrainere, og flere av dem skal
være advokater og offentlige
tjenestemenn.

Ifølge nyhetsbyrået AFP kan
nettverket på verdensbasis ha

stått bak hvitvasking av mer
enn 600 millioner euro eller
nesten fem milliarder kroner.
Dette anslaget bygger på en
artikkel i den spanske avisen El
Pais, som mandag ikke røpet
hvor den hadde tallet fra.

OOGGSSÅÅ CCOOSSTTAA BBLLAANNCCAA

Politiet har arrestert tre
advokater i La Zenia like uten-
for Orihuela samt i Benissa
nord for Calpe. Det Marbella
bastert advokatkontoret hadde
filialer i begge disse byene på
Costa Blanca.

Politiet har beslaglagt en
mengde dokumenter og dataut-
styr fra advokatkontorene.
Også en rekke arkitekter og
flere eksterne advokater er
under etterforskning da politiet
har funnet ut at har jobbet “for

seg selv” i tilknytning til pros-
jektene og ikke på oppdrag.

MMIILLLLIIOONNVVIILLLLAA

Etterforskningen av kontoret i
Benissa avslørte at minst syv
selskaper registrert på samme
adressen har investert millioner
av Euro i eiendom i det
nærliggende området Moraira,
Teulada og Javea. Noen av
husene antas å ha en
markedsverdi på over to mil-
lioner euro.

SSTTIILLLLEE II RREETTTTEENN

Fernando del Valle, adokatkon-
torets leder måtte i retten i
Marbella hvor han satt i seks
timer uten å si noe som helst.
Fernando del Valle nektet å
svare på alle spørsmål.

[Aftenposten/SpaniaGuiden]

Flere advokater hos, DV Abogados i Benissa er nå arrestert med mistanke
om deltakelse i hvitvasking av millioner av euro.

Mystiske figurer var speilbilder
To mystiske skygger som så ut til å bevege seg inne i en brennende 
skyskraper i Madrid har fått både politi og folk flest i Spania til å undre seg.

Brannvesenet mener imi-
dlertid at det hele var et
speilbilde.

Skyggene ble filmet med et pri-
vat videokamera under brannen
i Windsor-tårnet i februar på et
tidspunkt da brannvesenet
hevdet at tårnet var evakuert.

Bildene ble sendt verden rundt
en uke senere og førte til speku-
lasjoner om det var mulige

brannstiftere eller tyver som var
filmet.

RREEFFLLEEKKSSJJOONN

Men brannvesenet sier det må
ha vært en refleksjon fra en
annen bygning like ved som
kunne skape inntrykk av at noen
befant seg i tårnet.

Bygningen ble overvåket hele
tiden, og det ble ikke på noe tid-
spunkt observert noen inne i tår-

net, ifølge brannvesenets
gransking. 



RREENNAAUULLTT MMEEGGAANNEE --  BBIILLLLIIGG
R. Megane, `98 mod. 2,0 L,
Automat, AC, 92.000 km.
God stand. Selges for kun €
5.000 Telefon: 690264727 

AAPPRRIILLIIAA RRSS  5500
Pent brukt sykkel, 2003 mod.
selges grunnet flytting
Telefon: 965887184 

RRIIMMEELLIIGG BBIILL

Renault 19 adagio. 1,4l. 94
mod. Selges rimelig grunnet
flytting Tlf: 965887184 

BBMMWW  ZZ33  11,,99  CCAABB
kun gått 45.000 km meget
pent vedlikeholdt sort metal-
lic med rødt skinninteriør
kun 14.000€ 607899999

JJEEEEPP  GGRRAANNDD CCHHEERROOKKEEEE

3,1 Td Limited. 1999 mod.
110000 km. skinnineriør, cd
veksler. Selges 19000 Euro
Telefon: 696884128 

0000  MMOODD..  RREENNAAUULLTT KKAANNGGOO

1.4 Norsk reg. Varebil. km
101.000.Reg. reim. er byttet
.Meget pen og god bil.
Selges eller byttes helst i
Spansk.reg. personbil. Ring
eller send mail. +47
90018115 eller Spansk
652011640 (Kanskje du skal
flytte tilbake til Norge?)
Telefon: 652011640 

SSCCOOOOTTEERR TTIILL SSAALLGGSS

Yamaha Slider 50, farge: gul.
Pent brukt. Står i Alfaz del
Pi. Tlf: +34 678 812 105 

BBOOBBIILL KKØØPPEESS

Jeg søker en BILLIG bobil.
Har du en så vill jeg køpe
den. Telefon: 620444005 

SSCCOOOOTTEERR TTIILL SSAALLGGSS

Yamaha Slider 50, farge: gul.
Pent brukt. Står i Alfaz del
Pi. Telefon: +34 678 812 105 

CCAABBRRIIOOLLEETT
BMW 328i 96 mod. Bla met.
originalt M3 stylet. Meget
pen bil, selges rimelig grun-
net flytting.
Telefon: 965887184 

TTIILLHHEENNGGEERR ØØNNSSKKEESS KKJJØØPPTT

Betaler kontant for middels
stor tilhenger i god stand (for
personbil). Ring 610 533 553
Telefon: 610 533 553 

SSYYKKKKEELL TTIILL SSAALLGGSS

Decathlon sykkel, 21 gir,
demping i sete og gaffel. Ny
pris 300 Euro, selges for 120
Euro. Tlf: +34 678 812 105 

FFLLYYTTTTEESSAALLGG

Vi flytter hjem, og selger
endel saker, alt nesten nytt:
PC m/17" LCD skjerm og
CD-brenner, PC-bord, 2 syk-
ler (passer til 12 år og
oppover), kommode(r), kon-
torbord, kontorstol, HP
Officejet skriver m/FAX,
scanner og kopifunksjon, 25"
Samsung TV, DVD/Video-
spiller og 1998 Chrysler
Stratus Cabriolet (gått kun
45.000km). Tlf: +47
97071313 / +34 965871007 

KKOONNTTOORREERR 8800--112200KKVVMM

Ønsker og leie kontorer 80-
120kvm i Albir-Altea-
Calpe.Movigusto SL.
Telefon: +47 90520069. 

SSNNEEKKKKEERR LLEEDDIIGG

Snekker ledig for oppdrag.
Allt innen innredningsarbeid,
fra hele kjøkken til skapin-
nreddning, garasjer og
hageskur til hele hus. Lovlig
registrert i Spania med dertil
hørende ansvar. Ring Ole
Lund på 687578377 eller
966726642.

NNOORRSSKKEE SSKKOOLLEENN II RR  OOJJAALLEESS

Gå videregående I rojales til
høsten? Norsk lærerfamilie
med studiepermisjon 05-06
Tilbyr tilsyn/ vertsskap av
elever i videregående som
skal bo uten foreldrene neste
skoleår. Kan tilby ulike løs-
ninger ift omfang av tilsyn-
soppdraget. Tilbyr også
avlastning natt/helg av barn
0- år. Tlf: 004795089249 

SSYYKKEEPPLLEEIIEERR 6600%%  VVÅÅKKEENN

NNAATTTT CENTRO ASISTEN-
SIAL NORUEGO søker : -
sykepleier med praksis innen
eldreomsor/ rehabilitering.
som tar ansvar,er fleksibel og
har godt har humør Vi kan
tilby :Trivlige arbeidsmiljø
med varierte oppgaver og
flinke medarbeiedere.
Spansk lønn. Senteret gir
tilbud om korttids rehabili-
tering til brukere fra Asker,
Bærum og Stavanger.
Ansettelsetid er minimum ett
år For informasjon
ring(0034) 966881930 og
spør etter Trine eller Britta.
Søknad sendes Centro
Asistensial Noruego, Calle
del Consell nr 2 03590 Altea
(Alicante) Spania innen 11-
03-05 vedlagt CV og kopier
av off.godkjenning, attester
og vitnemål (som ikke
returnereres
Telefon: 966881930

RRØØRRLLEEGGGGEERRBBEEDDRRIIFFTT II SSPPAANNIIAA

Seriøst og godt innarbeidet
rørleggerfirma vurderes solgt
på Costa Blanca. Stor kun-
dekrets og gode forbindelser.
Seriøse henvendelser på tlf:
0034 690 264 727
Telefon: 0034 690264727 

DDIIVVEERRSSEE SSEELLGGEESS

Berkel brødskjæremaskin
MKP-11 (Som ny). Nypris
NOK 37.000 Selges for
2500,- € 2 stk kaffetraktere a
40 kopper selges sammen for
40,- € 2 stk profesjonelle vaf-
feljern a 50,- € Tlf. 966 730
099 / 687 816 631

RREEKKKKEEHHUUSS SSEELLGGEESS

Alfaz del Pi Sentralt, pent og
rolig strøk, stue, spisestue, 2
soverom, bad, stor terrasse
og hage. Mye sol. Tlf: 965
888 022

LLEEIILLIIGGHHEETT SSEELLGGEESS AALLFFAAZZ

3 sov, garage, kjeller, utsikt
til hav og fjell m.m. 
636 720 303

OOAASSEE II AALLBBIIRR

Hus med 4 soverom, norsk
tv, sol hele dagen, fin hage,
Leies ut fra 01.11.05 til
30.05.06. 6500NOK pr. mnd.
Tlf: 0047 6918 5713

LLEEIILLIIGGHHEETT SSEENNTTAALLTT II AALLBBIIRR

til leie ,sentalt i Albir .3min
til alt ,hav usikt,4 etage,77
m2.2 sov,2 bad, stue,
kjøkken, vaskerom,verandra,
a/c. Telefon: +34 687670278 

LLEEIILLIIGGHHEETT BBEENNIIDDOORRMM

Renovered leilighet i sen-
trum. 1 sov. Kjökken, bad,
stor inglased ballkong.
Parabol. Möblert. 
Tel. 607 34 48 88

RREEKKKKEEHHUUSS 22  BBOOEENNHHEETTEERR

Særdeles bra rekkehus i Urb
Tossalet med gangavstand
Albir/Alfaz tilsalgs. Huset
har 2 boenheter.
Hovedleilighet har 5
soverom og to bad.
Utleieleilighet er ny og har
stue og 2 soverom.
Utleieleilighet betaler HELE
HUSET. Behjelpelig med
finansiering Pris 385.000
Euro Telefon: 004790920458 

RREEKKKKEEHHUUSS II SSOOMMMMEERR

Deilig rekkehus ledig i
skolens sommerferie.
Barnevennlig og stille urban-

isasjon. 3 soverom og 2 bad.
Meget høy standard og alt
utstyr til 6 personer.
Aircondition og felles pool.
Norsk TV/radio m.m. Pris pr.
uke NOK 3500, med alt
utstyr og forbruk inkludert.
Rabatt for lenger tid.
Telefon: 47 92260550 

AALLTTEEAA SSOOMMMMEERREENN 22000055!!
Flott villa til leie for ordens-
folk sommermånedene juni -
sept . Inneh bla 2 doble
soverom, 2 bad, stue, spises-
tue, kjøkken. Privat svømme-
basseng og BBQ, samt flott
opparbeidet hage. Fantastisk
utsikt til hav og fjell.
Beliggende i et populært og
rolig villaområde ca 4 km fra
Altea. Butikk, restaurant, bar
og tennisbane i gåavstand.
Leiepris etter nærmere avtale
Telefon: 0047 97955750 

GGAAMMLLEEBBYYEENN

Sjarmerende hus i gamle-
byen i La Villa Joyosa tilleie
et minutt fra strand. To bad to
soverom takterrasse
balkonger. Har også et studio
i underetasjen med plass til 1
til 2 personer.
Telefon: 004741632316 

LLAASS MMIIMMOOSSAASS,,
OORRIIHHUUEELLAA CCOOSSTTAA

Leilighet med to soverom
leies ut i april/mai og
august/september 2005. A/C,
sydvendt. Euro 150 pr.uke /
Euro 400,00 pr.mnd. pluss
strøm og sluttrengjøring. 
Tlf 626 053 245.

RREEKKKKEEHHUUSS

EEDDEENN,,  GGUUAARRDDAAMMAARR

Praktisk og koselig rekkehus
med 2 soverom, terasse i
front og stor takterasse til
leie. Boligen er på 1 etg. og
ligger i et rolig boligfelt.
Kort vei til butikk og restau-
rant. Bussforbindelse til
byen. Ordner henting på fly-
plassen. Ledig juni og aug.
2005. Tlf: 004738087060

LLEEIILL II GGUUAARRDDAAMMAARR LLEEIIEESS UUTT!!
Flott leilighet 150 m fra sen-
trumsstranda leies ut. Perfekt
til familie som skal gå på den
norske skolen i Rojales! 3
soverom, 2 bad. Stor takter-
rasse med flott havutsikt.
Fullt utstyrt. Heis,
muligheter for leie av garas-
je. Telefon: 0047-90207784 

RREEKKKKEEHHUUSSLLEEIILLIIGGHHEETT

LLAA MMAANNGGAA

Fremdeles noen ledige uker i
2005. Barnevennlig med
gåavstand til det
meste.Fellesbasseng med
flott uteområde v/prome-
nade. Telefon: 53417033 

LLOOSS AALLTTOOSS,,  SSEELLGGEESS

Don Sancho fase 5 no 75. lig-
ger dette nydelige store
rekkehuset. Inneholder 3 sov.
1 bad + gjestetoalett. bas-
seng. Uteplass, terrasse og
takterrasse, meget gode sol-
forhold. Prisantydning
180.000 euro. Pris kan
diskuteres ved hurtig
avgjørelse.
Telefon: +47 917 03 165 

LLAASS MMIIMMOOSSAASS,,  
OORRIIHHUUEELLAA CCOOSSTTAA

Leilighet med to soverom
leies ut i april/mai og
august/september 2005. A/C,
sydvendt. Euro 150,00
pr.uke/Euro 400,00 pr.mnd.
pluss strøm og slut-
trengjøring.
Telefon: 626 053 245 

BBOOLLIIGG TTIILL SSAALLGGSS

Bolig til salgs. Rioja 4 Meget
artraktiv bolig til salgs ved
VillaMartin Golfbane. 
Telefon: +47 91158849 

KKOORRTT//LLAANNGGTTIIDDSSUUTTLLEEIIEE

Las Mimosas,Orihuela
Costa. Leilighet med to
soverom leies ut i tidsrom-
met mars-mai og fra august
2005 og utover vinteren.
Norsk TV, A/C, sydvendt. E
150,00 pr.uke/E 400,00
pr.mnd. pluss strøm.
Telefon: 626053245 

EENNEEBBOOLLIIGG SSEELLGGEESS

Ligger i Los Balcones rett
utenfor Torrevieja sentrum.
Boligen er på 1 plan og
inneholder 3 sov. 1 bad, stor
tomt på 535 m2, gode sol-
forhold . Boligen er nylig
restaurert, hagen er beplantet
og flislagt. Selges møblert.
Prisantydning: 260.000 € +
off. avg. Tlf: +47 917 03 165 

LLOOSS AALLTTOOSS,,  TTOORRRREEVVIIEEJJAA

Stort, solrikt rekkehus selges.
4 sov, 2 bad, stort kjøkken
med spiselass og masse skap.
Stue med peis. Flere terrass-
er, parkering, norske tv
kanaler, drikkevannsfilter.
Flott utsikt og felles basseng.
Barnevennlig, nær service og
buss. Pris: € 190.000 Privat
salg!
Telefon: 0034 606678390 

FFIINN LLEEIILL PPLLAAYYAA FFLLAAMMEENNCCAA

2 soverom, bad, stue,kjøkken
og stor takterrasse m/flott
utsikt. Parabol med norske tv
og radio kanaler. 4 senge-
plasser og aircondition. Ca 5-
10 min gange til strand, 10
min kjøring til 3 golfbaner,
gangavstand til butikker,
restauranter, flott svømme-
basseng på området. Leies ut
for kortere og lengere peri-
oder. Kontakt Finn Hansen
tlf 92627015

UUTTHHYYRREESS  //  SSAALLJJEESS
ATICO - BELLAVISTA 2
sovrum, privat takterass m.
grill, dusch och fri utsikt
over berg/hav. balkong ,
hissar, pool, nara affarer.
kommunikationer m.m.
Langtidshyra eller kop.
Telefon: 96.5976764 

EEKKSSKKLLUUSSIIVV NNYY EENNEEBBOOLLIIGG

Til leie JULI/AUGUST 05 -
Ciudad Quesada (Torrevieja)
Ny stor enebolig med alle
fasiliteter, stort basseng, 8-10
soveplasser, elektronisk air-
cond, +++++++ masse mer.
Sydvendt med sol hele
dagen. Nært
strand/golf/badeland etc.
Telefon: 00 34 966716618 

EENNEEBBOOLLIIGG--PPAASSSSEERR FFOORR 22
FFAAMM.. Stor enebolig med alle
fasiliteter. Eget basseng, stor
hage, passer for to familier, 4
soverom mm. Sentralt og
usjenert Quesada.
Tlf: 649221878 

QQUUEESSAADDAA

Koselig enebolig med privat
basseng til leie. To sov. (4-6
sengeplasser), AC, skandi-
naviske TV kanaler. Kort veg
til golfbaner, badeland.
Gåavstand til restauranter og
butikker. 10 min. kjøring til
nydelige strender. 1/2 t til
Alicante og San Javier (
Murcia) Rolig veletablert
område. Telefon: 95887123 

AALLTTOOSS DDEE LLAA BBAAHHIIAA

2 stk. rekkehus, 2 sov. 1 bad,
takterrasse, kjempefine
uteplasser, gitter, alarm,
felles bassengområdet. Alle
fasiliteter i gangavstand.
Meget populært sted for
nordmenn, også mange
norske fastboende i området.
drøyt 2 km nord tor
Torrevieja sentrum.
Telefon: +47 917 03 165 

DIVERSEBIL & MC
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BOLIG
TILBYS

Costa Blanca - Nord
Marina Alta

BOLIG
TILBYS

Costa Blanca - Syd
Venga Baja
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Overskrift

Område/Sted

Annonsetype Bolig Tilbys Bil/Mc Diverse

Annonsetekst

Telefon

E-post

Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586, 03590 Altea (Alicante), Spania.
Eller benytt: Fax (+34) 647 734 389 eller Epost: red@spaniaposten.com

SKJEMA FOR RUBRIKKANNONSE�
C

SKRIV KORT MED STORE BOKSTAVER

Rubrikkmarkedet er gratis for privatpersoner. For å sette inn din annonse kan du gå til nettsiden: WWW.SPANIAGUIDEN.NO 
Velg “rubrikk” sett inn annonsen der så kommer den med i neste utgave av Spaniaposten. Har du ikke tilgant til Internet kan du bruke

dette skjemaet og sende oss pr. fax eller post. Unødig lange annonser tas ikke med Vi tar IKKE imot rubrikkannonser pr. telefon !

NØDNUMMER�
Ambulanse 112
Bomberos (brannvesen) 112
Guardia Civil 062
Policia Local 092

BBEENNIIDDOORRMM
Real Consulado de Noruega
Besøksadresse: Edificio Aurea, 6 A y B, C/ Pal 1

Åpningstider: 0900-1500 (man - fre)
Telefon: 96 585 21 07 y 96 585 21 66
Fax: 966 80 27 00

NORSKE KONSULATER�

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Real Consulado de Noruega
Besøksadresse: C/ Cañonigo Torres, 8

Åpningstider: 1000-1330 (man - fre)
Telefon: 96 670 45 01
Fax: 96 571 69 16

MMAALLAAGGAA
Real Consulado de Noruega
Calle Blasco de Garay 7

Åpningstider: 10.00 - 13.00 (man - fre)
Telefon: 952 210 331
Faks: 952 215 939

For å sette inn din rubrikk
annonse gå til:

wwwwww..ssppaanniiaagguuiiddeenn..nnoo//rruubbrriikkkk

LEILIGHETER SENTRALT BENIDORM
EN DEL LEILIGHETER SENTRALT I BENIDORM TIL LETE, 
FOR KORITIDS LEIE, ELLER HELASEIE.
MER INNFORMASJON PA TELLEFON 

96 586 1048 ELLER, 630448283

SSPPEECCIIAALL SSAALLEE
OYSTER 435 sailing yacht, ketch, 1985,

Lloyds 100A1, in excellent condition,
very solid construction, 3 yrs osmosis

warranty. Complete overhaul 2002.
Beautiful interiors, sleeps 9. Teak deck,

Volvo engine, new Hood sails, electric
winches. 185.000 euros direct from

owner. Lying Altea. Phone Tlf:
607773120 

Tysk kvalitet
Ferdig lagt på ditt gulv

Pris inkl. materialer 
og arbeide.

Tysk parkett

TLF/FAX 965 841 571  MOB 667878405 (Norsk)

Høy kvalitet, for kontorer, industribygg, barnehager,
venterom, hoteller, butikker og leiligheter.



Kjøp bolig trygt og enkelt med

og

Dette er bare noen av våre produkter. Kontakt oss for mer informasjon om vårt boligtilbud

Camilla Pettersen, Albir

650 679 154
playadelalbir@cisa.es

Lillian Audunhus, Torrevieja

619 115 895
aldeadelmar@cisa.es

For nærmere informasjon kontakt våre meglere i Spania og Norge:

Markedsført av DnBNOR Eiendom i Norge - Selges av CISA Grupo Bancaja i Spania

CISA Grupo Bancaja
Avda. Röentgen, s/n

03580, Torrevieja

CISA Grupo Bancaja
Avda. del Albir, 48 Edif. Scandia
03580, El Albir

Besøk oss på våre kontor i Albir og Torrevieja:

Bjørg Allum Fahlstrøm, Norge
Mob: (0047) 40 87 54 78 Kontor: (0047) 22 48 11 14
spania@noreiendom.no

www.dnbnor.no/eiendom
Kongensgt. 18
Postboks 451 Sentrum
0104 Oslo

www.cisa.es

Balcón de Altea

Fremdeles leiligheter tilgjengelige i fase I.
Fantastisk utsikt og beliggenhet.
Bare 100 meter fra stranden Playa de los Locos.
Kontakt oss for å se visningsleilighet.

Las Atalayas, Torrevieja

Beliggenhet: Altea
M2: Ca. 95 + terrasse
Soverom: 2
Byggeår: 2003/2004

Terrasse på hele 80 m² med 
fantastisk utsikt over Middelhavet.
Fellesområder med basseng og
paddle-tennis. Innendørs jacuzzi og
trimrom. Skipsgulv i alle rom.
Varmekabler. Må sees!

Pris 450.000€+omk.

Sierra Albir - Ny bungalow

Soverom: 3 
Bad: 2 
M2: Ca. 120 + garasje 
på ca. 60 m2.
Ny urbanisasjon i Sierra Albir. 
Gangavstand til strand og 
servicetilbud. Felles basseng 
og opparbeidet grøntareal. 
Kontakt oss for visning.

Pris  285.660 € + omk.

Isla de Altea

Soverom: 2 
Bad: 2 
M2: Ca. 94 

Leiligheten er helt ny.
Fellesområder med opparbeid-
ede grøntområder og basseng
for urbanisasjonen. Privat 
parkering og bod i låst kjeller.

Pris  288.500 € + omk.


