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Spanske skiresorts

GRATIS!GRATIS!

2.8 milliarder kroner, tre millioner
gjester, spektakulær arkitektur,
141 dagers folkefest. Barcelona

smeller til med en splitter ny
bydel til tidenes første kulturelle
OL Ambisjonene er enorme.
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VViill hheellsstt bboo ii SSppaanniiaa
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CCaassttiillllaa-LLaa MMaanncchhaa
���
��
��(�
������
���
��	
���
�
������
� ����
��� ����
�� �#
���
�
��
��)�


��
�*�
�	����
%�	��	������
������
�����
���#
�
�� +�,� �������
��� %
	� 
��

�

�
��-.�...���/�
��(�
������
0�� %�� ��� ������
� ��
	�


���
�
� �
������ "#� 	
�� ���
�

�	
� ���� �
����
�� ������

���

�
��
��������
�
���
��

Nå er det nok! Under dette
slagordet samler spanjolene seg nå,
etter å ha opplevd det verste terro-
rangrepet i et EU-land gjennom
tidene.  Uansett om det viser seg at
al-Qaida eller ETA er ansvarlige for
terroren på spanske lokaltog, har
Spania nå fått sitt 11. september - et
traume det vil ta årtier å komme
over og som kan få enorme kon-
sekvenser i tiden som kommer. 

SPANIAPORTALEN.NO
- Startsiden for nordmenn i Spania  

Trenger du leiebil ?

www.spaniaguiden.no/leiebil

- Enkelt
- Trygt
- Raskt

141 dagers folkefest141 dagers folkefest

Basta ya !Basta ya !



Spaniaposten - Spanias suverent største skandinaviske publikasjon Opplag: 12-15 000       Distribusjon: Costa Blanca, Mar menor & Costa del Sol

Annonsering:

Ta kontakt for priser eller se vår 
webside. Annonse materiell sendes pr
epost til: desk@spaniaposten.com

Avisen kommer ut hver 14. dag med unntak av ferier.
Pris for et abonnement er:

 72€ per år for abonnenter i Norge.
 49€ per år for abonnenter i Spania.

Du kan bestille ditt abb. på vår nettside eller send din adresse
til vår fax så vil du motta avisen sammen med en giro.

Bli abonnent

AALLTTEEAA::
Eso Es Cafe (V. havnen)
Casa Vital (I gamlebyen)
Papeleria Sevila

AALLBBIIRR::
Supermercado Mendoza
Supermercado Mercadona
Kirkesenteret
Det norske bakeriet
Yoel Albir (I hovedgaten)

AALLFFAASS DDEELL PPII::
Costa Blanca Bok & Musikk 
(V. Ajuntamento)
Supermercado Costa Blanca
Supermercado Mendoza
Den norske klubben
CAM banken
Norske skolen
Reuma Sol
Yoely Alfaz del PI
(V. Ajuntamento)

BBEENNIIDDOORRMM::
Kirkesenteret
Restaurante El Escandinavo
Bosses

VVIILLAA JJOOYYOOSSAA::
Presna - Pedero Llloret Marcet
Villa International Assistance
Solgården

GGRRAANN AALLAACCAANNTT::
Den Norske Klubben
CAM Banken

SSAANNTTAA PPOOLLAA
Hipermercado Amika
Poseidon Presna

GGUUAARRDDAAMMAARR
Extranjero Bar/Restaurante

LLAA MMAATTAA
Saga Travel
Roy's Bar

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Den Norske Klubben
Los Arcos
Papeleria Baeza
Mas Amigos
Restautant Rosaleda
Cafe Hudik
Heidi Frisørsalong
Det norske konsulatet

VVIILLLLAA MMAARRTTIINN
Langenes Spaniahus

LLAA SSIIEESSTTAA
Kiosco La Siesta

CCIIUUDDAADD QQUUEESSAADDAA
Presten
Skolen

LLOOSS BBAALLCCOONNEESS
Kiosco Balcones

RROOCCIIOO DDEELL MMAARR
Bazar Kiosk

LLAA MMAANNGGAA
Roy's Bar
Firstline

FFUUEENNGGIIRROOLLAA
Den Norske Skolen
Barfod Eiendom
La's Kos'os
La Panera- Den Danske Baker 
El Mundo
Tre Kronor
Regina
Svenska Kliniken

HER FINNER DU SPANIAPOSTEN�
SSppaanniiaappoosstteenn ddiissttrriibbuueerreess ppåå oovveerr oovveerr hheellee CCoossttaa BBllaannccaa,, MMaarr
MMeennoorr oogg CCoossttaa ddeell SSooll.. HHeerr ffiinnnneerr dduu nnooeenn aavv sstteeddeennee dduu kkaann
hheennttee ddiitttt eekksseemmppllaarr aavv SSppaanniiaappoosstteenn..

Adresse i Spania:
SpaniaPosten
Aptdo. de Correo 586
03590 Altea (Alicante)
España
Deposito legal: A-155-2002

Utgiver:
DAVID TYCO

Redaktør: Ammouche, Kim

Epost: red@spaniaposten.com
Tlf: +34 966 885 802 (14.00-20.00)
Fax: +34 966 885 803

Web: www.spaniaposten.com
Trykk: SERVICIOS DE IMRESION DE LEVANTE, S.A.
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PP mindre pop
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Torturerer terrormistenkte? 
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Amerikanere

bekymret over

spansk vold 
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Bra år for
spansk film
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MMiijjaass

Offensiv mot ulovlig byggevirksomhet
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MMaaddrriidd

Dylan og Sting til Benidorm   

MMaallaaggaa
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AAllffaazz ddeell PPii

HHeennrriieettttee ��

Centro Comercial, La Florida, Orihuela Costa (ca. 5 km sør for Torrevieja)
Du finner butikken i 2. etg. over supermarkedet.

Åpningstid frem til 31, mars: Mandag - Fredag 10.00-16.00,
Lørdag 12.00-14.00 Tel/Fax. 965 32 69 70

Vi må flytte ut av våre lokaler - siste åpningsdag i butikken vil bli 31. mars.

- 20-40 % på garn, broderier, strikkepinner etc. 
- 10-20 % på bøker

Priseksempler:
SMART superwash 2,30 €
LANETT babyull 2,60 €
FUNNY pelsgarn 2,30 €

SVALE bom./silke/ 2,00 €
Mønsterhefter 3,00 €
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NORSK GARNBUTIKK
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VVaalleenncciiaa

Forlenger rullebane
til Americas Cup 
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VVaalleenncciiaa

Iberia kutter
serveringen 

Funnet død

Boreal Costa Blanca, S.L.  Bulevar de Los Músicos 11, Edif. Celio I - Albir

DDIINNEE SSKKAATTTTEEFFOORRPPLLIIKKTTEELLSSEERR II NNOORRGGEE//SSPPAANNIIAA??

Skattekspert på området norsk/spansk
skatterett hjelper deg med oversikt og 
overholdelse av dine skatteforpliktelser.
Setter også opp testamenter.

Kontakt Ragnhild Maria Talsnes på vårt kontor
man-fre kl. 10-12.00 eller ring for avtale.

Tlf 96 686 65 17 Mob 650 75 42 12

LIDL

AAvvddaa.. AAllbbiirr

BBuulleevvaarr ddee llooss MMúússiiccooss

�

Salg !

BBeenniiddoorrmm
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Nordmenn
alvorlig skadet

Lovens ensomme arm 
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Miriam Kristiansen
Fysioterapeut & Akupunktør
e-post: miriam@fysiakos.com

Unni Sponland Skulstad
Fysioterapeut

e-post: unni@fysiakos.com

Carrer Estrella Polar 37
03581 El Albir
Tel. 966 86 56 86
www.fysiakos.com

Ingen ventetid påakupunkturbehandling!Bestill nå!

Trygderefusjonsavtale

Bassengtrening!
Bestill fysikalsk behandling!

Kristiansen fysioterapi og trening
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Fett betalt
for smørsanger

Studie viser etterspørsel
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Nesten en million tyske familier vurderer å etablere seg i Valencia regionen
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GGUUIIDDEERR
Her finnes våre guider
ned nyttig konkret
informasjon rundt det å
bo i Spania for kortere
eller lengre tid.
Kjøpe/leie bolig, starte
firma etc.

LLEEIIEEBBIILL
SpaniaGuiden samar-
beider med flere
leverandører av leiebil
over hele Spania og her
kan du reservere din
leiebil raskt og enkelt.

NNYYHHEETTEERR
Siste saker fra
nyhetsbildet i Spania.
Samt relevante saker
fra Norske Medier

NNYYHHEETTSSBBRREEVV
Hold deg oppdatert med
SpaniaGuiden’s nyhets-
brev som sendes ut 2-3
ganger hver måned og
inneholder utdrag av
nyheter og artikler fra
SpaniaGuiden som har
blitt publisert siden siste
nyhetsbrev. 

RREEGGIIOONNEERR
Her finner du artikler og
reportasjer fra og om
Spanias forskjellige
regioner.

SSØØKK
Let i tidligere publiserte
artikler og finne artikler
om spesifikke emner,
steder etc.

ALT OM BO OG REISE I SPANIA
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TTEEMMAA:: Her finnes artikler samlet innenfor en rekke kategorier, Eiendom,
Spanias historie, jobb & utdanning, golf, festivaler, næringsliv & økonomi m.m.
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VI INNREDER BOLIGEN DIN I SPANIA

Vi er et norskeid innredningsfirma, ledet av erfarne
norske fagfolk innen møbel, interiør og kunst.

- Vi har et tett samarbeid med dyktige spanske møbelfabrikker
og innredningsleverandører.

- Vi skreddersyr interiøret slik du ønsker.
- Vi kan kjøper inn hele pakken for deg, møbler, tekstiler, lampe etc.
- Våre egne norske montører sørger for at alt kommer på plass.
- Våre priser og betingelser er meget konkurransedyktige.
- Vi stiller også ut og selger bilder, grafikk og verker av anerkjente

norske kunstnere.

Vi holder til like utenfor sentrum i La Nucia, på hovedveien mot
Benidorm, i det gule huset rett foran “Comercial Los Angeles”.

NORSTIL ART S.L.

Inger Nancy Skjerstad (+34) 678 780 496
Johan Hjellegjerde (+34) 651 182 543

E-mail: norstil@start.no
Fax (eFax): 0044 870 831 6826

Internet: www.norstil.no

PPAALLMMEETTRRÆÆRR OOGG FFRRUUKKTTTTRRÆÆRR TTIILL SSAALLGGSS!!
PPaallmmeerr:: Washingtonia: ca. 2 m høy (50 cm stamme): 10 €

Phoenix: ca 1,5 m høy: 10 €
Frukttrær: ca. 2 m høy: 50 €

SSttoorrtt uuttvvaallgg,, mmaannggee ssttøørrrreellsseerr.. LLeevveerriinngg oogg uuttppllaannttiinngg kkaann aavvttaalleess..

Mail: climotech@telefonica.net
Web: www.climotech.no

Ciudad Quesada 03170 Rojales
Tlf.: 965 725 568 Fax: 965 725 569

G�Pålitelighet
G�Service
G�Kvalitet

PIONEER klimaanlegg fra
950 € ferdig montert.

for kalkfritt vann
fra 224 €

Boligsøk på Internet...

Kolossal oppdagelse i Teruel
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Store tap for jordbruket
etter kuldebølge 

Direkte til og fra 
Skandinavia:

Barcelona
Alicante
Malaga

wwwwww..sstteerrlliinnggssppaanniiaa..ccoomm

SStteerrlliinngg
SSppaanniiaa..ccoomm

Trenger du leiebil ?

www.spaniaguiden.no/leiebil

- Enkelt
- Trygt
- Raskt
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Asociación Hispano-Nordica
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MARKEDER COSTA DEL SOL

MARKEDER COSTA BLANCA

Odd Fellow og Rebekka

&		��
���C����2
�
���������
�

�����
���D�I

���	���.+N.<�������+5�..
���	���<<N.<�������+5�..
���	���+3N.=�������+5�..
���	���.3N.3�������+5�..
)?�
�	��
��������
��*

���	���.,N.=�9���

��	�������++�..
������

�%���
����
�)����#�	
�*

%��

�
	I�1
�����
�
�9����
�
�	����!����0�H��(N�$��
����
�����<.
!���@�	
��"�

T�
����������	�
�
�
�
��
�������	�
�
���
�����
���
������
�� ���+N<����
���������
�
�����
���D������	�����
��
#����
�&		��
���C��
	�
��
��	
������#�����
	�	����
	
��
��

1�������(��

���
����	��
,���-��0�
�������!���12�2�2�3+�4

�
��"������������������!���12�*�+�(3*(
�	
�	�5�������������6��12�2�*�))1(

7���8��9���
������	�������2��++*�1)+3

1
��A��	
�8�#

�����
��(�
���8��� �

���
����
��
	�
��
���
����
������
���?���	��
���������������
��
������#�����
������

���
	�
��
����
����
����
��������������
�
	�:��
�����

���#����I�544�-+3�+34�

'����
����
�����	�������<.�..��#�����


��
�
����!������%
	

������
����������
�����
�
�������:��
������������������	���J

�����	������������	�	�
�����



7S PA N I A P O S T E N

�
�
�

���� � � ������ 	
 � � �����
�

� � � � � � � � �
������������	���
��
��������������
�����
���������������������
�

�������
�������������
������������
���� ��
���

 �����
���!"�#$$�%�&�'$�������"��$((���#�$)����$%#��%��&%�
������"�����*��
���
���
��+�����,��"�---+��
���
���
��+���

BBEEAATTEE LLYYSSTTAADD BBEEAATTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

VVii kkaann ttiillbbyy::

•Tolk
•Transport

•Hjemmesykepleie
•Sykepleie artikler

•Utleie av hjelpemidler

Kontakt Gunilla & Anne:

Anne (0034) 666 171 601
Gunilla (0034) 607 467 404

Fax (0034) 966 882 404

SSkkaannddiinnaavviisskk SSyykkeepplleeiiee SSeerrvviicceeSSkkaannddiinnaavviisskk SSyykkeepplleeiiee SSeerrvviiccee
Vi dekker Costa Blanca og Costa del Sol

� � � ���� ���	 � �� � 
 ���
 � � ��
 �� � �
� � � � 
�� � �� � �

�����������
���
�
���

�����
�������������
 �����
��	���
�	
	��	���!�������
����	�	
	������"��#�����"	��
�����	���	���	��������
!��	�����
�����
�	
�$%�&�
	������"��	��

�����
	��!�'���	
��
	����	�	
�����	�(


	�������������� ��!�� ���"#�"�


��"�"��"���!��$"
%&'�%%'�(()

*!"�+��"��',-''���./-''

)�	�*�
���#��!����	
��	�����
���������
��+&,

,���-��	��.�

���������	
������
������
�����
Boken omhandler skatter ved kjøp/salg, arv,testament,
helse,forsikringer, emigrasjon, oppholdstillatelse, årlige drifts-
omkostninger, skatteloven mellom Norge og Spania av 2001
m.m.  Pris kr 250+ porto.  For medlemmer av Spaniaklubben
gis kr 100,- i rabatt. Boken bestilles på wwwwww..aalleeccoo..nnoo
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Gastrocomer i Torrevieja
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Den syvende "Gastrocomer"-messen i Torrevieja ble avholdt
ved havnen fra 2. til 7. mars. Messen var vellykket i fjor, så
dette året var messen utvidet til hele 3000 m2 - med i alt 52
stands og 14 deltagende restauranter.

Vil helst bo i Spania
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Hva mener du om utsagnet
"jeg vil flytte hjem til
Norge hvis ektefelle/sam-
boer eller jeg skulel bli
hjelpe-/pleietrengende ?
24% Passer dårlig
32% Passer delvis
44% Passer Godt

Hva mener du om utsagnet
"dersom det var norske
tilbud om eldreomsorg i
Spania, ville jeg bli boende
i Spania selv om jeg skulle
behøve pleie og omsorg" ?
14% Passer dårlig
20% Passer delvis
66% Passer godt

Kilde: NOVA

En større undersøkelse utført av NOVA viser at de fleste
Spania-pensjonister vil bli boende dersom de får et tilbud om
eldreomsorg når det får behov for det. Men uten et slitk
tilbud vil rundt halvparten tilbake til Norge.



KKoonnttaakktt oossss ddeemmoonnssttrraassjjoonn eelllleerr pprriiss ppåå vviissuuaalliisseerriinngg aavv ddiitttt pprroossjjeekktt::
DDTT MMeeddiiaa - MMoobb:: 662277 881166 556699 •• TTllff::  996666 888811 000022 •• FFaaxx:: 996666 888855 880033

BILDER: Bildene viser en  3D visualisering av en rekke boliger som oppføres i
Alfaz del Pi av Soler Inmobilaria. Visualiseringen er laget på grunnlag av arkitektteg-

ningene  for boligen. og foto fra tomten.

33DD VViissuuaalliisseerriinngg33DD VViissuuaalliisseerriinngg
•• BBiillddeerr ffoorr pprriinntt
•• BBiillddeerr ffoorr wweebb
•• AAnniimmaassjjoonn ffoorr wweebb
•• AAnniimmaassjjoonn ffoorr vviiddeeoo
•• CCDD-RROOMM pprreesseennttaassjjoonn

• Foto-realisiske visning av boliger, med natturtro 
overflater, lys og skygge. Innvendig og utvendig 
med materialer etter spesifikasjon. 

• “Material tester” så man tydelig kan se hvordan boligen vil
fremtre med forskjellige typer, flater, fliser, taksten etc.

• Previsualisering av boliger og hele urbanisasjoner med siste
generasjons verktøy og med foto-realistisk resultat. Og legge
boligene inn i landskapet hvor de skal oppføres.

BILDER: Bildene viser en visualisering av enebolig som er under  oppføring nære
den norske skolen i Alfaz del Pi av Boreal CostaBlanca. Visualiseringen er laget på
grunnlag av arkitekttegningene for boligen. og foto fra tomten.

CCoolloonniiaa EEssccaannddiinnaavviiaa - SSoolleerr IInnmmoobbiillaarriiaa

NNoorruueeggaa ddeell SSooll - BBoorreeaall CCoossttaa BBllaannccaa
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NH HOTEL***** ALANDA
Boulevar Principe Alfonso von Hohenloe

N340 km 176,6, 29600 Marbella - Tlf: 952 899 600 Mob: 660 394 917

SALGETS SISTE DAGER:SALGETS SISTE DAGER:

TTepper 300x200 3900 epper 300x200 3900 €€

NÅNÅ KUNKUN 950 950 € € !!!!
EnorEnormt utvmt utvalg:alg: Nian,Nian, EsfEsfahan,ahan, BidjarBidjar,, TTabiz,abiz, Kashan,Kashan,
SarSarough,ough, ZieZieglergler,, Nepal,Nepal, Moud,Moud, ArArdebil,debil, KKoliai,oliai,
YYalameh,alameh, KirKirman,man, Zanjan,Zanjan, Birjand,Birjand, HerHeriz,iz, Kashan etcKashan etc ..

Slutten på en familietradisjon
Etter over 30år som selger av
persiske tepper må familien
avslutte av familiære og
økonomiske årsaker, men ført
må lageret med tepper til en
verdi av flere millioner må bort
på kort tid. Besøk oss og ta en
titt på vårt store vareutvalg
som er av første klasse. Du
finnner helt sikkert noe som
passer for ditt hjem !

Alt om eiendom i Spania: 
WWW.SPANIAGUIDEN.NO

Stadig flere senger i Benidorm
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Hotell i særklasse

Barrie og Tony har åpnet hotell med
homofil profil i Benidorm
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FN presset til å
utpeke ETA
FNs sikkerhetsråd ga etter for press fra spanske myndigheter, da
de anklaget den baskiske separatistgruppen ETA for å ha stått bak
terroraksjonen i Madrid.
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LOGRENDE- Spanias utenriksminister Ana Palacia, her side om side med USA’s Colin Powell, drev selv aktiv lob-
byvirksomhet via telefon, samtidig som de spanske FN-diplomatene avfeide alle antydninger om at Madrid-bombene
snarere bar preg av å være terrornettverket al-Qaidas verk. 

Nå er det nok! Under dette slagordet sam-
ler spanjolene seg nå, etter å ha opplevd det
verste terrorangrepet i et EU-land gjennom
tidene.  

Basta Ya!
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-Neppe ETA
Forsker Marianne Heiberg ved Norsk
Utenrikspolitisk Institutt har tatt doktorgrad
på ETA. Hun sier at terroraksjonen i
Mddrid ikke minner om ETAs vanlige
metoder.
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Kaldere Spania
Det vil nok ta en god stund før det spanske
samfunnslivet og politikken blir noenlunde
normalisert etter 11.03.04.  

++�����
�<..3������D�
�
��
�
�
�
	����	���
���
�
���
����
����

�� ���� ���� ��
���	�� :� ����
���
	
�
C� �̂��� ���� ��
� #�� 
�	
�� ���
%�	��	��#� �#��� 
�� 
#�� 	
�� ���� ��
����� ��	� #� �
�
�� 1
�� 
���
�

��
���
�� 
�� �� 
������ ��� ����


��
�

�
� ��� 	
�� 
��� ���

��
		� 
�� 
�D��� ���
�
���
� #
�����
��� %�
� ����
�� ��� �#
��
��	
��
��
���
�#���������	�
��	
��

1
�
��� 	
�� ��

�� 

�� ��� !�
Q��	�� 
�� ��
�������� 
�� �
����
�
��
�����
��
���������
��������
�

�� ������ #�� 
�	
�� ����
�� ���
��������������
�
�����
�����
��
���� ��� ���� ���� ����
�� ��� ����
�
�	
� �
������
���
��� ���� ��
���� 	
�� 	
����� ��
#� �D�
� 
�
�
�
����
� ���8���0�	
�
��
��

�#�������������#��
��
��
����
8�
��
�����������

��

�����
������ 
��
�� 
���
�� ��������
��
���
���	
��������D��������

1
�
����$! 
�#���������

��	

�#�
�����	���
����
���������
�

	
���	��������D������D��
�
����
��	���
�
�� 1
��
� ���� ����
� ���

����
��������������
������$! ��

���
�� ������� ��
���
�� �� ����
���
� ����
��	�
�� ��
� �� ������1

������
�
� �����
�
� �#	
� �
8�
�
����	� ��� ������� ���� ��
#
���� 
�
��
��� ���
��


��
9��

��
�

�
�
�����
�
���
�#
�����
��� �
�� 	
� ���� ���� 
�D��

���
����

���

��� 
�� 	
�� �#����
�	
� #� 


����	��� 	
�� 
���
�
� �
��
����
�
��������������

���#����
�
��
�
��� �
��������
�
�� ����� 
�
	� �
���		
�����������!@�����#�����
��� �D��

�� ����#�	
	���

�$! ���� 	
�� 
��� ���� 
��
		�
9��
��
� !@���� ���	
� �#� ����� �


�� 

��� �� ���
� ����


��
� ��
��������

��

����	������#	

�� ������	� ���� �$! ��� ����
�� �
:���� ���� ��� �#����� 	
�� 
���
�

�����	
��
������
��

911 dager siden 9/11
Terroraksjonen i Madrid skjedde nøyaktig 911 dager etter terroran-
grepene mot New York 11. september 2001. På engelsk skrives
datoen 9/11.  Politiet i Madrid fant samme kveld som angrepet, en
varebil med arabiske lydopptak fra Koranen og sprengningsutstyr.
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911: Angrepet skjer også 911 dager og 17 timer etter at to kaprede fly fløy
inn i Pentagon og tvillingtårnene i New York. 
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SSvveeiinn WWoojjee && KKaarrii KKlleepppp
JJEESSUUSS DDØØDDEE IIKKKKEE PPÅÅ KKOORRSSEETT
UUrreevvaannggeelliieett QQ
Boken tar for seg det siste som er oppdaget i utlandet rundt Jesu død,
blant temaene er likkledet i Torino, Jesu bror, Paulus som skapte
kristendommen og mye mer. Boken kjøpes hos Kristines Bokhandel i
Skandinavisk senter i Torrevieja. Pris 20€ wwwwww..bboorrgglluunndd..nnoo

Alt om eiendom i Spania: 
WWW.SPANIAGUIDEN.NO

Stappfullt fengsel  
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Staben ved fengselet Fontcalent protesterer
nå mot forholdene for de innsatte og sine
egne arbeidsvilkår ved fengselet. I løpet av
årets to første måneder har 500 mennesker
blitt sendt til Fontacalent for å sone.
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Dødelig spansk trafikk
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EN AV ATTEN: I Spania har hver 18. ulykke dødelig utfall.
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Avda. Alfred Nobel 121, 
Local 8, Torrevieja
Tlf: 96 570 67 99  

Fax: 96 570 54 01
e-mail: servicesenteret@sydenhus.com

�%��%�&'����(��%���%(��(�����)%���*+����
�%���������(��'�����,

��%--�%������������%�(����������)����.
�%�*�������%��)����%�����)�
	/�%�����0�������.
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TTAANNNNLLEEGGEE
aallllmmeennnnpprraakkssiiss

Vårt kontor i Torrevieja:

Implantater, kroner, broer, proteser, estetikk,
fyllinger, kjeveortopedi, bleking eller rens ?

Arne Mathisen  (Norsk kjeveortoped)
Dr. Pedro J. Amor Koole (Hollandsk tannlege)

Vi snakker norsk og engelsk
Åpent kl. 10.00 - 14.00

Avda. de la Libertad, 2, 4. etg. B
03180 Torrevieja
(Ovenfor Tivoli)

Tel / Fax: 965 717 512

Lege synsing
LLEESSEERRKKOOMMMMEENNTTAARR
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HHIILLDDEE RROOLLSSTTAADD

Hvorfor jeg deltok i Brennpunkt

LLEESSEERRKKOOMMMMEENNTTAARR
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RRAAGGNNAARR NNIILLSSEENN

- Startsiden for nordmenn i Spania

SPANIAPORTALEN.NO

Direkte til gang til norsk TV !
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For å få flyt i språket er det viktig å

kunne bruke preposisjonene.

Preposisjoner er de småordene som

sier noe om tings forhold til hveran-

dre; f.eks katten ligger UUNNDDEERR

bordet, hvor da under er preposisjo-

nen. Eksempler følger hvor vi tar

utganspunkt i de norske 

preposisjonene:

TTIILL
AA ¿Vas a la discoteca? Drar du til diskoteket? 

AA angir retning

FFRRAA
DDEE Soy de Noruega Jeg er fra Norge.

Soy hijo de mi madre Jeg er min mors sønn
DDee sier noe om herkomst.

UUNNDDEERR
På spansk brukes to forskjellige ord på norsk ville ha brukt kun uunnddeerr

DDuurraannttee Durante mi estancia en noruega.... Under mitt opphold i Norge...... 
som "i løpet av" på norsk, gjelder tid 

DDeebbaajjoo ddee El pajara muerto esta debajo de la jaula Den døde fuglen ligger under buret. 
Debajo de tilsvarer norsk under når det gjelder beliggenhet.

II//IINNNNEE II::
En El pajaro esta en la jaula Fuglen er i buret.

Estoy en mi casa Jeg er hjemme
EEnn sier noe om beliggenheten.

MMEELLLLOOMM

Entre La jaula esta entre los pajaros Buret er mellom de to fuglene. 
Estamos entre Calpe y Benissa Vi er mellom Calpe og Benissa.

GGJJEENNNNOOMM

Por El pajaro ha salido por la puerta Fuglen har fløyet ut gjennom døren.

PPÅÅ
En El pajaro esta en el culumpio Fuglen er på husken

Dette er noen av de mest brukte preposisjonene, men når man snakker om klokkeslett
og når man refererer til døgnets deler brukes preposisjonenen litt annerledes enn på norsk. 

A las siete de la tarde Klokken syv på ettermiddagen  

A brukes altid foran klokkeslett og de brukes når man angir deler av døgnet når det også er
angitt klokkeslett.

Por la noche På natten 
Por brukes når det angis deler av døgnet.

Når man på norsk sier at man ser på TV eller hører på radio brukes det på spansk ingen prepo-
sisjon; 
Ver la tele Se på TV

Spanske preposisjoner

OOMM UUKKEEDDAAGGEENNEE
LLUUNNEESS - mandag – Kommer av det latinske
Luna – måne. Mandag er altså månedagen.

MMAARRTTEESS - tirsdag – Kommer fra romernes
krigs- og korndyrkingsgud Mars.

MMIIÉÉRRCCOOLLEESS -onsdag – er markedsdagen.
Kommer fra romernes gud for handel –
Merkur.

JJUUEEVVEESS - torsdag – Kommer fra romernes
mektigste gud – Jupiter.

VVIIEERRNNEESS - fredag – Kommer fra romernes
gud for kjærlighet – Venus.

SSÁÁBBAADDOO - lørdag – er jødenes hellige dag kalt Sabbaten.

DDOOMMIINNGGOO - søndag – Kommer fra Dominus, som betyr herre, altså  Herrens dag.

MMIIÉÉRRCCOOLLEESS: Merkur er romernes gud for
handel,onsdag er markedsdagen.
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Castilla
La Mancha
Castilla
La Mancha
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TTEEKKSSTT:: MMAAGGNNAARR EENNEEBBAAKKKK MMAAGGNNAARR@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

ARAGON

NAVARRA

LA ROJA

MURCIA
ANDALUCIA

VALENCIA

CATALUÑIA

CASTILLA
LA MANCHA

EXTREMEDURA

CASILLA Y LEON

GALICIA
ASTURIAS

MADRID

CANTABARIA
PAIS VASCO

Cuenca, omkring 160 km øst for Madrid, er blant annet kjent for sine
påskeprosesjoner, merk hattene som utvandrere til Amerika tok med seg.

CUENCA

TOLEDO
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www.spaniaposten.com

Viste du kan laste ned tidligere utgaver av
Spaniaposten fra vår nettside ?

Alle utgaver av Spaniaposten legges ut på vår nettside i komplett elektronisk versjon
samtidig som den gis ut på papir. Du kan laste ned avisen og lese den på din PC.

SPANIAPOSTEN

- Nyheter fra norske og spanske aviser samt  samlet på
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og TV via internet
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- “Spania-nordmenns” egen startside.
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Det spanske imperiet kan deles inn i et oversjøisk imperi-
um og et europeisk imperium. Nabolandet Portugal
hadde vært det første europeiske land som hadde utviklet
en omfattende direkte sjøhandel uten om Europa i det
portugiserne ble det indiske havs fraktemenn. Men
Portugal kontrollerte ikke kystene av det indiske hav, og
kontakten mellom Portugal og den portugisiske virk-
somheten i det indiske hav var sjelden.

Det spanske imperiet
Spanias historie               Inkvisisjonen og utdrivelsene av de vantro

KAMP MOT DE HVITE: En indianerhøvding leder sine bueskyttere i krig.
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Vinner av forrige kryssord: Edel Røysland, Albir
Premien kan hentes hos Costa Blanca Bok og Musikk s.l. i Alfaz del Pi
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PPoossttnnrr:: ............................................................  PPoossttsstteedd:: ......................................................................................................

TTeelleeffoonn:: ......................................................................................................................................................................................................

LLøøssnniinngg oorrddggaattee:: ............................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................SSeenndd oossss sseettnniinnggeenn ii oorrddggaatteenn oogg vvæærr mmeedd ii ttrreekknniinnggeenn aavv eenn
bbookk ffrraa CCoossttaa BBllaannccaa BBookk oogg MMuussiikkkk
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Alt om eiendom i Spania: 
WWW.SPANIAGUIDEN.NO

Koselig enebolig (160 kvm), nær sentrum i ALBIR.
3 soverom, 3 bad, basseng, fin hage (600 kvm)

Fullstendig renovert, luksuriøs og velutstyrt.
445500..000000 €

Fase 2 i Noruega del Sol, nær den norske skolen
i Alfaz del Pi.  Prosjektert enebolig hvor vi legger

vekt på Kvalitet, ta kontakt  for nærmere info.

Bulevar de Los Músicos 11, Edif. Celio I - Playa del Albir - 03580 Alfaz del Pi (Alicante) - Spain

Fin leilighet (70 kvm), luksus sportshavn i
ALTEA. 2 soverom, 1 bad, terrasse 22 kvm,

garasje. Fantastisk panoramautsikt over
sjøen. 220044..775500 €

NY leilighethet (66 kvm) i ALBIR.
2 soverom, 2 bad, terrasse, garasje.

Felles hage og basseng.
220044..000000€

RReekkkkeehhuuss mmeedd kkoosseelliigg hhaaggee ii LLAA NNUUCCIIAA..
2 soverom, 1 bad, stue med peis, solfylt terrasse.

Nær alle service-tilbud og skole.  119922..000000€

NNYY ttoopppp-lleeiilliigghheett ((114400 kkvvmm)) ii LLAA NNUUCCIIAA..
Over to plan: 3 soverom, 2 bad, stor stue,

velutstyrt kjøkken. Materialer av høy kvalitet og
mange detaljer. 119922..000000€

Kontakt Ragnhild eller Sebastian på tlf +34 966 866 517  Fax: 966 867 352
www.bo-real.com

�'�()+$�$� &�*�

C/. Manuel de Falla, 2
Edif. Princesa, L-5
Playa del Albir
03581 Alfaz del Pi
e-mail: helge@europasol.com
Se alle våre boliger: www.europasol.com

Tlf: 96 686 57 76
Fax: 96 686 58 06

Kontakt Helge på

mob 650 986 612

15 ARS ERFARING INNEN EIENDOMSMEGLING OG UTVIKLING AV EIENDOM 

Kjøp · Salg · Utleie · Utbygging · Service · Skjøte · testamente · arv · interiørdesign ·
oppussing · flytting · bilkjøp mm. · finansiering/lån inntil 70%, 3,2% rente

Se vår nettside: WWW.EUROPASOL.COM

Over 450 boliger for salg, velkommen innom for en eiendomsprat !
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- Kjøkken av beste kvalitet
- Spesialitet: Fersk fisk

- Utmerket kjøtt
- Sveitsisk kokk

r e s t a u r a n t e  .  a l t e a

C/Mayor,5. Casco Antiguo. ALTEA . 96 584 20 78 . www.oustau.com

C/San Miguel 13
Casco Antiguo - Altea

- Spansk restaurant med internasjonalt
kjøkken, for norske gjester.

Kom innom oss i Calle San Miguel nære 
“kirkeplassen” i Altea for ett førsteklasses 
måltid i hyggelige omgivelser.

For reservasjon av bord kontakt oss på telefon. 

966 880 472

RREESSTTAAUURRAANNTT DD’’EELLSS AARRTTIISSTTEESS

Tlf: 965 841 269Plaza de la Iglesia 6 - Kirkeplassen i Altea Stengt mandager

MMAAGGNNAARR EENNEEBBAAKKKK MMAAGGNNAARR@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Direkte til og fra Skandinavia:

wwwwww..sstteerrlliinnggssppaanniiaa..ccoomm

Offisiell årgangsgradering av spansk vin
Kvalitetsgraderingen av spansk vin er underlagt
et omfattende regelverk. Hvert distrikt som har
oppnådd kvalitetsbetegnelsen "Denominación
de Origen" (DO) har sitt offisielle kontrollor-
gan (Consejo Regulador), som bl.a. vurderer
kvaliteten av hver årgang. Oversikten vi her
presenterer omfatter 20 aktuelle distrikter i
Spania som har slik status. Samlet er det i
Spania  61 distrikter med DO-status.
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B=Buena (god) MB=Muy buen (meget god) E=Excellente (fremragende)
Kilde: Campsa - "Los Mejores Vinos de España"
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Bestill ditt abonnement på www.spaniaposten.com eller send
oss skjemaet under pr. fax eller brev.

Navn.........................................................................
Adresse......................................................................

Postnr/Sted.................................................................
Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586
03590 Altea (Alicante), Spania. Eller benytt:
Fax +34 966 885 803 eller Epost: red@spaniaposten.com

Bli abonnent !
Ikke gå glipp av Spaniaposten

Få avisen rett i hjem hver 14. dag

495 NOK sendt til Norge
39 Euro sendt til Spania
Ett år (20 utgaver):

SPANIAPOSTEN

�

�

&��/1�8
Kjøper du ett par sko hos oss og tar med denne annonsen gir vi deg en rabatt på 6 Euro ! (Gjelder ikke tilbudsvarer)

SKOBUTIKK
Nå i sentrum av Albir

Du finner oss i: Avda. Albir 34

Stort utvalg i store størrelser
og ekstra brede sko !

Åpent fra 10.00 - 14.00  og 16.30-20.00
Tlf: 966 866 722 / capritx@wanadoo.es

- Nyt godt av spanske priser hos oss
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141 dagers folkefest

BARCELONA: 2.8 milliarder kroner, tre millioner gjester, spektakulær
arkitektur, 141 dagers folkefest. Barcelona smeller til med en splitter ny bydel
til tidenes første kulturelle OL Ambisjonene er enorme.

Dans, kunst, teater og musikk står sentralt under Forum 2004. Foto: Xavier Berdala
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Hver natt tennes Mover el mundo, og ut strømmer korsangere. Foto: Forum 2004.

Fòrum 2004-bygningen er et åpent bygning med et auditorier og utstillingsplass. Foto: Fòrum 2004.

Forum 2004 i tall

· Fem millioner besøkende 
· 300 millioner euro er satt av til arrangementet. 
· 300.000 kvadratmeter er utbygget til formålet 
· Forum-anlegget har kapasitet til å 

gjeste 50.000 mennesker.
· 141 dager 
· 2.000 kunstnere 
· 450 konserter 
· 105 spisesteder 
· Fem store utstillinger 
· 190 musikk- og scenegrupper 
· 40 daglige forestillinge
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Spaniaposten er Spanias største publikasjon på norsk og
ingen annen skandinavisk/norsk publikasjon har større

dekning eller så mange lesere som Spaniaposten.
Fra høsten kommer vi ut hver 14. dag på Costa del Sol 

og Costa Blanca med lokale og
regionale nyheter og reportasjer.

Kontakt oss for annonseinfo:
red@spaniaposten.com
Tlf: +34 966 885 802

Fax: +34 966 885 803
www.spaniaposten.com

SPANIAPOSTEN
Markedsføre din bedrift ?

Ingen annen norsk "spania-publikasjon"
leses av flere mennesker enn Spaniaposten

GGaarraanntteerrtt!!
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Machomenn spiser

�������������
Dropp turistmagnetene, de kjente knutepunktene langs kysten.
Her er du allikevel underlagt våre nordiske normer, og forventet å
oppføre deg som en myk hobby-diplomat. Har du en machomann
i magen skal du la han få utfolde seg på ekte tapasbar, på ekte lati-
no-vis. Oppsøk de små, spanske barene, gjerne i områder du ellers
ikke ville ha besøkt.

Alle har sitt stamsted der bartenderen vet hva du drikker, og forsyner deg før du har
rukket å komme innenfor døra.

Gutteklubben Grei. Hjemme disker kona opp middagen.

I helgene tar mennene med seg damene ut. Da gjelder det å oppføre seg litt penere enn i ukedagene når det bare er kompiser tilstede.

Cathy er fra Gibraltar. Hun og mannen tar
ofte med seg passene sine og krysser
grensa over til Spania for å spise tapas i
La Línea. Tv'en i hjørnet er alltid på.
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Det er mennene som kan tapas. Derfor finner du ofte menn på begge sider av bardisken.

Tapas er ikke bare mat. Det er en institusjon ingen elitekokker forstår seg på. Tapas skal være kjapt, godt og upretensiøst.

De aller beste tapasene er de som inneholder få, men
gode ingredienser. Jamon, eller skinke, er kultur i
Spania, på lik linje med tyrefekting og flamenco.

Du kan velge og vrake blant lokale spesialiteter. I Norge
er tapas jålete, og fjernet fra sine opprinnelige røtter.
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BOLIG
TILBYS�

Costa Blanca - Nord

BOLIG
TILBYS�

Costa Blanca - Syd

BOLIG
TILBYS�

Costa del Sol
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Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586, 03590 Altea (Alicante), Spania.
Eller benytt: Fax (+34) 966 885 803 eller Epost: red@spaniaposten.com

SKJEMA FOR RUBRIKKANNONSE�
�

�&AB/ &<A 230 � <A3 1<&� ,/3A

Rubrikkmarkedet er gratis for privatpersoner. For å sette inn din annonse kan du gå til nettsiden: WWW.SPANIAGUIDEN.NO 
Velg “annonsemarked” sett inn annonsen der så kommer den med i neste utgave av Spaniaposten. Har du ikke tilgant til Internet kan du
bruke dette skjemaet og sende oss pr. fax eller post. Unødig lange annonser tas ikke med Vi tar IKKE imot rubrikkannonser pr. telefon !

NØDNUMMER�
Ambulanse 112
Bomberos (brannvesen) 112
Guardia Civil 062
Policia Local 092
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NORSKE KONSULATER�

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
2
���(��
���	��	
�����
��
8

��
�	�



I�(N�(�d������$���

��-

T�����
��	
�I�+...�+==.�)��������
*
$
�
���I�54�4,.�36�.+
��HI�54�6,+�45�+4

MMAALLAAGGAA
2
���(��
���	��	
�����
��
(���
�8��
 ��	
�A�����,

T�����
��	
�I�+.�..���+=�..�)��������
*
$
�
���I�56<�<+.�==+
���
I�56<�<+6�5=5

SSttiilllliinngg lleeddiigg::
Skandinavisk Sykepleie Service tilbyr hjemmesykepleie og
relaterte tjenester på Costa Blanca. Vi søker hjelpepleiere

og sykepleiere som kan arbeide for oss på deltid.

KKoonnttaakktt  AAnnnnee ppåå ttllff:: 666666 117711 660011
Flere annonser på Internet:

wwwwww..ssppaanniiaagguuiiddeenn..nnoo//rruubbrriikkkk
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9966’’ GGoollff 11..44,, sseellggeess
85.000 km, radio/kassett, A/C,

farge hvit, 3 dører.  Pris 5.100 euro. 
Kontakt Nina 661069501 
eller Gunnar 639204674 

VViillllaa - LLaa ZZeenniiaa - TToorrrreevviieejjaa - SSjjeellddeenn mmuulliigghheett !!

Stor villa ca. 170m2 - 5 soverom, 2 bad, vaskerom og carport. Pen opparbeidet
tomt på 620 m2 - Eget svømmebasseng. Usjenert beliggende, 10 min gange til La

Zenia stranden. Gitter, alarm, air cond. i alle rom, parabol m.m.. Nær restauranter
og butikker i alle varianter. Bytteår 2002 - Overtakelse etter avtale. 490.000 Euro

MMÅÅ SSEEEESS !!!! RRiinngg ffoorr aavvttaallee 00004477 9900774499887788 eelllleerr 00003344 666600 112244 118866
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LEILIGHETER SENTRALT BENIDORM
EN DEL LEILIGHETER SENTRALT I BENIDORM TIL LETE, 
FOR KORITIDS LEIE, ELLER HELASEIE.
MER INNFORMASJON PA TELLEFON 

96 586 1048 ELLER, 630448283
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Enebolig i Cautivador med panorama
utsikt. 5 sov 4 bad 294m2 basseng

og 900 m2 tomt, =
447755..000000

LLeeiilliigghheett ii ggaammlleebbyyeenn ii AAlltteeaa med
fantastisk utsikt. 2 sov, 1 bad

64m2 =
117799..000000

Sjarmerende enebolig i San Rafael med
egen sokkel leil. 4sov, 2bad 270m2 

basseng og 1600m2 tomt. =
337700..000000

NNyyrreennoovveerrtt eenneebboolliigg II AAllffaazz ddeell PPii. 
Like ved Norske skolen, 4sov, 2bad,

180m2, basseng 920m2
tomt  =
336655..000000

Rekkehus i Albir med havutsikt. 2 sov
1 bad 60m2 og 40 m2 terrase.

= 118800..000000

RReekkkkeehhuuss ii LLaa PPeerrllaa, 65m2, Terasse
30 m2, 1 soverom , 2 baderom,

Svømmebaseng,   =
114411..000000

SSttuuddiioo ii TToorrrreemmoolliinnooss, 39 m2
Ja, Baderom: 1, Panoramisk utsikt

=

111144..119900

Leilighet i Fuengirola sentrum
110 m2, Terasse, Soverom: 2
Baderom: 2, A/C,  j� 201.400

HHuuss ii MMiijjaass, Kvadratmeter: 350 m2
Terasse, Soverom: 5, Baderom: 3

basseng  =
885500..000000

TToommaannnnssbboolliigg ii SSaann RRaaffaaeell
3 sov, 2 bad, 200 m2, garasje, bas-

seng. Tomt 300 m2 =
224455..000000

HHuuss ii FFuueennggiirroollaa, 243m2, 3 soverom,
3 baderom, Peis, Flere terasser,   

=
331177..440000

LLeeiilliigghheett ii CCaammppoo MMiijjaass  , 90 m2 
2 soverom, 2 baderom, svömme-

baseng, Terasse   = 115599..000000

HHuuss ii TToorrrreemmuueellllee//BBeennaallmmaaddeennaa, 98m2
2 soverom 1 baderom, Peis og fult

utstyrt kjøkken,   =
220077..220000

TToopplleeiilliigghheett ii FFuueennggiirroollaa, 172 m2
Terasse, Soverom: 2, Baderom: 2
Panoramisk utsikt, A/C, =
334433..000000

LLeeiilliigghheett ii PPuueebblloo LLooppeezz , 60 m2 
Terasse, 1 soverom, 1 baderom 

Pris:   =
117711..220000

EEnneebboolliigg ii SSaann rraaffaaeell 4sov, 2bad
180km2 basseng og 446m2 tomt 

=
331100..000000

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa Blanca

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

BBaarrffoodd eeiieennddoomm hhaarr nnåå 

ffllyytttteett ssaammmmeenn mmeedd BBaarrffoodd

AAddvvookkaatteerr ii BBuulleevvaarrdd ddee llooss

mmuussiiccooss nnrr 1100,, AAllbbiirr..

SSttoorr eenneebboolliigg ii CCiiuuddaadd QQuueessaaddaa fantastisk eiendom med meget høye kvaliteter, inneholder 3
soverom,3bad stor stue og kjøkken med eget vaskerom. Hele huset har kjøle/varme
pumper.Toppetasjen har liten gjesteleilighet med egen inngang. Frittstående garasje med
plass til to store biler automatisk portåpner etc. 1000 m2 tomt med opparbeidet meget
lettstelt hage. Stort fliselagt uteareale med basseng, dusj toalett og stort grillhus må sees.
Huset selges fullt møblert. Prisantydning: =
445500..000000

TTiill ssaallggss ffoorr kkoonnkkuurrssbboo!!

Costa Blanca


