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Skibakker i Spania

GRATIS!GRATIS!

Den spanske statsforfatning av 1978 gjorde landet til
et slags "Spanias Forente stater". Inndelingen av lan-
det i mer eller mindre selvstyrte regioner (delstater)
har mange likheter med måten USA, Tyskland og
Østerrike har ordnet seg på. Spaniaposten har

besøker alle landets 17 regioner og denne gangen er
det området Cataluña som står for tur.
Communidad Autónoma de Cataluña  har 6,4 
millioner innbyggere og er inndelt i fire provinser:
Barcelona, Gerona, Lerida og Tarragona.  
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Eiendomsprisene flater ut i 2004

Spanias regioner: Cataluña

Eksperter avviser nå
mulighetene for at "bolig-
markedsballongen" skal
sprekke, veksten i 2004 vil bli
moderat og sunn, hevder de.
En rapport presentert av for-
retningsbanken BBVA regner
med at boligprisene i 2003 vil
ha steget med 17 prosent,
mens det i 2004 vil bli en økn-
ing i prisene på 10 prosent. 

SPANIAPORTALEN.NO
- Startsiden for nordmenn i Spania  

Trenger du leiebil ?

www.spaniaguiden.no/leiebil

- Enkelt
- Trygt
- Raskt



Spaniaposten - Spanias suverent største skandinaviske publikasjon Opplag: 12-15 000       Distribusjon: Costa Blanca, Mar menor & Costa del Sol

Annonsering:

Ta kontakt for priser eller se vår 
webside. Annonse materiell sendes pr
epost til: desk@spaniaposten.com

Avisen kommer ut hver 14. dag med unntak av ferier.
Pris for et abonnement er:

 72€ per år for abonnenter i Norge.
 49€ per år for abonnenter i Spania.

Du kan bestille ditt abb. på vår nettside eller send din adresse
til vår fax så vil du motta avisen sammen med en giro.

Bli abonnent

AALLTTEEAA::
Eso Es Cafe (V. havnen)
Casa Vital (I gamlebyen)
Papeleria Sevila

AALLBBIIRR::
Supermercado Mendoza
Supermercado Mercadona
Kirkesenteret
Det norske bakeriet
Yoel Albir (I hovedgaten)

AALLFFAASS DDEELL PPII::
Costa Blanca Bok & Musikk 
(V. Ajuntamento)
Supermercado Costa Blanca
Supermercado Mendoza
Den norske klubben
CAM banken
Norske skolen
Reuma Sol
Yoely Alfaz del PI
(V. Ajuntamento)

BBEENNIIDDOORRMM::
Kirkesenteret
Restaurante El Escandinavo
Bosses

VVIILLAA JJOOYYOOSSAA::
Presna - Pedero Llloret Marcet
Villa International Assistance
Solgården

GGRRAANN AALLAACCAANNTT::
Den Norske Klubben
CAM Banken

SSAANNTTAA PPOOLLAA
Hipermercado Amika
Poseidon Presna

GGUUAARRDDAAMMAARR
Extranjero Bar/Restaurante

LLAA MMAATTAA
Saga Travel
Roy's Bar

TTOORRRREEVVIIEEJJAA
Den Norske Klubben
Los Arcos
Papeleria Baeza
Mas Amigos
Restautant Rosaleda
Cafe Hudik
Heidi Frisørsalong
Det norske konsulatet

VVIILLLLAA MMAARRTTIINN
Langenes Spaniahus

LLAA SSIIEESSTTAA
Kiosco La Siesta

CCIIUUDDAADD QQUUEESSAADDAA
Presten
Skolen

LLOOSS BBAALLCCOONNEESS
Kiosco Balcones

RROOCCIIOO DDEELL MMAARR
Bazar Kiosk

LLAA MMAANNGGAA
Roy's Bar
Firstline

FFUUEENNGGIIRROOLLAA
Den Norske Skolen
Barfod Eiendom
La's Kos'os
La Panera- Den Danske Baker 
El Mundo
Tre Kronor
Regina
Svenska Kliniken

HER FINNER DU SPANIAPOSTEN�
SSppaanniiaappoosstteenn ddiissttrriibbuueerreess ppåå oovveerr oovveerr hheellee CCoossttaa BBllaannccaa,, MMaarr
MMeennoorr oogg CCoossttaa ddeell SSooll.. HHeerr ffiinnnneerr dduu nnooeenn aavv sstteeddeennee dduu kkaann
hheennttee ddiitttt eekksseemmppllaarr aavv SSppaanniiaappoosstteenn..

Adresse i Spania:
SpaniaPosten
Aptdo. de Correo 586
03590 Altea (Alicante)
España
Deposito legal: A-155-2002

Utgiver:
DAVID TYCO

Redaktør: Ammouche, Kim

Epost: red@spaniaposten.com
Tlf: +34 966 885 802 (14.00-20.00)
Fax: +34 966 885 803

Web: www.spaniaposten.com
Trykk: SERVICIOS DE IMRESION DE LEVANTE, S.A.
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LLEEDDEERR

FUTEN STRAMMER GREPET
DET HAR FRA 01. JANUAR

2004 BLITT ENDA VANSKE-
LIGERE Å KOMME SEG UT AV

KLØRNE TIL NORSKE MYN-
DIGHETER.

DE SOM GREIER Å FÅ GODKJENT

SKATTEMESSIG UTFLYTTING FRA

NORGE MÅ REGNE MED Å VENTE

I NÆRMERE FIRE ÅR FØR MAN

KAN NYTE GODT AV LETTERE

SKATTETRYKK UTENFOR NORGE.

SAMTIDIG ER REGELVERKET FOR

HVOR LENGE MAN KAN FERIE I

NORGE KRAFTIG BEGRENSET.

OM EN TYPISK PENSJONIST FLY-
TTER UT AV NORGE TIL VIL IKKE

SKATTEPLIKTEN TIL NORGE

OPPHØRE FØR ETTER TRE ÅR I

UTLANDET ETTER UTREISÅRET.
OG VEDKOMMENDE KAN IKKE

OPPHOLDE SEG I NORGE MER

ENN 61 DAGER I NOEN AV DE

TRE ÅRENE ETTER UTREISEN.

DE SOM ALLEREDE HAR FLYTTET

UT AV NORGE VIL KUNNE

OPPHOLDE SEG I KONGERIKET I

OPPTIL 183 DAGER SOM I VED

DEG "GAMLE" SYSTEMET.
RESULTATET AV SKATTEAVTAL-

EN MELLOM NORGE OG SPANIA

ER AT DET ER HVA SOM ER

"SENTRUM FOR LIVSINTER-
ESSEN" FOR VEDKOMMENDE

SOM BESTEMMER HVOR VEDK-
OMMENDE SKAL SKATTES.

FORVIRRET ? IKKE SÅ RART

SPANIPOSTEN VIL TA EN GOD

TITT PÅ DET NYE REGELVERKET

OG KOMME TILBAKE TIL DETTE I

EN SENERE ARTIKKEL.

SPANIAPOSTEN'S ERFARINGEN

ER AT DETTE ER BEHANDLES

HØST SUBJEKTIVT HOS SAKSBE-

HANDLERE I YMSE ETATER OG

KOMMUNER.

VI KAN ANBEFALE ALLE SOM

HAR PROBLEMER MED Å FÅ GOD-
KJENT UTFLYTTING FRA NORGE

Å TA KONTAKT MED ADVOKAT

SOM HAR ERFARING FRA SLIKE

FORHOLD SÅ MAN UNNGÅR

SAKSBEHANDLERE SOM I

EVIGHETER TRENERER UTFLYT-
TINGSSAKER MED SINE EGNE

FINURLIGE OG INKONSEKVENTE

TOLKNING AV REGELVERKET.

RED.
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AAlliiccaannttee MMaaddrriidd

Endelig buss
fra Alicante
flyplass

Overbelastet domstol

EEsstteeppoonnaa

2.2 millioner bredbåndlinjer
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Nytt sykehus klart i 2005
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Mer enn 15000 biler stjålet
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Det er gjerne luksusbiler som er de
mest attraktive mål for biltyver.

Illustrasjonsfoto
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Endelig en direkte buss-
forbindelse mellom
Benidorm og El Altet
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Går boligjakten for sent ?
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Direkte til og fra 
Skandinavia:

Barcelona
Alicante
Malaga

Gran Canaria
Tenerife
Palma de
Mallorca

Pris fra 498,-
til maksimalt

998,- OneWay
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Splittet Spania 
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Den spanske grunnloven har
vært uendret i 25 år, men nå vil
sterke krefter skrive den om.

Kristiansen fysioterapi og trening

Nyhet: Bassengtrening!
Bestill fysikalsk behandling!

Miriam Kristiansen
Fysioterapeut (Trygderefusjonsavtale)

Akupunktør
e-post: miriam@fysiakos.com

Unni Spoland Skulstad
Fysioterapeut

e-post: unni@fysiakos.com

Carrer Estrella Polar 37
03581 El Albir
Tel. 966 86 56 86
www.fysiakos.com

Ingen ventetid!



5S PA N I A P O S T E N

Alt om eiendom i Spania: 
WWW.SPANIAGUIDEN.NO

VI INNREDER BOLIGEN DIN I SPANIA

Nettopp skaffet deg ny bolig i Spania?
Har du planer om oppussing?

Lurer på hvordan du skal løse innredningen?

Da kan vi hjelpe deg!

Vi er et norskeid innredningsfirma,
ledet av erfarne norske møbel- og interiørfolk.

Vi holder til sentralt på Costa Blanca.

- Vi har et tett samarbeid med dyktige spanske møbelfabrikker
og innredningsleverandører.

- Vi skreddersyr interiøret slik du ønsker.
- Vi kan kjøper inn hele pakken for deg, møbler,

tekstiler, lampe, sengetøy etc.
- Våre egne norske montører sørger for at alt kommer på plass,

det er bare å flytte rett inn.
- Våre priser og betingelser er meget konkurransedyktige.

Mye eller lite - ta kontakt for en interiørprat

NORSTIL ART S.L.
Johan Hjellegjerde

Tel.: (+34) 651 182 543
eFax: 0044 870 831 6826

E-mail: norstil@start.no
Internet: www.norstil.no

NYTTIG PÅ INTERNETT�

2004 Dali året

http://www.salvador-dali.org/
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Flere nyttige nettsteder finner du på: www.spanialinker.no

Tunnel til
Marokko
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Går det som planlagt blir det tunnell under stredet som deler
den iberiske halvøy og Marokko.

Interhome Denia Tel 96 643 53 14 eMail: denia@interhome.es
Interhome Jávea Tel 96 646 19 01 eMail: javea@interhome.es
Interhome Calpe Tel 96 583 07 41 eMail: calpe@interhome.es
Interhome Benidorm Tel 96 586 50 50 eMail: interhome@terra-mitica.es
Interhome El Campello Tel 96 563 70 05 eMail: jgutirrez@megafincas.com
Interhome Torrevieja Tel 96 571 18 65 eMail: proscosmat@home.infonegocio.com

Interhome SRL, Avda. Europa 137, (La Estrada), ES-03580 Alfaz del Pi
Tel: 96 686 52 24, Fax: 96 686 41 01

eMail: lalfas@interhome.es, www.interhome.es

Vi leier  ut din feriebolig
- Optimal fortjeneste
- Sikkerhet
- Profesjonell service på flere språk

Lavprisfly
via Brussel
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Asociación Hispano-Nordica
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SSIITTAATTEETT::
I SPANIA ER DE DØDE MER LEVENDE ENN

DE DØDE I NOE ANNET LAND I VERDEN.
FEDERICO GARCIA LORCA, FORFATTER
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MARKEDER COSTA DEL SOL

MARKEDER COSTA BLANCA
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Krigsskip holder
oljetanker borte
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A%(5<�B
Kjøper du ett par sko hos oss og tar med denne annonsen gir vi deg tre  flasker vin (Don Ramon) som gave ! (Gjelder ikke tilbudsvarer)

SKOBUTIKK
Nå i sentrum av Albir

Stort utvalg i store størrelser
og ekstra brede sko !

Åpent fra 10.00 - 14.00  og 16.30-20.00
Tlf: 966 866 722 / capritx@wanadoo.es

- Nyt godt av spanske priser hos oss

Spaniaposten er Spanias største publikasjon på norsk og
ingen annen skandinavisk/norsk publikasjon har større

dekning eller så mange lesere som Spaniaposten.
Fra høsten kommer vi ut hver 14. dag på Costa del Sol 

og Costa Blanca med lokale og
regionale nyheter og reportasjer.

Kontakt oss for annonseinfo:
red@spaniaposten.com
Tlf: +34 966 885 802

Fax: +34 966 885 803
www.spaniaposten.com

SPANIAPOSTEN
Markedsføre din bedrift ?

Ingen annen norsk "spania-publikasjon"
leses av flere mennesker enn Spaniaposten

GGaarraanntteerrtt!!
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Røntgen mot
narkotika
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"Den sorte kobra"
arrestert i Marbella

Henk Orlando R. , alias 'Den Sorte
Kobra' har angivelig vært involvert i
produksjon og distrubusjon av store
menger narkotika, deriblant ecstasy
og hasj
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Skandinaviske Harley-Davidson-kjørere har startet en mindre Harley-
Davidson-klubb som enkelt og greit skal hete Harley-Davidson Costa Blanca. 

BBEEAATTEE LLYYSSTTAADD BBEEAATTEE@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Skandinavisk Harleyklubb

MMoonniikkaa WWiieeddee ppåå ssiinn rroossaa HHaarrlleeyy
- eenn ttrroo kkooppii aavv ssyykkkkeelleenn ttiill
MMaarrlloonn BBrraannddoo

Sjefsnissen måtte lufte tærne - det er varmt å være nisse i Spania!



- Nyheter fra norske og spanske aviser samt  samlet på
ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og TV via internet
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- “Spania-nordmenns” egen startside.

9S PA N I A P O S T E N

SSeellvv ii SSppaanniiaa eerr ddeett nnøøddvveennddiigg mmeedd eett 
eeffffeekkttiivvtt ssyysstteemm ffoorr vvaarrmmee ii ddiinn bboolliigg!!

FFRRYYSSEERR DDUU ??

KK..NNIIEEMMAANNNN - 3333åårr ii AAlltteeaa
TTllff:: 996666 888800 551122 FFaaxx:: 996666 888822 554433

CCuueessttaa ddee llaass nnaarriicceess 44  - 0033559900 AAlltteeaa ((AAlliiccaannttee))
aammeerriiccaannppooooll@@tteelleeffoonniiccaa..nneett       wwwwww..ppoooollbbeehheeiizzuunngg..ccoomm

����
����&���
RRÅÅDDGGIIVVNNIINNGG •• IINNSSTTAALLLLAASSJJOONN •• VVEEDDLLIIKKEEHHOOLLDD

FFUULLLLSSEERRVVIICCEE •• VVII HHAARR EEGGNNEE TTEEKKNNIIKKEERREE

VVii ggiirr ddeegg ggjjeerrnnee rråådd oomm iinnssttaallllaassjjoonn aavv sseennttrraallvvaarrmmeessyysstteemm
ffoorr ddiinn bboolliigg,, bbaasseerrtt ppåå oolljjee,, ggaassss eelllleerr mmeedd vvaarrmmeeppuummppee..

AAiirr ccoonnddiittiioonn ffrraa PPaannaassoonniicc oogg DDaaiikkiinn eerr ggooddee vvaallgg ffoorr
øøkkoonnoommiisskk ooppppvvaarrmmiinngg oomm vviinntteerreenn oogg kkjjøølliinngg oomm ssoommmmeerreenn..

Varmepumper for svømmebasseng • Solvarmetepper for basseng  •
Varmtvannsystemer varme/lagring • Sentralvarmesystemer • Saltvannssystemer
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Norske pensjonister i Spania koster nå mer enn
de smaker for forsikringsselskapene. Dette gjør
at bransjen nå vurderer å avvise eldre som
ønsker å tegne forlenget reiseforsikring. 

Nekter eldre reiseforsikring?
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LLuukktt,, ffuukktt && mmuugggg
UUnnnnggåårr dduu bbeesstt mmeedd PPAAXX vveennttiilleerr,, vviifftteerr oogg hhåånnddkklleettøørrkkeerr

Vi installerer moderne vifter, 
ventiler mm. i din bolig så du, får
ett sunt og behagelig innemiljø
med ren frisk luft.

DDåålliigg vveennttiillaattiioonn eerr ooffttee sskkyylldd ii
aalllleerrggii oogg aannddrree lluuffttvveeiisspprroobbllee-
mmeerr,,  oogg ddyyrree rreeppaarraassjjoonneerr aavv
ffuukktt && mmuuggggsskkaaddeerr..

Fristk luft er en forutsetning for
at du og huset skal ha det bra !

OOBBSS !! NNyytttt tteelleeffoonnnnuummmmeerr !!
RRiinngg ffoorr iinnffoo oogg kkoossttnnaaddssoovveerrssllaagg !!

TTeell:: 666600 558866 005511
������

'�
�����	�����(��	)���*�

BEST I TEST !
BEST I TEST !

FAKTA:
-FERSK STATISTIKK FRA FNH VISER

AT DET I 2003 ER BLITT UTBETALT CA.
737 MILLIONER KRONER I REISEFOR-
SIKRING. DETTE ER ET REKORDHØYT

BELØP OG EN ØKNING PÅ HELE 15
PROSENT SAMMENLIGNET MED 2001.

-EN FRISK, NORSK TYVEÅRING

BETALER I DAG DET SAMME I PREMIE

SOM EN PENSJONIST MED SKRANTENDE

HELSE.

-OMKRING EN MILLION NORSKE PEN-
SJONISTER MÅ REGNE MED DYRERE

REISEFORSIKRING I FREMTIDEN.

-EØS-AVTALEN GIR ALLE NORSKE

STATSBORGERE I SPANIA RETT TIL

GRATIS BEHANDLING PÅ ET OFFENTLIG

SPANSK SYKEHUS.



Anne Isaksen  har bodd i Altea i  noen år og en av de som står bak et nystartede
firma som leverer tjenester innen helse og omsorg. Etter kort har Anne og hennes

kolleger utvidet sin virksomhet så de nå dekker kysten fra Fuengirola i syd  til
Calpe i Nord. Vi har vokst raskere enn hva vi hadde regnet med fra starten av, det
blir mye jobb men det er jo morro også. Spesielt med når vi får så mye hyggelige

tilbakemeldinger fra kunder og andre som arbeider med sammen med oss.

Aktuell: Anne Isaksen

NNAAVVNN:: 0����5������

AALLDDEERR:: //��
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TTIIDD II SSPPAANNIIAA:: +�]��


FFAAKKTTAA

“En plass i Solen”- Ti spørsmål til en immigrant:
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22)) HHVVAA SSAAVVNNEERR DDUU FFRRAA NNOORRGGEE??
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Utvidelser av
Malaga flyplass
Brukere av Malaga flyplass kan se
frem til bedre parkeringsmuligheter,
en busstasjon og generelt bedre til-
gang for reisende i løpet av 2-3 års tid.
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Aktivister i Teruel, en
provins i Aragon skålte
nyttårsaften for det nye
året – 1954.
Innbyggerne i regionen
hevder nemlig at de lig-
ger 50 år bak resten av
Spania i utvikling. 

Godt nyttår 1954
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Samarbeider mot menneskesmugling
3 desember  opprettet
Marokko og Spania en
felles organisasjon som
skal bekjempe illegal
immigrasjon over
Gibraltar-stredet. 
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Fiesta finito?
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Overfylte og knapt sjødyktige båter benyttes for transport
av håpefulle innvandrerer fra Marokko til Spania.

Smarte forskere har funnet ut at
Spania må bli tristere for å bli rikere! 
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Byrådet i La Nucia kommune har
frigjort rundt fem millioner kvadratmeter
land for utvikling. Samtidig har 
kommunen satt av rundt to millioner
kvadratmeter land som "grøntareale".
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NNYYHHEETTSSBBRREEVV
Hold deg oppdatert
med SpaniaGuiden’s
nyhetsbrev som
sendes ut 2-3 ganger
hver måned og
inneholder utdrag av
nyheter og artikler fra
SpaniaGuiden som har
blitt publisert siden
siste nyhetsbrev. 

RREEGGIIOONNEERR
Her finner du artikler
og reportasjer fra og
om Spanias forskjellige
regioner.

SSØØKK
Har kan du søke i
tidligere publiserte
artikler og finne artik-
ler om spesifikke
emner, steder etc.

NNYYHHEETTEERR
Siste saker fra
nyhetsbildet i Spania.
Samt relevante saker
fra Norske Medier

GGUUIIDDEERR
Her finnes våre guider
ned nyttig konkret
informasjon rundt det å
bo i Spania for kortere
eller lengre tid.
Kjøpe/leie bolig, starte
firma etc.

LLEEIIEEBBIILL
SpaniaGuiden samarbei-
der med flere
leverandører av leiebil
over hele Spania og her
kan du reservere din
leiebil raskt og enkelt.

TTEEMMAA:: Her finnes artikler samlet innenfor en rekke kategorier, Eiendom,
Spanias historie, jobb & utdanning, golf, festivaler, næringsliv & økonomi m.m.

������������ �!
DIN GUIDE TIL BO OG REISE I SPANIA

Spaniaguiden.no er Norges største og mest besøkte “Spanske” nettsted. Nettmagasinet har vært online siden høsten 2000 og leses
hver måned av over 50.000 mennesker med interesse for bo og reise i Spania.

La Nucia omregulerer landområder

La Nucia er en av de mest arealrike kommuner i området og det er massevis av områder å utvikle til boligformål.

GODT FORNØYD: Ordfører
Bernabé Cano (til venste) og hans 
kolleger ved rådhuset er svært
fornøyde med å nå ha store arealer å
tilby eiendomsutviklere, noe som vil gi 
klingende mynt i kommunenkassen.
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Åndelig pengemaskin
LLEESSEERRKKOOMMMMEENNTTAARR
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Tapó de la Llimea 4 • 03590 Altea • Tel. 965 841 632 • E-mail: opticapassarella@ctv.es Vi snakker engelsk !

Personlig justering av progressive brilleglass

•• ESSILOR : Varilux Panamic
•• RODENSTOCK : Multigressiv, Life 2
•• ZEISS : Gradal Individual, Top Gradal

Når det gjelder dine øyne lønner det seg å få gode råd !Spør etter garanti for tilpasning og skaderBrilleglass + innfatning - 10%

Du finner oss i Altea over gangbroen ved rådhuset !

Trygdemilliarder ut av Norge
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Trygdeetaten
betalte ut 2,4 mil-
liarder kroner til
nordmenn bosatt i
utlandet i fjor. Det
er ny rekord, melder
Aftenposten. 

Det er enorme beløp som årlig overførest til pensjonister og trygdede 
utenfor Norge.

VVii kkaann ttiillbbyy::

•Tolk
•Transport

•Hjemmesykepleie
•Sykepleie artikler

•Utleie av hjelpemidler

Kontakt Gunilla & Anne:

Anne (0034) 666 171 601
Gunilla (0034) 607 467 404

Fax (0034) 966 882 404

SSkkaannddiinnaavviisskk SSyykkeepplleeiiee SSeerrvviicceeSSkkaannddiinnaavviisskk SSyykkeepplleeiiee SSeerrvviiccee
Vi dekker Costa Blanca og Costa del Sol
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Hvem lyver mest? 
Redaktør von Brodtkorb 

eller baron 
von Münchhausen?
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De spanske regioner

MMAAGGNNAARR EENNEEBBAAKKKK - MMAAGGNNAARR@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Nordboere som besøker Spania, eller er bosatt der,
stifter fort bekjentskap med viktige sider av spansk
historie og språk, geografi og kultur, politiske og

økonomiske forhold samt landbruk og klima.
Bekjentskapet vil for mange øke interessen for å

vite litt mer - få bedre begrep om det landet vi
gjester. 

ARAGON

NAVARRA

LA ROJA

MURCIA
ANDALUCIA

VALENCIA

CATALUÑIA

CASTILLA
LA MANCHA

EXTREMEDURA

CASILLA Y LEON

GALICIA
ASTURIAS

MADRID

CANTABARIA
PAIS VASCO

I byen Figueras, nær grensen til Frankrike, er størsteparten av mesterverkene
til den berømte maleren Salvador Dali samlet i dette museet.

Catalonia    

Costa Brava, den ville kysten, bærer sitt navn med rette, men
Costa Brava er også et yndet og vakkert feriemål med mange
fine badeplasser.

Catalonia    
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NORGES STØRSTE OG MEST BESØKTE “SPANSKE” NETTSTED
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- ENKELT
- TRYGT
- RASKT
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Trenger du leiebil?
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Barcelona er regionens hovedstad, den nest største byen i Spania

COSTA BRAVA: Landskap og stender i Cataluña kan for mange minne om det norske sørlandet.

ARCO DE BARA:Denne triumfbuen 20 km. nord for Tarragona ble oppført
i perioden 102-107 før kristus, til ære for den romerske generalen som styrte
byen og provinsen (Tarraconensis).

 MUSEÉR

TEATRO MUSEO DALÍ

CASA DE SALVADOR DALÍ EN PORT LLIGAT (CADAQUÉS) 
MUSEO ARQUEOLÓGICO

MUSEO DIOCESANO

MUSEU D'ART CONTEMPORANI DE BARCELONA (MACBA) 

 SEVERDIGHETER

CATEDRAL DE GIRONA

IGLESIAS ROMÁNICAS DE LA VALL DE BOÍ

MONASTERIO DE POBLET (VIMBODI) 
IGLESIA DE SANTA MARÍA DEL MAR

PARQUE GÜELL

 NATURPARKER

PARQUE NATURAL DE LA MONTAÑA DE MONTSERRAT

PARQUE NATURAL DE MASSÍS DEL MONTSENY

PARQUE NATURAL DE AIGÜAMOLLS DE L'EMPORDÀ

PARQUE NATURAL DE LA ZONA VOLCÁNICA DE LA GARROTXA

PARQUE NACIONAL DE AIGÜESTORTES I ESTANY DE SANT MAURICI

ATTRAKSJONER I CATALUÑA
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18 S PA N I A P O S T E NSpanias historie                   Sammenbrudd 1640 - 1715

I årene 1673 til 1679 var Frankrike og Spania i krig, og i 1674 var det et
opprør på Sicilia som ble slått ned. Ved fredsslutninga i Nijmwegen
måtte Spania gi til Frankrike et antall viktige byer i Nederland og alt
Spania hadde igjen av Franche-Comte.

I årene 1689 til 1697 var Spania igjen i krig med Frankrike. Grunnen til
dette var at den barnløse kong Karl II giftet seg med keiserens søster.
Ludvik XIV ønsket ikke at det skulle komme østerrikske tronpretenden-
ter i Spania. Han ønsket en bourboner på den spanske trona. 

TTOORR FFØØRRDDEE WWWWWW..EEUURROOPPAASS-HHIISSTTOORRIIEE..NNEETT

Nye tap i krig mot Frankrike

www.spaniaposten.com

Viste du kan laste ned tidligere
utgaver av Spaniaposten fra vår

nettside ?

Alle utgaver av Spaniaposten legges ut på vår nettside i
komplett elektronisk versjon samtidig som den gis ut på
papir. Du kan laste ned avisen og lese den på din PC.

SPANIAPOSTEN

INAVL: Spanias konger stammer fra dronning Juana (1479-1555), også
kalt Juana den gale. Hun var mentalt ustabil og fikk ofte raserianfall. Hennes
etterkommere foretrakk å gifte seg med sine kusiner eller nieser. Resultatet
var blant annet den handikappede og deformerte kong Carlos II (1661-
1700).
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TTAANNNNLLEEGGEE
aallllmmeennnnpprraakkssiiss

Vårt kontor i Torrevieja:

Implantater, kroner, broer, proteser, estetikk,
fyllinger, kjeveortopedi, bleking eller rens ?

Arne Mathisen  (Norsk kjeveortoped)
Dr. Pedro J. Amor Koole (Hollandsk tannlege)

Vi snakker norsk og engelsk
Åpent kl. 10.00 - 14.00

Avda. de la Libertad, 2, 4. etg. B
03180 Torrevieja
(Ovenfor Tivoli)

Tel / Fax: 965 717 512

Vinner av forrige kryssord: Grethe Ausdal, Alfaz del Pi
Premien kan hentes hos Costa Blanca Bok og Musikk s.l. i Alfaz del Pi

NNaavvnn:: ............................................................................................................................................................................................................

AAddrreessssee:: ..................................................................................................................................................................................................

PPoossttnnrr:: ............................................................  PPoossttsstteedd:: ......................................................................................................

TTeelleeffoonn:: ......................................................................................................................................................................................................

LLøøssnniinngg oorrddggaattee:: ............................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................SSeenndd oossss sseettnniinnggeenn ii oorrddggaatteenn oogg vvæærr mmeedd ii ttrreekknniinnggeenn aavv eenn
bbookk ffrraa CCoossttaa BBllaannccaa BBookk oogg MMuussiikkkk
LLøøssnniinnggeenn sseennddeess pprr eeppoosstt eelllleerr bbrreevv mmeerrkkeett ““KKrryyssssoorrdd””..
AAddrreesssseenn vvåårr ffiinnnneerr dduu nneeddeerrsstt ppåå ssiiddee  22 

Vinn en 
bok fra:

Tømmer "Prestige" 
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Frivillige renser en strand i nordspania
etter utslipp fra “Prestige”
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Pen hjørneleilighet (byggeår 2002).  3 Soverom, 2 Bad,
(94 m2) + Bod. Innebygget terasse, Sentralvarme og
Aircon. Fellesområde m/ basseng og hage. Beliggende

nær forretninger, restaurarter og sports aktiviteter,
300 m. fra stranden, i ALBIR! 221177..335500€

Fase 2 i Noruega del Sol, nær den norske skolen
i Alfaz del Pi.  Prosjektert enebolig hvor vi legger

vekt på Kvalitet, ta kontakt  for nærmere info.

Bulevar de Los Músicos 11, Edif. Celio II - Playa del Albir - 03580 Alfaz del Pi (Alicante) - Spain

Ny enebolig Alfaz del Pi. Solrik, sentralt, utsikt
med gåavstand til den norske skolen.
Besøk  vår visningbolig nå: 228855..000000€

Velholdt og komplett enebolig m.basseng i
Montamboto, La Nucia:165m2,tomt 500m2,

3 soverom,2 bad. 339900..000000€
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C/. Manuel de Falla, 2
Edif. Princesa, L-5
Playa del Albir
03581 Alfaz del Pi
e-mail: helge@europasol.com
Se alle våre boliger: www.europasol.com

Tlf: 96 686 57 76
Fax: 96 686 58 06

NNyy lleeiilliigghheett  - MMoonnttaahhuudd ((rreeff
33002200)) Sydvendt med nydelig
utsikt, beliggende I grønne
omgivelser, 45 m2, 1
soverom, 1 bad, kjokken,
stue overbygd terasse, air-
condition, stor felles have
med svømmebasseng, pri-
vat parkering, egen restau-
rant, gangavstand til super-
marked 110.000 €

Kontakt Helge på

mob 650 986 612

NNyy ssttoorr vviillllaa  -  AAllbbiirr  ((rreeff
22886677)) Solrikt, med 360
grader utsikt fra takterasse,
gangavstand til sentrum,
530 m2 flat tomt, 240 +110
m2 underetasje/garage,
41m2 stue m peis, 3 sov, 3
bad, 50 m2 solarium,
terasse med barbeque, 
sentralvarme, høy standard
507.000 €

NNyy lleeiilliigghheett  –– ppaannoorraammaauutt-
ssiikktt –– AAllffaazz ddeell PPii ((rreeff 33000011)) 
Nydelig utsikt over Albir –
Altea- Calpe 77 m2, 2 sov, 2
bad, stue med åpent
kjøkken, balkong, garasje,
svømmebasseng, video-
portero, preinst aircondi-
tion, meget god standard
gang avtand til alt.
149.000 €

15 ARS ERFARING INNEN EIENDOMSMEGLING OG UTVIKLING AV EIENDOM 

Kjøp · Salg · Utleie · Utbygging · Service · Skjøte · testamente · arv · interiørdesign ·
oppussing · flytting · bilkjøp mm. · finansiering/lån inntil 70%, 3,6% rente

LLiitteenn uussjjeenneerrtt,, ssoollrriikk vviillllaa  ––
CCaauuttiivvaaddoorr  ((rreeff 22556688))
320 m2 opparbeidet tomt,
panoramautsikt, 105 m2 på
et plan, 2 sov, 1 bad, stue
med peis, overb. terasse,
barbeque, svømmebasseng,
40 m2 garage, har 100m2
krypkjeller som kan bygges
om til bolig.
235.000€

NNyy hhjjøørrnnee ttoopppplleeiilliigghheett  -
ppaannoorraammaauuttssiikktt –– AAllffaazz ddeell
PPii  ((rreeff 33005544))
Panoramautsikt over fjel-
lene, Albir, Altea, Calpe, 145
m2 + 133 m2 privat tak-
terasse, stor stue m
gasspeis, 3 soverom, 2
bad, terasse, garage,
meget god standard, sen-
tralfyr, aircondition.   Alfaz
fineste?  320.000 €

NNyy lleeiilliigghheett  -  33 ssoovveerroomm -
AAllffaazz ((rreeff 22666611)) Beliggende
øverst I sentrum med
nydelig utsikt over sjøen,
Albir, Altea, Calpe, 93 m2, 3
soverom, 2 bad, stue med
åpent kjokken, vaskerom,
balkong, garage, svømme-
basseng, videoportero, 
preinst sentralfyr og aircond
169.000 €

Eksperter avviser nå
mulighetene for at "bolig-
markedsballongen" skal
sprekke, veksten i 2004 vil
bli moderat og sunn,
hevder de. 

Eiendomsprisene flater ut i 2004

Alt om eiendom i Spania: 
WWW.SPANIAGUIDEN.NO

Her ser du utsikten fra den mest spennendeOg
interessante huset i gamlebyen i ALTEA,   Med

store muligheter til bruk som Galleri e.l. 6 sov/3
bad,helrenovert i meget pen stil, MMÅÅ SSEEEESS..

EEnneebboolliigg ii vveelleettaabblleerrtt bboolliiggssttrrøøkk i Alfaz del
Pi,nær alle fasiliteter.Solrikt,utsikt. Stor tomt

med utvidelesmuligheter. Stue m.peis,3
soverom,2 bad,garasje  m.bil inkl. 

229955..000000€

Kontakt Ragnhild eller Sebastian på tlf +34 966 866 517  Fax: 966 867 352
www.bo-real.com
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C/San Miguel 13
Casco Antiguo - Altea

- Spansk restaurant med internasjonalt
kjøkken, for norske gjester.

Kom innom oss i Calle San Miguel nære 
“kirkeplassen” i Altea for ett førsteklasses 
måltid i hyggelige omgivelser.

For reservasjon av bord kontakt oss på telefon. 

966 880 472

21S PA N I A P O S T E N
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r e s t a u r a n t e  .  a l t e a

C/Mayor,5. Casco Antiguo. ALTEA . 96 584 20 78 . www.oustau.com

Ring for mer informasjon:
Marianne Larsen :   0034 - 679 244 307  NORSK
Diana Merkas : 0034 - 605 555 773  ENGELSK - SPANSK -SERBOKROATISK

COSTA BLANCA CASA DESIGN 2001COSTA BLANCA CASA DESIGN 2001
T O R R E V I E J A P R O P E R T I E S

Res. Keeper - Leilighet i 1 etasje, m/2 soverom, Bad, Stue, Separat
kjøkken. Bare 50 m til sjøen. Pris: 124.338 €

Dream Hills- Quatro m/ 2 soverom Bad, WC, Stort kjøkken og stor stue,
Bod, Takterrasse delvis innglasset som Kan brukes som ekstra stue
/gjesterom.  Uteplass med plass til bil, terrasse, møblert.  192.000 €

Res. Zoco - Hus m/ leilighet. Hus: 3 soverom, 2 bad, Stue, kjøkken.
Leilighet: 1 soverom, bad Stue, Kjøkken. Terrasse, garasje/kjeller,
svømmebasseng, 400m2 tomt, 50m til sjøen.Pris: 365.000 €

La Regia, Modell MarbellaHjørne rekkehus med 3 soverom,   2 Bad,
Stue, Kjøkken, Patio, Alarm, ac, parkering på tomten.  600 m til sjøen
Pris: 172.992 €

Villas Marinas - Hus m/3 soverom, Stue, Spisestue, Separat kjøkken,
Tomt  ca.350 m2, 115 m2, Takterrasse, 150 m til sjøen Pris: 265.000€

GGAAVVEE TTIILL KKUUNNDDEERR SSOOMM KKOOMMMMEERR ÅÅ KKJJØØPPEERR NNYYTTTT EELLLLEERR BBRRUUKKTT HHUUSS
AAVV CCOOSSTTAA BBLLAANNCCAA CCAASSAA DDEESSIIGGNN 22000011.. VVII GGIIRR  FFLLYYBBIILLLLEETTTTEERR FFOORR 22

PPEERRSSOONNEERR OOGG DDOOBBBBEELLTT RROOMM FFOORR 33 NNEETTTTEERR PPÅÅ EETT 33 SSTTJJEERRNNEERRSS
HHOOTTEELLLL II TTOORRRREEVVIIEEJJAA

Torreblanca - Villa de lujo m/3 Soverom, 2 bad, 2 Wc, Stue, kjøkken m/
spisestue. 1,400 m2 tomt, tårn med sjø utsikt, 3 garasjer og 500 m til
sjøen. Pris: 432.480€

- Nyheter fra norske aviser samt Spaniaguiden og
Spaniaposten samlet på ett sted. Kontinuerlig oppdatert.
- Direkte til gang til norske aviser radio og TV via internet
- Direkte tilgang til nettbank og søkemotorer

SPANIAPORTALEN.NO
- Startsiden for nordmenn i Spania

Norwegian
på offensiven
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Bestill ditt abonnement på www.spaniaposten.com eller send
oss skjemaet under pr. fax eller brev.

Navn.........................................................................
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Postnr/Sted.................................................................
Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586
03590 Altea (Alicante), Spania. Eller benytt:
Fax +34 966 885 803 eller Epost: red@spaniaposten.com

Bli abonnent !
Ikke gå glipp av Spaniaposten

Få avisen rett i hjem hver 14. dag

495 NOK sendt til Norge
39 Euro sendt til Spania
Ett år (20 utgaver):
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Norske julesanger på spansk TV
Ett tyvetalls norske
barn fra Torrevieja
området hadde en
spesiell dag i desem-
ber. De skulle synge
norske julesanger -
på spansk TV!!
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Carmen Laura - sanger, danser og skjønnhetsdronning snakker med Jøril
Jarnfeldt fra den norske skolen i Rojales
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KKoonnttaakktt oossss ddeemmoonnssttrraassjjoonn eelllleerr pprriiss ppåå vviissuuaalliisseerriinngg aavv ddiitttt pprroossjjeekktt::
DDTT MMeeddiiaa - MMoobb:: 662277 881166 556699 •• TTllff::  996666 888811 000022 •• FFaaxx:: 996666 888855 880033

BILDER: Bildene viser en 
3D visualisering av en bolig som skal

oppføres nære den norske skolen i
Alfaz del Pi. Visualiseringen er laget

på grunnlag av arkitekttegningene
for boligen. og fotos fra tomten.

33DD VViissuuaalliisseerriinngg33DD VViissuuaalliisseerriinngg
•• BBiillddeerr ffoorr pprriinntt
•• BBiillddeerr ffoorr wweebb
•• AAnniimmaassjjoonn ffoorr wweebb
•• AAnniimmaassjjoonn ffoorr vviiddeeoo
•• CCDD-RROOMM pprreesseennttaassjjoonn

• Foto-realisiske visning av boliger, med natturtro 
overflater, lys og skygge. Innvendig og utvendig 
med materialer etter spesifikasjon. 

• “Material tester” så man tydelig kan se hvordan boligen
vil fremtre med forskjellige typer, flater, fliser, taksten etc.

• Previsualisering av boliger og hele urbanisasjoner med
siste generasjons verktøy og med foto-realistisk resultat.
Og legge boligene inn i landskapet hvor de skal oppføres.
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En viktig spydspiss i utviklingen av
Navarras vinindustri, og en virksomhet
med langsiktig og systematisk satsing
finansiert av regionsregjeringen i
samarbeid med vinprodusentene.
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MMAAGGNNAARR EENNEEBBAAKKKK - MMAAGGNNAARR@@SSPPAANNIIAAPPOOSSTTEENN..CCOOMM

Forskning på vin i Navarra

������������ �!
NORGES STØRSTE OG MEST BESØKTE “SPANSKE” NETTSTED

• Nyheter
• Eiendom
• Reiseguider
• Kultur
• Fakta
• Kart
• Spansk språk
• Mat & Drikke
• Skatt, flytting & arv
• Rubrikkmarked
• Leiebil

��������
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Alltid oppdatert mednyheter og reportasjer!

Forskningsparken med utdatert
produksjonsutstyr for vin

Direktøren og forskningssjefen smaker på en av de lokale rødviner.

Laboratoriet med forskningssjefen
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Costa del Sol

BOLIG
TILBYS�

Costa Blanca - Nord

BOLIG
TILBYS�

Costa Blanca - Syd
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Send dette skjema til: Spaniaposten, Aptdo. de Correo 586, 03590 Altea (Alicante), Spania.
Eller benytt: Fax (+34) 966 885 803 eller Epost: red@spaniaposten.com

““IINNTTEERRHHOOMMEE,, yyoouurr pprrooffeessssiioonnaall ppaarrttnneerr ffoorr rreennttiinngg yyoouurr pprrooppeerrttyy”” 
- 1177..000000 hhaappppyy cclliieennttss ccoouullddnn´́tt bbee wwrroonngg..

LL´́AAllffaass ddeell PPii 9966 668866 55222244 - CCaallppee 9966558833 00774411 - JJaavveeaa 9966 664466 11990011 - DDeenniiaa 9966 664433 55331144
IInntteerrnneett:: wwwwww..iinntteerrhhoommee..ccoomm aanndd wwwwww..vviissiitt-ccoossttaabbllaannccaa..ccoomm””

SKJEMA FOR RUBRIKKANNONSE�
�

��123 �)1� .40 ��)14 ,)���&341

Rubrikkmarkedet er gratis for privatpersoner. For å sette inn din annonse kan du gå til nettsiden: WWW.SPANIAGUIDEN.NO 
Velg “annonsemarked” sett inn annonsen der så kommer den med i neste utgave av Spaniaposten. Har du ikke tilgant til Internet kan du
bruke dette skjemaet og sende oss pr. fax eller post. Unødig lange annonser tas ikke med Vi tar IKKE imot rubrikkannonser pr. telefon !

NØDNUMMER�
Ambulanse 112
Bomberos (brannvesen) 112
Guardia Civil 062
Policia Local 092
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NNyytttt hhuuss sseellggeess ii CCaabboo RRooiigg - TToorrrreevviieejjaa

Nylig oppført hus, 10-15 min,
Gangavstand til havet, ca. 400m2 med
takterrasse, stor stue, 2 soverom, 2

bad, kjøkken, bygget med isolering “isolerglass”,  aircondition,
varme m. luftpumpe, alarm, visning kan ordnes når det passer.

HHaannss  0000 4466 117755 2211886666,, mmoobbiill 0000 4466 773300 662244229922
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SSttiilllliinngg lleeddiigg::
Skandinavisk Sykepleie Service tilbyr hjemmesykepleie og
relaterte tjenester på Costa Blanca. Vi søker hjelpepleiere

og sykepleiere som kan arbeide for oss på deltid.

KKoonnttaakktt  AAnnnnee ppåå ttllff:: 666666 117711 660011

SSeellggeess::
Nydelig villa i Els Pobles/Denia, bygd 2002, 130m2/450m2, Stue-spises-
tue, peis, 3 soverom, 2 bad, seperat, kjøkken, fullt møblert, varme i gulv,
alarm, “safety-glass”, carport, svømmebasseng, lettstelt hage, nær
strand, 5km fra golfbane  355.000 Euro    Tlf: 680 780 531 (Engelsk)
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SSoollrriikk ttoopppplleeiilliigghheett ii AAllbbiirr 2 sov, 2 bad,
75 m2 sentr.varme og A/C, stor tak-

terasse, I�223300..000000

LLeeiilliigghheett sseennttrraalltt ii AAllbbiirr
2 sov, 1 bad, 85 m2 stor inneglasset 

terrasse. Flotte fellesområder I 117700..000000

FFaannttaassttiisskk uuttssiikktt ii AAllbbiirr
2 sov. 1 bad. 75 m2. Albirs beste

utsikt I�117799..000000

FFllootttt uuttssiikktt,, LLaa NNuucciiaa
4 sov, 2 bad, 140 m2, tomt 845 m2

basseng og garasje I 227799..000000

BBoolliigg - AAllffaazz ddeell PPii
Totalrenovert. 3 sov, 2 bad, Areal 130
kvm. Stor takterrasse. 300 kvm. tomt.

I�224411..550000

SSttuuddiioo lleeiilliigghheett ii CCaallaahhoonnddaa, 40 m2, 1
baderom, Møblert, Utsikt över hage

och basseng   I�7722..000000

RReekkkkeehhuuss ii LLaa PPeerrllaa, 65m2, Terasse
30 m2, 1 soverom , 2 baderom,

Svømmebaseng,   I�114411..000000

LLeeiilliigghheetteerr ii MMaarrbbeellllaa, 170 m2,
Terasse 25 m2, 2 soverom, 2

baderom,   I�220077..442200

NNyy uuttggaavvee aavv
ggrraattiissmmaaggaassiinneett
BBaarrffooddGGuuiiddeenn

RReekkkkeehhuuss ii MMaanniillvvaa BBeeaacchh, 135 m2, 3
soverom, 2 baderom, 1 toalett, Stor
terasse, baseng, tennis,  I 119966..775533

LLeeiilliigghheetteerr ii FFuueennggiirroollaa
95 m2, 2 soverom, 2 baderom, Bod,

Garasje,  I 115566..000000

LLeeiilliigghheett nnæærr ggaammlleebbyyeenn ii AAlltteeaa
2 sov, 1 bad. 64 kvm. Terrasse. Utsikt

I�115588..000000

LLeeiilliigghheett sseennttrraalltt ii AAllbbiirr
2 sov, 2 bad, 60 m2, garasje og bil

inkl. I�118800..000000

TToommaannnnssbboolliigg ii SSaann RRaaffaaeell
3 sov, 2 bad, 200 m2, garasje, bas-

seng. Tomt 300 m2 I�227700..000000

OOppppuusssseett rreekkkkeehhuuss ii AAllbbiirr 2 sov. 1(2) bad,
60 m2, Flott uteplass og takterrasse.

Basseng  I 118800..000000

HHuuss ii FFuueennggiirroollaa, 243m2, 3 soverom,
3 baderom, Peis, Flere terasser,   

I�331177..440000

LLeeiilliigghheett ii LLaass LLaagguunnaass, 70 m2, 130
m2 terasse, 4 soverom, 1 baderom,

A/C  I 114400..115555

HHuuss ii TToorrrreemmuueellllee//BBeennaallmmaaddeennaa, 98m2
2 soverom 1 baderom, Peis og fult

utstyrt kjøkken,   I�220077..220000

VViillllaa ii AAllhhaauurriinn ddee llaa TToorrrree, 230 m2,
Terasse 36 m2, 4 sov, 4 bad, basseng,

Tomt 1.000 m2,   I�447755..000000

LLeeiilliigghheett ii CCaammppoo MMiijjaass, 87,5 m2, 2
soverom, 1 baderom, Svømmebaseng,

Terasse, Pris:   I�113355..330000

VVeellhhoollddtt eenneebboolliigg ii AAllbbiirr 
4 sov, 2 bad, 180 m2, store garasjer,
basseng, tomt 1200 m2  I 445500..000000

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa del Sol

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca

Costa Blanca


